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Cu3 byryHraya KacaaMKHWHT ONAWHW 0L, JaBONaHMWL, cafioMaT/iv-
TMHIM3HW TUKNALW Ba MycTaxkKamnawaa TMb6mneT xamaa napoK-uposaHriuns-
ra TasHu6 KenguHrus. HAM 3ca UXTUMEPMHIu3ga 6y Macananapja cusra
AKUHAAH épfam bepaguradH Jlynsa XelHWHT WXO6UIA Kaidusat gactypu
Ma3MyH-MOXUATY épuTuaraH KnTob 6op.

Maskyp Kutobgaru rosinap TM66MET onnMMNapu TOMOHWUAAH 3bTMPOd
3TWAraH Ba MUANNOHAAG KUWWIap WXobuin KahdumaT gactypuaaH oii-
fanaHu6 gapanapura gaso TonraHnap. VIWOHYMMM3 KOMUJ, CU3 XaM ca-
NOMaT/IMIMHIU3HU TUKNAW Ba MycTaxkamnalwija, yMyMaH, xaétaa 6axtiu
Alall y4yH ywby kutobgarv TaBcusnapgaH yHymam onganaHacus.

KnT0o6 KeHr yKyBUMIap oMMacura My/mKaniaHraH.
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Bapua xykyLnap amangarn KpHyHnapra acocaH *MmosnaHraH.
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BOCUTanapuja 3NeKTPOH EKN MexaHWK KypuHuwda Kyuupub 6ocuil,
MarHMT TallyByu BocMTanapia TapumTull LaTbuii TakuuanHagu.
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1-60B
OABONOBYN YCYNNIAP BUPJTALLYBU

AXWN KakUAT Ba Y3-Y3UHU ULLOHTUPULL Aynn (MXKO6WIA
MCUXONOMMK JacTyp), TM6OMET XaMaa NYKM XUCCUET EpaamMu-
[a PyXvAT Ba TaHaHWHI cOrnomawlysu - 6y coxa ro3acujaH
Y3/lyKCU3 YTTU3 NN [aBOMUAa TaAKUKOT YTKaswiraH. by
COXaHW BMPUHYM TeKwmpraHnap opacuia EpKuH UKTUA0PAN
Ha KOOGUAMATAM ofamnap Kyn Gysca Xxam, COXaHUHT GUpuHYK
ypraHyB4umcK aviHaH Jlym3a Xeii sKaHAurnra wyoxa KnanmHap-
an. By xapakaT yTttan acpHWHIr 80-Annnapn numga oMMaBuil
lyc onraH 3gu. AilHaH ylwa naitaa YHUHT XaBopaHr MyKOBa-
MN«Y3 TaHaHTHN gaBona. TaHa Kacan/IMKNapUHUHT Ncu-
XO0Norvk cababnapn Ba ynapHM eHruwHWHr metauank
YCyNnapu» HOMIN KUYMK KUTOBWM Kynma-kyn 6ynraH 3gw.
AlHaH Wy kuTobda canomatnuMkgarm MyamMmonap acocuja
OV3HUHT - Xap OMPUMU3HUHT (UKD OPUTULW Tap3uMn3 Etu-
LN EPUTWATAH.

By KMTO6 YUMKKaHAAH KelivH XaéTuMmn3aa XxaMmma Hapca y3-
lapn6 KETULIMHM KUM Xam yinnaraHgn? AMMO y Tyrpu Mab-
noga Xxamma HapcaHu y3rapTupué robopgn. Kntob épgamu-
[a MeH Laxcuii TMO6MET amanuétumra TyrannaHraH Liakn
6cpavMm, YHUHT acocupa éTraH Hasapus aca 6eMopnapvmMHu
JaBonallja Ba LUIAXCUIA canomMaTIMrMMHU MycTaxkKamalura
MMKOH bepan. «Hay Hause» HawpuéTtun Jflynsa Xei 6unaH
\ammyannugpnmkga KNTo6 €3uWHN Taknug KunraHuga,
MeHAarn xampartHu, XasHkoH Ba YHAaH XaM OPTUTMHU Ta-
CaBBYpP Kuna onacusMu, y epfa M4KU XUCCUETHUHT Kyu-
NN [aBOJSIOBYM XYCYCUATU, AXWK KalpuaT Ba TMOOMET
6upnurn xamga yHra Kypa aHbaHaBuii I'apb TMO66METH
Ba Xy4AW WYHAAW YHra 3uj afibTepHaTUB AaBonauwl ycys-
napun é3unuimn Kepak sgu. AXvp yHAaH AasosiaHuvW Ba
COrNOMNAWMNLIWHUHT KOMMNIEKC TU3UMK naingo 6ynaaw.
ByHgan matepuan yctnga uw onmbé 6opuw... AHa Jlymnsa



6unaH xamkopnukga! HaxoTku MeH 3bTMpo3 bungupa
oncam?!

Xonn TMOOMET Konnexkuaa ykuo topraH nantumga y3um
6unaH oMM «Y3 TaHaHTHW [aBona» KUTOOMHWU onunb ropap
34MM, KeliMH Y30K iunnap pasommupa: guccepraums Xnmos-
cura Taéprapnuk nanTuaa, MUSHW ypraHuw 6unaH wyryn-
naHaétraHumpa, TMOOMET Ba (haH coxacuia Tab/UM O0NaéT-
raHMMaa, KWivH Ba OMaj/iv fakukanapfa yHAaH mabHaBuii
majag Tona onraHMaH.

MacanaH, MeH urnamaérraHumga, Ky4am TyMoB Ba Mus
orpuknapuiaH asuaT YyekaétraHumaa KUTOOHU onunb, yHaaru
aHWK (uKpnaw Tu3MMK 6unaH XacTaimk cababnapuMHu ws-
nab Tonapgum - 6y AMMOr TYMOBU, «MUYKN ANTU» OeAnnagu.
MeH yKuw NynnHW Tynaw yyyH 6up Tanabannk KpeautuaaH
MKKMHYMCUIA YyTap 3KaHMaH, >Xyfa TallBuLUAaHraHMMAaaH
Ky/MMY coxfcu acabuaa orpuk nango 6yngu, ogavin knamo
aiTraHuaa - mwmnac. YMypTka noroHaCUHMHI NacTKW COXACK-
fa Xxam Myammonap to3ara kengu. LLyHpa meH siHa apAoknu
XaBOpaHr KMTO6YaHW O4YAMM Ba aHMKNaWMMya, ULWnUac «nysn
MyaMMOCK Ba KenakakfgaH KypKyB OWnaH GOrANK»IMIUHN
aHrniaTap JKkaH.

* *x %

MeH KWT06 MasMyHMaarm TabKUANapHUHT acocnaHraHm-
M Ba TYrpuaurura MyHTasam pasuifa ulpop Gynapaum.
AMMO MeH byHaai TywyHuanap Jlyusaga uaepfaH naigo
OynraHnurura %4y TylwyHa onmacaum.

[Oespnn 35 inn aBBan HUMara TasHWG y Y3UHWUHT «K/U-
HUK Ha3opat 0116 6opuLl 6yimnya TaaKUKOT»Ura - OfAaMHUHT
(hMKpnawm Ba YHUHI canoMaTtamr opacugarn 60rnnKInKHN
ypraHuiira kmpuwam?

Xeu KaHfan unmuii 6asara €ku TM6OWIA Taléprapinkka
ara 6ynmaraH aén 6up 6eMop KeTugaH G0OLIKACUMHMW Ky3aTuo,
YyNapHUHT UKpnapu Ba caiomatinrn opacugarv 60rnnmkKInk-



MV aHraii ONgn Ba XAMMACVHMN AKYHMALL YYYH X1CCMETnap Ba

Kacannuknap opacugarn 6apya accouunauymusanap (bup-mupunHun

»Cnatagurad y3apo yxwatluink)Hnm aHukK 6aéH KuaraH Kntoo
LU ONnan.

VHTYNUUS (MYKN YOUC)HUHT MYX,UMTUTI

1991 Annpaék MeH TUBOMET MaKTaBMHMHI MKKU AUINNK
OOCKWYMHU TyraTtauM, fHa haH HOM304M fapakaCuHW OfIryH-
Ya fiHa Y4 nn yknaum. MeH pe3ungeHTypagary KacanxoHara
MM a KaiTuwmmra Tyrpy kengu. OK xanatra ypaHub, cTeTo-
i KON Ba fHa KynruHa Tmb66wmii puconanap 6unaH KyponnaHvo
0116, ywa naittnap boCcTOH wWaxap KacanxoHacu fe6 HoMaH-
lan rym6a3 octua v 6ownagum.

SHT BMPUHYM KYHU ONguMmra pesufeHTnap Katopmaaru Ky-
PUTOPUM Kengau, MeHra 6upuHUYM 6eMOPUMHUHT UCMU, ELLUNHN
aiTan Ba oaamii macnaxat 6epub: «HAxwunab Tekwup!y» -
negn. Xammacu wy 6wunaH yeknaHaw. [axwartra Tywaum.
Men (DaKaTrHa UCMW Ba ELUMHUTMHA BUNCaM, YHUHT XonaTu
cababuHn KaHaain 6unamaH?

«Te3 épaam» OYNMMUHUHT KabynxoHacu Wynuaa nudrtaa
Xyda xaMm acabuitnawgvm. MeH akat 6eMOPHUHT XXUCMOHW
acocnapy KypuruHu 6unapgmm, 6yriHUMAa OCUIMK TypraH
cTeToCKONdaH (oipanaHuWHK-KY, ranupMaca xam 6ynaaw.
bup pgakmka UMK T KabuHacupa bynraHumaa, Kynmmjaa
€31 YUYYH KUCKMYIN NAACTUHKAHWU ywnab Typub, y3uMHM
KON KOHra TylraH CUYKOHAEK Xuc Kungum. TycatgaH 6up
COHMsAA Ky3 YHIMMAa TalXuc Kynuwmm Kepak 6ynraH oyn-
rycv 6emopum rasganaHaun. by ypraya fapakanu CeMU3NNK-
Jarn, capuk Awun Tycaarn Kuivmpaa, énuwmnb TypraH Top
WWTOH KWIAraH aén Kuwm, Kynm 6unaH KOPHUHWHE Yau ro-
MOHWHK ywnab onuné: «Joktop, fokTop! YT nydarn 6unaH
HMMa 6ynraH, gaxwaTt!» - fe6 Kuukmpapau.

«AHa xonoc! - yiinagum MeH. - Arap KypuKaH yTULWN Ke-
pak 6ynraH 6eMOPUMHUHT YT nydaru unaH Myammo Xakmka-



TaH XAM Oynca, Kaca//IMKHW KaHZal Kuamb aHuknammaH?»
Tokn nUPT KaeaTnap Oyinab nmmunnad Kytapunap 3kKaH, MeH
JyyHTaKnapumra TMKM6 onraH, Kynnaé Tmbowuii puconanapgaH
TMPUWNG-TOPTULWLING, YT nygarn bunaH orpuraH 6emMopHU
KYpPUKZAaH YTKa3uLL Ba TaWXWUC KyWuw 6yiunya TaBcusnapHu
TOnuMLIra Xapakar kungum. Kaingnap yuyyH taxtayaja MeH yT
nygary Tawxmcu 6yiinya KNacCuk MyonaxaHu - XUrapHuUHr
YNbTPATOBYLL KYPUTK, XXWUrap KO3H3MMacura Taxaua onuiL Ba
6eMOp KY3VHUHI OKMHW AWKKAT GMNaH Kypuo YMKWLL Kepak-
JINTUHK Benrnnab ongum.

IndT swmrm ounnan. MeH KabuHagaH cakpab unkaum Ba
«Te3 épaam» OYNMMHUHI KabynxoHacura Liowuno orypavm.
KapaBoT ycTugarn napfaHu wmagat 6unaH cypué Kyingum
Ba ... Y epfa, MeHVHr KaTTa XalpaTumra Kypa, Kartankaja
CeMu3, capuK AWNN Kyinak, Top UWTOH KuidiraH aén étap Ba
«[l10KTOp, AOKTOP, MEHVHT YT nyMarumra Humagmp oynraH?»
[eb6 popnap agw.

By Tacoan® 6ynca Kepak, Tyrpumm?

W KyHUMHUHT 3pTacu KyHW Kaca/ixoHajaru KypaTtop
MeHra fiHa 6eMOPVMHUHT UCMU Ba ELUNHW anTnb «akunna-
an», «Te3 épfam» KabynxoHacura TywuwHu 6yopan. MeH
Oy cathap KoByruga uHgekumnsacu 6op 6eMopHM Ky3 ofigumra
Kentupaum. MaH3unrava nynga MeH KOBYKAarun nHgekumuara
TalIXUC Ky Ba YHW AaBofiall YYyH HUMA KUULWNM Kepak-
NNTUHW peXkanaluTupaunm.

Y3UHI13 TacaBByp KWUHI, By XakuMkaTaH Xam, KOBYK.a-
M MHpekumnsa 6ynné umkam! YUumHuM KyHM Xammacu Takpop-
NaHAWM Ba MEHWHT TaacCypoT/iapMM HOOZATWUI aHWKNUTK 6U-
NaH axpanub Typapan. Y4 KyH yTu6 TYLWYHAUMKA, MEHWUHT
MUAM ULWKAQ, aBBaN TacaBBYPUMAA, KEWH 3ca LUNGOKOPHUHT
TaXpnbanu Hasapu 6unaH, XakuMKaTaH Xam, Oup Heya KasaT
nactga, ONgUHAAH Kypa o/iraH, KypukaaH yTkasunb, aasona-
WM Kepak 6ynraH 6emopHM Xaénvmpa Kypa onvwuM yp-
Tacuga rapoinnb Hapca 60pAMrMHW aHrnagum. KeinmH MeH



6eMOpHM KypuKAaH YTKasuwia Ba TalwxXuc KyWuwga Wuku

XUCCUETUMHUHI KaHYaUK PONAaNN 3KaHIUTUHU TYLLYHONUM.
Te3 opafa 3ca, MeHra M4YKyM XWUCCUET bGowwnpa TacasByp

KUIraHMMAaH Xxam MyxuM axamuaTra aranuru etmé bopau.

TaHa NMHTYnunAacu

WHCOH TaHacy - a@koimb mexaHu3M. Xap KaHjain mexa-
HU3M Kabu y xam TyxTab Ko/smacfaH uwinawiy yyyH napsa-
pULL Ba TabMuUpra MyxXTox.

TaHa fapara NMyAMKUWKW Ba MHCOH «Ky4YMpub Tywuwu»
YUyH Kynna6 cababnap 6op. by npcmit MORMNAMK Xam, 3K0No-
MUK LLApoUT Xam, HOTYrpu OBKaT/NaHMLW Xam, 60LLKa Kyn Hap-
ca 6ynuwu MymMKrH. BolwkanapgaH apkau pasuwiaa, Jlymsa
Xap 6up KacanIMK pPUBOXMIAHULINIA XaETHUHT 3MOLMOHaN
(Xxncemin) omunnapu Tabeup KUAULWIMHW aHUKNaAM Ba ynap-
HUHT Tax/IMnnapyn acocnia «Y3 TaHaHrHU [aBosia» KUTOOUHM
Hawwp Kuagupau. Slyusa ToMmoHmgaH 6epunrad mabaymoTnap
Ba YHWHI Xynocanapy Hawp KUWIUHTaHWAaH yH rhuanap ytrad
X,aM WIMWIA KEeHrawl YHUHI XakK 3KaHUrMHu 6up Heva 6op
TabKuanagu.

TagkukoTnap 6ylinya KypkyB, rasab, ram, CeBru, Ky-
BOHY Kabu xuccuii xonatiap opraHvM3M Ba MHCOH TaHacu-
raysura xoc TabCcup KypcaTap 3kaH. FasabgaH mylwaknap
KUCKapuwmy ToMmpnap CUKUANWura, y aca KoH 6ocumun-
HUHT KyTapuanwmy Ba TOMUPNAPHUHT pUrMANaHuWwm
(KAaMUWKOKANTU KaManunliv, KOH OKUMWHUHI Te3naly-
BM) 6u3ra Mmab/yM. KyBoHY Ba Myxab6ar, ogaraa, Teckapu
TabCUpP - MKOOWIA TabCUP KUAULWINHK - oliga 6epuLInHn
Kapguonorusa acocnab 6epraH.

Arap «xaBopaHrM» KATo6ra kapacak, y epfa tpak Xypy-
XXM Ba HOPaKHUHT 60LLKa Kacannmknapmaa «MHCOHAaH KYBOHY
OKMNO KeTaéTraHAeK», «lpaK CUKMNaan» Ba XaéT KyBOHYIapu-
AaH Maxpym 6ynm6, Towra ainnaHagu. Jlyusa wyHra yxuatl
MyamMMO/IapHU Xa/l KWL YYYH KaHfain TaBcusnap 6epagn?



«MeH y3 oparnMa sHa KyBOHY YNToTHLW ra xapakaT Ku-
namaH». «MeH yTMuw 6unaH KyBOHY 6unaH xanpnawa-
MaH. MeH MaMHyHMaH Ba XOTuUpXXamMmaH».

P UKPNAPHUHT aHUK HYKTau Hasapyu XMCMOHWUI Xxonatra
aHWK Tap3fga Tabcup Kypcatagu Ba xap 6up xuccuétra op-
raHM3mga >xaBobaH KuMEBMIA Mopfanap axpanub uvmkagu.
Arapfa y30K BaKT faBoMuja cusnap KypKyBHU KYMpOK XM1C
KWUNCaHrn3, KoHra AOUMMWIA Tap3fa cTpeccfaru, macanad,
KOPTU30/1 KyWWnagm Ba ysura XocC «[OMUHO camapacuHu»
6epagm: KauyOHKM, KOH OKMMWra Hpak-KOH Kacaniuknapu-
ra acoc 6ynaguraH mopgfanap Kynuaumwm, opTMK4Ya BasH Ba
TYWKYH Kangumat puBoXnaHULWINUIa 60rNNK paBmaa Kenmo
ynKagm.

KypkyB 6unaH 60rnvMk xonar kabu 60LIKa PUKP Ba X1CCU-
étnap 6upop BasuaTga bynagm - opraHuM3mra TacBMpu TyLua-
AV Ba Kacanaunk LWaKIVHW 0naju.

Tn66unii amannéT xapaéHuaa MeH XUC KUNNHAETraH Xuc-
CUETNap opraHusamMra 6yTyHAWUruMya TabCuMp Kunca-ga, oms-
HUHT XaéTumusga 6ynaétraH Bokeanapra 6ornuk 6ynuné, ynap
OpPraHW3MHWHT TEMULLIAKN ab30onapura Tabeupun Typnamya 6ynu-
LIMra UWoHY XOCUI KUNLUM.

MaHa Wy nantaa nyku cesrn éppamra Kenasu.

Bbab3npaa, arap 613 AKMH Ba KaAp/iv UHCOHNAPUMU3HUHT
bowmnaaH KeynpaétraHiapy xakuga 6unmacak €ku ysumms-
HUHT LLIAXCUIA XWUCCUIA XONaTUMM3HW aHrnamacak, yHaa oy
Mab/lyMOTHU WMYKM XUCNapuMu3 opkanu onamus. TabuartaH
6usnapga 6ewsta cesnw XMCCKM O60OP - KypuLl, 3WNTULL, Ce-
3WW, Xua 6unuw Ba Masa 6unuw. BynapgaH Tawkapu 6u3
bewTa napannen «uMyKU TyRrynap» - ONAWMHAAH 6uAnw
(Kypuw aHanoru), ofguHAAH 3WUTULL (3WWTUL aHanorm),
O/IANHAAH ce3nL (Ternb cesuL aHanorun), oNgnHAaH Xug ce-
3y (xung cesuw aHanorun) 6op. brus onguHaaH mMasa Gunum
(maza 6unuw aHanorun) épgammpa xam aHmK Kylwmmya Mab-
NYMOT ONnamu3.



MacanaH, ofANHAAH Ce3ULL, UHTYUTUB KypuLl, AYCTUHI3
0axTCU3MKKa yuparaHu «HOraxoH acra Keiuwun» cusja xXa-
BOTMP XMCCM Naingo Kunagn. EKU CU3HMHT TacaBBYpPUHIU3AA
3WNTraH Tened)oH KyYHrMpOrMHUHT y3uaa, bupgaHnra TyLwyH-
TMPNG GynmaliauraH KypKyB arannaca, 6ewl gakukagaH CyHr
cusra KyHrMpoK Kunmnoé, SKUH OAaMUHIU3HUHT XanoK 6ynraHu
Xakmaarn ormp xabapHu 6epuwaan. Kumgmp xapom WLIHW
TaKNU®M KNAUWKAAH ONAMH, BuphaHura oramHruaga KMMcms
Masa naigo 6ynagu éxku wybxanu Xug Tabkub Kunagu. Exu
toparnMHrn3 CUKUNagu, Orpuinan, EKn KOPHUHru3ga EKMMcu3
\nuc naingo 6ynaan - opraHmaMuMHrnsgarn 6y 6enrunap CUsHm
Kenaxakgary MynokoTgaru Xugauin myammonap naigo 6y-

NINWNHW OrOXNaHTUPANTK.
* * *

VHTYynumsa (M4knm %nCCMET) - KeHr TapuanraH Ba TyLly-
Hap/m yoguca, KynumHyayHra o6bekTuB MablymoT eTULl-
maraH BasufTnapga TasHamui. MacanaH, MeHra UHTyu-
uns MefuumHa cwacumpa 6up Heya 6op éppamra Kenras.
YHOaH Tauwapu, WYKM UHTyuumara OM3HUHT TaHamu3s
%am aranvk yunagm.

Arap 613 6yTyHnail aBoNaHULWHN nUcTacak, 6u3 MHTyu-
unaMu3 tobopaéTraH curHannapra xam axamuat 6epuim-
MW3 Kepak. AMMO Wy 6unaH 6up KaTopga, XaéT Tap3vmMuns-
jarn anHaH KaHfaih HOMYBOMMKIMK CcanomMaTiMrummusra
TabCcup KypcataéTraHnura MaHTUK Ba fanunnap usnawmnmms
Kepak. Benocunega ropuil yUyH LIMHA Kamepanapy axwm-
naé wwwmpuarad 6ynuwmy wapTt, 6Up TOMOHAAH XUCCUET Ba
NHTYUUMS (MYKKM ce3rn) opacupa, 60lka TOMOHLAH MAHTUK
Ba fanunnap ypracugarn myHocabat Tyrpu 6ynuwm Kepak.
Nukn xnccnétra abtnbop 6epmaciaH MaHTUKKa acToOMAun
TagHUW €KW Xyaan WwyHpan, U4ku xuccuétra 6epunnuo,
MaHTUKKa CysHMacnvkK qoxuanun okubatnap Kentmpunoé
yMKapuwn MymkuH. Cornom 6ynuw yyyH 613 UAPOK Ku-



NUIIHWHT MKKana ycynuaaH goijanaHa onuwmMm3 Ba Mab-
NyMoTNapHu 6axonait 6unuwnmns 3apyp. by kutob épgamu
6unaH GyHra KaHgam spunil MyMKUHAUTMHA TYLIYHALLTA
Xapakar Kunamus Ba TypT éHjallysra AUKKAaTUMU3HU >KaM-
nanmus.

1. Waxcuidi xuccnétnapMmara Ba AKUH 04amnapuMmn3HNHT
XUC-TyWrynapura, Kypkys, razab ékv kKavry HumaHu oungupa
O/INLLINTA AUKKATUMU3HU XXam/allra Xapakart KAanLL.

2. Muamunsga aiinaHaétraH y éku Oy yxwiall Xuc-Tyury-
NapHVHT opacuarun y3apo 60rfaHuLLIHN aHUKawra xapakar
KUINLL.

3. Orup Kacanimk éku eupop ab3o PaonuaTn Gy3nanLLImn-
HUHI 6enrnnapuHn aHMKNaL Ba YHUHT opraHusmza 6op-nykx-
JTVHWN TONWLL.

4. Kacannuk anomatnapu acocupa étaguraH WMHTYUTUB-
aMouMoHan (UYKK Ce3rn-xuc Tyilrynapu) QUKp HPUTULL
Tap3vHU aHWKnab onuw Ba Xap 6Up Kacan/MK Kyn Xuxat-
[aH OBKaTMaHULL XYCYCUATU, aTpod-MyXUT LLIAPOUTK, UPCUIA
MOMWNIMK Ba 6OWMAAH KeumpraH >apoxartnapura 60rivk
paBuLwaa Kenmbd YNKKaHINTVHN TYLLYHWULL.

Nukn x;uc bunaH cesuLl LWOLKANHY UAPOK
UMAULWHUHT acb606-yCcKyHa naHenu

Xyoav wyHaan Tapsga usnap y epgaH 6epunaétraH mMab-
NYMOTHV YKAWUMWU3 Ba TYTPU TaNKUH KAIULLIMMU3 YUYH Y3
OPraHU3MUMMUIHUHT UHTYMUMACK (MYKM Ce3rn) acoCnapuHm
TYWYHNO ONMWNMU3 MYMKUHMUN?

Y3 TaHaHIM3HW aBTOMOOW/b ac606-yCKyHa naHenn 6unax
TaKKOCNab KYpUHr-4n. YHUHI KWUCMMapupaa, CU3HUHT Xaé-
TUHTU3HUHT aHWK coxXacugarv KyHruiacU3IMKHW 6up KaTtop
TE3KOpP OroX/IaHTUPYBYM CUTHaN namnanapy éHmb, aapxon
xaB(pHU eTkasagn. Kum 6upop mapra 6ynca xam, 6y acabHu
Ky3raTaguraH ras Kabv épyriankHu KypmaraH? Y xap Aoumru-
[eK 3HI HOKynai BakTfa éHaan Ba 6y xaB(h curHanu 6umsra ra-



3ab6naHTUPYyBUYM TabCUp KypcaTaau, CU3 MallMHAHTU3HW XAW-
Aab, TOKM 6eH3nH 6aknga 6eH3MH KonmaryHmuya, Wwaxcuin xuc-
CUET «byrnapmHrusga» topacus. AliHaH Xyauu WwyHgan, arap
XaBTUHTU3HUHT GMp coxacuua Xyua xam 6ym-6yL ékun 6rpop
HMMa XXyua Kyn 6ynca, yHUa OpraHM3MHWHI aHWUK K1UcMu Oy
Xakula Wama Kunauu Ba nuuupnab, CyHrpa KacainukuaH

«yoynar» bownanau.
* * %

ETTuTa XaB( curHanbl mae>Kys 0Oynmb, x,ap 6upn aHLy,
ab3ofap rypywra Teruwamugup. X,ap 6up 6yHgan rypyx,aa-
rM ab3onap yonaTun aHuK, (UKp 1opuTUW Tap3n Ba XxaT-
Tun-"apakaTra 6ornmk, dynagu.

MacanaH, 6y onamga CysK TU3MMWU, UMMYH TU3MMM, KOH,
Tepn 6eBOCUTA XMMOSiNaHraH Ba XaBPCU3NUKHU XUC KUNLL
6unaH 60rnuk 6ynagn. Arap cu3 y3MHrn3HW XUMosICK3, 3ang
XWUC KW/CaHTM13, yHUal Xonua tokopuua caHab yTuaraH ab-
30/1ap TM3MMMLA, YHra yxuwaw TawBuwnapn WykK nantuuaH
Kypa KacaniuknapuaH OVMPUHUHI PUBOXIAHWLL 3XTUMOIN
6op. bus 6yHzai ab3onap rypyxiapMHu «XMccuét mapkasna-
pu» feb ataimmns, YyHKN YNapHUHT Xonatnapu 6esocuTa xa-
ETHUHT XUCCUIA TOMOHM 6UNaH 60rNnK.

By kuTobUa Xap 6up OynMM XUCCUET MapKasvHWUHT Gupw
6unaH 60rMK ab30NapPHUHE COMIOMINK XonaTura 6aruiinaH-
raH. MacanaH, TypTUHYM 606L.a GUPMHYUN IMOLMOHAT MapKas-
ra Ternwny ab3onap Kypub YnkunraH. by cysik TM3MMK, KOH,
UMMYH TU3UMW ab3onapu Ba Tepu. by bynumua myanamdnap
y 8Ky 6y ab3ouarn Kacanimk 6opaMrn HUMa GuILMPULLIMHM
KUTOBXOHNapra Tyrpu TaikuH Kuauwnapura épuam 6epmok-
un bynagunap. Ynap CU3HUHI XaéTuHrmusgaru 13 6epraH 6a-
NaHCHK, XWUCCUET, KypcaTuaraH ab3onap 6unaH dambapuyac
Tap3ua 60rIMKANTUHNA Kypro YnMKuMLLaLw.

AcCnuHW onraHua, arap cusua XaBMCU3INK Ba XMMOS XUC-
CHETN MaBXyL, Oynmaca, 6y coxaga gucbanaHc 6op Ba aviHaH



BUPMHYM XMCCUET MapKasW ab3onapuja Kacaniuk pUBOX/a-

HULI MMKOHMATN 6anaHpoK.
* * %

CanomaT/mMrumMusHu caunad uomMwuMu3 yyyH 6usgad
TYrpu oBKaTNaHuWw Tanab uuimHagW, ammo Ccesru, 6ax-
TUMU3, YUMOSINAHTAHUMMW3, 3PTAaHTN KYHUMU3ra WLLIOHY
O6unaH uapalmmMmus y;am Mywmanp. X,aéTUMU3HUHT Yeam-
mMa coyanapura - owna, MONWUsABUIA ayBon, uw, aTpodaa-
runap 6unaH myHocabaTnap, Myomana, TabiiM Ba Mab-
HaBuWii onamrMm3sra raipaT 6unaH Kupuwap skaHmus, 6us
>KWNCMOHaH Ba pyy;aH 6akyssaT Oynamus.

By KnT06aaH LaHaai doliganaHnil Kepak?

Bus Jlymsa 6unaH KaHgaih Kunmb makcuman papaxajga
(oingann KMTob E3ULIHM MyxoKama KunaéTraHummsga, on-
AVNHUTA Mab/lyMOTHU eTKa3nb 6epull Ty3uiMacuHn aHnKnao
onguk. LyHAain kapop KuAguMk: KUTO6XOH Gemanon Tona
ONMWN YYyH ywa 6ynmMmaa TaHacu Kucmugaru ab3ocupa
Xammacy 6oLuKayva, KacalMK MH KypraH Ba Wy epaaH 6oLw-
nab, xypam «¥3 TaHaHrHW [aBona» KUToOuAeK pAaBonall
MynnapuHmn n3nawin Kepak. bupok ogam 6y Typnaunda 6up-ou-
pu 6unaH 4yambapuyac 6ornuk 6ynraH, ab30NapHUHI rapo-
MG MaXXMyMW 3KaHNUTMHKW éada TyTuw 3apyp. LUy 6ouc 6up
ab30 KUCMMWHW 3apapnaraH Kacanivk, anbarta, opraHu3m-
HUHI GOWKa Kucmmuaa, 60WIKa ab30o xonarnga XxaM akc aTa-
an. Xashcusnnk Ba omnagarn xumos 6opacugarn (6upuHun
XUCCUIA MapKa3) XaBoTMp Xucnapu, anbatTa, y3ura 6axo 6e-
pulija Xam KypuHagu (YYMH4YM XUCCUIl Mapkas). ByTyHnai
Ty3aMb KeTUW y4yH cu3 y3 XaéTUHrmuara 6yTyHaurunya Ha-
3ap TawnaHr, Kynpok cu3Hu 6e30BTa K1aéTraH ab3oapuH-
rmsra Ba KacanjvMkka Ky4nupok 3bTubop GepuHr. [appos,
CU3 KUTOOHWMHI COMMIMTUHIN3LArN LUAXCMA  MyaMMOHIU3
Kypub ynkmnrad 6ynumura mMypoxaatr KUIUWAaH ysaMaHr.
Arap KATOGHUHT 60LIMAaH oXmpurada yKub YmkcaHrus, xaé-



TUHIMU34arn 6oLKa HOMyTaHOCMG/IMK XaKuaa XxaM MabnyMoT
onacus.

LLyHpai Tap3ga OpraHM3MMHIM3HUHE Ky4nM Ba 3aud To-
MOH/1apM Xakuga Tyna-Tekuc TacaBBypra ara 0ynm6, xamma
XUCCUET MapKasnapura ouf y3ok Myaaativ Coriom Xaét pe-
KacuHu Tysuwra épam onacus.

KnToBHM KaHAal YKMLIWMHTU3MA Kapad, XUCCMET MapKasu
Xap 6up ab3ora cMHrnb 6opaguraH, TaHa UHTYUUMACK Maca-
nanapuHu TyLWYHW6 onnuwnHrnsra épgam 6epaan. Ly Tap3ga
CW3 LaxXCUiA OpraHN3MUHIN3 060paéTraH MablyMOTHU TyLUY-
Ha o1acu3. AMMO YHYTMaHT, TaHaHI 13 HUMa LeséTraHn Xaku-

Aa KapopHW CU3 YnmKapacus.
* * %

By kuT06 pean amaiméTra moe KenaguraH sa WiMuia aa-
nuanap 6unaH MycTax,kamnaHraH MabaymoTaapAaH noo-
paT yMyMWiA KynnaHma.

OpraHu3MUHIN3 Cu3ra HUMa feinira xapakar Kunaétra-
HWHW 6enrnnab, 6ms - Jlymsa 6unaH MeH cusra cornoMnallTm-
pyBuun ycny6 TaHnawra épgam 6epamus, yHUHI épaammnia Kyn-
nab Kacannuk cababnapnHu Gaprtapad aTUW MyMKUH.

bu3 6y kMTOo6A4a cM3ra Mykamman TM66min TaBcusnap
6epMOoKYM 3MacMM3, YyHKM AXWKN WUGHOKOP Macnaxatu
nHansuayan 6ynuium Ba aHUK 6emopra nyHanTMpuanwm
wapT. WWyHra kapamacgaH 6u3 cusra, KynnawjaH assan yi-
nab KypuLl Kepak 6ynraH, acocuin TM66uii Tagbupnap Ba apa-
nawysnap amanuétugaru Typau BasuATnapHu Taceupnab be-
pamMu3. QHI MyXUmu, 613 KNTOO6XOHNapra KyH AaBoMuja Yek-
CV13 TaKpopiaWwmnHIn3 Kepak OynraH wmxoobuin nyn-ypuknap
bepammn3 xampa Te3fa CU3HUHI XaéT Tap3UHIU3HUHT axpasi-
Mac Kucmura ainaHaguraH, cornomallys BapuaHTIapuHUHT
XaTTU-XapakaTnapuHu Tascua atamms. LLyHaain ycny6nap ép-
jamuja cu3 UKpNaWnHIM3HKW Ba 04aTNapUHIU3HU [aBO/OB-
ymra y3rapTUpULLNHIA3 MYMKUH.



fHa 6up TMO6MIN aManuéT BoKeanapy xgnarnapura Terui-
Ny TaBCcuAMKU3 60p. Mucon KenTupuaraH Bokeanap, SHr aBBa-
no, acocaH 6up XMcCUET Mapkasuga myammocu 6op ogamnap-
HUHT 3KCTpeMas xonarnapura Teruwn.

AMMO WYyHM éaaa TYTULW KepakKu, Kynuyuank ogamnap-
Ja hakaT 6up XMCCUET MapKasmaarmHa MyaMmo Gynmanau.
Ynapga kynnab myammonap: 6enywwTank, apTpuT, LOUMUINA
4apyoK CUHAPOMMW EKU TYPNU KacanUKNapHUHI BupukmMa-
cV MaBXyg. [,laBo/IoBYUM aManMETHUHT 6U3 ypraHnb YMKKaH,
aHWK xonatnapugaH bupruHa Xmccuin mapkas 6unaH 60rnmk
KaHgangmp 6utTa TMO66WMIA Myammocu 6Gopnapra TyxTanub
yTauK. OpraHm3mparv gucbanaHCHMHI XaMMa Xxofucana-
PUHW Ba anoxuja OfaMHUHI Xamma MyaMMOJSiapvHN Kypuo
UMKULL YYYH OM3 XKyAa KaJiMH 3HUMKNIOoNeAnK Maclitabna
KMUTOO E3ULLIMMN3 MYMKWUH 34U, NeKUH Y 613 Hawp KuiraH
Kutobaaii, xammabon 6ynmacan. LLyHUHr yyyH 6y Hawpaa
Y3WHTU3HUHT XONaTUHIN3 Ba €316 yTuiraH BasuaTnap opa-
cumaaru yxwatuamkHu 6mp Heya 60p yupartcaHruns, axabnaH-
MaHr.

* *x %

YumwmHrusra uapab CU3HUHT WYKW CE3TWMHIU3 LUyHYaKm
«foanainan» Ekn CeKUH Yniinanatim MyMKuH. Acocuiicu, 103
GepaéTraHnra Kynok, TYTUWHI Ba YHUHT yCTUAA ULLNALLHM
foLunaLl Kepak.

Y3UMHUHT  y30K WWNIMK  LWIMGOKOPAKK  (haonuétumaa
amanga tabcup KypcataguraH 6up Heya MyxXum npuHLmniap-
HW y3n1awTnpmoé ongum.

BupuHumcy, xap 6MprMu3 KaHgan HoE6 6ynMainnuk, KaH-
Jai KU3MK ofaTnapuMmu3 OunaH axpannb Typmainuk, KaH-
Jail axnoKnii €Kn XNCMOHWUIA gapanapHu 6OLLJaH KednpraH
OynMainnuk, canomMaTaMrMMU3HU MycTaxkamnail onamus.
WNKKnHYM npyvHUMn, 613 xap KaHgai 4aBonaHULWL UMKOHUSATH
YUYH 04MK Byficak, YHUHT épfamumja corsiom Ba 6axtim 6yna-



mMun3. [lapMOH-Z0pW npenapaTtnapuHy Ba KyLlvMya OBKatnap,
[0pVBOP YCUMIMKNAP Ba LOPU-4APMOHAAp, XXappoX/IMK AaBo-
NaHWLL, MeanTaums, KOOUIA y3-y3UHU UWOHTUPULL - NCUXO-
Tepanus - 6yNapHUHT XaMMacu Taxpubanm, C1M3 NLOHaaNraH,
MOXup Kacb ycTtacu paxbapnurunga amanuii hoinga depagu.

«XAMMacKu axXwWm 6ynaan» KAToOuAa cu3 y3MHIn3ra Moc
KenaguraH ycnyénap GMpanrnHn TaHnab OnUWWHIAZ MyM-
KVIH.



2-60b

«XAMMACW XON-XXONNAAMN?» CABOJTHOMACH
BYUUUYAAHUNKIALL

Bun3 Jlynsa 6unaH muHrnab ogamniap 6unaH MysnokoT Kun-
raHMMu3aaH KeMVH UWUMUSHUHT MyXUM XUXaTU MUXKO3 61-
NaH TaHWLWWL Ba YHUHT axBOMHW Tyrpu 6axonall 3KaHu-
rmra aMmH Oynauk. by MVXO3HUHT aliHW BaKTAaru xonatura
Kapab, yHra kaHfain épgam Oepull MYMKUHAUTUHW aHKeTa
CaBO/Iapy OpKa/in aHUKNaWwnmmnsra Tyrpu Kengu, 6y NWHMHT
MyXUM TapkubnapugaH éupu - 6eMop xonaTmHM 6axonaiu-
Avp €k 6emop 6unaH TaHUWWLW Aeidnl MyMKUH. b3 6emop-
HUHT WY Aamjaru canoMatiuri Ba 3MOLMOHAN KanpuATUHN
6axonai oncak, yHra KaHzan axwmpok épgam 6epuLLMMU3HN
aHWK 6rnamms.

H:**

By 606pa 6u3 aHkeTa Eku casBofHOMa yTkasamu3. Cus
YHUHT épaamuga 6cuonallHy yTKasUWUHIN3 MYMKWH.
TyraraH nanTga coraiuil yu4yH HUMa LUnLL Kepakiurmuu,
Oy viynga GupuHYM LafamuHrnz uadgar 6ynmwm no3umm-
TMHW TacasByp Lunacus.

AHkeTafia eTTUTa 6YyNnM 60p. Ynap XXMCMOHWUIA XacTasnK-
nap 6unaH 6upra xaéT Tap3n Ba 0JaTUA KWUNKNAPHW XaMm Y3
nunra onagu. Xap 6up casonra «X.a» ékn «yk» 1e6 xaso6
Gepvw Kepak. AHKeTa OXvMpuaa XXUCMOHWI Ba XUCCUI Xonar-
HM 00beKTMB Gaxonaw wWkanacu 6epunrad. CyHr LyCTUHIN3
AHKETaHTM3HU CU3HWHT HOMWHIU3AaH TYNAUPCUH, 6up-6vpn
OunaH conMITUPUHT. bab3naa y3nHru3ra yeThaH kapaw xam
thoingann, YyHKM 613 LIAXCUA XaéTUMWU3HM aHrnab onuwu-
Mu3ra KynumH4ya kogup 6ynmaimus.



AHKeTa

KnpuHun 6ynvum

N MoHUI cuBONMHIU3 Yaumaa casonnap:

I ApTput 6unaH asmAat vekacusmm (OyrumnapuHrus an-
LLL wwaHmn)?

1 Cwuspga ymypTKa NOroHacu, YHUHT Aucknapu 6unaH my-
IIMV ckonmnos 6opmun?

" ()creomopo3 6unaH KacannaHraHMmMcms?

I baxTtcu3 xofucara yyparaHMMcn3, MyLlaknap TopTuLLK
M i ypyHKanu orpvknap éopmn?

m KaMKOH/NK, KOH ainaHuwigarn myammosnap, BUpYC/u
UMGreumara kM Yapyokka KapLvanrmHra nacaraHMm?

< 11copuas, aK3eMa, KaHaanamp 6oLika Tepu Kacanamkna-
pu (Toa 6opmun?

\VW'T Tap3u Y%auuga casonnap:

| ( ¥3 onMwpaaH Kypa, Kynpok 6epuiira MOAnIMmMcuns?

> Arap CU3HU MyCTaKun, y3ura TyK ofam CeBca, CU3 XaBo-
LpnaHacusmmn?

' Cu3 6owKa 04am XUCMOHMIN a306 YekaéTraHnga, yHra
i'p.uMi a KenMwKHIn3 no3nm aeb xmcobnancnmm?

¥ Cu3 EMOH MOCNaLlacKM3Mu, Xamoaga Y3MHIU3HU HOKY-
liin cesacnsmm ékn cu3 WyHYaKN 0LaMOBUMUCK3, MY/IOKOTTa
in rMmain Kmpuwiacusmm?

S. l«onanuruHrnsga cmsra Kynosa MyomMana KAanwraHmm?

(y X,031prv XxaéTuMHru3ga cmsra Kyrnoaanuk KWanwagnmm?

7.  Cwusga ihivn dacnnapura 60rnavMK ysrapuiinapra kapab
NYNONNHIN3 y3rapagnumm?

K Xpétgarun to3 6epaétram ysrapuwnapgaH acabuiinawia-
I'HIMH?

CU3HUHT KanpuaTMHI3 Ba-6inka"ogam Kanpuatu o

| ngarv TYCUKHU eHruw 0COHMMn? /

([« (



10. Cu3Hn ounaga Tuppakm 0y30K Aeb xucobnaluraHMmm
EKM X031p xncobnawagnummn?

11. ATtpogparvnap ynapga KaHgaiaup myammo 6ynca,
cusfgaH 6emanon épaam cypawagnmmn?

12. XXypa KeckuH aHxannapgaH CyHr 6up UHCOH 6unaH
OyTKyn MyHocabaTnapHu y3n6 Taluniai onunLLra Moinammcus,
AbHUN «KYMPUK»HU EKacU3Mn?

NKKUHYM 6ynum

YXUCMOHWIA CLIBONMHIM3 yaluaa caBonnap:

1 AénnapHWHT penpoayKTUB ab3onapyn bunaH 60rnuk, ma-
canaH, 6ayafloH, TyxyMaoHnapu 6wunaH 60rnnK Myammonap
CU3HM 6e30BTa Kunagmumum?

2. BarvHuT éKn KWHHWHT Typnu Kacannvknapu 6unaH
orpuraHMmncims?

3. Cu3aa spKakMapHUHE XXWHCUIA ab3onapu 6unaH 60r-
MK - mpocTaTa 6e3nfa ékn sHa HUmagmp myammornap 6op-
MKn?

4. Cv3pa UMNOTEHLMS EKM XKMHCUIA anoka 6unaH myaMmmMo-
nap éynagumu?

XaéT Tap3su x,auuga casonnap:

1. Arap fiKVH ofamMuHru3ra kap3 6epcaHrus, cus yuyH qou-
3ura 6epuwl KWAMHMK?

2. TabTun BaKTMAA CU3 Kap3ra Knpnb Ketacnsammn?

3. Atpopgarunap 6unaH pakMbNVKHU AXLWN Kypacusmm
Ba LajkaTcn3 Kypawga 60rinb 6opacmsammn €kn atpodaaru-
nap CM3HW (hakaT 03rvHa pakobartra mornn e ynnawagu-
MK?

4. AmannapacTaunK makcagnapuHu Kysnab 6up mapta oyn-
ca XaM AKVHMNAPUHIN3 EKU TaHWULWNIapUHIU3 6unaH MyHoca-
6aTnapuHrnM3HN y3raHMmcus?

5. Cu3 Kyn ykub tobopraHmMaH €k ULWHW Yana Kongupa-
MaH ae6 apa3 Kmnacusmm?



YunHun 6ynmm

YKucMoHuid cLuBOMHIM3 yaluaa casonnap:

1 OBKaT x43M Kunuw 6unaH, MacanaH, OLKO30H fipacura
6ornuk myammo 6opmn?

2. KaHpaingmp yitra TobenvkgaH asvat yekacusmm?

3. Cusga ceMu3nnK Ekn oOpTMKYa BasH GunaH 6OrnnK my-
ammo 6opmmn?

4. AHopekcusa éku Oynumua 6unaH asuAT 4Yekacusmmu?
(oBKaT emac/MK kn TyXTOBCU3 enLL)

X,aéT Tap3u yauunga casonnap:

1. Cun3 103 TePUCUHN TOPTTUPULLHK (akaT y3ura 6UHO Ky-
Anw yuyH kungupuwagn ne6 xmcobnaicmamm?

2. AHMK B1pop Hapcara To6e Kuwunnap cu3 TOMOHIa UHTK-
mwagumm?

3. Cu3 OMKMHMHIK3, BENMHIN3 Ba COHMHIM3Zarn €r Kar-
NamMNapUHMUHT KaVMHANTA KaHYaUrMHU aHnK 6unacnsmmn?

4. IMNyNbCUB UHTUAULWWINAPUHIN3, MacanaH, AyKOHnapra
FYXTOBCM3 KaTHall €KW OBKaT esBepULL acabuil 3ypuUKULLHK
onagnummn?

5. CU3HUHT CTUINHIN3 3aMOHaBUAMW - KUAWHWLW YyCNy-
OVHIN3, XaTTU-XApakaTUHIN3, ranMpuwl ycny6uHrmns éku 3a-
MOHJaH opKaga Konnb KeTraHMMcu3?

TypTUHUM BynuMm

YKNCMOHMIA WBONMHIU3 yauuga casonnap:

1 Cwuspa apTepvan ékn ymyMuil KOH aiinaHuw 0y3naui-
napn 6opmmn?

2. ATepocknepo3s bunaH orpuraHMmMcm3?

3. T'unepTeH3usara ynmKkmaraHMmcus?

4. KOHMHTM34a X0NeCTepUH MUKLOPW owwraHMu?

5. butTa Bynica Xxam MHMaPKTMU KK H0paK XYPY>XXUHU YT-
KasraHMuncus?



6. AcTMa KacanmHrus opmm?

7. CyT 6e3napv TomouMmaan KaHgangmp 6ysunuwnap 6op-
MKn?

XaéT Tap3u yauuaa casonnap:

1 Atpodgarmnap cusra KanuaTUHIM3 XaKuaa Kyn ranu-
pywagnmm?

2. Cun3sra Ka4yoHapamp opTMKYa TabCcupyaHcns geimnLuraH-
Mn?

3. CU3HMHT KanguATUHIM3 06-xA4BO Ba un hacnnapura
60rnMKMn?

4. Vw xoinpa nurnalimHrnsra Tyrpyu KenraHMmm?

5. Aiurnab ©060puLLIMHIN3 OCOHMMN?

6. AXWK KypraH ofaMWUHIU3[aH Xax/MHIN3 YUKULLN KK-
AVHMIN?

7. C3HM MyBO3aHaTAaH YMKapuLLra 3puLLInL OCOHMU?

8. Cu3HM xuccnétnap Tynanpub robopuwimn Tydainm yiga
KynuH4ya énrns Konacmsmm?

BewnHun 6ynmum

YKNCMOHMIA ax,BONMHIN3 yaumuaa casonnap:

1 XKar cyarn 6unaH cusga myammonap 6opmm?

2. KafikoHCUMOH 6e3niap 6unaH myamMmmonapuHrus 6opmm?

3. ¥YMypTKa noroHacu OyWWH KUCMKM Myammocu 6GunaH
asobnaHacusmn?

4. TOMOTMHI3 Kyn orpunanmm?

5. X,MKANJOTMHIM3 6unaH 60rnMK MmyaMmMonapuHrus 6op-
MKn?

XaéT Tap3u yauuga casonnap:

1 EWuK naiTUHrusga KynuHua KaTTanapHUHT aiTraHu-
HW K1iMaraHmmcus?

2. LlyHra yxwatw MyamMmMo X03Mp Xam 60pmu, Macana,
pax6apnapHWHI anTraHMHW KUAMacInk?



3. CU3HUHT NapULLOHXOTUPAUTUHIU3 Tydainm TenedoH
EKN MUKPOOH onanaa PUKPUHIN3HW XKamaain onuw KMinH-
MKn?

4. DNeKTPOH MnoyTa OpKan AYCTNapUHIU3 EKU AKUHNa-
PUHIK3 6uNaH rannawaéTraHMHIn3aa y30K BakT TyLUYHOMal
KOMraH nantnap Kyn oynaaumm?

5. baxe oxupujaa ran KanTapulHW LIYHYaKU TyxXTaTuLl
YUYH YeKnHacusmmn?

6. Cv3 HYTK KamMuunuknapugaH, AyAayKnaHuwaaH, Katta
ayauTopusa Ongura YMKUWAaH, YeT TUANapHu y3nawTupuLl-
JlaH KnitHanacusmm?

7. OpjamnapgaH Kypa XxariBoHfap 6unaH MyfnoKOT KUAWULL
OCOHPOKMW?

8. bowka ogamnap cu3gaH LWaxcuin MaHdaaTniapu yuyH Kyn
(holiganaHvwagumu, MacanaH, 070BAaH ynap yYyH KallTaH-
nap Tawmwra Maxoyp Kuamwagummn?

ONTUHYM BynnMm

YKNCMOHWMIA WBONMHIN3 yauua casonnap:
1 YIAKyCU3NnKhaH asuaT Yekacusmmn?
2. Cnsga MUTpeHb Xypy>Knapn oynagmumm?

3. Cn3 Kapuin 60ownaraHMHIN3 Ba KapupoK KYPUHULLWH-
rm3gaH TalBuwaHacmaMm?

5. Cuz Anbureiimep Kacanamru 6unaH KuiiHanacmamm?

6. Cn3na katapakta 6opmu?

7. bow annaHuMW Xypy>XXn Ba KyHINMHIU3 Gexy3yp 6yna-
anmn?

XaéT Tap3u x;aumaa casonnap:

1 VHWO é3raHuHrnsga ékn ésma miifa Tyrpu ran 1y3 uml-
JlaH KninHanacusmm?

2. Kynnab6 »aBobu aHWK cypOBHOManapra »xasob bepuiura
KnitHanacusmm?



3. Xap oomMMm XM CM3 0CMOHMapaa y4m6 ropacusmm?

4. AHrY TEXHONOTUANAPHWU Y3nalTUpULIra KuiHanacums-
MKn?

5. Cu3 KavyoHnapamp orvp wnkKactnanrauMmmcns éku cunsra
3yPaBOHINK KAAULLTanMn?

6. bab3mga cusga, xanm gyHenn KypmaraHgan xas>KoHna-
HULW Bynagummn?

ETTUHUYM 6ynum

YK1CcMOoHWii cuonmHrns %auuaa casonnap:

1. Cusga cypyHkanu Kacannnknap 6opmmn?

2. Cu3ga papav 6epaBo KacannuMrura tawxumc Kynunra-
MKn?

3. Cun3 capaToH Kacanura nynnkkaHmmcus?

4. Cu3 ryp ékacumga TypraHgek, casioMatiMrmHrn3 émMoH
axsongamm?

X,aéT Tap3u x;aumaa casonnap:

1. CU3HUHT eb/1-aTBOPUHIN3, XaKMKaTaH XaMm, Xunosnab
OynmainguraH gapaxaga kavicapmm?

2. Cu3 y3nyKcu3 uwinancmnsmu, XaTto Kacanank Bapakacu
Oyinya KeTmancumm?

3. X,@ETHVHI MasMyHV HUMafanuUrnHyu TyLWYHMawn, TYynK
capocumara Tywmnb KonacusMm?

4. XaéTUHIN3 VMHKUPO3NM BasuATiapra Ba COMMIMHINS
éMoHNawyBsmra MonnIMmn?

5. lycT Ba AKNH 0f4aM/IapUHIN3 CU3aH Y30KPOKAa HpuLL-
HW ath3an Kypuwagumm Ba CU3HW TUHY KYMULLIHW ucTalau-
MKn?

Ba.yonalu wkanacu

CypoBHOMa HaTmxanapuHy 6axonail yyyH cu3 xap 6wup
oynnumaa Heva mMapTa «X,a» )XaBoOMHM GepraHUHIN3HN XUCO6-
nab YMKMLWINHIN3 Kepak Bynaau.



BupunHum 6ynmm

Bu3 - onna- GUPMHUM XUCCUET Mapkasn. by cysak Tuanmu,
Oyrumnap, KOH ainaHuw, UMMyH TU3UMW Ba Tepw.

Arap «X,a» fe6 )xaBob6 6epraH 6yncaHrus:

OpaH 6raya. Cu3 y3MHIM3HMW ab/lo XUC KUNIANCK3, CUIHUHT
CYAKNApUHIu3, 6yrum, KoH, UMMYH TU3UMUHIU3 POCTaKaMu-
ra cornom. Cusga 60LKa coxanapfa Myammo nango oynuwmu
MYMKVH.

7 paH 10 rava. bab3npga owmnaHrmsga myamMmonap naingao
Oynaan Ba y xakuga dyrumgarv yrkmp orpuk, Tepuaaru ToLu-
mManap Ba UMMYH Tu3uMun nwnga oysunuw bynagu. Ly 6ouc
AxXwurnHa xagcana Kuamb, 6y Myammonap Oupop XuALuii
Hapcara ainfiaHmMaryHuya Ha3opaTvHI M3 0CTUAA YLLUIa6 TYpUHT.

11 pgaH 18 raya. Y3uMHIU3HW Kynra ONMHT! Y 3UHTU3HUHT
owfa ab30/1apuUHIU3 6uaH MyHocabaTnapuHIM3HW y3rapTu-
puw, ynap Ba atpodgarnnapgaH épiam ofvwl Nantu Kengw.
Cu3ra fapxofi XaéTUHIM3 xaB(cns OynuLIM YUyH, GUPUHYN
XUCCUBT Mapkasura Teruwim ab30/apuHrn3 canoMatiuru
XOMaTUHN XamnawmvHrns 3apyp. Cyak tusvmMu, 6yrum, KoH
ainaHuw, UMMYH TU3UMUK, Tepu MyammosfiapuaaH KyTynuLl
YUYH aillHaH HWMaHW Y3rapTUpuULL KepakIUrMHU TYLIYHU-
LUMHIU3 YYYH 4-606HU KYPUO YMKUHT.

WNKKUHYM 6ynnm

MyBo3aHaT 3apyp. IKKMHUN XNCCUET MapKa3u - KOBYK, pe-
NPOAYKTVB ab3onap, YMypTKa NOrOHaCMHUHI MacTKN KUCMM
oyrumnapu Ba TOC CysirM 6unaH COH CysirMHW 6ornaiamraH
Oyrum Kupaau.

Arap «X,a» 1e6 »aBob 6epraH 6yncaHrus:

OpaH 2 raya. Cu3 XakKMKU XaéT Ba MONMABUIA, POMaHTUK
pexafa cobuTkagam xapakar KuiyBuW, KyBBaTIWM ABWUraTen-
cu3. CU3HUHT MKTUAOPUHIN3 BunaH nyn Ba Myxab6aT cornvk
ypTacujary MyBo3aHaTHM yliab TypmacaHrns, 6oLika ab3o-
napga Myammo naigo éynagu.



3 gaH 5 rava. Myxa66at Ba MONUABUIA ULLINAPUUTUA3 CU3aa
y3rapyByaH MyBahakuaT 6unaH 6opmokga. Joumuii ropmo-
HaNl TYNKUHNap €KY YyMypTKa NOrOHACUHUHT NAacTKW KUCMU-
Jarn orpuk ysapo My/ioKoTAaru €ku MOAUABWIA uwinapgaru
6eKapopnKHN Kypcatagu. Acocuiicun, JOMMO Orox, Ba Y3 Ky-
YMHIU3ga coomuT BY/INHT.

6 faH 9 raya. CU3HUHT XAETUHIU3 MOMUABUIA Ba LIAXCUIA
MyHocabaTnapfarm MyCTakuIIMK Y4YyH KypawgjaH mbopar.
FopmoHan coxagarv 6ysunuwinap, YMypTKa COXaCUHWUHT
nacTKM Kucmugaru, ToC Cysrm Ba COH opacupgaru 6yrumpa-
MM Orpuknap xamfa KoBykaaru Myammonap CU3HWHT UHTYU-
uusaHrusra, Myxab6ar Ba nyn opacuga 6anaHc TOMWULLMHIU3
Kepaknuruuu antantu. LUyHpald 6GanaHcra apuwu yyyH
5-606ra KapaHr.

YyunHun 6ynum

AHrKM MyHocabaTtnap - y4YMH4YM XMCCMET MapKasum - OBKaT
Xa3M KWW TU3MMK, BasH, Oyipak yCTu, OLLIKO30H O0CTK 6e3-
napw, xagaaH OpTUK 6epuaraHanK Ba T06euK.

Arap «X,a» ne6 »xaBob 6epraH 6yncaHrus:

OpaH 2 rava. [emak, CM3 MYKK ce3rmra sracus, CU3HU
CeBML, CU3HU EKTUPUL MYMKMWH, Y3UHTU3HUHT LIaxCcuii
AXTUEKNAPUHIN3IA >KamiaHa onacus3, y3 WWWHIU3HW Ba
atpoggarunap ongugarv 6apyva 6ypunapuHrusHm 6axapuiu
YUYH CU3 MacbynuaTau Ba TapTuonncus. BUsHuWHr tabpu-
FTMMU3HN Kabyn KunuHr. by Xyaa kam yupaign. CUSHWUHT
MKTWAOPVHIN3 CaNoMaT/IMK Ba LLaxcuid hasmnatnap 6anaH-
CUHW TabMUHNANAWN, COFNMIMHIN3LArN 3HT KaTtTa MyaMMo-
nap opraHM3MMHIM3HUHI GOLWKa coxanapuja naigo oyna-
an.

3 paH 5rava. Miwpgaru Ba y3ura rokopu 6axo 6epuil 6unaH
60rnMK, BaKTU-BaKTK 6unaH 6ynnb TypaamraH KenmwmoBUK-
NnKnap Tyannm anoxmaa xonnapaa OWKO30H-UYaK TPakTu-
A3, U4 KOTULWIW, LOUMWIA NYaKNapHWUHT byLllalimaa xamaa op-



TMKYa Ba3H 6mnaH 6ornuk myammonap nango éynaau. LLyHra
orox, 6ynuHr Ba 0y coxgnapgaru 6ysunuwiniapra saktuga ab-
TM6Op BepuLLra Xapakar KUMHT.

6 paH 9 raya. Cusra mMab/ymMKu, y3uMHrusra 6axo 6epui
byiinya myamMmonapuHrn3 6op. XaéTUHIM3 gaBoMmnga CU3HK
6anaHg mapTabara apuwnWw UWTUEKN yTa XYAOUHANK Xamaa
Marpypamk 6unaH 6upranvkaa WwapTav paBuLifa OBKaT Xasm
Kunuuw, Oyipak xamga OpTWKYa BasH Ba 3apapnv opjatnap
6vnaH 60rnNMK Kacannuknap nago 6ynagn. OnTuHYM 6064a
Oy XMCCMET Mapkasura TEeruwwam ab30fapuHIU3HW COr/IOM-
NaWTUPULL YYYH MyXMM Hapcanap Xakuga 6unmwmnHrnz Mym-
KWH Ba ynap épaamMuia y3 waxcuii ukp xampga xatTu-xapa-
KaTNapuHrM3HM y3rapTupa onacus.

TYypTUHUM ByNuUM

EKMMAN XWUCCUET - TYPTUHUM XUCCMET MapKasun - Hopak,
ynKa Ba cyT 6e3napm.

Arap «X,a» 1e6 »xaBob6 6epraH OyncaHrus:

O paH 4 raya. Cu3 60naHrn3, AKUHAAPUHTU3rA ramxyp-
MK KypcaTaguraH HoE6, corniom (uKpnanguraH ofamcus.
TyrunraHuHrusgaH 6y&H pyxuii Ba XcCuUii yryHnvkaa awab
Kenancu3. by 6unaH cusHun Tabpuknaca bynagu!

5 paH 10 rava. HOpak, Haac o/nmw ab3onapu éku cyT
6e3M1apMHUHI HOXYLU axBO/IM, XaBOTUP/W XONaT, ramMruH/IvK,
KYHIU KONULK Ba 60/1a KK LLePUrMHIn3 bunaH >aHxangaH
MabloC OynuwW xakuga curHan bepagu. AMMo By xonat y30K
yysunmangn. Cus BasuaTHU Tyrpu 6axonancus sa MyammoHu
Xan 3TULL YopacuHU Tonacus.

11 pad 15 raya. OXTUET GynuHr! ByTyH ymp gasomMupa,
TyxTamacgaH y3 MyHocabatnapuHrusgarn XMcCuMernapHu Ha-
30paT Kuamw Tygannm CM3HUHT XaéTUHIN3 cepman éKn EMOH
KyiunnraH oyra yxwa6 konraH. bab3upa cu3 XamMMacuHK
Talwnab, 0BNOK 6Mp XoWra Kounb KeTrmHrus kenaam. AMMO
COT/IMIVHIN3 XONaTh Y3 KYNUHrm3ga. 7-600HM YKWUHT, CU3



KaHfa Kunmb canoMatiMrMHIM3HW MycTaxkKamnawl xamga
[laBoflaHULLIHK 6UNNG onacus.

BewnHun 6ynmm

HvmMa xakuaa ranvpuiwura mas3y 60p - 6elmHYn XUCCUBT
MapKasu - 0ru3 Oywnuru, 6yiinH, KanKOHCMMOH 6e3.

Arap «Xa» feb aBob 6epraH 6yncaHrus:

O paH 4 raya. NWOHTUPMG MYNOKOT KWuna ONraHUHIn3
YUyH TabpurumMumsHu Kabyn KunuHr. Cu3 atpodaaruiapHuHr
HYKTan Has3apuHN AMKKAT OMnaH TUHINao, Waxcuii aXTuéxna-
PUHTU3HU HAMOEH Kua of1ap akaHcu3. Cus MyLLKyn axsonga
KONraH ofamM ypHura y3mHrusHum Kymmo, yHra raMmx5havk Kyp-
carta ofiacus. BYHUHT yuyyH cusra tawakkyp!

5 paH 8rava. Cu3ga (hakaT 6ab3u mainTnapgaruHa aycr-
NapuHrnus3, 6onanapuvHrns, WepuKnapuHrns, ota-oHaHru3
bvnaH Kenuwmosymnuknap 6ynné typagu. Cus KynuHya
Kypawra KUpuWUWWHIN3ra, wyHga NycuHparn Huso-
napra KvpuwcaHrus-ga, ynap y3ok jaBom atmangm, ynap
YMypTKa noroHacu 6yinH KUCMMW, KalIKOHCUMOH 6e3, »ar
Ba OrvM3 Gywnurugaru Orpukaan Kucka orpuk cesacwus.
Cur3 MyNIOKOT ypHaTa ofiMaraHuHru3ga 6yninH coxacu éku
NAK, TULLIAPUHTU3 orpuii 6ownangn. by cu3ra Te3ga Ba-
3UATHU AHTMYa 6axonabd, My/NOKOTHM axwuniawira épgam
6epagu.

9 paH 13 rava. Cu3 6u3gaH aliHaH LWy Xakuga SWWNTULL-
HW McTamaincus, ammo cu3 6yTyH ymp aTpodaaruiap CusHu
AWMTUWNAPY Ba TYLUYHULLAPW YYYH Y3 ranuHrusga typub
onraHcus. Xyaau LWyHAa MynokoTaa xam myammosnap 6yn-
raH, arpoarviapHu 3WUTUWHN BunmaraHcus. Myxumu,
CU3 MyoMmana KWIULWHW YpraHancus, BasUATHUHI Xamma
XUXaTnapuHn aHrnad - TUHY Ba XOTMpPXKaM Y3 HyKTau Hasa-
PUHTU3HW ainTn6, Wy 6unaH bupra 6oLwKanapH xam TUHIa-
ancu3. Cakkm3nHun 6064a Cu3 XY/NKUHIU3HU KaHgalh Tyrpu
TYTULW KOMZanapuHM ypraHacus.



OnTnHYM Bynnm

BupgaH oHr ounnuWwn - ONTUHYM XUCCUET MapKasu - Mus,
Ky3 Ba Ky/loKnap.

Arap «[la» fe6 »xaBob 6epraH 6yncaHrus:

OpaH 3 rava. byHra KaHgan apuwacus? Cus TyruaraHgaH
oowwnab makcagra yHanraH, Tyrpu (uKp topuTaguraH Hoe6
ofamnapfaHcu3 Ba CMHanMaraH Hapcanap 6unaH Kypatl onné
oopuLLra Molina amaccus.

By «ULLIOHY» Ae6 aTana KONCuH. EKu 6y XaéT 6yiinua asTo-
nunoTaa caéxat aeb xucobnaHr. BYHUHT Xe4y KaHfain axamus-
T yk- C13 HWU30 Ba KypaluiapgaH Koumnb, XaéTHUHT y3rapys-
yaH/nuMrnra Hasokar 6unaH mocnawacus. Cusga MuUs, KypuLL
Ba 3LWIMTULL EMOHNALLYBM 6UiaH Myammonap Bynmaca Kepak.

4  paH 8 rava. bab3n xonnapgarnHa TYWKYHANKKA TyLIULL,
Kenaxakka YMWACWU3NIMK, TroXuaa Cu3 TYKHALWULIMHIU3ra
TYrpu KenaguraH xonarnapamp. 4k oBo3nHIn3 By CU3HMHT
[apavHIN3 feign. bow orpuknapu, Ky3 COKKaCUMHUHI Kypu-
WK, KYHTWUA aiHWWwKy Ba 60W ainnaHuwuy cusga TYLIKYH/IMK
XYPYX KuiraHuja nango Oynagu, Kenaxaka Y3WHTU3HU
COrNIOM XMC KWAMULIMHIK3 YYYH CU3HW Te3 opaja Aafunpok
aTpo(-MyXUTHM NAPOK 3TULLITA MAXOYP Kunuwagm.

9 gaH 12 rava. Yykyp Hadpac oimHr. CU3HUHT MyaMMOHTI U3
UNaN3N XaéTUHIN3 JaBOMUAA XaKUKWUUA ONaMHW TYrpu Kypu-
HULWAA Kabyn KUavra MHTUAUWWHIN3GAANP. AKAUHTU3 YT-
KUP, Y3UHTU3HUHI WAPOKWUHIU3 YerapacvHN KeHranTupuw Ba
X03Mpry LwapouTra O0COH Mocnawagurad 6ynagu. YKyLKWH
XaéT OKMMMTa OUYMK BY/IMHT, 0P3Yy KU/IraH Kenaxakka y3 yMua-
NAapUHTU3HN OYMHT Ba WYHAA K)(PWLLI, SWWTULL Ba MUSHIU3
cornomnawaaun. by xakuga 6atagemn 9-6064a yKuiicus.

ETTUHUYNM Gynnm

Y3rapuwnap - eTTUHYM XUCCUMET MapKasn - MHAMBUAYaN,
CYpyHKanu Ba fereHepaTus Oy3unuvwinap xamga xasgin Ka-
cannvknap.



Arap «X,a» geb aBob b6epraH 6yncaHrus:

O paH 2 rava. XaéTtuHrus bGapkapop xonatga. CWU3HUHT
AK;UH TaHWLWNapUHIM3 Orup Kacan GynuiiraH, y3vHrun3 aca
Kaca/i/IMKKa YaJIMHMaraHcus. BU3HUHT TabpurnmMmnsHu Kabyn
KWAWHT, WYHAAW Awawja AaBom 3TUHT!

3 gaH 5 rava. KampaH-kam xonnapfa CorinruHrna omnau
Myammonap 6ynraH. CU3HUHI COTAIMTUHIN3 Kaca/INK yyyH
Gapgowwnu, ¢akat WUPOKOP TEKLIMPYBUHUHI BaxuManu Ha-
TUXXanapuHu ONraHUHIn3ga CMHOBra nynnkkaHcus. LLyHpaal
BasuAT XaéTUHI13ga pyi bepraH akaH, CU3HUHT OpPraHu3MuH-
rn3 tobopaéTraH curHaniapHu Kyimb to6opmaciunk, BasmsiTHI
aaAHYNN KUIMAC/IMK YUYH «KYIMHTU3HWU MYNbC YCTMAa» YyLl-
Nnab TYpUHTr.

6  fad 9rava. XaBoTup onwvaHr. Cus énrms amaccus. bup
Heya BakTfaH Oy&H cu3ra épAaMm KepakimrmHu TyLyHu6 et-
raHcus. Cus gyo kunacus. Megutaumsa yrkasmo, kynnab me-
OVUMHA XOAMMNapWU Y3WHIU3ra SKUHNaWmG KenaétraH xasg-
faH xumosanab épgam bepuiiapy y4yH atpouHIn3HN ypab
ONULINAPUHN UCTalicu3. JIeKUH KyBBAaTWMHIU3 Kam, OpraHus-
MWHIU3 Ky4ycu3naHn6 KonraH. XaéTvHIM3HU axwnnawl yyyH
WNOXWIA Kyura WWOHWG Y3rapullnHIN3 3apypuruHn TyLly-
HULIWHI U3 TO3UM.

BU3HMHI BGyHra apuwmwra foip 6ynraH macnaxatnapw-
Mu3ra KyLWnuHr Ba y xaknga 10-606ga 6unnb onacms. MaHa
3HAM CaNOMaT/IUTUHIU3HW MyCTaxkKamsaw Y4yH BasUATHM
6axonariMms.



3-60b
AOPU-0APMOHNAPHW KYNNAL

Bab3y KUTOOXOHNAPHMW, 3XTUMOJ, OPraHW3MHW COr/IOM-
NAWTMPULL YYYH aHbaHaBMIA 3aMOHaBWIA TMBOMETTA yXLUALL
VMKOHUST TOMWLL KU3UKTUPaAETraHaup.

By 6anku Tn66MIA ycynnap camapa 6epmaétraHu €ku 3a-
MOHaBWI MeauLMHA X3MATUTa UWOHYHUHT RYKNUTULAHANP.
Xap xonga, waxcuin Taxxpnba Ba 6eMopnapHUHT Taxpubacu
acocura Kypa, MeH 3aMOHaBUiA TUBOUETHUHT Ty3unuwu - By
XaéT TeHrNaMaCVHUHT MyXUM 3/IEMEHTU 3KaHAUTUra KaTbui
VLLIOHY XOCWUN KUJIANM.

ByTyH ayHépa, 6up Heya Wunnap 4aBoMuAa, COrIMKHU
caknaw TU3UMWM XaKWKWUIA CeiCMUK XapakTepfaru ysrapui-
napHu 6owwmnaaH keunpaun. Ogamnap AaBonaHuLLra KenraHmaa
t03 Nnnnap, 6av3nga MUHI Annnap gasoMuaa Tyw Tabompu
Ba WMYKM XWUCCUETra TasHagwuraH ycnybnapHu Kynnamgurau
Moxup TabubnapHu énnawapan. ByryHrn KyHaa MaBxyq
OynraH 3aMOHaBMIN TEXHONOIWSA ylwaHja ynapga 6ynmaraHu
cababnu, ranipuTabunini KyHUKManap épgammuaa op3y Kun-
raH Makcagnapura - Ty3anumb KeTuwira ymug KUIULIraH.
MacanaH, kKagumru HOHOHWCTOHAA MarHUT pPe30HaHC &KK
KOMMNblOTEP TOMOrpauacu 6yimnya MyTaxacCUCHU YaknpuLL
ypHUra, Kagumru tabmubnap yirky TpaHcura yxwab vetna-
Wn6, UHTYNUUMA Rynn 6unaH 6EMOPHUHI COrIMIX XONaTu Ba
Kacanmrn xakuga MabnymoT onuvwapiun. YwaHja fasonail
OfaMHN BYTYHAUTUYA UAPOK KUAULIHW TaKO30 KusraH Ba 6e-
MOPHM [jaBo/aLll y4yH opraHu3marvm MmyBo3aHaTHU TUK/aLra
YPUHULLITAH.

Oxwupru hnnnapga 6emopnapra 6up 6yTyHAEK Kapall, un-
MU HJALLYB Tydaiim nukn 6anaHc xucobura TMKNaHULLIN
Ba coranumiuy owan. AuarHocTuk Tectnap, 4opyu BocuTana-
pu, MyTaxaccucnap uwm Ba Kynnab nimMuii TexHuka lTykna-
pu Tyaiinu gyHE cornoMpok 6ynan. XaéTHUHT ypTaya ymp



KYpUL BakTW y3anan. Tyruw nantugarn oHanap ynMMu Kec-
KUu vacaingn. Amannnkaa apta ynumra onmb KenaguraH Ka-
cCanMKNapHu AaBonain onaauraH pgopunap 6op. EeBponaga
X1V acp yptanapuja KaHfai anroB-ganrosnap X,ykM cyp-
raHMHW yinnab KypuHr. Ya Tapuxunin gaBpaa «Kopa axana»
ékn Babo Tydairinm EBpona mamnakatnapuHuHr 30 gaH 60
(homsraya axonucu Kupunnb kKetapau. Y3WHIU3 TacaBByp
Kunm6 KypuHr! Babo xanuraya 6yTyHnaii MykonraHu nyk,
OUPOK YHMHI daxiwaTin okubatnapu aHTMOMOTMKTepanus
épdamuga MUHUMYM fapaxara onmMb kenuHau. Anbatta,
3aMOHaBUiA TUOOWMET xalipaTnaHapnn MyBadakusTnapra
apuvLraH.

* *x %

Lndgokop Ba Tabné cupaTnga gasonaHu >KapaéHu-
Ja TMOOMET Myyumnaurura nacT 6ax,0 6epa onmariMmaH.
Arap cu3 kacan 6yncaHrus, anb6aTTa, amaimérparu
WMOKopra yypawmnHrng WwapT. Y3 UWUHUHT MyTaxac-
cucnapu CU3HWUHI canoMaTUTMHIU3 MyCTayKaMmiaHuwn
YUYH y3napuga 60p yamma KyHUkMa, 6unmm Ba aHru Tex-
HONOTrMANapHU Kynnawagn. Ynap Hoé6 gasonaHuw ycny6-
NapuHu Kynnangw Ba LOpunapHu cusfa KysaTwuiaraH kKa-
Ca/NIMKHUHT b6enrunapura uapab é3mb Gepuwagn. AMMO
MeAuLMHA UMKOHUATNAapU YeKCWU3 aMacnuruiu éana Ty-
TULW Kepak. AiHaH WYHWUHT YY4YH Ma3Kyp KW TO6HM é3uL-
ra uapop uunguk.

ByryH Ttnb6muérra anoxupa ypry Gepunagu. Kynumavk
ofjamnap rarWiputabumii Hapcanapra WLIOHMalK KynuwraH.
Tn6OMETHArN TEXHUK PUBOX/IAHULI aHWK Ba MyKaMMas Ka-
popnap Taknng KUAMHULLIKM OKnbaTuga xapatnaHapim gapa-
Xaja [aBonaHuwra UMKoH 6epanT. AMMO aiTULL XOU3KW,
XaTTo TexHo/Morvk éHpawysga xam xatonap 6ynagn. KoH
Tax/IMNM Ba XOMUALOPANKKA TECT yTKasnwga Xam KynuHya
lwndokopnap Ba 6emopnap WXobuiA éku canbuii HaTuxanap



onMwagn. Xamma [opu BOCUTaNapUHUHT aKkC TabCupu MaB-
Xya. bab3uga HOTYrpu AaBonaliagu.

* Kk *

LWynaain uunnb, ailHaH HMMaHW TabKuanamoL4yHMU3?
TEeXHONOTMAHUHT YEKCU3 UMKOHUATW LW LumMaaru Tacassyp -
6y 6emabHUNKK. BuprnHa nHTynymsara TasHuw - 6y x,am
auicu3ink. X,aéTaa caloMaT/UKHU TuKnaw yyyH 6u3
TYpIM MyTaxaccucnapHu >xanb uunuwummsra Tyrpu Ke-
nagn. AManga MrHuHr yaéTum - 6y TUOOUET, UHTYMLMS
Ba V>KOOMIA KaWuaT CM3HW faBonaliy Ba yaéTUHIU3HU
y3rapTupué 6opTUpULLN MyMKIH.

Y30k 1972 nunga, 12 éwunmpga, OMNaMHUHT MOMMABUIA
axBo/IM Xy/da orvp gapaxaga sgu. bus geapnu foumo nyn
XAKMAa rannawapiumk. Y4 oifiaH CyHr CKO/JMo3 yMmMypTka
MOrOHaMHU KUAWAaNTUpnM6 Kyihau, 6y orup axsosi Te3Kop
XappoXnuK apanawyBuHu Tanab kunapau. LLnkactnaHraH
efikaM Tyaiin roparum KeHramnmé KeTau, ynkaHuHI Hadac
XaKMUW Macaigmn. XXappoxnuk apanawysu orup 6yngu, ne-
KWH KyTKapn6 KONAW, WyHAAH CYHI MeTan KOGUKKa BUHT-
naé Kynungum.

MeHn onepauua Kunuwnapugad wnrapun, BocToHgarun
JToHrBya-aBeHtocy 6yiinab topraHumia, 6y xxyga 6anaHp ou-
HOMM TMOBUET Myaccacanapura kapab, MeHu alimMTaétraHnap-
ra Kkapara: «Ka4yoHgmp MeH KaiTub kenmb, anbatTa, TMGOK-
ETHM ypraHamaH Ba WiM 6unaH LWyrynjaHamaH», AeraHanm.
YKappoxnuk épgammpa wngokopnap XaétMMHM acpab Ko-
nvwra mysaddak 6ynuwan. XXappoxnavk onepauunsacu 6yTyH
XaBTUMHW, KenaxkarmmHu ysraptupun6 robopan. TUOOMET Ty-
(hainn MeHUHT XaéTum KyTKapmb konuHgn. Okmbatga MeH
oflamsiap XaéTuHuM acpab KON YuyH LWMGOKOpP Ba 0NUM Byi-
AVM.

AMMO Xa€THUHI, aCyCcKu, y3mra Xoc Xycycuatn 6op -
XaMMacu xam aiHaH 6u3 KyTraHgek 6ynmangn. Xanu tué-



O6MET (hakynbTeTura Tanépnos 6ynMMMAaEK MeHAa HapKo-
nencusa - TycaTAaH KWUCKa BakKTIn YUKy xypyxu (6ow mus
KacaNMIMHUHI Typau wwapouTuga nanugo bynaguraH) Ty-
(hainnn XnHuu 6ynnb Konav fegum. [lomm xam gape nawit-
napuja yurok xonga 6ynmacaum. Kenaxakgaru wwundo-
KOP/IMK Ba UMW UW Tyrpucupa yinnamaca xam Oynapau.
Opsynapum pyébra owuwwimn Hacub 3aTapMMKMH? MeH arap
fape nantuga ynrok oynmacam, acno MMTUXOHMApPHM TOM-
LIMpa 0/IMaeAuM.

Ba siHa TMGOMETra MypoXkaaT Kuauwra Tyrpu Kengu.
LyHpa fAHa wudokopnap épjamra Kenuwan. Ynap mabpysa
nanTuga yxnab KosMac/iurum yyyH gopunap tonuwan. Xaér
YUyH XaTap/in akc Tabcupu 6ynraHu yyyH gopuiapiaH Bo3
KeunwivMra Tyrpu kKengu. Adcycku, TM66MET MeHra 6GoLuKa
Xey KaHpali épgam 6epa onmacau.

BokeanapHuHr 6yHgali OypuinLLIN MEHWHT AaBOfiaHWLL-
HUHT GOWKa ycnybnapura - HoaHbaHaBUin TMBOUETTA Mypo-
XaaT kuavwmmra cabab 6yngn. MeH GUPUHUHT KeTuaaH Ke-
nHrMen knunmnb - Kynnab apanawl coxanapgaru ycnyoénapHu
Kynnagum. XvWTol yTnapu, UrHa Myosiaxacu Ba XarTo yu iun
[JaBomMmaa Makpo-6MoToKIu napxesga éynaum. by ycny6nap-
HUHT 6apyacy Karicugup papaxaga épgam éepan. AMMO xed
Ompn Hapkonencus XypyxxugaH 6yTyHnai Kytyauwumra ép-
fam 6epa onvagu.

Bupok 6ynapHUHI xammacugaH axomnnéu, y3 Taxpubana-
pumAaH, faBonawl ycny6iapuHU UHTYUTUB TaH/IOBU Tydaii-
NN Y3 aKNMUMHUHT UHTYUTUB WUMKOHWUATUHW aHrnab etaum.
MyLuKyn axBoNfaiMrum Tyainnm xaTTo LuamaHra xam Mmy-
poXKaaT KuAnwumra Tyrpu Kengu. Y XaMm MeHra, KauoHKu
WHTYUUWAHM ULITa COMIcCaMIvHa, CaJloMaT/IMrMM Ba X0MaTuM
AXWNNAHULWWHW aiATan.

X,aMMa Hacmxatnap MeHu xafjaH 3ué[ y30KKa onnbé KeTu-
WK MYMKUH 3aM. MeH fiHa Xanu vwnatmb K)gpmaraH xonar-
HUHT 6MP TOMOHM - XUCCUET KOMraH 3au.



E

MeH aHuL, LOHYHUATHU naiuaii 6ownaamm. F'azabnaHcam
EKN KUMAAHOMP >KCUYMM uuuca, arap aTpodumpa aap-
rasab ogamnap 6ynca, MEHUHI HapPKO/ENCcUaM AappoB y3u
X,aumga mabiym upunagu, auuHnalaéTraH 6up-ukku cyT-
Kaga 6enmxTuép xypy>Kk bolnaHafn Ba MeH «yiiKy»ra Ke-
TamaH.

MeHra MLWOHCaHIM3 6ynagn, YyHKU XAKWUKUIA XpOHOMe-
TpaX (BaKTHM aHWK ynyawl) 6unad wyrynnaHa 6ownagum.
Xammacy 24—48 coat numnaa 03 6epapan. MeH Lwiaxcuii ra-
3a6uM Ekn EMOH KalpuaTum, aTpoumparn arpeccus Ka-
CaINNK XYpPY>XuUra onné KeSIMWUHU aHUK 6unmé ongum, mMeH
yiKy4aHIMKHK ce3a bownagnum. Xammacu 6ap6og 6ynapawm!
Arapga ogamnap ramruH éku TyWKyH Kaingustga 6yncanap
XaM WyHAaan 6ynapau.

Bup KyHV MeH K1TO6 fyKoHura 6opaum Ba Jlynsa XeiHuUHT
XaBOpaHr MYKOBa/IM KUUYMK KUTOBYACUHM Kypub KONMAWM.
MabnyM xaTTu-xapakaT Ba afnoxufja ogamnap atpogumga oy-
NUWUM  Kaca/lyIMK XYPYXXUHU KeNTUpUG YMKapuLIUHW aHr-
nacam xam, canomaT/IMIMMHU TUKNaW y4dyH GunraHnapum-
[aH KaHfan goiijanaHuil KepakaurmHu éunmacaum, akat
aipuMm Kumcanap €ku BasuAaTIapfaH KOUYMWHW 6unapamm,
OXMp-0KMbaTK 3ca Xap LOVMM XaM MX06uil amacam. AMMO
Nyunza XelHWHT kuTO6MAA canoMaTaurumgarn myammonap-
HW KenTupmo umnkapaguraH, GUKpAapHUHT EMOH TabCupuaaH
KYTY/IMLL BOCMTACUHU KMAMPUG TONAUM - MXKO6UIA Ncuxono-
rmK Kypcatmanap!

ByHu cuHab Kypuwnmra apavpan. Oaanii, HoaHbaHaBWiA,
anbTepHaTUB TMOOMET 03poK épaam Gepaun, ammo oxupurada
amac. MeHUWHI GeroHa xuccuértnapgaH KoumLLIMM EKW Y3UM-
HUHT KaNpUATUMHM Ha3opaT KUAULWIUM >Kyfa Yapyatapau.
LLyHAai Knnub, MeH WyHYaKn yK1waaH Tyxtab, gadrap on-
OUM Ba paHrv pyykanapga, MEHUHI Kacaimmra yxuwaw 6y-
NNG KYPUHraH, aHUK nyn-inypuknapHun é3mb ona 6oLinagmm.



* *x %

«MeH x,aéTra abaanin Ba LlyBOHYNM X,0a1ca Aeb uapaii 60LL-
nagum. MeH y3umra uaHgain byncam, wyHgainmrumya éua-
MaH. MeH y3uMra uaHgaii éyncam, wyHaannurumua éua-
MaH».

MeH, MoHa Jluza, unoxwin Tauamp Ba AOHULLIMAHIMKKA
MWOHaMaH, MeHn %amma BauT X,uMos uunagn. MeH Ty,
xaBpcusnukaamaH. bBynapHuHr X,ammacy JTyn3aHuHr «xe-
in3m» KnaccmkacugaH muconnap aau.

MeH ynapHu KaliTa Ba KaiTa Tabkugnapamm. CekuH-acta
YKy Xypy>Xu Kampok 6yna 6ownagn. MeH TUOOMET Mmak-
Tabura KMpaMm Ba CepTUGMKAT 0NnbG Tyrataum. Wbxobuii
Ayn-n>MUKCU3 MEH YHTa XeY Ka4yoH 3puLla 0fIMacium.

Kyn iivnnap gasomuga KaiuatuMm rox sixwunaHapau,
rox émoHnawlapan Ba xap cagap 3ypairaHuja MHTerpatus
oaauii TM66METra MypoXkaaT KuiapauvM. YHAaH TaliKapw,
Nyn3a Xeit knTob4yacrHM onapAanm Ba opraHusmgarn 6anaHc
OY3VNULLIMHN aHUKNALW YYYH «TUOOMI» MHTYUUUAHU Mwira
conapgvM. by ycnybnap apanawiMacu AOUM KOp KUIAW.

LUy Tap3ga mMeH cornom 6ynuné kongum. TUBOUET, NHTYK-
LMs Ba MXKOOWIA NCUXONOTMNK Myn-nypuKknap - MeH 0y BocuTa-
napaaH 60wwkKa ogamnapra épgam 6epvwl yuyH xam oingana-
HamaH.

MeHga yTTaH Wnnm 12 élimMmaa KacannaHraH, CKOMMO3
6vnaH 60rnMK myamMmo Kydvagn. MeH Xypanm nnkunaérrad
«Mn3a» MMHopacu Kabu 6ykyarimb kongmm. 70 rpagyc oyp-
yakga geapnu OypHum epra Terné Typapgau. Apu3oHa WwTa-
Tmaarn eHuKcnuk xappoxgap 40 Aun mnarapu cKoamosra
[OVP KEHT >XappoxX/IMK ama/iéTn - «yMypTKa MOroHacuHm
Yy3nll CUHAPOMMW» OKMBATU 3SKAHAUTUHW anTuwan. MeH
Y30K BaKT tOpa 0/IMacAnmM Ba KY/IMMHU XaM KyTapo/iMaciuMm.
NHTYnuUmMaM XaéTUMHUHT TapTUOUHM H6axonall 3apyp/iuruHu
Ba MeH YMW[, Kuia oflaguraH Magagra CysHULWUM MYMKWUH-



NUTMHK anTgu. LWyHaan kungum xam. Y3 makcaguMmra Mab-
HaBWIA mMacnaxarymnapvm Ba LycTiapum épjamMuja Kapagum.
MeH XWTO MrHa Myonaxacu MyTaxacCMCu Xampfa UMryH
ycTo3u 6unaH vwnagum. AMMo 6y amanuétnap KysnaraH
MakcauMmra eTkasmagu.

MEHUWHT oprum Kenapaw. XXappoxXHWHT rannapura Kapa-
raHza, MeHra >Kappox/mK orepaumsacu Kepak oM €k Horu-
poHnap apaBavacuga konapaum. LLYHUHT yuyH meH 2012 inn
13 heBpanga >KappoxaukK cTonura Eraum. Ynuwumra omp
6axa Kongu. XXappoxnuk nanituga BeHam épunnb ketau. AHa
TUBOMET MEHUHI XaBTUMHWU KyTKapmb Kongu. XXappox KoH
KEeTUWWNHW TyXTaTAW, CYHbUIA Haac ONnavpaW, YMYpPTKaHu
yu flomra vy3gn. Xed 6up myb6onaracus, y MeHra xaért coera
KUnau.

LLIy6xacus, TabKUANALLNM XOU3KU, TUBOMETHUHT AKKa Y3u
CTEpW/ Ba pauuoHaninuru 6unaH XygOHWHI MapxamaTu aau.
MeH MHTeHCMB Tepanus BynMMuaa UKKKU XadragaH Kynpok,
Kaca/ixoHaga TypT xata éT4um.

Tysanuwum maluakkatnv 6ynan, gecam 6ynagu. AMMO
X03Up MeH Y3MMHW ONAMHIMAaH SXWWPOK Ce3sfnMaH.
XaéTra MeHM HMMa KailTapgm akaH? AnbatTa, Kaca/ixoHa-
fa éynraH naitumaa wugokopnap MeHn gasonawgu. bup
BaKTHUHT y3naa MEH OpraHM3MHu MycTaxKam/alw Ba Xaétaa
MyBO3aHaTra apulnW yyyH WHTyuumagaH gonganaHgnm.
®durKpnapyM Tap3MHW Y3rapTUpULL YYYH MXO6UIA ncKxo-
NOrVK Ryn-nypuknapra ymug Kungum. MeHra MLIOHCaH-
rm3 Gynaam - yHuW ysraptupuil 3apyp agu. LLyHpaii Tap3ga
OfamHM 6YTyHAUrnya faBonaw MyMKUH. CanomMaTt/IMKHU
y30K innnap gaBommaa KaHgal acpail MyMKuH? bywura
OupruHa TMOOMET, AXIWIN KaNPUAT EKM GUPTUHA WHTY-
WUUAHWHT Y31 épaam 6epuium MyMKWUH amac. by yuana
Myonaka 6upranukga Kynnalwuaca, MyBaddakuatra
apuwmnagu.



4-60b
BN3-OWNTAMUS

BUPMHUYM XUCCUET MapKasm - Cysik Tusumu, byrumnap,
LIOH aiiflaHNLWn, UMMYH TU3UMK, Tepu...

BupuHUM X,MCCUET MapKasu 6mnaH 60rNMK ab30NapHUHT
COrNOM/MIMK Xonatm - 6y onampa y3uHW XaB(cu3 cesuLlura
60rnnK. Arap CU3HMHI SXLWKN AWALMHIN3 YUYYH OWNaHIn3 Ba
AyCTnapuHrn3 épgam 6epm6 TypuliMaca, CU3HUHI XMMOSHI3
OyLWNUrv JappoB KOH ainnaHuWmn, UMMYH TU3UMMU, CYSK TYKU-
macu, 6yrum Ba Tepu Xof1aTu opkanu 6UNMHNG Konaaw.

* x %

By Mapka3 ab30fapvHWHI MyCTCLKaM COFAMIA LIaxcuii
3N\TuNé>Knap Ba CUM3HUHI yaéTUHIM3garn Myx;uMm ponb yi-
HainguraH M>KTUMOWIA rypyynap Tanabnapw opacuaa 6a-
naHc 6ynmwmn 6unaH 6ornw,.

Owvna ab3onapu, AyCTNapUHIU3ra, Y3MHru3 ab3o OynraH
TALWKWUIOT YUYyH Kyn BakT Ba Kyn Kyd cap KUIuL Kepak
6ynagn. AMMO ynapgaH xam cu3 >xaBob onacus - [yCT/UK,
XaB(CU3NNK, KaTbUWNKK, CU3 XaM Oy XaéTaa KUMragmp Kepak
9KaH/IMTMHTU3HW aHrnaincms. Opamnap 6owka ogamniap Ba
WXTUMOWIA Typyxaap OunaH MynoKOT KUAMWUHWHE acocuil
cababu aHa WyHAa. AMMO OyH/ai rypyxaapHUHT Tanabnapwm,
Y3UHTU3HUHT LIAaXCUA 3XTUEXNAPUHIU3HM TYCcU6 Kyiuwmra
yn KynmacnmrnHrus kepak. AnHukca, ran Corimk Tyrpucu-
Ja KeTaéTraHunaa.

Cu3 Xyfa Kyn BakKTUHIU3HW capdrainguraH ysapo My-
NOKOTAAH €KN (haONMATUHIN3L4AH UCTaraHWHIU3HW 0/10/1IMa-
CaHru3, TaHa Ba akIMHrmM3 6y xakmga cusra xabap Gepagu.
BMPUHYM HOXYLUNWKHUHT GenArMcu OAAuiA Yapuyok, Oyrum-
napgarv orpuk Ba Tepugarv TowmManap Oynuwn MyMKUH.
«Penbc»flaH YAKKaHWHIU3 Xakuja onguHiaH fapak 6epysum,



OVMPUHYM XMCCMET MapKasura Ternway ab3onapgarv 4apMoH-
CU3/IMK XaM curHan xucobnaHagu. byHaali fapMOHCU3IMKKa
6enucaHa/IMK KUNCaHTn3, XUALNA oknbatnap - CypyHKam
Yyapyok 6Genrunapun, ubpomMuanrus, ocTeoapTpuT, peBMa-
TOWA apTpuT, dnwTeliH-bapp BUMPYCUHW KOKTMPULL, renatuT
A, B, C Ba Jlalima Kacannuru, Typam anneprusinap énviagu.
Towmanap, 6yrum orpuknapu, ncopuas Ba Xyga Te3 yapyat,
TepW CUIMHUHT Typnapun, ayTOMMMYH TUSUMUHWUHT 6y3nanLin
CUHTapy Kacannvknapra onmb kKenagu. YNapHUHr Xammacu
OMPUHYN XUCCMET Mapkasn ab3ofiapy uwmparn gucbanaHc
Tytaiinm 103 6epagu.

[JapMOHCU3NNK 6EeNrncum TaHaHUHT GMPOP KUCMK X,MMOS
KUAVMHMaraHamr Tygainm naingo éynagw.

MacanaH, arap cu3 ouna mMaxoypuatnapura MykkKacuaaH
KETNG, WaxXcuii aXTUEXNAPMHIU3HN KelMHIa Konampuo 1bo-
paBepaguraH 6yncaHrus, cmsgarv UWOHYCU3NINK Kenaxakia
cysiknapgaru orpuk cudaruga naingo 6ynagm. Y MUACU3NINK Ba
XMMOSICU3NIMKA KOH KEeTULIW Ky3aTunagu. Enrvs awat sa y3
ounnacmaaH beroHanawiné Ketui, anbarra, MMMYH TM3nMnaa
Kacaniuk vyakupagu. LLly 6ouc atpogarunap 6unaH mynokoTt
Kunvwga Makbyn MacoaHu cakialvHIn3 Kepak.

VIMKOH Kapiap xap 6vp coxa XUCCUMET MapKasun Ba YIapHUHT
y3ura XoC Xuxatnapura Tyxtanamus. X,03vpya y3 TaHaHru3
CUrHannapura Kynok TyTULLIMHIW3 Ba 3apypuii xapakaTnapHu
Kynnaw KepaknurnHv éaaa TyTUWKUHIM3 MyxuM. Humara ai-
HaH cm3ga XaB(CU3/IMK Ba XUMOS XUCCUETU MYKITUTUHK, (PUK-
PUHTU3HW XXamnab Y3MHTU3HUHT XaéT Tap3nMHIu3 Ba (uKp-
NapUHIU3HWN Y3rapTUPULLMHIN3 MYMKWH. Banku ynap kacan-
NMKHWU YyKypnawTupaétraHaup.

BUpuHUM X,UCCUET MapKasm yuyH n>xobuii
nyn-nypuynap

VKobnid yn-nypuknapHUHE MyXUMAUTK Humaga? Cwus,
XaKuKaTtaH xaMm, Magas, Moaaui épaam, LycToHa Kymak oniu-



WNHIM3ra UWOHMacaHr13, yHaa y3 KacaMHIU3HU Jopunap
épgaMmaa TysaTa ofacu3. bupuHuM ranga, cu3 IbTUKOAM
émoHnnrn acocunga étmé konraHnap 6unaH WyrynnaHuWnH-
rM3 3apyp, LWYHWHT Y3U CU3HW Kaca/l/IMKKa 0/ib KefraH.
KOHWHIM3, UIMMYH TU3UMU, CYSK TyKUMacu, 0yrumnapuHris
€KN TepUHI13 EMOH axBonga 6ysnca, CU3HN IXTUMOS, LYHAAl
(hmkpnap 6e30BTa KUNaétraHamp:

«MeH y3uMHM 6ouuira Loamp aMacmaH»;

«MeHuWHr épam 6epaZiMrad KUMcam nyk;»;

«MeH TYLWKYHANK, YMUACU3NNK, LLMOACU3/INK Ba

MenaHxonus X,onaTuaaMaH»;

«MeHu %e4 KUM ceBMaiian Ba MEH Enrm3man.

MaHa Wy epHVHT y3ufa WkKobuin nyn-nypuk sapyp: an-
HaH ynap épjaMua cu3 canbuin pukpnapgaH KyTyInWnHIN3
MYMKWH. Arap cu3 canbuii (Mkp, KypKyB Ba LIybOxgnapfaH
KyTyNuW YUYyH WXOOUA rkpnapfaH goliganaHcaHrus, Tes
opaja ofavin fopunap épAaMupa COrfIMIMHIM3Aa, Wy Xym-
NnafjaH, X1ccuii coxafa Xxam KatTa fgapaxagarv ysrapuiinapHu
cesacus.

Arap cu3 Kaca/IMKNapHW Aasofiall YY4yH OUMPUHUN XUC-
CUET MapKa3ugarv ab3onapuHruara 60rnnMK mkobmin Kypcart-
Masnapra KapacaHrus, mafas KManpuLl xaétra, XaBpcusnmnkka
WLWOHY, NyXTa/IMK, OUMa, Xapakarra TeruwanrmHu Xuc Kum-
FAaHWHIU3HW TywWwyHacu3. CU3HUHT CySK TU3UMUHIU3 KaHAaw
AWalNHIU3HK, aTpodgarunap 6unaH MyomanaHru3Hu, Xxaé-
TUHTU3HUHT YMYMUIA KYPUHULLW Ba XapaKTepUHu By TYHAUT K-

Ya HaMOBH Kunagw.
* *x %

Arapfa cu3 myxabbaT Ba magapj onaéTraH 6yncaHrus,
YMypTUaHI13 MycTCLKam Ba LaiwwLoK 6ynaan. AKCMHYA,
cu3 Magag Nyknuru Ba 3antnuk x,uccuéTmaar KuiHanaéT-
raH 6yncaHrus, cu3 Kynpok, 0cTeornopos Ba CysiK CUHMLINTa
moinun bynacws.



X,UMOACU3NNK XUCCUETU aTpodparnnap Ba Oy ofamnap
6unaH myomanaHrusra yambapyac 60rnvk amac. Y ysm o6u-
NaH Y3UHUHT opacugaru 6ysuauw cababnum 6ynmwn MmyMKuH.
Nlyn3za y3smHUHT WKO6GUIA NypukHOMacuMaa TabKuanawunua,
Y31 XakKmfa ramxypavk Kuaa 0fMacivK, KynuvH4ya BUpYCAu
NHekumanapra 6epunysyaH 3ang UMMYH TU3UMUK Tyhanam
AnwrTeitH-bapp XAMAa MOHOHYKE03 Kacannuknapura onné
Kenagn. Y 0y X,akmaa «MuKuW axnoKuil magaj OKMO KeTaéT-
raH TelunK», aeingn. by KypUMHULWHWHT 6KMONOrMK acocura
Kapacak, pyku TywiraH UMMYyH TU3UMKU Kyn Xofinapga, Cu3-
HVUHT SHIUM KOH XY>XalipanapuHrM3HU XOCUA KUAULLITA YKaBob
6epyBUn, WINKHUHT MyaMMosnapura oMb KeamwuHu xampaa
UMMYH TU3UMWUHM Yywnab TypyBuu, NUMGATUK TUSUMHUHT
acoCMil KOMNOHEHTa XMCOBNAHULLMHKN Kypacus.

daH pyxuii Ba TaHa casoMaT/IMrM GunaH SXWn Kanpuat
opacugarv 60rnMKINK Xaknga Huma gengm?

TaHa cafomMatIurn y4yyH ouna, cu3 Kepak 3KaHIUTMHIAN3
TYWAryCcu Xyga MyXuM.

Y3apo WXTUMOWIA MyHocabaTnapga OM3napHMHI Xamma
ab30/1apMMM13 Y3 TUSUMUHK, KYHAAMK WULWAapuHU TapTubra
CONULLIN anoxunga ypuH TyTagu.

Arap cu3 Y3MHIM3HM OyH4aH MaxpyM 3TCaHru3, My/10KOT-
napja MeTabo/IM3MHU TapTubra Kentupuoé TypyBUM KyuUHU
onmnbé TawnaraH 6ynacms.

CV3HUHT MaBXyAUTUHTN3, CU3HMHIYA, XaéTUHIU3 YMY-
MaH Kynab TywaéTtraHgek KypuHca, 6UpMHYM XUCCUET Map-
Ka3WHWHI ab30napu canomaTaurura canbuii Tabcup Kuna-

an.

TagulwoTnap HaTu>Kanapura Kypa, 6Monormk XycycusaT-
napv, MabiyMm flapa>kaja 6uonoruk o3uuiaHTUpyBYn Moj-
fa bup ofampaH MKKUHYM ofamraynap oupra awaéTraH-
napugayTuwm ncboTnaHraH.



By mogpa Ttabcumpuga aHuMK (M3MK Ba METAb0/IMK OKMU-
6atnapn 60p. BU3HUHI OpPraHM3MMMMU3 Xamma pUTMIapu
YVKy, OBKaT/laHWLl, TacaBByp, rOPMOHNAP, WUMMYHWTET,
KOPTM30/1 Japaxacu, topak 4actoTacu, 3HLOKPWUH TU3UMU
nwmra anokacu 6op - 6ynapHVHI XAMMacuHN MeTabonn3m-
HU TapTu6ra conysumnap 6owkapagu. by ogamnap 6upra
AwaraHnga buoputMnapHu Taptubra kentmpub, 6up-6upu-
ra mocnawagun. by waknga, ogataa, onnaga bynaguraHmek,
AOMMUIA AKUH filaw, 6upra OBKaTMaHWULW, yxnaw, ranna-
WL, YiAHALW, MLWnaw ynapHUHT 6MONOTMK CoaTnapuHn Xam
mMocnawtupagm. Typnm 6omM6apauMOHUN CAMONET IKMNaXK
ab30N1apUHN TaLKUKOT KUIULLTaHUAa CTpecc ropMoHnap Aa-
paxacu 6ump XUN YMKKaH, aliHWKca, ynap napsosga oupra-
nvkgaa éyncanap.

Cus 6y 03UKNAHTUPYBYU XYCYCUATIU MOALAHU MNYKOT-
CaHrus3, Enru3NnK Ba axpanimb KONraHIMK, axamuatra ara
MyHOCabaTNapHUHI NYKAUTU HaTwXKacuaa YMUACU3INK, XU-
MOAICU3/IMK Ba YOpacu3NuK nargo 6ynagn. AHaH Wy xucnap
XXUCMOHUIA axXBONHWUHI EMOHNALLIYBUHW KENTUPWUG YmKapasm.
TYWKYHAUK NaiTuaa CU3HWUHT UMMYH TU3UMUHIU3 TYrpu
MabHOZa AnnurnaHagn. Y MUACU3NINK Y30K BaKT [aBOM 3TCa,
MYKOTULL, Kalry acta-CeKUH Ky4nu CypyHKanu TyLIKYHINKKA
aiinaHagu, HaTywxaga UMMYH TU3UMU ANUTNaHUL YHOKNapy
narigo 6ynagu, yHaa koptuson, IL1, IL6 Ba TNF-anbtha kabu
ANUTNIAHTUPYBYM  MOAfanap Xxocun 6ynagu. OpraHusMga
YNAPHUHT LUMPKYNAUMACKH Ty(Mainm CU3HUHT OYTrUMIapuHIng
OrpUASK, Ky4sn 4apyok, Xyaam rpunnparnfek noxacnvk Ky-
3aTunagn. CyHr cysk annapatu, 6yrumnap, KoH ainaHuw Tu-
3MMW Ba KOH KETWLIM XaMa UMMYH TU3UMUZArn CypyHKam
Kaca/IMKNapHUHT Kenb YnKnLw xasdu owwagu.

AHa NYKOTULW XUCCUHWUHT CaNoOMaT/IMKKA afoKafopanrm-
HUHI 3apapnv TabCupW, ofaTha, OTa-OHaCUHWU 3pTa MyKOT-
raH ékn JOMMUI TYWKYH Xonga 6ynraH oHa Kynupja katta
6ynraH 6onanapga TacgmknaHraH. byHgain wapouTaa katTa



OynraH ofamnapfa CypyHKanu TYLKYH/IMK Ba UMMYH TU3U-
MU AUCHYHKLMACK Ky3aTunraH. bapBakT Ba orpukau nyko-
™MW Tydannm ynap 6y onamga Enrusnuk TynrycugaH Tynmk
KyTyna onmaraHnap. Ynap >yfaa Kyn BakT Kentupué yukap-
raH XMCCUETNN, 3HEPreTUK Ba 6GMONOIMK - Talnab KeTuarau
OfAaMHUWHI facTnabkum €éku cuHanraH BasusaTnapuja nanpgo
OynuwiraH. Ynap Hoogatuii, TeXXaMKop Ba Xyfa énrus xaet
Tap3vHW Keuupagunap, 6eroHanvk Tyurycu yiroHagu. by
OyTYH ympu fasomupa 6owmnaaH KeunpradH yMUACcU3IvK aca
OHKOJIOTUK Kacainvknap Kentupmé ymkapuwl 3XTUMOUHM
KyyauTupraH.

3annk TyWrycu Kyunu LWOKAAH CyHr nango oeynuwmu
MYMKWH: CEBUM/IN OWa ab3ofiapuaaH GMpuMHU MyKOTULW, XA-
éTarn KeCcKWH Ba OFPUKAN y3rapuwniap éku 60wwKa Hapca-
[aH cu3 NapuwoHXoTmp 6ynm6 konacus - Xyaau AapaxT Ba
YCUMAUKHU WUNAM3nM 6unaH TOpPTUG ONUHIaHWAeK, OAaMHW
XaM WCCUK Kynaii yiinaaH TopTu6 onmnb, 6eroHa y30K topTra
tobopraHnapuiek.

Nnmnii mabnymotnap OyHfail Aakukanapfa 6u3 Tabu-
ataaH GepunraH WLU3NAPHW - COYNAPUMU3HU MYKOTaMU3.
Owuna ab3onapy MyHocabaTtnapmga Mypocam magopa 6ynwva-
ca, ojamnap Te3 kan 6ynu6 konuwnapu, ncopmas Ba 6oLuka
Tepu KacannvMknapura YaimHUWY MyMKUH.

LLYHWHT yuyH Kypub TypraHuHrusgek, atpoggarv ofa-
NapuHru3 6unaH TallKW anokanap Xyga myxum; 6y cano-
MaT/IMTUHIN3 YUYH XyJa Kepak. Couunan UHTerpaums - KeHr
VXTVMOWI TapMOKnapAa Ba MKTUMOWIA Mafiaz, oOiraHNapHUHT
UMMYH TU3MMUHW MyCTaxkKamiawuvHu UAMWAA MabiyMoT/ap
Tacauknangn. TagkukoTnap Kypcatuwinya, ofamnap opacu-
fary MyHocabatnap KaH4Yanuk sxwu 6ynca, opraHusmMaa vH-
(hexumanap bunaH Kypawagurad neiikouuTiap COHUHU KyTa-
pub, OPraHU3MHUHT YMYMUWIA KapUIUTUHA OLIMPUG, CU3HK
Kyn COH/IN KacannvknapaH, Wy Katopga apTpuT, genpeccus,
OWNTB, cun KabunapgaH caknab konagn. XXamusataa nHTerpa-



LMK KWIMLW Xam Aopu BocuTacura 6ynraH TanabHu nacanTtu-
pagn Ba KacalMKAaH KeWWHIW COrnom/allmnLL YKapaéHUHM
Ky4antupagu.

* * %

Bup uaTop TaauuLoTNAp >KapaéHuaa KUIMAAKN MynoLoT
WKKM €K YHTa oflaM 6UnaH YeknaHca, Kympok; wamonnai-
[N Ba KEHT foMpaaa MynoLoT uunaguraHnap aca supycnap
Tabcupura kampol, 6epunaan. TaxmuHaH ONTU EKN YHAAH
Kyn TaHuWwun 6ynraH ofamnap Kampok; kacan Gynagunap.
Arap Liamornacanap y;am 0COHpOL, Keyaayn Ba CUMNTOMNa-
pY X;aMyHUYaNUK Ky4au KypuHmanau.

AXup, cn3 60LLKa HapCcaHW KyTraH aguHrus, Tyrpumn? Cus
6anKn 0gamMmHVHT AyCcTnapy KaH4yanuk Kyn 6ynca, Kynpok Typ-
N1 Bupycnapra 6epunyeyaH 6ynagn aeb yinapcus, WyHAaH
KYMpoK Liamoniaca Kepak, fecaHrns kepak. AMMO BUpYCO-
NOTVK Haszapus ofamnap HYMa yJyH Luamosiiall Ba Bupycnap-
ra 6epunagn, AeraH caBofira KaTouid XaBob Gepa onmangu.
[LycTnapu iyk, 8nrus ogamnap, IXTUMos, KynuH4a Lwamosnnao,
rpunn 6ynuwagn, YyHKU AOUMWUIA ENrn3nnK Ba pyx,uid maaag
MYKIMrngaH XasxoH-xaBoTup cesagunap. CTpecc xonatupa
Oyipak ycTn 6e3napy KoHra Kynnab MuKgopga HopagpeHa-
NNH Talwnangm Ba UMMYH TUBUMWHWM Yapyatagu. [ycToHa
MyHOcabaTnapu Myk, énrn3 ogamnap canomaT/imk 6unaH 6or-
MUK TYpAX MyamMMosnapra, KawaHfanuk Eku CeMU3NMKAaH
asuAT YyekaguraHnapAaH Kypa Kynpok ynukagunap. Ynapia
KOpTMKOCTEpoMA/1ap, UMMYHOCYNpPecCMB MoALanap Lapaxa-
CU HOKOpKU 0ynunb, By YapyoK, CypyHKann 4apyok CUHAPOMM,
(hmbpomMmanorus, peBmaToung apTpuT, TeEpU CUK Typnapu, UM-
MYHOTaHKUCAUK, Kyn Liamonnaw Ba MHdekuusnapra 6epu-
NYBYaHMMK XaMja 0CTeOMNopO3HM KeNnTupmo ymkapagu.

Kyapatnu canbuiti noteHuman genpeccus ukpiawl Tap3n-
Ja XaMm silmpuHrad 6ynagn. [lenpeccmsaga ocTeonopo3 puBOX-
NaHUL XaB(MHUHI OLIMLLM YeKUW EKN KanbUWMii MUKLOPU-



HUHT TYLING KETULLN NaiATU BGuNaH TeHT, KY3UHIU3 Ka/lbLMiiam
KyliMMyanap peknamacura TyliraHuga, MyaMMOHIU3HW Xan
3TULL YYyH 60LIKa Hapcanap Katopuia, oAatuii XaéT Tap3vH-
TM3HW Ba Ka(UATUHIU3HN AXLUN TOMOHIa y3rapTMpmLL XaKu-
[a xam yinab KypuHr.

* * %

Arapga aTpodaarunap CcusHu éuTupuiimaca, Coumo-
naTAMKAAH UuAHaNCaHru3, AbHU >XamuaTgpa OynuwpaaH
KypK,CaHT13 €Ky canbuii WeET Tap3nHW KeunpcaHrus, ge-
MaK, Te3fa UM3rMH cypbaTha Ba LaTbuii paBuwlja yHu
y3rapTUpUHT, ofamnapgaH axkpanunb uonmw cababnapuHu
WyLOTUHI, CysK Tyuuma yonaTwn, 6yrum, LOH, Tepu, M-
MYH TWU3MMU ByHAAR %aéT CU3HUHT COTNUTUHIU3 YUYYH 3a-
papav 3KaHIMTMHU MabiyM Lunagu.

Bankum mnmuii Ba TMbG6MIA MaB3ynapgaru 6y 33zmanuk
etap. Cu3 gaBonaHu yYyH HUMagaH horjanaHULWNHINS
Kepak?

Cysik Ba 6yrum Kacannmknapu

Opatga, cysik Ba 6yruMm Kacannvknapu, mMacanaH, apTpuT,
CUHWLWIAp, OCTEOMopo3, YMypTKajarun Orpuknap, 4yppa,
Oyrum orpuknapu 6unaH orpuraHfap MyHTasam pasuija
ouna, gyctnapu Tyrpucuga ramxypiuk kunvwagu. Joumo
YNapHUHT TalBULLNAPUHN OUPUHYM ypUHTa Kyluwagmn-aa,
Y3NapUHN YHYTULWIAAN. Y3 AKUHNapUra raMxypink KAauwra
acToiaun Kupuwnb KeTraHnapugaH y3 canoMaTInKiapuHu
acAaH umKapum6 obopuwaan. Arap cus 6yrium Ba cysiknapmaa
MyaMMoniapu 6op MWINNOHNAp Katopuia 6yfncaHrns, MeHu
AMKKAT 6unaH TUHrNaHr. Cu3 SKMHNapUHIK3, ouna ab3onap-
WHIM3, BYCTNapUHIN3 6UnaH MynoKOT YpHaTMG, CU3HU HUMa
6e30BTa KWMLK, HUMAra Y3UHIU3HW 3aUd EKN XUMOSCU3 XMUC
KUULIWHIM3HKU TylyHacu3. Arap, XakmkaTaH Xam, JaBo/aH-
MOK4YM BYyfcaHrn3, y3 9bTUKO[ Ba XaTTU-XapakaTnapuHruara
3bTNOOP BEPULLIMHIN3 Kepak.



BUpMHUM XMCCUET MapKasura Teruwayu ab3onap Kacaniu-
rm 6unaH orpuraHnapga ymug 6op. Tu66mET, Mxobuii ncuxo-
NOrUK NypUKHOMa Xamza opraHusmgarv 6ysunuwnap xakmja
WHTYWLMAHIU3 épaaMupa GenrunapvHum aHuknab, opraHus-
MWHIM3HWM MyCTaxkKamnab coraritupa onacus. LLundgokop cus-
HVWHT Kaca//IMTMHIM3 xXakuga taBcusnap 6epcaja, Kacanivk
acTa puBOXaHuUW narTuga Tynnab onraH canbuii gpukpnal
Tap3MHIU3HN y3rapTUpMaryHuHrusya 6upoprta Myonaxa kop

Knunmangm.
* * %

Cysaknapu Ba 6yrumnapu kacan éynraH ogamnapra: «MeH
yTMuw 6unad myxabbaT una xanWpnawamaH, ynapHUHT
X,aMMacu 3pKUH Ba MeH X,aM 3pKMHMaH. MeH y3umra y3um
Xy>kalvHMmaH. MeH y3umra éuamaH, MeH y3 yapakarnna-
PUMHM MabKyinaumaH. XaéT axwu. MeHuHr uanbumpa
WOANK Ba XOTUPXKaMINK» Aeinw AacTypu TYrpu Kena-

an.

YMyMaH, 6MpMHYM XMCCMET MapKasura Ternwnm cysk Ba
O6yrumnap orpuraHuga wxobuii gactypnap ouna, CUSHUHT
6owKa VXKTUMOUIA rypyxnapfa 3KaHIUIMMHIN34a, Cu3ra Xu-
MOSl Tap3uga MyHanTUpuaraH, aMmMo xap 6mpu aHuk, Kaicu
ab30farv Kacaninkka My/xaniaHraH, 6y Kacai/IMKHUHT aBx
HyKTacu Kaepfaa, OyruM Ba CysSIKHVHI Kaepu orpuraHura 6or-
NMK paBmwiaa 6epunagn. MacanaH, arap CU3HWMHI yMypTKa
MOroHaHrn3 GYyTyHAUIMYa orpuca, Aemak, cusfa omnagaru
yMyMuWii KyBBaTnawiga Myammo 60p. JIeKMH Orpuk ampum
Knucmmnga 6ynca, CUM3HUHT WXOOGWUIA [ACTYPUHIN3 aHWKPOK
WaknHW onagn. Crus yMypTKa MOroOHaCUHWHI NacTKX KUCMU-
[a CypyHKanu orpuknapgaH KunHancaHrus, MOnusBuiA Ki-
AMHYMNMKNapAaH KypKacus. Y MypTKa MOrOHACMHUHT HOKOpK
KncMuga orpuknapfa cus €nrumsnumkK Ba Xuc-Tynrynm épgam
AYKNUTNLAH TalBULL YeKMOKAACK3.



Jlynsa 6yrum Ba Cysik TyKMMacura 3apap KentupaguraH Ka-
cannvKnapra abTMO0PVHUN KapaTagu. Ynapra X,am Typ/in UKo-
6uii mactypnap opkanun Tabcup KypcaTaau. ApTpUT ouna ab-
30/1TapMHUHT Kacanra HucbaTaH GepunraH HOLYCTOHA TaHKM-
Ania dmkpnapy 6unaH 6orank. HOTWHY ounanapgarn apTpuT
Kacannapu yyyH Jlyunsa Kyingarunda 4acTypHuW TaBcus aTagm:
«MeH Myxab6aTHUHI y3uMaH. MeH CeBrvHU TaHnamaH,
6yHOaH OyEH MeHra KunaértraH MWAapHMHHHI XaMmacu

ékagn. BowkanapHu xam Myxa66aT una Kabyn KnnamaH».
* * *

Cu3 y3 (hMKpNapuHrn3HW COornoMporura ysrapTUpULINH-
rmsra uapab, y3uWHrusra TalluapufaH K;apaHr, Y3uHIu3-
HUHT TanabnapuHrad Ba AUMHNAPUHIU3HM BowLa MXKTU-
MoWiA rypyyaarunap Tanabnapv 6unaH conMLITUPKHT.

By omamnapra cu3gaH YCTYH Kenub, y3uHrusgaH coriga-
naHvwnapura myn Kyinné 6epmaguHrnsmu? Huma yuyH y3
KU3VKULINAPUHTU3HU XUMOSi KuMaiicns? [ycTnapuHrus sa
AKUHNAPVHIU3ra ofiraHfaH Kypa Kynpok Hapca 6epaéTraHunH-
rm3gek Tytonmangumn?  ATpodaarniapHUHr  XaBgCcusnnrm
Ba AXWN AWALINHM yiANnawaaH Talkapuy, Y3UHTU3HU XaBd-
CU3 XMC KUAULL YYYH Y3UHTU3HW KaHAalh XUMOS KUIMLLIHW
Xam énna TyTuHr. Joumo éafa TyTUHI: 60LiKanap yyyH cus
AroHa Kymakuu éku KysBBaT MaHbGan amaccus. Ynap épaam Ba
macnaxar ydyyH 60LUKa ofaMnapra XxaMm MypoxXaar Kuiviiapu
MYMKUWH. Arap cu3ja Luaxcuii pexxagaru, macanaH, KyHranH-
rm3 xyfa oyw 6ysnca, MKKMH4YM ponnapga bynuiira ypraHraH
OyncaHrns - maxcyc rypyxnapra épgam cypab Mypoxkaat Ku-
nuHr. MacanaH, aHoHUM épaam rypyxnapu 6op. Ynap cusra
y3 TanabnapuHrns sa 6oLwwKa oAamMnapHUHT IXTUEXNapu opa-
cufa MmyBo3aHaTHW Tonuwira épaam Gepuiiagu.

LUYHWMHT yuyH éafa TYTUHT - Y3 OWIAHTU3HW CEBUHT,
amMmMO Y3MHIM3HU Xam! [yCTNapuHrn3 yctmaa KarypuwmnH-
rm3 Ba raMxypankK KWIULWKWHIN3 Kepak, aMMO BaKTUHIU3HM



Y3 XaéTUHIU3 Tax/IMn Ba VXKOOWIA y3rapuLiiapm yuyH uwina-
TUHT. Y3WHIU3 XAKWHIU34a AYCTUHIU3LEK YiAnaHr Ba 6y My-
HocabaTnapra 6enucaHj KapamaHr. Xap 6upumusga WyHgan
Jakunkanap 6ynagunku, y3 Laxcuini aXTUEXNaPUMU3HN YHYTUO
KysiMu3. ACOCUICHY - XMALWIA MyamMmMonap naigo 6ynnwngan
nnrapy 6y xapakaTtnapuHrusHu aHrnab, axwmcura ysraptu-
PUHT.

KnnHnk amanuéTgadH UMMYH TUSUMUHUHT
Kacannuknapu xonaTnapuHUHT TagKukoTura

AHfpea, sHauNMKGa y 17 éwpa, cakku3 éwmnpaH 6owwnab
GeLuTa KNUYMK YKa Ba CUHTUINAapU Xaknja Kaurypuwmra Tyrpu
KenraH. OTa-oHacu KynuH4a yinga éynmacan. LLYHUHT yuyH
AHfpea 6onanapra WWHaM Yii LWApoOUTUHK ApaTmb Gepuiura
60p Kyunm 6unaH Xxapakat Kunapau. AMMO YyKa-CUHIUInapu
YUYH Kynannuk spatuil AHgpea yUyH XXyga KMMMaTra TyL-
ON. Y Waxcuid BakTW Ba KU3MKULLNAPUHN KypOOH Kunapau.
YHpaa 6erybop 601anvK ralwiTuHU CypuLl K1 MycTaKu Lax-
CUHW PUBOXNAHTUPULL YYYH XeY KaHan UMKOHUAT NYK 3au.

AHfpea Kyn 6o0fanM OHa BasuacuHM OHaxapuil Y4yyH
Xyfa EWNnK Kunapau, Wy acHocuga apta 6onanvkaaH yHaa
cornurn 6unaH myammonap naingo 6ynan. YMypTka noroHa-
CY XKy[asm KuiliairaH Ba Maxcyc TuprosuunapfaH oiga-
naHmwn Kepak agn. Ounagarn cTpecc xonatu umgab 6ynmac
Japaxara eTraHua, yHUHr 6yrumnapuy sa 6enm KatTuk orpuii
6ownapan. OTa-OHaCMHUHT ynuMugaH cyHr 6enm sa 6yrnm-
napugaru orpuknap umgab éynmac gapaxaga azob 6epa 60Lu-
nagn, AHApeafa Kananak Liaknuparu Towma naingo 6ynau
Ba LUM(OKopra Mypoxaar Kuauwura Tyrpu kengu. LLndgokop
Tepu CUAW TaWwXuUCUHKU Kyinau. Kyn rivnnap gasomMuga yHaa
Oyrum xamga cysknapgarv orpyukHUHI XaBoTUpAK anomatia-
pv Ky3atungu. AMMO ynapra abTmoop 6epmaan. AXup y xam-
Ma BaKT yKa-CUHTUNNapy Takaupu, COranrn, XoTUpXamanru
ycTuaa Karrypap agw.



BownaHuwmnra Tepyu CUAMHU TacauKNaw yyyH y3ura Xoc
crneumguKk TecT TakNUg KUNAMK. Y TepanesT ongura 6opumo,
KoHZa ANA DS aHTUTena 60paurnHN TeKWUpULL YYyH KOH
Taxaunu Tonwwupau. Tepu cunupa 6y aHTUreHnap opra-
HM3MAa Kynainmnb, xap KaHAai ab30HWHT Xy)XailpanapuHu 3a-
papnali onap aKaH. Kacanivmk eHrun waknga (McutMma Kytapu-
nnWK, cysknap, Tepu, KankoOHCMMOH 6e3nap 3apapnaHuium)
nango 6ynagn, Xyaau WyHaan yTkup waknga (ynka, oyinpax
EKN MUA Kacannmknapu) xam 6ynuiim MyMKuH.

Buz Taxgun HaTvKanapuHu ONnauK. Ynap mxobuin 6ynmo
UMKAW. DHAM orpuknap cababu Tepy CUAN IKAHIUTUHW aHUK
ounauk. ByHaH Talwkapy, KOHHWHT YMYMWIA Tax/iuauM Xam
yTKasnunau.

Kyn ayToMmmyH Kacannuknapuga OynraHuaek, Kusun
Tepu CUANLA XaM KacaNMKHUHI Kyyannwuga oyrumnap
KaTTUK Orpuiiamn, Tepuaa Tolma nainao 6ynaam, Hadac onuLL
ab30/1apu 3apapiaHagu, 4Yapyok Kydasau Ba nacanuil AaB-
puaa aca orpuknap nacasgu. bus AHgpea KacasiMHM nacai-
TUPULL JaBpura yTKasuwra xapakaT Kuiguk. Fan aHtutena
PUBOX/aHAETraH Xy>kampanap X0NaTUHUHT Ha3opaTu Xaku-
Aa, 6y Xy>kaipanapHu pexa 0yinya «yxnatné» Kynu Kepak
aan.

Tn66MET bpuragacu Tapkubmuaarn Kyn mytaxaccmucnap Ka-
TOopuAaa, AHZApea YY4yH Maxcyc CTpaTerysHu, Kacai/MKHUHT
TYpAU BapvaHTnapu 6unaH LyrynnaHuLWHY pexanawtupuo
Kynauk. Tepu cunum AHfpeaja Kydnum 6ysiMaraHu yyyH yHra
NPegHN30H - XyJa Ky4u TabCup KWUYBYM [OPU OYHOPAYUK.
YHUHT aKc Tabcupiapm xam Kyn agu. by JOPUHUHT akc Tabeu-
PUHW NacalTUPULL YYYH UTHA Myonaxacu Ba ruéxnap oyiivua
MyTaxaccucra Mypoxaar Kunguk. Kanbuuid, mariuia, D su-
TamMVHK Ba 60LLIKa KylIMMYanapHu Taknug KUIgvK. YnapaaH
Tallkapw, 3apapnaHraH XyxanpanapHu TUKnawl, UMMYH TU3K-
MWUHK MycTaxkamnaw ydyH Tripterygium wilfordii nngnsna-
pu famnamacujaH nyau.



HuxodaTt, AHgpeara (ukpnapn Ba Xapakatiapy YHUHT Ka-
Ca/IINTN PUBOXIAHULINTA TabCUP KUIMAC/IUTU YUYYH MCKXO-
NOTUK MX00unit gacTyp Tanépnabd 6epauk.

«MeH y3uM Y4YyH Yy3MM 3PKUH Ba XOTUpXaMm ranvpa
onamMaH. MeH y3uMHU Ky4nu Xuc kunsanmad. MeH ysumvra
y3uM ékamaH». Cyak xonatn y4yyH: «MeH 3apkuHMaH Ba
xaBcnsnukgamaH. MeH y3 onamumpa ys3umra xyxa-
MMHMaH. MeH y3MM uctaraHum4ya xaén cypamaH. MeHpa
xaMmmacu €316 KyhunraH Ba Xammacu MyBOMUMKNall-
raH». CKonmo3 yuyH: «MeH 6apya KypKyBfraphaH Xonv
bynamaH. MeH yuyyH XaéT HMMa 3IKaHNUTUHN BunamaH».
Byrumnapgarn orpuknap yyyH: «MeH y3rapuwnap 6unaH
Gupra OcoH xapakartnaHa onlamaH. MeHn MInoxui Kyy 6ow-
KapanTn. MeH xap foum Tyrpu WyHanuwja xapakart Ku-
namaH». Towmara Kapwu: «MeH KyBOHY/IM Ba TUHY Xaén-
nap 6unaH XMMos KnnnHaMmaH. Y TMULWHN agB 3TUO, YHYT-
raHMaH. ~o3upru nantha o3ogMaH. MeH y3nMHN xaBjcu3
Ba AXWWN XUC KUNATMAH».

AHppea, 6y 6ynum 6owmaa GepraH macnaxariapumusra
KY/IOK TYyTW6, axBOMIMHW Ce3unapnun gapaxaga axwunab ongu.
Y y3 MaH(aaTfapuHu ousa ab3onapuHUKK 6unaH conuTu-
PULWHW ypraHan. AHOHWM MNCUXONOTUK épaaM >KaMuaTtura
KaTHali 6ownaan. Y3u 6unaH MynokKoT KunaétraHnapra Ta-
nabnapvHn xam aiita onaguraH 6ynau. bup Heuya oiiaH CyHr
YHUHT >KUCMOHWIA axBOAW Ba KaW(uaTW axwmnaHgu. bus
3HAN Y KUIAMH MyaMMOapHX Xan 3Ta OILWNHN TYLIYHANK.

JOH alinaHnLwun Ba LOH KeTULW MyaMMonapu

AHeMKs, reMaToma naingo 6ynuwimra Mons, KOH KeTuLn
éKu bOoLLKa KOH 6uaH 60rivk kacanv 6op ogamnap y3napuHu
XYALUW 3HT Ty6aH Xoiiga - Xyga énrus, onna éku gycrnap Ky-
mMarucus Konmb ketraH ueb xucobnangunap. Ynap WwWyH4anmk
6ekapopnapku, Xey KuMmra MLIOHMalgunap, anros-Aanros
Awangunap. Arap aiTuaraHnap CU3HUHI KanuaTuHrusra



yxulaca, YHAa CU3HUHT CafioMaT/IMTUHIU3 Y3UHTU3HW WY Ty-
NINK YMUACU3NUK XAPUHUHT TyOouaaH onmné Ymkmb, XaéTuH-
rmsga Taptvb Ba MyTaHOCUGNK ApaTULINHIM3TA 6OT/NK.

KoH ainaHMwmn Ba KOH WyKOTMLI COXAcuAarn Oy3unuLL
XONaTUHUHT KEHI CNeKTpu: aHeMusagaH 6ownab, yTkup nei-
Kemusiradya onmb 6Gopagu. by kacannuknapHuHr 6ab3mnapu
XaéTra xaB(y conmaingm, Tynuk fasonaHagu. bowkanapu, ma-
canaH, 6ab3n aHeMus, YTKMP nelikomus, 6ab3n numdgomanap
Orvp Natoniorns xucobnaHagu, XULLMAPOK KacanMKnapHu
KenTnupuno ynkapasm Ba XaéTt yuyH xas@u.

Kacannuk Kenué YMKULINHWA aHWKNaW KUANHYUINK Tyr-
AMpagm, YyHKN y & GUPUHYM XUCCUET MapKasn, € TYpTUHYN-
cugary 6anaHCcHUHT 6ysunuwinra 6ornnk dynaam.

* * %

XuccuéTra Tyna 6yaMaciamk, TYPTUHYM X,UICCMET MapKa-
31 Myammocu 6ynmn6, LoH aiinaHyBuu topakaaH apTepus sa
BeHanapraya Tabcup uunagu.

LLyHgan kKnnmb, myaMmMo TYPTUHUM XUCCUMET MapKasngia,
KoHJAa aMac. KoH 60cMMM KOKOpW Ba TOMUP TUKUHNapUra Kes-
Cak, yHra Tyrpu KenagmraH 606HU YKUHI. By 606HUHT MaKca-
AN ofamMHU EMOH hukpnapdaH, NecCMMUCTUK XapakaTiapgaH
xanoc 6ynuwra épgam 6epuwianp, ynap GUpPUHYM XMCCUET
MapKasura Tyrpu KenaguraH ab30/1apHUHT KOH ainaHuwunra
3apap Kentmpagm.

By iyngarn 6UpUHYM Kafam CU3HUHI TaHaHr13 Kacaniuk
cababu Tyrpucmpa tobopaéTraH Mab/lyMOTHM aHWKNaw Ba
AXWW Kanduat épfammuga canomat/IMKHU TUKnawaaH n6o-
pat. MacanaH, aHEMUAHN KYBOHUYCU3 XaéT EKM XaéT ongupa-
M KYPKYB XOCWUN Kunafun. by sHa XaéTuHrusga axwm Hapca-
HWHT Y31 RYKAUTUra MWOHY OpKaiun siHafda YyKypnawagu. by
LuIaxcuii xaBhCm3nurmra Ba LWOLAMKCHU3 XaéTra KapLiv TypuLL
YUYH WX06UIA NCUXONOTMK KypcaTMaMmn3 WyHgan: «MeH xaé-
TMMAAarn xe4 HMMagaH KyBOHUWAAH KypKmaimaH. MeH



XaéTHN ceBamaH». [ematomanap Xocwun 6ynuwmnra Momun
XOETHUHT MyXuM 6ynmaraH TycuKnapujaH yTuw Myammo-
napu onanaa y3uHu y3m Keumpuwl YpHUra, Y3uHu asonatim
6unaH 60rnuK 6ynaan. EAMHIM3aa TYTUHT, CU3 CEBIM Ba Keun-
puLlra noinkcns. TakpopnaHr: «MeH CeHUN AXLWN KypaMaH.
MeH ceHra ramxyp/amk kKmnamaH. MeH mexpuboHMaH Ba
y3umMra HucbataH >Xyga My/noAnMMMaH. X,aMmacu AXLWun
oynaan». KoH keTuwim 6unaH Myammosapra wyHaan Kapatu
MYMKWH - 6y 613faH WoAMK OKMG KeTanTu. KoH KeTuwwmnga
rasab éku HadpaT 6ynaam. Arap Oy CU3HUHI axBOSIMHTU3rA
yXuwat 6ynca, TMHYNaHMLWra XapakaTt KWIWHE, rasabuHrusHm
60CUHI, XaéTra KyBOHY Ba AXWIW Kaitmataa 6ynuHr: «MeH
Y3UM XaE€THUHI KYBOHYMMaH Ba MyKamMman SlwalHu
MabKyn KypamaH». Tpombnap xocun 6ynuwn xaérga Ky-
BOHY WyKNUrn 6unaH 60rnuk. Arap TyWrynapuHrusHu énmo
KyiraH 6yncaHrus, Takpopnawira ypuHuHr: «MeH y3uMHUHT
nunmpaa siHrv xaéT yirotamaH. MeH siluHamoegamaH».

* # *
«K,0H MamnakaTuga»rn caromaTnnk 6unad myammonap
hauaTrmHa Laxcuii TyWrynapuHrns 6unaHrmHa amac,
aTpomHrnsgarn TapTubcusnmkka y;am 60rmmk;, y HoTuHY
ouna x,aéTu, €kn ogamnap 6unaH éMoH MyHocabaTWHIu3,
8Kn pcubapHMHI acoccu3 aibnasepuiLnMaaH X,am HamoEH
oynagu.

CM3HUHT TaHaHI13 UHTYULUACK, allHUKCA, KOHUHIU3 CU3-
ra Mafaz KepakiuruHu 6ungmpagn. Axwunad vngus oTuLl
YUYH KY/IMHTU3[aH KenraHnya XxamMMa HapcaHu KUWLWIWHINS
Kepak. XaTTo cu3ra Hokynaih 6ynca xam, aTpomHrusgarv
ofamnapra TtanabyaH OynuHr. BUPUHYM XUCCUET MapKasuja-
M canoMaT/IMKHW MycTaxkKamnawl y4yyH ownara, gyctiapra
Xamza xxamoara CcysHa ONuLL XXyfa MyXuM pofib yiiHaingun. by
Yy30K [aBOM 3TaguraH apaéH. KamupaH 6ownaHr. Maiga-
yyinfanapga cusra épgam OepulLnapuHK CypaHr, Katta wun-



TMOT KypcaTuwnapugaH 6owwiamaHr. OmaAuvHIW3  Kenca,
aHWK; BasuATAaH 6ownab acta-cekuH arpodgarnnap 6unaH
y3apo MyHocabaTtnapra UWoHY 6unaH KUpuwm6 Keta o1acus.
Arapfa knumaup cusra naHpg 6epub Kyiica, yHra myHocaba-
TUHTU3HK y3rapTupapcus. CUSHUHT MaKCcaguHrus - atpodaa-
rmnap nungaH UWOHYAN ogamaapHu TOMKULL, CYHT Y3UHIU3 Ba
raMxypaurnuHrus ypracmja MyBosaHaTHU 6enrunab, po3unuk
bunaH 6ollkanapiaH épaam ONULINHIM3Aa ngoganaHaau.

KNMHUK amannéTgaH LoH Kacanamknapu
XonaTnapuHUHI TajuuuoTnapura

[eHusa 6onanurnga OTaCUHWHI KUMOP YyhuHNapura Ge-
pUAraHW YYyH XOWJaH Xolra Ky4ynb ropuwunra Tyrpu Ken-
raH. Ounacu oTacura Kap3 6epraH Kynnab cyaxypnapfaH
G6ekmmmiira maxoyp 6ynapan. OBKaTra xed KayoH nynnapu
eTmaraH, [leHunsa ykanapy 6unaH makraébra oMM KOPHWU Od
KeTapau.

vrupma élwinurnaa yHu 61up MUruT KaTTuk gynnocnaraH.
Y KanTakfaH KykapraH >XOWfapuHW oTa-oHacuiaH SLmp-
raH. bup kyHu aptanab yiroHraHmga oéruga sypra TypraHu-
[aH paxwaTra TywraH. 3ypra tefieoH éHura kenu6, épham
yakupraH. [leHu3ara ormp aHemus TalWXUCUHW KyAnLWAN.

[eHnsza 6unaH cyxbaThaH CyHI YHUHT XUCMOHWUIA Ba TyWi-
ry Ky4napuHUHI yerapacura etmub KenraHuHu 6unuwl mym-
KWH 3W. YHra ouna Kymaru 3apyp, y OyHAaH mMaxpym 3au.
YHUHT AKUH ofiamniapu uuupga ramxypnapyu éynmaraHu yyyH
60LWKa XoigaH 6yHAan MeXpUOOHINKHY KyTMaraH agun. [yHé
[JeHnsara KypkuHunm sa 6ym-6yw 6ynué KypuHapawu, xar-
TO 3HI AKWMH AyCTiapura xam WWOoHa onmacau. Ayctnapu
Ba AKMHNAPW YHra xamapanuk eungupapau. Ynap yHra ys
MyaMmmMosiapu 6unaH épgam cypab mypoxaat kunuwapgu. Y
XaKUKUA rybkara yxwab TabcmpyaHanrngaH 60owKanapHuUHr
Orpurn yHra ytapau. by Kyn iunnap [aBoM 3TraHW YYyH
yHAarn KypkyBnap Xey kaepra 4YMkmb keTmaraH Ba JOUMWI



CTpecc cornuMrura TabCup Kypcata 6ownagu. [eHusa Tom
MabHOLA XAM XMCCUI, XaM XXMCMOHWUIA XuxaThaH KOHcu3na-
HW6 KONraHAW. YHAarv aHepreTMK Ba remMatosniormk myKoTuLw
KaHa/iNapuHU aHWKnaw Myxmm agu. IHTyuTue - Tnbowmii Tax-
NN YHUHT XaéT KyBBaTW Y3 MNTUTW Ba KapuHaownapn 6unaH
€MOH MyHocabaTura capd 6ynraHvHW aHuKnagu. KeinHru
60CKMYAa OPraHU3MHUHT aliHaH Kaincu >XX0nmngaH >XMUCMOHWIA
Kyunapu Ketu6 KoAraHuMHW aHWKnaHuwmn 3apyp agn. Humara
KN3MN KOH TaHa4anapu Kam Ba HUMara aHemMmus puBOXK/aHraH-
NINTUHKU Bunnw 3apyp 6ynraHn yuyH wmndgokopra 60pn6, KoH
TaxNWIMHW YTKas3uLWHNM Bytopanm. by Taxnmn aHemus cabab-

NapUHKU Ba KOHHUHT TapKUOGUHW aHWKab 6epau.
* X %

Kyn wudokopnap 6emopnapra Temup npenapaTuHu €3nb
6epnb pfasonavigunap. Arap Oy Kacanuk acocuga €Trad
cababnap aHuunaHMaca, yHAaH >Xuaauii Myammonap Ke-
nmoé ynuagw.

Opatna aHemust yuTa acocuin cababra Kypa pyuBoXnaHaau:

1 Kusnn KOH TaHayanapu - 3puUTPOLMTAAPHU NYKOTULL
Tyaiinu. bab3naa WNKACTAaHWLI OKMOATMAA, OLLKO30H sipa-
cuaa, xain3 natmaa Kyn KoH KeTuu, CURANK 6unaH axpanu-
LN Ba NYKM XapoxaTnap Tygainin KOH KeTULLMAA XaM.

2. OpraHu3mpa eTtapnu fapaxafa 3puTpouuTiap Xocwn
Oynmacnurn Hatmxacuga. ByHUHr acocupa TeMmp mMoanacu-
HUHI eTULLUMOBYMNTN (LWWYHUHT YYYH LWKnoKopiap Temup
npenapatu 6ytopuiiagn), Hacanin MOMUNNUK, Kyn Aopunap
nunw Exku ruéxeaHg mopganap Kabyn KuauMw Ba XOKaso.
MacanaH, rmnoTMpeos, rOPMOHMAP CEKpeumscu nacanuin,
CYpYHKanu capuk kacannuru, B ButamuHu Ba onatnap
eTUWIMacINInAaH Kemob Ynkaam.

3. DpUTPOLUTNAPHUHT KOHZarn 6y3unnn. TanoKHUHT
KaTTanalmim KU3un Tepyu CUANHUHE Naigo 6ynuwunra onune
Kenagu, yHAaH Tawkapy NeHUUWIMH éKn cynbdaHunammg,



npenapaTnapuHMHr akc TabCMpW, MOHOHYK/IE03 acopaTsiapu
Ba GOLLKa BUPYC/N UH(eKLMsanap okmbatnia.

Arap [eHn3aHuHT ElnHN NHOGaTra oncak, yHaarn xamns-
[aH Kyn KOH KeTWWW aHemusra 60rnuk geb Kynunnmk yin-
nawy MyMKuH. Arap wy Tyrpu 6ynca, TeMup moggacu ép-
fam 6epagn. BUPOK KOH Tax/Mam eTuimaraH Kusua KOoH Ta-
Havyanapy (PeTUKYNoUWT) Xyfa NnacT aKaHAUTUHWU aHWUKNagu.
YHUHT 3pUTpOLMUTNapU Xyaa Kam agu. TeMup MoAAacUHUHT
Kamnuru, xans BakTuaa KOH NyKOTULIHWHT By epAa axaMuaTu
AyK agn. Kusga KOHHVHI Kam yypaiguraH Kacaiiurm - Mak-
pouuTap aHemus 6opauru 6unuHAW. By WwapTan pasuwiga
B BUTaMWHM eTULLIMACAUIUAAH Kenub uYmkaguraH Kacaniuk
0ynn6, y30K [aBOM 3TraH cTpeccnap okmbatuia Ba aHTauug
npenapatnap kabyn KuaraHugaH ouwo30H 6y BUTaMWUHHU
EMOH y3nawTupraH.

Tn66mMET xamwupanapu AexHusara B|2 BATAMUHUHU WHDB-
ekuma opkanun roéopuwan. KeinH yHra B BUTaMnHM XXaMnaH-
mMacugaH néopat gopunap 6epungu. MyHTasam aHanm3 onu-
HW6, opraHu3Mra Tabcupu TeKWNpno6 Typunau.

AXWN y3naWTUPUINLLL YYYH XUTON UITHA Myosiaxacu Ba
Wwungobaxw ytnap 6unaH gasonosyun Tabubnapra mypoxxaart
KUNAWK. By XWIMNgoH KalHawun Ba XaBOTUPHW ONULLIU Ke-
pak agu. MNMcuxonornk macnaxatnap 6unaH 6up karopja Lue-
purn 6unaH MyHocabaTnapugarv CTPeCCHU WYKOTUL YUyH
Atractylodis macrocephalae wngusnosnu ycumauknap Ba
Codonopsis pilosulae, caHabd yTvw KuiivH GoLLKa rméxnap
fJamnamanapvHu Kabyn Kungu.

V>Kobuid ayTOTPEHMHI MaLUry/no0TAapu KOH ainaHuw Tu-
3MMU ULLNAPVUHN COTNIOMAALITUPAN. AHEMUA YUYH WXKOOWi
Kypcatma: «X,ap 6up XaéTt >kabxacu Ba TaHaAHTHUHI Xap
6up Xyxkanpacuaga KyBOHYHU CE3ULLHMHT Xe4 6up xaBdan
TOMOHM yK. MeH XaéTHU Xyaa ceBamaH». Yapyokka Kap-
wn: «Xaétra HucbataH ranpatum Tynm6-TowraH, KyBOHY
Ba KyBBaTra Tynaman». ®ukp Tap3viHu y3rapTupuLura onuno



6opunraH nwnap JeHn3aHUHr XaéTura Wwoaamk onné Kenau,
y3 Kagpu Ba KepaknuUrnuHu aHrnab, KypkysnapgaH xanoc oyn-
an. ApyuM Ann ytrad, aHeMus ytmo KetTau.

VMMYH TU3MMu nwmngarn 6ysmnumwnap

Typam UMMyH 6y3unuiinapu, MacanaH, 03UK-OBKaT Typ-
napura anneprus, ékm atpod myxutaarm 6upop Hapcara Te3
lwamonnagurad, éku rpunn, ékn ormppokK ayToMMMYH Ka-
ca/i/IMKnapura YaJMHraH ogamnap KyrnuH4ya y3napuHu énrus
XUC Kunagwunap. Ynap oaauii xaétra Kywuia onManguraH-
JeK KypuHagunap. byHpain ogamnap énrusnukka moimnnap,
KYMNUHYa ynapHUHT Tanabnapu arpoarniapHukMra moc
Kenmanan ne6 xvucobnaingmnap, WyHra xap KaHgain mMynokot-
HW opTuK4Yagek kabyn Kunagunap. byHpain yta TabcupuyaH
ogamnap 6unaH xaTtTo 6upra-6mp MynoKoT Kunonmangunap.
LLIyHWHT yuyH ynapaa XxaB()cU3nnkK Ba XMMOsi KnnaguraH Tyi-
ryHuW yiirota onaguradnap 6unaH xam myHocabaTnapuHu yu-
nab TyponmMarngunap. Y3 xoxuwnapura Kypa 6eroHanawiraH
6yncanap xam, ynapra 6yTyH onam KapLumaeK KypuHaaw.

* * *

Arap cusga anneprus ékn UMMyH TU3MMK Kacanmru bynca,
cabp uunuHr, 6apgownu 6ynmHr. CTpecc UMMYH TU3UMU
DaoNMATUHUHT By3uanMLIM HaTuXKacuga naigo Gynagw.
By iyngarn 6upnHun LUagam - canoMaTanK GunaH 6OrvK,
%ammMa MyaMmonapaaru aMoLuMoHan Tapkuounii uucMmnapu-
HM aHuufawW \amaa goumuidi acocaa wndobaxil v>Koouii
KypcaTmagaH oiiganannwl. by canomaTNvKHU Kepakiu
Jfapa>kara eTKasuw BayLwinad Typuw yuyyH My um. bapua
y;onaTnap 6unaH KypawuLl y4yH 3apyp yMymuin Hapca —oy
WLLOHY, XaB(cu3nuK Baysura dynraH myw,66aT.

Bowka coxanapgarn kabu mxobuin K}gpcatmanap Qukp
Tap3u, XaTTu-Xapakariap Ba Kaca//IMK XapakTepura Kypa
(hapk kunagu. MacanaH, anneprus 6unaH orpuraH 6emopsnap



yMyMaH Y3 XaéTnapuvHu 6oLlliKapmainmmns ged uwoHagmnap.
ByHpai canbuin gukpnapHu Kyiugarm kKypcatma 6unaH ys-
raptupca bynagu: «Onam gyctoHa myHocabartga Ba MeH
xaB(pcusmaH. MeH xam xaB(cusnukgamaH. MeH xaétra
KYHraHMaH».

bowka ToMoOHAaH, arapja cu3 MHMekuMa 6unaH 3apap-
naHraH 6GyncaHrus, corfiom WHCOH 3Mac/iUruHrusgaH, 6oLu-
KanapjaH éMOHPOK 3KaHAUTUHIU3AaH KypKyB ce3acu3. Cuara
XYAAN XaBT KyBBAaTUHIM3 TyraéTraHAeK, WYKN CYSHUMHIU3-
HW MYKOTraHAeK, 60WKanapHUHI raMxypanru Ba MexpuaaH
Maxpym OynraHfek Tyionagu. byHpak (QuUKp Tap3vHK y3-
rapTmpuw yuyH Jlymnsa maHa GyHaail M»KoGMA TabKuanapHu
Takng kunagn: «MeH ogamnapHUHr rypyxumaa amacmaH
Ba BaKTAaH TawkapugamaH. MeH 010MOHAaH Ba Xap KaH-
Jai TabcupgaH MycTakuamaH». MOHOHYKNeo3 6unaH Ka-
can ofamnapga canbuii mkpnap rasab Ba CeBIMHUHT MYKIN-
rm 6unaH oupra kenaan. Kynngarn Tabkugnap wndo cama-
pacuHu 6epagun: «MeH y3umMra ékamaH, MeH y3UMHU Kaap-
naiMaH Ba Yy3MM XakumpAa ramxypavk kunamaH. MeH
6oMmaH».

KyHOanmK XxaéTuHrusra xam 3bTMO0p KapaTULIWHIU3
mMyxum. Cu3 aTaiinab ofamnapfaH y3uHru3Hu onné Kovacus-
Mn? Cu3 MEHU Xe4 KUM TylyHMaian aeb yinnaincmammn? bus
KUINWKUMK3 Kepak 6ynraH 6UpMHYM UL - CU3 aliHaH KaHpjal
BOKea Ba ojamnapgaH Kawvryra 60Tu6, ramrmH 6ynm6 Konu-
LUWHIU3HW aHWUKNaHT. KavoH Y3UHIU3HW KuiiHai 6olunaicums?
Bab3nga ogamnap y3napuHu HOXys TyTWO, Kynon rannala-
aunap, aMMo ynap KynuHya LWy Tap3ga sHI MyXUM 3XTUEX-
NapuHN HaMOEH Kunagunap. YNapHWHI Myomanacugaru op-
TMKYa XuUC-Tyirynapura 6enapBo Gynuiira xapakat KWIMHT
Ba MATUMOCHUHI MabHOCUra abTubop GepuHr. banku 6y cu3
ékmaliguraH ran Ba BOKeanapfaH Xonu 6ynuiira, CU3HWHT
MYKM Ba TalKu 6enapeBo GynuwnHrmudra épgam 6ynap. OK
KOH TaHayanapuUHWHI KoHAarn 6eroHa 06bekTnapra XyXKym



KWAWLWAATN aHTarOHUCTUK (DaoNanrn CU3HWHI XaTTu-xapa-
KaTuHrmsra yxwatw 6ynagu. LLYHUHT yuyH Xuc-Tyirynapra
6enapso 6ynuw yctuga onnb 6GopusiraH uwinap opraHu3M-
HWUHT cabpnu GYyNUIINHN KyYalTpaan, UMMYHUTETHW OLIK-
pagu Ba MyCTaxkam MMMYH TU3VIMUHW fpaTau.

* * %

Y3 xaTTu-yapakaTugaru 6owilada Myx,Mm ysrapuiinap -
ofamnap opacuga éynuwira ma>koyp umnagn. OnguH acna-
TKn6 yTraHMMun3gek, o3gaH 6ownaHr. Xed 6ynmaca 6up
X,apTaga 6up mapTa boLila ogamnap ongnia K,aHganamp
UL >KapaéHu 6unaH wyrynnaHudr. Ogamnap 6mnaH OCOH-
poy, MyHocabaTnap 6ornaHr. LLlyHaa x,amMmacu CeKuH-ac-
Tay3 NynuHu Tonagm.

Xap KaHgai (haonmAaTHU CMHab Kypuw MYMKWH - CNopT
Kny6napu, ouna baiipamnapu onam cusra HucbaTaH gyLimaH-
YUK MyHOcabaTaa aMac/IMrMHu TyLyHCaHru3 bac.

CanoMaT/IMKHUHT UKKU MyX,UM WAyHanuwmn (KUCMOHMI
Ba XUCCMETNKN) 6unaH cu3 ayHéra Kapaicus. KandmaruHrus
xam Gapkapopnawagn, cu3 xaétgaH MamHyH 6ynacus.
ATpO(AarviapHUHr - SyLWIMAHYUANTA  Ba  COTKUHIUTUHA
KypuLww ypHura, rypyx TanabuHu waxcuii Tanabnapgek ka-
Oyn kunacu3. KuiinH BasudanapHu KauaTUHrusra moc
paBuLLa 0COH xan atacus. Cus 60LIKa ogamniapiaH xaspcus-
JMKHW XUC 3Tacus, ynappa Kagpav Hapca tornacus. Ba Huxor,
CW3 Y3WHIU3ra, OunaHruara, AycTiapuHru3 Ba xamkacbnapra
OynraH maxoypuii MyHocabaTnapumHrusga MyBosaHatra apu-
wacu3. byHzan MyBo3aHaT - OMPUMHYM XMCCUET MapKasugaru
COTJIOMJIMK KanTu.

KNuHUK amannéTaaH UMMYH TU3MMWU Kacananknapu
XonaTnapuHUHE Taxnunnapura

Nappu, xo3mp yTTn3 MKKK Ewga bynca xam, yaTyaH Ba
becyHakail 6ynm6 ycraH éw Anrntya. Y 4OUMO ENrm3nnkHu



ahzan KypraH. XaTTo akanapy xam yHu ranatu geé xucobna-
Wwapau, Slappy y3 omnacuga xam y3mHu abTubophaH KonraH
[eb yiinapan. Xatto énrn3 KonraHuga xam y3vHu SXwupok
Xunc knnmacau. Mwpa xammagaH 6eroHacupab Typapam Ba 1es
opaja ofaMoBM, NMUCMUK 0faM feraH HOM Onau.

Kuunk éwmgad anneprusgaH KuiiHanrad. Ewm ycrad
capy MMMYH MyamMMoO/apu YyKypnawgnm Ba UMMYH TU3M-
mMugarn orup 6ysunuwnap pusoxnaHa 6ownagn. bup KyH
Nappn 6anaHg ucuTMa 6unaH yimra kKengu. Y uvapuara,
Ky4dcusnaHraH, Tutpap Ba OyTyH GafjaHu Orpupgau. YHUHr
coumogobmac aHMK XMMOS MeXaHUsMuga - UMMYH TU3U-
MW ab3onapua, OK KOH XyXailpanapuga y3mHU KypcaTaw.
Anneprus Typan KypuHviwnapga nango éynagm - tepu Towl-
mManapy, KAYMWKLW, Ky3 auynMwniimn, TYMOB, M4yaknap Kysra-
NN Ba KYNruHa 60LwwKa 6enrnnap UMMyH Gy3nnunLL KaTero-
puscura Kupagu, ynap ok KoH TaHayanapuHUHT 6eroHa 3ap-
para HucbaraH peakuuacura 60rnuk 6ynraH cuMnToMaapu
XucobnaHagun.

* % %

MaHa, HuMa 03 6epagmn: opraHM3mM 6eroHa >Xucmnap 6op-
JMTUHN X,1C UmMnagn, yHu xaBthnu feb wcobnab, >kongarn
KUCMHU RyLOTULW YYyH nelikounTnap tobopagn. by %y-
>Kallpanap uysraTajguraH MogjanapgaH xanoc uunagw,
mMacanaH, rucTamuH, NeiKoTpPUEH Ba NpocTarnaHauHnap
annepreHHN MyuoTuwra x,apakaT uunagn. Knmésuin mog-
JanapHU LoHra TYLWMILLM KyYan ByraHy yuyH sSaanriaHmi
>KapaéHura onub kenaawn, 6y Ky3 éwinapu, TYMOB, akcu-
pULL, LUYMLLIMLL, a4ULLIMLL BA OBLAT X,a3M LUAULLHWHT By3K-
ALY KypUHULWINGA bynaau.

Cornom, MycTaxkam UMMYH TU3MMWAQ OpraHu3M annep-
reH MaBXyA/Mrura Kyuav XaBoonu SnanrnaHuLL peakLuscu-
HW KypcaTMac/aH, 04MK 6enrv KypuHULWIMCU3 Ynaalira Koamp

oynagu.



Nappuga Kynnab anneprus 6ynraHn yyyH yHa cTaHgapt
TM66MIA AaBoNaHULL BapuaHTIapu 6op 3au.

UeknoB. YCNYGHUHT MOXMATU - YHIa MyBO(MK CUMNTOM-
NapHU KentTupub umkapaguraH annepreHnapfaH y3okpokaa
o6ynuw. MeHra aca Jlappura 6y niimaa omag Tuaail Konau.
Kynuunuk ogamnap y4yH Oy BaKTMHYaNMK Kapop. bup oiiva
Y3UHU SXLWMPOK X,MC KUNagK, CYHT MyTan, akCupuLL Ba KU4m-
LML AHTX KyY 6unaH nango 6ynagu. YHaaH Talwkapu, annep-
rma yirotagurad mogganap 6unaH LOMMWIA TyKHalmaraHu
YUYYH UMMYH TU3UMWHU HaAa Ky4ycusnaHTupaau. by aca op-
FaHU3MHUHT YUAaMAUINTUHK cycaidTupagn. By ynHu gasom
3TTUPCA, Kacal/IMKHUHT TabCUMpW OCTUAA KOnaBepasu.

MeankaMeHTO03 BocuTanap. Antekaga anneprus peak-
UMACMHM faBonall yyyH Kynnab gopusop npenapartiap co-
Tunagn. Yeknaw ycnybnapu kabu 6y ycny6 xam 6yTyHnau
anneprusa cababnapuHun 6aptapad sTManan. Ynap dakart Ka-
canivk 6enrunapuHun nacantmpagn. EHrmn waknga ytagu-
raH anneprusra aHTurucTaMuH npenapatnapu, 6eHagpun,
KNapuHekc, atapakc, anserpa Ba 6owwkanap épgam 6epagu.
By npenapatnap 6upuHYM ranga neikoumTnap 0304 KuiraH
rucTammHnapra TabCcmp Kunagn. AHTUrMCTaMUH npenapar-
napu 70 éwfaH owraHnapra TaBcua aTunmangm. YyHkm xo-
TUpaHW éMOHNALITMPAAM Ba CUAUL GunaH XaM Myammonap
KenTupuno ynkapagun. Orup KeyaguraH anneprus xgnarnapu-
ra ctepougnap Ba MHranauua Konagu. Anneprusra kKapu
Kyn BocuTanap AAAurnaHUWHWHE ONIAUHU ONagn, rmcTaMumH
Ba NIeMKOTPUEHNAPHUHT Kynaiuwura Kapwuink Kypcara-
an. CTepouanap opraHusmpa KuMmEBMI Mofganap nanjo
Oynuwura Ba CUHIMLWINIa TYCKUHAUK KUNaguraH pagukan
camapa 6epagn. CTepomanapHUHI OpraHM3Mra aimHaH Xyga
Ky4Ynm Tabcumpu Tydaiinm ynapHu 4yekcus kabyn kmnmnb 6yn-
mMalign, OCTeonopos3, OLWKO30H fApacu Ba MMMYHUTETHUHT
)abpnaHuwura onmb kenagu. banku Jlappuga SnwTeliH-
Bapp Bupycu 6unaH 60rnMK MHMEKUUS PUBOXIAHTaH Ba



MOHOHYKNE03 UMMYH TUSUMUHWUHT BY3ununwimn Tygannm pyi
bepraH.

VimmyHoTepanus. [aBonalHUHT 6y ycnyoua CU3HUHT
NeKoUMANapUHIU3HW XXaBobaH ANIUTNaHUW peakuusacuHN
6epmacnukka ypratuil yYyyH anfiepreHHn opraHuamra Muk-
pozo3aga onné Kupuwagn. ANnepreH UHLeKUMacH bup Heya
o faBommpa xadraga OMp-MKKM mMapTa KAWL TaBCUS KU-
nuHagn. byHpain gaBo ycynu orvp Luakngarv anneprus éku
6enrunapuv yd oii faBomuga caknaHub TypaguraH Kacannapra
TaBCUA ITUNALM.

Nappu iunnab ctepomanap kabyn KAAraHu yuyyH 6UpuH-
yn ranga yHAaH KyTy/nuWHW ypraTulira xapakat Kunguk.
OpraHM3MHUHT KapLWAUrn Ba UMMYH TU3MMUHUHT BUPYC-
nap 6unaH Kypawwuw KOGUAMATUHU OWMpULW YYyH Ba 6up
BaKTHWHTI y3ua aTpodaarv oiaMHU XOTMpPXKaM Kabyn Kuiu-
WK1 yyyH Jlappura ruéxnap Ba WUrHa Myonaxa Xu3matuiaH
(hoifanaHULWIHU TaBCcua KUNAMK. Bowka wugobaxw yTtnap
Kabu Wu Cha Seng koHfarv neikountnap QyHUnssuii xona-
TUHW, aliHUKCA, Y30K 4aBOM 3TraH KUMEBUIA TepanusifaH CyHr
axwmnnangn. YHgaH Tawkapuw, Jlappu napxeswyHocra Kyn
MUKAOpAa TyK Gaprav ca63aBoTnap épaammuaa OBKaTMaHWULL-
HW 6anaHcnaWwTUPULL Ba TYNaKOHAN OYULWN YUYH MypoXKaaT
Knungu. MonusuTammnHnap - Tapknoémga C BUTaMUHK, MarHui,
pyx Ba B rypyxugarn sutammuHnap 6op KomniekcuHu 6yrop-
Ank. LWyHuHrgek, 3aHxabun, kypkyma, AHA kabyn kungw,
Oynap opraHusmMra dnwTeiH-bapp nHpeKkunacnga axwm Tab-
cUp Kunagw.

[opn cxemanapvpaH TawKapu, ayTOTPeHUHr 6unaH
LIYrynnaHyByYn fokKTopnap 6puragacu vxobuii Karignap om-
NaH wWyrynnaHan. AnanrnaHuwra kapwu: «MeH XoTup-
YXKamMmaH, MeH TUHUYTMK Ba MyXab6aTHUHT TUMCO/IMMaH».
MOHOHYK/eo3ra Kapwu: «MeH y3umMmra ékamaH, Kagpnam-
MaH Ba y3 ca/loMaT/IMrnm yctuaa KanrypamaH. MeH 6oi-
MaH». OniiTeliH-bapp Bupycura Kapwm: «MeH XOTMpXKaM-



MaH, MeH y3 KaJpWMHW Ba MYyXUM YPHUMHU GunamaH.
MeH eTap/inya AXwWKMMaH. Xa€r OCOH Ba KYBHOK». by
Tabknanap yHra KacaJ/MKHUHI énuK ainaHacuaaH, canbuii
(hMKpnapuiaH Ynknb ketuwra épgam bepau. Opgamnap 6unaH
MY/IOKOT Kunmaca 0ynmainguraH sasmsatnapga oynuwira karra
Kyd cap Kungu. by KnnvHran uwinapHuHr 6apyacy JlappyHu
COrnom xaéTra Kantapau.

Tepun Kacannnknapu

Cu3sga ncopuas, 3K3ema, 3LakeMun, akHe Kabu Tepu myam-
monapu 6opmn? Arap Oy CaBO/HW TacAMKnacaHrus, Typnu
y3rapuwnapra MyHocabaTtnapuHrn3Hn Kypué UYMKULLIMHIA3-
ra Tyrpu kenagu. Tepu kacannmknapura gy4vop 6ynraHnap
CUPTAAH (MKPU XaénmMHWM OUp XXoira Tynnab topcanap xam,
OyHM Xyfa XWAAWMIA Ha3opaT 3Basura amasnara oLumpagunap.
ByHzain ofamnap Kos kabu MycTaxkam. AMMO Xed HuMa
y3rapmac 3kaH, To6e 6ynn6 konasepagunap. bytyH ympna-
py 3CKWUIMKKA, (hakaT aCKUIMKKA 60pnb Takanagm, 3CKUIUK
aca aHAM xaBgcm3. Axup, pean XaéT AOMM Xam XaB(cu3 Ba
ONAuHAAH anTné 6ynaguraH aMac-ky. AWHaH LUYHUHT YYyH
OyHOali ofaMnapHUHI xaéTnapuaa Myammonap naigo 6yna-
AN, Xa€THUHT Tabunii okMMKM 60CTMPNG Kenuwm Ba OpKara
KaTuwm 6yHaain ogamnapga Kyuam XaBoTup yirotagum sa ys

HaB6aTuaa, Tepu Myammonapy GoLinaHaan.
* % %

Kwsrw, \nccnéT Ba MHTWMAMW Tepun Myammonapu 6unaH
6ornvk, akaH. MacanaH, %aéT y3rapuiwinapura mocnaiua
O/IMAC/NKKa, YHAAaH Tauwapu, CysakK TUSUMUHUHE Kyn Ka-
cannknapura anouacu 6op. bup aapa UKKMHYMCK 6UnaH
KynuH4a 60rukK, puBo>knaHagn. Tepu kacannvknapu 6op
>Koiga cysiK Tyuumacuaa x,am Kacannmk oynagu.

LLlyHpali akaH, facTtaBBa/l AUKKaT 6GunaH casiomaT/ivk-
Ka Termwnm macnaxatnapHu Kypub uvkamus. BupmHumpa,
CU3HUHT OPraHM3MUHIN3 060paéTraH CUrHaNNapHW aHrnaL,



WKKUHYMLAH 3ca, WKOO6WUI (UKpNaWHY pUBOXIAHTUPULLTA
épaam GepagmraH axwun KahidmsaT, y3 HaBbaTuaa, TEPUHN TO-
3anawra onmb Kenagw, y Talwku TOMOHAAH CUIMK Ba N4niaH
nopnaraHgaii Typaau. ¥Y3srapuviwnap 6unaH 60rnmk KypkyBs Ba
XaBOTUPHU YMYMUIA NCUXONIOTUK MXOOWUIA KypcaTManap eH-
ruwra épgam 6epagn. Ynap 6yHaai sHrpaingn: «MeH y3nm-
HW ywanwaraH ceBru, 6axT Ba apMOHIM XOTupanapiaH
KankoH 6unaH XMMOs KunamaH. Ba aliHm naitga meH
030MaH».

Tepn kacannuknapu Typnu waknga o6ynagu. LUyHWHT
YUYYH [1aBO camapacuHu GepafuraH KypcaTmanap xam Typau-
ya. X,ap 6up gapara gaBo xap xun. Arap cusga akHe 6ynca,
OupMHUM ranga y3uHrusra éynraH MoH MyHocabart 6unaH
6ornuk 6ynagn. LLUYyHUHr yuyH wmxobuii Kypcatma: «MeH
Y3UMHM AXWKN KypamaH Ba Y3UMHW aliHaH X031pru nant-
jarnpek kabyn kunamaH». 3JK3emMa o0faTAa aHTaroHu3Mm
Ba AWWPWUH TYAryNnapHUHT Ymkuwmn 6unaH 6ornuk. byHpaai
ryUrynapHu HermTpannawTUpULL y4YyH Kylhmngarum Kypcatma:
«MeHU TUHUYNNK Ba YATYHNUK, WOAIMK Ba Myxabbat ypab
ofraH. Ynap atpogumga Ba ByXyaumaa. MeH xaBcus-
MaH Ba OEHYKCOHMaH». JllakeMu, ofaTfa, Kanb tarmaaru
mMainga KypkyB 6unaH xamfa nawiagaH gun acawira Momu-
NMKKa 6ornuk 6ynagu. Towma Ba 3lakeMuga Kyinmnaaru Kyp-
caTmanapHu Takpopnaca 6ynagu: «MeH onamHuU XaéTum-
HUHI xap 6up 6ypuarura onnb KmpamaH». ToLUMa BOKea
KyTuiMaraH yHanuw onca Ba acabuitnawnw 6unad 60rnmk
6ynagn. LLyHpaii xonatga Kymugarm ncuxosiornk Kypcarma-
AaH (oliganaHmnagn: «MeH y3MHW ceBaMaH, y3umra mxo-
6uii 6axo 6epamaH. MeH XYLWKUH OKaéTraH xaér 6unaH
rotysnamkaamaH». Arap cusga ncopuas oynca, CU3HM xaa
KUNUWNapuaaH KypKcaHrus, y3auHruara y3 XucCcuetnapuHrug
yCTUAaH Macby/UATHU ONIMLLHN MUcTamaiicu3. ByHpaii xonat
YUYH Kypcatma: «MeH 60PIUKHUHT XaMMa XypcaHAYnInK-
napura Tes3 >xaBob 6epamaH. MeH xaéTtaa sHI aXWn Hap-



canapra NolMKMaH Ba 3HI AXWHAAPUHW Kabyn KnnamaH.
MeH y3umra ékamaH Ba y3umra vxkobuin 6axo GepamaH».
KUTOBHUHT KelnHrn GeTnapupa xam KacanmruHrusra moc
KenaguraH Kypcatmanap 6op.

* % *

Tepn KacannMKNapuHU KenTupmo ywapagurad XMcCMeTm
MacananapfaH 6ab3vnapuHm %an umMnuw yuyH 6ynaérraH
y3rapuiiiapra mocnawimil LobUInMaTUHU PUBOXKNAH T U-
puyW Kepak. AATraHnapuiek, ysrapuiwniap x;aéraaru iou-
MWIA X,0NnaT.

Huma Kuna onacus? bankm XonaTUHIM3HU TyrpunawHuHT
OCOW Mynn - Xamma 3CKWAMKNapfaH Kytynuw. by WHTyu-
umsHrnsra 3ma 6ynca xam, Makcagra WyHanTupmo, ys-ysu-
[aH XWHAeK bup HapcanapHy naigo kuncaHrmsuu. bab3nga
XaETHUHI y3u 60LWaéTraH >xoira 6opuwira BakT TOMWUHI.
MacanaH, 6up coaT BaKTHM Nuéda cailp Kuauwra capiaHr.
Hvmara pynapa KenMwuHIM3HU KypuHr. X,aéTUHrusra o3ru-
Ha paHr-6apaHrivK Kuputacus. YHUHr éphamumga xaét maii-
fa-vyinpanapn €3mb KyinunraH, aHuK Ty3uiraH pexxanapgad
néopar 3Mac/IUTUHN TYLIYHACK3 - By YHYaNIMK KYPKUHYIN
Hapca amac. Mabnym 6up Xoingarn mMyammoHW Xan 3TuL
YUYH aHUK BasuaHn 3MMMaHTU3ra O/IMHI. Y3WHTU3HW Ha30-
paT KunonMananraH BasmsaTra Kynmb KypuHr. bonanap yiium-
[a ékn bonanap 6oryacmpa uwnawra 6opuHr. Kum éunaau,
HVYMa Oy NLWINHIN?

ATngaH, cus ytupmb Ba y3 KyH TapTUOMHIU3HU Kypub
UMKMG6, XaBTUHIMU3Aa Y3 Ha30pPaTUHIM3HM 03rMHa nacanTupa-
AUraH KaHgakaup coxa GOpUIrMHKU aHuknapeus. banku cus
OLIXOHa KM MEeXMOHXOHa XOKUMUATUHW KyngaH O6epruH-
rM3 KesMac, aMMO LUYHWHT épaamuza bonaHrusra Kapatura
Kynpok 6yl BakT naigo 6ynuwm aXTUMONAaH XONin 3mac.
By TaknudnapgaH Mmakcag, cusga yaaabyposiMKHW - Liaksi-
NaHTUpuLW. Ypaabypo 6yncaHrus, ysrapuiliiapHu OCOHPOK



y3nawtupacus. by nwoH4Y 6upop KoounuATan ofam 6unaH
pakobar KunMacaaH, y buiaH xaMKopankaa uinab, xap KyHu
OOLIMHIN3[aH KeunpaéTraH 3ypuKkuLl Ba XaBOTUPHU eHruwra
épaam 6epagw.

KAnHuK amannéTpaH Tepun Kacananknapu
XonaTnapuHUHE Taxauaura

SNNKK NKKK éinn Kapn onna 6ownnrn agu. Y unrop tag-
OVpKOp, XaMUAT X4ETnAa XaM (Paosi UWTUPOK 3Tap, KynuH4ya
TYp/n LWiaxap Ba owna Tagbupnapuia xanpus Tapkatuil Mak-
cagmja KatHawapau. ATtpodary onam yyyH owna Ba OycCT-
NapuHN Kywmob xucobnaraHuga, y Xyaa 60/ Ba WLLIOHY/M
0flam - XXaMUAT apKoHW BynraH.

AmMMO Kapn kanbugarv énuwKoK ukpnapgaH KuinHanap-
AV Ba AHTUNKNAPHW EMOH KypafuraH KOHCepBaTuB 0fam 3aM.
ToKM XamMmma Hapca YHUHT Ha3opaTuia akaH, y Y3nuHU XxaBhcus
ces3ap Ba KOMMaHWsHW ywnab Typapau, ownacu, LycTnapu
XaMUAT yuyH aunkawl 6yna onapau.

Kyn iunnap gaBomuga y3viHU XUAAWA HasopaT KUAULIK
HaTmxacuga Kapn taHacuga KnuuwagnraH towma sa 6yrum
OyKunaguraH »onapga KUNMKCUMOH Konsiama nango oynau.
Kapn gepmartonor xy3ypura 6opraHuga rncopvasHuHE >Xygaa
YTKUP Wwaknm bunad Kacan 6ynraHuHu ungu.

Mcopuas - 6y Tepu Kacannuru éyncaga, UMMYH TU3UMU-
Jarv myammonapgaH gapak 6epagu, y aca y3 HaBb6atuga, au-
abeT, ropak Kacainuru, Aenpeccus, OWKO30H Kacanu, apTpuT,
Tepu capaToHu, nuMm@oma bunaH 6ornmk 6ynagu. KynuHua
ncopmas 6unaH 6upranvkna OKCUMa pUBOXNAHULLN, XyXKaiipa-
NAPHWHT Xyga Te3 ycuwn 6unad 60rnmK «OKCUI HeKpo3n»
yupaingn. Humara? ByHu xe4 kum Gunmaign. bus Kapnhu
AXWN TepaneBT YHWHT toparn, OBKaT XasM KWInwW TU3UMU
Xamfa 6yrMMnapuHu TeKWNprU6 YMKUWNHN ncTaguk. KapiHu
Xap 6up NYHKT 6ylinya CKPUHUHT TEKLWNPYBUHN KUANPULLITA
t000PAVIK.



Kapn TepucuHy goumuii faBonawimn, KWYUWNLWHUHT 0N4N-
HW 0NN EKM EHTUNNALLTUPULLN KepaK 3au. [LaBoNaHUWHUHT
eTTuTa ycnyom 6op: Tepn YEeTKM KaTiaMu yyyH Kpem Ba mas-
nap; YMpoK bunaH fasonall éku ortoTepanus, byHaa Tepura
ynbTpabuHagLia YMpoK 6unaH goumo uwnos bGepunagn Ba
Kacanimk 6unaH 60rnvk Xy>xampanapHuUHI ycuwn nacasgu;
MYULL YUYH - LMKNOCNOPUH, METOTPEKCAT, aUMTPETUH; aHba-
HaBWIA XUTON TMOOMETM Ba Mapxes.

Kapn ncopwasra kapwu pelenTcus coTtunaguraH xamma
0PV BOCMTANapuHM CMHab Kypau, aMMO HaTvKara spuiima-
ON. YHra Tepu yctura cyptunagurad, ctepovasiap o3rvHa ép-
fam 6epau, aMmo aTainab KunraHuaek tepuparm Kunuknap
Kynasa 6ownagn. LyHra KapnHu Tapubanu gepmartonor
ongura oToTepanus KypPCUHU YTKasull YYyH H60pANK.
Xutoin Tabnby Ba UrHa myonaxacu myrtaxaccucnapura 6o-
PULLHW Taknn® KUnguk. Tabmb yHU Kanbumii cynbaTt, pema-
HWIA, WYBOK, hopcaTuii Ba 60LLIKA rMéxnap 6unaH gaBonaau.
Mapxe3LyHOC NCopuasHy aliHaH Kaiicu MaxcynoTiap Ky4ai-
TUPULLMHWN aHWKNagu. by nomMuzop skaH. YHAaH Tallkapwu,
Kapn AHA kabyn knngw.

LLyHWHr ek, Xxaétura y3-y3ujaH naingo 6ynaguraH o3rmHa
TapTMOCU3NNKNAPHN 0116 Kmnpa bownaan. AHay y3 gukpnaLw
Tap3vHW Tepu Kacannmknapu yyyH myspkKannaHraH, mkoouii
MCUXONOTNK KypcaTmanap épaamuia y3rapTvpuLura xapakart
Kungn: «MeH y3uMHU XaB(hCcu3MKaa cesamaH». Kapn ymy-
MWIA Kacannvmknap yuyH: «MeH y3umra uiioHamaH», Tepu-
ra Xoc yMyMuin myammonap y4yH: «MeH y3umMHu mMyxab6at
6unaH XMUMoOsi KuiamaH, MEHWHT ukpnapymga gakar
KYBOHY Ba TUHYINK. YTMULWHN YHYTAUM Ba OyTyHNal
achoaH 4mkapub tobopamaH», TOWMaHW WYKOTUL YUYH:
«MeH y3uMHM myxabbar 6unaH XuUmosi Kunamad, Qukp-
napuMm KyBOHYra Ty/na, XOTMpXXaMMaH», Mcopuas YuYyH:
«MeH TMpuKMaH Ba xaéTtgaH xypcaHgmaH. MeH aHTr axiwu
xaéTra nonkMaH. MeH y3umra y3um ékamaH Ba y3 xapa-



KaTnapMMH/U MabKynnanmMaH» Kabu MoOC KypcaTManapHm
Takpopnajun Ba YHUHI Tepucu ncopuas fornapujaH TosanaH-
an. Y xanipatga agw.

BMpUHUM XMCCMET MapKasmza XaMmacy Xonnaa.

* ok K

[Jemak, cu3 UMMYH TUW3UMU, CYSIK MyLLIaK TWU3MMK Ba Tepu
KacannmknapuHn TU6OMET, MHTYULMSA Ba MXKOOMIA PuUKp-
nap épgamuga gasonai onap skaHcus. KauvoHku cu3 can-
ouii mkp Ba %Y%apakaTNapUHIM3HW aHrfaik GolunacaHrus
(ynap >XucMoHuiA Myammonap acocuga éTagun), absonapra
Ternwnm bynraH mMabfyMOTHU TYrpu TYLUYHCAHIM3, 6U-
PUHYM XUCCUET Mapkasmaarnfek, cus Ty3auil YUYyH y3
MYNMHTU3HW TOMNraH yncobiaHacus.

Nyn3a TaBcuA KunraH sHr ukpnawl tapsv Kypcatmana-
PUHW y3nawTMpunb, Kacannvk sypainvwmnra onné kenagurad
XaTTU-XapakaTnapuHIM3HN  y3rapTUpUL YYyH Y3 LUaxXcuii
IXTUEXTAPUHTU3HM 0UNla, AYCTNap Ba >aMuaT Tanabnapura
COMMULLTUPULLIHK )(PraHraHMHrn3ga cus Karta Kydra sra byna-
cu3. [lyHé - xaB(hcm3 Ba AyCTOHa XKOM. X,ammacy Xyga axwim!



5-606
3APYPU MYBO3AHAT

M KKMHUM X;UCCUET MapKasu - LoBYLL, PenpoayKT 1B
ab3onap, ymypTua noroHaCUHWHI NacTKN LLUCMW, COH
oyrmmnapu Ba cysiknap

MKKMHYM XMCCMET Mapkasn nyn Ba MyxA66at TawsuLlmn
6vnaH 6ornnk. Arap cu3 y3 XAETUHTU3HUHT UKKN COXACW Yp-
Tacufa MyBO3aHaT ypHaTta ofiMaétraH 6yncaHrus, yHaa cussa
casioMatMK 6unaH 60rnnK Typiv MyaMMONAPHUHT yrkup-
nawmwnra MOMMNAUK namngo 6ynagu: KOBYK, PenpoayKTuB
ab3onap, yMypTka MOrOHaCUHUHI MacTKM KUCMWU XAMAa TOC
COH 6yrumnapu 6unaH 60ornnkK myammonap. LLUYHWHT yuyH
Oy XMCCUET Mapkasuga casomaT/IMKHU MycTaxjamnall Xaét
KYBOHUNMapUHW KypOOH KunmacgaH MOAWSHW OGOLLKapULLHK
ypraHuwaH noopart Ba Teckapucu. ETapnuya ocoH, Tyrpu-
mn? Hotyrpu! ByHra TabuataH 6epunraH UKTUA0P Tydainm
Kam oflaM apuLla ofnagun, KenuHr, 6y mMacanaHu K)puob yuka-
Mn3! IKKMHYM XUCCUET Mapkasuparn Myammonapra myBo-
(hvK paBuwga 6apya ofamnapHu yy rypyxra oynca éynagm:
nynra KN3MKMamguraHnap, NeknH myxaboarra Tuiind ynmac
nwTréknunap; mMyxabbat Ba nynra HucbaTaH MacbyIUATIN
MyHocabaTaa Oyna onmainguraHnap; GONNMKKa EKn axXTu-
pocra 6ynraH nwTuéknunap.

Bu3 xammacu xakupa aHuK Ba 6atafcun Kypnod 4ymkamums,
LWYHra Kypa TaHaHWHT TYp/M KMCMAapMHU MyXxoKama Kuna-
Mu3. bollika XMCCMET MapKasnapu Kabu kacan GynraH TaHa
KUCMWHIU3 CU3HMHT (OMKpAaLl Tap3umHruara éku xatTu-xapa-
KaTnapuHrusra 6oraMk 6ynaan. XAETUHIU3HMHE Oy coxacu
MyBO3aHaT 6y3unraHu 6unaH 60rauK.

Bupok uctanraH BasuATAa OpraHu3Mra Kynok COnul 3a-
pyp. CU3HWUHT OPraHn3MUHIK3 - By acOCUA MHTYUTUB MaLLu-
Ha Ba anbarTa, caloMaT/IMK MyamMMOCUra XXMCMOHWNA 6enrun-



nap BocuTacua AUKKaTUHIU3HM Xanb KUAULLIHKU éanHIrn3aa
CaK/aHr.

* kK

Canbuii xaénnap WKKWMHYM LLCCUET Mapkasugarm myam-
Mofap, >XMHCUIA ab30 Ba LLAXCUI cekcyannuk 6opacuparu
XaBoTup, rasab ékn waiiry x,amga ogamnaap 6unaH ysapo
MyHocabaTnapgarv Kypawiiap Ba MOAUSBWIA TallBULLIAP
6unaH 6ornw,.

By 6eMabHUNIMK 3Mac, YyHKU 6M3 xaBgcu3 omna boluna-
HacMHW Tawnad KeTraHMmKu3aa, Kypkuo Ba TaBakKan Kuauo,
TallKW onamra otnaHaMmus. byHzan wapovTha ogam aydy Kena-
AUraH GUPUHYM Ba IHT KUIAWMH Basudga - Ny, CEBru, Laxcui
Ba MO/IMSAABUIA y3apo MyHocabaTnap.

CU3HUHT RynuHru3ga HuManap typuban? CanomatimruH-
TM3HU MyCTaxkKamal y4yH MOMMUABUIA XONaTWHIN3 Ba y3a-
po MyHOcabaTnap XapakTepuHW y3rapTupulira HuMa Xa-
nakuT 6epagn? Cus Kancapavk 6unaH XxaMKOPUHIU3HM EMOH
Kypacusmun? Cu3 60oLlKa HapcanapHu agsan Kypub, nynnm
macananapHu xyga te3 yHyTacuaMmu? [lynra MacbynmsTcus
MyHocabaTaa 6ynacusmn? Cus 6yrmnmné KonaéTraHMHIU3HU
cesancusmmn?

By thakaT TyinrynapHuHr 6mp Heya TMNY Ba XaTTU-Xapakar-
nap UKKMHYN XUCCUET MapKasugaru Kacanimk MyaMmMmosnapu-
HW YyKypnawTupagu. Arap cu3 ukpnawl Tap3uHu canomat-
MK MyamMMOCK acocupja éTraHn 6unaH TeHrnawTmpa o/caH-
rM3, KOBYK, PenpofyKTWUB ab3o/ap, YMypTKa MOroHaCUHWUHT
MacTKM KACMW Ba COH BYrumuaa XMccuéTniun, XxaTTu-xapakaTim
Ba XXMCMOHWIA 3apyp y3rapuwnap Kuna onacus. bupmHum ka-
famM - acocuin cababHu Tonuw. KeiinHrn Kagam - 6y canbuii
(hMKp Ba XapakaTnapHW COTJIMKHN MyCTaxKamall YUYyH SiHIu
(OMKp Tap3ura anmatd rmpyLL.

VIKKNHYN X;UCCUET MapKasn - Ha3zapus Ba amManeéT
Tacaurm



NKKUHYN XUCCMET MapKasura TeruwnyM canomatinkka
ounf cesunap-cesunmac apknap MaBXyLJUruHu xucobra
0116, Jlynsza Xein 6oLIKa Kacannnmknapaek mxobuii Kangpust
HasapuacvHu nwnab unkan. MacanaH, Hopman xan3 KypuLd,
aMEHOPEAHVHT, ANCMeHopesd Eékn (pubpoMaHuHr 6ynmacnu-
MM aén y3WHWUHT aén 3KaHUHW Tyrpu Kabyn kunuwwura 6or-
NUK. AENNMK HA30KATUHUHI MHKOP KWINHWWWK - 6y canbui
(hmkpnaw Tap3un, yMymuii XXMHCUIA coxa Myammonapu 6unaH
60rnmK. XXMHCUIA anokafaH ysSnuLL Ba LLUepUrura HucbartaH
rasabnaHuil, ogaraa, BarMHUT Ba KOBYK MH(MEKLMACK Kacan-
nuknapu éunaH 6ornuk éynagu.

Opkaknapja ywa macana to3acupaH npocrara Ba YHUHT
Kacannmknapn OGepunraH. AWGAOPANK XWUCCU Ba >KUHCWIA
coxguary 6ocvM xamfa OJaMHUHI Kapuwwura MyHocabatu
NpocTaTaHMHI KacannaHuwura onné kenagn. XXuHcnap ypra-
cugarn myHocabatnapfa 6UPUHYUNANK YUYH KypaLl >XUHCWI
Kacannuknapra cabab 6ynagu. Nan roHopes (cysak), repnec
(yuyk), cudmnuc (3axm) Kabu 60LIKa BEHEPUK Kacannuknap
Ba yN1IapHUHT Naiigo 6ynuwim 6eBocmMTa 0LaMHUHT XXUHCUN ab-
30/1apy Ugoc, ryHOXIM ab3osiap IKaHUra UWoHY bunaH my-
HocabaTga Oynuuw, 6y anoka yuyH y3vHU aiibfop XUC KUIULL
Ba GYHUWHI YUyH Xa3ora TOPTWINLIHKA Cce3unll 6unaH 6ornvk.
YKMHCKUI anoka ryHoX/mMrura UWoHY Ba yHAaH TUANAULL UM-
NOTEHUMAHN KenTupub ynkapaguraH ukpnap tapsura 6or-
NuK bynaaw.

Aénga xommnagop 6ynuw 6unaH myammonap 6ynca, 6y
ymMyMaH 60na Tyrvw Kepakmu geraH wy6xanap 6unaH 6or-
NnK Bynaaw.

Ba HMX0AT, MONMSABMIA MyaMMonapy 6unaH KainrypaérraH
OJaMHUHI Kaiicum bmpuaa yMmypTKa noroHacu nactkv KUCMU-
fa orpuk OynmaraH? YMWACWU3IMK Ba Kenaxak onguparv
KYpKYB - Oy YMypTKa NOroHacy nacTku KMCMugaru orpuk sa
nwmac bunaH bupnawnb Kenagw.



daH Mua Ba TaHa opacuparn anoka, MKKUHYM XUCCUET
MapKasura Termwam xamma ab3onapra Tabcup KUnyBuu can-
6uin ukpnall Tap3u, EMOH XMCCUETNAP XaKnaa HUMa aenan?

* ok *

TagurwoTnap fasoMuaa 6enylwTAUK Ba X,aii3 KypULLHUHT
6up Mmapomaa GyNMWNHUHT BY3UNnLLIK, Kenarkakia oHannk
6opacuia Ba >XUCMOHWIA y3rapuLinapra 60rmK, N4Kn 3uj-
amaTnapn 6op aénnapga Kynpok, 6ynmwmv aHuuiaHan.

Aénnap >amMmuaT TOMOHWMAAH MCUXOMOTMK 6OCUMHK ce3a-
AN, ynap OHa/IMKKa vopnaingu, oHamK XaéTuin pexacura Moc
Kenimacimrn MyMKuH. By acocga to3ara KenaguraH KoHzgaru
KOPTW30/1 OLWMILUM Ba MNPOTECTEPOH Kamanuwn 6avagoHna
XOMUMAHVHT  MyBadakuaTin ynaHuwura xanakuT 6epa-
an. KoHga OKCUTOUWH MWKAOPU Kamainb, HopagpeHanuH
Ba afpeHasvH Japaxacu KyTtapunagu. bynapHuHr xammacu
XXVHCUIA rOpMOHMap Mwnab yvMkapuwira xanakut bepagu Ba
XOMWNa Nango oynuwimra TYCKUHINK KUnaau.

* Kk *

Arapja apkaknapra goumMo Mncmxoniornk 60cMm yTKasuna-
Bepca, %mc LmnaéTraH xaBoTupu Tydainnm opraHusmMuia
aHTuTenanap naingo Gynagw, ynap umMnoTeHuusara onvo
kenagu. CTpecc Ba YyMUACM3NUK Tabcupu ocTuraa bypak
ycTK 6e3n \ampga ypyrgoH KopTw30/ Kynpok, TecTocTe-
POH Kampok, naingo 6ynaan, 6y ukkana myammo 6ab3u no-
napga 6enywTAMKKa 01nMb Kenagu.

XKypga Kyn unmuii agabuétnapga ogamnap opacugaru my-
HocabaTnap KM4YMK TOC ab3onapyu casioMaTnnrura Tabeup Ku-
ANWW TYWYHTUPUAraH. Mcuxonorvk wukaeT 6munaH 60rnnk
Aenpeccus Ba xaBoTup Tydaiinu aén opraHu3My penpoayk-
TUB TU3MMM YUYyH canbuii okmbaTnapn aHMKnaHraH - 6yipak
yCcTWn 6e3napu Kynpok ctepouanap mwnab ymkapaaun. by op-
raHu3Maa KopTu3o/, 3CTPagMon xampaa TeCTOCTEPOH MUKLO-



PVHVWHT y3rapuwimra onvbé Kenagu. Yyana ropMoH opacugaru
HOMYyTaHOCM6MK of4ani faprasabnuvkgaH ubpomanapgaru
orpuvknapradya Ba TyXyMAOHMapgaru Kuctara onmé Kenu-
N MYMKWH, BasH OWWLLIM XAKWAa ranupmaca x,.am éynagu.
KaTtop TagkukoTnapga 6y 6opajarv 3ypaBOH/UK Ba KUYMK
TOC COXACWUAary CypyHKanu Kacanivkniap opacvga 6ornmk-
NVK 6opnnrn ncbotnaHraH. bonannkaa 6owgaH KeunpraH 6y
KMCMAAru WWKacTNaHUW CUAANK TpakThaaru orpuknap nain-
[0 bynmwnra xgmaa y4mHum X,MCCUET MapKasugarvu oBkatia-
HULHWHT 6Y3UIULLK, KyN OBKAT einLl, CeMUpUG KeTuLl Kabu
MCMXONOMUK WapTIM MyamMmmosnap nango éynuwura onné Ke-
nagu.

Ancnnasns ékn 6a4afoH OYRUHUHWUHT capaToHW 6op aén-
nap éw nanTupa KoHTakTaa OynraHnap, HWKOXAaH OAvH
XAM[a HMKOX[aH Tallkapu anokanapu 6op aénnapaa 6ynaaw,
ofatga, ynap 6mp Heya 60p TypmyLlra YMKuLIraH Ba axpa-
nuwrad. By aénnapHUHr apMuaaH Kynu otacu WyK owna-
napja katra 6ynuwraH. MoxgdtaH ynap 6onanurufa orta
MexpuaaH Maxpym OynuiiraH. ByTyH aénnumk xaétm - WK
6onanukaa Maxpym oynraH myxa66aTtHu onuwira 6ynraH Ho-
nagmp. 3apypwuii Taxpuba Ba Myxab6at x,akmgarn tacaBeypra
ara 6ynmaraHv yyyH ynap LOMMO WYKU OYLUMKHU TYpPryH
6ynmMaraH y3apo MyHocabatnap 6unaH Tynaupuiira X,apakar
kunagn. KynuHua 6y aénnap 6yHaali anokagaH nassat onajm-
nap, aMMO XWCMOHaH Ba X,UCCUETAA ynap UXTUEPUIA paBumLLaa
y3 39X, TMéXKNapyaaH BO3 Keuno, Lwepurura ékagurad ullnapHu
bakapuwagw.

* ok *x

MonusBuiA HU30NapPHUHT Tabeupu, Alall yu4yH Kypawl, Lo-
HMLapcK3 yonaTra orvp KKAeK Lapall, yiapHu ogamiap
y3napu 6unaH KyTapub topagunap, 6yHn Tyrpu mMabHoga
TYLWYHULW MYMKUH. TafgurioTnap gasomuja ymypTuaja-
rv orpuuiap Ba MyLlakiapgarv sypuuuwinap ogamnaap gen-



peccus 6ynraHnapuga éku y3 monusinapu ~auwga uaiiry-
paéTraHnapuia, aHaynap Laxcuii napyuHn éMoH KypuLu-
napuga nango éynagu.

MacanaH, 6up TafK1KOT AaBOMMAA NWNLAH KOHUKMAC/TUK
[espnun eTT MapTa yMypTKaga orpuk; naingo oynmwmnra cabab
oynan. AKLL axonuncy opacmaa ymypTKa MOroHacu coxacu-
Jary orpuKfiap sHr Kyn TapkanraH mMexHaTra flaékaTcusnuk
XucobnaHagu, y (hakart K TallyBuuiap opacuparvHa smac,
«OK EKanap» [eb aTanaguraHnap opacvja xXam TapKairad.
Axwun wapoutnapga xam 6y xonarnap sxwunaHmangm. Cus
6asiky ran HMMaa aKaHUHKU Bunapcmns. by écTukyanap Ba Typ-
NN Mocnamanap KoMnaHuanapga OpKaHrmsHNU XMMos KAInLL

YUYH MLnab YnMKnaraH.
* * %

YMyprwa MOoroHaCMHWHI MacTKU UUcMugarm orpuknap
JOVIM LLaxcuini MyHocabaTnapaary myammornap 6unaH 6or-
nvy, 6ynagn. Y3sapo myHocabaTnapHUHI SXWniaHuLWm, Ma-
canaH, yMypTLUaHUHT MNacTKN LCMUAA CypyHKaIM OrpuLHU
KaMai TMpuLLIKN Ky3aTWraH.

Kvumaup ymypTka noroHacugarv orpuknapgaH éku Hu-
Koxfarn myammonapgaH KuiiHanca, wepuru unaH omnarepa-
MWA KYPCUHW yTafu, Xed KaHaal )appox/IMK Ba A0pu-LapMOH
amannétucnus nacTku GynuMmuparv orpuvknap KyrnuHya aHua
Kamasgu.

MaHa aHan Jlyn3za XeWHUHr mKobuii Kanduat Hasapus-
CYHUW TacAuKnaiguraH WAMUIA TafKUKOTMAPHUHI acocnapu
6unaH TaHMULWTaHUHIM34a cn3 By KacannMKNapHW KaHaam aa-
BO/1aiicms?

Kosyk, 6unaH 6ornvk, myammonap

KoByk 6unaH KacannaHraH ogamnap, ogataa, Xuccuétnapu
Xyfda TabcupyaH, ran y3apo MyHocabatnapra KenraHuga, 6y
MOMNABUIA MYCTaKNMKKA 3PULLULLIHA MypaKKabnawTnpain.



Ynap XaKuwunii Myx,ab6at MyHocabatnapuHu yuwinad Typuiira
Wy Kagap abTM6op 6Gepuiiaguku, MOAUABUIA MacananapHu
Xan 3TuW MaxopaTtu, oAataa, uil 6unaH 60rnMK LwapTHOMa-
nap Ba KaHfangup 6utumnapra ymymaH 6enapBonvK 6unaH
KynnaHunagn éku 6up taptmba amanra owvpunagu.

ByHzan ogamnap MOMABUIA ULLNAPHU Xan KUWULWHU aHva
KeliMHra Kongupuiura morunnap €k y3 MmyammonapuHu 6m-
POBHUWHT efikacura argapué kya konagunap. LLyHra kapamai
OyHfal xapakatnap KynmH4a KOBYK KacaMHUHT Ky4yaiuura
0nn6 Kenaam, YyHKM y3ura MONUABUIA XXaBobrapIMKHW ONnLL-
HW Tanab KMnnob, raszab Ba EKMMCU3NIMKKA cabab Bynagn éku
04aMHU y3uaaH 60MpOK ofamMra Kapam Kunmnb kysgunap.

LLlyHpal aKaH, CeBr1 Ba MONNABUNIA XaéTra KynpoK MyBo3a-
HaT 07116 KMPULLHK BytopaanraH peLenTra Kapainmk. KenuHr,
[appoB KOOI KypcaTManapHu Kypub unkuwgaH 6olunai-
MW3, ynap KOBYK 6unaH MyamMOnapHU KenTupuo ymkapuiura
cabab 6ynaguraH canbuili ukpnap Tap3vHW y3rapTUpULL-
ra épgam 6epagn.TaHOCKMN ab30/ap TU3UMU WHGEKUMSIApK
UMCTUT Bynagummn €kn BypakHUHT Orup MHGeKLManapumu,
ofaTha, ogam Lepurura HucbaTaH Xuc KunaguraH rasabna-
HUL €KW aTpohgarnnapHy xamma Hapcafa anbnawmjaH Ke-
nné unkaan. Kyiimparn Kkypcatma TaHOCWUA ab3onapy UHMpeK-
umacura Kaplim Kypawga axwm camapa 6epagu: «Xaénumpga
6y >KapaéHra cabab 6ynraH pukpnap XxapakTepuHu Ta-
caBBYp KunanmaH. MeH ysrapuw wuctarm 6unaH num-
MO-/IMMMaH. MeH y3umMmra ékamaH Ba Y3UMHUHI XaTTu-Xa-
pakatnapuMHU TYNUK Mabkynnanman». CUNAUKHW YLU-
nab Typonmacnuk, KOBYKAAH CUALUKHWU TYrpu OKU6 KeTuin
XWUCCUETNapHW ywWwnab TypuLl Ba ynapHW Y30K BakT Hasopart
Kunuwra yxwanan. [aBonaHvwl yyYyH Kynugarun wxoouii
KypcaTMaHu Takpopnall Kepak: «MeH XUC KUTNLWHW UcTain-
MaH. MeH YUyH y3 Waxcuin XMccMeTnapMMHn OYMK N3XOP
KUNUWHWHT Xe4d axkabnaHapnu »oiin hyk* MeH y3umra
ékamaH». cuxonormk k5caTtmMa aHUK BasuAaTra Kapab ys-



rapagu. AHaH CU3HWUHI Kacal/MrnuHrusga KynnaHunaguran
aHWK KypcaTMaiapHU KUTOOHWMHI 60liKa 6eTnapuaaH Tonu-
LWNHIU3 MYMKMH.

Mynra HUc6aTaH y3MHIU3HUHT OIGUHIN MyHOCabaTnapunH-
TU3HWU TaxIUA KUAMHE. Cu3 KUMAUp 6unaH Xyaa xam Kusnkmné
KONNG6, XaBTUHTM3HUHT MOSIMSBMIA TOMOHWIa 3bTUGOpP Gepmali
KyliraH Bokea 6ynraHmmn? Cus SikuH ogam 6unaH myHocabat-
ra KApULWraHUHIM3ga y3 nyanapuHrui ycTugaH HasopaTHM
LepUrnMHru3ra Tonwupné KyiraHmmcns? an nyn xakuga
KeTaéTraHuga Y3VHIU3HU OXMU3 XxAcobnaincusmmn? Arap cus
6epunraH casonnapgaH 6upura mxobwuii xasob 6epraH 6yn-
CaHru3, yHa cm3 KOBYK Kacai/MrMHUHI PUBOXNaHMLWINTa Fn-
pugTOop BynraHcms.

Arap Oy cm3ra Taannyknu 6ysnca, WyrynnaHuWwuHIn3
Kepak 6ynraH Hapca nynra Huc6aTtaH y3 MyHocabatnapuH-
FM3HW Xamfa YHUHT XaéTtharn MyXMM/IUTUHW KalTa Kypuo
ynknwanp. by xypga ocoH 6ynmaingu. Myxa66at Ba monus-
BUIN Macananapga 6anaHcra apuwunLl y4yH 03-034aH 6oLu-
naw Kepak.

Arap X03upru nantga cu3 MONMsABMIA MyCTaKWUIIMKKa ara
OynMacaHrus, yHra apywmw ycny6napuHu TonuHr. MacanaH,
KOMMYHa/1 TyN0BNapHU TyNalHW Y3 Ha30paTUHIU3ra OfINHT.
LLlyHyakn 6mp Heya cym TynaHr. Cu3 Yy3UHIU3HU Kyynn feb
XucobnacaHrns Ba eTapnuya TaBakkanum OyncaHrus, y3 Ku-
3VKULINAPUHIM3ra Kapab fpyvM CTaBKa WL TOMWHI. JHI aco-
CUIACK - Y3UHTU3HU KaHAaWaMp MOAUSBUIA MLITa XOC TYTUHT.
Cu3 nynHWHT Tuam Ba oinganu Kyum GunaH TaHUWWHT. by
CU3HUHT LUEPUTMHIM3L4aH TOGENUTMHIU3HM  KamalTupagu,
arap cu3 TyNMK 6OLIKACUHWHI HasopaTu ocTuaa GyncaHrus,
EKM aKCUHYa, By XX1aanin MONNSBUIA MacananapHn KenTmpuLn
MYMKWH 6ynraH KyHTrMACU3/IMK Ba XaBOTUPHN yKoTura ép-
Jam 6epaan. byHaa cu3 KaH4annk 6up-6MPUHTM3HN CEBULLINH-
rM3 Ba UWOHULLIMHIU3HUHT axamuaTu ilyk- Cu3 goMMO Liax-
CUiA Nyn MabnarnapyHrn3Hn y3nHrn3 60LWKapuWNHIN3 Kepak.



Arap MONMABMIA MYCTaKUNNUK XApakaTu 0COHAUKYa Byn-
MaéTraH 6ynca, «Nynan Macananapfa xed KaHgahi MabHaBui
TOMOH MyK, Nyn EMOHAVK WAAU3N, MOAAUAT yCcTuia Kanry-
puW CU3HWM KYpyK, Maiija ofam Ba maTtepuanuctra aivnaH-
TUpagn» AeraH uUKpra MWoH4Y Tydainnm MmyamMmo Oynuiin
MYMKWH. MeH cu3ra aitaMaHKu, Te3pOK Y3WHIU3HU Kynra
ONMVHT. 3aMOHaBWIA XaMUAT kaTnamnapuga nyn xaétaaru cys
Ba OBKaTAeK 3apypataup. [apuyaHf nyn Ba XOKUMUATra ara
OynraHnap Te3-Te3 ynapHW CyMUCTEbMON Kucanapga, Ta-
6vaTtaH OyHAail EMOH Xynk-aTBop ynapra 6epunmaraH. Cu3s
aHrnawvHrn3 3apyp, MonuABMIA XaBobrapsMk COriioMm Myc-
TaKUNNUKHU 6unampagn. byHaaH Kynu amac. YHAaH Kamu
XOM.

Makcag - nyn Ba CEBrMHM MyBO3aHATNALITUPULL YCYINHU
TONUW. ¥Y'3 MONWUABUI axAONNHIU3 YCTUAAH Ha30paTHU XATTO
MYyXUM MyHOocabaTnap y4yH XaMm KypboH Kunmadr. Monvssuii
axBOJIMHITM3HU Ha3opatra ONWHI, Wy Tap3ja y3uHrusra xyp-
MaT Kypcartacus Ba aTpodjarunap xam CU3HU Xypmat Kuna-
annap.

KnuHnk amanuéTaH LoByL, KacannknapuHuUHL
X,0/1laTNapuHy ypraHuw byimya TaguuuoTra

3nun3a xo3up annuk bew éwifa, YHUHT rannapura KaparaH-
Jla 3pun 6unaH 6upra swaraH WArupma imn numaa 6axTam xaét
KeumpmaraH 3kaH. Y y3 kacbura 6epununb ketraH, 6usHec
MakTabra malurynoTniapra KatHap Ba KyLummyacura xmcoouu-
MUK Kunapan. Y xaétnga Myxum 6up Hapca eTULLIMac/unru-
HU TywyHapau. XXepanbg 6unaH yupaliraHnapuga atpopuia
XamMmma Hapca KeCKWH y3rapub ketau. Ynap 6up-6upnapuHu
[appoB ceBn6 Konaunap Ba TypMyLl Kypaunap. 31m3a HUXo-
ATAa TUHYNAHAW. YHUHT pexacu MapTabacvHu KyTapuLl aau,
WYHWHT YYyH XXepaibgHUHT XaMMa MOMUSBUIA ULLINAPUHK
O6axkapapgu, uwaaH Ketub, OyTyH owmnla Xakupa oHanapya
ramxypauk Knnaguras, Tyank yin 6ekacura annaHgu.



Y30K BakT fjlaBoMuza y 6axTavm Ba MamMHYH 3au. XKepasbaHu
MwgaH 6ylwaTtuwryHuya WwyHgan 4aBom aTAn. IpU Y3UHUHT
KyTuAmaraHga Hatakara ymkuwimura Te3 mMocnawju, ammo
dnuszaga Oy ysrapuwl OCOH KeyuMagw. Xed KaHgah monus-
BUI MaXXOypuaTnapcus, Aespam aurnpma Annnnk ounaHuHr
oHacu cudatmgarn yingarm xaétgaH CyHr, omnaja Kywmnmya
napomag 6yncuH aeb xmcobum Basudacura uiira Kantuwmra
TYrpu Kengu.

dnu3a nwnai 6olnaraHuaaH CyHr ynap >Xepanbj 6unax
Tes-Te3 Nyn macanacuja TopTuwagurad 6ynmwan. YHu can-
ouii Tyirynap Tynampapaun, ab3nga xada bynapan, 6abanaa
aca rasabnaHapgu. LyHpain BakTnap 6ynraHku, y vwimnpgaH
MaMHYH Oynapau, aMMo 3HAW Y y3rapraHu Ba XaétfaH Konmo
KeTraHUHW TabKugnapan. YHaa cornmru 6unaH myammornap
nango 6ynan. AsBanura Kacannumk 6enrmnapyu MeHonaysaHu-
Kura yxwagu, Kosyru 6ywawimb Kongu, xains Kypuw LUK
y3rapav Ba KOBYKAa WH(IEKUMOH Kacanink 6onaHan. Y30k
[aBOM 3TraH, aHTUGMOTUKOTepanusa TabCUp KUIManguraH
KOBYK MH(EKLMOH KacannurngaH KeluH y GU3HUHT KIUHK-
Kamusra Kengu.

B3 OnM3aHWMHI KOBYIMHW [AaBofiallHM 6oLunaraHuMm3-
Aa GUPUHYM KafaMUMWK3 LY KOBYK GunaH 60rnnk cupnapHu
ounw 6ynan. MeH dnusara CUAAUK YMKapUL TU3MMKU ofampa
VKKW Byipak, NKKN CUALMK HYKTacu Ba 6UTTa KOBYKAAH 160-
PaTAUIMHN TYWYHTUPAMM. Byilpaknap KOHHU (unbTpnaigu.
YHV TOKCMHNapAaH To3anangm, opraHusMaa cyB-Ty3 6anaH-
CYHU TabMWHNARAMN, CYHT CUALUK XOCUN KWNagw, y CURAWK
HyKTanapu OpKanu KoByKKa 60pub Kyiunagm, CyHr Tallka-
pura ynkn6 Ketagn. CMRaMK inynmn opka TelnKKa SKUH XOi-
nawiraHn yyyH y epga 6aktepusnap Kyn 6ynagu Ba CUnguk
ynura ytn6, OyTyH CUIAMK TU3MMUTa TapKanub KeTuLum
MYMKWH. VIMMYHUTETUHIM3 nacT 6ynca, AnabeT ékn KaHaau-
anp moinn ommnnap 6ynca, 6akTepusnap Oyinpakkaya KyTa-
pUnnG, XaBn Kacaniuk Tyrampagu.



dnu3ara CUAAUK TU3MMU KaHAalk WLWNAWWHU TYLWYHTH-
pnb, YHU CUIAAMK aHanM3W y4YyH nabopatopusira H6opauK,
CUAOMK TU3MMmUga WHMeKuns 6GOpANTMHU TacAMKNaMOKYN
aauk. KoByK Ba cuilgmkaa uHgekums Oynca, nerikouutnap
XaM Kyn MuUKgopfa yypaingu. Acnvpa, KoByKaa XAp A0UM
xAm 6akTepuanap 6ynagu. AMMO MH(eKUMUa TylwraHmaa Tes3
Kynanmo ketagn. dnusaga nemnkouutnap nyk, bakrepusnap
Kam 31. YHVHI KOBYruga XuWaauii nHhekumnsa 6ynmaraHu
YUYH Y XWUC KUNaéTraH OrpuK KaepfaH akaH?

KoByk - 0Oy MylaknuM ab3o 6ynu6, cuingmk napga (ny-
(hak) opanurnga xovinawraH 6ynagn. CUSHUHT CUIATUHTN3
KuctaraHuga, CMnraHMHrn3ga 03rmHa CUnAnK Ynmkea, AeMak,
CUAAMK YMKapuLW KaHanuaa anaurnaHm €K Kysraamil xa-
paéHu 6op. dnu3aga aiHaH WyHAanW 6ynraH. Humara skaH-
JMTVHW aHUKNaWnMn3 3apyp 3au. Yuta cababu 6ynuwiu
MYMKWH:

1 bayafioH Xappoxauk iynu 6unaH onmb TawnaraHja,
CUMAMK aXpanLLUMHN Ha3opaT KUyBUW, KOByKaaru acab To-
NaNapuHUHT 3apapnaHnin CUALUKHN TYTUO TypOosIMaciInKka
0116 Kenaguw.

2. bauagoH ubpomacuk: arap aén 6ayagoHuaa KucTanap
KatTa Oynca, éHnAa xonnawraH KOByKH1 60cub Typagm, Ha-
TUXaja Te3-Te3 CUAAUK KACTakm, XaTTo KaM 6ynraHuga xam.

3. CniAguK MyNUHUHT AeBopnapy KypyK Ba MHrU4YKanall-
raHuga Kysranagu. MeHonaysa faBpufa 3KCTPOreHnap Ka-
Masaun, HaTwKaja AeBopnap WHruykanawub, snavrnaHmwra
moinnn 6ynn6é konagn. ByHUHr 6enrnnapun xam, KOBYK UHMEK-
umsacura yxwaw 6ynagu. AMMO H(ekumsanap nyk. LLyHYakm
Te3-Te3 CUIUrnCK KUCcTab, cnuaétraHnaa orpuk cesaau.

Ann3afa Xappoxnunk apanawysu O6ynmaraHu yYyH ruHe-
Kosor kabynura XXyHaTauK. YHaaH dnmn3a 6a4agoHunia MKkuta
(hnbpomagaH 6MpK KOBYK AeBopnapuja XornawraHnHm 6un-
AnK. dnu3afa by BakTra kenub dmbpomanapra Kaplim xapa-
KaTNapHUHI HUcOaTaH MKKUTa BapuaHTU 60p 3aun. XKappoxra



yupawmnb onanpub Tawwnaw Ba WyHYaKy KyTuw. MeHonaysa
oxXvpuaa ropmMmoHnap MUKAOPU KECKUH Kamasau, 6y gubpoma-
NapHUHI 6yXMalinb Kypub konuwura onmbé kenagu. LyHra
Kypa KOBYKKa 60CMM nacasgn. Bus OrpukKHUHr yYmH4YmM ca-
6abUHN XaM aHMKnawra xapakat KWignk: CUAanK Ynkapumil
AYNMHUHT KYPYKIUTW Ba LWWANUK KaBaTUHWHE Ky3rajuLiu.
Ann3a Xappox/nvK OonepauuscuUHN pajg 3TAW, YHUHT ypHura
WWNK NapjaHn fasoniad, KoByKAaru MyaMMOJiapHu Xas
KUIMOKYM BYyNauK. YnapHW KamanTupuwl ydyH 6emopu-
Mu3ra Tyrpyu Kenagurad cyptma LOPWUIapHU Kypub YMKOUK.
MyammoHy 6apTapadp 3TUW Y4YyH Tabuwii BocuTanap Ba
LOpPU-LapMOHMIApHM YpraHauk. 3nm3a YCUMIUKAAH CUHAb
KypuLLra Kapop KWUgu - MOnyKCUMOH KIOMoroH (KaHpanara
KapLuv vwnatunagurad LOpyuBop yT) WUTMKHU KYHOITUPULL
Ba Wy Tap3fa 6y coxafa KMYMLWIMLWHM Kamantmpuw. Koku
YTHUHT 6aprnapv Ba CyMHU CUAAMK YMKapULL YacTOTacuHK
nacanTupuLl y4yH TaHnagu.

Adcycku, y KyTraHugek épgam 6epmaau. bus actpuonnu
Kpem Takng KUNAVK Xxamaa Tapkmbuia TeCTOCTEPOH MaBXy([,
Kpem 6epfuk. By cuilfuk ynu coxacuparvm aynwnwiHu 6ap-
Tapadg aTMLWN Kepak 3au.

3nn3aHu, WYHWUHTAEK, XUTOW JOPUBOP YCUMAKUKIApK 6u-
NaH [aBosioBYM Tabmb Ba MrHA MyOnaXkacMHW YyTKasyBUM My-
Taxaccuc 6unaH yupawTtupguk. Liu Wei Di Huang Wan xan-
gopucy (Tapknbrga pemMaHus Ba KOKocra yxuail nopus 6op)
OyIOpAVIK.

MyammMonapH/ YyKypiawTUpMac/ivK yYyH xapakartiapu
Ba (pMKpnaL Tap3v 6unaH xam WwyrynnaHa 6ownagun. Vxobui
KypcaTmanap: «MeH XoTup)XammaH Ba yTMuUL 61naH OCOH
xavpnawamaH, MeHUHTr XaéTtumgarun SHIUIUKHU K-
BOHY 6unaH KyTM6 onamaH. MeH XaB(cusnmkgamaH».
NHpekunanapra kapwu Jlynsaga taBcus 3TUAraH Kypcatma-
nap: «MeH Kacannuk TyragupraH (UKp Tap3vgaH Xanoc
6ynamaH. MeH y3rapuwnapra wHtuiamaH. MeH y3umra



éKaMaH Ba y3umra mkobuii 6axo 6epamaH». XgMMagaH xam
y nynnapra 6ynraH MyHocabaTuHu y3rapTupaun. MynnapHuHr
XaéTa TyTraH Myxum posiMHW aHrnab, y3 rasab sa Hadpartu-
HW GapTapad KUAnLW ydyH GUKp Tap3vHKU y3rapTupam Ba ce-
KWH-acTa [aBoNnaHau.

PenpogykTuB ab3onap

Penpoayktve av3onap 6wunaH kacan 6ynraH ogamnap,
ofatha, Makcajnapura xap KaHfan ycynga spullagurad,
rampatnn, TUPULIKOK Ba KpeaTuB Xapaktepga 6ynagwnap.
fpaTyBYaH/IMK roscura MyKkacufaH KeTraH - Xamma BakT
Oupop Hapca Kunagunap, KunaeBepagunap, Xox yiga éxu
XOX WUWIAA. YNapHUHT XaéT MabHOCKM uwAaaH mbopat 6yna-
an. MyHocabaTnapgarn MexpuboHINK Ba CEBrU ynap Y4yH
nuctaraH Hapca: 6onanap, KuTo6, nbecanap, TEXHWK Mab-
NyMOTNap Ba X.K. XaéTHUHI Xamma TOMOHNAPUHU XWULANIA
Hasopat Kunuwra actoiaun 6epunraHnuk, gakar TapTnénu
MHCOHNapra xoc. by xammacura abTu60p 6epul Ba y3 Ha-
30paTy ocTMaa ywnab Typuwl KoGUAuATK nyn Ba TUXopaT-
HVHT TalKy ofnammpa SKKON KypuHagu - y epfa opjam
ojamra 6ypw, WwyHAaai 6ynca xam xammara mabiymku, 6ona
Tyna yilHun 6owwkapuw yuyH éku Typau norimxanapHu onmé
bopuL €KW yil XaliBOHNapUHK napeapuLuiall Xxam TapTménu
OynuwHn Tanab atagn. Aén MonusBuii uwnap 6unaH 6aH-
ANVUTNLAH KaTbW Hasap, YHra yi Xy>XXaauruHu lopuTuLlaex
Orup KKHW argapuiraH, 6ab3nga oyHgan aén éku apkaknap
TabmatgaH 6GepunraH XMCCMETNapHM TUAKG topuwnapura
TYrpv Kenagu. Arap cv3 xafaaH 3nép apatyByaHink haonus-
TUra monmn 6yncaHrus, 6y penpoaykTuB coxaja Myammo
TYTAUPULLN MYMKWH.

* * %

PenpofyKTuB canoMaTNNKKa 3pULLINLL Y4YH aén Ba 3pKak-
napys uapaluiapuHu uainTa Kypné uiumnapu - ynapHuHr
acocuga éTaguraH ombpomanap, GenywTAMK, npocTaTa



6e31 MyamMmMonapm Ba 60LULa penpoAyKT 1B KacanIuKnapHu
KenTupub umuapaguraH macnaknapgaH xanoc GynuLIvH-
rmsra TYrpu Kenaau.

Aénnap myammonapuHu, ogataa, vkobuii Kypcatmanap ép-
Aammaa 6UpMyHYa eHrUANAWTUPULIN MYMKUH: «MeHun wax-
CWiAi Ha3oKaTUM KyBOHTMpaan. MeHra aén 6ynuw ékaau.
MeHra TaHam ékaau». bavafoH ubpomanapu LepurungaH
ONiraH YHyTUAMac LWWKacTaaH naingo 6ynagn. byHpa kaid-
(MATHW Kyhmparn Kypcatma épfammpa sxwmnawl MyMKWH:
«MeH canbuin Taxpubam 6unaH 60rIMK Kanébumpgaru
»Xonnawnbé onraH éMOH (hnkKpnaw Tap3ugaH xanoc byna-
MaH. MeH xaétumpa akatr axXWUInKHN apatamaH». by
YKMHCKIA MyHOcabaTnapaa Xap KaHfa KyHrUACU3NMKNapHM
b6apTapad aTuwra 6oramK.

MeHonaysa faspuja ynap Kapucanap Xed Kumra Exkmaii
KonuwnapuaaH, ynap uarapuiek vymponn 6ynmacnuknapu-
JaH XasoTup onagunap. Kypcatma: «MeHWHT nynmaa oco-
AMWTaNMK Ba y3rapuwinapga pyxaH myeo3aHat 6op. MeH
y3 CYIOKNM 6afaHumMra WwykKpoHanap antamaH».

JpKaknapga 6mpuHuM 6enrvnap aHWK KypuHMaman - ran
(hakaT XXMHCUIA MILITUEKHMHT Macamniim xamga KoHgaru rop-
MOHMap AucbanaHcy Kysatunagn. Arap 6y 6upumHumn Genru-
napra abTmbop 6Gepunmaca, XuaLuin Myammonapra ainnaHn6
KeTULIN MYMKUH.

Canbuin hmkpnall Ba XXMHCWIA MyHOcabaTnapaarn HOXyLL-
nuknap 6y 6e3napHUHI KacannaHmwura onné kenagw, y3 4oB-
HOPaKANIK, Kapuiiun, cekcyan 6ocum xamaa andaopnuk xuc-
cn 6unaH 6ornuk. Kypcatmanap: «MeH y3 MapA/ivrumHm
KyBOHMO MabKyn KypamaH. MeH y3umra y3um €kamaH Ba
XapakaTnapumra mxobuii 6axo 6epamaH. ~an6aH AOMMO
éw 6ynmnb KonaeepamaH».

Wkkana >XWMHC Bakunnapugarn 6enywiTimk 6esocuta
KYPKYBra, XaéT >xapaéHUHMN Kabyn KMIMacnuk, ap3saHg Tyru-



nnwin Ba Tapbusanawnmm nctamacnvkka 6ornnk. by xannapga
[laBOMIOBYM BOCUTa OYynMG Kyimpaarn Kypcatmanap Xuamat
Knunagn: «MeH muumgaru 6onaHy SXWM KypamaH Ba ap-
JoknaliMaH. MeH y3UMHUW ceBamaH Ba XailpartnaHamaH.
MeH xaétgarnm aHr Myxmm ogammad. X,aMmacu Axwun Ba
MeH XaB(CU3NUKLAMAH».

Bolika xaéTuii ab30o Ba TU3MM/ap Kabu KypcaTmanap aHuK
Kacannuk yyorura kapatunraH. Knto6HuMHr 6owka 6etnapu-
fia Xxam MaB3yra ouf Kypcatmanap 6op.

>xobuin KypcatmanapfaH Talkapu penpojyKTuse canomar-
NMTUHTU3 YYYH YXOMUHIM3AaH Ky3ranmb, y3 XxapakaTnapuHrms-
HM y3rapTMpuLl Xakuaa yinadr, y3apo MyHocabatnap Ba Mo-
nunasuii MyBaddakmaT. X,amva nwga 6apasap HUMa 6ynca xam,
unrop Oynuwra xapakat KuaMaHr. Arap Y3WHIM3HU ownaja
MONMABUIA Macananapra Mmacbyn feb xncobnacaHrma, BakTMH4Ya
MY XMCOO-KNTOOUHW 3PUHIN3 EKM LLUEPUTUHTU3TA TONLPUHT.
By yHuanuk ocoH nw 6ynmMacaga, cusga axXwmn YAKULWNHK aHNK
6uncaHrus xam 6apgownu 6ynuHr. bonanapuHrus éynca, ynap-
ra OBKaT Tailépnawira pyxcar 6epuHr, Cu3feK AXWK Yymkmaca
Xam. XaMMagaH MyXvMU - XamMMa HapCaHWHT y3 Ha30paTUHI U3
ocTuga 6ynuwngaH KyTyuL.

Makcag KyHOaIMK XaéTUHrmsra myxabbatr Ba KyBOHY-
HW KalTapuw, XaéT OKMMMAA XapakaT KWIWLIHW YpraHuL.
O3rvHa opom onuw, atpodaarnnapra KaHaauanp ULWHKW Ton-
LWMPpULLI Ba WYHAA XaM XaéTAa Xamma uiija ynrypuw mMmym-
K/H. [lyHéaa ceH 60p KyUMHr 6unaH MexHaT KUAULLWHTAAH
Talwkapn 6GolKa MyKogoTnap xam 60p. Y3uHrusra xotup-
Xam, 6up Mapompa AwanauraH TaHuL Ba LycTnap TOMWHT.
Ynapra fUKKaT 6unaH KapaHr Ba Y3UHru3ra ynap xamma Hap-
cafia nnrop éynuwraH ge6 xvucobnaicaHmm, geraH caBosn be-
puHr. «OmMag» TywyH4yacuHu 6owkaTtgaH 6axonawira Tyrpu
Ke/MLIM UCTUCHO 3Mac.

X,aéToaH nassaTnaHuWHU Kaita Tatub KypuHr. bupop
HapcaHu OGartacun [ycTnapuHrusz 6unaH Myxokama Ku-



nuHr. Op3y Ba Y3 XMCCUMETNAPUHIN3 XaKuza rannalimir. Jam
oNuLWra Ba yinnab Kypuiira BakT aXpaTuUHr. YHAaHam AXLIu-
CW, MeuTauus YTKasuHI Ba Xyaa 6ynMaca, TUHY XO0ia XXUm
YTUPUHT. By 3bTUBOPUHIU3HM LY Aamia KEANH HUMa KUAKLW
Kepakimru xakugaru éutmac-tyraHmac ukpiap oKumugaH
y3aau. Makcaj aca, ailHu BakT 6uiaH TynakoHAW Alall Ba
Y3MHIM3HM ypab TypraH HapcanapHu Kafpnaiwira ypratui.
Ackn Hakn: «lWowwnnmva, atvprynnap wudopugaH nassar-
naH»fa 4Yykyp MabHO 60p. Xp3up XAétuHrusga 6op rysan
HapcaHW KYpUWLLHW ypraHuHr. Te3 opaga cu3 6axT by TyxTa-
macaH 6upop Hapca KeTufaH KyBuLI Ba XaMMa HapcaHW Ha-
3opaT Kuavwaa aMaciMruHm TywyHacus. Cus agpeHannHHu
XYLWKWH XaéTha aMac, Kanb XoTupXamanru Ba OCOMMULLTA-
aMruga xam codacus, wy Tyainm cornom xaétaaH 6axpa
onacws.

KNMHWUK amannéTaaH penposykTus
ab3onap Kacannivknapu \onaTnapuHu
ypraHuiwra

Xuta xo3up urnpma Tykku3 éwpa, 6onanvkgaH by xa-
€TAa HYMara apuWMOKYUAUTMHN 6UNapam, Kaepja Aawanam,
KaHfan kacbga, Kumra TypMmyLura 4Ymkagum Ba xatto 6onacu
HeuTa OyNuLWIW KepakIUruHu Gunapan. BynapHuHr xamma-
cura apuLLIML y4yyH v bownagn. YMymTabanM Maktabuja
XXuTta y3ura tokopy Wyn TaHnagu. XXamoat uwinapuga xam
thaonnap rypyxuga agn. Maktab xapTanuk gesopuii raseta-
CUHW YyMKapap Xamga 60LwnaHrny CMH(MAaH IOKOpU CUHpraya
CUH(HWHT Npe3nieHTn bynrax.

Konnexpa xam y3 n3satura coguk kongu. Tynnk ykuwiaH
TalKapn SpUM CTaBKa ULIKN Ba KUYMK LLAXCUIA BU3HECU Xam
6op agn. Aunnom éknaw naWtura Kkenuo, y TM66MET thaky b-
TeTa TaliépnoB Kypcu Tanabacu GunaH yHalTMpuaraHam Ba
«wbrnnapMoH MabMypuUATUNIMKLA MArUCTP» AacTypura Ka-
O6yn KUNNHAW.



YHUWHT KyNMAaH KenmaraH UWHWHT Y31 yK; 3aK. Y apaTtys-
YaHMK rosicura MyKkKacugaH KetraH - 6Mpop Hapca Kuauu,
ApaTuLl, WKOoA KUAuW, rosanap, nynnap, Toeapnap Ba 6oLlka
Hapcanap. Pyixatga 6ona Tyruw KonraHan. AMMO YHWHT
TaHacu XoumHnapya nadg 6epau. YTTu3 éwra 6opraHuga x,0-
Munagop 6ynMokun 3an. OXMpru YpUHULWINGAH CYHT WKndgo-
Kopra MypoxkaaT Kuivb, aHanusnap Tonwupan. AHanus Ha-
TUXanapu YHUHT 3HT KypKKaH HapcacuHW KypcaTtau - yHAa
OBYNALUNA AYK 341. Y Y3UHWN BalipoH OyAraHAeK XUc Kungwm,
OpraHU3MWHU XOUHIUK KuraH ae6 xacobnagu.

YHUHT XomMunagop 6ynonmacnurun, xaétugarn Kyn myHa-
NIMWNAPHUHT GanaHcu Tyrpu € HOTYrpy 3KaHAUTUHU Kypuo
YMKWLWN YUyH 6enru byngu.

Bus XXutaHuHr myammonapuHu 6owka Gypyak ocTuaaH
KYypub 4YMKOMK, MaHTMKaH ONraHAa y Xed KaHga HOTyrpu
yn TyTMaraH. BakTuga Tyrpu oBkatiaHraH, y3 cajomativ-
TMHW Hasopat KuiraH. Adcyc, xomunagop 6ynuu wapouTu
o4anin cornom aén xpétngaH gapk kunagu. Aseanura Xuta
6vnaH aibAopPINK XMCCU Ba YATAAH Xanoc KUIuW yctuaa vl
onnbé 6opuw Kepak 6ynau. Kyn aénnapga, gyroHanapu ovna
ab30/1apy COHMHU KynahTupca-to, y xomunagop 6ynonmaca,
WyHAan x,uccmétnap naingo 6ynagu. Xuta wy ysaT Tyirycuga
6Upop HapcaHU HOTYrpu KWraHW Y3WHW EMOH TyTraHupaH
[e6 6unan. Y y3amHu TyNakoHAN 3KaHUTUra acoccus LWyoxa-
naHgw.

KelunHrn 60ckuY, KaHgan XUCMOHWUIA TYCUK 60PANTUHM
aHuMKnawgaH noopar. XXuta xyfaa 03ruH akaHanrura abTnéop
Gepavk. XXypna o3rvH aénnapfa MeHcTpyauus TyxTtab Konaam
(opraHmsmmuga 03MKNaHTMPYBYM MOALANap eTuLMacIuru-
naH). XXUTaHUHT paunoHn (TaOMHOMAacK) GunaH LWyrynnaH-
ONK.

ByHM MyXx,0KaMa KuniaétraHmMmmnsga XXunta BasH OpTULLINHK
NCTaMacIMrMHN GUNANK. Y AXLUIW XXUCMOHWIA KYypPUHMLLTA 3ra
OYyNMLIN YUYH KyN XapakaT Kunap akaH. AHa 6up Myammo nai-



[0 6ynan, axup XoMunaLopavKaa YMpoinin KomaTtHu caknatl
MYMKWH 3Mac-Ky. Arap aén cemupuoé KeTuLIy Ba TAaHACUHUHT
LIAK/IMHW y3rapuLnHL oiHagda K)(ca, KaMpoK OBKaT eliuLu-
ra yTuwun MyMKUH, 6y XOMUNaHWHT PUBOXNAHWULINTA Canbuin
TabCUp Kypcartaau.

ByHzai gpukpnall Tap3maaH xanoc 6ynui yuyH XXuTa ukku
MyHanuwga xapakaT Kuna oownagn. Y aénnapHuUHT yMyMWid
Kacannurura KynnaHaguraH KypcaTmanapgaH oiganaHau:
«MeH aén bynraHumpaH xXypcaHamaH. MeHnra aén 6ynuw
ékaan. MeHra y3 Komatum ékagu». TyxyMaoHnap Kacaniu-
rura Kaplum kypcatmanap: « MeHUHT spaTyBUYUInK paonms-
TMM GanaHcnawTupungn», Xams Kypuw uuknura: «MeH
y3 KyUYMMHW aénaek Kabyn Kunuvuira taképmaH Ba opra-
HM3MZa KeyaéTraH kapaéHnapHuU Hopmasn Ba Tabuningek
Kabyn kunamaH». AMeHopes yuyH: «MeH y3umra ékamaH.
MeH XaéTHUHT ry3as TUMCO/IMMaH, Y MEHUHT XUcMmumzaa
6utmac okum 6GunaH uctaraH namTga okagu», GenywiT-
NNKKa Kapwm: «MeH bynaxak ap3aHAVMHN ceBamaH Ba
apaoknaimaH. MeH y3umra €ékamaH Ba XaipaTnaHamaH.
MeH - y3 XaéTumaa 3HT MyXUM MaBXyAOTMaH».

YnapgaH Tawkapu, XXuta ncuxortepanesT Kabyniura kaTHa-
ON. Y XaBOTupfapfaH: cemMupud KeTu xakmparu Enuviikok
(hbMKpnapgaH KyTynuuwira a y3 BasHUHW Ky3aTULLl UMKOHUA-
Turaara 6yngu. Ynap XXutara oBynauus xapaéHuHn menépra
KenTupyBum TaBcus 6epuLap.

Xuta megutaumsa 6unaH WwyrynnaHnb, KyH taptubura
OHIMW paBuLLfa pyvos Kuna 6ownagn. XAp KyHu atpodaa-
rm onamHy KysaTa 6olagu Ba anoxuja ysu baxapaguraH
VWIapHU AKMHMapura Tonwmpan. PaunoH, (ukpiaw Tapsu
Ba XaTTW-XapakaTnapy y3rapraHuaH KeimH Ba HUXoAT, XXuta
COrNIOM YIUAHWHT OHacura ainaHau.

YMypTua noroHacy nacTKM LUMCMMK Ba TOC-COH
6yrumnapugarn orpuuiap



YMypTUa NOrOHACUHWHT MacTKU KUCMU Ba TOC-COH 6y M-
napugarv orpuknap nyn xamga uctaaraH 6owika coxanapja
MLWOHYCU3NNKKA XOC bynaan. Ouna TOMOHWAAH MOLANIA ép-
[am Kypcartuica-fa, HuMa Ul Kuacanap Xxam MOJSIMABUIA TO-
MOHfAaH Ba ogamnap OunaH MyHocabaTnapfa KMAUMHYUAWK-
nap Tyrunaeepagu. KynuHua 6y atpodgarvn ofamiapHUHT
OunMMra ara aKaHMKNapy Ba AXWMW HUATAA Gynuwinapura
WWOHYCU3NUK OKMBaTUAMP. Ynap fiHa KaH4ahaup omagcus-
NUKKa gy4vop 6yncanap, y3napuUHWUHC ailbu 6GunaH LyHAai
OynraHuHN TaH onmarigunap. X,aMmma MyBadhakuATCU3INK-
napga 6uposnapHu aiibnaliHn abno Aapaxaga AyHAWpaau-
nap. bup MONUABUIA MHKMPO3 KeTuAaH MKKMHYKUCK 03 Gepa-
BepraHujaH CyHr 6yHfain ofamnap XOKUMUSATHW Kynnapura
onagunap. Opgamnap 6unaH MyHocabaTnapja xamga Moaus-
BUI KenuiliyBnapja KapopfapHW >KamoaBWid umKapuil 6mp
OHAa yumnb Ketaau, ynap 6ouvuianapHUHI Kapawnapm Ba mkp-
napura Kynok Tytu6 ytupmainamnnap. [JOMMWIA KYHIUA COBU-
limra xaBobaH peakumus - €n1rnsnuK, MOAUABUIA TaHT UK, ON-
OUHTa, 0Nra UHTUANLWIA YKYBCU3UK.

Arap CU3HUHI YMYpPTKa NOrOHaHI13 NacTKWU KMCMAa Orpunk
nago 6ynca, cu3ga LWyHAan EMOH (MKpnap Ba Xapakatiap
Oynca, cm3ra HAMa Kepak/inru Ba yHra KaHzan spuwmn Mym-
KUHAUTUHW yiinab KypuHr. Cu3 canoMaT/IMIMHIU3HU acpab
KONIMOKYM Ba MyCTaxKam/laMOK4K, OrpuknapgaH xanoc 6yn-
MOKYM BYyNcaHrn3, y3 KyYMHrn3Hu Ba GOLIKanapHUHI épaa-
MUHUN XUC KNG, EMOH uKpiapra vmxobuii NCUxXonoruk Kyp-
caTmasnap épgamumia Kapwm Typa onacus: «MeH XaéT oKumu-
ra ymug 6ornaiimaH. MeHra kepak 6ynraH xamma Hapca
Xakufa ramxyp/vk kuamwaan. MeH Tynnk XaBhCcusnuk-
JamaH».

AHUK KypcaTMmanap 4aBosiaHULL XapaéHUHN AHMM 60CKMY-
ra Kytapuwra épgam 6epagu. YMypTKa noroHaCMHUHI NacTKu
KncMugarn orpuk Ba mwmac (KyWMuy HepBUHWUHT SNiurna-
HWULIW) Nyn Macananapugarv Kypkys 6unaH, ToC-COH 6yrum-



napugarv orpuknap onfAuHra kapaé UHTUAWLWAAH KYPKYBHU
acnaragu.

Arapaa ymypTKa noroHacu ékum TOC-COH 6yrmmun 6unad
Myammonap 6ynca, Y3UHIU3HUHT (OUKpnaw Tap3nHIM3HU Ha-
(hakat aHMKnawWw, 6ankn amanuéraa mKoouin uKpnapHU Kyn-
NnawunHru3 kepak. MacanaH, Xugaui Kapopnap Yvkapuiijan
WNrapyM COHUHIU3 Orpuca, Kyhimgaru wxobuin KypcaTmaHu
KynnaHr: «MeHfa xamMmmacu TeHrnawTupunraH. MeH xaért
Oyiinab wog Ba 3pKMH ONAMHIa UHTUIMOKAAMaH Ba Xap
KYHUMAaH, y3 élunmaaH nassatnaHMokaamaH».

Nwwnacga Kyynu orpuk y3amHW TaHKWZ Ba Kenaxak onfu-
farv KypKyBfaH, Kyingarn KypcatmaHu antui kepak: «MeH
3HI AXWW Hapcara AsKMHNawmb kenmokgamaH. by axwm-
INK Xamma >onga. MeH Tynuk xaBcM3MaH Ba MeH Oe-
HYKCOHMaH>».

an xap 6Up ab30 canomMaTaUrn xakuga 6opraHuaa, Qpukp
Ba MLWa MyBO3aHaT 6ynuLuv roataa Myxum. Arap 6evuHruns
KM COHWMHIW3 orpuca, aTpoggarvnap 6unaH Ba y3uWHrusra
bynraH MyHocabaTnap Xakuga yinab KypuLLIMHIW3 Kepak
Oynagmn. Y3 xaBTUHIM3HU 6ax0/1ab, Kepakny ysraptupuluniap
KupuTtuw 3apyp. Cusra onnaHrus, 6owkanap 6unaH MynokoT
Japkop, ynapgaH épgam onacm3amu? CusHu Kynnab robopuiu-
raH navtnapra abTMoopan OYNIMHI BA MUHHATLOPAVK BUIAN-
PUHT. Yinab KypuHr, 6upop HMMa AXLWK KeTMaca, 6oLikanap-
HW ailbnawra MoinnamMmncn3? MyamMMOHU YyKyprawTupuLra
OMPOH HMMA KUIMAAMNCU3MU, TYLIYHUO ONULL YYYH BOKeaHU
Ky3 ONAWMHIU3ra Kentupué KypuHr. Fan monvssuin macana-
nap xakmpa ketaétraHuja y3vHru3 yCTUHIU34aH Ha30paTHU
ykoTaguraH BasuaTnap oynagumn? McrtaraH MONUABUIA My-
Bap(aKkmMATCU3NMKKA KapaHr Ba Ka4YOH Ba3uAT AXLIMAaH EMOH
TOMOHTa y3rapraHuHu Taxamn KUan6 KypuHr.



* *x %

CV3HMHT MalCaAWHIN3 aiiHaH HUMa EMOH  3KaH/IUIK-
H/ aHMUfialWl yyyH onamra siHrmya uapawjaH mbopaT.
ATpodgarnnap 6unaH myHocabaTnapuHIru3 Ba MosnsiBUI
WLINapVHIN3ra, MKKana couija 3 6epraH yonaTiapra
KEHIpoL, LapaHr. ByHM 6a>kapuil yyyH Y3UHTU3HW Kynra
ONMLLMHIU3, YUCCUETNapra 6epunMaciurmHrni, Myammo-
HU aHuLaLUIra YPUHULLIMHIUE, Y GUnaH LyrynnaHUuLLIMHIUS
Kepak.

Xaétaa 6anaHCHU y3rapTupul yyyH 6yHfaii xonatnap-
Aa Kynnawra 3Hr Kynain Ba Kyyim camapa 6epaguraHu - 6y
MeauTaunsa Ba AMKKATHU Xxamnawaup. KnuMku penpogykTvs
TU3UMUK Kacanamknapura Moinn 6ynca, XAETHUHT WMAZATAN
PUTMWHN CEKMHNaWTMpn6, atpodaarn onam rysanuruHu
Kypuwu, arap 6en mywiarnja Ba Toc Cysrm 6unaH CoH cys-
rMHU TyTawTmpraH 6yrumpa orpuknap 6ynca, xuccuétnap-
HU TUIANG Typuwn Kepak. Meantaums cu3 XUc KunaétraH y3
TYWrynapuHru3Hmn 6ax,onawl Ba Myxokama KWUWLWHW 3Mac,
Ky3aTuLl Ba KypraHiapuHru3HW aHuWK udoganaliHu yprarta-
an. Cns Tte3fa X,uccmétnap - 6y peansiuk aMaciuruHu Ba cus
YNapHUHT UXTUEpPUAA 3Mac/UrMHIM3HKM TylyHacus. AcTa-
CEKVH AUKKATUHTU3HW XaMnab Ba MeauTaums 6unaH Lyrys-
NnaHnG, cu3 y3 TYWrynapuvHru3Hm YethaH kabyn Kuna onacus,
Ly Tap3fa onam, ogamap Ba XaéTUHIN3 Xakuja xap TOMOH-
nama TacaeBypra ara 6ynacus3. Opgamnapra xypmar 6unaH
Myomanafga 6ynuMwHn 6ownacaHrni, MOAUABUIA Ba LLAXCUIA
XaéT coxacmja cornomnatiacus.

AHa 6Mp Myxum Kagam, ran 6en ymypTKacu NacTKn KUCMU
Ba TOC-COH 6yrummgarv Orpuk Xakufa - BakT TONMO ounaH-
rm3faH Ba AKWUHNAPWUHIW3AAH Talkapu ysranap 6unaH xam
MY/IOKOT KWAMULWITa XapakaT KuauHr. Cusra épgam 6epasm-
raHnap AovmpacuHu KeHratupuHr. Xaraga 6up Hedya coaT-
ra 6ysica xam Kaepnapragup YMKnMo6 KeTUHr Ba XaéTHW BOLLKa
KYpUHULWIAA KYpUHT. MacanaH, HOTMXopaT TallKuioTuga mx-



TUEpUn 6ynn6 nwnabd KypuHr. byHaai rypyx, uwwura y3uH-
TM3HW eTakymM EKM KoMaHza ab3ocy cudatmia Taknmg KUIuHT.
By cu3ra y3 (MKPUHIM3HM OOLLKa OfaMiapHUKKU BunaH co-
namwTupuwira épaam éepaau.

No6uii kanduat Ba 3apypuin KypcatmanapHu KynniaraH-
fa, XaTTu-XapakaTnapuvHIU3HW y3rapTupraHuHrusga Monus-
BUIA (hapOBOH XaéT KeUYMPULLMHIN3 MYMKWH. By xuccuétna-
PUHIM3ra Xam TeruLuu.

KnnHuk amannéTaaH 6enymypTLacu Ba TOC-COH
oyrumuparn orpuknap XxonaTaapuHUHT Ta\nunura

XeneH ounia ab30lapUHUHT Macnaxatura Kypa, 6usra an-
NIVK élira TynraHmga Mypoxaat Kingu. Y XyKyKLWyHOC ép-
Jamumcu 6ynué uwnapanm, YHUHT UKKW Hadap corsiom Ba
Oyiin eTraH ap3aHgn 60p 3aW. YnapHW XOHU-Aunn 6unad
AXWN Kypapan. VKK mapTta axpaiiraH. Spnapu ELporuHu
TONMG onuLLIraH, 6y axpanuinapra 60ranK TapTUuben3 Xaétu
Tyhainnm y y3uHu énrms cesap, Katta kapsra 60Tu6 KetraH
aon.

XeneH y3 waxcuii XxaéTuHu taptubra conmnb, opaTnii ma-
pomra KenTMpMoKyu 6ynap, ammo 6upopTa 3pKakK YHWHT
Tanabnapura mMoc TywMmacAu. YHWHI AyroHanapu aca ow-
PVUH-KETUH TeHrMHM TOonub KeTapau. XeneH capocumara
Tywan. YHga Huma 6owkava? Hera yHAa Xey Hapca yxuwa-
MasanTu?

XeneH fenpeccusara Tywan. bup kyHn y 6en ymypTrkacu Ba
TOC-COH coxacuparu Ky4im orpukaaH yuroHné ketaum. Orpuk
Tyhainiim KomnbtoTep EHMAa yTuposmac, Xxatto 6up Heva Ka-
fam 6oconmac agn. Xupypr-optoneg yHra MPT 6enrunagm,
YMYpPTKa NOrOHACUHWHI NacTKNU KUCMKULA ap3umac japaxaja
ANCKN YMKNG KeTraH 34M-t0, HOTUPOHIMK Aapaxacuia aMac-
an.

bengarn orpuk KaepfaH kKenmb uyukantu? Opatpa, 6y
yMypTKanap opacvaarv MyLliaknap naiuHuHE, 6yrumnapHuHT



XAO0aH 3UEL 3YPUKULLKN, CEMU3/IMK, HOTYIpu XapakaT Eku
LIMKacTnaHuwW Tyannm kenub uukagn. Kbaiita xapakatnap
AMCKNap opacuparv MLOK TyKUManapHu eaupagu Ba yyp-
pa &K1 ymypTKa TyLUULLIW naigo 6ynagn. Bubpaums Kydaiica,
OpKa TOMOHZaH TasHYHUHT RYKIUTK Tygainim gucknap ynaH-
raH Xonga ananrnaHunwl 6ownaHagn Ba 6yrumnap TapaluiaH-
AN [eAnnraH Kacanimk Kenmb umkagu. AnnurnaHuw cysk
(hparMeHTNapUHUHT apTPUTUHWU KenTupub umkapagu, ynap
HepBnapHU cMKNG Kyaam, o8k, benga TopTuwmiiiapra cabad
6ynaau, mylaknap 6ywalmné yrowagn.

AMDCYCKN, YMYPTKaHWHT MacTKX KACMUAArn OrpuKiapHu
60LIKa MyaMMonap Kentupnoé ynkapuwn MymMmKnH. Jenpeccus
BakTuAa 6ynaguraH ysrapuiinap orpukiapHu Kydamtupagu.
CKO0/IM03, YMYpPTKa KUALWaALWN KN YMYPTKa AUCKNAPUHUHT
ONAVHIAa YNKNO KeTMLLIMAA XaM LyHAalk orpuk 6epagu.

Arap mMeHonay3a navtuia 3KCTPOreH Ba NPOrecTepoH na-
caiica xam, acabuiinawiraH BakTAa CEpOTOHMH Ba MporecTe-
POH OFPUKNapHW, YBULINLLNAPHU KyYaTUPULIN MYMKUH.

XeneH 6y xamMMa OMMWAMApPHU OUIMG OnraHugaH KenvH
y3 Myammonapu 6unaH wmndokopnap KomaHgacu éppammaa
wyrynnaHa 6ownaan. Y Xaétura KynpoK Xxapakatniap Ku-
PUTULL YYYH npgopacura rungupaknu Kpecno cotub ongu.
MyLuaknap TOHYCUHW caknawl Ba apTpuT Nango 6ynMWnHNHE
O/IAVUHU ONULL YYYH coaTura 6up Heuya 6op Typub, yTupaw.
CyHr (haon paeBuLja AeNpPeccUACUHN fasonagun. Y malukaaH
6ownaan, y3vHuW SAXWMPOK XMUC Kuca-ga, 6en sa tocparu
OrpuKnap Konmb, fenpeccusHy KamanTmpam, aMMo yMypTKa-
HWHT X0/1aTu aBBa/irNAeK 341, YHra BennoyTpuH 6yopavk Ba
yMypTKagaru orpuknap Kongu.

3HAW raipaT¥ MKKM MapTa owwub, (m3moTepaneBT Haso-
paTy ocTufga rMMHaAcTMKa 3anura LyrynnaHuwira KaTHan
6ownagn. Acocuii Makca - OpkKa MyLlaKnapHW TUKnawgaH
noopar sgn. BakTun-Baktn 6munaH «brnodpus» KkpemmngaH (oi-
janaHgun. VirHa myonaxacu Ba XUTON TUGOMETMAArN LUryH



Hahac o TU3UMK GrunaH Wyrynnadan. bynapaaH Talikapwm,
XeneH HeMpoOMyLLaK Tepanus YCy/IMHU TaHnagun, y «AMyHa»
[eb HoMMaHaau - TaHaHW annaHTupuw, 6yHAa KOBYH ynya-
Mugarn KontokgaH origanaHacus, yMypTKaHUHI 6en coxa-
cura Termwwny namnap TopTUWULWLNHK GapTapad aTagu.

By coxara orpuk yakvupraH 6oluka cababnapgaH 6upun oék
KUiinmmn 6ynm6 umkan. XeneH cynuHaTop Ba TasHUYCKU3 ap30H
Tyn Kniinb topapam, 613 KUMMaTPOK Ba cudativ Tydau co-
TG ONULLHW TaKNU® KNNLUK.

BakT yTuLwn 6mnaH >XMCMOHUI MaLLKnap Ba usnoTepanus
Ty(aiinu XeneH yH (hyHTra 03raHuHu ce3gu, Wy ymypTkaja-
M OrMPIMKHK KamauiTupan. XXappoxgap 6ax,onawm 6yiinya
10 dpyHT (5 Kr) opTukya Ba3H byrumnapra 6ocmHu 40 QyHT-
ra owmpagu. XeneH wundgokopnap 6puragacu macnaxarnapu-
ra Kynok connb 25 gyt nykoTam, Aappos (hapkHW ce3au Ba
y3 Ky3napura nwoHMagn. CyHr WwngoKop YHra JouMmo iora
OunaH WwyrynnaHuwra pyxcar aTan. by YHUHT ymypTKa noro-
HaCWHW 3rnlyBYaH Ba MycTaxjaM Kuigu.

Bu3 aHa XeneH 6unaH xgpakatnapu Ba (MKpnaw Tap3u-
[a HUMaHWUANUP Y3rapTUpULL MYMKUHAUTA Xakuga unaguk.
YMypTKaga orpuvk naigo Kunaétram oMmuinap pymxatuHu Ty-
316 YMKAMK. FeHeTUK MOMUANNUTK Ba ELUMHK y3rapTupa ofima-
raHMMmU3 y4yH KyHZanvK (haonudt Ba ogatnapura sbTnbop-
HW KapaTAuK.

Bu3 yekuwpaH BO3 Keuull, AernpeccusHU AaBofall Kabu
MYX1UM MacananapHy Myxokama KUnguK. Y YepkoBja uiai-
AUraH KYHTUAAWNap rypyxura Kywuiuwira Kapop Kuigw.
Bonanapra owxoHafa wypsa TapkaTta 6ownagn. Y Xxaétu-
Jarn TapTMOCU3NIMKHU pexanawiTupuil Makcaguja KyHpa-
MUK TYTUWHK Gownaan. KaHpain ukpnap canomatamrura
3apap KenTupuwuHU bunuw yyyH y 6en Ba TOC-COH coXacu
YUYH WK06UiA gactypnapgaH qoiganaHam. Opka COXaCUHUHT
YMYMUI XONaTUHU AXwimnawra ong Kypcatma: «MeH xaét
Joum MeHra Magag 6epuiimHm 6unamaH». bengarn myam-



monapra: «MeH xaéTtra nwoH4nM MmyHocabaTga 6ynamaH.
MeH 3apyp 6ynraH xamma HapcaHu onamaH. MeH Tynuk
XaB(cusnunkgamaH». Toc-COH coxacugarm yMyMuin axsoHu
axwunawra: «benumpa kyssat 6op 6yncuH! X,ap KyH -
KYBOHY nainTtn! MeH XoTup>Xam Ba 3PKUHMaH». TOC-COH
oyrumnapmgarn KacalMknapHu fasonawl yuyH: «MeH 6y-
TYHNai XoTMp)XaMmaH. X aéT capy OCOH Ba KyBOHY GuiaH
uctaraH éwga 6opamaH». YMypTKa AWCKWA TYLWMWLWN EKK
énuwnb Konuwmaa: «~aéT MeHUHI XxamMma (UKpIapuMHm
Tacanknangun. LUYHWHT yuyyH MeH y3umra ékamaH, y3 xa-
pakatnapMMHU KynnanMaH Ba XaMmMacu >KOn-xonnga».
XeneH caHab yTunraH ycny6napHu Komniekc 6axapau, a
OKmnbaTaa y3 XaéTuHu axwmnagm sa orpukaaH xanoc 6yngu.

MKKMHUM MMCCUMET MapKasmaa XxammMmacu axLm

KoBykgarn Myammonapfa, penpofykKTve TU3MMaaru Ka-
caiMKnapaa, YMYPTKaHUHT MacTKM KucMugarm Ba TOC-
COH byrumnapgarv orpuknapga 6emopnap Lopu BocuTana-
PU MumnLra K1 XappoxnvK amannétura posu Oynuwiagw.
Anoxuga orup xonartnapga, Kacaivk aBxura YMkkaHuaa sa
yyKypnawradmga 6y tyrpu éHpawys. AMMO CYypyHKanun Ka-
cannuknapga LaBoNallHUHT 6owkKa TypnapuHy TaHnaw 3a-
PYP-

By 6064a 63 MKKMHYM XUCCUET Mapkasugarn cajomat-
JMKHN MycTaxkamsaw éku fasonawl yYyyH TUOOMET, UHTYu-
TUB EHAALLYB Ba MKXOOUIA Kaliguat 6upranmkga onné 6opuau-
LUNHW KypcaTauK.

[OukKkaTHM owna ab3onapu, nynnap Ba ogamnap OGwunad
bynaguraH MyHocabatnapra Tyrpu takcumiab, cu3 opraHusm-
HUHI Oy coxacuparn KacaniMkKHW 3ypanTupyBuM CTPECC
(bakTOpnapfaH xanoc 6ynacus. XXuHcnap apo MyHocabart-
napra, Xynk-aTBop, MOusBWIA (DapOBOHIMK, Myxab6aT Ba
60wWKa KyHAannK MyHocabatnapra canbuii xmccuétnap Tab-
CUp 3TULLIMHW TaH OoNuW Kepak. Jlymsa Xel nwnab 4mkkaH



WKOOUI KaluaT gactypnapuian €moH XaénnapfaH Xxanoc
Oynuw yyyH oiiganaHuHr. Ynap rokopuga €suniraH xamma
Xonatnapra Teruwnn. Y3MHrM3Hu aHrnva TyTUHT Ba 60LIKava
(hMKpnaHr, MeauTauusa KUIWUHT, KyiAnaarn nbopanapHu Tak-
popnaHr: «MeH WuaaatiH XaéT OKHMUra MWOoHY 6unaH
MyHocabatha 6ynamaH. MeHu xaétaa fouMMO Kynnawna-
pura Ba MeH Xxakumpa Kanrypuiunapura vwoHamaH. MeH
ceBrura noliMkMaH Ba ceBamaH. X,amma ceBrura /oiuk.
X,amMmmacu »ori-xonnga».



6-60b
AHIN MYHOCABAT/IAP

YUnHUM X;UCCMET MapKasun - oBUAT L;a3M
LUAULW TU3MMK, BasH, byrnpakycTW Ba OLLLLO30H
ocTwu 6e3napu, xagLaH opTuK, bepunraHInk sa
Tob6ennk

YUNHUM XUCCUET MapKasUHWHI ab30/1apu CasioMaT/InMm
Xakuga ranupraHga, 613 acocaH y3uHW XypmaTr Kuavw Ba
y3ura tokopu 6axo 6epuwra abTmbop 6Gepamus. by 6064a
613 YUMHUN XMCCUET MapKasmngarm XxacTaIMKNapHUHT Kynnao
XUNMapuHN Kyprb yrkammus. Myxokama acocaH aHWK ab3o-
napfa, MacanaH, OBKaT Xa3m Kuiuw xamfja 6yipak ocTu Ba
OLLKO30H OCTKW Ge3napu 6ynaau, ynapHUHI xap 6upu opra-
HU3MHUHT KaH MUKLOPWU Ba MyXMUM rOPMOHIapUHMN TapTuéra
conagn. by eppa 6us, AHa Ba3H 6unaH 60rIMK Myammonap Ba
TOGENIMKHUHT Typfiapn xakuga rannawamms. bowka Xnuccuér
mMapkasfnapy Kabu cu3 asuaT YekaéTraH XacTasiuK, CU3HWHT
(hbMKpnaw Tap3vMHIn3 Ba ynapra ong xatTu-xapakatnapra 6or-
NuK bynagu.

Bab3n nainTaa y4mHUM XMcCUET Mapkasuia, TU3UM Ba ab-
3onapfa MmyammMosnapu 6opnap T)(hTTa Kateropusra bynnHagu:
y3 MaH(aaTuiaH BO3 KeuunLl Ba 6OMLanapHUHT aXTUéxnapu-
ra MykKkacuiaH KeTraHnap; ysura tokopu 06axo 6epaguraH,
MaBKe Ba OOWIMKHM MaKcaj Kunmb onysuvnap; y3 npogacu-
ra WWOHMaW, WNOXWUIA Ky4dnapra Mypoxaar Kuiagurannap;
y3M Xakmfa ymymaH yihnamanuraHnap Ba AXWU KaiusaT
épgaMua y3napuHWHI axBONapUHM AXLIMALIra Xapakar
Kunmamauraninap. by 6mup-oupura yxwamanguraH Toudanap
OBKaT Xa3M KWW TU3MMK, Ba3HW Ba GOLLKa ab3onapura xap
XWUN Hapcanap TabCcup KypcaTtuwin MyMKUH. YUYMHUU XUCCUET
mMapkasmgarv ab3oNapHUHT aHWK Kacannuknapyu xakuga 6a-
Tacun rannawamms.



* * %

YunHun yuccnéT Mapkasmgarm absonap corfiom 6ynuiim
YUYYH Y3UHMW aHrfaLl Ba y3vHU Uabyn uuamu Myx,um yncoob-
NnaHagw.

Arapfa cu3 y3anHrusra etapiamya axwm 6axo 6epmacaHrus,
6oLKanapra raMxyp/inkK KWauL BakTUHW Tyrpu Takcumaama-
CaHrM3 Ba Y3MHIM3 XaKuja KaiirypmacaHrus, cusga KyHrun
aiHaly, XXUrMNAoH KaliHaluu, OLWKO30H Apacu, Kab3usT, uy
KeTuWwmM Ba Oyipak KacanivuKnapyu pUBOXIAHWULIN MYMKWH.
Cu3 0pTMKYa Bas3Hra KapLmn KypaluuWNHIN3, Y3UHT3ra éMoH
MyHocabaTfa 6ynvwjaH Ba 3apapav ogatnapaaH KyTyauiira
XapakaT KWIULIMHIKU3 Kepak. by MyammOnapHUHT 6yanwn -
CV3 TOMOHAAH KypuaraH yopanap camapacusnuruaaH gapak

6epagn.

YUnHUM XMCCUET MapkKasura Ternwnm nyn-
nypuunap Ba aH

Nynza Xeih apatraH axwun Kauat Hasapusacura Kypa,
Y3UHIM3HN MOC KefiMaraH éku manon Keiuw XaBoTupuiaH
KUAHANMWHA  XUC KUATAHUHIM34arn Basuatnap Tydannm
nango 6ynaguraH ukpnap OBKaT XasM KWAWULL, XXurap, yT
nygarn xamga Oyinpak KacanMknapuHu Kentupmb ymkapa-
an.

MacanaH, OBKaT Xa3M Kuauwgarun xamma 6ysuvnuiinap
KaHZanganp SHrM HapcanapHum Kabyn kuavwgpga Taxpuba
eTUWIMacMrnfaH Kennb Ynkagu.

AHVKpOK aiTraHga, WyroH nyak Kysraavwmga kv wu-
NUMLLUMK KYNYHXW 6unaH orpuraH 6emopnap, ofgatga, Kena-
€TraH xatapHu onagnHaaH cesuwagn. KynyHx 6ywalimiugaH
KYPKYB, WYroH MyaK Kacannvknapu aca OfaMHUHT yTMULLAA
Awaw nucrarm 6mnaH 60rnuk.

TaHa BasHUHWHI MyaMMOapu XWMOsNaHMaraHJuK Ba
Xumosira onuw muctarn 6unaH 6ornmk. X.ap KaHgain Tobe-
MUK AXANTAUIAYA - XUCCMETNapHM GolKapa ofiMacnvkaaH



TabCUpnaHMLW Hatmkacu. Jlynsa 6yHu «ysugaH Kouuw» geb
aTanau.

MogLa anMallnHYBUHWHT, XyCyCaH, KOHAAru KaHz anvalum-
HYBUHUHI 6Y3UNuULWIW, Macby/IUAT Ba XaETHUHT OrMp KeynLm
6unaH 60rnuk. MMNoknnkemmns (KOHZa KaHZ kamanuwn) xaért
TalBuLWAapy 6unaH KuilHanmo, «xammacu 6edoinga»nruHm
TYrAvpyBum TyirynapfaH TyLWKYHIVKKa TyLINMG KOAULWANP.

YUnHUM X,UCCHET MapKasugarn Kacanavk ysura HKopu
6ax,0 6epuil Ba Y3MHW AABONALLIHWUHI 3apypaTn yK ge6 xu-
cobnawfaH, rméxsaHg MoafanapHuW UCTEbMOS KWW EKK
6owka TobenMkKaaH Kennb ymkagn. CorfioMm OLWKO30H, U4ak
TPakTW, HOpMan Ba3H Ba TaHa y3u Xakupa Tyrpu tacasByp-
ra ara Oy/nvWM Y3MMU3HUHT WL Ba >KaBobrapankka 6ynraH
TYrpu myHocabatumusra 60rnvK.

KenuHr, daH y4ymHun X,MCCUET Mapkas3u ab3onapu Ba Tu-
3uMugarn Kacaivknapuun LaBonawHUHr OyHaan éHgaliuniy

camapacu xakuja Huma SennnHy Kypuo Ymkannmk.
* * *

Mamunia mabnymMoTNapHUHE Xynocacura Kypa, canbuii w,c-
CUETNap - KypKyB, ram éKku rasab KacanmknapHu Ly3rai-
v, Myxab6aT Ba LyBOHY 3Ca TUHYNAHTUPYBYN, [ABOSIOB-
ynm TabCUp KypcaTagu.

Bus KaH4anMK xaBoTMpnaHcak, Oy LWYHYaIMK OWLLO30H-
NyaK TpaKTMAa XXUAANIA Kacanamknap Kenmé Ymkuwmra cabab
oynaaw.

KennHr, Mucon Tapukacufa OLIKO30H fpacuHu Kypub
ymkammus. Onumaap OWKO30H Ba NYaKIapHUHI HOPMan MUK-
pothnopacu 6ynraH Helicobaktor pyolori ¢aonnawysu Tab-
cvpy ocTnga narpo OynuwnHu Tacanknawagm. bupok ynap-
HWHT XaafaH Talwkapy Kynanuwm Kyn HapcanapHu 6owmaaH
KeumpraH Ba Ky4nu acabuiinawagurad ogamnapga Kysaruna-
on. banky 6y OBKaT Xa3M KUAULL TpakTugarn UMMyH TU3UMU-
HWHT 6epraH Xyaa aon xasobuaup.



Pyxuii 3apba Ba TawBuMLINap Kynpok, Japaxaja wwpja-
rM Kyunu pakoGaTHWHI KaTop oMunnapura 6ornvk éynagu.
WnMuid m3naHuinap Hatmkacura Kypa, Xap KyHUW pyxuid
3apba onaguraH Ba Kyunu acabuiinawagnraHnapga OwKO30H
Apacu nango 6ynagn. by XaMBOHOT fyHECUra xam TeruLuu.
TagknkKoTnap Kypcatuiimya, KemyupyBYmaap OBKaT EKn Xy(T
TanawaauraH wapovTaa fAlaca, ynapaa OWwKO30H fApacu Ko-
cun bynap aKaH.

X,aMMa Hapcazia 6ekamy KyCT/IMK Ba KOMUIIMKKA MHTUANLL
6unaH OLWKO30H, UYaK Myammonapu ypracupa 60rankank
6op. By WWaxCHUHT XycycuaTuia LOMMUIA HOPacoMK Ba y3ura
OynraH ULWOHYCU3NUKHWN KenTupub Ymkapaau. Hatwxkanapra
Kypa, 6U3HMHT y3umusra 6epraH canbuin 6axo KoHga comac-
TWH [eraH rOPMOHHWHI Kamauuwura onvé Kenap skaH. Y
rOPpMOH 6OLIKa KynrmHa ropMoHAap Mwnab YnKapuanLwmnHm
Mykotagn. Arapga ropmoHan gucbanaHc Oynca, OLUKO30H
Xamfa nyaknap xam Hopmas uwnain onmangn. by aca y3-y3u-
JlaH OLLKO30H fipacyu Ba MYroH MYaKHWHI Ky3ranuwmra cabab
Oynagu. Apanu KynyHX Ba MMAKHUHT CYPYHKaN SN NaHNLL-
napu, 6ab3n ofamnapfa KOMUAIMKKA OynraH UHTUAWLW Ty-
(havinu 6ynagw.

CTpeccnu xonatnapfaH Koya o/fManguraH Ba yMUACU3-
NNKKa TylWraH ofjamnapfa Xam KOHAa CTpecc ropMoHfap
Kynainné ketagn. VInMuii TagkukoTnap Xynocanapu »MCmo-
HWIA 3ypaBOHNUK By/raH, LJOUMO YPULLI-XKaHXanan onnanapja
BOsira eTraH 60nanapHMHI OLWIKO30H MYaKnapuaa sipanap Ba
oy3unmwnap 6ynmMWnHU KypcaTaau.

* * %

CTpecc (pyywit 3ypriguil) opTuyya BasH €K1 ceMuUpuno Ke-
Twuwra cabab bynagn. Mnmuii TagumuoT HaTwKanapu
JOUMUIA CTpecc 04aMHMHT MOAAa aMallHyBMra, oBLAT-
HW TYrpu y3naw TUpULL Ba NapyanaHuLimra Tabeup umnm-
LUMHW Tacauuianam.



Mwpaarn yaa Kyunm pakobatga Kypawuiwira Tyrpu Ken-
raHuga, AyLWwMaHYuIvK LWapouTuga MexHaT KuaraHga Kyn
OBKaT/aMumwimmusra Tyrpu kenagu, 6y aca TaHamu3 BasHU-
WWHT OING KeTunra cabab oynaan. bns 6ab3aH KM3rMH ULL
KyHNapufa HOHyLITacu3 Ba TYLUIMKCU3 WLLNaraHMmu3, CyHr
KEeYKn OBKaTHM Tylin6 eraHMmus. Adcycku, 6yHaai Kuckaptu-
PULL BapuaHT/apy Xey KaHakacura BasHUMWU3HWU KamaiTup-
mMarign. AKCUHYa, KOPUH aTpouia ér Katnamnapu Kynasgu.

Canbuin xuccuétnap - aKcTpeman xaéTtuidi BasusTnap Ba
FOKOPY >KaBoOrap/IMK Xxam KaHg napyanaHviin Ba 4MabeTHUHT
PVBOXNaHMLINFA TabCUp KypcaTagn. X,MCCUA 3ypuKuUL §n-
NUTNAHNULL >KapaéHUHW Ky4valTupagn Ba KOHZArn KopTu3on
fapaXacuHu, AemMakKu, Y3 YpHUAa WHCYIUH [apaXKacuHW
KyTapagu, 03VK MOAAanapuvHUHI KaTTa KMCMK OpraHu3Mga
ér Katnamm KypuHuwmnga tynnaHagu. TagkukoTuunap xyno-
cacura Kypa, fhenpeccus Ba xaBoTupra GepwaraH opgamsap-
[la HeliponenTua 6ornaHvwnapu 6ysumnaan, y Xuccuétnapra
Xamfa 0BKaT Xa3M KUauLira TabCcup Kunagu. AXwmn Kaipuar,
XWUCCUI COXaHW fxXLwmnnaw UMKOHUHM 6epyBun thukpnap épaa-
MMAa 03U MYMKUH.

Kynnab TagKMKOTnap HaTukanapu ysura nact 6axo 6e-
puULL Ba TYPAK 3apapau odatnap ypracuaa 60rnnkank Maexys,
OynMWnHM KypcaTagu. AHa Ba sHa UIMWIA MabayMOoTNap Kyn
OBKaT enuLl, YeKuLl, NYKMIMKBO3IMK Ba 6olKa Hapcanapra
To6eMK By hakaT MyaMMonapAaH Kouull, XaBoTup, genpec-
cunsa razab XMCCMETNapUHKU 3chaH YMKapu Ba TUIAMLL UCTa-
TMHUHT KYpUHULLINApuAnp. By 60p-iyrn y3mHM anaxcutyBuu
TaKTUKa, ofamnap yHu KynnaraHnapuga mabHo 60paek Kypu-
Hagn. ANKoronb - 6y aHTUAENPECCaHT, YHU EKMMCU3 XMUCCU-
€TnapHM NYKOTUW YYYH, YHYTULI Ba XaKWKaTHUHI Ky3ura
KapamMacnuK y4yH, y3vHW TyrpyM MabHOAa KypMacinK y4yyH
Kynnap UCTebMoN Kuauwagn. HUKOTUH canomaT/inK YUyH 3a-
papnu 6ynca-fa, y rasab, ungamcusnvk, cabpcusnunk nantuaa
TUHYNAHTMpPaAW. BakTuHuYa Bynca Xxam y3uHU 6axTin cesunLu-



ra Ba oywawmnwra épgam 6epagun. by 6olika maxcynotnap -
LLIOKONag, Ba yrnesognapra Xam Teruiiun.

* * *

Y3/HM aHrnaw - y4umHuum X,UccnéT Mapkasm —6musnapra
cTpeccAaH, YMUACU3IUK TYWArycu Ba HOYOP/UKAAH LOUMLL
6unaH Gupranukga ynapHu eHruwira x,am épgam b6epagu.
Axup 6y xaBoTwupnap 0BUAT X,a3M LMINLL BY3UINLLINHWUHT
pUBO>KNaHULLIWIA, CEMUPULLra, 3apapnu ogaTnapra, Xyn-
nac, uopuja Tabkuanab yTuaraH Hapcanapra onmé ke-
nagu.
AXWwn Kanpuat Hasapusacyu Ba UMW Xynocanap xakuga
o6unn6 onguk. CaBon aca Kongu: KaHgaim KManb yumHYn xuc-
CUET MapKasnja casioMaT/IMKKa IPULLNLL MYMKUH?

OBUAT Xa3M LunuLLgary myammonap

OBKaT Xa3M KWAULW TpakTura - Oru3, XaakyM, OLUKO30H,
MHIUYKa MYaK, MYroH n4yak, TYyrpyM u4yakK, opka 4mkapys Te-
Wnrn Knpagu. Ab3onap Kyn 3KaH, TapkairaH Kacaniuknap
CMEeKTPW XaM KaTTa: OBKaT Xa3M KWW 6unaH 60rnmnk Kacan-
nnknapra 70 MWIMOHTa SKMH 0faM Ay4vop 6ynraH.

By 6ysunuwnap xamMma coxaja AoMMO (hakaT KaTTa Hap-
cara 3puLLIMOKYM b6ynraH ofgamnapra xoc. XaugaH 3uén par-
6aTnaHTUpaan Ba 613 agpeHannHAa AWanMm3, YyHKA YHUHT
FOKOPW fapakacy 6usnapHu HOKOpKU aapaxaga oynmmmMumara
épgam Gepagn, ofamnap Xey Hapcara kKapamari 6y noliraga
MWTUPOK 3TULLUTA LWOoLWKNaaunap. Ynap xyga Kyn vwnangu-
nap, TONMKTUPaAWUraH Kevanapfa xam TUHUM GunmMangunap,
epra Kynab TyluMaryHniapuya, LWyHYaKu Xxapakar Kuiaeepa-
aunap. Ynap MabHaBUiA OYLWANKHW TyNAMPULW YUYyH GOMNNK
Tynnangmnap, Katta Ba KaTTapok XyKMPOH/IMKKA MHTUNaan-
nap. YetpaH KaparaHga, WyHAan ofaMnapHUHT Xamma Hap-
cacu eTapam, aMMo TWiiM6 BynmainguraH uwTaxanapu ysura
nact 6axo 6epagu, MUACK HOCOT/NIOM (huKpnapra Tyna. Ynap



y3napuHu 6opuya Kabyn kuavwira Ba ysfnapugaH MaMHyH
Oynuwira ypramuwinapn Kepak. YnapHuUHr OyTyH Xaétnapw
TalWKy (hapOBOHMMKKA MYy/DKannaHraH - y3 HahCcoHMsTnapu
[e6, KuMmatu, ynkaH yiinap Ba aBToMobunnapra MHTunaau-
nap, WyHAarnHa y3napuHyu 6ytoK Ba AXLIMPOK KypuHMLLNA-
pura nwoHagunap. AMMO Kyn Gyanwn xap AOMM Xam SXLLK
amac. OfamM y3 NYKM SYHECUHM XaM Tynaumpuo, y3ura coriom
6axo 6epa 0/MLLM Kepak.

OBKart xasm Knanw TM3UMUHK JaBonall y4yH Typau meau-
KamMeHT03 BocuTanap 6op. OBKaT Xa3m KMAULW ab30MapUHUHT
Oy3unnLImMra XXUrungoH KaHawim, spanap, KopuH gam 6ynu-
wy, KpoH Kacannmru xamga nyroH M4akHUHT Ky3raimwm Ka-
6vnap Kvpagn. AMMO MeMKaMeHTO3 BocuTanap (gopuniap)
KacaMK KYPUHULLIMHW NYKOTadu, Kacaniumk cababu wngu-
3MHW yKOTONManamn. Arap cu3fa OBKaT Xa3m KUIULL ab30/ia-
PUHIM34a XUAANA Kacannuknap 6ynca, hvkpnaw Tap3m Ba oy
Kacanivk acocuja éraguraH xaTTu-xapakaTnapuHrus 6unaH
maLuryn 6ynuHr.

* * %

OBuaT %asm uunugaru x,aMmma MyaMmmonap 6up y;uccméT-
ra —uypuysra acocnaHagn. MacanaH, OVLL030H Kacasnvk
napu 6unaH asvAT YekaéTraHnap yaéTpa o3 bepaguraH
MYLLKYN WBOMAAAH LyTYUL YUYYH LOAUP 3MacmaH feb yid-
namgmnap, OMWUIKOP amacnap EKu AHrMAMKNapgaH Lypuu-
Waan. Ynap KynuH4ya y3ura WIOHMaraHuiaH, KypKys Ba
XaBoTUpAaH py~napu TywraH 6ynagunap. by cusra Ta-
HUW 6ynca Ba AHIM Tadkpmba KypKyBnapugaH xanoc 6y-
JMLLIHW UCTacaHrns, gagua MHTUNHL.

MaHa, cusra mkobuii konga: «MeH xaéTum 6unaH ToTyB
AlWwanMaH. X,ap gamaa Kancnamp SsHrmnankKHn Kabyn kuna-
MaH. X,amma uwinap xonnaas.

Arap c13 0BKaT Xa3M KUMLWAArn KacanimknapaaH KuiiHa-
naétraH 6yncaHrus, yHu KypKyBra 60rnmk canbuin gukpnap



KeNTMpn6 umkapraH. Cusra magagkop mxobuini konga: «MeH
y3umMra €ékamaH. MeH y3 xapakaTnapuMMHU KynnalimaH.
MeH xoTupXXamMMaH. MeHUHT KYHIIUM TYK».

KynyHX (Myak LWWNINK KaBATUHWHT AANUTNAHWLIN) Y3
XaBpCcu3NnMrn Ba y3 Kyumra wybxa 6unaH KaparaH ogamnap-
fa 6ynagun. by xonatga ynapra moe Kouganapra aman Kuamil
TaBcua atunagu: «MeH y3nmra ékamaH. MeH y3 xapakart-
NapuMHW KynnariMaH, Ky4MM eTraHMya XamMmacuHu Ku-
namaH. MeH mapgmaH. MaH xoTup)KammaH». AHUK UXO-
61l Konga KacaIMKHWUHT y3ura 60rnnK, Kacanauknap ydyyH
Kounganap Typnuda éynagm.

Vxobuii konganapgaH Tawkapy cu3 y3 XaéTUHIU3HW Kali-
Ta 6axonawmHrns Kepak. bynué ytraH BasuaTHM Taxnsa Ku-
nn6 KypuHr. Cus goum wyHaan yta gaonmmucns? Crus goMmo
Xyfa Kyunu pakobaTja AwanHrng sa nwnawmnHruira Tyrpu
Kenagumm? Cu3 MWKnHrm3gaH 6oLuka wapouTiapra KyHUKn6
KeTULL YUyH XapakaT Kunacusmmu? by caBonnapra »aBob xaé-
TUHIM3garn aucbanaHc HUMagaH 3KaHWUHW TYLIYHTUPMGO Ge-
pyBum Ba TOMuLra épaam 6epyBun Kanut BasudacuHm 6axa-
pagu. Arap Tynaamrmya nwra WyHrnb KetraHd 6yncaHrus, cus
YAVH yYyH BaKT TOMULWWUHIN3 Kepak. CK3 YUYH MyXUMU Te3-
NNK Bynca, XaéTUHIU3 PUTMUHK nacauTupuHr. Ogam TaHacu
OyTyH ymMp gaBomMupa Kyuwnu 6ynmangu. banku cus xaHrra
OT/NiaHraHampceus, By manmT opraHuM3MUHIu3ra Kyn mukgopsa
aflpeHanMH Kyinnaan, Mypakkab myammora fy4 KenraHuH-
rmsga wyHgar xonat 6ynagun. AMMO Te3fa TaHaHru3 cusra
TUHUYIMK KEPAKNUTUHW X/C Kuna bownainan. ByHUHT Xamma-
CV OLUIKO30H Kacannuknapu 6unaH 60rnunK, opraHu3MuUHIn3
cu3ra OyHaal WuafaTan XaéTHU Xa3M KWUI0MMAC/MIUHUA Ty-
WyHTMPANTU. CU3HMHT TaHaHTU3 Oy XaBja f04/1aMOKAa, Aam
0/IrncK Ba OyLLALLITNCK KENAMTU.

OBKaT XasM Kuavw TunMugarn MyammonapHu Kyuyai-
Tmpullra cabab oynraH dukpnawl Tap3vHIM3 Ba XaTTU-xapa-
KaTNapuHrn3 y3rapuwivHn Taxgann Kunmb, Cu3 KUAULLKMHINS



Kepak 6ynraH aHr MyxvM Hapca - Tyrma paxmauianruHrmara
MypoXKaaT 3TULI. Y3WUHIU3HUHT KaApUHIU3ra eTULLIUHIU3HU
OUNMWKNHIK3. Y3ura nact 6axo 6epul ofaMHW ONAMHra Ka-
pab xApakaTnaHTMpaBepajM Ba XapakaTnaHTupaBepagu, TOKM
OrpvK narmpo 6ynryHura Kagap. Y3uHrm3 xakumHrusga hukp-
HW Y3rapTupum KUAnH-y, aMMO MYMKWH.

Y3 XaéTUMHIM3ra XofMc Hasap tawnalira xapakart KUIuHr.
Cu3ra mogaunii 60innmMknap YMHAaH Xam KyBOHY KenTupagu-
MU EKM Oy TalKWM ONAMHWUHT KYHTUACU3IMKNApUAaH XMMOS
KUNYBYM LUYHYAKM XUMOSi Koburn p[e6 xucobnancusmmn?
Y3UHITU3HUHT  AXTUEXNAPUHTU3HU  Ha30paT OCTUra OJUHT.
XamTtaga 6up KYHHWN Y3UHIU3 YUyH AaMm O KyHu fe6 6en-
TUNaHr, SbHU Xey Hapca Xapug KwamaHr. [ynnapuHrusHu
Y30KKa, O/MLUNHIN3 KUAMH GynraH oira Awnpno KyvHr,
YMyMaH yLla KyHV MONUABWUIA nwinap 6unaH LWyrynnaHMaHr.
KyHHUHT oxupuaa 6yHaal KyHaa X0naTMHIU3 KaHaam bynra-
HVHWN aHWKNaHT.

XahTana 6mp KyH AcaHMaHr. Makunsk KuaMaHr. X,ed kaHaar
ycynja cod TypmakiamaHr. KypuHr-um, KyH faBomuja Kangpus-
TUHIW3 KaHgal 6ynap akaH? Arap KanuaTUHIU3 AXLWUNaHca,
Oy cu3ra Tawkn KYPUHWULIWHIW3, YHUHT OpTuAa AWWPUHIaH
MOXUATHUHT MyXUMIMTUHU TYLIYHULIra KanuT 6ynaau.

Y3 KyH TapTUOMHIM34aH SHIM U 6unaH LWyrynnaHuL
YUYYH BaKT TOMWHI. BOnNG KeTuLl, aknimpok 6ynuil éku »o-
3nbagop GynML yUyH amac, WyHYaKn Xy3yp baruwnaingmrax
oupopTa MawrynoT TonuHr. ByHaaH makcag y3uHrusra 6axo-
HU KyTapuLl, Y3UHTU3HWUHT LLIAXCUHIU3 MYXUMPOK 3KaHWHK
TywyHuw. byvra xapraga 6up KyH Ekv xap KyHu 61p 03 BaKT
aKpaTULW MyMKWH. DHT acOCUIACK - Y3UHTU3 BunaH 6up mya-
Jat énrns Konuw, atpodra abTMéop 6epmaciunk. Y3 Liaxcuii
(DMKPNAPUHIM3HM Kabyn Kuavwra mocnawmHr. Cus y3mHrus
YMHAAH KM 3KaHWUHTU3HU 6UInG onvLira xapakart KUuHrL. by
Y3UHTU3HU AXLLMPOK 6axonalira, Y4MHUM X1UcCUET Mapkasn-
farv ab3onap casloMaT/IMIMHK TuKnawra épaam 6epagu.



KnnHnK amanMéTgaH oBuaT X;a3M LunnLl
OY3UNNLIVHUHT TajuuuoTura

MeH KeH 6unaH TaHMLWraHWMAaa, KOB6GOMMap 3TUTUHM
nwnab uymkapuw 6Gyinmnya Tagbmpkop, nnrupma eTTu éwaa
éwaa agn. Y TOM MabHOAA XYLUKUH XAET Keunpapau. YHUHT
Hawsunnga yin Ba waxap tawkapucuga epmacu 6op agu.
Y nyn capnawjaH nassaraaHap 34M: 0BKaT, MYKUVK, aBTo-
MOOWUTHN KaTTa Te3nukaa Xangaw, aénnap KeTugaH ropul...
ByHpain rainpuoganii XaéTt Keunpuil Ba KynmuuUANK aénnapHu
XAApaTra CoOAMW YYYH ayyMK KodgedaH TeTMKNnaHu6 onwub,
Keyar KyHAy3 TUHMal uwnap agu. YHUHr XAETUIA LumMopw:
«XaffaH OpTUKANK». By TynakoHnn MyBadakuat Kentup-
maign.

byHpali xaéT Tap3n KeHra Kyn Wnnnap moe Kenam, aMmo
MeHra MypoXaaT KuaraHuga KynnapujaH xamma Hapca Ty-
Wb KeTapamn. Y TynoBnapHU TynawjaH kanrypapam. X.amma
HapcafaH pyxuii 3apba Ba XaBOTUP ONapaW: YHAaH XaM
KynpoK OLUKO30HW Kairypapan. Monuseuii feHrusga cysra-
HWAa CTPecC LOVMO KEKMPULL OpKanu KypuHapau, 6yHu aaso-
nawl yyyH aHTaumz npenaparnap épaaMmuaa Xapakar Kunapau.
KeH raiipuofatuii XaET KeunpuwiHu, nynu dynmacaga ynapHu
COBYPWLUHMW [aBOM 3TTUPapaM.

Okunbatga «Te3 épgam» 6ynMMmn yHU anadparma peqok-
CW, racTpuT xgmaa KOHaéTraH OLLIKO30H Apacu 6unaH Kacan-
X0oHara onuné kengu.

Bus KeH 6unaH rannawraHvmu3ga, aHtauug npenapart-
napu ymMymaH XWIMnLoH KaiHalimaaH Xanoc KuMaraHuHu
TyLWyHMaraHuHn anTtan. OLUKO30HWMHW XOMUra KenTupu Ba
OLUKO30H-MYaK TpakTugaru MyamMmonapHu Xan 3Tull YYyH
3HI aBBa/l X,&/IKyM, OLLKO30H Ba CEKPEeLMs KUCNOTaCUHMN TeK-
LUMPULL KepaK 3aMu.

Bu3 oBKaTHU OTaéTraHMMmM3ga y XANKymra Tywaau, my-
LIaKnap YHW OLIKO30Hra utapu6 Tywupagn. OLIKO30HAA



OBKaT Tapkumbupa kucnoTta 6ynraH epmeHTnap épgamuia
napyanaHagn. Xajkym Ba OLIKO30H ypTacuia 6up TOMOHra
ounnaguraH knanaH 6op. LLYHWHT y4yH Kucnota X,ankymra
XM, Orn3 Gywnurura xaMm Tylumainan Ba XXUrnaaoH KaiHat-
Maign €k WUNNnK napgaga 3po3vs X,0Cun Kuamaingu. by
Te3-Te3 TakKpop/naHca, ractpoasodaran pedoKc EKu OunLLO-
30H-XANKYM peaoKCcK Tawxucu kynunagn. by KeHHUHr
acocuii Myammocu aauw.

fAHa 6up MyamMMmO - OLIKO30HMAa fpa 6opaurn. Opam-
NapHWHT OLUKO30HM OrpuraHuja OLWKO30H Lmpacmaarm Kuc-
NOTaHM NacanTUpULL YYYH aHTauWa ndniiagmn, ammo LWnAInK
napfaHn Xx,umosnawl ydyyH OOLlKa BOcuTanapfaH, Macanad,
6vKapboHaT fapaXKaCUHW KyTapull, KOH 6unaH TabMWUHMALL,
MOC KenaguraH 6GakTepusinap OLIKO30H TpaKTaTa XAMOSIBWI
TabCUp KypcaTuwimra wapouT apatvw Xakuga yinnab xam
Kypuwimariawn, OyHaain éHgawys WWAANK NapgaHu sipa Gy-
NULWIAAH XALWOS KUnagw.

KeH onLw,030H-nYak MyammonapuHN NyKOTULLM YYYH OBKaT
nopuusnapmMHm kamantupuwwm sa 10 Kunorpammra o3uIn Ke-
paK 3y, JOUMWIA ML (POPMACUHU KUAMACIUTU Kepak 34u, Y
TopAurugaH 6en KUCMu, n4aknapHu Tapnd, KU3nnyHrayHUHr
OCTKM KMCMUHMW CUKNG Kysapan. Y AHa YeKULLHW Talnalm Ke-
pak agn. byHpaH Tawkapu, 613 YHUHT KUCMOTanu Myx,utra
ara 03UK-OBKaT/lap emMac/MrmHu Hasopat KUAAWMK. YHra Lo-
Konaf, NoMnaop Ba Tapkmbuaa KohenH 60p MunMamKnapaaH,
€rnu oBkaTnap, UATpyc, Nnés, Aannu3 Ba akorolb NYNMINK-
napjaH BO3 KeyullHW OytopauK. Xap X,0n4a 6upMmyHya myg-
Jatra. YHUHr apacu 6utraHnga KyHura omp Kagax, ankoronb
NYUMAUTUHU UYULLIHW y3UTa MabKyn Kypau. bus WyHWHr ek,
KeHra anoxgua oBKaTIaHWLL PeXXUMUHN 6enrnnagnk, Kapaso-
TUHUHT 60 TOMOHWHKW 6anaHg KnaMé ETULLIHWU TaBCUA KWUN-
OVIK, WYHAAN KWAraHuaa OLWKO30H LIMpPacK Ba X10pug KUCno-
Tacu XANKymra KantMmanan. YiikygaH kamuga y4y coaT OfavH
OBKaT ein KepaknuUrnHu taBcus Kunguk. LLyHpa oBKaTHM



TYNVK XA3M Kuna onapan. Ogam étraHnia Kncnota OLKO30H-
ra Ky4aumpok Kyiunaan. bus 6owmnHu 6anaHf KMo, roKopu
écTuknapra 6ow Kyinw KepaknUrmHU TabKuanaguk.

Bynap 6unaH 4yeknaHu6 KoMMafuK, YHW OEKKa Typrasui
YUYH TabCUPAMPOK 4opanap Kypullra Kapop Kunguk. KeH
ApanapHu x,0enn kunyeum Helicobacter pylori 6aktepusinap
JapaXacuHW nacanTMpuLL YYyH aHTUOMOTUKNAP Kabyn Kuna
oownagn. Y4 Typnu LOPUBOP TepanusaHW yHra Taknug at-
OVK: aHTauug npenapatnap (Maanokc, MUiaHTa, poLanac ku
TYMC) XJ0pWUf KACNOTAaCUHWN HelTpannawtmpagn. H2 6noka-
Topnapu (akcug, nencui, TarameT, 3aHTak) X/J0puj KuUcno-
TACUHUHI @Xpannb UYUKULIWHW nacaiTupagu, WHruébutop-
nap (HeKcuyMm, upesacuj, NpuUIOCeK, 3erepes) OLUKO30H Ba
Xa/KyM LWUNAUK napjanapujarn spanap outuwimra épham
Gepagn. by [opvBOp BOCMTANaPHUHT EMOH TabCUp KUMaau-
raH »xuxatn 6op. MacanaH, 50 éwaaH KelinH MHruéuTopnap
Y30K Kabyn KunvHca, 6en, bunak ku ymypTKa MOrOHaCUHWUHT
CUHULWNra onnb Kenaam.

3apapnu TabcupnapgaH Xumosinaw yyyH XuToi TabobaTu
Ba HMHA 6wnaH faBofallHW TaBcus Kuaauk. Shu Gan Wan
(LLy M'aHb BaHb) orpuk Kongupye4uu, aHTMbakTepmnan Ba cnas-
MOJIMTUK camapa 6epuinHn anTau.

XaTTu-xapakatnapra kenraHaa KeHra y3 xaéTtu xakuga yi-
nab KypuLHW TaBCcUA 3TAMK. Y OyHWM amanra owunpull ydyH
TabTWN ONAW. YHAAH YapyoK Ba XaBOTUPHU MYKOTULI Mak-
caguia Kynmgaru wmopra aman KUanwnHm cypaguk: «MeH
opTuK4yanapcus... uarop 6ynonamaH». by uw, opTukya
OBKaTNaHWLW, WYKUIMK Ba YeKuUWra TEruwwim 3KaH/JUIMHK
aiTaAMK. Xap KyHV Aipum coaTgaH aspobuka 6unaH Lyrynna-
HULIHW TaBCUA 3TANK, Oy OPTUKYA SHEPTUSHUHT YNKNO KETU-
wura épgam 6epagu, mMaccax, apomarepanus Ba ncuxotepa-
nns TaBCUA KUNLUK.

Kacannuk acocugarn uKpnapHu wmxobuiira anmawitu-
PULL YUYH Kylngarn mKTUMOWIA facTypiapHy TaBCcus 3TANK:



OLUKO30H X,0nartura: «MeH 6y XaéTHM OCOH y3nawTnpamaH».
YMyMuii OWKO30H Kacaniuknapura: «MeH XaéTHW axwwu
Kabyn KunaMaH. Xap 6Up KYHHHHT AHTW OHJIapuHU Kabyn
KnnamaH. Xammacu oiimnaa». OLLIKO30H ipacMHN AaBonall
yuyH: «MeH y3umra ékamaH Ba y3 XaTTu-xapakaTnapum-
HM MabKynnammaH. MeH XOTHpXKaMMaH. MeH TUHUMaH.
Xammacu mysaakuaTan Tap3fgar». XasoTupra KapLuu:
«MeH y3umra ékamaH, y3 xapakaTnapMMHU mMabKynnain-
MaH, WnaaaTamM Xaét OKMMUra MWoHY 6unaH KapamnmaH.
MeH xaB(Ccu3MKLaMaH».

By TaBcusanap KeHHWHI 6yTyHnal coranné ketuwwura ép-
fam 6epan. YHUHT XOETV Ba OBKAT XA3M KWL OpraHv >Xua-
AWV paBuLLAa AXLIUIAHAN.

BasH Myammonapu Bay3unHIru3 \aynHruagaru
TacasByplapuHrns

TaHaHWHT OPTUKYa Ba3HW Ba Y3 XAKMAArM HOTYTrpy QUKp-
nap ofamnapga cepob 6ynagu. by wmkobuii xycycustra yx-
Wanan. YUnHum X,MCcCUET MapKasmaaru Kacaiinuk MyaMmonap,
XyMnafiaH, OpTUKYa BasH, Wy 6unaH 60rnnK KUANHYUINK-
nap - KyrnvH4Ya KypKyB Ba y3ura nact 6ax,0 6epuw 6unaH 6or-
NUK 6ynagn. Ynap y3napyuHuHr 6yTyH aHeprusnapnHu 60Luka-
napra capnangn. Y3napy ydyH Kam KONgvpagu. YnapHuUHT
XAETN GOLLIKanap y4yH KaH4ya SXWUANK Kuauwnapura 60rnvk.

TaHa Ba3HUHWHT OpTUO EKM Kamalnb KeTuwu canomar-
NMKAa MyaMMo 6opaurn 6unaH 60rnnk, 6y KaJIKOHCMMOH 6e3
(ha0NUATUHUHT OY3UNULLIM EKN TOPMOHan amncbanaHc ynuwm
MYMKUH. AMMO ynap y3umya Myammo cababu Oynonmaingm,
macanaH, opak Kacaniumknapu. LLyHUHT y4yH opTuKYa BasH
6unaH 60rNMK XXUCMOHWIA MyaMMonap Kynnab TabcupnapaH
Kenné YmkuIM MYMKWH. By MyammonapaaH XvAauiporuHu
Ha30paTUHIN3 OCTUTA OJIHT.

AHa 6up MapTa KaWTapamaH, XamMmma ran 6anaHc-
nawTtvpuwga. MeH cu3ra AXWWAUMK KWIMaHr, aTtpod-



parvnapra épgam 6epmaHr, XyabuH OynvHr, nesétraHnm
nyk. Acocuiticn - 6ouwanapra épgam 6epuwl y4yH Humara
CU3 XXOHMHTU3HW Xabbopra 6epacus-y, HUMara y3vHrM3HUHT
LIaXCUM IXTUEXNAPUHTU3 IBTUOOPCM3 KOAMWK Kepak. Cu3
(PMKpMalHy Ba CaNIOMaT/IMTMHITU3HW EMOHMALITMPaaMraH Xa-
pakaTNapvHIU3HN y3rapTupuLnHrni 3apyp. Cus taHaHrus

HUMa WnnwunuraHnura KynokK CONnHT.
* * *

Nlynza Xeli wWaknnaHTUpraH SXWW KaiduaT Hazapuscu
OfaMHVHT Ba3HW Y3UHU Labyn uunuiura 60ramL, skaHUHN Kyp-
caTagn. MacanaH, ceMmupuLL KN Kyynu niiruiaysmra nacT
6ax,0 bepuw oumbaTmha X,amga y3 ynccnérnapura 06bek-
TUB LapalljaH Kypumil Tygainm Kenmo Yy MyMK1H.

Nynsa XelHUHI Hasapusacura Kypa, €r - yga cesrmp ea
TabCuMpyaH ofamnap YyUyH Y3UHU XUMOSI KunaguraH XuMmos
Koburnanp. by KobukaaH KyTynuwra épgam 6epuil yuyH Ky-
AngarnHn TakpopnaHr: «MeH y3 Xuccuétnapum 6unaH yi-
ryHMaH. MeH TypraH >xolimmaa xaBcusnukgamaH. MeH
y3 XaBOCU3NUTUMHU Y3UM TabMUHNaliMaH. MeH y3nmra
éKamaH Ba xapakaTnapuMHU Ky/nnanmaH».

XKypa Kyunu KypKyB Ba y3ura 6ynraH HagpaTra 6esocuTta
aHOPEKCUAHWHT anokacu 6op. Cusra Kyimgarn ncuxonornk
Konfga épaam bepagn: «MeH y3umra y3um ékamaH Ba y3 xa-
pakaTnapuMHu KynnainmaH. MeH TynumkK xaBcusnukaa-
MaH. XaéT XaB()cM3 Ba KyBOHUra Tyna».

Bynumunsa - 6y Xamma HapcaHW KeTma-KeT eliMill Ba YHU
Typnn ynnap 6unaH opraHM3MiaH YMkapub Tawnaw, ysura
bynraH Hagpat, yMUACM3IMK Ba Aaxwar 6unaH 6ornuk. by
Xonatra wngonosun gactyp: «MeHn xaéT 3b303n1angun, MeH
Magag onamMaH Ba KyBBaTt/laHaMaH. XaéT MeHra xe4y Huma-
cun 6unaH xaBg conmanan».

Nynsa Xeli TaBCMA KUAraH vmxoouin komaanap ukpnaw
Tap3n 6unaH xamfa Kaincu ab3o KaHfgau kKacanimk OGunad



orpuraHura 6ornnk. MacanaH, KOpuHAa ér TynaaHuwmn cu3
OBKaTAaH KWCWAmMb KonraHMHrmusgarn rasabgaH Oynagw.
Tocparu ér kaTnamu oTara 6ynraH 6onanukgarv Hagpart-
anp.

ACKN EMOH (PUKPNapHN MYKOTULW - By BasHM OpTMKYa By
raH ofamnap y4yyH Myxum kKafgam. Y3ura nact 6ax,0 6epuil
AUNTHWN BalipoH KunaguraH xuccuétnap okumuamp. by dukp-
napHn mkobuiicura y3rapTUpmHr: «MeHuHr Mmyxabb6atnvaa
AOHOMNK 60p. MeH GoluKanapHu pyxnaHTMpub o3uknaH-
TUPraHUMAeK, Y3UMHU XaM pyxnaHtupub o3mknaHTupa-
MaH>».

Caxuii 6yncaHrus, paxMaun Ba xampgapg AycT 6yncaHrus
CW3 YUYH AXWIMPOK. AMMO EAMHIM3aa TYPCUH, Y3UHTU3HUHT
LIaxcuii KU3MKULLINAPUHIM3ra Xam COAUK 6YNMWINHIUS LapT.
Y3 aXTUEXNAPUHIN3, Y3 TallKN KYPUHULLUHIN3, Y3 6aXTUH-
rm3ra PUKPUHIU3HW XamiacaHrns - 0y XyAOGUHIUK 3mac.
Xokukataa 6yHAal xapakaTtnap - Xakukuil gycT, LepuK Ba
0Ta-0Ha 6Y/IMLWHWHT AroHa ycnybuamp. Arap y3uHrn3 XakuH-
rm3ga, Y3vHru3 ramxypivk KuamacaHrus, WyHAan BakT Ke-
NajnKN, CU3HUHT Xe4 HapcaHrns konmaingu. LyHpai skaH,
HMMa YYYH Y3UHIU3HU KYpOOH Knnb, Golikanap xakmaa yi-
NAWNHIU3HU KYPUO YWKUHT.

Cu3, xaknkataH xam, 6olikanap 6uMpop Hapcara MyXTOX
Oyncanap, HMMara MeH ynapra KepakmaH pae6 yinancus?
ByHpali hukpaa sKaHWHrM3ga y3apo MyHocabatnap Ba Basu-
ATnap xakuga yinai onacmamn? CuHab KypuHr-yn, HUMara
boLIKa HapcaHW 3Mac, WYHU XUC KMNAMCu3?

By €nroH MLWOHYra Kaplwuamk KypcaTuil YY4yH OpTUKYa
ramxypavknapgaH TabTuara YukuHr. Xed 6ynmaca, 6up origa
OUP KyH Xe4Y KUM YUyH Xey Hapca KUIMaHr. by BakT XaénuH-
MM3HN XXamMNawmnHIM3 YYyH Kepak. Y3WHru3ra Kusnkapsiu
MW TONWHr. NYnHrn3ga y3uHrnsra xoc Kagpuat 60panruHm,
Y3UHIU3 XaKWHIKU34a ramxypavK Kiuna ofMac/iMruHrmusra ca-
6ab goumo GoluKanap Xakumaa ynnawmuHrn3 3KaHuHW TylLly-



HUHT. Arap X03upru uKpnaw Tap3uHW y3rapTMpMacaHrus,
CU3HMHT TaHaHrM3ga Ba3H Macanacuga Myammo naiigo 6yna-

an.
KnuHnk amanuéTaH BasH Oy3uivLiiapmHun
ypraHuiira

Murupma cakkns éwmga Vicugopa 4akkoH Ba radpatim,
yMYMUiA hapOBOHAMK ULLIM YUYH 60P KY4YMHU capdnalira Taim-
ép 3gn. Xamma ceMu3 ogamnapra yxwab, y xam atpodggaru-
napra épgam 6epapaun. VcngopaHuHr cysnapura KaparaHga,
Oy YHUHT xaéTAa MakcaguHu 6enrmnapan. AMMO YHUHT Ku-
raH AXWu nwnapura Kapamai, ysura xyaa nact 6axo 6epap-
A1, XaTTO Ky3ryra Kapai ofimacfm xam.

NcnpopaHUHT MKKU CUHTANCK KYLUMKYM 34M Ba TallKu
KYPUHULL ynap y4yH 6aroat Myxum axamusatra ara. cugopa
ynapra napfo3 Ba COY TypMakiapuvHU Kunapau. Y CUHru-
NapyvHN KOHUEPT nanTuga KaHgai rysanra ainaHTupa on-
raHugaH rypypnaHap aay. Y3WHUHI «OBO3CU3» ona Oynuil-
ra Xey KaHfgam Kapwuamru myk sgn. YHra CUHrUANapuHuHT
myBaakuaT etapan. Ammo Wcumpopara kapab TabuartaH
CTUIUCT Ba CapTapoll-napAo3yn 3KaHura WMWOHWLW KWUAUH
agn. Wcugopa MofaHn amac, KynainvkHu ads3an Kypapau.
TypMaknaHmaraH cod, 6eiicbonka Kuiimb, Xed KaHgal nap-
fo3cu3 opapan. MeH yHU KypraHumpa optukda 80 (yHT
(1 dyHT ~ 0,409 Kr) Ba3Hra ara 3gu. Y WyrynnaHu Mallk-
NapvHun Tawnab KynraHWHW TaH oNnau.

Bn3 cemus kmwmnap 6unaH mMwnaétraHUmmnsaga, TMOOKET,
OBKaT, aTpo o/s1aM Ba ropMoHan Oysuauiinapu nyHanuwina-
PUHM Kypub umkaéTraHumusga, xap bupuaa ysura spaila
raponné cababnapn GOPAUTMHU aHUKNApAMK. Br3 pexaHu
Ty3raHUmMu3ga, 6y cababnapHu ysrapTvpuwira, BasHHW 3ca
KamanTupuLira xapakat Knnamums.

e OHI Kyn TapKaaraHu BasH OpTULIX J0pW BOCUTanapu-
HWHI 3apapnn TabcupnapugaH 6ynagu. KoHTpauentmsnap



(TabneTka Wwaknmaa), Tapkméuga crepoungnap 6op gopwnap,
TPUUMKANK aHTuAenpeccaHTnap, macanaH, 3Baius, Mnakcus,
30M10(0T, LMNPEKC, fenakoT, anabeTra Kaplwmn fopu BocUTacu,
KeKMpULLTa KapLinm HEKCMYyM, npeBauug. XAMMacu Xam BasH-
HM olIMpmMaca-aa, by xgnatnap Kyn yypanau.

e Cemupuwra 6ynraH cababnapfgaH 6upy OBKaT/MaHULW
cox,acugarn ogatnap: KayoH Ba HMMa eiinll, Ba3HHU KaH4a
OLUMPULLNHW YiAnaLy.

* KyH faBOMMa KaH4Ya BaKT Ba KaHYa XapakaT Kuacus,
aTpouHrmusga kumnap 6op. BynapHUHr xammacu CU3HWHT
Ba3HMHIM3ra TabCcup KypcaTtagu.

» Cun3 JOMMO cTpecc, CTpecc Ba fHa CTpecc xonatuga byn-
CaHru3, KaHya Kyrn >XWCMOHMWIA MaLlKiap KUIMaHr, KaH4aiuk
napxe3 Kunmar, 6apubup ér Tynnaincus. Kaiiry, genpeccus
Ba XaBOTWP OTMPNKHW OPTTUPaaW.

BasH owwupaguraH cababnapugaH 6vpu razab xmcobnaHa-
V. YMUACUM3NMKKA TylraHzia Ba razabnaHraHga oyipak yctu
6e3napy KOPTU30/1 FOPMOHWHW uYuKapagw, y 3ca WHCYINH
nwnab Ynkapaam Ba BasH oLlaam.

WcnpopaHu ypraHraHuMmumsga y Aoum ydyta LopvBop npe-
napat Kabyn KuavwmHu 6unmé onguk, ydanacu BasH opT-
TMpUW XycycusTura ara. Hekcmym, npesayuaHW OLLUKO30H
(haonMATUHM AXLWIKMNaW YYyH Kyn Kabyn kunraH. Vcupopa
HOTYrpy OBKaT/iaHraH, KyH 6yin UCCUK OBKAT ypHUra Typ/un
3apap/u Taomap eraH, pakat Keuku coaT 8 napfa Kyn Muk-
Aopgza yrnesoay 6op oBKaT UCTebMos KusiraH. OKCun Ba yrie-
Bofnap GanaHcnaHraHga KaH MWUKAOpW [apaxacu Hopma
6ynn6, OUNMK KOHAUPUIapaW.

DKOMOrnK (hakTop - maopagarn WUWHWUHT EMOH LLIAPOUTK
YHUHI KauaTura TabCup Kypcatapau. Y KyH Oyim wuk-
KMHYM KaBaTja mwifiaca Xam, Xe4y KayoH 3uHanosigaH (oui-
JanaHmac agn. KyH 6yin cton éHuaa ytapapau. dakat xo-
aTxoHara 60puLLl Ba KOH(ET ONULW YUyH Typapau. XoHacu
MaXknmcnap 3anu énuga 6ynraHu yyyH ctonimga neyeHbenap



Ba XO4MMAAp YYYH NUWIMPUKNAp Typapau. YHAaH Tawkapu,
ncTaraH BaKTAa MuYML MyMKWH 6y/nraH rasnm cys aBTOMaTu
XaM 60p 3gn. BasHfaH Tallkapu, YHUHT Xyfa 6aHanurura
KapamacaH Ky4/nu cTpeccnapHu, yMUACU3NMK Ba XaBOTUPHU
Hasopart Kuna onvacau. KypuHuwim ysura xed xam Eékmac-
an. by yHAa yaT Ba rasab yirotapaun. by Tylirynap onosra ér
KyAraHaek agu.

Y3 xaéTu Ba BasHM HasopaTu OyliMya LWMGOKOp ongu-
ra macnaxaTt oMW y4yyH tobopauk. Cemuptupagurad gopu
BOCMTanapuHu bolukacura anmawTupanK. XasoTup Tydainm
KMC/I0Ta OLIKO30HAAH Xa/IKymra TyLwlap 3KaH. Y Hekcuym Ba
npesBaungaaH Bo3 keuan. JINMoH 6anb3ammugaH honganaHuil-
HW TaBCUA KUNAUK.

CyHr 3K0NoOrMK Myammonap yctuga uw onné 6opauk.
HaBbatungaH KOH(ET CONUHraH AMKoMYaHu onmb Taliail-
HW cypaguK. bunarura «o3ruH» aeb é3unraH pesvHKa Takmo
IOpULLIHM 6oLaan, TEKMH OBKAT Ba rasfv cyB éHura 6opra-
HUAa UKpugaH kantapaun. Mcugopa Kynpok xapakaT Kunap-
AW, 3uHanosifaH nNuéaa YMkn6-Tywamn Ba aénnap GUTHeC Ky-
bura kaTHagun. Y epaa xadTacura 6ewl mapTa aspobuka bunaH
LIYTynnaHam.

[aBonall camapacuMHu OWNPpKULL, Canbuin KanduataaH, ce-
MU3 ByNuLWAaH KYTYWLW YUYYH Ma3Kyp MCUXOM0MMK KOUAaHu
Takpopnagn: «MeHu Wnoxuii myxab6atr xumosi Kunagu.
MeH fovMo xaBcnsnnkaamaH, y3MMHU OUM XMMOSiNaH-
raH ge6 xucobnarimaH. MeH y3 xaéTuMmra macby/umsaT 6u-
NaH KapawHu uctarimaH. MeH 6olKanapH1U KeynpamaH
Ba Y3MM XaéTUMHW GenrvnaimaH, y3uMm uctaraHumek
AwarmaH. MeHra xe4 HAMa xaB® conMaran». Cemupuiura
Kapwwu fHa 6up ncuxonoruara oup kouga: «MeH y3um Ba
Tylirynapum 6unaH TOTyBAvMKAa slwlanmaH. MeH GynraH
Xonnmaa xascmsnmkaamaH. MeH y3UMHUHT XaBcu3nm-
TMMHU TabMUHNalimaH. MeH y3umra ékamaH Ba y3 xapa-
KaTnapuMHU TYNIMK MabKynnanmaH».



Hasbatgarn aHr oxvpru uwum lcugopara LWWPUH Ba
AXWKW 03UK BynaguraH (hoiganu napxes TaoMnapHu Taliép-
nawHu ypratuw 6ynan. OBKaT Tailépnawl Kusukapnu Oy-
QAWK YYYH Y CUHTUANapura éupranvkga éynuwira taknmg
knungu. WyHgan knnmb, ona-cuHrnanap ypracuga xam unnk
MyHocabaTniap MycTaxkamiaHau.

Y [uMKKaT MapkasuHu 60lKanapfaH ysura yTkasgu Ba
Y3UHW Kafpnai oownagun. Y aHaga Kynpok y3ura raMxypamnk
KypcaTuL YUYYH TabTWra YMKAn. SHrM gyHékapaw épgamu-
Jay AaxXWuruHa o3am Ba 6axTanpok, CornomMpok bynau.

ByipakycTu Ba OLWIL030H OCTN 6e3napu

Opatpa Oyipak yCTv Ba OLIKO30H OCTM 6e3napupa KaHg
MUKLO0pK 6unaH 60rnnk myamMmmonapu 6op ogamnapHu Xnccu-
éTnap kampab onagn, yMymaH y3napuHu yHyTnb6 Kyin6, gomm
6owkanapra épgam 6epn6 topagunap. byHpai ogamnapHUHT
Y3UHW XUC 3TULLKN, KYPUHULIK, Ba3H Ba ULIKAAH Kypa, PyXWii
onamura abTnbop Kapatagn. MabHaBUATM OpKanu ynap ysura
6axo Ba Myxabbat 6epaay.

LLyHAaid kKnnnb, ynap TyrpyM mabHOAA Y31apUHUHT Alwal
Tap3vHW aHuKNab onagunap. by TeHAeHUMS opKanu ynap ys3-
napura 3bTMO0p Gepmali Kysaamnap, OLIKO30H-UYaK TU3NMMK
TycaTfaH EMOHNALWNG, KOHAArN KaH4 MUKAOPU MyaMMOCK Ba
Yyapuyok 6oLUNaHaAn. Ynap y4yH MabHaBuAT - Oy OyTyH 6up
KOMHOTAMP. LLYHWHT yyyH aman nunnanosnapuiaH Kytapu-
NN EKN TalKWM KYPUHWLL Xakuga yrunaw ynap y4yH axamu-
ATCU3.

Arap cu3 6yipak yCTu Ba OLIKO30H OCTW 6e3napun Ekun Ko-
HUga KaHg Mukgopu Kacanu 6op MuIMoHNab ojamnapiaH
6upy ByncaHrns, GUPMHUYN ypUHAA LINGOKOPra YUpaLluHT.
AMMO 6y xuccuétnapra 6ornvk oysunuwinap 6ynraHu yuyH
TMOOMET hakaT YyTKMP KypuHULWIKAA épaam Gepa onagu.



* * %

CypyHKa/IM Kaca/iiMKnapH1 aaBofiall y4yH HO3MK EHAALLNLL
Kepak. Cu3 y3MHIM3HU X,ypMaT LMANLINHIUZHK, Y3UHTU3ra
Kwopm 6cuo 6epuil Ba aTpodaarnnap ongmaa Macbynms-
TWHIVM3HM HAMOEH LM/TULLIMHIA3 Kepak.

Arap aKk/IMHI13 CU3 YHra Kogup aMaccus éku ok amac-
cu3 fesétraH bynca y3uMHrusra Hotyrpu 6ax,0 6epsncus éxku
Y3UHTU3HU BapOH KUAUW 6wunad wwyrynnaHancus. byHpai
€MOH (hMKpnap Ba Xapakatnap KOHAAaru KopTu3o/i MUKAOPW-
HU Kynautupagu, 6y aca Oylipak yCTU KacalMKnapu, xXycy-
caH, KywuHr kacannHm kentpun6 ynkapagn. ALANCOH Kaca-
NW, aKCMH4Ya, opraHu3maa KopTu3oa eTuliMacanru Tydannm,
Xyfia Kyunm XMccuéT opkanu naigo 6ynagu. JIeKMH mkKkana
Xonat x,.am canbuii ukpnap Tygainnm Tyrunagu. xobwi
KainhmaT Hazapuscy ukpall Tap3un Ba XaTTU-XapakaTnapHu
y3rapTupui yuyH kepak: «MeH y3umra ékamaH, MeH y3 \a-
pakaTnapuMHW MabKynnaiMaH, MeHra y3 ycTHMAa Kai-
rYPULHM YMyMaH XaB(Ccus».

* x *

OVLW030H 0CT W 6e3NapUHNHT 6Y3UIULLIN BA OLLILLO30H OCTHU
6e3 capaTOHM KynuMHYa adicycnaHmw TyArycu opuanm
naiigo bynaaw.

Arapfia KOHVHIM3ga KaHg MUKLopW 6unaH 60rnvkK my-
aMmMonap, macanaH, fguaber 6ynca, CuU3 Y30K MyAnaTIv
MaKcafnapuHru3Hu yinnab yMuacusnkka Tyacus ékun Hu-
MafaHamp xaBoTup ona 6ownaicus. byHgain xonnap yuyH
NCUXONOIrNK Konpa: «by oHnap KyBOH4Yra tyna. duau by-
F'YHIM KYHHU KYBOHYra TyNAUPULL YYYH XapakaT Kuna-
MaH».

Byipak ycTn 6e3napu 6y3mnuiin éku KoHJarn KaHa MukK-
OOPUHUHT Kynanunwim KoOpTn3oan MUKLOPUHUN OLWnpaaun, YyHKN
OLLKO30H OCTW 6e3n WMHCYNMHHK 6Up Xunga mwnad uvukap-
Mainam, TaHaHrn3 MUKW Ce3rncu y3 xapakaTnapuHIU3HU Kaii-



Ta 6axonaWwnHIn3 Kepaknurn Tyrpucuga wusmpnanan. Arap
Cu3ra orox/laHTMPyBYM CUTHannap Kepak 6ynmaca, KopTu3on
Ba MHCYNMH MWiab uukuwgarn o6ysunuwnap 6ollka xonart-
NApHVHT PUBOXNAHWLIKW, MacanaH, XONEeCcTepuH Japakacu-
HUHT OWWWN EKX KOH 60CUMMM, tOpaK Kacaniuru, opTukya
Ba3H, OTPUK/N CypPYHKaIK CUHAPOM, AnabeT, 6yinpaknapHUHT
AXLIN ULWNAMACTIUTU, UHCY/IbTHU KENTUPKUG YmKapaau.

Canbuin dmkpnawl Tap3ujaH BO3 Keuull - OFpPUKAN Ba
Y3MHU BalipoH KW/IYBYM XWUCCUETNAPHU MYKOTULL YUYYH Ka-
mTamp. AMMO Y30K [JaBOM 3TraH >kapaéHnapHu ysraptu-
puULL - Xyda uaonnnuk xamga cabp Tanab atunaguraH caé-
XaT. Y3UHTU3HUHT PYXUIA Ba XXUCMOHUI XaéTUHIU3 ypTacuia
6anaHc TOMWHT. APMUHIM3 MabHaBUAT OynyTnapuaa napsos
KU/ICUH, By BbunaH buprannkaa epavkyacura y3s Tawku Kypu-
HULWHIN3 BUNaH WyrynnaHuHT.

KenuHr, TaHaHrn3 Bas3HW Ba Y3UHrusra nact 6axo 6epu-
WWHIM3 6UNaH WyrynnaHuwaaH 6ownaimms. bus oy KnTob-
HU Y3 3XTUEXNAPUHTU3HN KOHAMPULW 6UaH LWyryniaHuLL
OpKa/ CU3 Ka4yoH XyAOuHra amnaHumé KonmaciuruHrnsHu
ounaMpuw yyyH E30MK. Y3UHTU3HW 3pKanatuwira ypuHuo
KypuHr. LLyHAan akaH, y3uHruara kapaHr. MaHuKop KWvHr.
CaprapolLura 60pUHT Ba COYMHIU3HW TypMaKIaTUHT. YKULWra
KATO6 ONMHr. [lyKOHNapHu ainaHuwra 6opuHr. Cusra axim
YXUCMOHUI Ky4 GepaguraH vwnap 6unad 6aHg 6ynuHr. Pake,
iora 6unaH LYrynnaHuHr. by Kusukuwiap cusHu sHa epra
0NMG TYLING Kyaan.

Bu3 60LLIKa 0AaMNAPHMHE 3XTUEXTAPUHN KOHAUPWLL Ke-
pakIUrMHM 6Guncak xam OyHU CYMUCTEBMOSN KWW Kepak
amac. Cu3s 6yHu Xygasam xoxnacaHru3s xam. bolika ogamnapra
épaam 6epub, cu3 LWOLMMKHN XMC Kunacu3. AMMO 6y CM3HK
Xyaa vapyatagu. LLUyHuWHr yuyyH 6ollka ogamnapra capg-
navauraH BaKTWHIM3HW 4erapanaHr. Arap y3 XOXWLUMHIW3
Oyiinya éppam KynumHW dysraH OyncaHrus, 6yHW Kyn BakT
KUIMaHr - xadraga 6vp Heya coaTrvHa WwnaHr. by cusHu



6olwKanapra épaam 6epvil KyBOHUMAAH Maxpym Kuamanam,
Wy 6mnaH 6upra, y3suHru3 ydyyH xam BakT Konagu. by xapa-
KaTNapHUHI XaMMacu Ccu3ra Y3MHIM3HUHT LWaxCUHInU3 Xakunaia
TacaBBYp Mainfo Kunagy Ba 6owgaH KeunmpmaraHiapHu yiinab
YYKN6 KeTULIMHIU3ra iyn Kynmangu.

B3 unrapu xam TabKuAaraHUMU3LEK, CU3HWUHT WYKM
CaNIOXUATUHIN3 MaHban epja XaMm, OCMOHAa xam 6op. Cwus
CeBMM/IN Ba KaZpnucus, OyHU Y3MHIu3ra xap KyHu acnatué
TYPULLMHIU3 Kepak, LUYHAA XUCMOHWIA casomaTt/IKKa 3pu-
wacus. Mxobuii TabKUAUHIN3 LWYHAAW XapaHrnacuH: «MeH
XyZasm MaMHyHMaH Ba aTpogumMra WoANK TapatamaH».

KnuHunk amannéTpaH 6yinpakycTu Ba OLLLLO30H
ocTwu 6e3napu Kacannuknapu Tawmnura

Xann ycnupuHauk nunnapugaék JlopuHga ysm  yyyH
LUIAPKNIA AUHHW Kawid KUNAWM Ba XaidpaTha Kongu. Y 6yaanam,
[aoCn3M, XPUCTUAHANKHWU ypraHapau. Xo3up y 3/InK eTTu
éwpa. XKyga éwnurngaH GUHHW Kabyn Kunrad agu, 6y yHu
XOTUPXKaM Knnapan Ba XasyKOHNaHTUpapam Xam.

JNopunHAa KonnexHw 6utupraH, XpUCcTraHaInK MMCTUTU3IMU
Ba 6MoNnornafaH MKKUTa AUNIOM ONraH. Y mawxyp (Qusnk
ONMMra TypMmyLUIra YMKKaH Ba TypTTa pap3aHain 6ynraH.

NopuHga Xypa aknnm Ba YKUMULLAW 38U, YH WNNANK HU-
KOXN JaBoMua apy y4yH UAxXoM MaHbawn 0ynam, yHra up Heu-
Ta KUTO6NMapuHu é3niira épgam 6epan. YHUHT ounaBuii Xaétm
Ba MyHocabatnapy mMabiyM fapaxaja 6axTaum, MasmyHra 6o
3gn. AMMO JlopuHAa y3 n33aT-Hadcu, aknid XaéT Ba KU3MKMLL-
napuvHn KypboH Kungw, y fesapnu ysura abTuoop Gepmacau,
Kyunu KypKyB Ba XaBoTupfa fwapan. by canomatnnk y4vyH
Xy[a 3apap/in 341 Ba Te3 opafa opraHvu3MuaaH ysrapuviunap
BaKTW Kenaw feraH curHannap ona 6ownagn. bByTyH TaHacu
Kyunu 4apyokHu ce3apan. CekuH topapam, CEKUH yihnapam,
AOVIMUIA OTMP TYIAry YHU YyapyaTnb tobopan. KpHuaarn KopTtu-
30/1 flapaXkacy Ba MHCY/NIMH HOpMagaH OLmnG KeTau.



Bylipak yCTV Ba OLUKO30H OCTW 6e3napy KOpPTU30/ Ba WH-
CYNMH MLWIab YMKapUANLLIMHKA 6Up MapomAa caknaimaun - Kyn
onumMnap yyyH 6y tonuwmok- Opampa Oyiipak yctu 6e3u
NKKMUTa 6ynagn. Kys YHIUMHruM3ra MKKuta anenbCUHHU Ken-
TUPUHT. Numnparn HOMLIOK KUCMW afpeHasvH, KOo(eCMMOH
mMofja, CTUMYNATOP, Y CU3 Kyn 3Heprus capdnaraHnHrnsga
OpraHM3sMmMHru3ga nwnab ymkunagurad Mogaa. bylipak yctu
6e3NapuUHUHT - anenbCUH NYCTNOTUHWUHE TalKW Koburm ér
KaTnamugary 3HepreTuk 3axupacupjaH, Kynnab Typau rop-
MOHMap nwnab ynkapa 6owwnaian. bynapHUHI 3HT TalwBuL
KENTUPYBYNCU KOPTM30M. BUpok Byiipak ycTn 6e3napu 6oLLKa
FOPMOH/Iap: NPOrecTepoH, Aernapon3o-aHApPOCTEPOH, TeCTO-
CTEPOH Xamfa ér kKatnamuiaH 3KCTPOreHfapHU Xam uiinab
ymkKapagm.

Arapga cu3 bupaaHura xaBsh ocTuAa dKaHUHIM34aH XaBo-
TUpra TyWwCaHrm3 éku KUMAaHaMp KaTTUK rasabnaHcaHrus,
MUSHIU3 TaHaHTU3HW Ty/a XKaHroBap Xo/ra KeaTupuLl yyyH
rmnoun3 opkann byipak ycTn 6esnapura agpeHanviH, KopTu-
301 Ba OOLIKA FOPMOHMAPHY UWIa6 YMKULLIHM KynakTupuil
Xakuga 6yinpyk 6epagu. Xas(h kalTraHza Ba CuU3 TUHUYNAHTa-
HUHIrK3ga, byipak ycTn 6esnapy Oy rOPMOHMAPHWU WMALAT
6unaH mwnab yYnKapuliHW TyxTataan. bupok cu3 by xaBo-
TUpNap UcKaHXXacuga KoncaHrns, KkenaétraH xatap Ba KypKyBs-
HU JOUMO: «X,ed KaHfain ymug nyk!», «MeHUHT XaéTum - Ty-
NINK OMAACU3NKK!», «Xammacu y3raya 6ynvwmn Kepak» Ba «by
afonataaH amac», Aeb yHyTa onmaiicus.

YHAa CUM3HMHT Byiipak yCTU 06e3napuvHrn3 opTukya MUK-
[opfa KOpTW30/ Ba 3CTporeH mwnab yukapa 6ownaiign. by
WHCYNNHHM Kynnab mMukaopaa axpanub umkmwura onmbé ke-
nafu Ba cusfa «byinpak YCTUHUHT Kypub Konuwmn» aeb atana-
AuraH cMMmnToMnap naigo éynagu.

Byipak YCTUHUHT Kypu6 Konuwu - Oy XXyjda aiép kacan-
NINK, YYHKN CM3[a KOPTW30/ KynMmu ékn kammu, unné 6yn-
maingn. Bupok Genrmnapu Ba KOH-CUAAUK TaxaUau HaTuxa-



cura Kypa, byiipak yctu 6e3napu ropmoHnapu 6anaHcu Kav
MUKAOPAA ULWLNab YMKAETTaHVHW aHUKAL MYMKUH.

ByHV 6MAMW HUXOATAA MYXUM. YyHKU HOTYTpW TalXuc
Kyinnmo, fopu Kabyn KWINHCA, aXBOIMHIU3HW AXLWKAaw yp-
HUra éMoHNaWTUPNG Kyacus.

LUyHWHT y4yH JlopuHpara Talxuc KyiuwpaH ongvH
O3 YHUHT GenrvnapvHy aHuWkKNab oNUWUMU3 Kepak 3am.
KOpTU30/IHMHT Kamaluwl fapaxacu benrunapura: eHrun To-
NMKNLW, 6YpyH aTpoduparn 6ypmanapHUHT or €éku paHrnap
OynuLIN, KaT KUNULW, 1Y KETULW, KaHL MUKLOPUHWHI naca-
NG KeTULLIM Xamaa KOH 60CMMUHWHT TYLUULLIW Knpaau. bynap
eTapau fapaxaga canbuii xonatnapamp.

KOPTU30NHMHI OPTUKYANUTY TaHA BA3HUHWHT OLLUMG KeTu-
lnra, KOHAarn KaHg MUKLOPWMHWUHI cakpawu, KOH 60cuMmu-
HVWHI OWWLWK, ofaThaH Talkapu Xoinapaa Tyknap ycuum,
Jenpeccus, Xaxngop/vK, MyLIaKNapHUHT OYLINIK, CysK-
NAPHUHT MHIUYKaNawmnb KeTuLn, Xan3 KypULLHUHT By3uu-
limra onné Kenagw.

LLnthokopra yyparaHugaH KeluH JlopvHaa KaiTub Ke-
nn6, 6usra xaBobuHu antau. Lundgokop 6enrnnapHu Kypuo
4YMKKNOG, YHAA XyLa Kyn MUKAOPAA KOPTU30/ MLWab vymMkapu-
NaéTraHvHM aHnKnaban. JlIopuHaaHuHr 6en Ba KOPUH atpogu
Xyfa ceMus 3au. BOLWMHWMHT Tena Kucmuga counapu Kamas
6ownaraH, nabuMHWMHr ycTuaa Ba 6akbakacuga Tyknap yca
6ownaraHan. KpH 60CMMUHUHT tokopucy 140, nactu 85,
KoHAarn KaHg mukgopu 130, MKKana KypcaTKuy Xxam xyga
HOKOPW.

NopvHpaga Koptvu3on 6anaHinnrnMHN aHukKnao, LWuhokop
Oyiipak ycTun 6e3napvHuHr Oysunuwn, KywuHr nyknmru 6y-
inya Taxnunnap yTkasan. baxrtura, KoH Taxgunm axium YNKau.

Oxvpuga JlopuHaara aHLOKPUHOIOITA yYpallnHN TaBcus
KUNANK. QHAOKPUHOMON TEKLLMPYBIAPU HATXACK Xam AXLUN
umsaun. Oemak, JlopuHAaHWHT Gylipak ycTu 6e3napu yapya-
raH.



KaHpai kapop kabyn Knnauk? Y 6yipak yctuaa «0pTuk-
4ya MaxcynoT», KOHAa KaHg MUKA0PKU, KOH 60CMY OLWIMLWIN Ba
TYKNapHUHI naingo 6ynuwura cabad 6ynaétraH KOpPTM30/ Ba
OoLLKa FOPMOHNAPHY KamMaTUPULL YYyH O3rMHa O3ULIN Ke-
pak agu.

JlopuHAaHVHT opraHnM3MUHK YHra 3apyp 6ynraH aHeprus
6vnaH 03MKNAHTUPULL YYYH XAETUHW Y3rapTUpPULLIY MaKCaan-
[a XpOM/IM [lOpW BOCUTACUMHU Kabyn KunaupuwigaH ooiuna-
OVK. By YHW 3Heprus 6unaH TabMWHNAWAW, KOHAArv KaHg
MWKLOPVHM Xam y3 Mapommuga ywnab Typagu. YHra abvio ga-
paxkafa aHeprusa maHb6am O6ynraH KyK YOl aKCTpaTWuHM, Tap-
Knbuaa gonuii, NnaHToTeH Knucnotanapun, C BuTaMmmnHu, Temup,
MarHuiA, pyx 6ynraH noanMBMTaMUH NpenapaTtuHU TaBCcus 3T-
OUK, YYHKWU BUTaAMUHMAP E€TULLIMOBYUIUTU KYUYSM YapyOKKa
0N1n6 Kenaaw.

CyHr JlopuHga [OUMO XUC KuiaguraH XaeoTup 6GunaH
WYrynnaHanuK. Y CepoTOHUH Tapkubnnm Xed KaHpgar [opu
BOCUTaNapuHM kabyn KuamaraHu yuyH wngokopgaH 5SHTPHM
O3VKaBWIi KylnMm4a cugatnga kabyn Kuamwm MyMKUHMU,
neb cypagum. by Tabunii maxcynot 6ynm6, YHUHT TapKubu-
fa CepoToH 60p, y opraHusMfa XaBoTvp CMMNTOMU Tydaii-
NN KyAa Kyn fapaxaga KopTuson vwiad ymkapuiira Kapim
(horiganaHunagn. YHaaH Tawkapu, 6y XxaBOTUPHUHT cababuHm
aHVK/aL yyyH Wwndgokop 6runaH macnaxatiamiy sapyp sam.

Bowka Hapcanap 6unax 6upra nrHa 6unaH Myonaxa xamaa
XWTON Tabnbu kabynura KaTHaLHW TaBCUA KUNAUK. Bup ka-
TOpP rOpMOHMap 6y3unUWnHY HopMaawTMpaauraH 4opusop
yeumnuknap maexyg: Astragalus glycyphyllos (actparan),
nakpuua, Cnbmpb >XXeHbLUEHW, UMMYHUTETHN OLUMPULL YYYH
Kopauuenc, nywTn poamona 3KcTpakTa, 6aHabu akcTpatw,
Cy/nu, WnsaHga (XUTon NMMoHn). Taxkpmbanu WndoKop yHra
Kepaknu TynjaMmHu TaHnawga épgav 6epav.

JIopuHAaHVHT 031N MyXUM Byca-4a, YHUHT MyaMmmocK
(hakaTrMHa HOTYrpy OBKaT/naHuwWaa sMac agun. bab3ngay kyaa



KaM OBKaT epan. AMMO Y ovna Xxakuja raMxypank Kunapam sa
fAycTnapura 6ynraH anoxuja sasmanapnHun 6axapapam. an
YHVUHT TabmataH OBKaTHW Kam erunwimn xaknga 6opmokga. bus
YHVUHT OBKaT pauuoHura (UKPUMU3HWU Xamnaguk, maxoy-
PUATNAPUHW Y3rapTUPULLKN YUYYH 3apypuii napxe3 6yopauk,
3HAN Yy KyH Oylin KapuHAOW Ba fycTnapura épgam 6epmac-
NNTU Kepak 3au. YHAaH JyCT Ba KapuHaoLiapumra raMxypank
paunoOHUHN Kecub Tawnaguk. Y OOWM 3PUHUHT MaHCcabuHu
OVpUHYM ypuHTa Kyapau, 6u3 yHra y3m maHcab nunnanos-
CUAaH YCULINHW TaBcua KUnguk. MeH Oy xakuga JlopuHgara
ranvpraHuma r3nHu 6yXxmanTupan. AMMO TaBCUANIAPUMHU
baxxapa 6owwnaan. SHAUINKAA 3pU YUYH Barniinainauran xap
COaTUHW Y31 YUyH capdasm.

LMryH Tusumm Gyinya Hadac mMawknapu épgam GepraHu
yuyH JlopuHga y 6unaH wyrynnada 6ownagu.

Huxoscuga canbumin rkpnatl Tap3vHy y3rapTUpULLN yYyH
WKo6uin KonganapHu €3mé 6epauk: «MeH y3umra ékamaH,
y3 XapakatiapuMHu MabKynnanmaH. Y3um xakuMmpaa Kain-
FYPULWMMHUHT KYPKUHUYIN KON AYK», YapyOKHM 6ocuLu
YyUuyH: «MeH xaéTra UWTUEKNM MyHocabatga OGynamaH.
MeHaa XUCCMET Ba KyBBaT MaHOam 60p», OLIKO30H OCTU
6e3un yuyH: «MeHUHT XaéTuM axonmno».

Byipak ycTn 6e3u UWnHM HopMannawwTupuwlra nyHanTu-
punraH xapakatnap JlopuHgaga y3 Kyyura ULWOHYHWN YIAroT-
AW. Y MabHaBMUArMHa amac, aTpod onaMjaH Xam TacKuH Tona
6olunagw.

Hocornom T06€e11K

3apapnu opatnapra Moiun 6ynraH ogamnap (Kaincu 6m-
PUMW3 YHIra MONUN aMacMus, TYrpumn?) ysura xyw éxagu-
raH Ky4/nm XOXWLIHW KynuHYa Xuc aTagu. Ynapra waxcuii sa
VXXOLMIA KOHWKWL 3apyp, TUHYIMK Ba OCOMMLUTA/IMK, aMMO
ynapfa napxes KWauW Y4YyH, >XUCMOHWUIA Maliknap 6axa-
PULL YYYH, WL XafBanura aman KUauW y4yyH TapTUeanank



eTUWIMangn. YnapHu nassaT KenTupyBumuiap: XyLxyp OBKar,
TUANG Bynmac Ky4yau aXTUPOC, anKorofb, TYXTOBCU3 Xapua-
nap kampab onaau - y3u xakuga xam, 6upoBnap xakuaa xam
Kainrypmaimam, Kusmkuinapy xam mnyk. Xap OMpuHUHE 3apap-
NN 0faTNapyHM KOHAMpPULLINapUra Laxcuin peuentnapu 6op.
Y3UHU XaMMajaH Kopyu Kyiuw. Bab3aH roat fapaxajga
TYNKUHAQHTUPYBYN MALLTYNOT KUAUPpULWLIAAKN, ammo By Xyaa
TONUKTUPAAN Ba KynuH4Ya KyHIUHW Kongupagun. bav3nga
04aM Y3UHUHT Macby/IMATCU3INTL Ba COTIOM XaéT Keunpa ofl-
MacnurugaH pyxui sap6a onagn, xasotupra tywaan. by Kyu-
NN XUCCUETNAPHM onmnb Tawnaw y4yyH 6m3 KaliduaTUMU3HM
OLUMPULL Ba Y3UMU3HN AXLUN XUC KUNLLIMMU3 YUYH NUYKUTUK,
CTUMYNSTOpNap Kabyn KUauLIra, KUMop yimHnapu, 6agHadgc-

NIMKKa beprnamms.
* * %

By 3apapnv ogaTnapra Laplim Kypawra uaHgai peuenT
60p? TypMYLUHWHI yanokaT/M Tap3ugaH BO3 Keuull Ba
Ca/IOMaT/INKKA >KULANA 3MEH eTKa3Mac/IuK yuyH 3apapiu
ofaTnap 6unaH 6ornuk; bynraH xaT TuU-yapakaT Ba QuUKp-
NapHW y3rapTMpULL Kepak.

Xammara AXWwn mabaym 6ynraH BoCUTa - «CalOMaT/IMK
capn 12 kagam» Aactypu xampga MNCUXONOrnK MagagHUHT
OoLIKa TaBCUANAPUHU CUHAD KypuLl SHT AXLWK ycyn. KeanHru
60CKUY - canomMat/IMK X0/aTu Ba XapakaTnapuHrui ypracu-
Jarn 60rIMKINKHY MyBO3aHaT/all yYyH TaHaHTU3 LWNWK-
TULWNapUra KynokK CONMWUHIMSZ Kepak. MyaMMOHUHI acocu
HMMaZa Ba YHU KaHZal XUcCUETnap YWroTraHuHuW aHuknao,
KYHOaMK Xaétaa wxobui KoupanapgaH (orjanaHuHm
6oLunatl MyMKWH.

Nymnza XenHUHT KaiuaTHY axwmnnall Hasapumsacura Kypa,
KYPKYB Ba y3ura nact 6axo 6epuil acocuja 3apapav ofar-
nap naingo 6ynagn. AHUKPOK ranupraHdja, 3apapiv ogatnapra
GepunraH ogamnap y3napuHW KaHgain 6ynca wyHgannuruya



Kabyn KMAuLWITa Ba Y3UHW SXWKN Kypulira xapakaT Kuamaii-
Aunap, akcuH4ya, GyTyH ymp y3napugaH kouagunap. by xo-
natra sHr AXwWy Tabeup Kuaysuu Komga: «MeH Y3UMHUHT
KaH4yanuK ry3ajyIMrHMHH aHrnasnMaH. MeH 6yHaaH OyéH
y3uMra ékumiira Ba Y3auMHUHT MeHUMAaH KYBOHULWHMW yp-
raHamaH».

ANGAOPNUK TyArycu Ba y3uHu 6apbof Kunuw 6upuHYr
ranga ankorosib 6unaH 60rnuk. by canbuin TyirynapHu eHruL
Ba y3ura HadpaTHM Myxab6b6aTtra ainaHTupuwl yyyH Jlymsa
Kyhiungarn koupanapgaH toiganaHagn: «MeH X03upru KyH
O6unaH AwaimaH. X,ap 6up Aakuka AHrU. MeH y3UMHK
Xypmar KunanmaH. MeH y3umra ékamaH Ba Y3WUMHUHT
MEHVMHW Kynnab-KyBBaTnammaH».

XamMmMazia xaM HOCOr/IoM Mais, Y3UHUHI 6aX0CUHU OLWK-
puUL €KW HasopaTra onmMb bynmanguraH canbuii Xnuccmétnap-
ra KapLuv gopu BocuTanapv épaamuaa Kypatia 6olunangnraH
nartnap 6ynagn. Kynumnmnkka xaéT ypga mypakka6nawiué
KeTraHaam Tyrnmb, YHra Kyunm orpuk 6epraHu yyyH 3apap-
NN ofatnapra py>xy Kyinuw kyyasagu. Ogamnap ankorosb, Ta-
MaKu Maxcynotiapu, UHTepHeT EKN KOMMbIOTep yinHnapura
ypraHn6 konagunap. MéxsaHg mogaanapvmm, KUMoOpP YnH-
napummn ékn 6agHapcnnk 6ynagumm, 6y xamma uTUEKnap-
[a - KOHra onuarnap Tywagu, ynap pyxuil Ba XXUCMOHWI
OrpuKHU 6ocagn. BUpok 6UupMyHYa BakT yTraHugaH KeluH
MoAfda y3 TabCMPUHKN MyKOTaau Ba ByHAail Xapakatnap yHy-
Tuwra épgam 6epmain Konagw, LWyHAA Xakukat, sHa 'y 6unaH
bupra orpuk xam Kantagw.

Cusga Hocorniom To6envk 6ynca, aHr MyXUMW, LWYyHAAN
MyaMMOHI13 GOP/IMTMHK TaH ONIMLLUMHIN3 Kepak. by og-
AW/ 3WNTUNAAN, aMMO UKPOPUHIW3 Kenrycu ysrapuwiapra
acoc TaWépnaiigu. Arap cusga WyHAak myammo 6opnaurura
XaKnKaTaH MLIOHMACaHI13, SIKUH AYCTUHIU3 EKMN IKUH Ofam-
NapuHrn3 6unaH macnaxatnawuHr. YNapHUHT Kymarn éppaa-
Muga Kyinugaru caBonnapra »aso6 OepuHr: Cu3 eraH OBKa-



TUHIU3, NYKUIVK MUKLOPUHW, KUMOP YIIMHapura capgiaraH
BaKTUHIM3HM Xucobnawra Kogupmucns? by To6ennK yuyH
Y3MHTU3HN ainbgop Xxucobnaricmammn? COrfUIMHIu3ra xasg
CONTaBTraHnHN 616 Typmnb, Y3MHIU3HU TyxTaTa 0n1acu3mmn?
ByHzai xapakaTnapuHru3 ouna Ba ULLMHIM3ra Tabemp Kypca-
TagnuMn? AKMH ofjlaMNapuHIn3 numaa WyHaan Tobenmkka gy-
yop 6ynraHnapu 6opmun? Kumamp cusra TyxTtawl AapKopauru-
HW anTraHMmn? Cu3 Y3UHIU3HUHT KUINKNAPUHIU3HW OKAallra
€KM YHM aTpohaarmnapiaH 6epkuTuLLIra xapakart Kunacmsmm?
Arapga cu3 caso/finapfaH UKKUTacu éku Kynpormra Tacamk
XaBo6WHW bepraH OyficaHrn3, femMak, y3MHI13ra Ba XanokaT-
NN ofatra AUKKaT 6uiaH KapaHr.

Hocornom mainnapra Kapwim Kypawl >Xyga OrupavruHu
éonHrusga TyTuHr. Cu3  myTaxaccucnapra, LyCTNapuHIn3
Ba KapuvHAOLLMapUHIM3ra Mypoxaar KUIULLIWHIN3 MYMKUH.
Tes3fa épaam oMLra WoLWAKHI. X,031pa Xap KaHgan main-
JaH KyTyniw yyyH OGupranmkga maxcyc rypyxnap 6op.
CW3HUHT MyaMMOHT13ra gaxaim 60p ogamiapHu TOMWHT. Ynap
cM3ga WLIOHY yroTuwaaym Ba 3apyp Macnaxat 6Gepuwiagw,
CU3 XeY KauyoH yinab KypmaraH Hapcanap xXakuaa TaBcusl ai-
TMwaan. MyTaxaccuc macnaxatyum, gycrtiap €ku maxcyc ry-
pyx épaammpa cu3 xanokatnum ogartnapgaH KyTtynacus. Ynap
MyaMMOHM eHr1L Ba yHAaH Xxanoc 6ynmb, cornom xaétra ys
KafiPUHIN3HW 6MANG KaNTULLMHIN3 YYYH MyXUM Magag bepa-
aunap.

Cu3 xanokatnm UWTUEKUHIM3 épaamuga 60CMoKun 6yn-
raH yMUACW3NUK TYArycugaH KyTynuL yyyH MycTakun 6axa-
pa onaguraH 6oLuKa Typav Hapcanap MasXys.

Meantaums amannétngaH gorganaHnd KypuHr. Cus xeu
bynmaca 6up MypadaT TUHY Ba XXUM YTuMpcaHruns, 6y ¢ukp-
NApUHIN3 Ba XWUCCUETNAPUMHIU3HU Taxun Kuauwra épaam
Gepagn. ®Pukpnap Kenagu Ba KeTagu. Ynap AOMMMIA amac Ba
y3rapuiiM MyMKnH. Y 60p-yrn MusHrnsga ypHawmo onraH
MyHocabatamp. by MyTnak xakukart amac. PUKPUHTU3FA CUH-



4nKnab KapaHr, CU3 ynapHu mxobuii konganap épgamuaa ys-
rapTmpa onacus.

Cusga KyHLanvK TyTULL UcTarn nango 6ynmim axTumonu
6op. bab3nga oaanin pukpnapuHru3 6aéHu Ba ynapHu cysnap-
ra ainaHTUpULL HapcanapHu SHrM4Ya Kypuiura épgam éepasu.

* * %

By yapakaTnapuHrusgaH, sHr MyLwMu, CU3 HUMaHu Ta-
caBByp uuuwmHrusga. MumHrusgarm saxmpanap X,aumga
6upop HMMa bunuwira yapakaT uunuHr. Caliépammsgaru
TYypMyLL Tap3v yamMaHu slall y4yH KypallraypraTraH.
Cu3 6yHM ucTaraH bowia 6MpoB LUMAraHUZaH SXLWKU uuna
onacu3. Cu3 6yHU aHrnawnHrn3 Kepak.

KnuHuk amannéTgaH Tobenmk\onaTuHUHT
TajKukoTura

JKeHHM X03Up KUPK TYKKK3 Elifa, Xyfga TabCuMpyaH Ba
acabuin. bonanuk nainTmaa otacu Tagbupkop 6ynraHu yyyH
KynuH4a uwnapu 6yiunya cadapga 6ynapan. XXeHHU y3uHU
ENrns xuc Kunapau. Y xyga Kyn 0BKaT es 6owunagu, oBKaT
YHUHT MeX,puboH aycTtura ainaHan. XXeHHWHUHE fiHa 6up
NWTHEKK 6aneT agn. AMMO Yy 6anet maktabura kmpuwura éop-
raHmga pakkoca 6ynu yuyyH Xyfa CeMU3UTUHN anTULLAN.
Y 03vWHM nCTab, pake Tywuwaa AaBOM 3TAW Ba KynuH4Ya
LIMKacTNaHap 3au. bup KyH TU33aCUHW AXLIUTMHA LUMKACT-
nab onraHupa LWMGOKOP YHra XaBOTUP/WM XONaTUHW MYKO-
TUTTTU YUYH KCaHAKC Ba OKCMKOLOH fopuiapuHu é3nb bepau.
Apa 6UTraHnAaH KeliMH Xam OKCUKO[OH, KCaHaKC Ba OOLIKa
OrpVIK KONAVPUPYBYM LOPUMIAPHU MUMLLAA JAaBOM 3TaBepAw.
HuxonT, Y)KeHHW 6aneTHM ymyMaH Talinab Kyiau.

Baktn KenraHmpa >XeHHU TypMyLlUra YMKAW Ba YHUHT
XaéTn y3 iynura Tywm6 ketau. baxtnv agm Ba fopunap-
JaH KYTYuMWW MYMKWH 344. BMPOK WMKKMHYM hap3aHam
TYruiray, YHUHr xaBoTup Ba [enpeccuscyu KanuTau, LWYH-



fa y CTpecc TabCUMPUHU EHrULW Yy4YYyH fHa LOpW BocUTana-
pvHK Kabyn kuna 6ownagn. Te3 opaga XXeHHupa WyHAaw
6enrvnap: CypyHKanu 4yapyokaH TOpTUO WYroH MYaKHUHT
Ky3ranuiiy éku AUKKaTHUHT 6y3unuwimrada nango 6ynam-
KW, Wndokopnap Typau Talwxmcnap Kynuwan. Y gopunap-
HW Kabyn KMIvLW Ba J03acCUHM owmMpuwaa LaBOM 3TAW. by
6ockunyfa wWngokopnaptaH 6upy myaMMoHn 6mMnuné Kongu
Ba Jopu é3uwaaH 6o TopTan. XXeHHura TobennkaaH aaBo-
NaHuLWHKN Bytopaum.

MéxBaHA Mopganapra, Kyn OBKaT/iaHuwra, KuMmopra,
YKeHHWra yxwab orpuvk KonaupyBUMIapHU eHruwra Koaup
OynmaraH XUCCUETNApPHM 6OCULL YUyH Kabyn aTuL Xap KaH-
[aii Xxanokaram xonra o1mé Kenuwn MymkunH. By - kaiiry, xa-
BOTMP, Kaxp, MYKOTUAraH Myxab6aT, 3epuKuLL KK y3ura nact
6ax0 6epull, pyrxXaTHW 4YeKCM3 [JaBOM ISTTUPULL MYMKWH.
Orpvknu Ba canoMaTaunK yyyH 3apapiu ogatiap, 6us awuTta-
AUraH VMHTYUTUB Mab/lyMOTHU 610Knangn. Xamma rméxsaHp
moAaganap pyxui OYLWANKHU TyNAMPULL YYYH UYMKapUIraH.
By «HoMcuK3 OyLINMK», XaTTO YHWHT MaBXygauirura wwy6xa
XaM KuimaraHmus.

AMMO Hocorniom marinnap 6y hakatrmHa KaHgangmp BoCu-
TaflapHy CyMncTebMON KUIULLITMHA aMac. by KaTTa Mukgopaa-
r cynuctesmon 6ynub, uwaa, ykiwaa Ba ounasuin Xaétaa,
6owka ogamnap 6unaH y3apo MyHocabaTnapga MyaMmosnap
KentTupm6 umnkapagn. Cus xanokatam UWTUEKUHINS Tydairnm
[IOMMO KeY KONacu3, uiira 6opmancus ékm xammaHUHI 0Nan-
[a BasnaHrn3Hm 6axxapa oMaraHuHru3 Tydarinm uwaax oy-
WwaTtnwagn. bab3nga xanokarnm main Wwy gapaxaga Ky4anné
KeTafuKuW, XUCMOHUI XuxaThaH xaBgm 6ynmb konagu sa
6axTcus xogucanapra onné kenagu ékn yHpaH 6attapu pyi
6epaan. AMMO CM3 XaMMa EMOH OKmbaTnapra Kapamaii, xapa-
KaTNapuHI13HW TyxTaTta o/IMaincus.

YKeHHM yxnaw, XaBOTUpAaH KyTynuw Y4yyH, OErn Ba
yMypTKa noroHacugarn 6anetgaH opTTUpraH LUMKacTaapHU



eHI1LLI YYYH OKCMKOLOH Ba KCaHaKC Kabyn Kuivwja [aBoMm
aTaBepan. LLyHAain akaH, GUPUHYM K,WIraH ULWLUMWU3 YHUHT
Kacasv 4Yapyok, WYroH uyak umn xamja AUKKaTHW TyniaL-
HUHT OY3UIMLLIW - Ky4nu LOPUBOP BOCUTANIapHWU Kabyn Ku-
nnw Tyannu 13 6epraHuHN Tacguknaw 6ynau.

OKCMKOJOH Kaby/l KWL HUHE 3apap/iv TabCupura ymnky-
YWNWK, YapyuoK, AVKKATHUHT Ba XOTUPaHUHT By3unnwwim 6unaH
Ovprannkga, yHra ny KoTuLIM Xam KywmnraH. KcaHakc kaom
6eH304MasenvHNap AUKKAT Ba XOTMPaHW EMOHMaWwTHpagm.
MeH yiiky popucy Ba 60LIKa OrpuK KONAMpyBYMnap cao-
MaT/IMKKa Myammosiap Kentupué 4ymkapuwin xakuparu Tax-
MUHUMHW aiTraHnMaa, YXeHHu ynap LyHra ap3viigu, aegw.
Y OKCWMKOJOHCW3 OTPUKHU KaHAai Kongupa ofIMWLNHA TYLIYH-
Mac 34u, LngoKopnap TaBcuAacuUra XXyaa MeHcMMmaid Kapaau,
MeHaH MyaMMO HVMMajia 3KaHUHW cypaaun. Y aHya TUHY/aH-
raHugaH CyHr MeHra xaétua MHKUPO3/n BaKT KeNraHWHN Ty-
WyHTUpa 6ownaan. MaeT xonatfa MmallnHa xagaraHn yyyH
YHVHT XaiJoBUMINK F'YBOXHOMACUHW 06 Kynwimobamn, fo-
pUBOP MOLAaNnapHW CYyMUCTEBbMOS KWUNaéTraHn ounaBuin xa-
€TV Ba HUKOXUra NyTyp eTKasraHu yyyH spy axkpaluuil XakKu-
[a OroxiaHTnpnoam.

MeH >XeHHUra akar y wyHgan aMaciuru Ba 6yHWUHT ys-
NafguraH Xomnu WyKNuruHu antamm. YyHKy onuatnapHu cym-
NCTEBMON KWW MyaMMOCU AyHE Oyimnya KeHr Tapkanmb
KeTMOKZa. Mop(vH, KofenH, annayang, LeMEPOH, repovH Ba
OKCWKO30H OHMOWA peuenTopnapra TabCcup Kunagw, ywa pe-
LenTopnap KanuaT, kagp-KUMMaT, pyxXuin MaMHYH/IMK, OFpUK
cesrucum Ba yiikyra »xaBob 6epagn. Arap cv3 AOMMO LWy npe-
napaTnapHy LWMQOKOpP cu3ra TaBcus aTMaraHura kapamacjaH
8K YHWN Ky4vafaH HOKOHYHWIA COTUG 0/1M6 Kabyn KWCaHT K3,
cu3fa YMpaMcusnukK nango 6ynagu, 6y Kynpok ruéxsaHj
mMofjanapan Tabcup Kunagu. KcaHakc, aTvBaH, BaiMym Ba
KNOMOHUH 6owwkKa peuentopnap - FTAMK (ramma aMMHOKMC-
norta)ra Tabcup Kypcaraau. by ankoronb Tabcup KuiyBum pe-



uenTtop. [lopn BOCUTANAPHUHT Kyun LWYHAAKW, 0fam ynapHu
Kabyn KUAWLWHKN TyxTaTa onMaian, TyxTaTca, ormp Kacanimk
Ba yumra onmb kenagw.

MeH >XeHHUMra OKCMKOAOH Ba KcaHakcra 6ynraH manngaH
KYTY/IMLIN YUYYH épAam 3apypivurnHu antaum. YHUHT opra-
HU3MK 3apyp 6ynraH peabunutauuagaH Talkapu ruéxsaHp
mMojgdanapfaH acta-CeKMH KyTynuwun, Aam 0NN, Y3 XaBo-
TUPVMHN €Hra oAWK, YAKYHU HOPManfalwTUPULLMA Ba 3CKM
LUMKACTNIaPHM 3CAaH YMKapULLM Kepak M.

YKeHHVW MEHUWHr rannapuMMra uwoHMaca xam, 6up oi-
[laH KenH peabunutauuns dynumura XyHaau, y epaa orpuk
KONAMPYBUYM Ba aHTUAENpeccaHTnapAaH xanoc Oynuwu-
ra épgam 6Gepuwan. LLndokopnap Tascusra Kypa acra-ce-
KWH JOpW BOCUTaANapuAaH KyTynuwl, Kyuau ropak ypuwmnHu
HOpMaNTaWTUPULL YUYYH KNOHMAWH Kabyn Kuna 6Golunagw.
KacanxoHafaH YMKuLIW 0N4MAaH, Y SHa OKCUKOLOHra yTupuno
KO/IMac/ImMrn yyyH 6up katop [opuv BocuUTanapu TaBCUSA Ku-
NNHAW.

ApTpanruagaH KyTynuwiM YYyH ackopbuH KucnoTacw,
Y3yM faHaru aKCTpakTa, rnioKo3aMuH CybaTHN Kabyn Kuna
oownagn. Kywunmuya AapmMOHLOPWUNAPHU Kabyn KUAULLIHK
ora mawirynoTnapv Ba HuHa Mmyonaxanapv 6unaH mpranmk-
fa onmb 6opan. AMyHa yKanaw YCynu TaHaCUHWHT Tabuwnii
KYUYMHW KaliTapuL yy4yH onné 6opungn. AXBonu EMOHMaLLCa,
MeTafoH, /IeBOMeTafun/, HaNTPEKCOH &K OynpeHOop(nH Ka-
OYN KUNULIK MYMKWUH 3.

Peabunutauma 6ynumnga >XeHHM TuéxBaHA Mogaa Ba
[Jopu BocuTanapura To6e O6ynub KonraHnap yyyH maxcyc
nLNab YMKuaraH gactypaa uiitupok atam. AMNT - 6y ncuxo-
TepaneBTUK TPEHMHT WaKnn 6ynmb, YHUHT épaammaa XXeHHu
XaBOTUPNapMHW Ha3opaT OCTUAA YLWNalWHK ypraHan. Y ncu-
Xuatpnap 6unaH 6upranvkga vwnagm, yHra apmauesTuka
popunapu Ba épgamun Tmo6uii naccudgnopa, MMMOH 6anb3a-
MU, SHTP BocuTanap xam TaBcua aTUNAN.



Kenaxakga cesumnn vy 6anet 6unad wyrynnaHa on-
Maca-fa, bonanap yuyH 6anet Maktabu o4uMLLIN MYMKUHINUTW
XaKunga anTuwan.

Y3uHn 6axanaliv Ba aHrfiawim yyyH Teruwnm Kovaanap-
HU Takpopnagn. XaBOTUPHU €eHruw Yy4yyH: «MeH ys3umra
éKamaH, y3 xapakaTlapHMHWU MabkynnaliMaH Ba y3uUM-
HU XaB(CU3NMKAA Ce3aMaH», AEMNPeeenusiHn EHIULW YUyH:
«byHpaH OyEH GeroHa 4eksioBnap Ba KypKyBrap uera-
pacngaH TawkKapura 4YHkamaH. MeH y3 XaéTHMHU Y3UM
spatamaH», BaXMMaHu eHruw yuyH: «MeH KOOUNHATAH Ba
KyunmmaH. MeH xap KaHgalh xaéTuil BasuATNapHH eHra
onamaH. MeH HUMa KWW MUMHK 6HNamaH. MeH xaBcus-
NIMKAaMaH Ba 3pKMHMaH», [Opy BOCUTanapura myTennkaaH
KYTYUW YYYH: «3HAN MEH KaHYyannK aXounbnurmmHm
6HnamaH. MeH y3nmMmra ékamaH Ba KyBOHYHW ce3a 6ouina-
ANM».

By myonaxanapHu >XeHHW TepaneBTUK ycynnap 6wnad
Kywnb onmb 6opan. Komnnekc pexa acocufa AaBonaHraH
YKeHHM gHa y3nurnuy tongu. TobennkaaH KyTynau.

YuUnHuM X,UccnéT Mapkasua xammacu >omnga

YUnMHUM XMCCUET MapKasura OBKaT Xasm KWIULI, KOHAa
KaHA MUKLOPUHWUHT BY3UAnLWK, TaHa Ba3HW Myammonapu, Typ-
nu To6enMK Kaby Katop Kacanimknap Kupagu. XaMMacuHUHT
acocupa ysura nacT 6axo 6epuil Ba TallKu Basuganapu 6u-
NaH WYKM  IXTUEXNAPUHM MyBO3aHaTNaWTMpa ONIMaennkK
étagn. OpraHn3MmMHIN3 XUCMOHWIA Ba XMCCUIA COTNIUTUHIA3
Xaknga 6epaéTraH curHannapra Kynok TyTUHr. [Juc6anaHc
Oynuiunra KaHgam cTpeccnn omunnap cabab GynaéTraHuMHM
aHUKNaHr. OpraHN3MMHTU3HUHT Y31, arap yHra Kyfok concaH-
rM3 Ba amas KuacaHrus, 6y xakuaa oroxnaHTupasm.

CanomaTnurnHrns iynuaa TypraH canouii hmkpnapuHrins
Ba XapaKaT/lapHW WXOOWA TOMOHra Y3rapTUPULLUHINZ OK-
NaH CM3 CaNOMaT/IMIVHIM3HM MyCTaxKamnialira 3puLuacums.



Y3MHTU3HUHT HO3UK TOMOHNAPUHIN3, KaMUUINKNAPUHTU3HN
énaa TYTUHT Ba ynapfa TyxTab Ko/maHr, ynapHu abTubopra
ONIMacfaH HpPMaHr XaMm. Y3 Kagp-KUMMaATUHIU3HU OWANHT,
Tyrma paxmaunnmk 60pAnrnHn acaa TYTUHT. Y3UHIU3 XaKUH-
rmsgarn canouin ukpnap y4yH NCUxXonoruk kowmpa: «MeH
eTapn gapakaga axwumaH. MeHra »oH-axamm ounax
Y3UMHUHT axaMUATAUAUTMUMHU ucboTnawra ypuHuWnm
wapT amac».

Y3nHrusra myxab6at 6unaH MyHocabataa 0ynmHr, xamma-
cu axwmn bynagw.



7-60Ob
EKUMN XUCCUET

TYypTUHUM XMCCUET MapKasm - topak,
ynka Ba cyT 6e3napu

TYpPTUHYM XUCCUET MapKasn CU3HUHT IXTUEXAPUHIU3 Ba
cu3 6unaH SiIKMH MyHocabaTtga GynraH 6owKa ofamaapHUHT
aXTuéxapn opacugaru 6anaHcra 6ornuk o6ynagu. Arapga
cu3 OYHWHT ypjacufaH YMKMacaHrns, TaHaHru3 uwinap sx-
WMMaCAUIN XakKuaa OroxnaHTupagu, topak, ynka éku cyt
6e3napura Ternwnm myammonap naingo 6ynagu. MacanaH,
KOHJa XONleCTePUH Kynasan, apTepman KOH 60CMMUN KyTapu-
nagu, opak Xypyxnapu éownaHagun, Kuctanap naingo 6yna-
AN, XaTTo capaToH, 30TU/MKaM, acTMa K Hadac KUCULIK Ke-
nmb umnkagm.

TypTUHUN yUCcCUMET Mapkasmgarm opraHnap cajomaT-
NUTMHKX acpall y3 TyiArynapy Ba ayTMEXKNAPUHN HAMOEH
LUAAULLIHK ypraHmwra 6ormk,, 6yHaa 6owua ogamnapHUHT
TYWry Ba sy TUEXKNAPUHU YyaM 3bTUbopra onu kepak. by
y3apo Mypoca Ba Ke/ivLLyBiap Mmacasacu.

Bolwka XWCCMET Mapkasnapu Kabu TaHaHWHI naT erad
KMCMU EKM ab30CW XapakaTniap Ba canbuint ukpnaw Tap3u-
ra 6ornuk Gynagn, myHocabatnapgarv KenuwmMmoBUYUIUKIAp
Tylirynap MyBO3aHaTMHUHI Oy3unuwmra oMb kenagu. Y3
XUCCUETNApPUHK BOLLIKapa onMaianraHnap pak Kacannmkna-
pura Mmonunn 6ynagunap.

Tyirynap 4ynrab onaguraH ogamnap ynkacuga xam myam-
Monap to3ara Kenagu. dakar mkobuii Tyinrynapyu HaMoéH 6yn-
ca, CyT b6esnapugarn MyammonapaaH KuiiHanagmnap. Kynnga
TaHaHWHTI Xap 6Up KncMUgarn ab3onap xXakuaa anoxuga ran-
nawamms.



Canbwuii xapakatnap Ba (puKpnaw TyYpTUHUYA XUCCUET Map-
Kasugaru ab3onap Kacannurura cabab 6ynagm, ynapHu xaso-
TMp, rasabnaHunil, genpeccus, XACCUETNAPHUHT Y30K [aBOM
ATULWIN KeNTUPUG umkapagn. OgamnapHUHT TYPTUHUN XUCCU-
éT mMapkasugaru ab3onapu casomaraurmga myammonap 6yn-
ca, y/ap xap HapcajaH Kypkaguiap Ba AXLWUPOK xaétra Jio-
ANK 3KaHNUKNAPUHU XNC KUNMaRgnunap Xam. Ynapra KyBOHY
ervwmMarngn. bowka ogamnapra xaggaH 3végn raMxypavk Ku-
nagmnap Ba yNapHUHI XUCCUETNAPUHY Y3NapUHUKNAAH YCTYH
Kysaaunap.

Arapga cu3fga topak, ynka éku cyT 6esnapuga myammo-
nap 6ynca - CU3 XUCCWIA CanOMaTIUIMHIU3HU KaHfail acpa-
ETraHWHrM3HY Ba COrNIOM XMUCCUBTIN MyHOcabaTnapiaH KaH-
Jai 03UKNaHTUPAETTaHUHIU3HN KYPUO UYMKULIMHIU3 Kepak.
Benrunapyn opak Xypyxu, WH(apKT ékn cyT 6e3napuHuHr
capaToHM Kabu KypKUHYNM 3Mmac. Ynap 3ypra KypuHagw.
MacanaH, 6y cyT 6e3napuHu 6ocraHga Orpuk, KoH 6ocumn-
HWHT KyTapuauwmn Ba ynkaga 03ruHa CUKUInLW 6ynunwm mym-
KWH.

BupnHuM Kafgam WyH4aH nbopaTkun, canoMaTIurnHrn3ga-
rM 03rvHa ysrapuvwnapra abTmoop GepuHr. Xap Loumrngek
Xugamin Mmyammonap 6ynca, wuokopra MypoXkaaT KuuL
Kepak, CU3HWHT BasnaHrns - xapakariap Ba (uKpiaw tap-
3UHIM3HK y3rapTupme, 60oka ogamnapra épgam 6epuil yuyH
captnaéTraH Ky4 Ba ysunrus YUYYH KaH4YanuK rampat 6unaH
XapakaT KUIMLWWHIM3 opacugarvu ontuMan 6anaHCcHW TOMULL.

TYypTUHUM X;UCCUET MapKasu (haH Ba AXLIN KanusaT
Hasapuacuga

Nyn3a XenHUHT axXwn Kanuat Hazapusacu TYPTUHYN XUC-
CUET MapKasmgaru ab3osiap caiomaTimrngarm 03ruHa KypuH-
raH XMccuin hapknapHu TaAKUKOT Kunaau. by govpagaru ca-
NOMATANK Y3 XUCCUEBTNAPUHTU3HN HAMOEH Kuauwira 60rnmnk
O6ynagun, ysuHrusga rasab, KyHrun COBULLM, XaBOTMpP Kabu



canbuin xuccuétnapHy 60WAaH Keumpuwira Ba ynap CU3HW
Kampab onuwmra nyn KyimaHr. FasabfaH KyTyncaHrus, sHa
Keunpuw, Myxa66at, KyBOoHYra nyn tonunagn. CusHu aran-
naraH XxucnapHu 6unuw, 60wWaaH Keuympuil Ba YHU KypcaTa
O/ canoMaTIvK Y4YyH oiganu. by xuccnmétnap CU3HUHT
XaéT 6yinnabd x,apakar KUAULWWHIKZ, JTyn3aHUHT ranu 6yinnya,
topakgaH KOHHM Xaligab, Tommpnapra okuwura épgam 6epa-
AN, «3MOUMA» Cy3n NIOTUH TUAWAAH TapXuma KUIUHraHga
«X,apaKkaT» fieraH MabHOHWU Bunaupagu.

Oxuprn makcagumus vxoouid NCUXoNoruK KouganapHu
Kynnaw épgammaa canbuin xapakaTnapHu mxobwiira ysrap-
TUPUG, XXKUCMOHWUIA aXBOIMHTU3HW AXLIUNALLANP: XONeCTepUH
JapaxacuHu, KOH 60CUMWHM nacanTupuw, actma benruna-
PUHW EHIUNNAWTMPULW KM FTOPMOH AapaXKaCWHW Hopmas-
nawTvpvw. FOPMOH CeKPeLMACUHUHT MebépdaH opTub Ke-
TULIN KUCTanapHyu nango kunagn Ba cyT 6e3napupa 6ouika
MyamMMOapHU KenTupuné Ynkapagu.

FOpak - KyBOHY Ba OpraHu3Mm y4yH «XaB(hCU3/IUK MapKa-
3n». Ly cababra Kypa topak Kacasiumknapu Ba HOKOPU KOH
GOCYMVHUHT OWWLWIW Y30K BaKT aBOM 3TraH MyaMmmonap Ba

LLIOANNKCK3 ALlliallra 60rnnK bynaam.
* * %

LLIYHUHT yYyH topaK Kacannuri, aHWKpoK, aiTraHaa, LoH
GOCMMUHVHI OLUMLLIWN XOMIECTEPUHHUHT HOLOPK Aapa>kacu-
JaH to3ara Kenagu, 6y CUHUHT yaéTgaH LyBOHULLMHIN3 Ba
LIYBOHYHW aHWL, MMCCMET Nap OpUaIn ake 3T TUPULLIMHIU3IA
6ornvK;.

BopnukHu Tyrpunuruya Kabyn KuionMac/iuk Ba Kena-
)KakKa 00beKTMB KapalwfaH 60 TOpTUL aTepocKiepos ou-
naH 6vpra Kenagu - apTepuanap Topasan Ba 3NaCTUKIUTHK
ykoTagu. KOpakpary 03ruHa KyBOHYHW Myn TonamaH fe6
Xarjall ropak Xypy>napwv Ba nHgapkTra onnbé kenagu. Hadac
iynnapu Ba ynka kacannuknapmra Jlynsa XeiHUHr LWaknnaH-



TUpraH npusmMacu opkanu Kaparanga, arap Haac O/MLMHIN3
KWAMH Bynca, aemak, cu3 XA&THM 6opanrmya Kabyn Kuamil-
AaH Kypkacu3. Bolukanapra Xyfga xXam ramxypavk Kuauul,
LUEPUKNAPHUHT KaN(UATUHN Y3UHTU3HUKNAAH YCTYH Kynuw
Ba LUAXCUI axgnéxnapHu KOHAUPULLHW YHYTULW CYT 6e3napu
Kacan/mknapura, KACTo3 Ba KacasMaHg 6ynuwira onmé Kenu-
LN MYMKMH.

daH TaHa Ba aKn, canbuin (MKp Ba Xapakatiap TyPTUHYK
XUCCUBT MapKasu xonatura 60rnMnmKANIn xakmaa Huma genign?
®aH KO6UIA Komganap canoMativMKKa, opak xonatura, cyT
6e3napu Ba ynkara TabCuUp KAAULLIMHW TacAUKnananmm?

Xa, Tacanknangm!

* * %

Bu3 XaBOTUPHU, YMUACU3NUK, [enpeccus Ba WyLOTuWAraH
6axT YUYyH «HOpakK OrpUrU»Hu y3rapTupub, lopak, ynka
Ba CyT Gesnapy CanoMaT/IUIMHM TUKAALWVMU3 MYMKUH.
Kynnaé TaguuuoTnap TYpTWHUM Y;UCCMET MapKasura
Tervwnmn ab3onap Ba yuccuéTnapHu ndgoganawl opacuaa-
M 6OrMNKMMKHU aHULIasinTu.

LLlyHuaku topaK Kacaniuknapu cnekTpura kapab, apkak Ba
aénnapjaru opak xXypy>xnapu KaHgan 103 6epuLlnHu KysaTa-
Mu3. Aénnap topak OrpurMHN apkaknapra HucbaraH 60Lkaya
yTKasagunap. dpkaknapfa topak Xypyxuaa 6enrmnap aKkon
KYPUHWG Typaamn: Knaccuk 6enru - KyKpakHUHT Yyav TOMOHU-
Jarv orpuK xar Ba Yau Kynra xam ytagu. Aénnapga 6owikaya
MaH3apa. Aénnapga opak Xypyxuga cumntomnap 6apasapu-
ra 6ynmangn. Ynapga OHWO30HAA Xa3m Kuauw Oy3uauiim,
KyKpak Kagacuja xaBoTup Ba fHa OMp katop CMMMTOMAap
Oy MYMKUH.

* ok x

Mwusa Ba topak ypTacmuga 60rnvumk 60panrn UAMMA To-
MOHAaH ncboTnaHraH. LLyHaain skaH, 3~ TWUMON, 3pKak Ba
aénnapgaru opak Xypy>knapu, UHMapKT CUMNTOMMapu-



aarn apkaap Must Ty3uauLwKM, HepB TU3MMMUTa CUTHaNNap
yTuwmra x,amaa ysmra xoc xycycmsrnapra 6ornwamp.

B3 MHMaPKTHUHT XyCYCUATNAPUHM Ky3aTraHuMmn3aa, ynap
MUSHUHT 6OPINKHU XMCCUETNAP OpKann Kabyn KA Xapak-
repuHN HamoéH atagn. Aénnap 6yTyH axb6opoTHU fJanunanap
acocmarvHa amac, Xyauu WwyHaa XMCcCueTnap opkanum Xam
Kabyn kunuwaan. Ynapga mus Tysunuwmn éup 6ytyH 6ynuo
OvpnawiraH, WYHWHT Y4yH ynap TYWrynapvHu cysra Kyumpa-
Aunap Ba Wy Tap3fa Kynpok MacananapHu Myxokama Kuna
onagunap. 3Jpkaknapga 6y >kyga orup keuyagu. X,uccuértnap
ynapfa >XUCMOHWUIA Ba (PU3MOMOIMK peakuumanapra yramu.
TycatgaH 103 6epaguraH MHMapKTnap €ku Kyunm ropak Xy-
py>Xnapu, XMccnétnap apkaknapaa KaHganaup tapsga Tynuk
HaMOEH 6ynagn. MeH 6unmaimvaH... ®aH xam aHMKNamaraH.
AMMO ran MHMapKT Xakuga KeTtca, YHU MaHa bGyHpaai mdo-
fanaca 6ynagu: apkaknapfa topak KahHangum, Tynmb-Towaau,
aénnapga aca «nacT 0/10BAa AMMnaHaaun». VIHQapKT ékn opak
XYPYXNaPUHUHT CUMMTOM/apU Ba XWUC KUIMHABTraH Tynry-
nap TaxMUHaH LWyHAank KypuHaau.

FOpak XypyXu Ba XUCCWET ypTacuparn mMyxum 60rIvK-
MUK 6opanrn UAMKUIA MablymoTnapga acocnaHraH. Macana,
Orvp MyKOTUL, AKWH KWULUUCUHUHE BathoT 3TraHura KyHuka
ofiMaraH ofamMm HpaK Xypy>Xu €KW topakK Kacanu ounaH ou-
PUHYN Kalirynm ANNHWHT y3uaaék BaoT aTULIN Ky3aTunaap.
KynuHya topak xypyxxnapy Haakara Ymkul €Ky umwgaru
MyBaththakMATCM3NMK Tydaitnnm 03 Gepaan. by xonaTnapaa
YMUACU3/IMK Ba OMALCU3IMK XUCCUETNApU Xampox Oynaaw,
ynap wy fapaxaja Kyuavku, ropak caiomat/MrvMHu ULaaH
unkapagn. Onumnap OyHAal BoOkeanap XyAuu KeTMa-keT
OMp KyTU curapeT Yekuw Kabu topak YUyH XaBpau aKaHWHU
aHuKnawwau.

Boluka TagKMKOTIap topaK Kacaniuknapu, pak Xypy»xna-
pn rasabnaHuil Ba pakobaTtra MoiivMn ogamnapaa Kynpok 3
GepvwnHK Tacanknaan. OpraHnamHy 6yHaal xonarta ywnab



TYpUL YYyH JOWUM CTPECCHU rOpMOHiap 6unaH TabMuHNal-
AN, ynap aptepuan KOH 60CMMUHN OLLIMpaan Ba apTepusanapia
Typn6 Konagu. X,aéT Tap3vuHWU y3rapTMpul OpKau HpakHK
COrnoMMaWTUPULL MYMKWH. Bup TafKukoT ycTuga v onmé
6opaéTraH WKhoKopiap tpak XYpPY>KMHWU yTKasraH Xxapak-
Tep XuUXaTuhaH LWy rypyxra Teruwam 3pKaknapHu HasopaT
Knnuwan. MyTaxaccucnapfaH Macnaxat ofiraH apKaknap y3
XaéT Tap3u Ba XapakaTnapuHu, aitHMKCa, rasab Ba afgoBaTHM
y3rapTupcanap, MmyTaxaccucnapiaH MacnaxaT o/iMaraH apKak-
napfiaH Kypa KampoK Kpak XypyXvHuW 6owmnjaH Keuvpagu-
nap.

YHAaH Tawkapu, onMMaap pyxuin TyLWKYHUK - XaBoTup,
jenpeccus, razab KoH 60CUMUHUHI OLIMULIN Ba KOH TOMMP-
NAPVHWHT 31aCTUKINTY Nacannwimra, rmnepTeH3ns puBoXa-
HULINIa TabCUP KUAULWNHU aHUKNALLTaH.

[JenpeccusigaH runepteHsmsira onnb KenaguraH cabab-
nap HumagaH mbopat? [enpeccuaga muaga HopajpeHasvH
nwnab ynkunagwn, y byipaka orvpavk toknainan. Hatmxaaa
KOPTW30/1 KYNpoK axpannb uukagu, fnaurnaHvwra épnam
bepaauMraH UMTOKWMHra yxuawl Kynnab mogganap axpanuo
YMKNLIMHK haonnawtmpagn. LIMTOKUH KNenopoaHu pagukan
mMojganapra axparnb robopagn, 6y XonectepuH KOH TOMUP-
napfa Kotmb Konuwura Ba aptepusa Tarura énuwimne onmwmn-
ra cabab oOynagn. Hatwkaga Ttomupnapgarv Ookum énunné
Konagw, TomMmmpnapga 6ocum owaan Ba Oy runepTeHsusrava
0mb Kenagu. Xammacu LWyHAan 103 6epagun. JenpeccusgaH
runepTeHsmsaraya 6ynraH Xuccuétnap TyrpyM mabHoOAa topak-
Kaua 6opagu. LUyHpal Tap3ga y3 TyirynapvHu 3pkuH Hamo-
€H KWUMLW KOH OKMMW YYYH TYCWUKKa ainaHagu. byHpan an-
NNTNaHYBYY peakuus cypyHkanu gpyctaums (KOHUKMacnmnk
Ba YMUACU3NIMK XMUCCUETU)ra gy4op OynraH ogamnappa Xxam
nango 6ynaaw.

«CTpeccnu KapamomumonaTtumsa» EKM «HKIM KapanoMumno-
natus» (AHa yHW épuaraH ropak CUHAPOMU Xam Aeinliagn)



CUMNTOMIAPUHN TaAKUK KUAULWABTraHuaa raMrmH XUcCcueT-
nap Ba KOH TOMUpAapu canomatanrn opacugaru 60riMknnk-
HW aHVKnawawn. byHpgal xonat Typau cTpeccnap, macanaH,
Kalry (SKUH KALWUCUHWUHT YIMMK), KYPKYB, Ky4nu rasab, xas-
YKOH Tabcupua naingo 6ynagn. TagKMKoTNap HaTukanapura
Kypa, razabuHu TMiinb, yHu Talukapura Ymkuwmura yn Kyn-
MariguraHnapia KoH TOMUPAapUHUHT 3M1aCTUKAUTN nacasau,
Yy 3Ca KOH G0CMMWHUWHI oWwuwnra onnbd Kenagu Ba topakka
KOH KEeNULWNHN KamaiTmpagu.

YMyMaH, (aH XUCCUETNApHU TUAMG TypuLl, anHWKca,
XaBOTWP, MablOCMK Xamfa rasab koH 6ocumu GunaH 6or-
NMK 3KaHWHW TacauKnaman. XMCcCUETNapHM HaMOEH KWMAWLL
Ba Ca/loMaT/IMK ypTacupgarn anoka ynkara xam TeruLuu.
TagkukoTnapgaH 6upupa actMma Kacanura ydparaH 6emopra
«3MOLMOHAN 3UENNNUK»HWN CUHTANPULLAN, YHU LUNKKAT Ba 3b-
TMGOp TepanusAcura ypratuwamn. Y pecnupatop CUMNTOMIa-
PUHW eHrunnawTupagun. Ly gamga xvc ataéTraH Tyirynap-
HW TYrpyM HOMAAWHW ypraTUWAW, KaHdalk BOKeanap YHWUHT
rasabuHu owwupraH xamga 6y TYWryHU KyuCWU3NaHTUPULL
YUYYH COrnoM éHpallyB TaHNaWHY Taknng Kuamwan. byHaai
«3MOLMOHAN 3UENNANK» aMannéT BpoHXman acTmMa PUBOX-
NaHWLIVHN KaMaikTupau Ba CafioMaT/IUIMHK axXLumnawra ép-
nam bepan.

X,MCCMET coxacuaarn UAMnin TagKuKoTaap YHUHT cyT 6es-
nlapvra xam TabCup KypcatuwmHn aHuknagn. MacanaH, aén-
NapHUHT y3ura nacT 6axo 6epuiun, Gonanap Tapéuscuaarm
Myammosiap 6unaH cyT 6e3napu capaToHu yprtacupga 6oramk-
K 6op.

CyT 6e3napufa Mmyammosiapu 6op aénnap y3vHUHT Lax-
CUI XUCCUETNAPUHMN TG, KYNPOK 6oLiKanap Xakuja Kau-
rypagunap. AMMo OyHfaali KypbOHNMK amanja Xey Kumra
thoinga KenTupmaiman, neknH cyT 6es3napu xonatura canbui
Tabcup Kypcatagu. Fasab, yMUACU3NNK, XaBOTUPHUHT Y30K
[aBOM 3TULWIKN KOpTU30N fAe6 HOMMaHraH CTpecc ropMOHU



nwnab uymkapunuwnHy Oysafn, HaTuxaga opraHu3M UM-
MYH X,MMOSICMHW nacaiTupasn Ba CapaTOHHU PUBOXNAHTU-
pasu.

TaakuMKoTnapaaH oupumaa cyT 6esnapupaa ycMa 6ynraH aén-
NAPHUHT 75 (hOM3W Y3UHW KYPOOH KUIMLLITa MOVWA 3KaHW, 60Lu-
Kanap Xxakuja ys3napuvHu asMacfaH Kaurypuwmy TabKuanad-
raH. CyT 6e3napu capaToHWra Kencak, yHU CYHOKIU ofamna-
PVHUHT Kynnawu 60LlKa ofamiapra TOPTUK KUAraH myxao-
6aTn Ba ramxypaunrun kabu MyxuMm ypuH TyTagu.

MaHa 3HAM TYPTUHYM XUCCUET MapKasu y4yH KynnaHagiu-
raH MWKOOMIA KaNnAT Hasapuacy Ba (haH n3oxnapu bunaH Ta-
HULIraHUHIM34aH KeilnH Oy KacannmknapfaH KyTynuw y4yyH
KaHfain yopanap Kypacus?

FOpak Kacannnknapu

ApuTMUA, KyKpak aTpoumparu orpuk, KOH 60CUMUHWUHT
IOKOPUIATU, Y3UHN EMOH XMC KUIULL XYPY>Knapu éku apre-
pvan TOMUPNapHUHT aTepoCcKnepo3n Kaby opak MyammMonapu
60p ogamnap y3 XWCCMETNApMHM HaMOEH Kuauwra KuiiHa-
nagunap. Pyxu Xy(®TOHAMK ToWwK ocTuga 6ynvb, Tawkapura
OTUING YMKULIHU KYyTUO Typaau. BakTu-BakTun 6unaH 6y-
HUHT yajacupaH umkagu. by Kyunu rasab, ymuacusivk éxu
yMyMaH TyLIYHapcu3 Xonatha KypuHagu, KeiuH ysu 6unaH
oBopa 6ynub, buppaHura vHgamac 6ynné KOMUWUHW Ky3a-
TMW MYMKUH. KaRQUATHUHT Tylwm6 ketuwwm, 6up xonataaH
WKKWHYMCUTA YTULW, TYNIUK 6ENapBONMKLAH XXOH-Xaxan 6u-
NaH MWTKHEKKa Gepunuil atpoaarv ogamnap 6unaH MynokoT
KUINLLIHW XYy[a Mypakkabnawtmpagu.

FOpak nwura Ternwnm xaMma CUMNToMap - GUPUHYM Ka-
paraHfa xaTtTo 6e030p KypuHCa XaM, Xuaaui 6ynuwm Mym-
KWH. LLUYHWHT yuyH topakK 6e30BTanaHUWnHUHT 6UPUHYM 6en-
rmnapu KypuHuWn éunaH Wugokopra yypatmHr. X,apakar sa
(MKpfaLl Tap3viHy y3raptupuo, caioMaT/IMKKa Y30K BaKT 3b-
TM6Op GepuLl 3apyp.



* * %

TaHaHrn3 to6opaéTraH caloMaT/IMK acocuparm myam-
Monap 6unaH 6OrMK; cUrHannapra oMM AMLLaT LWIWHT.
CyHr dmKpnalwl Tap3vHIn3HKU 1>Kobuin uonganap épaamu-
fay3rapTUPUHT.

MacanaH, KapanosiornKk Myammosnap OAaMHUHT (ebn-aTBo-
pugarv Kaxpu KaTTUK/VK, KyBOHY Ba 6axTAaH MaxpyMm Xuccu-
étnapra 6ornuk 6ynagn. LLYHUHT yuyyH KanbuHrusHu oumo,
YHra KyBOHY KUPUTULIWHIN3 Kepak. byHpaain xonatga Kyiu-
Jarun gactypnap xyga rabeupniun 6ynaan: «KyBoHY. KyBOHU.
KyBOHY. MeH akniuMm, TaHaM Ba OyTyH XaéTuii Taxxpnobam-
HW WOANMK KONNalnHn Myxab6aT 6unaH KyTMOKaaMaH».
EKMMCK3 KaiigvaT, y3rapmaiigurad Kantagaxmamk Ba Xaét-
Aarv aXWUINKHU KypPULWHW ncTamac/IuK apTepus 31acTUKIN-
FMHU NacanTupagn €k aTepoCKnepo3 nango kunagu. Arap
CM3 LUYHra yxuwlaw myammosiapra pynapa KencaHrus, Kyiu-
farn AacTypHu TakpopnaHr: «MeH xaéT Ba KYyBOHY YuYyH
TYIMK O4YMKMaH. MeH xamma Hapcara myxa66ar 6unaH
KapaimaH». KoHgarn XonecTepuH AapaKaCUHWHT OKopK-
NUTU KYNUHYa KenakakaaH KypKuL €k 6axTHU Kabyn Kuna
onmacnukka 6ornvk éynagm. KOKopu fgapaxanu XonecTepuH
6unaH 60rNUK KyBOHY KaHannapuHy O4YuLl YYyH MCUXOI0-
rMK Konga: «MeH xaétceBap/MKHU TaHnariMaH. MeHWUHT
Kanbumpga WwonavK KaHannapu ounk. Kanbumra woanuk
KUPUTUL YUYYH XeY KaHAal TYCUK yk». K°H 60CUMUHUHT
ownwn 6unaH 6ornnK xan KUIMHMaraH Ekm aCKu XUcCuetnm
MyaMMONapHX OCOHPOK EHruW y4yyH: «MeH y3 yTMULLIUM
6unaH xypcaHg 6ynu6 xanpnawamaH. MeH XoTupXXam-
MaH» JactypuaaH qoiiganaHnHr. MaHa, 6up Heya Kapanono-
rMK MyammMosnapra Teruwny gactypnap. Arap mxobuin ncuxo-
NOTVK JacTypnapHy aHUKPOK TaHNarnHrns kenca, Jlymnsa Xe
KNTOBMHMN YKNO UYNKUHT.

FOparnHrm3Hm XuUmMos KWAULIMHIU3 Y4yH Kepak OynraH
MYyXUM WW - By Y3 XWUCCUETNAPMHIU3HN BOLIKapuL Ba My-



aMMOHW eHIMIPOK O0oLWAaH YTKasUWUHIU3 YUYH YHU ndoga-
NALWHUHT MabKyNpoK WYNMHW TONULW. Y3 XUCCUETNAPUHTU3ra
Kepak/iivya AUKKaTUHIU3HWU XKaMiaHr, 6YHUHT YYYH Y3UHTU3-
HW ailbnamaHr. LLlyHYakn XMCCUETHW aliHaH HWMa KenTupué
ymKapraHuHW aHuknaHr. Mynoxasa rpuTu KOGUANATUHIN3-
HW uLira conmb, ynapHUHT WALU3NHWA TOMWHI Ba XapakKTepu-
HW 6axonawl y4yH XWUC KUNaéTraH TYNrynapuHru3Hu Taxaun
KW/IMHT, CM3 MyaMMOHM eyuLura xasob 6epafuraH yan spum
LIApHN Ba XMCCUET TOMOHUHW BOLLKapaauraH yHr spum Lap-
HW OUpRaWTUPUHT. By cu3ra y3mHru3 y4dyH, CyHr atpodpa-
rmnap yyyH TyWrynapuHrnsHu axXwnpok ngoganawura épaam
bepagn TyirynapuHrusra abTnbop OepcaHrus, ynapHUHT
PUBOX/AHULLMHW XajBan Tap3uia TacaBByp Kunacus. Arap
cu3 atpogarnnap 6unaH MynoKoT KUAMLWIAA KUAHANCAHT K3,
6ankn cu3 Baxumara TYLIFaHUHIU3HW EKWN anoxupa BasusT-
napfa paprasab 6ynraHMHru3Hu acnaraHgmpceums. byHpai Ba-
3uATNapra XUCCUMETNAPUHIN3 TYNKMHNAHUG KeTMac/iuru Ba
MeNaHXo/na Xypyxura Tywm6 KO/IMac/iuK YUYyH acTtacekuH
KUpULL N103UM.

IXTUMON, TYWrynapuHru3 6unaH KyHLanMK TyTu6 Eku
mMeguTauus amanuétun épgamuia LWyrynnaHMoKYugupens.
WNHTepHeTAa MabHO XuxaThaH Typam xuccuétnap éunaH 6or-
MUK Cy3nap pyinxatun 6op. XarTo atpoggarn ogamnap goriga-
NnaHaguraH cysnap MabHOCUHW TYLIYHWL Ba aHUKAW OpKa-
NN Xam CU3 Y3UHTU3HUHT XUCCMET 6unaH 6ornmk 6ynraH ara-
Masiap 3axmMpacuHU KeHramtmpacus.

Y3 TyArynapuHrusHum udoganaliHu ypraHraHuHrusga
ofamnap 6unaH MyHocabaTnapHu OCOHPOK Mynra Kyscus. by
aca xyfaa MyxuMm. Cus KyunHrus 6opvya TapKuayHEUnInKka
Kaplmn KypawwuHr. Y3 uwnapuHrui byiivya ogamnap 6unaH
KaHZangmp MynokKoT KUANWHK Mymkannab, 6vup xadTta onguH
pexxanalwTupuHr. MacanaH, KyHrunaym cudatmga BakTUHIN3-
HUHT 6MpP KUCMUHW ycMupiap 6unad MyHocabaTta YTKasuHr.
By 60nanap cun3 Kabu y3apo UKp anmaliul KyHUKManapuHu



PVIBOX/TAHTUPULLIHW YpraHuwaan. Arap cus ynapHUHT My-
BappakuaTnapn Ba MyBa(aKMATCU3INKNAPMHMN Ky3aTCaH-
rm3, Kyn Hapca ypraHacus.

Arapfia cu3 y3 XUCCUETNAPUHIU3HN BOLLKAPULLIHN YpraH-
CaHrn3, (UKPNapUHIU3HN TYrpu, KOHCTPYKTUB, aCOCUIACK,
COrnom Tap3ga udoganaiHm 6uncaHrn3, opraHU3MMHIU3HUHT
topak Myammonapura fyyop 6ynvwvHU KamarTmpacus. AKC
X0n4a yMUACU3NNK, rasab, Kairy, raMm, XaTtTo CeBriM MYNHIU3HU
KeMupaay Ba X0NecTepuH MUKLOPY OLLIMG KeTaam, KOH 6ocumu
KyTapunagu, ropak-KoH TOMUp Kacanuru naigo 6ynaaw.

KAnHuUK amanuéTpaH ropak Kacanu xonaTnapuHuHr
TajKnkKoTnapura

MyxaHgmnc, KoMmnbioTepyun on Kupk eTtn éwiaa, y ouna
jovpacuga, yhaa xamfa uvwga yvHu axwu \uc Kunagw.
AMMO yHra y3u ypraHrad ogatgarv LlapouTAaH Tallkapu-
ra YAKWULWHW TakIUd KUCaHIU3, KOKTEWb Kevacuramu €ku
WXTUMOWIA Tagbupnapra 60pMLIHK aiNTCaHru3, y xaBoTupra
Tywagu, CyHr y3u 6unaH y3un 6ynmbé konagu. Y xaét Tap3unga
aTpotgarvnap 6mnaH Xyga kam MynoKoT KuiraH. X,arro yiiga
owna faBpacuja Xxam KeykKypyHnapu Kyrn BakTUHU KOMMbIOTEP
éHnaa yTKasapau.

To MonHWHT hap3aHanapyn Bosra eTmo, yimngaH ketmary-
HMYa XaMmacu axonné 3gu. Yiwa nantnapfa XOTUHWU YHUHT
3bTUOOPK Ba TYWrynapuMHu ngoga sTuwmnra MyxTox 6ynma-
raH. AMMO 3HAW T1oNb YHUHT Mexpura mexp GunaH >kaBob
GepaguraH xonatga aMac. Y aBBairuMjaH Kypa aHya XaBo-
TUP/W Ba Kamran 6ynn6 konraH agu. Te3 opaja KOH 60CMMM
KyTapunmb Ketau, aputMus 60owwnaHan Ba KyKpak atpoguia
orpuknap nango 6ynau. YHra KopoHap aptepus TUKUHW fe-
raH Tawxumc Kyuuwau.

Monra topary Ba TOMUPNAPUHWU AaBofiall PeXacuHu Ty-
3ura épham 6epuLll yuyyH KOH ainaHvw TU3MMKU Xakuga Ty-
LYHYa Bepauk.



FOpak - MyLlak, y Kcnopos 6unaH TyMUHraH KOHHW apTe-
pusnap 6yinnab 6apya TyKumanapra xaingangu. Aprtepusinap-
[a XONecTepuH TUKMAMG Kosca, aTepockiepo3 Tydainm Ka-
AVNIKOKAUTMHN YKOTaaW, YHAa ogamiapfa runepTeH3us
puBOXNaHagn €k KOH 60cuMmmn KyTapunagn. OpraHusmgaru
apTepusnap KeHr TapMoruvja KOpOHap apTepusnap, SbHU
topak apTepuscu 60p. Ynapia HOKOpU XONecTepuH Ba aTepo-
CK/1epo3 Tyhainn TUKMAMa nargo Oynca, ropakka KUCNOPOA
eTMLIMaign, Oy aca Kykpak Kadacupa Orpuk ékum CTeHo-
Kapama Xypy>XvHu nango kunagn. KopoHap apTepus Kyyim
énnnn6 Konca Ba LUMKaeT KEHrpok Oynca, yHAa topak Mmy-
warn Xypyx namtuga Tyxtangm Eku Muokaph WHgapkTa
oynaaw.

LLUyHpain knnnb MOAHUHT BUPUHYM MYyaMMOCK aTepOoCKe-
po3 3an. AMMO 6yHAaH TallKapu, KOpoHap apTepus KacanmaaH
XaM KuiiHanap agy. YHWHr 6UTTa KopoHap apTepuacu Kykpak
Kadhacmgary cTeHoKapausa Tydainu agn. Muokapgs MHGapk-
Ta 6GynMaraHu YHUHr omagu. onb 6/10KNaHraH Tomupna-
PUHUHT 90 hon3 6/10KMPOBKACKHM TO3asall YYyH Hpak-KoH
TOMUPNAPUHUHT KaTepu3aunacuHN Te3Kop yTKasulira Kapop
Knungu. JlekuH xXaét Tap3nHu y3raptupmaca, 60LIKa KopoHap
apTepusnapga xam Tukunma éynagun. MNonHuMHr 6axtura ate-
POCK/IEPO3HN [aBOMALLHWMHI, MacanaH, XONecTepuH fapaxa-
CMHM nacaiTupuil Ba apTepuan ToMUpnap LeBOPMapuHUHT
KaVLIKOKNUTMHW OLLUMPULL XaMm KOpOHap apTepusiapHu aa-
BOMaLlra MyspkannaHraH Kyn ycynnapu 6op.

Monga KysaTwnraH aputMus GunaH KaHfain Wyn TyTea
6ynaan? Monra ropaK PUTMUHUHT BY3UINLIN - «BEHTPUKY-
nAp Taxukapans» Tawxmcn Kyimngn. KOpakHUHT YHT TOMO-
Huga acab TonanapuHMHI Mypakkab Tapmoru maexys 6ynuo,
MypkuH Tonanapu ge6 HomnaHaaw, ynap ropak KucKapuLiu-
HWHI YacToTa Ba pUTMWUHW TapTubra conagu. Arap ynapra
AKVH >KOWnawiraH apTepusinap TMKMAMG Konca, yHAa Hpak
YPULUUHWUHT HOpMan puTmu Oy3unagu, apuTMus, Macana,



Taxvkapamna éku pubpunnusaumns pusoxnaHagu. Mon sasns-
TUAay Hathakat apTepusanapHUHT OPacuUHM ounwn, Wwy bunaH
topak putMu Bysunuwinra cabab 6ynraH, 6upra sapapnaHraH
acab TU3MMMHUHT UWNAWNHK Mynra Kyanwmn Kepak agu.

MofHN apuTMUsifaH Xanoc 3TUW YYYH MeLUKAMEHTO3
BOCUTaNapHN Ky/nnaw Ba YHUHT XaéT Tap3uHW y3rapTupuil
3apyp 3gn. TMONHWHT KapAwuonory MeamkKameHTO3 fAasosai
MyoJfiaXacuga Kucka Myagar HUTPOrMLEepPUH TabneTKacuHu
TMn Tarnga (akat topak orpuraHvga) caknawHu, 6onanap
acnMpuHUHK, Bepanun Ae6 HoMNaHaaMraH Kanbuuii 6nokarto-
puHK, BUTTa GeTa GnOKaTop XaMfa XONecTepuH MUKLOPUHU
nacanTMpuL yUyH IMNATOP TaBCUSA KUAN.

By MeaukameHTO3 BOCUTanap OFPUKHW KamauTupapau, y
Kacasn KantanaHMac/mru y4yyH HOCOr/IOM ofatiiapuvHu y3rap-
TUPWLLN 3apyp 34MW.

BupvHun HaBbaTta, y HOKOpW Japakajaru XaBoTUp/iaHu-
LN yCTUAA nwnawm Kepak agn. Y ¢aon faBofiaHuL KypCcrHK
yTal YYyH YeKuL OfaTWHMW Tallnaw Ba KYPKYBHU AYyKOTUL
Makcaguaa myTaxaccucniap bunad macnaxarnawgau. ons cu-
rapetanapHu acabuiinawuira Kapwm socuta cudarmga ye-
Kapav. Macnaxatuum épgamumpa Ty3unraH gactypia y30K BakT
OVKKaTHU >Kamnawira owj Mawknap 6axapuil, XaBOTUPHU
onnbé Tawsaw, KOH 60CUMUHN TYLLIMPWLL Ba YEKULL OJATUHU
Tawnaw Y4YyH KOTHWUTWUB XaTTu-Xapakartiap TepanuacuiaH
(hovijanaHnLL TaBCUS KUIMHAN.

Mon o3nwu 3apyp sgn. Cemupuil cu3 BUNTaHUHIU3EK,
XONECTePUH fapaXkaCMHU OLIMpaAW Ba LUyHra spawa myam-
Monap KeTMa-ketT 6ownaHagn. LLyHUHT yuyH 613 Monra xap
KyHU 6akapa on1aguraH mMaxcyc ruMHacTvka TaBcus KUIauK.
BenotpeHaxépga 20 gakvkagaH 30 gakmkarada LyryniaHu-
WK Hatmxacuga 20 hyHTra 03au.

MapxeswyHoc ongura 60pamn Bay NoSIMBUTAMUHAN Mpena-
paT, Tapknbumaa Gonuii Kucnotacu 6op aHTUOKCMAaHTNap, B6,
Bp, C BuTamuHnapu, Kanbuuidi, XpoM, MUC, PyX, CENeH XaMaa



anbha TOKOTpueHonnap Oyropan. Taxpubann myTtaxaccuc
[ABOJTALLUHNHT CXEMACVHW TY3ULLM Kepak, YyHKW ynap aHuK
axsosira Kapab, TaBcuanapHy y3rapTmpuiLy Ba LWAGOKOpP pe-
LenTura Kypa fopunapHu 6epuwin MymkuH. KOKopu KoH 60-
CMKN YYYyH CTeBWs, AynaHa, MOMakaliMOK AamiaManapuHu
Kabyn Kuigw.

Kywurmua osuvknapgaH 6upu Kusua (epmeHTIn Typyu.
JloBaeTUH XONecTepuH MUKAOPWHU MacanTupul yyyH rnpe-
napat 6ynub, Ku3un MepmMeHTIN Typy4yiaH CUHTe3NaHagun.

FOkopuaa caHab yTunraHnapra Kywmmya kunmb, sHa 6up
MyXVUM Kylimmya Q10 KO3H3MMHM é316 6epuwan. By KyLwmm-
yaHu Kabyn Kunvw XaéTtuin 3apypar 34u, YyHku Monb cTaTuH
nMNUTOp Kabyn kunapau. CTaTuMHMap topak Kacannvknapu
XaB(hMHW KamauTupuiura kogup 6yncaga, ynap Xyagau LWyH-
nain Q10 kO3H3MM AapaXkacuMHWM Xam nacavitmpaau. by mog-
fa opraHusmpa Tabuuii iyn 6unaH naigo Oynagu, xamma
Xy>KalipanapHUHI XapakaT KUIMLWWHW TabMUHaWaa MyxXum
pONb YAHANAN. AVHAH LWYHUHT YUYYH YHUHT 3aXMPacuHu Ty/-
Anpn6 6opuw 3apyp.

Arap MOoAHVHT KapAnMonoru IMNUTop Kabyn KUauw canbui
oKmbatnapu >yga orup geb xucobnaraHuga agy, y ronHu ta-
OMUIAPOK, [aBONOBYM peXuMra yTkasap agn. Acaumaa, nosac-
TUH XONECTUPUH MUKLOPVHN KaManTupyBUM KeHr TapKasraH
Jopu BocuTacmaup. AHTUOKcupaaHT Astxanthin carotenoid
nococb, (hopenb, KPeBeTKa, CyB yTiapn Tapkmbuga éynan, y
Xam KOHJaru XofecTepuHHU nacantmpasu.

Y 6owKa Hapcanap 6unaH aptepman membpaHanapHu cTa-
ounmu3auma Knauw xamaa Kangusat yuyH HA (mokosarekca-
eH KucnoTta) kabyn kuna 6ownagn. Y ropak Ba MUSi XMMOSICU
YUYyH auetun-b-kapHUTUH Kabyn kungu. Hwuxoat, Cubupb
XXeHb-LWeHVHW 0pakHM MyCTaxkKamiall Ba AernpecCUsiHn eH-
TUANAWITUPUALL YYYH nyan. LLIMGOKOPHUHT pyxcatn 6unaH
XWUTON Tabnbura mypoxkaaT KUI4n Ba y HUHA Myonaxacu 6u-
NaH WwyrynnaHan. by aBkoMmMmusra yxwaniau.



Huxoscuga ctpecc Ba TOMMpnap rMMNepTeH3UACK KaiiTa-
Nnamac/urM yYyH runepTeH3ns OKCUreHauus BapuaHTV Xam
Kypu6 unknngu, y yHgaH 6oLl Toptau.

Jlopn BocMTanapu XXUCMOHWIA Kacannurmura TabCcup Kun-
raH 6ysca x.am, XxaTTu-xapakatiapu Ba KaluaTu YHUHT orup
axBO/MMHN fHafa JyKypnawtupapau. YHra ymymuid topak
MyLLaKiapu Ba TOMUPMAPUHN MyCTaxkamall y4YyH Kyinmnpa-
MM NCUXONOTUK KOMAaHW TaBCUA 3TAUK: «MEHUHT roparum
Myxabbartra Tyna», topakK Kacannuvrura Kaplwu Kypalu
YUYH: «KyBOHY. KyBOHY. KyBOHY. M€eH LIOA/IHK MHAM, Ta-
HaM Ba OYTyH XaéTuin TaXXpUbaMHK arannalinHmn myxaboar
nna KytamaH», apTepusiiapHu myctaxkamnawl yuyH: «MeHu
WOAIHK TyNAMPMOKAA. Y MeH OpKanum xap 6vp ropak ypu-
Wnaa okagu», XaBoTup XMCCUHW ONILL YUYH: «MeH y3umra
€éKamaH, y3 XxapakaTnapuMHu KynnariMaH, MeH Te3 okap
XaéTtra mwoHamaH. MeH xaBcusnukgamaH».

Mosib XMCCUETNAp XaKnaa KynpoK ypraHuWwHY uctapam. Y
AMKKAT 6UNaH XMccméTnapra Ternwamn cysnap pynxaTmHu yp-
raHan. ABBanura y3 GUKpnapuHn n3xop KUIUWHU 3HT SKUH
ofjamnapn 6unaH amasara owmpgan. Xuccuétnap Tynmo6-ToLu-
raHumaa Tyxtab TypuiiHW, 6ynaéTraH BOKeanap >oimaaH Ko-
4ynb KonmacaaH TyirynapuHu aiiTmaii, rasabnaHmacgaH Kysa-
TMLWHW ypraHau.

Y3 (MKp Ba XxapakatnapuHu ysraptupu6, lMonb y3uHuW
COrnomM Ba 6axTMEp ofamnap Katopuaa Kypau. Y3 XMCCUET-
napvHn 6aéH 3TWW Ba YHU ypab TypraHnapHW TUHIIALIHA

ypraHgu.
YnkKa Kacannmknapu

¥Ynka Ba Hagac onvwa MmyaMmMmocu 60p ofamniap KynuH4ya
OPOHXUT, 30TUMKaM, OYpyH OKuLIKM, WyTan Xamga McuTma-
nawfaH KuiiHanagunap. Ynap TyNnakoHIM XaéT Keumpa on-
Mahgmnap, YyHKN ynap Xuccuét oynyTtnapu opacugaH Hadac
onvWra ypuHagunap. YNapHWHI XWUCCUETAM Ce3yBYaHININ



Ba GeKapop/auru Wy Kagap Kyuamku, up symga aHr 6anaHp
JapaxajaH 9Hr nactura Tywagu, Xuccuértnapura arpodaa
OynaguraH Hapcanap Tabcup Kypcatagu. Ynkacuga Myammo-
cun 6opnap xuccuétnapra 6epunysyaH Ba TynrynapHu CUHram-
pn6 onaguran 6ynagunap. LUYyHWHT yUYyH Xamuatja Ba ogam-
nap éunaH myHocabaTnapga ynapHu XMccuértnap TyNKUHNaH-
TUPMACNTN XKyaa KNANH.

Cu3 iyTanuul, akca ypuwl Ba 6ypyH OKMWNAA HUMa Kuna-
cun3? BupuHumaaH, 6yHaal Kacannnknapaa 4appoBs LWngoKop-
ra Mypoxaar Kunumw 3apyp. CU3HUHT OpraHu3MuHIn3 6epaér-
raH HO3MK Genrunapra 3bTU60p GEpUHT.

Hadac onvwpaa myammocu 6opnap ogamnap 6unaH Mmy-
NoKOoTAa Y3VHW TyTa onuw Kobunuatura abTnéop Gepuiln
Kepak. Cu3 aTpodfarniapHUHT XuUcCuETnapura, YynapHUHT
KYPKyBnapura, acabuinmrura, Kamrycumra xyjaa xam tabcup-
yaH 6yncaHrus, actmMa XypyXxnapura, wamonnawl Ba rpunnra
&Ky Hathac onuw ab3onapu Wwamonnawunra bepunysyaH oyna-
cus.

Ynka kKacanauruga xam, 6UpuUHYM HaBb6aTga, Xapakatna-
PUHIN3a KYPUHNG TypraH canbuin dvkpnaiu Tap3ujaH KyTy-
NULWIMHIN3 Kepak. Jlynsa Xei Taknug atraH mxobuin gactyp-
nap KeHr mMabHoZa TYNakKOH/M XaéT Keumpuiura mysmkasnnaH-
raH. LWamonnaw Ba rpynnra Kapwu Kypawuw y4dyH: «MeH
xaBihcmsnukgamaH. MeHra Y3UMHUHT XaéTum Ekaam».
WyTanra kapwm: «MeHra abTMbop 6epulIMoKaa Ba MEHM
Kagpnawagu, MeHra xamma mxoouii myHocabataa. MeHu
ceBuLIaamN».

YNKa KacanfaHuLu - KUCMaH 30TU/mKam, amgusema sa cy-
PYHKanM ynka Kacannimru genpeccus, raMrmHAMK Ba KypKyB-
ra asiokacv dynaaw.

ByHra kapwwu KyWuaarn AacTypnapHM TaBCUsA 3TaMu3:
«MeH XaéTHu Tynanurunya Kabyn Kuauwra KoAUpMaH.
MeH Myxab6aT Ba XaéTHW XyAa TYy/aKoHIW fapaxkaja
KeuMpamaH». YNKa Kacafiiuru y3vHuW 3nfain onmangurau



Kyu/im Xuccuérnapra Tyna 6ynraH ogamiapfa KeHr Tapkasi-
raH. Omgusemara Kencak, y 6unaH orpuraH ofgamiap Hagac
ONULLAAH XOM KYpPKMLWaAn. Ynap 0B03 YMKapu6, Takpopnatlm
Kepak 6ynraH Mcuxonoruk koupga: «MeHra TyruaraHmMmpaa
TYNVUK Ba 3PKUH XaéT Keumpuw XykKyku bepunraH. MeH
XaéTHM ceBaMaH. MeH y3MMHM ceBaMaH Ba apAoKnaiiMaH.
X,a8T MeHra xam MexpuboH. MeH xaB(Cu3NnKAaAMaH».
30Tumkam xaéTaaH Yapuawl, YMUACU3NNK Ba GUTULWIN KUIAWH
dApanapra 6ornuk 6ynagu. X,ammacuHu 6owwmngaH 6Goluniatl
YUYH, 3CKM fipanap GUTULIN YYyH KyWhugarunapHu Takpop-
naHr: «MeH Hahac Ba Xaé€T uopun 6unaH TynraH UIOXWUiA
(hMKpnapHu apKuH Kabyn KunamaH. by SHIM gakuka».

AcTMa KuitHann6 Hadac onuwra, 6yrmnuwl éku ymua-
CU3NMKKa 6ornuk bynagn. Arap cusga actma éku oyrunuw
Xypyxnapu 6ynca, Kyiugarun cysnapHu mefuTauns KANHT:
«MeH y3 xaétumHM 6Gemanon xascusnukga 6olwkapa
onamaH. MeH 3pKMHINKHU TaHNnamaH».

Cwu3 WyHaai Tap3ga aHrv HapcanapHu NAPOK KUULWWHINS,
WKOOUI KaNuaT gactypnapuHu 6unné goinganaHraHMHIn3-
[aH KelinH canbuii pukpnaw Tap3nHrn3 Ba XxapakariapuHrus
y3rapa 6owwnaian. By CU3HUHT XaéTUHIU3AArv XXUAANIA 1asp.
LLIYHUHT yuyH cabpnun 6ynmMHr. SCKU ofaTniap LUakKIIaHNLLIN-
ra aHya nunnap kepak OynraH. YnapHu Tapk aTUL YYyH Xam
aHya BaKT Kepak. AMMO C/3 YHU yaaanaii ONMWNHI3ra uwo-
Hamus3.

Ynkacuga Mmyammocu 60p ogamnap y3napuHUHT XUCCUET-
NapuHW TUANG TYPULLHW YpraHuLLNapy Kepak. Y3 X1ucnapuxm
TYNKUHNAHTUPMAC/IMKNAapKW Ba 60LLIKa OfaMIapHUHT Tyiryna-
PU XKyZa Ky4yny TabCup KypcaTMac/inru ydyH Kyrn Hapcara yp-
raHuwnapun kepak. banku 6y HoTabunii KypuHap, UHTYULMSAH-
rmsra kapwu 6ynca xam, 6yHra 3puLLULLHUHT ArOHa Nynu
LLIAXCUIA XUCCUETNAPUHIM3ra SAIHrMYa MyHocabatga Oynuu
Ba ynapra Mocnawuil Kepak. AMaIMET, MacanaH, MeguTalums
(DMKPNAPUHTU3HN TUHYNAHTUPULLTA KOAWP.



YHUHT épAaMupa Luaxcuii xaBoTupnapra XoTupxam Ka-
palHW ypraHacus. Y3 MUSHIU3HW KaliTa [acTypnalivuHrus
MYMKUWH. Ly Tydainm cm3 y3 XMCCUETNAPUHTU3HM Ha3opaT
ocTuga ywnab Typacus Ba ynap naingo 6ynraHza Xxywmo Tab-
cupnaHmaimcus.

fAHa 6up amanuéT - «Talim-ayT» épaammnia XyLIKUH Xuc-
CUETNapHM 6oLIKapa 0/1acu3. YTMULLAATM 3MOLMOHAN Yalika-
NUWINapra Hasap TalnaHr Ba ynap HMMma cababpaH 03 bepra-
HUHW aHmknawra XapakaT KWIVHI. YapHu HUMa KysratraH?
Maigo 6ynuwmnra HUMa cabab 6ynraH? Ynap HuUMmara acocnaH-
raH? Arap cu3 WyHAa LWapTay OMUANapHU aHWKnad onuw-
HUHT yAjacufaH YMKCaHrns3, OpraHM3MUHIN3 peakuUsCcUHM
ONAMHAAH Kypa 0/71acu3 Ba TabCUpfiaHWLW 103 Gepuiumra nyn
Kyimaicus. ABeanura yxwamangm. AMMO okubatga xamma-
cv yxwangu. AKuHnawaétraH aMouMoHan noptnaw 6enru-
NapuHM aHWKNab ONINLLHW ypraHcaHru3, ynapra KOHCTPYKT/B
XaBo6 KaWTapacu3. XaB(/n, KECKWH Tye OnraH BasvsATAaH
Hapyn KeTULL €KW LLIYHYaKN XUCCUETNAP KU3TMHAWUTUHU nacai-
TUPULW YUYH, 6edapK NAPOK KUIUL YUYH «TaliM-ayT» OfIUHT.
MCcUXONOrMK X0NaTUHIN3ra, MKOOUIA PUKpNALIMHINZTa IbTU-
60pnn MyHocabaTMHIN3 KyHOANUK OAaTNapUHTUSHUHT 6up
Kucmura annaHagu. Cus y3 XUCCUMETNAPUHIU3[AH YHYaNK
Kyn Y30K/1alWMacIUrMHI3HN TyLLIYHaCcu3.

MaHa WyHfain xapakaTnap Ba gacTypnap cusra Xuccuétiu
BasuATNapAa BasMWH bynuiura épaam depagun. Arap ynkaHrus
COrNIOM GY/NINLLIMHN UCTaCaHI 13, y3 TYNrynapuHru3Hn 60cuk-
NNK Ba Ba3MUHIMK BunaH nioganawiHy ypraHuHr. BasmuH sa
60CUK OynuLL, XaMMa HapcaHW Hasopart 0CTMja yuinai Ba by
X0naTAa XaM XXyfja TabCMpUaH/INK Ba CE3rnp/nK - Xamuatra
Kepaknv 6ynmwamp. Y3 XUCCUETNAPUHTU3HN XaETUHTU3 YUYH
MYXVM ofjamfiap axXTuéxnapura MoCnaTUPULLHW YPTraHWHT.
TYypTUHUM XMCCUET Mapkasmiarn ab30/JaPHUHI CeKWMH-acTa
axBoM AXLWNNAHULWNHW Ky3aTUH.



KAnHuUK amanuéTgaH ynka Kkacanamknapu
XonaTnapuHUHI TajuwuoTnapura

MeHUHr 6emMopuM Ma3apu onTMuW éwida, Y3WHU «oaam
XUCCUETNAPUHUHT KYOHU» Aeb TacBupnaigun. Y foumo Ter-
Ma HO3MK OynraH, Kangustu atpodaarunap 6unaH MyHoca-
6atnapura, 06-xgBo Ba 6aHkgaru xucobnapura 6ornuk éyn-
raH. YHuHr cysnapura Kaparavga, Kynuo typunb, GupgaHura
nnrnad ro6opMLIN MyMKUH.

Y3UHVHT 3HT AXLWW OHNapuja UWTUEKNapyu Tynmnb-ToLua-
Ay Ba EMOH naiiTaa - 6ekapopnnk. Mapu xed Hapcafa ONnTUH
YPTa/IMKHU ONMaian. ByHra Y3VHUHI TYWrynapuHu KaH4a-
MK YYKYp XWUC KUK XaM Kupagu. Mapu KaUATUHUHT
TYWn6 KeTULKN JYCTNApPUHN TONUKTUPApAU. Ynap Xed KayoH
MapuaaH KaHfal xaTTu-xapakaTHU KyTULWHW Gunmacaunap.
Mabnym Oynuiinya, y xap 4OVM KaHAahaup sSHrv gpamaHu
oowmnaaH yTkasap akaH. Mapu HMMa Y4YyH XWUCCUETNAPUHK
Ha3opaT KUNOAMAC/IUIUHW aHUKNaW YYyH Tepanus KypCcuHK
yTKasau. bup ncuxuarop 2-gapaxanu 6vononap 6ysunuw fe-
raH TalXuWcHKU, GOLIKACK 3ca LAaxXCHUHI Yerapacu Oy3unraH
TaLWXUCUHW Kyiau. Talxucnap xam, faBonall BapuaHTiapu
XaM M3puHK TypryH ys3apo MyHocabaTnapja MyBO3aHaTHM
cakjalura Ba UL XONNHW yKOoTMacnukka épgam 6epa onma-
an.

Mapu Bosra eTraHufaH Oepu acTMajaH KuilHanagw.
Kacannvk xypyxnapura Kapwim cTepougiap kabyn Kura-
HUAA KanuaTn EMOHNALIMLLIMHWA Cce31ub Kongu. YCMUPANK
[aBpura KenraHuja, ynka yyyH 3apapiv akaHuHU busca xam,
Mapy YeKULIHK 60LWNaan, YyHKN By KanusaTt Tywmb Ketu-
LIMra KapLuy siroHa Yyopa fe6 yinagu. SHr Kyunm Xypyxnapa
ojatharvjaH Kypa Kyrnpok yekapau. bup KyHu kevacu iytan
XYPY>XVUHWU TyxTaTa ONMafu Ba HaTuxkafa «Te3 épaam» na-
natacura Tywaun. [aBofoBUM LIUGOKOP YEKULIHWM TaluniaLl
TYrpucuaa OroxnaHTupan. YHAa amguseMa KacanaMruHuHr



BoLnaHrny 60CKNUN EKN CYPYHKaIN yNKa KacaMHUHT 6y3u-
nvwmn 6ownaHaétraH agu.

Mapuga NKKuTa TU66MiA MyaMMO - KanguaT Ba YNKaHWUHT
axBo/n 6op 34M. YNKaCMHU MycTaxKam/all Y4yH OfanH Kec-
KUH TyWwnb KeTagmraH Kaiuatn 6unaH WwyrynnaHuL Kepak
aaM. bu3s aliHaH WyHAaH 6ownaguk.

M3pn YHUHT Kaikuatn GunaH 6GOrIMK MyammOCK KaH-
Jali aTaIMLWLIMHN GUNLWHW UcTapaun. by AenpecCusHUHT orvp
WaKnM 3pguMn? NKKUHYM papaxanu éuononsp 6ysuamimMm?
3aMOHaBUIn NcMXmaTpus OGU3HWMHE axNOKWI TalBULLIapK-
MWU3HUW eHrMANawTpuLw yopanapuHm n3nad Tonuw yYyH Kyn
nw KunraH. bowwka TM66uin coxagnapaaH apkiy ynapok, KoH
Taxnunu, KT ckaHmpnaw, MTP éku 60L1Ka 06BbEKTUB yCy/-
nap épfammja aHuK Talxuc Kynnw MyMKWUH. YHUHT ypHUra
ncmxmaTop xamLupa eku 6olka Tm6omin xogum 6emopaa 6op
benrmnapHy Tekwwupa 6ownanan Ba 6y pyxuii Kacanamknap
6enrunapu 6unad conuwtupunagn. KyinnraH TalxmcHU nH-
KOp KMNULL YYYH Xe4 KaHAal acocnap Konmamau.

FOKopuaa anTunraHnapHu xucobra onraH xonga, Mapura
yyTa ncuxmaTop y4 Xua Talxuc Kynau, yHra kangpusatu
Tywnb KeTraHja WyHra MOC [aBO/OBYM 4opanap MyXum
aan.

Oknbataa Mapu KyWnnraH Tawixucra abTnéop 6epmaii,
6yTyH Bup 6puraga yHu gasonawiura posu 6ynaun. YnapHuHr
acocuii MWK Makcagnu pexa Ty3uwigaH moopaT 3an. Y3
macnaxaryvcu épgammaa Mapu amoumoHan 6enrunap pyiixa-
TUHUN TY3MO YNKAN.

YHaa maHa Humanap ésungu:

o Xap KyHUN Kanpuatn Tylum6 ketaau.

» Kalitmatn atpoga 6ynaétraH Hapcanapra 60rnvk pa-
BULLJA y3rapaam - oMaaav KyH ékn EMOH XapakTep/sin paxoap
6unaH yupallys, ynap TypryH 6ynmMaraH xonatniap toudgacura
Kupagm.



* Mapu Kyn oBkat eb t06opap, y30K yxnap, y3ura nact
6ax,0 6epap, Yapyap, AMKKaTUHK nra onMac xamga ymua-
cu3 agm (menpeccus, guctumns, cababeus Kanumar Oysu-
nwn).

« «Wynra oug rasab»napHu y3 nanura onaguran, XyLwKuH
XUCCHETNIN XypYy>XXnap 6ynnb Typapan. Bup-mkkn mapra yasra-
nap 6unaH MywTnawmnb KeTraH.

*  YHuHr Genrunapura aHTugenpeccaHTnap Tabcmp Kus-
MaC/UTUHW TYLLYHTaH.

* bab3nga yHn Tawnab KeTraHnapuja orvp AamiapHu
oowmnaaH yTKasapamn. byHgain gamnapga y3 oHura cymkacy
KUNIrncK kenap, aMmo 6y faxwatnu Tyirynap Tesga ytuo ke-
Tapau.

MapuH¥ aBonoByK 6puraja AManeKkTUK X,apakativ Tepa-
nus aeb atanagurad ycyngaH (oifjanaHuwHU ypraTullau.
TunbeT OyaaAM3MM Ba LMKKATHW Kamallra acocnaHraH, Kai-
(hnaTHM 6up mapomza ywnab TypaguraH KyHAIMK WLLWHW
TapTmbra conaguraH Mmaxcyc ycynnapHu ypravgu. Mapuga
o4ohaT/IvK Ba yiiKyra 6ynraH MOMUANMK KaMaingun. Y3 rasabu-
HW 6OCULLIHM Ba TaHKUAWI Taxivn éphammnaa yTKMHYM Qukp-
NnapHW TyTn6 TypuLHK ypraHan. By xapaéHga HucbataH orup
XaéTU Ba3nATNIAPHM XaM TyllyHca OynaguraH Kucmnap-
ra 6ynuw MyMKUHAUTMHW 6unné onau. Xap 6upmnga TUHY-
NaHWLWHKN ypraHgn. Xap xadraga yHra MKKW COaT/IMK UKKK
Mallrynot ea 6uTtTa 6up coataMkK Mawrynot 6enrunaHraH
3gn. Mawrynotniap TabCup KuayB4ux ycynnap épaamuga my-
pab6uii bunaH bupra ytapau.

3MOUMOHaN TPEHMHIaH TallKapy Y MUHMMaN MUKLO0pAa
MeLMKaMeHTO3 BOCUTaNapHW axBOIMHU 6up mMapomMja yLinab
TYypUW y4yH Kabyn kuna 6ownaguM. Mspu 6yHza Tornamakc,
aHTuenpeccaHTAaH (oliganaHau.

CyHr ynkacu 6unaH 60rnnK KacanjvkHv gasonaiira yT-
AnK. AcTmaga Tpaxes (6yrus) Ba 6poHxnap KaTop cababnapra
K)ha Xyfa Xam TabCcupuyaH Oynub Konaaw: anneprus, aopu



BOCUTA/Iapy akc TabCupu, curapeT TYTYHU Xam cababd 6ynuiim
MYMKWUH. Mapu akcupraHuga, 6yrunnb konraHuga, myranra-
HUAa KNaccuMK CTUMYNNAITUPYBYM BOCUTa anbbyTepon Eku
BEHTO/IMH [e6 HOMNaHyBYM WHranaTopgaH hovganaHapam.
Bup mapTta cenraHmga eHrunnawapiv. EHrmanawmw ysok
[aBoM 3TMmaca, LW(oKopnap CTUMyNnawTMpyByM Mojja Ba
CTepouf LO3aCUHW OLUMpapAn, ynap aniepruk, actMa acocu-
fa éTraH ayTOMMMYH peakLMsACcUHWU nacaintupapgun. bab3umga
Oynap xam eTapnu 6ynmMacam.

Mapu kapaBoTu 60WKAA Y30K TabCUP 3TYBYN UHraNsTop
mocnamacy - Hebynaiisep Typapau. Ly Hapca Tydaiinu gopu-
BOp BOCMTa Hahac iynnapmra 4ykKyppok CUHrupam. AHUKCa,
KWAMH naiTnappa CTepoMANapHU annepruk peakumsHu Ka-
ManTUpuW Mmakcaguga kabyn kunapgu. Tesga Mapu gopwu
BOCMTANaPMHUHI  KanguAT Tywumwimra, ocTeonopos Xxamga
ceMupunb KeTuwimra TabCupu 60PAUTUHK TYWyHAW. Mapu
NeNKOTPUEH UHIMOUTOPU, XYCYCaH, CUHTYNAPHY Kabyn KUIau,
acTMa CUMMTOM/IaPUHMN EHTUANALLITUPULLK BunaH bupra, um-
MYH TU3nmura Kyunu 3apba 6epaun. by jopm BocutanapuHuHT
aKkc Tabcupwu 60p, ynapaaH toinganaHvuwgaH 60wka nyn nyk
34y, ynap xaéTUHM caknab Konau.

AMMO KeiiHYannk Mapu TepaneBTUK yCynnapra mxkoobui
KamaT Ba «raMxypank» AacTypuHu kKywan. LLyHra Kypa
YeKULLHW Talnagaun Ba xoTupxam 6yna 6owwnagm. by aca act-
Ma 6unaH 60rnK yrnka MyaMmonapuHu KamanTupau.

KelinHru naittnapga Mapu xap oiiga nybMOHO/OT TEKLN-
pysura 6opa 6ownagn. CyHr HUHA MyoJiaxacy MyTaxacCucu
Ba YT 6uiaH [aBO/IOBUM XWUTOW Tabmbura mypoxaar Kuigu.
PacnmpuH akctpatun, Crocody Smooth Andrjgrahis yoin Ta6-
neTKanapuHyu GPOHXNapHW AaBofall yyyH Ba Oolika Typau
[0OpVBOpP yTNap AamniamanapuHu Hagac MyamMMonapuHu iyn-
ra Kymuw makcagmpaa nyaw.

AT 6ylinya Mapu mawrynotnapu TyraraH 6ynca xam, y
«raMxypnvk» amanuétmaaH oiganaHapan. Canomat/imKHu



YMYMUI TUKNALW YYyH MKXOBUIA Ncuxonornk kompa: «MeH
XaéTHM 6op MyBO3amaty OyiimMya Kabyn KunamaH». Ynka
MyaMMONiapuHM AaBonall yuyyH: «MeH XxaéTHu 6op MyBO-
3aHatn 6ylinya kabyn kKunamaH. MeH OyTyH XaéTUMHMK
Myxab6at 6unaH swanmaH». IMdur3emara kapwu: «MeH
TyrunrasHgad 6ownab 6op Kyuymm 6unaH 3pKUH Awalira
XaknnumaH. MeH XaéTHu1 TynakoHNN y3nawTtmpaMmaH. MeH
Myxa6bar 6unaH sfwalimMaH Ba TylhnMb Haac onamaH».
Hadac onuw av3onapy LWamMoNNaWWHUHT ONAUHW  ONULL
yuyH: «MeH Myxabb6atra ToONMKMaH».

Mapu Tynuk Ty3anub KeTu Y4YyH LyHAaln Myonaxa-
napHu baxapau. Y xaéT Tap3vHW y3rapTupau, Kampok xa-
BOTUPNaHAW, canbuin XxaénnapuHu >XWnoBnain Ba HaTuxaja
orpuknapcus xaét bownaHamn, Hadac onuwaa Myammosnapu
Konmagu.

CyT 6e3napu Kacannmknapu

CyT 6e3napu, KMCTa, MacTonaTus, LUNLL Ba XaTTO capaToH
MyaMMOCK 60p 3pKak Ba aénnap 6olkanapra raMxypamk Ku-
NULWTa, apaokgawra morinmn 6ynagn. byHgain ogamnap y3 my-
amMMO/1apuHK 3amac, 60LLKanapHUKMHIU Xan Kuicanap, y3napu-
HW XOTMPXKam cesafgmnap. Y3 XMCCUETNAPUHU AlLiMpagunap Ba
KaHfan 6ynmacuH myHocabaTnapHu 6up xunga ywnab Typa-
Annap. JKCTpeman xonatnapha XaM Xe4d KauoH XOUHAUK Kun-
marigunap, Xe4 KavyoH HonMMmaingmnap, MUHrupnamangunap,
XeY KauoH LUMKOAT Kuamaingunap. X.ap 4OUM ynap Tawkapu-
AaH Tyna-TyKUC KypuHagunap.

Arap cu3 TabmaTaH paxmaun 6yncaHrus, orup axsonga
KoNraH ofamra ramxyp/inK KAauw Kuitnd 6ynmaiign. bus cus-
ra Tesfa KUMAUTUHTU3HW YHYTWO, CYIOKIN, FamMmxyp, paxmaunn
ogam GynuHr gemasanMm3. AMMO CU3 Y3WHIU3 XaKWHTU34a
KaM KairypaéTraHWHIM3HK, WwykoaT Ba (huaoinunnapya atpog-
jaruwnap yctua KairypumvHIrngd xakumga yinab KypuilnH-
rM3 Kepak. Y3uMHIrun3 ceBagnraH ogamnapra 6ouuka inyn 6unax



raMmxyp/iuk KUIuWHW yinab Kypapcus. YHga MyBO3aHaT/n
XaETHUHT peLenTun KaHhan?

X,ap fouMmrungek, arap CUM3HM CcyT 6e3uparv Lwuw Eku
orpuk 6e30BTa Kuca, aHUKCa, SKUH KapUHLOLINHIN3 LWYH-
fain kacan 6wnaH orpuraH 6ynca, Te3ga WMgoKopra y4pa-
WwuHr. Cus cyT 6e3napuHru3 canomaranrun byimuya y3okka
MyJ/KannaHraH pexka Ty3ULIWHIN3 Kepak. By CM3HUHT ofaT-
NaHraH XaéTt Tap3vHIn3 Ba XapakatnapuHru3Hy y3raptupui
hemMakgmp.

KenuHr, Jlynsa Xeir apatraH vwXo6uin Kaliguat Tmanumura
Kantamm3. CyT 6esnapn 6GeBocuTa ramxyp OynuMLKUHIM3ra
60rnMkK. AMMO raMxyp/ivK KK/ TOMOH/IaMa - XaMm XWCMaH,
XaM pyxaH 0ynmwu Kepak. Pyxuii MyBo3aHaTHU TUKAALW YYyH
NCMX0N0rnK Komga: «MeH XXUcmuMmra ugean MyBO3aHat-
NaHraH Tap3ga épgam 6epamaH».

XXymnagaH, cyt 6esnapuga myammocu 60p ofgamnap ysu
XaKuga ramxypavk KunuigadH 60w TopTtvo, AoMM 60LiKa
ojamnap xakupga ywnaign. byHnah HOMyTaHOCUG/IMKHU Ty3a-
TULL YYYH NCUXONOTMK Konpa: «MeH 3bTMOGopAn ogaMMaH.
MeH axamusrra aramaH. MeH y3uMHUM y31M Myxab6ar Ba
KYBOHY OGUNaH Xuc KunamaH. MeH 6olwkanap apkuH oy-
NNWNTA UMKOH 6epaMaH. BU3HUHT XaMMamMu3 3pKUHMK3
Ba XaB(CU3NMKLAMU3».

* x *

TypTUWHYM \CCUET MapKasmga MyBo3aHaTra SpHLUML Ba-
3ncpacun umcmaH Maxdgmii 6ynraH mMkpnapHu ngoga sTuw-
JaH néopaT 6ynaan. bowiua ogamnap CUHrapu AxXwwn Kai-
AT Ba KalmAT Tywuwn cusra %ed yaHgam myamMmo
nango uMnmanayn, ammo LypKyB, Lairy, yMMACU3NIMK, yap-
yow, rasab Eku TYLKYHAMK Kabu canbuii x,uccuéTnapra
LiapLUnAMK KypcaTa ofMaicus.

By xuccuétnapHu KaHpalh HaMOEH 3TULLHW YpraHu Ke-
pak? ACOCUICK, nLITa WOLIWAMACAAH aCTa-CeKMH KUPULLNLL



No3nM. AXIWNMU-EMOHMW, XUCCUETNAPHN HaMOEH KUnuW -
XOETUI MYXUM 3XTUEX, KYTKapyBUM axamuaTra ara, Xo3up-
M JaKUKaHWHT Y3MAaéK XUCCUMET [eBOPMHM OY3ULLUHIU3
MYMKUH. Bynra 3puLLNLLIHUHT UKKWA XapakKTepn XyCyCUATU
6op: XaéTUHrM34a MaBXyn 6ynraH, BaKTU-BaKTW GUaH NUKK
MOXMATMHM HaMOEH Kunnb TypaguraH ogjamnapra Huc6a-
TaH LWAaXCUN XNUCCUETNAPUHTU3HN BaxonaHr, CyHr Y3uHrusra
«XWUCCUBTNN [OA»HU TOUNHT.

KynruHa opgamnapfga OuMpuMHYM KajaMm Mypakkabnuru
NApPOKKW, 6unaH 6ornuk 6ynagn. LLlaxcmii XuccmétnapuHruns-
HV 6axonall 6o Kanap 6unaH 6ynraH pean y3apo MyHocabart-
NapHW AXWMWPOK aHrnawmHrusra épgam 6epagn. lomm 6axt-
nn xonataa 6yNuILINMHIKNS - By 60LLKa ogaMnap CU3HW AXLIn
KypuLiiapy yuyyH cabab amac. Ynap CU3HU LWyH4YaKu cu3 by
CU3 BYNraHMHIU3 YUYH AXLWW Kypaaunap. Ynap CU3Hu Ba Cu3-
HUHT 0JaMUANUTUHTU3HW Kabyn Kunagunap. [JycTnapuHrus
YMUACU3INKKA yypacanap, cu3 ynapra épham 6epruHrus ke-
nagn. Tabuwiikun, ynap Xyaan WyHAam ramxypankHm 6o -
Ka oflamnap yyyH Kuarunapu kenagu. Ynap xaga 6ynran-
napuga cabp 6wunaH 6y TyirynapHu kKabyn kunacus. Arap
cu3 raszabnaHcaHrn3 ékn yMUACU3NMKKa gyyvop GyncaHrus,
ynap xam cabp 6unaH Xyaaun WyHAan tapsga myHocabataa
oynagunap. AycTnapuHrus xap oMM ungean 6ynmacaHrus
XaM, cu3faH BO3 Keumaingunap. XakukartaH xam, Tynrynap-
HW OYMK Udoja 3TULW Ba aMouusanap TYIUK CNeKTpU Cus-
HWHT y3apo MyHocabaTnapvHrM3Hu YyKyppoK Kunagu Ba
MycTaxKamnamau.

«XUCCUETNN fJoa»ra Kencak, Oy TylwyH4Ya ocTuaa KAMHU-
AP, NCUXMATPMKU €KUM AYCTMU TOMULL Kepak, Y CU3HW cas-
OWIn XMCCUETNApPUHIU3HU ndoganaraHia xascms Kypgasra
TakIMgp Kunagu. YHAaH CU3HU TUHINAWWHK cypaHr. Cus y3
KairyHrns, HagpaTvHIn3, MaBXyf BasuaTgarn yMUACU3IN-
FMHIM3 XaKnaa ranvpuLLiHn YpraHcaHrus, cu3 TungaH yHym-
nn goiganaHa 6ownancus.



LLyHYakn TYWYHWHT, canbuii  X,MccuétnapHu wudgoaa-
naw cusga uumaragup canbuin MyHocabat 6op AeraHu
aMac. Arap KOHYHWIA ap3-LUMKOATNIapPHU CU3HWU ypab Typ-
raHnap 6unaH Myxokama KW/CaHIrv3, KOJIOK Kapalunapu 6op
MWUHTUP-MUHIMPra ainaHnb Koamamcms.

LLYHMHT y4yH y3 XaéTUHIM3aa Kyhnugaru cornom fcmxo-
NOTUK gacTyphaH qoiganaHuHr: «MeH y3 Xuccnétnapum-
HW QY MK, YNPONNKn nudoganasanmaH». Y3 TyinrynapmHrnsHm
noganaHr Ba TYpTUHYM XUCCUET MapKasnHIM3aa saxwm xuc-
CHETnap casnomat/iMri Kapop Tonagu.

KnuHuk amanuéTaaH cyT 6e3napu Kacannmknapu
xonaT/NapuHUHT TaaKMKoTapura

YTTU3 UKKN élnyM HruHa KUM yHra MyxTox 6ynca, TYH-
ra oHa 6yna onapgu. Yiura 6up apaBa mexmoHnap 60cTu-
pnb Kenca xam, KyTmé onuwimnra MwoHca oynapam éku orup
KyHNapHu 60lwmnaaH yTkasaétraH AyCTW YYyH TaHCUK Taom
Taépnawm MyMKuH 3au. KyHrunnunap cudartuga 6oluna-
Hacusnapra, 6onanapra Ba MyxTOX aénnapra épgam 6epap,
Mamiakartra aHau Kupub KenraH Myxoxupnapra UHram3 Tam
japcnapuvHu ytapau. X,arro orvp Ba ymuacu3 gamnapja xam
HuHa axwu kavdumatga 6ynapau.

VbKTMOWIA BocuTanap MyfiokKoTv naingo bynuwngaH aHya
nnrapm xam HuHa XaéTUHMHI XaMma 60ckuynapuja gycrtna-
pu 6unaH KoHTakTAa 6ynapau. YHAaH Tawkapy, HWHaHUHT
apu Ba TypTTa 6onacm 6op agn. Kynumnmk yHUHT xaétgaru
LWYHYa KWANHYNINKNAPHW KaH4al eHruwnra akam etMmacam.
MaHa, KyHnapgaH 6up KyH LUMGOKOPHUHT OLAWIA Kypurmaa
CyT 6e3uja 03rnHa KaTTUKallraH XoHu ce3nb Konub, yHra
6e3apap hMOpPOKMCTa Kacaninuri Talxmucu Kyiunam.

CyT 6e3NHUHT (PUOPOKMCTO3M - By capaToH amac. by xo-
natga cyt 6e3napuHUHT OUPUKTUPYBUM TyKMMacu 6Gab3u
Xonnapaa kannHnawné konrad 6ynagn. Kyn ogamnap 6yHu
Kacaniuk amac ae6 yinnaign. LLyHra kapamaidi, HuHa xaBo-



TUpnaHa 6ownagn. YHVHT oHacu KyKpak 6e3n capaToHWAaH
BapOT 3TraH 34M, LWYHWHT YYyH Yy MeHAaH CyT 6e3napuHu
coraiTupuL yyyH épaam cypasu.

BMpuHYM KuNraH nwmm - HuHara XpuctuHa HopTpynHUHT
«AEén TaHacu, aén JOHUWMAaHAANIA» feraH KUTOOUHN YKMO
UMKULLIHW TaBCcua Kunuw 6ynam. by kutobpaa cyT 6esm caso-
maTimrura 6arvwnaHraH maxcyc 6ynum 6op. MeH coriowm-
NAWTUPULLIHMHE YHra GarvwnaHraH maxcyc gacTypuHu Tys3-
MOKYM 3UM.

MeH HuHa bunaH atpodugarn ofamnap HUMa y4yH yHra
rmpavkananak oynuiira MOAnnnuru GopaMruHU Myxokama
KunMokun 6ynavm. CyT 6e31apuHUHT KaTTUKIaWnLLmM opra-
HU3MUAA HUMaLMP HOCO3NIMTUHW BUNANPAPAN. YHUHT UHTYW-
Lmscu 6oLWKa ogamnap ycTuaa raMxyp/imk Ba yMymaH Xaétga-
rn 6apya Hapcara PUAONNINKHM annakavyoH TyXTaTuLL Kepak-
NMTUHW OTOXNaHTMpapamn. HUHaHuHT XaéT Tap3un byipak yctu
6e3ura Kywmmya roknama ynapam, ropMmoHnap 6anaHCUHNHT
Oy3unnLWK 3KCTPOreH AapaxacuHu owmpagn. by ropmoHan
X0naT XyXaripanapHUHI OpTUKYa ycuwinra onné Kenagu.

HWHAHWHT 3KCTPOreH gapaaCUHW MUHMManra TyLupuLL
YUYH y3ura Tyrpy OBKaT/NaHWW PauvoOHUHW Ty3uLIW [ap-
KOp 34WN. BYHWHT yUyH XaliBOH €rm MUKAOPUHW KaManTupu-
WM Kepak 34u, YyHKW aliHaH XaiBOH érv opraHu3mfja kKatTa
MUKAOPAA 3KCTPOreH uwnaé uumkuwwura cabab 6ynagn. Y
03MKNaHTUPYBYM TyKMManapra 6oi payuoHra ytam. by opra-
HM3MAanM 3KCTPOreHHW axnat épgammuga 4Ymkapub rbopuiira
épfam bepagun. bpokkonu, kapam, TyK 6apriv cab3aBoTnapHu
NCTEBMOS KU UHAON-3-KapObuHOoN épaammaa opraHmsmpa-
T 3KCTPOreHHW MyBO3aHaT/aWThpasm.

OKCTPOreHHN MWNa6b YMKULLIHK KamaiTupaguraH paum-
OHAaH TalkKapu, HuHara opraHusM yuyH oigann OoKcun
MaxcynoTnapy eniliHn (MacanaH, eHrn3 Maxcynotnapu, To-
BYK TYLUITW Ba CYT Maxcynotnapu) mMacnaxar 6epgauk. YHAaH
TallKapu, HOHYLITa, TYLU/IMK Ba EHIU1 KEYKN OBKAT Yr/eBOA-



cu3 BynuwIn Kepak 3an. brus ankoronHn KyHura 6up €k NKKu
nopuusara Yeknaguk.

KelinH o3vwura éppam Gepuil Makcagmnga aspobuka 6m-
NaH WYrynfaHuiuyM yuyyH Mmawknap Tynnaguk, xap Kyuu 30
AaKuKagaH LWyryniaHam.

CyT 6e3napv capaTOHWHUWHI ONIAVHW 0NN YYYH YHra aH-
TUOKCMAAHTNAp, CeneH Ba KO3H3MM Q10 Gyropauk.

HuvHa genpeccuagaH gaBonaHMWmn Kepak agu. Mcuxunarpra
KarycuHu eHruwra épgam 6epull yyyH MypoxkaaT Kungw.
OHI AXWKW AYyroHacuaaH «XMCCHMETAM A0S» OYNULLHMW cypaau.

HuHa aTpodgarmnap Ba y3u Xakufa ramxypavkK Kuauiw
6anaHCUHW Tyrpunawl, Kykpak caloMatiMruHi TUKNaw yyyH
Ky/ngarm ncuxonoruk koupagaH oinpanaHgn: «MeH ép-
JaMHu Kabyn KunamaH Ba y3ranapra ngean épgam 6epa-
mMaH». Kykpak 6e3n kacannurura Kapwm: «MeH abTnbopnn
ofavMMaH. MeH axaMuATIMaH. SHAN MeH y3UM Xakumaa
raMxyp/vK KunamaH, y3ammra KyBoHY Ba Myxab6art 6unaH
KyMaknawamaH. MeH 60wkKanapra ysnapu XakukaTaH
KuM Oyncanap WyHAam Koauiiura spKMHANK GepamaH.
Bn3s xammamuni xaB(hCM3IMKOAAMWU3, XaMMaMWU3 3PKUH-
Mun3». Jenpeccuara kapwn: «MeH 6owKa ogamniapga 6op
KYPKYB Ba YeK/ioB/iap yerapacugaH ymkamaH. MeH y3unm-
HUHT XaéTUMHM Y3UM sipaTamaH».

Xaét Tap3n Ba PUKpnawmnHu yraptupm6b, HuHa 20 yHT-
ra 03gu, canomaTaurMHu TUKNaw Mynuaa gaxkar KyBOHYIM Ba
MXXOBUANAPUHUTUHA 3MaC, Xap KaHAail XMCCUETNapHW Tyrpu
ngoga kuna downagu.

TypTUHYM X;UCCMET MapKasmga xammacu >konumaa

tOpak, cyT 6e3napu Xampa YMkaHW COrjoMaalTUpuULL
XaKuga ran KeTraHga, TaH ONULI KepakKW, 3pKaknap Xam,
aénnap xaMm JopunapHu kabyn kmnuiira Tobe 6ynnb konmac-
NMKNapn Kepak. dakaT 03MK €K1 yCUMAUKNAP Aamiamanapu-
[aH Xam KyTuiaraH Hatwka oynmvarign. Canomatnvk xakuga-



rm 6y myammonap Myosnaxacu TMo6ui iyn 6unaH Lngokop
HasopaTh octuga onné 6opunnwin Kepak. AMMO TYPTUHYM
XUCCUET MapKa3nja casioMaT/IMKKa 3pULLNLL YYYH Y3 LLIAXCUiA
AXTMEXNAPMHIUN3 Ba aTPOUHIM3arn ofamaap aXTuéxnapu-
HW MyBO3aHaTAa CaknacaHrus, y3oK BakT/iv camapara apuviia-
cu3.

XMnCcCHET bopacupaa cus Xyga Kyunucus. emak, xammacu
Xolinaa.



8-b0Ob
FAMNAWNWTA MAB3Y BOP

BeLmnHumM XnccnéT mapkasu - orus 6yLinuru, 6yivH,
LLanLoHCUMOH 6e3nap

BelWnHYM XNCCUET MapKasn CanoMaT/IMI CU3HUHT Haka-
fap AXWn Myomana KuUIUWHW OGUAULLMHIU3HW KypcaTagum.
Arap cvu3 MynOKOT NanTuga sWnUTULIHN GUIMacaHrn3 ékn ys
(DUKPUHTU3HU SXWKN ndoganal 0IMacaHrus, orns GyLnurm,
OyiiH Ba KanKOHCMMOH 6e3napuHrusga myammonap naigo
oynaan. bewnHYM XUCCMET MapKasuparu canomart/iMK Ka-
NINTU - KYHOaNMK XaéTaa MyBO3aHaT/fiaHraH My/noKoTra apu-
WML amnp.

* k% %

EavHrusga 6yncuH, mMynouyoT - 6y MKKM TOMOHMama ya-
pakaTnu Wyn. OgaMnapHu sWNTUW %am, ranvpull yam
Myymm. Camapanv MyfoLoT SWUTULLHA GUANLW Ba TUHT-
NaHWLW MMKOHMSITUra ara 6ynuwaa KypuHaau. Y3 HyuTau
Ha3apuHIM3HW cypaTAOWMHIN3TA €TKasul, LyHAai
MabyMOTHU TYrpu TawmWH uAnuw Ba Gowuanap 6uamm-
napura MocC paBullAa LpakKaTNapUHIU3HW y3rapTupa
ONULL MYYUM ax;amusiTra ara.

3apapnaHui y4yorura éMOH afnioka KyHVWKManapu Tabcup
KypcatraH 6ynm6, ynap 60wWnaHrny myammoHU KenTupumo
YyMKapyBuM (PUKpnawl Tap3u Ba xapakaT/iapra 60rivk. Yura
afokara ouj Myammonap OelmnHYM XWUCCUET Mapkasuia
KynuHYa Kacannnknap kentmpunb umkapagu. Orus 6ywnmrun-
farv Kacannuknap, 6yHra TUL, Xar Ba MuaKnapgarn myam-
MOMap Xam Kupagu, KynuH4a KyHrvM KofiraHuHu mdopanar
onManguraH EKu yHW 3annaii onManguraHnapga ydpanigw.
YMypTKa NOrOHaCUHUHI BYANH KuCMMaarn Myammonap, Xat-
TO AOMMMWIA MYNOKOT KyHWKManapu O6ynraH Takauvpga Xam



aipym BasuATnapra éMOH MocnawlaguraH Ba KynuHYa cyx-
6atgowwngaH KyHrivM COBMAAMIaH ofamnapra xoc 6ynagu.
KankoHcumoH 6e3napuga myammocu 60p ogamnapga KynuH-
ya UHTYWULMS Kydnu 6ynagu, aMMo YHU ndoganain onmainm-
nap, aTpoaaruiapHNHT MabKynalmra kv NWoHYNHN opT-
Tupuwnra ymng 6ornaigunap.

By 6064a NyHAMLLIHWHT y3ura Xoc XyCyCUATUHU MyXOKa-
Ma Kuiamms, xap 6mp ab3o Ba TaHAHWHT KUCMIApPUHK aHrnab
onamms. LLyH4Yakn 6yHW 3cnab KoamHr. Arap KaJIKOHCUMOH
6e3napuHrn3ga, »ar, ymypTka noroHaCMHUHI OyinH KMCMU-
Aa, TOMOK, orus bywnurmuga myammonap 6ynca, yHaa TaHaH-
M3 aloKa KyHVKManapuHIru3Hu Taxana KAuLW BakKT Kenra-
HU XakKuja curHan 6epaau.

BelumnHun x;uccnéT mapkasu aH Ba M>K0oouin
KanunsaT Hasapuscuga

Nynsza Xeil TOMOHUAAH LWWaKANaHTUPUATAH MKOOWIA Kalidu-
AT Hasapuacura Kypa, yMypTKa NOrOHaCUHUHE BYHNUH KUCMMU,
»Kar, KanKOHCMMOH 6e3nap Ba OrvM3 OYLAUTKA casioMaT/inri
(PMKPHUHT 0BO3ja uoganaHuwnra 60rnmk. AHMKpPOK ranup-
raHga, ToMokgaru MyaMmmonap 6anaHz Ba aHUK ranvipyuwHuHT
MNoXK BynmMaraH xamja vxoaui Tyrrycu 6yrné kyimnrasga
6ownaHagn. bogomcMoH 6e3nap aTPOMUHUHT AMPUHINALLIN
Y3 KU3UKULLNAPUHTU3HU XUMOSA KWIONMaraHuHrusga cusra
HUMa 3apypP/ITUHA KYUIN ULLOHY GWNaH ainTa onmac/vruH-
rmsra 60rnvK. Y3sMHIM3HN HaMOBH KUNLLAAH KYPKYB «KOHU
XUKUNZOrUra Kengu» Xnuccumétura Tyrpu Kenagu.

ToMOKfaH can nactra TyLwcak, yMypTKaHUHT OyiunH 6ynu-
Muaary Myammonap y3 QUKPUHUHT XaknUrura nwoHy 6mnan
6ornuk. bolka ofamMHUHT (UKpnaLl Tap3uHU Kabyn Kuna on-
Mac/MK, 3HCa MyLlaKnapy Ba yMypTKa noroHacuia Myammo-
nap 6opauMruHyn bungupagm.

Nxobunin kalhmaT Hasapusacura Kypa, KaKOHCUMOH 6e3-
napgarv Myammonap, ofatja, arap ofam AOUM KamcuTumica



€KM YHra KUIMOK4YM 6ynraH HapcacMHW Kunuwira Wyn Ky-
Mnwmaca nango 6ynagn. Y3MHUHE aiiTraHmaa Typub onmac-
MK TUNOTMPEO3 PUBOX/IAHULLMTA MOWWUNIMKHU PUBOX/IAH-
Tupagn. byHpaii KacannMkka ymMUACU3 xampa UctaknapuHu
TUAMLWra MOMUN ofamnap nynukagunap.

Tn6buin aH 6GewnHYM XUCCUET Mapkasugarn OyinuH,
KafIKOHCMMOH 6e3/1ap Ba 0rv3 Oywnurugarv Kacaniuknap,
aiiHaH akn Ba TaHa opacugarv 60rMKINK Xaknga HuMa gei-
an?

KankoHCMMOH 6e3nap ofam OpraHmsmMmugaru 3Hr Karta
3HLOKPUH 6e3uaup, y XaMma ropMoH/1ap TabCupura xxyaa xam
ce3rnp. OfaMHUHT MYNOKOT KUNLL KOOWUATU YHra HOKOpK
Japaxaga Tabcup Kunagu.

Aénnap aspkaknapra KaparaHja Ka/JIKOHCMMOH 6e3 Kaca-
nura, ariHMKca, MeHonaysa nawWtmga 6GepunyBuaH Oynagm-
nap. nmuidi TagkukoTnap 6y XonaTHW aHWMKNaWTUpraHaa,
apkaknap Ba aénnap 6MONOrMK XuxaThaH (hapk Kuauwmga
3KaHNMKNapuHu Tabkuanangunap. KankoHcumoH 6e3nappa
Myammosiap ropMOHas PUBOXIAHULL aBXra YMKKaH narTaa,
TECTOCTEPOH, 3KCTPOreH Ba NPOrecTepoH Aapaxacy owraHja
KypuUHaauW, CyHr aca aén opraHusmmza ropMoHnap 3Hr nact
Japaxara TylraHuja, oimmnap ropMoHiap aHWK Hucbatga
O6ynmacnurn KankOHCUMOH 6e3nap mwura xanakut bGepagu
[1e6 xucobnawagn.

Arap ymyMmuii xynoca Kuncak, apkaknapja TecTOCTEPOH
tokopu Gynagn, 6UONOrMK Ba VXXTUMOWI XUXaThaH raipar-
nn Gynuwira Moinun, aiHukKca, UKp anMalumiira Kenradga.
OpTuKYa TUPULLIKOKMK Ba Y3UHWU XUMOSi KUIOIMAC/IUK, Ku-
3MKMLLNAPUHM KypcaTa O/IMac/MK KaJKOHCMMOH 6e3napga
oy3unmLiiap puBOXNaHuLWra UMKoH 6epagn. Aénnap MeHo-
naysara TYLTyHapuya, YNapHUHT opraHn3mnapuia aKcTpo-
reH Ba MPOrecTpoH fapaxacu KyTtapunagu. AMMO 60LUKa
oMUINap Xam anoxuga ponb yilHanau. dukpnaw Tapsu, Xuc-
Cuétnap Ba Tun 6up-6mupn 6unaH Yyambapyac 6ornaHraH, rop-



MOH/ap Aapaxacura Tabcup Kypcatagn. MeHonaysacu Tyra-
maraH aénnapga ogamnap 6unaH MynoKOTAaH, XM33aKUINK Ba
TabCUPYaH/IUKAAH KOUMLITa MYKU MOMMNNNK 60p. KynuHuya
ynap fXwWu MyHocabaT Ba Ouia puLLTanapuHK caknaw Mmak-
cagupa yinaéTtraHnapuHy oumkK4vacura ranupasepmaiigunap.
ByHAal My/NIOKOTHUHT XapakTepu KeCKUH BasUATHW KenTupuné
ymkKapagu, aMMO aén yUyH LIaxCUil aXTUEXNapUHU KOHUKap-
NN KnAMaca-fa, el nanTuaaHoK KankoHCUMMOH 6e3nap Kacan-
NnKnapu 6ownadmwnra cabab 6ynuiim MyMKuH.

MeHonay3afaH KeiivH aénnapja My/IOKOT XapakTepu
XaMja KaJIKOHCMMOH 6e3 Kacannuknapy nanigo 6ynumw yac-
TOTacKM Xam KeCKWMH yarapagu. XakukataH xam, aénnapga
MeHonay3afaH KeliMH KaJIKOHCMMOH 6e3napgarn 6y3unuiu-
nap apKaknap Ba éw aénnapra HucbataH KynpokK OGynaaw.
MeHonaysara KupraHfa 3KCTpOoreH, NporecTepoH Ba TecTo-
CTepOH Hucbatn By3mnagn, GUPUHYN NKKUTACUHUKN KECKUH
Tywagmn, YYMHUYUCUHUKKW KyTapunagu. by pasppa aénnap
TabcupyaH 6ynunb Konaaunap, y3 xaTTu-xapakariapu xakuja
KaMpoK yinnargunap, aTpodaarn ogamnaap Ba omna ab3onapu-
ra Myammo Tyraupagm, KaJKoHCMMOH 6e3napfa 6ysunuwnap
yactoracu Ky4asgu. MeHonaysafaH CyHr aénnap 61onoruk
XUXaTgaH XaMuatha y3 YPHUHW KypcaTa onagunap, wng-
fat 6unaH >xaBo6 6Gepagunap, ravipatan 6ynagunap. AMMO
y3 IXTUEXNapUHN UoJa KUNONMACIUK EKW Y3 nucTaknapu-
HW aiiTa 0/IMAc/nK Ba AXLIN MYNOKOT KUAULIHN GUAMacInK
KanKOHCMMOH 6e3 Kacannukniapura onmb kenagu. Arap ofam
Y3 KU3UKMLLAPUHU XMMOSA KU10NIMaca, Y3nHM vyapyaraH Kyp-
caTca ékn JOMMO ransa Kuca, WyHAain Kacanninmknap xashu
opTagu.

boluika nnmunii TagkukoTnapga 6opura KaHoaT KuauLl Ba
Y3 3XTUEXNAPUHN KaTTUK 0BO34a, OUYMK mgoganalira Kogup-
CU3IMK GMNaH KankoHCUMOH 6e3nap naTonoruscu ypracuga
6ornuknuk 6opnurn Kypcatunrad. KynuHya KankOHCMMOH
6esnap Kacannumknapura 6oWMAAH YTKasraH LIWKaCcTIapHU



eHruwIra xgpakar kunaétraH Ba yTMuLIAa y3apo MyHoca-
6aTnapga obpy y4yyH KypalliraH ogamnap Moviun 6ynagunap.
YTmuw Taxpubacura Kypa, OyHAai ofamnap KyHrua4aH,
raura KyHafguraH, y3 KapawiapuHu XMMOs KUIonmanauraH
6ynn6 Konagunap. Y3 xaéTtnapuaa Xxed HapcaHu xan Kunmai-
Aunap, MycTakuniMkka Ba 60MAMKKa BynraH MHTUAULWIAPK
oynmangm.

Arap TOMOK coxacura kapacak, yHfa MyJ/IOKOT Ba cano-
MaT/vK ypTacuga 60riMknnK 60panruHn Kypamms. «XXoHum
X,MKungorumaa Typuoan» - TMO6méTaa >kalasa Aenvnau.
Cu3 HUMa AelnwHn bunmacaHrus, 6yimMH mMyLlaknapu ogar-
fa TopTUwnG Konaan. dKCTpeMan Xonataa, KypKysaa éku xa-
BOTUpAa 6YMUHAA TWA OCTWU MyLLaknapyu TopTUWnG Konagu,
OyHAaH XUKUIJO0K CUKWNaaM Ba TOMOKAA TUKUH 6opaaii XAc-
CNETHK 6epagm. byHgain xonatnap 6aAryMoH Ba ofamoBunap-
fa bynaaw.

* x *

Orms GyLLNNI Ba >KaruHr CorioM X;0naTy AXLWN MynouoT
LMWL, Y3 LapaLLifiapyHn 0umL, Ba LM3TMH X,MMOST LIMANLLE 6U-
naH vyambapuac 6ornuk, byHpal LobuAmMaT Ba WETAaru
pyX,uih 3apbaHun eHra onuul, X,aKMKatTaH %amv, napogoHTO03
XaBOMHU nacanTwmpa onagu.

Mwunk kacannmknapu 6unaH KuiiHanaguraHd ogam opraHums-
MuAa KynuHYya KOpTM30n Ba 6GeTa afjpeHasiMH - CTPECCHWUHT
OMOXMMUK MapKepnapu 6anaHcu OysunraH Gynagu.

LLYHWHT y4yH KYNpOK Ba AXLWWPOK MYJIOKOT KW/WLL Ke-
pak. Manvpuw Ba awWMTUW MyxuM. LLIyHAA CU3 Y3UHTUSHUHT
GeLHYM 3MOLMOHAN MAPKa3sUHTU3HW COrfioMIawThpacus.

Orus GyLInnr Kacannmknapu

Oru3 oywnurmnga kacanu 6op, MacanaH, Kapmec, MUIKnap
KOHaLLK, Xar 6Ky Yakka NacTKW >Xar ynaHraH xorga myam-
MO 6ynca, KynumH4a MynoKoT namtuga KMAMHUYUANK ce3unna-



an. Myammonap KyHIM KO/raHu Xakuga ranvpmac/vk Ba y3
XUCCUIA IXTUEXNAPUHW Xan KUIMACIUK 3aMUHUAA PUBOXKa-
Haaun. Y3napuHu Kynai cesraH olnapuga ynap Hopman ran-
nawaaunap. AMMO WHTMM Yy3apo MyHocabaTnapfa ynapHu
H/Ma 6e30BTa KMMaéTraHu Xakuga Xey KayoH ranumpmanign-
nap. ByHfai xyfa ounk cyxbarnap ynapHu XuxxonaT Kunaam
€Kn HatcoHmusaTUra Teragn. Y3napwra Kynain 6ynmaraH Basu-
ATAa ynap AKKanaHwiapu, nHgamac sa 6olikanapgaH yetna-
W16 onuwnapn MyMKuH. Orus Gywnurugarn xamma myam-
Mosiap camapanm MynoKOT Kuia 0/IMac/inK Ba y3 aXTUéxnapu,
amasira owmaraH HuATnapuHW udoga KunonmacnnmknapuaaH
BYXy/ra Kenagu.

Orus 6ywnuryn éku xar coxacufa kacanm 6opnap Tepa-
neBT &KW CTOMATO/orra yypawimiunapn Ba 6yHAa xonatHu
BYXYZra KentupraH (ukpnawl Tap3u, XaTTu-XapakaTtiapuHu
Tax/UA KUAULWapu 3apyp. Y3 OpraHn3MUHIU3 cusra XyHa-
TaéTraH WHTYUTMB Xabapnapra AUMKKaT GunaH KynoK Conu-
LWMHIM3 Kepak. bynmaca y3uHIM3HW EMOH XUC KUIULLMHIA3
acocuaa éTraH Kacannimk KaiTtanangm.

Orus bywnurugarn casiomatiMK MyfoKOT, SHTW rosnap-
HU Kabyn KUAULW Ba XUCCUETN TYWMHUW 6unaH Yambapyac
6ornuk. Arap cu3 razabnaHcaHrus, MynoKoT ypHaTUIMangm.
BupoBnapHUHT UKpAapuHu oumkyacura kabyn KuaMaraHuH-
rmsga, xaga 6ynraHvHrusga €ku rasabnaHraHuHrusga Ka-
pop Kabyn KWICaHru3, TUwiapuHrusga myammosnap 6ynaau.
KaTbnATCU3NIMKHM eHruwra xXapakaT KAIWHE Ba TULLIapUH-
rM3HU MaHa OyHaali NCMXOOTUK MXO0OMIA facTypnap opkaau
MyCTaxKaMiaHr: «MeH KapopHM Xakukat npuHuunu oy-
MHYa Kabyn KunamaH, MeH (hakat Tyrpu xapakatiapHu
Haxkapuwira KnpuwamaH».

Xar coxacmparn Myammonap, MacTku >kar 6yrumu €ku
yakka MacTKW Xar yfaHraH >kovimgarv orpukinm CUHAPOM Y3
TyArynapuHyu 6owkapuil €Ky ynapHu 3pkuH ngoja Kunmi-
JaH 6ow TopTuwra 6ornuk 6ynaan. XKar coxacugarv Myam-



mMonapra Kywugarn mxkobuii gactypnap épfam 6epagun: «MeH
axonatra oMb KenraH xapakatiapuMHH Ba ukpnal
Tap3nuMHUM y3rapTvpuwira xapakaT kmnamaH. MeH ysumra
ékaMaH, MeH Y3 XaTTu-xapakatiapuMHW KynnanmaH.
MeH xaBcusnnkgamaH».

Kapwvec 6ynraH ogamnap, ofatga, 6axcnapja 1e3 tac/imm
Oynagunap, ynapra Kyhugaru ncuxonoruk gactypnap Tyrpu
Kenagn: «MeHUHTr Kapopnapum myxab6ar Ba Xampapa-
NMKAaH naingo 6ynraH. AHrn KapopnapHu Kabyn Kunuiu
MeHu Kynnab Typaam Ba coratupaau. MeHga xaétra TaT-
OUK aTaguraH AHrM rosnap nanigo 6ynagn. MeH kKabyn
KWNraH KapopnapvMHu amanra owupaérraHia xaspcus-
NVKOAMaH».

Kapuec Tyainm tuwaarn Hepsu onmnb TalunaHraHnapra
WNAM3 OTraH WLWOoHYNapu NMyk 6ynmb KeTraHAek Tytonafu.
Ynapra 3HAM 60LWKa Xe4 Hapcara TULW-TUPHOTKM 6unaH énu-
LWa ofiManguraHiek KypuHaam. X,aétra WOoHYCKU3 Kapawlasn.
Y3 (ukpnaw Tap3napuvHu vxobuitporura ysraptmpuiiapu
Kylhungarv gactypnap opkanu amanra owvpunagn: «MeH xaé-
TUMHUHI MyCTaxkaMm MOhAeBOpMHM ypHaTaMaH. MeHra
KYBOHY KentupaguraH Ba MeHW KynnanguraH Hapca-
napra UWOoHUWHN 6ownaimMaH. MeH y3umra nwoHamaH.
Xammacu xoiinga».

Cu3 cornomnallTMpuLL Xakugarm Xuccuétnm napoKNHrns-
HW XXMUCMOHUWI TaHaHTW3ra nyHantupcaHrns, xaért mnynmgarv
y3 Xapakart/napuHrusra xam ysrapTvpuwl KUputuHr. ByHpa
KanbuHrnsra SKMH Ba Kagpav macananap xakuga ranvpuilHu
ypraHm6 onraH 6ynuwmnMHIus xymaa myxmm. MynokoTtaa 6axc-
N MacananapHu LWyHYaky YeTra cypub Kynuw apamangm.

Cur3 macnaxatym ékm AyCTUHIUN3, «XUCCUETNIM [0S» BunaH
AXLWKNAA6 MLLNAWNHINS BA Y3 XUCCUETNIAPUHTU3HW TYIAaKOHN
noganall yuyyH xasgcu3 >ou apatuHr. bowwmaa cmsra HOKy-
navi 6ynafm, aMmMo KeliMH acTa-CeKuH OyLuallacus Ba Coriom
MY/IOKOT ofiaTura apuLLacus.



YH[aH Tawkapu, y3 XCCMETNAPUHIU3HU aHMKaLra ypra-
HULW Xypga oinganu. Maxcyc agabuérnap KWGUPUHL - K1Tob
X0nmpaa 60cunraHn Ekn MHTEPHETAAH, yiap XMCcCMETnap Tunm-
HW Xamma feTannapurada oum6é 6epagu. Arap cus aMounoHan
coxara Termway xamma Hapcanap MabHOCUHW 6uncaHrus, 6y
XWUCNapHW aH4a eHrn Myxokama Kunacus.

* * %

Ba HWOAT, CM3 Tauly onamMaaH AWnpruHUG onuLira uap-
WMWK Umna 6ownaguHrn3. Y3 ongumHrisra maucag Ly-
ANHr - 6omwa ogamnap 6unaH pean anok,anapHu apaTuHr
Ba Oy anouanap LWAaxXCUHIM3HWHI 6apya MyHanuwnapuHu
ntofanawira UMKoH 6epcuH. bovwa ogamnap 6unaH My-
NOUOT UMNaéTraHUHIM3aa y3MHIU3HU B0CMK, TYTCaHrns,
CU3 >Kar co.acu Ba 0rm3 OYLUAUTMHIU3HW COrIOMAALL T 1-
pacms.

KNMHUK amanuéTaaH orms 6ywnunru Kkacaninknapu
\onaTnapu TagunyoTura

Cbeppa MeHra MypoXkaaT KuaraH naintga 61 éwpga sgw.
Y orpukaaH Xyfa KuiiHanap Ba [OMM EHOKnapura Myssu
mMasixam 60cun6 Typapam. Y YepkoBra WNWKUG KeTraH EHOKNa-
pyu 6unaH KMpub KenraHmwga Ayctnapu Tesfa Tl LWKDOKO-
pura y4ypawuiin Kepakimrmin Tabkugnawau. Coeppa 6up
Heya ol JlaBOMMAA OrprKKa 3bTU60p BGepmaraHVHN TaH ONaMW.
Tvw WKHOKOPN YHra OCTEOMUENUT - CYAK TYKUMaCUHUHT
ANNUTNAHUILN  TaWXUCUHU KYWAW, By TULLINAPHUHT EMOH
napeapuwn 6unaH 6ornuk 6ynraH. CakkusTa TULLIN Kapuec
Ba TypTTacy Kyusnv AnnrnaHrad agu.

Cbeppa 6axTnn 60nanmr Ba X03mMp XaM LWyHAak 6axTim
XaéT KeumpaéTraHuHW aTau. YHUWHT OoTa-oHacu ramxyp 6y-
NUWraH, apu Ba 6onanapy xam WyHAain. To apu ynryHura
Kafap xaétuaa fedapnv xamma Hapcacu 6ynraH. bBonanapu Ba
Habupanapu KaapAoH YinapvHW TapK 3TULLITaH, ynap Xyga



6aHf OynuwraHn yyyH Kam KyHrMpok kunuwagu. Cbeppa
ynapra oK 6ynrucu kenmaingmn. YnapHu kam Kypagu, XxaMMacu
y3u 6unaH y3u osopa. MaHa, ympuza oupnHum mapta 6up y3u
Kongu. Y yepkoB mwinapura 6epunnb ketam sa 6y KaHaaniaup
MabHOAa YHra épfam 6epau.

Cbeppa BasuATMAA XYMOOKHUHI edMU - BonanapuHUHT
Xar é3macnvru Ba Kenmacnurugup. Spcus Ba 6onanapucums
xaétuaa Bakyym kocun 6yngn. besa Cbeppa fHruM xonatuga
Y3WHW Xy[a HOKynaii ce3gn. KaTtta 6ynraH 6onanapm xaétura
CYKMING Kupa onmagn. Y3 XaéTUHWN 3pUHUHT épaamMnCu3 KaH-
Jaii KypuLHM Xe4 XaM TacaBByp KWnonMagu. AKMHNapuiaH
Xe4 KUM yHra TOMOH 6UpUHYMN KagaMHu Tawnamagmn. Cbeppa
Y3UHM Tawnab KeTunraH Ba Xed KM EKTUpMarguraHiex
XUC KUngu. Y3u 6UpuHYM Kagam Tawnaca Ba 6onanapvra
KYHIMPOK KUNG, YNapHUHI KypraHu KefMLWKWHWA cypaca, Y3
Kagp-KUMMaTK, rypypu, XypmMaTuH 08K OCTU KUNTraH4ekK Tyto-
napawn. Kaap-kmMmatu, rypyp, Kaiiry, ruHa unaH oupra Kai-
Cap/IMK Ba KYHI/IM YyKULLW Orv13 ByLnnrnga Kacanivk nango
Knngu.

Cbeppa opraHnM3MmHU COrIoMIaLITUPULL Ba Kacasimknap-
HWHT ranatu orywmaad ynkuwimnra épgam 6epuil yuyH 6ms y
O6vnaH nwnawHn 6ownagnk. OfamHUHr 32 TuwmK 6op. Xap
6vp TMw 70 domn3 cysK TykumacupgaH mbopar Gynagu. Xap
OVp TULIHWHT AEHTUH acocu acab TonanapugaH néopar, ycT-
KM KUCMWU LyHEAArn aHr yngamau matepuan - amanb 6unaH
KonnaHraH. TUWHWHT KaTTUK TYKUMACK YHUHT Ungusunra yta-
AW, y Xxar cysarngaH ycmb unkagn. ngus coxacu - Hepsnap
Ba KOH TOMUpAap TULLNAPHU OPraHU3MHUHI 6oLlKa ab3onapu
6unaH 6ornangn.

Orus bywnurnga gHa Muknap, TUn Ba Cynak 6Gesnapwu
6op. Munknapga 6aktepusanyu MUKpodsiopa maexys bynagu.
VIMMYH Tn3nmMmn épfammaa Hopmasa wapouTaa ynap Kynaino
KeTMaiian Ba MWUNKNApPHWU ANAUTNAHTUPMaAAN, SbHU TUHTK-
BUT Naingo Kuamaiau.



B3 MLWHW TMHIMBUT BUNaH WyrynnaHuwaad 60wwnaguk.
Oru3 6ywnuru napsapuiiy EMoH 6ynraHu yuyyH 6akrepusanap
Kynainné ketnb TuNapHW KonjaraH, KUC/MOTaHWUHI OpPTUK-
Yasury TUW 3ManvHn eMmpun6 tobopraH. LLYHUHT yuyH xar
cysrura Kynpok 6akrepusnap TywraH. MaHa Wy 6aktepus-
N MUKpoopa Kynanuwm Hatuxacmga Kapuec, abuecc Ba
OCTEOMWENUT Nango OynraH.

Orus 6ywnurn émoH napBapulIMjaH TallkKapu, Tulinap
6unaH 60rnMMK Myammonap XaB@UHUHI owwuwnra cabab
bynraH Cbeppafgarv opatiiapH/ Kypub UMKULWIUMWU3 Kepak.
Y KyHura 6up Heya MapTa OBKaT eluLIM Ba acocaH WWPUH
NYUMANKNED WYULLIVHU aiTan. YHAQ OLUKO30H-KU3UIyHray
pedIloKCU Ba Mnrvpma éwmaa oynnuMmus OynraHuHu antam,
Ly Tyainm TUwnapu oWKO30H KMCNOTACUHUHT HOPAOH Tab-
cupura yuparaH.

MaHa Wy KAMHWK MabaymoTnap acocuga 6us Cobeppara
y3 TaBCUANapUMU3HU 6epauk. BUupuHungaH, yHu xar, orus
Oywnnry Ba TULLINAPHWU faBonaiguraH Taxpuoéany TUw LWn-
thokopura 6opank. Xuaauin kapopnap Kabyn Kuauwm Ke-
pak 6ynraHn 6ouc, & CTOMaTONOrMK UMMNAHTAAP Kynnw Exku
TULLNAPHUHT Mab/lyM KACMUHW cyrypu6 Tawnab, KonraHna-
pura naomba Kynuwmn Kepak sgu.

Cbeppa TV NpoTesnapy UMNNaHTaunACUHN TaHnagu. Ly
6ovc orsnga MMMYH TU3UMUHWU MyCTaxkamsall Ba UMMNIaHT-
nap AXWN XXONNawmLWLmn yuyH sHa 6up Tuw LWngokopura My-
poxaat Kunguk. Oru3 GyWwnurnHyu Kyynu napsapuiunall Ba
TULWWNAPHM 03UKNaHTMPULW yYyH Q 10 KosH3MMKY, NaBaHa éru,
KaneHayna, operoH ysymu xamja gabprka mMaxcyc maxcysno-
TW - @HTUOKCUAAHT TaBCUS KUMHAMW. X,aMMacujaH Tallukapw,
IXUHALMANN KPEMHU ANNUTNAHULL XapaéHuUra, OorpukiapHu
Konampuil xamfga 6aktepuan MUKPOMIOpaHW KamamTupuLl
YYyH Munknapura cyptau. Tuwnapu umpub 3apapnaHraHu
Tyhaiinu oramgaH éMoH xug Kenué Typapan. LLUYyHUHT yuyH
Cbeppa OBKaTura neTpyLlikaHu oru3 Oywaurmgarn XugHu



MYKOTULL YYyH Kylla 60wnagn Ba TULLIAPHM YaluLl ydyH
yiiga TariépnaHraH anuKcupgaH oiganaHan. YHu Tanép-
naw y4yyH 14oi KOWWUK KYpUTLUTraH po3mMapuH, 140i Ko 1k
(heHXenra UKKM ApMM YallKa KaillHaraH cyB KyiraH Ba 15-
20 pakuka famnaraH, cysunb onraH.

Kywinmuacura, 6us Cbeppara Cysik TYKUMacWUHW IEHCUTO-
MeTpusfaH YTKasULWMHW Taknug KUNguK. Tuwnap MHrnyka-
nawné KeTraHu yuyH kumupnab Tywm6 keta 6owunaingm, Kon-
raH TULWNAPHUHT UNam3 6yrau fnaHrovnawagm, Tuwnap aca
bakTepuan 3apapnaHagun. TecT HaTkanapura kypa, Cbeppaga
0CTeOnopo3 3KaHW Mab/ym 6ynau. bew nn gasomuaa byin
MKKW Atomra nacafm, xar Tuwnapu TyKunau.

CysK TyKMMacu Ba >ar CysirMHM MycTaxjamnawl y4yyH
HUHa MyofnaXkacu byiunya myTaxaccuc Ba XUTon Tabnom éHmra
KOMM/EKC peXka acocmja AaBofiaHML YUyH KaTHai 6olwunaan.
YHra Kywmmya 03VKNaHTUPYBYM KasnbUuid, MarHuii, D BuTa-
MWUHW, 4ernipoannaHipocTepoH Xamaa BUTaMUH KOMUIEKCH
TaBCuA aTUNAN.

Cbeppa 6ynMMmns, OLLKO30H-KU3UNYHray pe/oKcu Ba Ka-
precHmn 6mp-6upunra xe4 KayoH 6ornamac agn. AMMO y Tainép
MaxcynoTnapHu epan. by KucmaH Kacan 6ynuwunra cabatum
oynan. CanoMatnunk yyyH oiigann Maxcynotnap, macanaH,
KypuUTUAraH MeBanapHU cymkacuga onub topca-ga, orus
OYLNTUHKU coraTmpa onMaraH. YHra «TUK-Tak» Ba snnus-
NN HathaCHW AHrMMoBYMNapAaH organaHuw ékapan. Y oram-
farv EKMMCn3 XMAHW MYKOTULL YUYH XapakaT Kunapau.

Cbeppa XXMCMOHWUIA Ba OBKAT paLMoHN MyaMMONapUHA eH-
MM YYYH napxe3wyHOC 6unaH Gupra KOMI/IEKC pexxa Ty3au.
KyH 6ylin 6MpoH Hapca KaBLuab opuLL ypHUra KyHura xap yu
coaTfa 03rMHajaH OBKaT elunw TaBcua KuanHan. KorHutus
XaTTU-XapakaTnap MyTtaxaccucu épfamuia xaétugarn eKum-
CWU3 HapcanapHW Ba 3pu ynraHugaH 6epy XaéTUHWUHI KaH4a-
UK y3rapub KeTraHuW y4yH XadgarapuyuanknapHu eHruwHu
ypraHgun. McuxuaTtp Xysypura 6opraHugaH CyHr Y3UHWUHT



6onanapn 6unaH ydpawui yyyH 6UpMHYM KagamHu 6occa,
HaPCOHMATN a300 YeKULWN Xakngarn QUKPUHU y3raptupau.
Bonanapura KyHrmpok Kungu, ynapHukura mexmoHra 6opau
Ba Y3UHUKMTa TakNng Kungu. Y gyctnapu 6unaH acku anoka-
NapHW TUKNaLlra xapakart KUagmn Ba XaTtTo yolira Takiug Kun-
un, 6asM-Keyanapra 60pud, AHrM ogamnap 6munaH TaHULLIAK.

Okubartga y Tuwwnap Ba orus Gywamnrugarn Myammonapu-
ra 60rnvMK (ukpnaw Tap3vHW y3rapTupuira xapakar Ku-
an. Cbeppa Xar kucmugarv MyammosiapHu Gaprapad aTuil
YUYH MX00UIA hmkpnap factypura ytam: «MeHu wy xonarra
0Nn6 KenraH XaéTuM Ba xapakaT/apMMHU y3rapTupMokK-
ymmaH. MeH y3umra ysmm ékamaH Ba xapakaT/iapuMHU
MabKynnarnmMmaH. MeH Tynnk xaBgcmsnukgamaH», yMyMuii
ANUTNAHNIITa Kapwmn: «MeH XoTup)XaMMaH, MaMHYHMaH
Ba AMKKATUM >XXaMaHraH», Cysknap gegopmauumsacura Kap-
wn: «MeH XaéTHu Kanbum 6unaH TynK Xuc atamaH. MeH
OylwallamaH, MeHN XaETHUHT XYLWKNUH OKAMWU 0Nnbé top-
CWH», Kapuecra Kapwu: «KapopiapHu myxab6ar Ba Mexpu-
60HNNK GunaH Kabyn KunamaH», OCTEOMUENMTra KapLuu:
«MeH xoTuMp)XXamMaH Ba Te3 OKap XaéTra MWOHY 6unaH
KaparimaH. MeH xaBcusnukaamaH Ba MeHga xamma Hap-
ca Xol-xonnaa».

CbeppaHuHI OBKaTNaHMLWAaru SHru ogatnapu, 4opu Bocu-
Tanapu, XapakaTnapuHWHI y3rapuiin xampga wkoouii ncu-
XOMOrMK fJacTypnap OrpUKHW eHruwira, orus 6ywnurugarv
ANNUrNaHNLWHK GapTapad Kuauwra épgam 6epau, wy éunaH
6vpra siHrM, MycTaxkam Ba COrioM MyHocabatnap ypHaTau.

BylinH cox;acmparn myammonap

ByinH atpodmngarn orpuk, apTpuT Ba PUTUAANK aXKOANG
anoka KyHukmanapu 6op ogamnapga naingo 6ynagu. Ynap
ranvpuwHyY XaMm, SWUTULWHW XaM 6unagunap. Xap KaHgaw
BasMATHUHI MKKana TOMOHWHMW Kypuwira ypuHuo, KynuHya
YNapHUHT UCTebAOANApU Yy3napy uctaraHugek Qukpnapu-



HWU TyrpugaH-Tyrpu ndoganamaca, kacan 6ynué konagunap.
3npamaTnapHu cyxbart fasomMuga Tyrpunain onmaca, Xaétnapm
ynra Tywimnb KeTmaca Ba Ba3UATHU Ha30paT Kua ofuvwimaca,
ynap Karncapnmk kunub y3 qukpnapuga Typub onagunap sa
bowkanap HyKTam Has3apuHW Kypub YMKULLIAaH KaTbWil BO3
Kevagunap. YMUACKM3NUK MYNOKOTHM Tyratuwira onmb kena-
an, 6y aca 6ynmHaarn orpuknapHn Kentupué ymkapasam.

Arap cu3 ymypTKa AUCKWUHUHT nacTra Ty'wmwm, 6yinHaa-
MM OrpuK, PUrMANUK, apTPWT, LUMKAcTNaphaH KuiiHanaéTraH
MWAIMOHNAP nymga 6yncaHrvs, Katop TepaneBTUK CMeKTp-
napfiaH - XappoxAuK, XMponpakTuka, akyrnyHKTypa, 4ys3uLl
Xamja OrpuK Kongupyeuu Lopu BocuTanapuiaH onganaH-
raH 6yncaHrus kepak. by amanvéTnap BakTuHYa eHrnnnawTm-
pUL XycycusaTura ara, ammo OGyTyHnail fasonar onvaingu.
X,onaTHu axwunawl Ba 6ynuH coxacmaary WnkKacTaaHuwnap-
HW Y30K [1aBOM 3TyBYM PEMUCCUACUTA KAHLAN 3pULLIMLL MYM-
KNUH?

Kylwmrmya MeanKaMeHTO3 [aBolaHULL, KacalnK Keuyunn-
HW YyKypnawTupyBun canbuii (hMKpnapH1 Ba xapakatiapHu
aHMKNALINHIN3, Y3rapTUPULLMHIN3 Kepak. Jlymsa Xel mxo-
O6uin KauaT Hasapuacura Kypa, OyimH Ba ymypTKa Moro-
HaCUHWHI OyiWH coxacugarn canomat/ivMK My/OKOT WUWTK-
POKYMNAPUHUHT MKKaNa HYKTau Ha3apuHW Kypa Onuw Ba
MOC/laHyBYaH/IMKHU HaMOEH aTagu. Arap 6y KOHUEeNnuuUsHM
OérvHn 6owwura argapcak, Kancapavk Ba KaTbUATHU TaHna-
Cak, Ca/loMaT/IMK- Kacannkka yTaaun. by BasmaTa sHca MyLla-
KNapuHWHT pUruanurn Ba OyriinMH coxacmgaru orpuknap naw-
[0 6ynaan. ByiiumH coxacmaa myammocu 60p ofgamnap Cyx-
6aThoWNHN 3WNTMaRANNap, YYHKW ynap sHrM (ukpnapHu
VHKOP 3TNO, yMyM Kabyn KUnuHraHnapra énuwné onagunap.
Ynap Kancapnuru, KONokKauMru 6wunaH axpanub Typagunap,
y3ranapHuUHI HyKTau Ha3apuHu TylyHa onmairgunap. byivH
coxacugarv yMyMuin Myammo, Kantajaxmaunk Ba KOMOK/IMKKa
KapLum gacTtypnap: «MeH siHrv rosnap Ba SHrM KOHUEenuns-



napfaH KyBoHamaH, ynapHu y3snawTtvpuiura tanépma.
MeH xaéTTa XxoTupxkam MyHocabataamaH». Acocuii MaB3y
MYJIOKOT, aHWK NCUXONOMMK AacTypall OrpuK Ba YHUHT aco-
cupa étraH xmuccuétra 6ornuk. MacanaH, 6yliMH coxacupgaru
YMYpPTKa AUCKNAPUHWUHT KYLWIWANG KeTun XaéTha KaTbuar-
CU3NINK, OXW3MWK, aHWK Ba NiyHAa Y3 (ukpnapvHu udoga-
Nail onMacivKaa €K AXTUEXNAPUHN HAMOEH 3TONMACcIUKAA
KypuHagu. [laBonaHuw yyyH Kynugarn cysnapHu takpopnab
KYpUHI: «MeH xaétaa y3 (PUKpLOWIapUMHUHT KyMarmHu
onamaH. WWyHWHT y4yyH MeH y3umra y3uMm ékamaH Ba Y3
xapakaTnapumMHu KynnamaH. MeHUHI Xxamma uwnapum
YKONHAO@».

KyHanuk xaérna mxobuin kanuat ncMxonoruk gactyp-
napugaH origanaHnt cu3 acTta-CeKMH (ukpnawl Ba WAPOK
TULINHIN3AA y3rapuLwiapHu cesa 6oLnancums.

ByinH coxacupary XonaTWHIu3 axwwnaHradga, yHga-
MeHTan ysrapuiwniap OnfuHra kapab xapakaT KWaraHuHrus-
[a MyBO3aHaTHV TabMuHNaian. Cus AUKKaT KUANG 3LmnTuLL,
NAPOK KUMWLW Ba MaHTUKWUWA Janunnap Kentupuil Koounus-
Tura aracms. bBUpok cornom ukpnaw Ba MynoKOTAa Y3 UH-
TennekTyan UMKOHUATUHIN3 YeKNaHTaHUHWN TaH OfINLLIHK yp-
raHUWWHIN3 Kepak. 3uaauaTnap nago 6ynraHuga ynapHv
6apTapad aTONMacaHrus3, Kancapavk KWAMaHr, y3 (UKpWH-
rmsga Typub onmaHr, 6y siHaaM BasVATHUHT XXUAANANUTAHW
yyKypnawtupagn. BYHUHT ypHUra xap KaHga MyaMMOHWUHT
euymmnapy 6ynnWMHN acnaHr. CUSHUHT BasngaHrns yMmymuii
KapopHWHT 6up Kucmu, xonoc. byHpai BasuaTnapga Kyn
OCTUHIrM3ga GynmaraH MyBO3aHaTHU TONULL Xampaa 3UAANAT-
[aH Kounw GelvHYn XMCCUET MapKasuga ymyMuin canomat-
NIMKKa 0NnG Kenagw.

* * %

ByiinH couwicnpga myammocu bGynraHnapra  MeguTa-
UMs Ba yinaHraH MynouoTnapHM 6Ga>kapuw doiiganu.
MeguTauma Tydannm cusys TYurynapmHrus unaH sK,uH-



poy TyuHawacus, yaéTra yinnabé myHocabaTga 6ynu
CU3HWHT yonaTWHruara 6y yuccuéTnap uaHgalii Tabeup
LUMAULIMHW aHMU1awra épgam 6epaau.

Y3 xapakTepuHrusgaru aunaomatuk myHocabatnap Auk-
TaTOP/IMKKa Kapab ysrapaéTraHuHW, XMWCCMETNAPUHIN3 Ba
TYWrynapyvHrn3 opkany aHuKnawHu ypraHué, cus oHram pa-
BULLJA Kapop YMKapuULLHW Ba fiHA XaM AMKKAT 6unaH TUHT-
nawHmn ypraHacus. Cus HOTYrpu xysoca YnKapMac/vK y4yH
60p Ky4mHrmu3Hm captnancus. LLyHUHT yyyH Mypakkab 3ua-
OUATAN Ba3MATra cu3 XoTmpXam 6Gollkaya Ky3 6uniaH Kapain
onacu3. KaHgangup 6vp macanaga ogamnap TOpTUWKNG Kon-
canap xam 6up-6upnapu 6unaH axwun mMyHocabaTtaa 6ynuii-
napw, 6upra TUHY SWalLnapy Ba bmup-6mupnapmHnM XypMar Ku-
AULINAPU MYMKUHAUTAHN TYLWYHULW MyXUM. MaHa, KoHuen-
LUMAHUHT MOXUSATH.

BU3HMHI MyHOcabaTnapyMns y3ummus yuyH Myammonap
KENTUPUG YnkKapmacnuri kepak. Kavicapnmk, 6yincyHmacnuk,
bowKa ofaMNapHUHI Mpojacura Kapwiy xapakarnap 6yirnH
coxacugarv MyammonapHu Kentupmoé Ynkapun éku ynapHu
YyKypAawTUpULLIN MyMKUH.

KNnHnk amannéTgaH ymypTLa NoroHaCMHUHL
OyNNH LMCcMUarM Kacainmkiap X;onaTnapuHUHL
Tajwuorura

P3aNWHH 3NIMK UKKKW ElUnAa Xap KaHAai ounaBuii Keuniu-
MOBYUNUKNAPHU MKKana TOMOHHMW po3u Kuamnb, 6Gaprtapad
3TULI KOOGUAMATK GunaH maluxyp 6ynraH agu. Xap cadap
AHIUMKNAPAAa XYKYKWIA Macana ro3acugaH 6axcnm macanaHm
MyXOKaMa KunraHuga, ouna ab3onapu 6y macanaHu PafivHH
6up 3ymaa xan Kunaau ae6 xasunnawapannap. OunnaBuii XaH-
Xanmuy €K mwaarn HU30napmu, PanMHH MKKana TOMOHHUHT
KapawapuHm 06bekTUB 6axonain onapgn. AMMO Yy Kaiicap,
XYLAM CYSKHW KypUKnaéTraH utra yxwab yxkap 6yna onap-
awn, 8H bepmacam Ba TMHrNamacam xam. LUyHpaali xonatnapga



eTapau Japaxafa Xu3saku 6ynap, Xaxav uukap, wy 6unaH
OfamnapHu y3uaaH Hapu TyTapau.

P3anvHH y3 XAETM MUCONUAA raipaTMHWM HAMOEH Kunapaw,
MKKN 60onaHn Tapbuanapgn Ba TMO6OMET xamwwmpacu 6ynné
nwnapan. Y mxobuin gukpnall Kyyura uiioHap ea 6onana-
pura xam, y3 MmKosnapura Xam rapatnv ogamra Kunmo oyn-
MaiauraH UWHWHT Y31 YK 1e6 ypratapan. bupok 6onanapu
YHUHT caboKnapuHu ykiwmMagmn. Hatvkaga xgm éw nantm-
[AaHOK MKKanacu xaM kougabysap Oynuwan, PanuHH ynapra
KaHaanaup épaam Gepuil YY4yH yapyamaciaH Mex,HaT Kunap
agn.

Bosra eTraH 6onanap xAnM xXam X,aéT XXaHrnapuHU onuno
6opuwap aan, PanuHHAa 6YMUH coxAcuia Kyudnm Orpuk Ba
KyyZaH Konuw nargo 6ynau, 6apMOKNapUHUHT yyiapu HUHa
caH4raHgek 6ynm6 orpmpamn, Kynnapu aca yrowapau.

P3NUHHWHT yMypTKa NOroHacu, 6yinH COX,aCUHN COr0M-
nawTUpULW yyyH 6U3 yHra cornom OyiuH KaHaailn 6ynuiuin-
HM KypcaTULIMMM3 KepaK 3au. YMypTKa noroHacu Kynnab
cysikyanapgaH noopat 6ynagn - ymyprtkanap 6up-6MpUHUHT
ycTura ownawaan, ANCK 3apbara Kapluy acoc xacobnaHa-
an. YmypTKanap Ba Aucknap XAET YUyH Xyfa Myx,um, ynap
MUALaH TaHaHWHT Xap 6up X,apakatgarv ab3ocura 6opaguraH
opKa Mus Ba acab TonanapuHu X,MMos Kunagu.

TycatgaH CMMNTOMAAPHUHT Naikgo 6ynmwn PafiHHM vy-
uynTnG rbopan. X,arTo WKMOoKopIap X,.am XxaBoTupra TyLam-
nap. PanuHHparngek fapaxaga 6yriMH coxacuparvn axsofi-
HUHI EMOHNALYBMHM LWINGOKOpNap opka MuUsHU Ekn acab
ToNanapuMHW AMCKNnapMy &ku 60lKa Hapca CUMKWG KyliraH
feb6 wy6xanaHuwagn. P3anuHH caip Kuarucu € wyH4aku
ynranmHuU E3mokum bynca xam, 6u3 yHra OyimuH coxacupa
HUMa 6ynaéTraHuHnM 6unmw yyyH MPT KWAMLWIHW TaBCcUS
KUNAUK.

MKKnTa axTumon 60p aan. PanuHHAA AMCK waknn aedop-
mMaums 6ynmb, opka MU CUKUAWG KOMMLIMIAa eTapan KoM



caknaHm6 KonraH 6ynnwn MyMKUH. YH4YanuK orup 6ynmaraH
OyHAal WuKacTnaHuWwaa orpuK KoNgnupyByumn gopunap épham
Gepa onagn, macanaH, acnvpuH, asau. HuHa myonaxanapu-
HM YTKa3nb Kypca xam 6ynagu, uuryH sa AMyH maluknapu,
OYMVHHWHI Tena Ba NAacTKWU KUCMAapuMHW MycCTaxKamaanau,
cumnTomiapHu 6aprtapad Kuiagu.

bowka BapuaHT - AUCKNAPHWUHT TywWwKn6 Konmwmn. AiHaH
Ly myammo PanunHHga 6ynrad agu. by Tawxmuc MPT HaTuxa-
napu acocmaa Kynunau: yHaa 6yiAMHHWHE €TTUHYM NOroHa-
cuparv AUCKM Tywmnb KonraH akaH. TyliraH AnCK opka MUSHK
6ocap Ba yMypTKa cysKnapuHu cukapgu. LLndokopnap Hes-
POMIONMK LWMKACTra yTUWNLaH XaBoTupaa agunap.

Lnppar 6unad aBx onaétraH CMMNTOM/IAPHU, AUCK OpKa
MUAHN BoCcaéTraHnHN Xmucobra onuob, wndokopnap dpuraga-
CV XXappOX/IMK Onepauusacy 3Hr MabKyn Kapop Aeb tongunap.
P3/MHH Y31 WLLOHTaH Helipoxupyprnap 6puragacvHn TaHna-
AN, onepaumsagaH narapu aHecTesmosor 6unaH yypawau.

Onepaymsara TanépnaHuw ydyH 6m3 PanuHHra obpasnu
TacaBBYpP KWW aMaMETMHU KynnawHW Takang Kunguk.
Busyanusaums Ba tacaBByp KWL MUXKO3MapHN TUHYIAHK-
wunra Ba 6yLiatumra, onepaums gaspuia Ba yHaaH KenvH TyKu-
MafiapHUHT BUTMG KeTuwura épgam 6Gepaan. bus PannHHra
XapPOX YHUHT GYMHUHU HMMa KUAULIWMHKU Onepauns XoHa-
cupa Kyprasmanu pasulifa KypcaTauk, Yy XaTTo aHecTe3us
xonatmaa 6ynca xam, >Kappoxra fcuxosiorMk TOMOHAaH ép-
fam 6epuLln Kepak 3au. PaIMHH Xappox/iMK cTonura ETuwin-
[laH ONAMH HEeMpOXupypr 6YAHUHWHT 0N TOMOHMHKN Kecuo,
YMYpPTKa CySArMHU KUCMaH, KenH QUCKHU 0/1M6 TalunalinHu,
YMYpPTKaHU MeTan1 Kapkac 6unaH Myctaxkamnab KyniuLwnHm
61nn6 onaw.

YKappoxnvk onepauuscuad KeiinH PafiMH1 yMyMaH orpuk
ceamaéTraHugaH axabnaHan. AMMO OyiiHM COrfIoM Xxonga
OynMWnHN ncTapan. PeabuUnnTaumsaHUHE MYXUM KUCMU -
XMCMOHMI MallKnap. by MaliknapHu y 6up Heva o1, Xappox-



NNK apanawiMaryHuya baxapa onmagn. YHra lorypmacinkHm,
ANNUNCONANN TPEHaKEP TaHNalWHW Taknug Kunguk. ByivH
KUCMW LUIMKacTnanraH 6emopnap yydyH Cybex &icMMOH Tpe-
HaXXBpn ONIANHTa Kapab LUMKaeT eTULLWHWHE ONANHN Onagu.
Bu3 axwim, rokopu cudaTivm amopTU3aTopav CnopT 0K KUiin-
MW O/IULLIHW TaBCUA KUMAMK, MacanaH, «LLoke», «Haik» éku
«QuicukcxenKuHcen» upmacuaaH, ynap TOBOH Ba yMypTKa
MoroHacugaH orvpivKHW o0fiagu.

LWaxcuid TywKyHnuknapyu bynmaca-fa, y3vHW yHrnawra
CWHOBAAH YTraH TPEHMHI MallKnapu Kepak. Ynap éppamupa
MakCUman MX0OMI HaTuKara puLLIMLL YYyH KaHya Ba KaH-
[ail ranupuiLHK, eys3fnap TaHMalwHW, 0BO3 MOLYNALMSACUHM
y3nawtupan. by amanuét Tydannm 6Gonanap, Muxosnap,
CeBUMIN ofamnap 6unaH MynokoTga Oy/NMLWHW, KAYyOH >XUM
TYPULLHW ypraHan. X.ap KyHu y3 xuccuétnapu 6unaH yinryH
Oynuw yyyH MeauTaums Kunapau. byHpal KyHukmanap ép-
famMuja BasuATra TabCcup yTKasa oiMaraHHia yMUACU3NKKa
TYLIMAC/IMKHM Ba Kepak OyfnraHuga yXapank KunmacfaH éx
OepuLLIHN TYWYHAN. HUXOAT, PAIMHH CTPEECHU EHIULL YYyH
KaguMr XUTOW LUryH eorfioMnawTMpysym TUSUMUHK ypra-
HW6 ongu.

ByHZaH Tawkapu, P3vHH MXOOWIA Kaldpuat ncuxono-
rMK gacTypu Gyiunya 6yiiMH COXacCUHU YMYMMWIA MyCTaxXKam-
naw yyyH KynumgaruHu Takpopnagu: «MeH xaéT 6unaH
WHOKMaH». ByinMH ymypTKa coxacu MyamMMOnapuHu MyKo-
™MW y4yyH: «MeH Xxap Kampai MacanaHu Te3fa Ba Xap
TOMOH/IaMa 0AAuUMA KUNNG ypraHnt YMKULWINUM MYMKUH.
X,ooucanapHn 6axonallHUHT Ba Kapop Kabyn KUauLl-
HUHT Kynnab BapvaHTnapu maexyh. MeH Tyna xaBens-
NMKAamaH». YMypTKa noroHacu 3apapfiaHraHga éku gedgop-
maumsra yuparaHga: «MeH Tynnk xasensnnkaamaH. MeH
y3nmMra EKMLHH uctaimaH. by myxa66aT MeH yuyH TasiHY
O6yncuH. MeH xaéTra uwoH4Y 6unaH Kapawra nHTuiasan-
MaH. MeH XaéTHWHI XxaMMa TOMOH/1apuHU Kabyn KUInLL-



ra TanépmaH. MeH yTmuiimMmra mMyxab6aT nna xanmp aei-
MaH. X,amma 3pKWH, MeH XxaM MycTakKuimaH. byHaaH OyéH
MEHUHT oparnm xotupxkam. MeH xaétgaruv ysrapuiunap-
ra Kapaman eHrmn kKagam TawnarimaH. MeHUHr XaéTum
WNOXMIA Kyunap Kyn octuaa. MeH ontuman WyHanuwja
XapakaT KunasanmaH».

P3fIMHH WX06WI1 KapalliapHU cakiabd KoMraHu yyyH ysuaa
KacasnkK puBoXiaHuwunra cabab 6ynraH xapakaTt Ba (UKp-
nawl Tap3vHY y3rapTupaun. YHra TyfiakoHIv XaéT Ba axwm My-
HocabaTnap KaiTau.

LlanLoHCMOH 6e3nap cox;acuaary MyaMmmosnap

KankoHCcMMOH Ge3nap coxacuaa myammonapu 6op ogam-
napaa KyrnuHya Xuccuétnapyu puBOXNaHraH Ba MHTYWULMACK
yTKUpnawraH 6ynagn, 6owkanap 6wunaH Mynokotaa ynap-
HUHT XaéTnaa HUMa 103 Gepun MyMKUHAUTUHW aHrnaigm-
nap. Adcycku, ynap TOMOHUAAH TakAng KUIMHraH Kapopnap-
HW aTpogarvnap xap AOMM Xam AxwWu kabyn Kunmangmnap,
YYHKW TaKIMHWU KupuTradnap 6owkanapra TyLwyHapan Kn-
nmné mndoganain onmargunap. byHaain ogamnap KMHOA Kunmnb
ranupagunap, (akat y3 uctaknapura wama Kunagmnap, H130-
napAaH KoumLl YUyH XXyfaa TOPTUHYOKANK Kunagunap. AMMO
BasnAT EMOHNALLCa KN ynap Ky4yiu YMULACU3NIMKKA yypaca-
nap, y3napumHu nykotnb Kysamnap Ba Xamma HapcajaH yga
TabCcupnaHagunap, 6y ogamnapHu 6esampagn. KankoHCUMMOH
6e3nap coxacuga Kacannmru 6op ogam 6unaH xap KaHgan my-
NOKOT ycnybu 6yHpali BasusiTnapfa camapacus 6ynmé kona-
Bepagm.

K,afIKOHCMMOH 6e3nap Kacanivru cekpeums ropmoHnapu-
HWHT Kamalinwn 6Ky Kynalimwmra 60rnuk 6ynagn - KynuHya
NKKUTa XUCCUET Mapkasn bup-omupura 60rnnk pasuwija ysra-
pagn. byHpgain myammonap MynoKoT Typu TypryH GynmaraH
owna Ba flyctnap opacuia - 6UpUHYM Ba OELUMHYM XUCCUET
MapKasnapuga KypuHagu. BupuHumM XMccuET mapkasu 6or-



JNIMKNTIUTMHUHT cababun 6ab3n 6Up KaSIKOHCUMOH 6e3nap Kacan-
NUKNapuga MMMyH Tapku6 6ynagu. LLIYHUHT yUYyH KankoH-
CUMOH 6e3flapHy [aBonamoKun OynraHga UMMYH TUMMmura
abTM6Op Gepuw Kepak. bBupok By 6064a KaNKOHCMMOH 6e3ra
TabCUP KUNYBYU MYNIOKOT YCIYOUHIU3 XAKNAA ranvupunau.

bowka 6wM3 Kypub uYMKKaH Kacannvknap épgamuga
KasIKOHCMMOH 6e3napufa Kacainuknapu 6op ojamiapra
KaH[ain xapakaT Ba (MKpnap TabCup KUAUWWUHW aHUKNAaLIW-
MW3 XaMfa ynapHu LWM(ONOBYN TOMOHIa NyHaNTUpULLINMN3
Kepak. MacanaH, KaJIKOHCMMOH 6e3ugarH myammosiap My-
NOKOTAA KaMCUTWUAWLLTA, CeBraH Malurynotu 6uniaH wyryn-
NaHa 0/IMac/IMKKa, JOMMO MCTaraH HapcacvHW ONuLLITa Has-
6aT KenMWWHW yinawra 60rnmMk. Arap cusra KaH4a BakT
ranvpulMHIA3 Ba KaH4Ya BaKT TUHIMALWMWHIM3HU Ha3opaT
KUIUW KUAWH 6ynca ékn Y3WHTU3HWU KeNUWMOBUYUANKNAAP
OynraHuaa Xygaa naccus TyTCaHIu3, yHAa KacaiMK puBOX-
naHuw xasura gyyop Oynacm3. MynokoT Xapaktepu-
HU MX06UI pacTyp 6unaH y3rapTUpuHI: «MeH 3CKWU Yek-
NIOBNAapHW eHramaH, y3 (UKprapuMHn 3pKUH Ba MXOAUN
noganaimaH». VHkobuii NCUXONOTMK JacTyp TabCUpK Ka-
cannuk acocmpa étraH, UKp Ba XapakaT Tap3vHW 03rMHa
y3rapTupuiLunHruzra 6ornmk 6ynagn. LLIYHUHT yyyH runep-
TMpeos3na (KaJIKOHCMMOH 6e3napfa cekpeuus okopu 6ynca)
cu3 6unaH atainnab MynokoT Kuamwmaca, cu3 gaprasab 6yn-
MaHr. FasabUHrM3HW TUAWW YYYH Y3UHIU3ra cyx6aTHUHT
XaK/IM ab30CW IKAHNIUTUHTU3HW 3CNATUHT. VDKo6WiA facTypHM
TakpopnaHr: «MeH XaéT KaiHaraH >oigamaH. MeH y3-
y3umra ékamaH. MeH y3 xapakaTt/iapuMHU Ba KypaétraH
HapcanapMMHM MabKynnalimaH». bowka TOMOHAaH runo-
TUPeo3 (KaNKOHCMMOH 6e3 UWNHWUHT nacamiun) marny6imk
Ba YMUACU3NUK Tyirycura 6ornmk. Arap 6y cusra Teruwnm
bynca, yHfa WyHAalk gactyp TaBcua Kunamus: «MeH siHMm
yompanap 6yhuda, ysmmra TasH4Y OynaguraH xaéTt Kyp-
MOKJaMaH».



Xoétaa, anHWMKca, MyNoKOTAa Ba3MWHAMKKA WHTWUH.
WyHpaii pakvkanap 6ynaguku, UKKUHYM NiaHra ytué Ty-
pn6, GOoLKanap Kapop YuKApulinapura Kyinmnb GepraH mab-
Kyn Oynagu. Ywa naitga, axwmncu, UKPUHIA3 Y3UHIU3aa
KONnaBepCuH. BakT yTuiwu bunax etapnv gapaxaga éynmaraH
KaTbUANUK canomatnurHrisra, ogamnap 6unaH ysapo Mmy-
HocabaTnapuHru3 Ba MOAUABUIA (HapOBOHIUIMHIN3Ia TabCup
KUINMG KONUWWN MYMKWH. Y3 HYKTau HasapuHrusga TypULLHK
YPraHuLLIMHIN3, XaTTo ran (dakaT Keyku oBKaTja yTupasu-
raH >KOMMHIM3 xakuga bynca xam, KaTbuidi QUKpnaLl Kepak.
KayoH XXMM TypuLL, Ka4OH OXmpurada antmé oONULLHN XUC KK~
NuLL N03UM. EKM ypTauyacuHm TaHNaHr. BYHWUHT XxaMMacy aHua
MypaKkab.

daxmnawMusya, cusga 6yHaa MynokoT ycnybura yTuL
Mypakkab. Cu3 inmnnab >um topraH 6yncaHrus, y3 HyKTau
Ha3apMHIM3HM XaB(hCKU3 XoKaa 03rmHa oungupuHr. MacanaH,
O44MIA BasuATHWU onaiinuk: cu3 Kona 6yropacus, oguuuaHT
«Mencu Tyrpu kKenMamgumm?» - peé cypaign. Cms «Uyk,
MeHra 6y Tyrpu kenmangm», - geicus. byHaa y3 XUCCUETUH-
TM3HN BOLLKanapra KypcaTraHuHru3Hu xuc kunacus. Cusra
KyMaknallaaurad AycTnapuHrui EéHuHrusga 6ynca, >xyjaa
AXWW. Ynap cu3ra anoxuga macananap 6ymnuya macbynmaTHU
toKnawcuH. ManvpaéTraHuHrn3ga KaHham kapopra KenvLmH-
r13 axamuaTcus 6ynraH BasuAT APaTULLCHH.

* * %

ATpouHrnsgarn ogamnap y3 UKpuHrusra ara oynu-
WMHIM3HU Kynnawiapy Kepak. YNMapHUHT peakuusinapu
LaHgan 6ynuwinra Bau TUHIM3HU KETKA3WLIHW 6ac LMNHT,
OYHWHT ypHUTa pean rosnapHy Myyokama uuamw wuuga
yiinaHr. YerapagaH umumb KeTMaciurMHrmgaH orox oy-
nuHr. Ofamnap 6upop Hapcara Ma>koyp uuauHcanap, Kam
yonnapga MmaMHyH 6ynagunap. dcuHrmsga oyncuH, éowua
Hapcanapga 6ynraHu kabu mynouoTaa %am acocuin omun
yiinab ranupuwga.



KNMHUK amannéTaaH LanyoHCUMOH 6e3
Kacannmknapu x;onaTNapvHUHI TagumuuoTmra

Panb(h yTTM3 CaKKn3 élira KmpraHga kanHotacm Cam yHra
onna 6usHecnHn GouwapuwHm Tonwmpan. Cam 6owmnga Ha-
(hakara YNKMOKUM 6ynnb TypraH 3am, aMmMo MKTUCOANIA NHKK-
po3 Ty(ainin Hagakara YNKMLL KONgUPUILN.

Kyn nunnap gasommnga Panbth Cam 6unaH 6upranvkga
KOMMNaHWAHNU OOLWKapAW, aMMO TeHr XYKYK/IM XamMpoXx 3mMac-
An. XarTo CaMHUHT uwira 60ornmk kapopnapuHu éknamaca-aa,
ynapHv 6eKop KWUuLWra Xakky nykK agu, y3m xam 6yHgan Ku-
NULLITA UHTUIMACLM.

Kyn innnuk y3 mkpura Kapwm mypocacosnunrm Panbgpa
canomMatanry 6unaH Myammo KentTupué yvkapau. Y xypga tes
yapuyalljaH Ba fenpeccuagaH KuinHanapaun. Kyn-oéknapu yto-
LLUMG Konap, CEMUPUG KeTraHAM Ba Kab3naTgaH asmsT Yekapau.
Bus 6unaH yuypawryHuya Panbdga XacMmMoTo KacaaurmHu
TONULITaHAW, By SHT KEHT TapKasraH runoTupeos cababumcu.
Jopvnap kabyn Kuavwimra Kapaman, axsonu sxwwuiaHMmaér-
raHu yuyH 6usra mypoxkaat Kuambgu.

Bu3 PanbHn faBonaHuwra nyHanTMpuw makcaaunia, ou-
PUHYM ranga, KaIKOHCUMOH 6e3 HUMa 3KaHIUTUHU KypcaTAnK.
Bup Xy(pT KaNKOHCUMOH 6e3nap TMpOKcuH (T4) Ba TpUIiOAOT-
NPOHWH (T3) ropMoHNapuHn nwnab Ynkapagu. XXurap opka-
N MOAJa anMallnuHYBU XapaéHUHKM 6up TapTubaa caknanam.
Ynap xamma MyLUaknapHu, Kyn Ba oéknapgaH TopTub, oBkat
Xa3m KUAuW TU3UMK Ba Hopak haonmsaTuraya HopmaanawTn-
pagu. KankoHCcMMOH 6e3nap Mus paonuatu, penpoayKTuB ab-
30MapHu, 6ylipakHn xam 6up mapomga ywnab Typagu.

XacumoTo Kaca/imja ropMoHMap CeKpeuusacyu nacasgu,
MOAfa anMallMHYBWM CeKMHMawagu, Myllaknap OyluawiraH
oynaan. KankoHCMMOH 6e3 Myammonapu 6enrvnapu Yapuok,
anatus, yinky 60cuLl, TaHa Ba3HUHUHI OLUMLLKW, COY Ba Tepu
KonnamManapuHWHI KYpPYKAUru, aénnapfa Xans UWKIUHWUHT



Oysunuwn Kysatunagu. Fvunotupeosgaru 6enrunap MyLlak-
nap sangauru, KabsuaTt, Kyn oékgap TuTpawu, Xxapakatiap
CycaiuLumM Ba NacT 0BO3/a KypuHaau.

XacnumoTo rmnoTupeosn ayTouMmMmyH Bysunuwnapy unaH
6upra 6ynagn. LLYHWHT yuyH 6UpUHYM MWIMMK3 PanbgHu Te-
paneBTa &Hura runoTupeos 6unaH Guprannkga 60HLA AaBO-
nab 6ynMHMaraH ayToMMMYH Kacanivknapu 60p-ykamruHmn
aHuKnawra tbopank. bynapra atuonorus oyinnya LerpeH
(CypyHKanu Ky3 COXaCWHUHI Kypub KONuLW), BONYaHKa, ap-
TPUT, CapKOMAO03, CKMIEpPOAepMa Ba KaHz Kacanjvru Kupagu.
BaxTtumumsra, yHaa 60nua Kacanvkiap aHMknaHMmagun. SHam
(hakaT KaNKOHCMMOH 6e3HM faBonalira KUpUWamnK.

KelnHrn 60cKnYpa KankOHCMMOH 6e3napHUHT TOPMOH
Japaxacu nacanuwiura cabab 6ynaguraH Typam XXUCMOHWUIA
OMUMINAPHW, LUYHWUHIAEK, NUTUIA, TaMOoKcudeHa, anbga-uH-
TepepoH ékn cTepoma/iap Ba SKCTPOreHNapHUHT TecToCTe-
POH YPHUHMK 60Ca ONVWUHKU 6unuw 3gu. by 6ysunuwnap
runogus Ba runotanamycgarn QyHkuuanap 6ysmaumwiura
cabab OynuMwmn MymKuH. KankOHCUMOH 6e3napHu gasonall
YUYH Y KaHAal fopunapHu Kabyn KUAraHuHW Guani Myxmm
agn. AHuknagvk xam. [asonosuu wndokop Panbdra T4 Te-
panusCcUHN TaBCUA KUraH akaH. bab3n kacannapra 6y épaam
6epagn. AMMO 6ab3usiapra nkkana ropMoH T4 sa T3 3apyp
oynagw.

T3 rapmMoHu TabCup KUNULLK Ba MUALA CEPOTOHWUH ULLNab
YMKapUINLLW YUYH BakT Kepak bynaaun. LUyHuHraek, PanbtHm
LINOKOpLAH CEPOTOHWNH AapaXKaCUHU KyTapuLl yuyH KaHzain
KyLuMmMyanap Kabyn Kunmil KepakimruHu cypawl yuyH o6op-
AnkK. Panb SHTP kabyn kuna 6ownagn. Arap YHUHT axBosu
eHruniawmaca, XurapuHun xvmMosnaw yyyH S-afeHosun-b-
METVMOHWH NnpenapaTuHN Kabyn KUauwmn MyMKUH 3fM0.

CyHr Panbpga XacumoTo OyKoru Kenmb YukMmaciuru
YUYH ayTOMMMYH TU3UMU BunaH WwyrynnaHamk. Mmnotrpeos
Ka/IKOHCMMOH 6e3napHu ANUrNaHTUpYBYM aHTUTeNna uwinab



4yMKMW Tyaitnm naingo 6ynraH. byHu Bupycnap éku annep-
rmsa Kentmpmé ymkaprad Oynuwm MyMKWH. VIMMYH Tu3umMu
Ba KaJIKOHCMMOH 6e3napy Gy3unuwinra Kaply fasofiawl ca-
MapacuHU Ky4yanTupuL yY4yH HMHA MyOJiaXacu Ba XMTON Ta-
6ubnapura 60pANK. Y NnamuHapusa, XMTOR totba Xypmocu
MeBalapuHM XAMAA Kab3uAT, LWL, 4apyOKHU NYKOTWLI Ba
3aM(IMKHN KaManTvpuw y4yH NUHeNn npenapatuHu Kabyn
Kuna 6oLunagun.

Huxost, 613 PanbHu Mypab6uil éHura ysuHu TyTuL,
KWIAMH BasnATNapa aHUK Ba KaTbWil ranvpuwHy ypraHuwra
t060PAVIK.

FAHa 3cKM fyCTuAaH y3u XAKuaa Karypuw MacbyMaTUHN
OJINLLIHN UNTUMOC KUAN. Y Panbd yuyH XamMmma (UKpiapuHu
aiTa onafuraH BasMATNAPHU TALLKUA KUIAN.

KankoHCcMMOH 6e3nap yMymuidi Kacannuknapura kaplum
MCMXOMOIMK fJactyp: «MeH 3CKW TYCUK/apHW eHramaH,
y3 (QMKpnapuMHW 3pKUH Ba wWwkKoanin undoganaiimaH.
Mnotupeosra Kapwun: «MeH AHIM XaéTUMHU ULLOHYNU
TafgH4 Oynaguranm AHrn kovganap 6unaH KypMoK4YMMaH.
MeH y3 XaéTUMHU y3uM apaTtamMaH. MeH xaéTra WULITUEK
6unaH KapalimaH, y KyBBaT Ba 3aBK-LUaBKKa Tyna».

O&ék-Kynnap yBuWULWIMTIA Kapwun: «¥Y3 myxab6atvm Ba
TyirynapumHn 6owkanap 6unaH 6ynuwamaH. MeH 60Luka
OGUPOBHMHI Myxabb6aTura »xaBo6 6epamaH». OpTMK4Ya BasH-
ra kapwu: «MeH y3 xuccuétnapum 6uniaH MHOKMaH. MeH
6opran >xommga xaBcm3amaH. MeH y3 XxaB(CU3NUTUM
ycTuaa KanrypamaH. MeH y3nmra ékamaH Ba y3 xapakart-
NapuMHN KynnanmaH».

LLUndokopnap OGpuragacu 6unaH 03rnMHa Taliéprapamk
KypraHugaH CyHr Panb() Ka4yoH y3 PUKPUHU OUMK ndoganai
ONMLWN Kepak 6ynraHuga ranupuné, TUAMAnLL Kepak 6ynraHu-
[a Y31HW YeTra ongu. Y3ura CornmuruHu Kantapam, XaéTuHu
ynra kynau. By KaliHaTaCMHW yHra WLWIHW TOMNWMUpULLIKTa
ULWOHTUPAN.



BewwmHum X;ucCMéT MapKasuga xammacu >Konunau

Cu3fa ymypTKa noroHacuHu, KalkOHCMMOH 6e3/1ap Ba 0rus3
OYLUNINTMHN MeMKaMeHTO3 BOCUTanap, MHTYULMS Ba MKO6UI
KathmaTnap épfamuga corfioMnawTupuWw yYyH WUMKOHWUAT
60p. Arap Y3MHIU3HM aHrnaw 6unaH 60rnnK MyammonapHu
ces3caHru3, cu3 Xyaa CycTcu3 €KW Xy[a XN33aKucus, WyHUHT
YYyH cu3ga Myammonap 6op. Cu3 opraHM3MuHIu3ra Kysnok
CONmnoG, WyHra 6uHOaH y3 (PUKpnaw Tap3MHIu3 Ba Xapakarna-
PUHIU3HW y3rapTupa O/ICaHr13, anoka KyHUKMalapuHIU3HW
TapTmMbra conacus, TaHaHrM3HW gaBonaincus Ba ogamniap ou-
NaH y3apo MyHocabaTnapuHru3Hm axLwmnancms.

OwvnaHruns, 6onanap Ba pax.6apuHru3 CU3HW TyLUIYHULINAE-
PU YYyH Wyn TONWHr. Arap cu3ga My/oKOT Kuuwaa Myam-
MO 6ysica, GelMHYM XUCCUET MapKasuHK CorfioMmnallTpuL
YUYYH HUMa KUULWHW, KaHAal Xan 3TULLIHW aHUKNaHT.
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ONTUHYM XMCCHET MapKasu - Mud, Ky3-Kynounap

ONTMHYM XMCCUET MapKasunia Mus, Ky3 Ba KynoKniap »ou-
naliraH.

By mapkasgaru casiomaT/IMK CU3 XAMMa coxanapja - epaa
XaM, MUCTMKafa Xxam axbopoTnapHy KaHgan napoK KNanwmnH-
rnsra 6ornuk.

XaMMacu CU3HWMHT OHTMHIU3 KaH4YaluK TepaHiurura Ba

LIAXCUIA KapalLnapuHIM3HU ypraHULWUHIN3ra 60rnnkK.
* * %

ONTUHYM W CCUET MapKasugarm ab301apuHInM3HU COroM-
NaWTUPULLMHINZ YUYYH CM3 Yy3rapullniapra Tes3KOp/inK
6unaH >kaBob LaiTapuluMHIME, BasMaTra uapab moc
paBuLLfa ysrapTupa ONMLIMHIU3 Kepak. ByHpai 6anaHc
YCULLUHIU3TA, BauTW KenraHuga y3rapulluHruara, CusHu
ONAMHAA HMMa KyTaéTraHura abTubop 6epuLumHrmsra
épaam 6epaau, yTMuLra énULInG onme, yHU LainTapuiura
yapakaT uuamaricus.

ONTUHYM XUCCMET MapKasuiarn KeHr myammonap Crnek-
TPW MU KacananrugaH 6ownab, Kys-Kynoknapraya, Tabaum
Ba PMBOXNaHMLWIAArn MyaMmmonapraya kampab onagu. bowka
XWCCUET MapKasugarn kabu xap 6up ab3ofarnm Kacanimkka
anoxuaa (mkKp Ba xapakatnap cabab 6ynagm.

BUPOK KeHrpoK Kynampjarv MaB3ynapHU MyxXoKama Ku-
naétraHga xapakatnap xam, (ukpnaw Tap3um Xam cabab
byna onmanan. Ynap WyHYaKku anoxmaa TeHAEHUMSNapUuHu
YyKypfawTmpaan, macanaH, AUKKaTHUHT KaM >XaMaaHWLu
rmnepakTMB Oy3manw €k ancnekcusi. bus TaHaHUHT Typau
KucMmnapu Ba ynapra 60rnnkK macananap Myxokamacura yta-
MK3.



ONTWHYM XMCCUET MapKasugary canoMaT/uK yuyH Kypal
0NM6 6opaéTraH ofamnap aTpod onamHU Ba TabIMMHU MAPOK
Kunuwn 6anaHcnaHmaraHn 6unaH 6olwkanapgaH apk Ku-
nagunap. Anpumnapunga xyga oaauii TypmyLl Tapsu, BGytok
KOVMHOTAaH axpannb KonvwraH, 6ouwianapy aca TecKapu-
cK, XXyJa MUCTUK onamra 6ornaHué Konm6, by onamra Kajgam
6ocrnnapn kenmaingu. by coxgnapgarm MyBO3aHaT ONTUHYM
X,MCCMET MapKa3vHW coranTupagu.

ONTUHYN XNUCCUET MapKasm aH Ba N>Koo6ui
KanuaT Hasapuscuga

Jlynza Xei waknnaHTUpraH axwm KakuaT ONTUHYN XUC-
CUET MapKasn - MU, Ky3 Ba Ky/loknap - ax6opoTtiapHu kabyn
Knnagu Ba BasusaTAaH YMKMLW YYyH DUKpnaingm, Teakop vopa
nsnanan.

**FF

Ogam MUsicn KOMMblOTepra yxwaw: mabaymMoT onagw,
YHU y3naliTupaan, CyHr 3apypuii onepauusHm 6a>kapaau.
ByTyH opraHusmgaH ax6opoTnap musira 6opagu, CyHr yH-
AaH yamMMma ab3onapra moc Lapopnap uairagu.

AMMO MWSHU 3MOLMOHaN oMmwunnap - KypkyB, ra-
3ab, mocnawa onMacnuk MyngaH afawTUpuUWn MYyMKUH.
MacanaH, NapKnHCOH Kacanura gy4op 6ynraH ogam XxaMma-
HW Ba 60p HapcaHW Ky4/n Ha3opaT KUULLIHW UCTaraHu y4yH
KYPKYB MCKaHXacuga 6ynaan. Kynoknap Ba Kysnap opkanu
613 aTpo onaMHK aHrnariMms. Xap 6mp ab3ofapHUHT cano-
MaT/IMIY ynap opkanu 6opaguraH mab/iymotniap 6unaH 6or-
nuk. Kys 6unaH 60rnvk xamma myamMmosiap KypKys Ba ofam
TYWNO KONraH BasmATULAH Kenmb YMKkaH rasab opkanum nain-
4o 6ynagn. Kysnapuga myammonapu 6op 6onanap KynuH-
Ya yiunga to3 6epaéTraH HapcanapHu Kyprunapu Kenmangu.
KatTapok éwpaarn kaTtapaktacu 60p ojamnap KenaxakjaH
KypKagunap.



KenuHr, ¢aH onTMHYM XUCCMET Mapkasu acocupa étrad
TaHa Ba ak/ ypracujaru 6ornaHuwnap xakuja Huva geiu-
LWMHW KYpPUO YnKamus.

Llaxcuii xaétura MykkacugaH KetraH ogamnap MeHbep
Kacanu xamja Kynok Kacaniuknapura éepunysyaH 6ynuium
Tyrpucuga Kynnab agabmétnap maexygd. by Tunra kupysuu-
nap, AKMH ogamnapu 6unaH 6axcnawa 6ownaraHnapuia ranu-
punaétraH cysnapHUHr gaxat 20 YOU3NHN ILWNUTULLN UCOOT-
NaHraH. Y3nHu HasopaT Kunuwnapura Kapamain, MeHbep Ka-
canu 6op ogamnap Tawky onam 6unaH 6yTyH XAty faBoMuia
Myammosiapra fyy kenagmnap. KynuHua ynap TynakoH/In Ha-
30paT KWUNOAMacInK XUCCUETUHU, genpeccusa, gobusa xamaa
XaBOTUMPHW XWUC Kunagunap. Ynapga by xonatnap MaBXyManK
Ba y3rapuwinap 103 6epraH namtnapga pyi epagu.

Kagumrn xutoin acapnapuga ésvnuwinya, onedaput (Ko-
BOK/ap ANAUINAHULLN), KY3 KYPULLX XaMfa rnaykoMa KaTTuk
XasHKOHNAHWULL, CepXXax/IINK Ba Ky3ranyByaHIMK 6unaH 6or-
NuK Bynagun. Xo3mpru nanTaa oimmnap Ky3s KacanamkiapuHu
MCUXOMOrnK cababnapuHm xam Kypuod umkawantu. bup Typ
Ky3 KaCa/UIMIMHW ypraHuwaa, 6eMopiapHUHT Kyunu Orpuk
GepafuraH xaBOTUP XUCMapuHW GNOKMPOBKA KUMWLLNIAPUHU
Kailg aTvwraH. MapKMHCOH Kacanuja ogamnap 6yTyH ymp
faBoMuga [fenpeccus, KypkyB, XaBoTupnapra 6epusyByaH
bynagunap, atpodgarunap 6unaH MynokoTga y3 Xuccuétna-
PUHWU Tuagunap. NnMuin TagkukoTnap Hatwxkanapyu Oyiivuya
6y 6emopnapfa TyrunraHmgaH 6ownab agpeHannuH MUKLOPU
Kam Oynagu, WYHWHT yYyH XaB(haH xamfa y3rapuviiiapgaH
y3napuHun onmbé Kovagunap. MapKUHCOH Kacanu 6ynraH ofam-
nap martoHatra MOMun, KOHyHra puos Kunagunap. Ynap tap-
TMONN, MeXHaTceBap, Kymn COHIN TalKuioTapra ab3o oyna-
aunap. Pax6ap/vkK KUIVLLIHM Ba XaMMacWHW Ha3opaT ocTuaa
ywina6 TypuLLIHKN axX1un Kypagunap.

Cu3 opraHuW3MHUHI 6y KuCMUZarn UamMuiA KapawunapHu
Kypu6 YNKKaHUHIM3JaH KeMNH ONTUHYM XUCCUET MapKasuja-



M ab30MapH COrMOMMALLITUPULLNHIN3 YYYH OMPUHYM Kaja-
MWHIU3 KaHaalh bynagun?

Mwus

Mwus Kacanimknapu - MUrpeHb, 6oL Orpuru, YiKyCcusnuk,
TOMUP TOPTULLX, EMOH XOTUPA, MHCYNLT, AnbLrerimep, CKe-
po3 Ba MapKUHCOH Kacanu 6op ogamnap XaéTaa ukKana oéru-
[a epfa KaTTUK TypuLlra xapakat Kunagunap. Ynapga yHr
ApUM LIap WMXXOAWIA, Yan ApuMM LWap Taxaunuii ukpnaraHu
YUYH VWXOAKOP/IMK XXapaéHura 60rnnk nwnap axwmy Ynkagu.
KynuHua ynap MycukagaH TopTu6 TaCBUPUIA caHbaTrava, reo-
MeTpusjaH TOpTUG Tapuxraya - xamma coxanapHu y3nawtu-
PULIHM WCTaingunap. byHaal xaéT MHKMpO3ra 3 TyTagu:
ynapHv xaéTra sHruya Kapawira maxoyp kunagn. Mus 6ysu-
nvwinapuga narapn goinganaHraH KoounmatnapugaH goiiga-
naHa onmanaunap Ba KynpokK WNoXuidi KyynapfaH KenaguraH
xabapnapra ymug kunagunap.

Arap cusga ainTub yTunraH KacannuknapgaH éupu o6yn-
ca, wudokopra MypoxaaTr KWUAMHT. AXup, camapaiv [aBo-
naw ycynnapu 6op-ky. bupok TM66MET Ba yHra anbTepHaTUB
[asonawl ycynm MabnyMm Yeraparava gasonangn. Cus akkon
6enrunapHn HasopaTt ocTura onraH OyncaHrus, AaBOnaHunb
KeTULW YYYH KeWWHr1 KagamHu 60cuHr. CanomaTiuruHrng
canbuin mkpnall Tap3un Ba XxapakatiapuHrusra 6ornunk byna-
AW. Ynap faBofiaHUL YCUHMW Ba Kacaniuknap Kenmé YvMkuml
cababnapura Tabcup KypcaTtagu.

* * %

MwoHY 6rnaH onamra uapatlHy Baync LUaNLWHNYpraHcaH-
3, Mns aonnsaTy Gy3uamwn sy TUMOANHWA NacanTupurn
Ba 6enrvnapvHy ML TULW UMKOHUATY Naigo bynagw.

Mus Kacannmru Talxucu KyinunraHnap KypKyB Ba XaBo-
Tupra 6epunagnnap. AxXwWmy Kanguat gactypnapyu MUsiHA ByH-
Aaii prKpnaw Tap3vaaH anaxcuTraHu yuyH Xygaa Myxumaunp.



Illy 6oncpaH gaBonall >xapaéHUHU Xo6UA rKpnawl axwwm-
nawy MyMKUHIMTUHU YHYTMAC/INK Kepak.

LLlaxcuii Taxpuba Ba MWOHY XOCWUN KUNKUG, CU3HWU EMOH
XWUC-TyirynapugaH xanoc atagu. MacanaH, axXwm Kanguat
Hasapuscura Kypa, anuiencus BakTuaa ofamMmHU Kypall Kaii-
(MATU Ba Y3UHWN TabkKnb KunaéTraHiek xacnap yynrab ona-
An. Cun3 xaéTra KanbuHIM3HN OYMHT Ba AXLIN Hapcanapra Ky-
nparn gacTypHu Takpopnaw éphamuga spuiiacus: «byHgaH
OyéH MeH xaéTra JOMM KyBOHY 6unaH KapanmaH. MeH
caMMMUAMaH, KYBHOK Ba XOTUpPXXamMaH». YWNKYCU3/VK,
anbaopnnk Ba KypKyB Te3Kop Xaétra OynraH WLIOHYCU3/INK
TyWrynapura 6ornmk 6ynagn. XaBoTup 6unaH yinkycusnumk
ouprannkga éynraHnap yuyH: «MeH Kedarn KyHHU mMyxab-
6aT 6unaH KysaTamaH Ba apTara xammacu axwimn oynmimn-
ra UWoHM6 TUHY yIiKyra KetamaH». Arap cusfa MuUrpeHb
bynca, Kyimgarn ncuxonoruk Komaanap épgam Gepagu:
«MeH XaéT OKMMLL a XOTUPXKaM LUYHrnimMaH. X,aéT MeHra
MYXTOX ByniraH HapcanapuMHN 0COH Ba 6emanon 6epcuH.
X,aéT MeHra barnwnaHraH». by konga TaHaHu 6yLw Kylira
X0/14a TaKpopnaHLWN Kepak.

AnbLreiiMep Kacanu Ba [eMeHLMSHUHT 60LiKa Typnapu
OyHEHM 6opuya Kabyn Kunnwaad 6oL TOpTULW, SHIU rosnap-
JaH Kouuw, Top (hmkpnaw, 3anank Ba razab 6mnaH 60rnmk
Oynagn. Arap cusga WwyHgan 6enrmnap 6ynca, SHru KyHrun-
CU3NIMKNAp ONAMHW ONULW YYYH XaéTra Kyhiugarn gactypnap
épfammga KanbuHrusHM OumnHr: «MeHfga AOUMO XaéTHW
XUC KUULWIHUHE SHIM Ba AXLWMPOK ycynun 6op. MeH yT-
MULLAArn xamma xadgarapyunivknapHu KedyvpamaH, MeH
LWOA/IMKKA YyMamMaH». Arap CU3HW Kapull Ba XOTUPAHWUHT
nacanvwn 6e30BTa KU/CA, Y3MHTU3HW ypara WMKUmMG TyLu-
raHAeK XUc KWCaHru3, Kyimaarn mwkoouii gactyp ounaH Ky-
TyAULIra xapakaT KWIMHT: «MeH y3nmra xap KaHganm éwgaa
ékamaH. X,aéTHNHT Xap gakukKacu Mmykammasn». MapKnMHcoH
Kacannmrmja KypkyB, XamMMa HapcaHu Ba XaMMaHW Hasopar



KUnLWIra MHTUANW Kyunu 6ynagn. O3rnHa bynca xgm Haso-
patnaH BO3 Keuub, TakpopnaHr: «MeH xaBcusnKgamaH.
X,aéT MeHra 6arvwnaHraH Ba WWAAATIN X,8ET OKUMU AX-
WNANK 0Nnb Kenuwmnra nwoHamaH». Cknepos npogacums-
WK, aKHUHT Yapyab Konvwmn Ba xaéTra Te3 mocnawla on-
mMacnuk 6unaH 6ornuk. Cus akIMHIM3HU JaM ONAMPULL YYYH
Kyngarv ncuxonoruk kongagaH onganaHuHr: «KyBoH4 Ba
Myxabb6aTra Tyna (PUKpnapHu TaHnanMaH, MeH CYHKAN
Ba LWOAIMK TyNa 0flaMHKU sipaTaman. MeH xaB(cusnnkga-
MaH Ba 3pKMHMaH».

®ukpnaw Tap3vHW COrNOMMAWTUPULL YYYH, Y3 XaéTWH-
rm3ra HOKCak MabHaBUATHWU ONMO KUPULL YYYH MeXHaT Ku-
NULWIKNHIM3ra Tyrpu Kenagu. byHaa akaT unoxuat 6unad
6ornnkK macananapHu Hasapga Tytmaanmus. CusHu 6y inynga
KOMMMeKc macananap Kytué typuban. by macananap maH-
TUKWIA Myn 6unaH xam, TaaKUKoTaap 6unaH xam eynManau.
BynapHu yo Kunvw Ba MeAuTaums BaKTUAa aHrnaw MyMKUH.
TywyHTUpn6 Gynmangurad Kyynap 60pavMrnHM Ba Xamma
HapcaHu ynap 6unaH Guprannkaa eYMWwnHIN3HN aHrnawnH-
T3 MyXum.

Arapja cu3 [aBOflaHULLIHW WUCTacaHru3, WoXusaT OunaH
OOrnaHMILIMHIN3 Kepak. ByHra KaHgal apuimMokyucus - 6y
3HAWN CU3HWHT LWAaXCUA WNHIKU3. MacanaH, Xxap TOHTHU Y30K
[aBOM 3TManguraH megutaumsagaH 6owwnaHr. banku cns kaH-
[Janamp MakoOHHM TaHnapcu3 €k TabumaT KyinHuaa cainp atuo,
Xe4 HapcaHu yinamai, Xucob-kuTob Kuamail amanra oLiu-
papcu3. LLyHYaky MaBxyq Tabuart rysanivrnfjaH 3aBkiaHraH
Xonga.

Arap cu3 yHé Ba WNOXWUATHU MyBO3aHaTra Kentupa on-
CaHrn3, yHaa ONTUHYM XMCCUET MapKasugarv ab3onapuHrus
cornom bynagm.

KNMHUK amanméTaaH MUsi Kacanauru X,0naTnapHUHT
TagumyoTura



BaHecca (punaHcep, Be6-gu3aiiHep, nurnpma eTTm éwaa,
XAnpatna Kongumpagurad xotupara Ba KUMELaH TopTuo caHb-
atraya Kumsukapgau. Ypta MakTabHu OuTMpraHugaH KenunH
Konnexpga ykuwra mabnaru yk 6ynca-ga, TabauM onuiira
KaTbWil Kapop KUIraHW yYyH KOMMYHaT KOEXUHUHT KeUKM
MalurynoTnapura katHagn. XXyaa aknnm Ba X03mp>kaBob6amru
Tyhaiinn xap KaHgah MEXMOHAOPYMANK Ba 3nédartaa KyTus-
raH MexXMoH 3aun. Te3aa aHr1 gycTnap opTTMpa onapau.

Pacmunii xyxokatn 6ynmaca-ga, BaHecca ¢punaHcep fa-
paxkacura KyTapungu. Y Kyn nyn Tornap Ba AOUM Kyn WXO-
AV MacananapHu xan atapan. AMMO Kyn iunnapaaH CyHr,
y3 OM3HECMHU o4vraHuia, Kynnapu Ba Kypak atpojuja caH-
ymknap naingo 6ynau. Kyunm 6ow orpuknap 6e3oBTa Kun-
an. Tes yapyab kKonagu. XXyda Kyn BaKT KOMMbIOTeEp éHupa
yTUpraHu yuyH OyiHugarn ymypTKanapu 3apapnaHraH ge6
yinna6, ouc yyyH 3proHOMUK Kypuamanap cotmé onuwra
t03nab gonnapnap vwnaraM. AMMO X.ed HUMa épgam 6epma-
An. bup KyH aptanab yinroHraHmaa Kysnapy xvpanawraHuHu
Ba O€KfAa 3ypra TypraHuHu ce3gu. LLndokop kabynura €3mn-
AW, YHW HEBPOMATO/ION Xy3ypura XyHatan. Talxuc ymymaH
TyWyHapcu3 34m - yYHAaH NapuLLIOHXOTUPANK —CKepo3 To-
nuwan. Lundokop pyBoXIaHaéTraH HeBPOSIOTMK 6y3unnL
[eb Kacannvkka tTabpud 6epan, yHAa Heps Tonanapy 60w Ba
OpKa musra ytagurad >oiinapga sapapfiaHap akaH. Y Kynpok
Taxnun KUAAUPrucyu Kenapam-1o, Wwndokop Xysypura 6opuiu-
ra Kypkapau.

BaHecca 6U3HUHT EHMMM3ra KenraHuga yHra 6yHgain Tat-
XWUC KyiunraHyn 6unaH xann xaéT TyraraHn NyKAMrura uLoH-
TMpAMK. TYrpu gaBonaHca, iHa 6axTin, AXWN XaéT KeYnpuLIn
MYMKUHAUTUHW TYWYHTUPAMK. LLndokop ®un rannapuHu
KaTapaguraH 6yncak, «Arapga cu3 6upop HapCaHUHI HOMU-
HW 3Cnai 0OIMacaHrn3, yHU annai onmancua».

BaHeccaHn HeBpONOr 8HMra XXyHaTAuK, MapKasuil HepB Tu-
31MM Ba OpKa MUs X0NnaTUHM aHUKNab 6epan. bup oligaH cyHr



MPTra Tywun6, y3uHUHT 60LL Ba OpKa MUSHUHT 3apap/iaHraH
KUCMNapVHM aHWKNALL, MaxcyC ONIMTOK/IOHa/ OKCuanap, Kys
Xupanawmra Kypys HEpPBUHUHI (haofnurnHu Gaxonaw Oy-
inya KypukaaH ytam. MPT HaTvkanapura Kypa CKnepos Tac-
AvknaHan. Kywmmya KoH Taxnunnapu yHuHr CRA, Naima,
WHCYNbT 3Mac/UIUHW KypcaTau.

Cknepo3 KacannmrufaH faBofiaHuLLIM yYyH MUs Ba acab
TU3UMWU KaHfal TysuaraHu xgkumaa Badeccara TyLWYHTK-
PULL ULLINAPUHN 0NN 60pANK. BU3HMHT MapKa3uii HepB TK-
3UMUMKM3, 60 Ba OpKa MWA Yymnra ypHaTuaraH anesbCuHra
yxwanan. AnenbCuHra yxiwab, MUSHUHI TaliKu Kobwuru,
MuKapucmpa fparan TYKpPOK Xyxailpanap KatiamMu 04pOoK
HepB TonanapuHu ypab Typagu. Ckiepo3 ayTOMMMYH Ka-
cannuru 6ynm6, neikounTnap aHTUTeNnanapHu KynamTtupa-
AW, ynap 04pOK MYKK KaTnamra Xy>ym kunagu. Ckneposga
Musigary opka muagaH ytagurad acab Tonanapu towmanap
6unaH KoniaHaAwn Ba ynap HepPB CUTHaNNAPUHU MUATA HOP-
Man eTkasnmb 6eponmaingun. by mabnymoTnapHW OnraHUAaH
KeiinH BaHeccara Ky3 onanga y3 HepB TonanapuHW TowwMa-
napcus, 3apapfiaHmaraH xonatfa Bu3yanusauus KuIvuwHK
Taknug kunguk. CL, OUCKHU Kyiunb, ayamosepcusanapiaH
«CKfepo3 Kacannuknapura épgam» McuxoTepanmnsacuHm
KypcaTauK.

MKknHumpaH, 6u3 BaHeccara gopunapfaH wwuiokopnap
yuyTa cababra kKypa olganaHunHW anTauk: 6enrnnapHum
bapTapad kuauw, peungudiap ongMHU oKW Ba Y30K Mya-
[AaT/IN KaCaNIMK KeYMLLVMHW Y3rapTUPULL YUYH.

BaHeccaHMHI cumnTomaapy opacuga Kyn-oéknapu yio-
WM6 KOMMLIM Ba TUTPALLIM Xam 6op agn. TUbOMnET Tunnga 6y
«aTakcua Ba MyLUaknap CnacTUKAUIU» aeiAnnagn. YHW Kyd-
W Yapyall, aHWK KypMaciaunk, Kyusm 6oL orpuru KuiHapau.
LLindokopnap 6aknoeH, JAHTPONMEH WUYMLLHWU, OEK Ba Kyf-
napjarv yowuwnapHn KeTKasuw yyyH gusmortepanus myo-
naxanapvHu 6yropuwan. Yapyokka Kapwy amaHTUAMH Ba



MoAaUHMUA TaBCUSA KUAMLWIAW. Bow OrpukKaapuHUHE Tycart-
[aH XYPY>X KWAULWWUIa Kaplin Ba KY3HUHI aHWK KypMmaciu-
rmra CTepouAnapHu MUYULWHK Macnaxar bepuwamn. Kacanimk
acopatu KO/Mac/imru yuyyH 6eTa-UHTEP(EPOH, rnatmpamep
auertat, HaTanm3ymab O6yropuwan. XaMMacUHWHI akc Tab-
cUpKn BGynraHn yyyH y y3oK yiinab, Kucka ropMoHan KypeHu
TaHnagu.

CyHr BaHecca uapxeswyHoc éHura 6opau, y Kanbuui,
MarHui, muc, ceneH, B BUTaMMHNAPU KOMMNNEKCUHU UCTEb-
MO KUAULLIHK Bytopan. KodenHn 60p nuMmnamknap, Hatpui
rnytamar 60p OBKaT Ba MMUMANKNIAP TaKMKNaHAW, YYHKW ynap
Kaca//IMKHN Ky4ailnTmpagu. Byrgoin maxcynoTnapyvHu xasm
KUnonMaraHun yydyH 6y maxcynotnapfaH Bo3 Keuyau.

KenHrn 6ockmuaa HMHa Myonaxanapu Ba XMToin 4opmBop
ycumavknapy 6unaH gaBonaHuwira yTaM. Ynap Oék-Kynnap
YIOWKNG Konuwu, 6oL OrpUrMHN NacanTupyByy Ba YapyOKHM
EHryBYM YCUMIMK AamMnamanapuHn TaBcus KUAnWAnW. XuTom
KalTaHW AAUTNaHULWTa Ba UWKLWITa Kaplim Tabeup Kunagu.
Y AHa UIMMYH TU3MMUHWU MyCTaxkamiawl y4yH MakpobuoTuk
Aveta byopan.

Oxupru wuokop TU6ET TMOOMETU yCUMIUKIAP KOMOM-
HaUMACMHUN Ty3uwra Kymaknawan. Mylak KyunHu Kytapa-
JnraH yTnap WurmacmHm Taépnab éepan.

YKrcMmoHmnin mawwknap 6unad upranukaay pukpnaw tap-
3MHW y3rapTtupa 6ownawan. bekapop ckneposfga MKoowui
(hukpnaw ncuxoTepanusacu: «PUKpPNapUMHWU TaHnab, Ky-
BOHY Ba Myxab6aTra Tyna onamHu sipatamaH. MeH Ty/imk
XaB(pcusnnkKgamaH Ba 3pKUHMAaH», aHeMUs CMMMITOMAapu
KysatunraHga: «MeH y3 Xuccuértriapum Ba myxabbaTvim
6vnaH b6ynuwamaH. Xap 6up ogam myxabbaTtura xasob
KaliTapamaH», Tonukuwpaa: «MeH xaéTra XXyga TallHa-
MaH», Yapyok Ba 6ow orpurnga: «MeH y3mmMmra ékamaH Ba
y3 XxapakaT/iapMMHKU MabKynnaimaH. MeH y3uMHW, HAMa
KMNaéTraHMMHK, MyxabbaT Tyna Kysnapum 6unaH Ka-



parimaH», Kypui Kobunamatu axwmnnaHnwmnga: «MeH xaétra
HucbaTaH rampartra TynamaH. byHgam 6yéH y3mmra éka-
AUTaH 0/laMHU AparaMmaH».

BaHeccara unoxmét 6unaH 60rnaHWMLWIHK Macnaxat o6ep-
AVK. bowwnga y MKKunaHauM, ammo CuHab KypulHU MabKyn
Tonan. X.ap KyHu aptanab yigaH y3ok 6GynmaraH ypmoHaa
mMeguTauna Kungu.

Tabnmm onuil Ba puBo>KnaHuwgarn myammonap

OpaMnapHUHT KYMUYUAUMI Tab/IMM ONIULL Ba PUBOXKNa-
HUWAarn MyamMmMmonap Musi aonuaTUHUHE Bysmnnwnga aeb
yinawaan. bus aca y3raya KapaiMus. OgamnapHuHr 6apya-
CY AyHEra mus (YaoIMATUHUHT anoxmaa Xycycustnapu 6unaH
Kenagu. bab3vnap Mus yHr fpum Lwapnapu 60LiKapaguraH
XUCCMETNIN (PUKpNalaaH KeHrpoK (oinfanaHaan, 6olkanapu
aca yan ApuM Lapnapra Ternwam MaHTUKWIA, CTPYKTypanu
(hMKpnawHyW KynpokK Kynnawagu. Fan Tabamm onvw myam-
MOCK XaKuga 6ynca, 6y ogamnap Hopman TabAMM O/NLL XKa-
paéHun By3unraH WapouTaa sallunapy Ba MeXHaT KUauLiapm
aHuknaHan. Makrtab Ba vwgary MyBadakmaTcu3 ypuHULL-
napfaH KeluvH ynapfa HOCOI/IOM (MKpAaw LakniaHagu,
ynap ysnapuHu 6etaxm, gaHraca Ba omagcus aeb xucobnaii
6ownaingunap. Kynnab gydy kenaguraH myammonap, 6apuya
XaéT (haonmATNapu ynapHu 6up xun Tunga napokK Kuauwra -
MUSIHUHT YHT €KW Yan ApuMm Lwapnapu YCTYHAUK KManwura
acocnaHraH. MacanaH, yHI fpyM Wap YCTYHAUK KunaguraH-
nap BasuATHW BYTYHAMIMYA KypuLira KOAUP Ba YHU ofaTnaH-
maraH OypyakfaH sSHru4ya Kypuiw UMKOHUATK Xam 6op. AMMO
ynap HOKOpW CTPYKTYpanu XamusT XaéTUHUHT Malija getan-
NapuHM Ky3aTULIKN KUinH, ®urkpnawmaa van spyum Lwap dao-
NUATU YCTYHANK KUNaguraHnap KynmHya matemartunka sa 60Lu-
Ka WIMMaPHWHT AeTannapuHn axoiné pasvwwifa ys3nawtu-
pagunap. AMMO X,MCCUETAM TOMOHWHW WAraii onmMaingunap.
By xonatnap HajakaT MUAHUHI GMP TOMOHW PUBOXKMAHMLLIN



YCTYHANK KuWnaéTraHugarnHa amac, oup MyHanuwpa - 6mp
TOMOH XYCYCUATNapUHWU unrab, 6owka TOMOHHU WAPOK KU-
MIra MMKOHUSATU WYKNUTK Ba Ky4nu amcbanaHcra xam 6or-
VK bynaauw.

Tabnnm Ba PUBOXIAHULL coxacuaarn 0ysuamil CUMMITOM-
NapyHN eHruw y4yH épgam bepaguraH fopu BocuTanapu Ba
JaBonall ycynnapu kaHgan? dakat Oy ycnyb Ba BocuTanap
ngean Kapop amac. ONTUHYN XUCCMET MapKasugaru caiomar-
NNK Tyrpucugarv TyanK TacaBBypra ara Oynuw yyyH xapa-
KaTnapHW ypraHuw Ba 60p MyamMMonapHu YyKypiawTupyBUn
(hMKpNawHN ypraHuLl Kepak.

KOrHutuB Ba pMBOXMaHULW coXAcuaarn 6y3unuinapHu
Taxnun KunaétraHumunsga, ynapga AkKkosn HamoéH 6ynafu-
raHn aucnekcms (YKULIHW ypraHa onMacinuk), SUKKaT fe-
(hmnumnTta cMHAPOMMK Ba runepdaonnmk, Acneprep Kacanu sa
6owkanap 60pAMIUHN Kypamus. [ucnekcusagaH KuiiHanuw
KOTHUTUB Oy3unuw 6ynmb, YKULIHW ypraHuwira Koounmar
AYKINUTK - Yan ApUM Liapura HucbaTaH YHI ApUM Lapu pu-
BOXNaHraHuaa, ynap NMMHrBUCTUKaHM b6atacun ypraHuwra
Koaup aMacnuknapuga. Acneprep CUHLpPoMU 6unaH Kacan
bynradnap (pYBOXNaHULLAA KAaMYUAnT 6op) yan apum Luap-
napuv puBOXNaHraH, ynap fetannapra AMKKaTWHUW Xamnaldl-
ra monmn 6ynagmnap, 6yHra By>yaum 6unaH Gepunagunap,
abno gapaxaga maTemMaTMK Kobwunuatra aranap. X.ap ovp
ofaM Musicu 60lKaya uwnanam, xap GUPUHUHT y3 LWaxcui
IOTYK Ba Kamumnuknapu 6op, 6UpOK AMKKAT €TULLIMAC/UTK
cuHApomu Ba runepdaonnunk, Acneprep CUHAPOMU Ba AuC-
nekcusacn 6op ofaMnapHUHE ukpnawm 6ouwanapHMKMaaH
Xyda Kyunu apk Kunagn. MaHa HuMa y4uyH Jlymsa Xeii To-
MOHUZAH MWNab YMKuAraH mkobuin kaliumaTt Hasapuacuga
6y Oy3unuiunap XAKUKWIA By3unuwl cudatnga Kapanmaian,
YYHKM X,0MWNa Nnaintuga 6yHgan 6ysunmwnap xap 6up aénga
oynaan.



* * *

MyaMMO eYMMMHW MWUSIHUHT ONTUMan - 3HI camapanu
UwnabLy BaLTuUra Tyrpunall Kepak. byHra apuwimiw inynna-
pugaH 6upn Hopman silalura xanaumT 6epaéTraH canbuii
thukpnall Tap3uHU aHuLIaLl BaYHW y3rap TUpuULWAaH noo-
paT.

[VKKaT eTULLIMOBYMAUIN Ba TUMEPaKTUBANKKA 60rnmnK
MyaMMOHMW GapTapad) aTuwl yuyH Jlym3a Xeli maHa OyHAaaw
MKO6UIA NCUXONOTUK facTtyp 6enrmnaign: «XaéT MeHU ap-
Kanatagn. MeH y3umra KaHgan 6yncam LyHAaRnnrnm-
ya ékamarn. MeH xaéTUMHN y3uM oiiganm 6ynuwmn yuyH
KYBHOK KuUuMLWIra KogupmaH. MeHVHr onamMmmmja Xxam-
Macu xomga». AMMO OyHAaH Tawkapy y fiHa 6olwka fa-
CTypnapgaH xam (oinganaHULWHW Taknug Kunagn. MacanaH,
AVKKaT nacaivwy 6unaH 60rnnK runepakTUBAMK KynuH4ya
cu3ga 6ocuM yTKasaguraH, KaTTMK XXasaeara TyluupaguraH
(hmkpnap naingo kunagu. Arap cu3 runepakTvBAMKKa MONA-
un 6yncaHru3, NEeKUH [UKKATUHIU3HW Xamnawra Koaup
OynmacaHrus, cusra XaBOTMP Ba KypPKYyBHW WyKOTafuraH,
TUHUYAHTUPYBYM MCUXONOTMK AacTyp Kepak Oynagu. MaHa
axwm gactyp: «MeHra xe4 HuUma xaB() conaétraHu Myk*
X,edu KaHgan 6ocum MykK. MeH y3MMHU AXLWN XUC KUNAN-
MaH». [yayKnaHuwl, HYTK OY3uiuwn Y3MHU HamoOEH Kuna
0/IMacNuKKa 6ornuk. Arap cu3 gyayKnaHcaHrus, o3riuHa cabp
KWnHr, y3 MCTakNapuHIrM3HW U(oaa KUInLW YUYyH Kyingaru
pacTypfaH oiiganaHuHr: «MeH 3pKUHMaH, o4vmMK4yacura
y3 KapaluiapMMHU XMMOSl Kuia oflamMmaH, MeH y/lapHU Ke-
paknu gapaxkaga npoganaiira KkogupmaH. MeH ogamnap-
ra myxabbar Gepuiira Ba Mynokotnapfa ynapHu udojga
aTura xapakaT KunamaH». Acreprep kacaav KynuH4a gen-
peccusi Kainguatnga HaMoéH 6ynaawu, arap cu3 yHAaH KuitHa-
naétraH 6yncaHrus, kyniugarv factypgaH gonganaHuwmnHrng
MYMKUH: «MeH KypKyB Ba 0OLLKa ofamiap Takukiapu-
HUHT TallKapucmugamaH. MeH y3 XaéTUMHN sipaTamaH».



Nynsa TaBcuA aTraH MXo6uin gactypnapgaH qoganaHui
CU3HN XAETceBap, KyBHOK Oynuuwra co3naingm. Cus Kampok
XaBOTUP OMMLIMHIMA3 Ba TalIBULW TOPTULUMHIU3, aKCUHYa,
BasMWH Ba 3bTUOOP/IN OYNNLLNHIN3 KepaK. Tabumninkun, BakTu-
BaKTW OWIaH Cu3 3CKM oAaT Ba (PUKPNapMHIu3ra KanTtacus.
Cu3 6yTyH yMp AaBoMuMAa WyHAalk OynraHcus, WYHUHT YYyH
Te3fa Ty3asMb KonamaH fe6 yMua KUIMaHr. Y3uUHIrun3 etrad
mMappanapfaH rypypnaHuHr, ammMo HUMaHWHI ycTuga vwina-
LUIMHI3ra abTUBOP KapaTuHr.

Cu3sra Knsukapnu 6ynraH vw 6unaH wyrynnaHuWnHIm3
YUYH 3pKUHAWK Kepak. KyTunmaraH ysrapuiinap, >Xuagui
Kompganap, mMacnaxatiap Ba Tanabnap CU3HM 04aMOBU KWUnG
Kyagan. KorHutue 6ysunuwnap 6ynca, 6y 4oMM KypaluuLl Ke-
pak éku cn3 xaétga, anbarra, 6axTcm3 Gynacus geraHu amac.
[Ounkkatn 6y3unraH Ba KOTHUTWB PUBOXNAHULLAA KaM4Wn-
rm 6opnap y3 Kumédanapyu - TallKU KYPUHULLHU XaMm aKnui,
XaM XXUCMOHUI TOMOHAaH 6YyTyHNain y3rapTupuLLra xapakar
Kunagunap, (ukpnapy TapkKoOKAUrn Ba TapTUOCM3IUIN Ty-
(haitin KaH4a Kyd caprawifiapuHu 3WnTMG XapoH Kona-
CY3. Y3NapUHUHT MaXOypuATNapuHW YHYTMac/uK, opTTup-
raH SHrM ogatnapu, OHFNapuMHU YCTUPULL YYYH OGUPMyHYa
Oyw BakT axpaTa onagunap. By KeHr Kynampja pealiMKHU
aHUK Kypuwira, Wy nNanTHUHT y3uga getannapurada wyryn-
NaHuWwra UMKoH Gepaaun. Man waxcuii ukpnawl Ba XaTTu-
Xapakatnap xakuga Kketantu. Vbkoauii nbtuao Ba Xaérra oHr-
K Kapaw yptacuja 6anaHc ypHaTuLira xapakat KUAMHr. Cus
KOOMAMATAM Ba Ky4ynu ofamcu3. JOMMO Y3MHIU3ra LyHu
acnatné TypuHr: «MeH MUAM MLWINHK 60wiKapamaH. MeH
y3HMra KaHpan 6yncam, wyHgannurnmda ékamaH. MeH
eTapnun fapaxaga axwmmaH. MeHUHT Xamma uLinapum
Xonunaga.

Wxobuin pacTypnapjaH Tawkapu, KOTHUTUB 6y3uiuvLimn
6op ofamnap xapakaTnapvHu y3rapTMpul OopKanu Xam Mus
(haonMaTU Ba PUBOXAAHMLLIAArM BY3UIMLLINAPHU AXLIUAALLN



MYMKWH. MacanaH, 6artajcmn CTpyKTypanu Kabyn Kuauw
MUSIHUHT Yan spumM wap opkanu bynagm, cu3 XMccuii Ba Mxo-
AW coxanapHu 0304 KWIUW YYYH UMKOHM 6opuya xapa-
KaT KWUHI. By eTapnnya KWAWH, KYPKUHYAW XaM, LIYHWUHT
YYyH MYCTaKu/i paBuLifa Y3VHTU3 LWYTyfnaHMaHr. Y3uHrus
WLWOHTaH ofaM cu3ra 6up coar éku 6up KyHra xapakatiapuH-
rM3 pexxacuHu Tysuwra épgam 6epcuH. Cus KelinH Huma 103
OepuLWNHN BUMacaHrM3 xam KaTbWil Kafjam Taluniai onacus,
UYHKWN CU3HUHT KU3UKULLNAPUHTU3HN XUMOS KUTaETraH ofam
pexanawtmpraH. WNuku cabab Tydarinm 6y xonaTra acTa-
CEKVMH yTUL XaB(PCK3 XAETUHIU3HW TabMUHNAAN, By ce3nn-
macgaH yTtagu. [laBofaHull yYyH rfcuxoTepanesTHU >Kanb
KUVLWWHIN3 Kepak. By KOTHUTKB BKW fleaneKTUB Xapakarnap
ncuMxoTepanesTy OY/ICMH, Y Kacal/IMKHUHT KYPKYB Ba XaBO-
TUP XO0NaTUHU aHUKNaLlra Ba nykoTuwra épgam 6epagu.

Arap cu3 yHr apum wap épaamuia apkuH ukpnangnraH
WXOLMWIA ofiam ByncaHrns, TeCKapUCUHN KUIMLLMHIN3 Kepak.
XOETUHTN3HW CEeKUHVK 6unaH TapTnéra - 6up MapomsnivK-
Ka yrkasuur. XXyga LIOWWAMACAAH XapakaT KWUWHT, YYyHKK
BOKEaHV Te3NalTupuLl XaMMma XapakKaTnapuHrnsHu nykka
yvkapagn. «Wkku ycynga» f[e6 HOMmaHaguraH crparterus
cusra Moc Kenagu. Arap cv3 xaénaH MyaMMOHM Xas 3TULL Ba
Kapop YMKapULLHWHT yajacuiaH YMKMacaHrns, WyHYaKku yHU
NKKWTA YCYNAa KUING KYPUHT.

BYHVHI yUYyH Ky/NMHI13ra pyyka Ba KOro3 OfIMHr. Xocus
OynraH BasUATHWN XapakTepsi0Bun UKKU TYTpyU QPUKPHN E3WHT.
By omuira 60rnMK fiHa MKKUTAaCUHW, CYHT fiHA WKKUTAaCWHM
é3uHr. by KapaéHHW TakpopnacaHrns, cu3 MyaMMOHWHI aco-
cuga nainpo 6ynacms. XatTo etapin GynmaraH gUKKaT KOH-
LeHTpaumacuga xam 0y éHgawlys épgammga cu3 MyamMMOHM
TYrpy eya ofiacus.

ByHgaH Tawkapu, XaéTWHIM3HW TapTmMbra conaguraH
ofjamra mMypoxaat KUIUWWHIN3 MYMKWUH. KOTHUTWB KYHWK-
ManapHu ypratyBuy MyTaxacCuc XaéTHW TapTubra cosysyu



acocuil NpUHUMNNapHU TYLWYHTUPKUG Gepagun. ByHaan ofam
CU3HWUHT Xa8TUHIM3HW TapTubra KentmpyB4uM BOCUTANAPHM
TonuLIra UMKOH Tyravpagn. detannapra AUKKaTHU xanb Ku-
NYyBYM VXXOAMWIA ML TONKG, X,ed BynMaca ApuUM cTaBkara uwira
KMpULLITA X,apaKaT Kuimb KypcaHruns axwm oynagu.

KNMHUK amanméTaaH KOrHUTuB 6ysnnuwinap
XonaTnapyHUHT TajuuuoTura

Tapa x03up yTTM3 ElWAaH OLWraH, Aespan KaTTuK xapbui
WHTM30M YypHaTWAraH ownaga Tap6usanaHradH. OTacu noT-
[a X13MaT KWAraHu ydyH yinaa KaTTuK UHTU30M, TapTu6 Ba
AVKKaT-9bTUO60PHN Tanab Kunapau. bab3n 6onanap 6yHAai
Tapbusra oganin Kapangunap, ammo Tapara OyHAav ovnasuii
MYXWUT EKMacan. JHT EMOHM, YKUraH MakTabu Xam Xxapbui
6a3a Xyayanaa XonnawraHm yuyH WyH4an KaTTUKKYIINK Ta-
nab KunvHapau, aapcnapaa é4 onuwnap Ba 60LLKa aHbaHaBUi
ycnybnapgaH hoinganaHunapan. TapaHUHT AOMMO Xaénu na-
PULLIOH Bynapaun. Y AUKKaTUHK Xamnai onmacan. JMKKaTuHM
Xamnain onvaraHufaH, BakTuga yi BasvudanapumHu 6Gaxa-
ponmacan. OTa-OHacu (haHNapHW y3nawTupa ofmMaraHugaH
XaBOTMPNaHMG, AMKKAT €TULIMACAUIN Ba TMMNEPAKTUBINKHM
TalWXnC KunaguraH ncuxoTtepaneBT éHura onmbé Gopuwgn, y
Tapara pyTannH NUYULWHWM TaBCUSA KUIAW.

TapaHWHI AUKKATUHK XXamaawmn 61po3 axwmnnadamn, aMmMo
PUTANNH YHUHT aCOCUI MyaMMOCK - aHbaHaBWIl YKUTULL YC-
ny6napuHn y3nawTupuwmnra canbuii Tabcmp Kungu. Y sosra
eTUwK 6unaH Hbio-MopkKa Kyuulira Kapop Kungu sa yuia
epa ausaliHepnap Maktabura Kupuo, mxoauii Koounmsat-
NapuHN PUBOXNAHTUPMO MOfa coxacura YKULITa KMPMOKUM
oynan. AMMO Te3fa Tab/IMM coxacmparu tanabnapHu 6axa-
pulwiga MyamMmonapra Ayd Kengw. [umsaliHepnnk mMacanacu
abNo gapaxaga 3o, NeKNMH MMTUXOHNAPHW KacTa KUANHYK-
NUK 6UNaH ToNwmMpap Ba NoNMxanapuHy pexxkanalTUpULHN
GunmaraHn y4yyH Keumkuno baxapapau. Hatmxaga akagemuk



Kap3napu Kynainmb KeTau, amMMO YKMUTYBUMIapu Au3aiiHep-
MK ULWNapKu, aXonnd MKTUAOPYU Xamia WAPOKMHU MaKTap
agunap. PUKpUHW Xamnalk onMacanrn maktabganurmpaék
YHUHT YY4YH Myammo Tyravmpapau, 3H4M aca fiHa Oy Xon Kai-
TanaHgu.

Tapa y3 (uKpnaw Tap3vMHW AUKKaT geuunta CUHAPO-
MUra KapLwy TaBcusa aTUAraH MXo0buii gactypnapgaH oija-
NnaHuo6, ysrapTupuiira ypuHan: «XaéT MeHu apaoknangu.
MeH y3umra KaHgan 6yncam, wyHpaknnnrmmya ékamaH.
MeH xaéTUMHWM oigann GynraH LWOAIMKKA Tynampuo
AwarimaH. MeHUHT oflammMMma Xxamma Hapca y3 Xonngar.

Tapa MeHra mypoXkaaT KuaraHufja xXaBOTMPHMW OnafuraH
jactypfaH xam (olganaHvuwHn macnaxat 6epauk: «MeH
y3uMra ékamaH. MeH xaéTra MLWOHY 6unaH KaparmaH.
MeH xaBcunsnmKgamaH», rmnepakTUBANKKA Kapwu: «MeH
xaBpcmannkgamaH. MeHra as3ob OGepaéTtraH Hapcanap
nykonagn. MeH xyga xam sXLMMaH».

bus Tapara gopw TaHnaliMraya Ba xapakaTnapuHu ysrap-
TMpUwmurava épgam 6epauk.

BUpnHYM ypuHAa YHra AUKKATUHW XXamnarkaurad Ba ukp-
NnapuHn 6Up XKoira Tynna onaguraH ofamnapga Mus KaHgain
NWNAWWHN TYLWYHTUPAUK. BOW MUAHWUHE YHT ApUM LIap Ka-
Oyn Kunuwra MocnawiraH, paHriap, XMccuéT, yMyMuin MaB3y-
NapHW, 4Yan fpuMM LWap Kynpok feTannap, Cy3 Ba MaHTUKHU
Kabyn kunuwra mocnawraH. Ogam Kyhugarn gnkKkat Kypu-
HULWnapura ara:

 [AukkaTHM Tynnaw. Bbu3 anaxcutysunm omunnapra
3bTNOOP GepmacnnMKKa KoAMpMn3, GUPUHYM Fanga, MKKUHYK
ranja Ba oxvmpuaa Humara abTM60p KapaTULLIHU TYLIYHULLN-
M3 Kepak.

* [vKKaTHM Takcumnaw. bus arpodumusgarn 6up
Heya ob6bekTnapra AMKKaTUMWU3HU TapKaTuw WUMKOHWMU3
6op.



* [uMKKaT TypryHnuru. by xonat oroxavk sa 4yngamsiu-
JIMKKa MyJ/DKannaHraH.

o XUCCUETIN BaA UHTYUTUB AUKKAT. By Y3VMU3HW, 3HT
SAKMHNAPYMU3 Ba CYHOK/IM MHCOHIAPMMU3HU Xada KnnagnuraH,
XaBoTMpra conaguraH Hapcanapra AMKKaT Kapatuwmnmmus.

®duKpnawmmMmn3 TUNU AUKKAT Typu Ba XapakTep XyCycCu-
ATNapMHM Xam Xmucobra onagn, OGMPOK BakT yTuliM 6unaH
y3rapagu. Y4-TypT &Wwnn nakTummsga MHTYMUmUs Ba XMUCCK-
€T AMKKaTUMWU3HW GoluKapaau, 6uU3 y3uMu3 ucTaraH Hapca-
ra, LWoKonagnn 6atoHyaramMmu €Ky yrkyramu OUKKaTUMU3HU
Xamnanmmns. PuBoxnaHuWwra kapab AMKKaTUMW3 MapkasuTta
6olka 06beKkTap Xxam Tywaaun. brsfa ceKMH-acTa JUKKaTHU
Tynnaw, Takcumall, TYpryH Ba XWUCCUETIM AMKKAT naigo
6ynagn. MacanaH, yMymMuin maktabra YMKKyHra kagap, 6v3
YKUTYBUMHUHT Fany Ba CUH(AOWNApAaH moopat «yhnHKa-
POK TyZa»HWHT WYy NanTha HUMa KunaéTraHura AUKKaTuMmns-
HW TakcMMnain onammus. Kynuumavk AUKKaTUHW anaxcuTyBYM
oMunnapra 3bTMGOp OGepmaian, macanaH, yi BasudacuHM
b6akapaéTraH naWTga Mycukara 3bTubop Gepmainmmus. MeH
KyNnuuankK fesrnMaH, Humara jeraHfa xaMmma xaM yHra ypra-
Ha onmMaign. Ammo 6y xap 6up ogam 6apya AUKKAT TYpUHK
y3uja WwakinaHTmpa onmanav geraHu amac. XAMMaHUHE Xam
ah3aiNuK Ba KamM4uIMK TOMOHMapu Bynagun, ynapra gapma-
LeBTVK ycynnap, MacfaxaT Ba OBKaTNaHUL épaammnia tabemp
KUNLL MYMKWH.

[emak, 6U3HUHI TaBCcMAMM3ra Kypa, Tapa onguMHura xam-
Ma TOMOHNama HemponcuxXoNiorMK KypuKhaH AWMKKaT Typu-
HVHT PUBOXX/TAHTAH/IUTY, Tab/IMM Ba XOTUPACUHUHT TUMUHU
aHuMKnaw ydyH yTam- Paccomnnk uktugopu 6op ogamnap
Kabn Tapafa yHr spum Liapnap 6unaH 60raMK y4 ynyoBnu
06beKT Ba 6OLIKA 3/1eMEHTNapHN Kabyn KWW PUBOXNaH-
raHgn. BUpok y AMKKAT mapkasura yan spumM Lapniapra xoc
aNemMeHTNap AydY KenraHuga Tesga xaénu OynuHapau. YHra
orsaku éku é3ma iypuknap KypcatuaraHuia ysuHu ykotuno



KysIp 341. YHUHT Yau SipyUM Lapura 60ranK TUn puBoXKIaHu-
LM CYCT OYNraHn yuyH WK TeKWnpysaa amcnekcus geb Tatw-
XWUC KyAnngu.

Heliponcuxonor yHWHI Xakukuii (rKpnaw Tap3v KaHgain
3KaHVHU TYLWYHTUPraHuaa, XxypcaHg 6ynmo ketaun. bupganura
Yy HAMa YUYH yKulira 6epuaraH TonwupuKiapH BakTua Ba
oxupurada Gaxapuil KUAMHAUIMHW TYWYHAW. YHUHT akau
3au amacam, Bu3yan-MakoH ukpnawm (YHr apyum Lwapra
TErnwn) NHTeNNEKT KOIMMPULMEHTUHMN aHWUKIIOBYY TeCTiapu
3raua KypcaTkmugaH owaun, 6y Tyrma pacCoManK MKTUAopU
OOp/IMIMHK KypcaTapau. Y LWYyHYaKku ykuwgarn sasmganap-
HU GaXKapuLin YYyH KOrHUTMB UAPOK KUNULIMHW AeTannapra
axamuAT 6epuiira MoCNalTUPULLIN Kepak 3au.

Katbuatnunmk 6unaH Tapa y3ura mypabouii kngupa 6ow-
nagn. Ysmpa gucnekcus Ba AUKKAT eTULLIMOBYMUTUA CUH-
ApOMM Gynuwinra Kapamai, namga MysaddakmaTra apuL-
raH nNpogeccopHn n3nab Tonan. YHUHr 6owynnnruga ysu-
HUHT KaMYWAUKNapuHW Konnai onaguraH katop ycnyb6nap-
HU 6unun6 ongu. LLly 6unaH 6up katopfa maxcyc rpagumkka
aman KWAuW YYyH paHrnn KaneHgapgaH, 6upop Hapcaga
TyxTab KONMacnuK yuyyH 6anaHj 0Bo3nu TaimepaaH, Maxcyc
Avarpamma Ba CTPYKTypanu cxemanap épgammpa oupuHum
ranga 6axapunaguraH TONWMPUKNAPHW TOMWW Y4YyH (oii-
JanaHau.

LLndokop paxbapnuru Ba Kymarmfga putaanHra yxwaw
CTUMYNNAWTUPYBYM MeTafaTHU Kyuau 3ypukuw GynraHunga
Kabyn Knnapan, KaMpoK MCMX0N0rnkK 60cMm namtmnga Ky4cus-
POK TabCUpP KWIYBYM BENNOYTPMHra yTau. Xamno Lnhokop
épaamma Kaimcu oinnapga ymymaH gopu Kabyn Kuamacnurm-
HW aHMKnagn. bapu 6up 613 yHra AMKKaT KOHLEHTpaLMACUHM
OLLIMPULI YUYYH Xap KYHW aueTun-kKapHuUTuH, JHA Ba >KeHb-
LeH AamiaManapuHm nunwnmn 6yopauk.

Bbus Tapara KOPEVHHN MUHUMYMra TYLIVPULWHA anTauk,
YYHKM YH[A AMKKATHW )XaMnallHW nacantupagurad CTUMyns-



Top 6op. Hatmxaga Tapa 6ab3v KOhenHNU MaxcynotnapiaH
YMYyMaH BO3 KeuuLlura Kapop Kuigu.

LWyHpaid Typmyw Tap3u épgamupa Tapa [u3ailHepnvk
MaKTabuHKU TyraTta onay Ba Xo3mpga gusaniHep 6ynmnb uwina-
ANTW. Y3 MaxcynoTnapuHu WMpukK caBLo AyKOHNapupa cot-
MOKAa.

Ky3 Ba kynounap

AWwunTnw Ba Kypuwaa Mmyammocu 6opnap BaKTNapUHUHT
Kyn KNCMWHW MabHaBWi1 (OMKP FOPUTKLL, Ayonap Ba MUCTMKara
KeTKa3uLLra Moinun 6ynaannap. AMMO CU3 MabHaBWiA coxaaa
AOVMMO (PMKP HOpUTCaHI13, epfarv WoAnnKnapaaH, MacanaH,
MalXyp MycCuKagaH, cuécat, 6UPOH ceBraH Ba XaMMaHWUHT
MyXxoKamacugaru mMas3ynapgaH TyfakoHIn 6axpa ofimaricus.
Hatmxkaga cv3 AyctnapuvHrnsgaH, TaHuW, CYHOKIM MWHCOHNap

Ba XaM Kac6nap|/|Hr|/|3,an y3OK!'IaLIJVI6 Kona 6oLunaricus.
* K *

Ky3 Ba Kynougarn 6y3unvbunap (ukpnall Tapsu Ba xaT-
Tu-x,apakaTnap 6unaH 6ornuy, ynap cusra kypcaTaéTraH
€KV ranmpaéTraH Hapcanapra abTuéop 6epuira TyCUuH-
VK unnagun. LLIYHUHT yuyH 6y UKp Ba X,apakaTiapHu y3-
rapTuUpuLL Kepak.

JNlyn3a Kypuw Ba swnTUWw 6unaH 60rInK, KYpKyB Ba Xa-
BOTUPHMW EHTULITa OMA KaTtop VKOOWi facTypnapHu Taknug
Kunagn. MacanaH, KSULLIHWMHT 6y3nnunium Xaétaa KypaéTraH
Hapcanapra XupraHuwaaH Keimo Ynkagm. YHU eHruw yuyH
ncuxonoruk gactyp: «MeH xamMma Hapcara myxabb6aT Ba
KyBOHY 6U/M1aH KapaMaH». AKMHAArMHW KYpPULL, Kenaxak-
[aH KYPKULL XacTa/Mrv yHra uioHMacInkaaH Kenmoé Ynkau.
Arapfa cu3 JOMMO Kenaxak HUMa 6epuLLIVHI yilnaBepcaHris,
X03Mpru nantga maHa 6yHgan vwxobuin gactypaaH oigana-
HUHT: «MeH WunafaTnm xaétra UWoHY 6unaH KapalimaH.
MeH TyNnK XaB(hcuUsNuMKaamaH». YHra KkapLim - X03UpHUHT



y3udaH Kypkul xactanurm xam 6op. Arap cusga Tyrpu-
[arv HapcaHu Kypuwjaa myammo 6ynca, Ky3napuHIU3HK
ounb: «MeH 6y epaa xaBhcnsnukagamaH. MeH GyHU aHUK
KypanMaH», fes Takpopnadr. Kys kacannvknapuga, maca-
NaH, Karapaktafa, «OuinypHUHr xupa TOpPTUG KONULLIMAa»
XaMJa xamMmMa HapcaHu Kopa 3yfmata KypcaHrus, Kyinugaru
Cy3napHu TakpopnaHr: «X,aét abafguii Ba KyBOHUYra Tyna.
MeH xap fakKuKaHu cabpcusniMk bunaH KytamaH. MeH
XaB(pcm3nnkaaMaH. Xaét MeHu apfoknangn». Fnaykoma,
Ky3 HEPBUHUHT OY3UINLLM Y30K [aBOM 3TraH LUMKaCTNaHuLL-
AaH Kennb unkagu. YTMmugaru Kanb apanapujaH KyTyauu-
ra Ba faBofiaHuMLIra xapakaTt KunHr: «MeH xamma Hapcara
Myxab6aT Ba MEXpPUOOHANK 6UaH KapaMaH». X,ammMa ca-
Hab yTunraHnap Ky3 kKacaniuknapu Xuaaui, ammo ynapaaH
Wwngo Tonca bynagm.

Kynoknap atpoggarvy TOBYLUIapHU 3WNTULL KOBMANATK-
MU3HW KypcaTagu, LWWYHUHT YY4YH HOPMan WUTUWHWUHT 6y3u-
NN Y3 OHIMHW TalKKW onaMra Ty/IMK 04Mac/InKKa Eku aLm-
Ta 0/IMacnukka 60rnukK. 3wmnTa 0NMacInK atpodarnnapra
MLWOHMACANK Xam bungupasamn. YHra maHa 0yHaai ncuxonoruk
[acTyp Tyrpu kenagu: «MaHa aHan MeH y3mmra 6ytoK maB-
XYLOTAEeK MWOHY OunaH KapasnmaH. MeH Myxa66atra
Tyna 6ynmMaraH MKpNapHUHI XxammacuiaH Bo3 KeyamaH.
MeH M4YKK 0BO3MMra mMyxabbaT 6unaH Kynok TyTamaH».
Kapnuk, Talwkm onaMmaaH axpanraHavk éku Karicapavk 6unaH
3WIMTMACUK Kyrimngarn SHrv rosnapra Tyna wxobuii gactyp
épgammnga ounnagn: «MeH UNOXUA KOHYHMAPHWU TUHIain-
MaH Ba Xxap 6up HapcaHu KypraHja, HUMaHu alunTa oficam
KyBOHamaH, MeH Xxamma MaBXyfotnap 6unaH 6up 6yTyH-
MaH». Kynokgarn orpuvk, WWUTULLHA uctamacnuk 6owimaaH
yTraH KyHrWICU3NIMKAap, macanaH, oTa-oHanap ypracujaru
ypuviL-XaHxannapgaH rasabnanvw éunad 6ornuk. Masabpan
Xanoc 6ynuHr, Kyiugaru gactyp Xakuga yinnaur: «MeHu yii-
ryHnuk ypab typmban. MeH xamma HapcaHu myxabbat



6unaH TUHrnarmaH, xaMMma Kabyn KuaraH Hapcaiapum-
HM EKNMN Ba AXWMKM feb 6unamaH». YpTa Kynokgarn o6y-
3WUNLWL, MacanaH, MyBO3aHaT Ba 60LU alfaHULWKN TapKoK EKu
TYpryH OynmaraH ukpnap 6wnaH 60rnavk. Arap CU3HWUHT
OVKKATUHIM3 Kyn 6Oy3usca, VKO6WUIA gactypra >KamnaHuHr:
«MeH 0Oy xaéTpa OAMKKATUMHW XamsaraHmaH Ba XOTup-
XXamMaH. TUpuMK Ba LIOAMOH OYNULIHWUHT Xed KaHpaai
XaB(In XonK Myk». Kynokaarn LWOBKUH Ba XapaHr MeHbep
Kacannmrufa Kysatunagu, Kancapiuk Ba y WYKWA TOBYLLHU
aWNTUWIAAH 60w TopTMwAaa 60rnnK 6ynagn. Y3uMHruara »xa-
BO6/1ap UYMHTU3LQIUTMHW 3CNATUHT Ba Kynmngarn AacTypHU
TakpopnaHr: «MeH y3 LIaXCMMHUHI OKcaK Kobunuatura
nwoHamaH. MeH M4YKKM oBO3MMIa Myxab6aTt 6unaH Kysok
TyTaMaH. MeH Myxa66aTra myrpusimaraH xamma Hapca-
JaH BO3 KevamaH».

Cu3 y3 xapakatnapuHrusga ysrapuwinapra, fxwu xaért
Tap3ura SKMHNAWULW y4yH ypuHsancu3. Crus mMabHaBuid Xam-
NaHraH xaért Tap3ufaH XapakaT 6oLwianHIM3 Ba Y3 XOXM-
WKHIU3 6UnaH onra UHTUAUWKNHIAS KepakK. LUYHUHr y4yyH
aTpoUHIM3garn ofiamra KapaHr, CU3HUHT XUCCUETNAPUHIN3
H03aKW 3KaHUHW TyLlyHacu3 Ba 6y 6unaH 60rnmMk 6GUpPoH Hap-
caHu Gaxapuwira ypuHu6 KypuHr. Katvuatnu 6ynuHr. Cus
OyHM 6axkapa onacus. KO3aku Kabyn KUAMLIHUHE Xam y3 ad-
3annuknapn 6op. MeH MUCTWMK éHpawlyBaaH OyTyHNMain BO3
Keunll Kepak AeéTraHMM WyK. AMMO atpodgaru ogamnap
OunaH MyNoOKOT KWAULW  KOOWAUATUHWU  PUBOXIAHTUPWUHT.
TeneBn3op KypuHr. Y3uWHrusra kaHgangmp 6ectcennep TaH-
naHr. Pagno TuHrnaHr. bynaétraH gyHé xabapnapugaH 6oxa-
6ap 6ynuHr. Xasora HUMa anTMOKYNCK3?

ENrusnmkka 6ynraH MHTUAKLLLAH KOUWLLWMHIM3 Kepak.
AHrn 6unumnap 6unaH KyponnaHmo, ogamiap 6unaH ranna-
WWLWIHW YpraHuHr. KhaHgaingyp xamma ranupaguraH LUoyHu
K5MHr. AMMO (hakaT KypuLLl YUYyH amac, apTacu KyHu y XaKja
ranfawmuil Ba vKTUMOWIA Xoaucanapga UWTUPOK T YYyH.



Cun3 y3 anoka KyHWKManapuHI3HN PUBOXNAHTUPULL YUYH,
MacanaH, AyKOHAarn kaccup 6unaH 06-x4BO Xakupga ranna-
WwyHr. O6-xaBoO Xakmaa HMUMa feincuns?

AKyHUAa KaHAanaup XXUCMOHWIA XapakaT Tanab Kunagu-
raH aonmaT 6unaH WwyrynnaHuHr. CU3HU MaccaX KuuvLl-
CUH. MMHACTMKa 3anuTa 60pub KypuHr. Pake TywuHr. Xap
KaHAai XMCMOHMI (haoNnMK TaHaHrM3 6unaH anoka ypHara-
AW Ba epra Tylmwira maxoyp atagu.

KnnHuk amannéTpgaH Kys Ba Kynou, kacanimknapu
XonaThapuHUHE TagunuoTura

BaHga KUpK TypT élaa, MeH GUaraH aHr ce3rup Kulimnap-
[aH, MabHaBUATIN. MeH 6unaH yupaluraH fakukara kagap
YH N faBomuia yHpa MucTukara MomMnnnk 6ynraH. Banga
6onanurngaH Ky3oiiHak TakkaH. Y CMUP/VK BakTUAa OpTUKYA
Bas3H, XaBOTUP XWMCCUETU, XM33aKUIMK OunaH Kypawmwura
TYIpV Kefira, WYHWHT y4yH Kutobnapra 6epunnb ketunob, 6op-
raH capu énrnsnaHnb KonraH. Y TexXHMKa MaKTabuHu 6uTu-
punob, 6yxrantep 6ynraH - XaétaaH AWMPUHMOKYY BynraHnap
YUyH axoimnb nw. Kyn innnap gasomumga 6mp xun nw 6axap-
raHu y4yH xmcob-kutob6aa agawa 6ownagn. byHhaH Talika-
pu, Kypuw Tusumu Oy3ungm - malmnHaga ynura Ketaérra-
HUAa buppaHura Kysnapu YakHab ketagurad 6yngu. BaHpga
Ky30liHaK 3apyp fe6 yinab, otanbmonorra yypawpamn, yHra
KaTapakTa TalXUCUHW KYAnLLAN.

Bu3 BaHpara corfiom Ky3 HMMa 3KaHAUTMHU €KW BU3yanu-
3aumMa KUAUW KaH4al KeuyuwHu TyWyYHTUpAMK. Ky3 COKka-
cu - EpyrnMkkKa TabCcupyaH Hepsiapra Tyna Liap, y Myrys
napga gevivnagn, ongupa nuH3acu 6op, NnH3a aTpodumparu
yTa ce3rmp napa peTuHa gevnagm.

Hopman kypuwijga nvH3a cunank Ba waddod 6ynagu.
KartapakTa puBOXfaHaéTraHMja Ky3 /MH3acu Xupanawlagm,
6ab3naa Kypu TyxTainan. AilHaH 6y xoauca BaHraga cogup
OynaéTraH aguw.



KatapakTaHWHT PUBOX/IaHULLMN KY3 XapoXATH, ay TOUMMYH
Ky3 Kacannuru, guabet, paguaumns Tygaiinm, crepomanap Ka-
Oyn KUIuW Ba LWYHra yxuwaw kKatop cababnapra kypa 6yna-
an. MyamMMOHM KamalTupuW y4YyH KaTapakTajaH Tallkapwu,
YyKypnawTupyByn KaHganavmp 6owka omunnap BaHrara Tab-
CUP KUIMa&TraHVHW TEKLLMPULL Kepak 3a1. BaHLaHUHT Ba3HU
50 dyHTra opTMKYanukK Kunapau, y LOMMO WudoKopnapaaH
KOUYMb topraHy y4yyH KOHWAA KaHL MUKLOPW OLUTaH/IUTUHA
ounmacau. BUSHUHT MacnaxaTmmmsra Kypa WuOKOPUHMHT
éHunra 6opav Ba KOH MVBLOPUHU aHUKNaWTMpan. VIKKMHYK
TypZarv guabeT TONUALN. YHUHT 03ULLN YYYH YINeBOS MUK-
[JOPUHM KaMaTUPYBUM WHTEHCUB [AMETOTepanus KypCUHK
TaBcua aTAMK. bus yHra 30 gakuka gaBom aTagmraH mailknap
KOMMMEKCUHN Taknug KUNguK. BaHaa TaBcusa STUAraHIapHU
XypcaHg 6ynmé 6axkapfm, KoHugaru KaHg MUKaopu Hopmas-
nawan, ropak xonatn AXWnnaHan Ba OXMp-oKMbaT KypuLl Ko-
ounnMATK XaM TUKaHa boLunagm.

Bolka fasonall ycynnapvHu Taxnamn Kunné, aHbaHaBwi
fasonawra yravk. KarapaktaHu [aBONALHWHT 3HT AXLUK
Aynn >Kappoxnuk apanawysuaunp. bByHaa acku nnH3a onné
TallnaHagn Ba AHMM CUHTETUK NUH3a Kyhunagu, 6y YHUHT
waddopamrnHm TabMuHNaian. BaHga Xvpyprus yHUHT My-
aMMOCVHU Xan 3TONMacurnaaH Kypkapau, oprasbmosor aca
MYyO/iaXa YHUHT KypuwnHy 95 homns axwmiatinra nioHTup-
an. By MabnymoTHM 6GunraHfaH keivH BaHpa onepauusra
KyHAM.

AMMO Wy 6unaH TyxTab KonMagu. Myxumu, UKKUHYM
Ky3ufa Katapakrta nainfgo Oynmacnuru yuyyH Huma KUauLu
Kepakimruim 6unmné ongu. brs TaHa BasHUHW OLUMPMAC/IUK-
HW TaBCUA KUANG, XMTON LUIM(OKOPUTa Ba HAHA Myoaxanapu
yTKasuwra rbopank. Xutoinuk wudokop Huang Lian ur-
MacCUHW NYULLHW anTaw.

[vetonor myTtaxacCuc Ky3HW COrMOMAALWTUPUL  YYYH
03K KywwmmyacuHu 6yropan. by kywwumua E, A, C BuTa-



MuHnapu, AHA, pubonasuH, pyx, ceneH, Mnc, Kypkyma 6op
MaxcynoTnap, y3ym faHaru aKCTpakTu, I0TENH Xamaa rnyTa-
TUOH Oytopan. byHaaH Tawkapu, BaHpa aHTWOKCUAaHTNap,
anba nuna Kucnortacu, KosHsmm Q 10, aueTus-b-KapHUTUH,
thnaBvH Kabyn kunapgan. CyT maxcynoTiapu Kypuw Kobuims-
TUHW NacakTMpULLN Ba KaTapakTaHu fHafja EMOHMALITUPU-
LUMHK Xncobra onmb, cyT MaxcynoTnapuiaH Bo3 Keyau.

Y xapakaTt Ba (pMKpnawl Tap3uMHu xam y3raptupgu. Oliga
Xey OynMaca MKKM MapTa KuHora 6opapauv. ATpodgarunap
YHWHT XONaTWHW 4yKypnawTupaguraH (ukpnap Ttap3vjaH
Kouuwra épgam GepuLll yYyH Kap KaHfan Kynaii naitga ran-
nawmwira mMae3y Tonapau. BaHga wxxobuit ncuxonoruk gac-
TypnapHu Kynnain éownagn: «MeH xamma Hapcara Myxab-
6aT Ba KyBOHY 6WnaH KapalriMaH», KYPULLHUHT Oy3unu-
wura Kapwu: «byHpaH OyéH MeH y3umra ékaguraH Xa-
éTHM ApaTamaH. X,aéT abagnii Ba KyBOHYra Tyna. MeH
Xap fakvkKaHu cabpcusnuk 6unaH KytamaH. MeH Tynuk
xaBhcnsnnkaamaH. X,aétmm MeHU apAoKiangn Ba apka-
naragu», xaBotupra Kapwu: «MeH y3nmra ékamaH Ba xart-
TU-xapakaT/1apuMHU KynnahimaH, Xaétra MWoHY 6unaH
KapaliMmaH Ba y MeHU apKanatagu. MeH Wwuanatam xaétra
nwoHamaH. MeH xaB(Ccu3NnKaamaH».

By y3rapuviwnap Tawku onam 6unaH axwmnpok 6ornaHura
épaam 6epam, anbatTa, 6owKa cariépanmknap 6unaH amac, ep-
nukKnap bunaH. Y 25 diyTra 03aum, KaHa MUKA0pW HOpManiall-
OM Ba Ky3uga 6ollka KatapakTa naingo 6ynvagu.

ONTUHYM X;UCCMET MapKasmaa X~ ammacy >Korinaa

Ofamnap Mus, SWNTULL Xama KypULL Kobunuatmaa myam-
MO naingo bynraHuga, anbarTa, pyxuin MyBo3aHaT ypHaTuLIra
Xapakar Kunuwnapu kepak. ONTUHYM XWUCCUET Mapkasuja-
M canomat/iMK ax6opoTHW ep Ba OCMOHAaH Kabyn Kuauwra
6eBocuTa anokacu 60p. byHAan 60rNMKAMKHN UM Xaétaa
nngam Kafam Tawnawira épgam 6epasu.



CU3HUHT MUSAHIU3 Ba KOOGUAMATNAPUHIM3 (hakaT cusra
MaHcy6 OyniraH MyamMMOnapHu Xai aTulira Kogup. Y3 uKtu-
JOPUHIN3ra WLLOHWHT, ONMHraH ax6opoTHM Tyrpu, Xap TO-
MOH/M1aMa éHfawyB 6unaH mwnad YMKMLIra xapakaT KWJIMHT.
NwoHunwra ypraHuHr, OyHra meguTauusHu, Ayo €ku pam
O YYYH Maxcyc TaHagycnapHu KyLUHr. MaHTUK, KyH
TapTMOW, YMyMaH, Xap 6up uwra mwKogKopauk ounaH éHpa-
LUWHT.

X,aéTra abTNBopPNMPOK MyHocabatga Oynuw yuyH Jlyusa
XeNHUHT ONTUHYM XMCCUET MapKasura oug TaBcuscura aman
KUINHT: «MeH mXoauin KOBUINATUMHM - NAPOK Ba PyXus-
TUMHW MyBO3aHaT/naraHMmMmga joum MyBagdakuaTra apu-
LamaH».

CW3HMHT MAPOK Ba HOParnHrn3 AyHe yyyH oumnk. Xammacu
Xonnga.



HO-BOb
Y3rAPULIJTAP

ETTUWHUM X;UCCMET MapKasu - UHANBUAYyan,
CypyHKanu Ba fereHepaTus Oysunuwnap x avaa x;aéT
YyUYyH XaBhn Kacannmknap

ETTMHUM xuccmét mapkasn GouwanapugaH OvpmyHua
(hapK Kunagu, YyHkn Oy mapka3 60LIKa XMCCUET MapKasna-
pvaa 6ownaHraH myammonapra 60rnnk, ammo canbuin Kypu-
HULWIapy AKKON HamMOéH 6ynaan. MacanaH, cyT 6e3napuHuHr
Ca/IOMAT/ININ TYPTUHYM XUCCUET Mapkasura Termiim, ammo
CyT 6e3n capaTOHM XaM TYPTUHYU, XaM ETTUHYM XUCCUET
mMapkasufa Kypub umkunagn. Xyaau WyHAan cypyHKanu xap
KaHfai Kacanivmk xaéT yYyH xaB() Tyraumpagu - TaHa BasHU
Ba UMMYH Tu3umMmura 60rnvK Myammosnap Xakuga xam Qukp
ropuTUnaan.

* k% *

ETTWHUM yucCMET Mapkasuga caiomaT/IMKKa 3pULLINLL
YUYYH Y3UHTU3arv yMUACU3IMK Ba YOpacusInK yonaTiapu-
HM 6aTaMoM eHrMLINHIK3 3apyp. FanyaéTaa bylokmaucas
6unaH Alall Ba MabHaBUin lOKcaNUL yaumaa keTMoLaa.

Arap cu3 kaHgangump 6ytoknnk 6muna, macanaH, Xyao 6unau
€K1 6oLiKa 6YHOK Ky4 6unaH anokKaHu NyKOTCaHI3, Y3UHI3HM
Kyycu3 xucobacaHruns, yHaa cu3 eTTMHUM XMCCUET MapKasnja-
rm Myammonapra gy Kkenacus. Xaét yuyH xaB(am Kacannmknap
€KV HOTMPOHIMKKA 0/MG KenaguraH Kacaavkiap puBOoX/a-
HULLKW, AWNCUEXNNKIAP Ba HOPO3WIUKMIAP CU3ra Kyaparay Ba
WNOXMIA Kyunap 6unaH Gupnawivil Kepakaurn xakuga curHan
GepaétraHngup. Corniom xaét UIOXMET Ba Y3 TaHNOBUHIN3 TO-
MOHWAaH GOLLKaPUANLINHW aHTALLNHTNS Kepak.

Canbuii (hmkp Ba XapakaTnap XaB{au CypyHKanm €K Ho-
TMPOHJIKKA 0NNG KeyBUM Kacal/IMKIapHN, CapaToH, KYpPKYB,



6ecapaHXXOMIUK, YMULCU3NNK, Y3ULAH KOHUKMAC/TUKHN YaKu-
pagn. ®UKp Ba XapakatiapHy TEHINaWTUPULL XapaéHnapuaa
cu3 Kacan 6ynmb konacv3 Ba acopatiiapUHUHI EMOHMALLMNLLIN
BMXAOH asobura onnb kenagn. Xap 6up Kacanimk napxes,
aTpod-MyxuT, reHeTMKa Kabu omunnapra 60rnnK 6ynagw.
AMMO XACCHETNAP XONAaTUHTM3HN EMOHMALITUPULLN EKN AX-
Wwunawmnm MymkuH. Ly 6ovc dukp Ba XapakaTnapuHrU3HU
[aBosioBYMNapra afMaliTMpu Kepak. ByHWHT yuyH Jlyun3sa
XEeMHUHT MX06UiA MCMXONOTMK facTyprapuHy Kynnaw Ba Xa-
pakaTt/iiap XapakTepuHW y3rapTUpULWNHIK3 3apyp. BynapHuHr
Bapyacu MAPOKUHIU3HWU HOKOPU coxXanapra yTKasuwunHrnsra
0nn6 Kenaam Ba KanuUATUHIUSZ AXLIUNaHALW.

ETTUHUM XUCCMET MapKasm (haH Ba AxLiu
KanumaT Hasapuacuga

"an eTTMHYM XMCCUET MapKasmn Xxakuja ketaétranga Jiymsa
Xeil TOMOHWMAAH LWaKNNaHTUpUAraH factypnap, macanaH,
capartoH, cknepo3 (éku Lllapko kacannuru), HOFMPOHINKKA
0/1M6 KenyBuM Kacannuknap, XaéT €Knm HMKOXAa naigo oyna-
AuraH Myammonap acocufja éTraH Xuccmértnapra KapatuiraH.
ETTUHUM XMCCMET Mapkasmpary Kacannmknap ukpnaw tap-
3VHIU3 XypMaT/n Ba AXWW 0f4aM 3KaHWHIM3ra UWOHUYUHIAN3
MykonraHngaH kenub unkaam.

®aH eTTUHYM XUCCUET MapKasura Termwam CypyHkanm ea
XaB(h/IM Kacannuknap, TaHa Ba MAPOK >(Mracmaarn 60rnaHuLL-
nap xakuga HMMa gengn?

Xuccnértnap 6unaH CypyHKanu Ba XaB(hau Kacannmknap
ypracuga O60rnuknuk 6Gopnurn TUO6METAa MCOOTMaHraH.
MacanaH, TagKnMKoTnap HaTuxanapura k$da gereHepaTu 6y-
unnwnapaa, SKMH ogamnHM MykKoTraHga ékn xaétura mas-
MyH 6aruvwinaraH HapcacujaH anpuaraHfga ogampa fenpec-
cusa, YMUACU3NWK pyin 6epagun. byHaali xaBoTupnap CypyHKa-
NN KacaNMMKNapHU aBX ONAMPULIN MYMKUH, 6Up TaaKUKOT
3ca CK/1epo3 KentTupué ymkapuwmnHu ncbotnaraH. AKUH ofa-



MUHWUHT YIUMU KW (Dap3aHAUHUHT YIUMW, XMEHAT XAKMAa
Xabap awnTraHnga ofamga Cknepos nargo 6ynap akaH.

CeBUMAN KULLIWIAPUHIU3 YNIMMKU Ba BoLIKa MyKOTULIap
ofamra KaTTuK TabCcup Kunagu. TafKukKoTiap Kypcatunya,
OyHAal BauaTNapia Xxamma ojamiap Tyrpu Kapopra Kena os-
maingunap.

TafKvVKOTMap HaTvKanapura Kypa, Kaca/IMK asX OnuL
Japaxacu E€Ku CTPeCCHW eHrra onvw XaéT KUANHYUANKNA-
puaa AHrM Makcag TOMULLMHIUS3 Tabcupura 6ornvk, 6ynagu.
X,8€THU y3rapTupuLira WLoHajuraH, cCornom Mmakcag/iv Ba
AXWW KanuATIM ofamniap CKepo3 TalxXucu KynunraHmaaH
KEeMNH XaM KacanIMKHW eHra onagunap.

Mxobuii rkpnaii oncanap TYLKYH Kanduatga KosnraH-
napra Huc6ataH 4 un Kynpok ymp Kypap akaH. By nsnaHu
HaTymkacu Kynuuank TUOGMET XOAUMNApUHM Xam XalipoH
KONanpaw.

Cknepo3 E&ku capaToH Kacannuknapu 6wunaH orpurad
ofamsnapga ap3aHANHUHT YIUMK, axpanuw éku xaétugarun
Jaxwartay XoAuca KyrnuH4ya Aenpeccus, CypyHKaIm XaBoTup
bunaH kevagun. JlekmH By Xuccuérnap xaBoOTUPMW, ram-ryc-
caMu, XaTTO capaToH Kaca/Mmu, ynapra Kapwu axwmn Kangu-
AT facTypy épgaMupa Kaplim Kypaila o/ca, KOOUA HaTuxa
6epagu. MNpocTtata capatoHM 6ynraH apkaknap 6wnaH Bu3ya-
Nn3aums Ba CTPECCHW nacanTupyByy Tepanus rypyxu uwinia-
raHga, 6owka WwyHaak 6emopnapaaH aH4ya GapkK KUanLWmy Ky-
3aTunraH. Ynapga iMMyH napameTtpsiapy axLvpoK, ornepauus-
[aH CYHT TUKNaHWWu Te3pokK BynraH. by cTpeccHW aHMKnaLl
Ba EHIUW MYMKWHAUTMHW Kypcatagu. Tubbuétgarm bapuya
BOcMTanapgaH oiganaHn6, TaHaHW AgaBonall Ba COr/ioM Xa-
ETHY ynra Kynuw MmymKuH.

CypyHKanu Ba aereHepaTwuB Gy3unuiiap

dunbpommnanrus, Jlalima Kacanm Ba aMMOTPOUK CKNepo3
6unaH orpuraH ogamnap y3 XaétnapuHu Hasopat Kuna ona-



Avnap. YNapHUHT Katop XaéTuii Makcagnapu 6op - MyBad-
(hakmaTAn mapTaba, KarTa mMaoll, O3uL, MOpaTin LUaxcuii
XaéT. JIekuH ynap 6apy 6Up WNOXMIA KyuynapHUHT apanaily-
BUHM MHOGATra onMaingunap. Arap cu3 yMpUHIU3HU (akar y3
KM3UKULL Ba pexkanapuHrus 6yiinya swaraH 6yncaHruns, 60oLwu-
Ka Hapcanapra abTnbop 6epmaraH OyncaHrus, Xaét CU3HM
Geiicbon kontorngek ypagu. KytunmaraH Bokeanapga 3aund-
NINK XUCCUETUHW EHIULL YUYYH UIOXMET apanallyBu Ba epfaru
Makcag/siap ypracuja MyBO3aHaTHM caknall Kepak.

Arap cu3 6eaaBo gapara nynmkkaH MUNMOHMAP KaTopu-
Ja byncaHruns, 6ankym xamMmma HapcaHu cMHab KypraHgupcus -
aHbaHaBWil TMOOWMETAAH TOPTUO, anbTepHaTMB Tepanusaraya,
NeKnH by MyammoHu 6apTapad aTuLira KaH4ya mabnary UMKo-
HUATNIAPHU capd KUIUWWHIN3ra Kapamaid axBosIMHIN3 EMOH-
nawanTumn?

bowka gaBonaHuww AYNUHW TOMULLAAH YMUOUHTUSHA Y3-
MaHr. BU3HWHT TaxxpubadaH Kenmb ymkcak, TMOO6UET doinga-
NN, aMMO Tyna-Tykuc Kadonat 6epa onmaingu. JIeKMH cus-
HUHT M3MuHIrun3ga Jlymsa XeHUHT MKo6uii Kanduat gactypu

BOPANTMHN XaM YHYTMaHT.
* % %

Arap cn3 Tu66MET OunaH Gupra M>KO6MIA gacTypnapHu
uynnaraH %onga wpakaTNapuHITHU y3rapTupa o/caH-
rms3, cafioMaT/IMK Bay3 WETUHIM34a KaT Tay3srapuwinap-
ra spuiia onacus. YTMULI, Kena>kak Ba X,03Mpriu nanTHu
KbaiiTa 6a”onatl, at3a/IMKNapPUHTU3HK BUINLL YYYH cano-
MaT/MKLAarn MHUMPO3 BaLTWAaH AXLIMPOK, BaLT 6ynmMai-

an.

Nyunza waxcuii Ba pyxuin gucbanaHc acocmaa 3cku ogat-
napfaH, ytMuwgarv ukpnaw Ttap3uiaH BO3 KeYMac/uK,
3CKM fpanapHu yHyTa O/Mac/vK, y3ura UWOoHMacInK Kabu
canéuin xuccnétnap étagn Aeb nwoHagm. CypyHkann kacan-
NIMKNap Kenaxak onguparv Kypkye 6unaH 6ornvk oynagu.



Y3rapvw KoGUNnATUHN KypKyBnapra Kapamai caknab Konul
YUyH gactyp: «MeH 6aX0HMAMN y3rapamaH, MeH GaXKOHMU-
[HN ycaMaH Ba puBOX/naHamaH. MeH XaB(CH3 SHIU Ke-
NaXakHW apaTtanMaH». Kyn kacananknapga WyHra yxwatu
KYPKYBHU KypuLl MyMKWH. CKfiepo3ja ofamsiap KynuHua ys3-
NapuHu cumynaHT geb xucobnawagn. Ynap: «Arap ogamsap
ounuwraHnga aam», feraH xaén 6unad opuwagun. Ynap ysna-
PVHUWHT TYLKYH/IMKKa TyLIraHnapuaaHd 4ykyp agcycnaHagm-
nap. KaHuanuk mysadakuaTtra akuH 6yncanap, LWyHYanmK
y3napuHU MyxoKama Kunagunap. Y 3uHITM3HW Ky4paT/iv Ba Ko-
OMANATAN 3KaHAMTMHIM3ra: «MeH Kyn Hapcara oMnK aKa-
HUMHWN 6unamaH. MeH mMyBaakuaTra apuia osiamaH.
XaéT MeHra MexpuboH», - [eraH gactypnap 6unaH WLIOH-
TMpuHr. CMNNA Kacannuruga Xumosacusnuk, YMUACU3INK Ba
ENrn3nuK xucnapu nango 6ynagu. YnapHu eHruwl yyyH gac-
Typ: «MeH - AYHEHUHT 6UP KUCMUMaH. MeH MyXMMMaH,
XaéT MeHra mMexpuboH. MeH MKTUAOPAN Ba KyLpaT/IMMaH».
Arap cu3ga 6efaBo gapf 6ynca, y3uHruzgaa ymMuz YroTuHr:
«Mybxusanap xap KyHu 6ynu6 typaau. Muummpga xocwn
OynraH Wy Kaca/JIMKHWN TYragupraH XonaTuMHW y3rapTu-
puvwra xapakar KunamaH. MeH Waoxui Wwngo TonuLHn
Kabyn KunamaH. Mainu, wyHgain 6yncuH!»

ETTMHUM XMCCMBT Mapkasuja casiomaT/ivKKa 3puLLuL
YUYH (huKpnawl Tap3vHu y3raptupuwl 3apyp. Canbuii qukp
Xamfa XapakaTNapuHTU3HW  AXWUPOrura  y3rapTUPWHT,
y3 WIOXWET Ba MWUCTMKAra MyHocabaTtnapuHrusHu Kypub
YMKUMHT Ba ALLALL Y4y H 33y Makcag TONuHr. byHaali ysrapuiu-
ra 6ynraH MHTUNULL, arapga Tanép 6yncaHrn3 Xaknkuii Mak-
cafHu Tonuwra épgam 6epagu. MaHTUKAaH (olijanaHuHr
Ba YHra CysHWHr. Inoxuii Kyynap cusHu Kynnab-KyBBaTnai-
AV Ba Y3MHIu3ga 6ynraH M4k UHTYUUUASaH oiiganaHuHT.
BylOKpPOK Hapcara MWWOHMLW XaéTWHIrM3ga anro.-4asnros
folnaHraHnga CusHU KypKyB Ba YMUACWU3NIMKLAH Xanoc
aTagu.



Bus wnox,uin Takgup GunaH 6ornaHMok4yM GynraHnapra
«XaBTHUHT OYIOK Taknngu» Ae6 HOMIaHYBYM YCYHU TakIng
KWUIMOKYMMM3. [paHT Ba mabnar yHANPMOKYM ByniraH HOTU-
XopaT TalKWAoTNapu LWyH4an TaknnugnapHu Ty3uwagu.
AMMO cu3 by TaknmnapHy Xygora nyHanTUPUHT €K1 cU3faH
toKOpu 6ynraH ucrtaraH Kydra. Cu3 fiHa KaHya AlawHu u1c-
TalUMHIM3 Ba KOMIraH YMPUHI34a HUManap KAIMOKUYUINTNH-
FM3HN 6aEH ITUHT.

BYHUHI y4yH T03a Bapak O/IMHI, WCMUHIN3 Ba CaHaHu
€3UHr. CyHr «XaéTHUHT BYIOK Takiny» HOMUHKM, mMacanaH,
KayoHraya sLaMOK4M 3KaHWHIU3HW E3uHr. MakcaguHrns
OyHAan KypuHuLLra ara 6ynmwm MyMKUH: «1-6ockny -2017 -
2020...», «2-60CKnY - 2021-2024...» Ba XOKa30.

Xap 6up 60CKMYga KaHgain MNOXMIA MaKCaaMHIM3HN 60p-
NUTUHW €3uHr. CyHr 6y Makcajra spuLwnLl y4yH HMMa Kepak-
NUTUHN é3uHr. Cu3 HUMa 6unaH 6aHa/IMTMHIU3HK, MacanaH,
UXTWEPUIA Epfiam, OLLIXOHaja KaM TabMUHaHraHnapra wypsa
TapKaTULLINHIN3 EKM TabuaTHW Ky3aTULLIMHIU3HWU é3MaHr. by
AHMMNAHUW hopmynacu - «XaéTHUHT OYHOK Taknugm» amac.
ACKMNapUHN YHYTMAcCAaH Y3UHIM3ra SHrM Makcaz, Kyscus.
MacanaH, «AyHEHW y3rapTupuw» Eku «y3 HabupanapuHu
CeBMW». Y3-y3u[aH Mab/yMKW, HabupanapvHrnsHum AxLm
Kypacu3. JyHEHU ys3rapTupuLl 3aXTUMo/aH Y30K Hapca, fne-
KWH 6y TaKNMMPUHTUIHUHT KaAPUHU TyLUMPMaRaN.

SHI AXLWIM TUNaK WyHAau:

«MeH cyTKaga 12 coart, xadhTaga 7 KyH uwnariman. Nuw
coaTuHKM 8 coatra, xaTagarv UWHN 6 KyHra KamanTtupa-
MaH. KonraH ympuMHUM Myxab6aT unia yTkasamaH, HeBapa-
napuym 6mnaH nuamra KK mapTa é3rv caHaTtopuiira gam
onvwra 6opamaH, ynapHu yTbon KomaHgacuga Lyryn-
NnaHTupamaH, 6a MK TyTULra 8KN TUKULITA yprataMmaH».

TywyHapammn? batacunpok EsmHr. XuccuétnapHuHr
apanawlysura Myn KyimaHr. «XaéTHUHT OYHOK TaKaUu»HK
é3uw - 6y KatTa uw. CU3HUHT UNOXUIA JaCTypPNapuHrn3 xaét-



HM KaiTa 6axanalura, ynaraHMHrM3HM amanra oLwmnpuLLITa Ba
Makcag capy UHTUAWLWTa yprataau.

KacannmkHUHI Kyn TOMOH/IapU CU3HUHT Ha30paTUHr13ga
amac. AMMO cu3fa KaTtTa UMKOHUATNap 60p. CU3HM XaBoTup
arannaMacuH. [lyctnapuHrus, omnaHrus 6unaH anokanapuH-
FM3HW y3MaHr. VIHCTUHKTNApUHIK3ra Kynok COMULLIHK ypra-
HUHI. Ynap Ky3naHraH mMakcaara onnb 6opaaun. Y3uHrusra sa
HUMaragmp KynpoK WLWOHWHT. VIWOHY 6unaH WUHTWUACAHTU3,
XgMMacu axwn éynaau.

KnuHnk amannéTpaH gereHepaTwus 6ysmauiinap
X;0naTNapMHUHT TajunuoTura

VBeTT ontmMul uMKKM €wpa, 6u3 6unaH ydpawraHuga
XYZa AXLIN XXUCMOHMWI XonatAa 34u. YHUHT omnnacuja XgmMmMa
cnoptym 6ynrad. VIBeTT cnopT aHbaHanapuHW KagpnaraH Ba
YCMUPAKK ELlunAa Y30K Macodgara IrypuLLIHy TaHiaraH.

Bosira etca xam torypapau, X4ATT0 XOMUNaLop/IvK nantmaa
xaM. Bu3 yypalwiraH naitummsga x.am orypuw 6unaH 6aHj
agn. X,aétm fgasoMufa Oup Heya mapTa LUMKacTnaHraHgw.
Tw33a, enKkacugaH, aMmo yfnapHY ULLOHY Ba AXWN KakpuaT
épaammia eHrraH. KynuHua y mamHyH 6ynu6 topagn. Karta
yinaa apy 6unaH awapam, nyam Kyn sa cornom sgu.

CyHr xammacu Te3fa émMoHnawan. bup KyH TyHaa Veetr
OMKMHUZArN KU3UK TUTPOKAAH YWroHno ketan. Orpuk 6up
Heya KyH gaBom 3Tau. LLudgokopra yypawjn, HeBpo/orra,
KelimH 6owkacura. AHUK xaBob 6ynmaau. LLndokopnap éH
TOMOH/IM aMUOTPOMK CKIEPO3 Aeb TaxMUH Kuanwan. Neett
YMUACU3NINKKA TYLLAN.

Bun3 yHra aknuHrHM Wnrmb onnob, Tawixucra TaképnaH ge-
Ak, LWndokop yHra ALS TalxXmncuHu Kyingm, aMmo 6y xanm
aHuK xynoca amacau. Msettra 6y sxwm xabap aKaHUHW anT-
OVK. YHUHT Genrvnapu akaT KynpaHr mofjara Teruiiiv
aKaHWMAaH fapak 6epapau. by »xyza XaAM KOHUKap/M 3Macky-4,
aMmMmo ofamnap ysnapu 6unaH HMMa 103 6epaéTraHnHU aHWK



OUNULIHKN UcTawaan. BU3HMHT HYKTan HaszapumMun3 Byiunya by
YHUHT Kal(hMATN YUYH KanuT 341, CMMNTOMMApHW KalTapuu,
Kacan/IMKHN 3andnallTupull MyMKUH 3au. EH amunoTpodmk
cknepo3 (ALS) 6yHpain Kacanimkka Mucon bynagu.

ALS opka musa Ba 60w MUA XapakaT pefieKCMHM 6oLlKa-
pyBUM acab Xxyxavipanapy OY3VAULLIMHUHT PUBOXNAHWLLIN-
anp. OflaMHUHT Kyn-08khapy 3avnallafy, CYHr HOTUHULN
Ba ranupulin KuiinHnawaan. by KacanIMKHUHT JaBoCK MyK,
amMMO X,03Vpru axson 6olikava 3gn. Arap 6eMOpPHUHT XaéTtra
OynraH KU3VKWLWK cakaaHnb Kosca, XXMCMOHWIA benrunap Ka-
Masan Ba XAETu y3aaau.

WBeTTra éppam Gepvw ydyH TecTnapfaH hoijanaHiuk,
60LKa MyamMMonap yHAa Ky3aTuiMagn. YHUHT yMypTKa noro-
Hacy Ba KanKOHCMMOH 6e3nja Myammonapu 6op 3gw, ynap
KapuvKKa Tervwav y3rapuiunapra yH4aamk anokagop sMac-
an. Wy 6ouc 6m3 yHaarn ysrapvwnap ofiguHMU ONULL YYyH
loKOpuga TakpopnaHraH cababnapfaH Kenmb 4mkkaH xgnga
TaBcus 6epauk.

YHUW HeBponornap éHura 1bopaunk, KywmMmya 03uk Moaja-
nap acab TM3MmMmn Gy3nMnnwy ONaUHK 0Naau Ba HepPB ToNanapu
KaiVLLWKOKAUTMHW OLLIMpagN.

BupnvHungaH, wudgokop runepbapuk  OKCUreHauus-
HU TakIMg KWngu, Yy CKneposga axwuy camapa 6epagu.
KyLwumyacumra Kyuim 1abcup aTyBUM aHTUOKCUAAHT Tepares-
TWK CeaHCNIapuHu, rTaTUOH Ba NOMMBUTAMUHIIAPHN TaBCUS
KUNgu.

MBeTT Tail Ba LUMIyH Mawlknapu 6unaH gasonawl myona-
anapvHu gaBoMm aTTMpaun. by amanuér Xutoinga KagumpaH
Kekcanapfa pyxuil TYLWKYHAWK ONAWHW OnuWfAa KynnaHuo
Ke/IMHraH.

MBeTT mxobuii Kanguat gactypupaH xam goriganaHiu:
«MeH Kagpnn aKaHUMHU 6unamaH. MeH 6emanon unrop
6yna onamaH. XaéT MeHW apAokKnangn Ba apKanangm»,
MUSHWU MyCTaxXKamnaw Y4yH: «MeH Y3UMHUHI XaéTUMHMU



6oL KapaMaH», TaHa ab30/IaPUHUHT KanTupalimra KapLum:
«XaéT MeHra mexp bunaH Kapangum, xammacu >xonunga.
MeH xaBCcu3IMKAaAMaH».

M>xobuii hrkp Ba AaBofaHMLI camapacuiaH WaxomnaraH
NBeTT XaéTuHM KaiTa 6axonagy Ba HUMara 3puLLIMOKYMNIIN-
TMHW yinnab Kypan. X.ap iunm wudokop Hasopatura 6opra-
HM YUYYH Kacanu aBX onmMagun. bab3n 6up pyxuii 3apbanapgaH
KelinH Kynnapw Kantupapam, aMMo axBosiv EMOHALLIMASM.

X,a8T yuyH xaBh/in Kacannmknap

KacannukHuHr aBXx onunb6, opam Xaétura Xas( CONMMULLK-
ra Huva cabab 6ynagn? Xasnu kacannmknap 6unaH kacan
OynraH ogamnap Y3UHWHI KyMakCcW3 3KaHWHWU KacainiaHuL-
[aH aHya ofiguH XUc Kuna Gownaingunap. Ynap xaérgaru
BOKeasnap Takaup Kynuaa skaHura uwoHagunap. Y 3napuHuHr
LUAXCUA XaBTNapuHy axwmnalira Kogup aMacgan cesagunap.
Ynap KyTagunap, Kytagunap, Kytagunap. AXWNaMkka yMmug
Kunagunap. AMMO SXWUAKK 103 Gepmaingm.

Xap 6up KacanHu faBonawl axoin6 Ba Typnuvya. AMMO
(DMKPNAWHUHT alipyM  XyCYCUATNapU Kaca//IMK KeYULNHW
ormpnawTupagn. TepanusHU TaHNawga WHTYWTUB (UKPHM
abTMbopra oMW Ba LWMGOKOp GunaH Guprannkaa vxobuii
JacTypnapHu TaHnaw fapkop. XaBgv Kacanvknap XMccuert
mMapkasujarn HOCOTr/IOM/IMKHKN acnatagn. Xap bupuga Qukp-
napHu y3rapTupuw kepak. CyTt 6e3napv capatoHnga xammara
ramxypauk Kunasepuwl éragn. by BakTaa ynap paHxuiigm sa
xaparapunaMkHu xuc kunagu. Orup ukpnapgaH o304 6y-
AW y4YyH gactyp: «MeH MyxmMmaH. MeH axamuaT/IMMaH.
MeH y3MMHW WOA/IMK Ba MyxabbaTt 6unaH apaokianmaH.
Bolwkanapra ysnurnga 6ynuiira MMKoOH 6epamaH. bus
XaMMaMu3 XaB(CU3NUKLAMU3 Ba IPKMHMU3», capaToHra
Kaplwm Ba yTMULW 6unaH opaHun y3uw yuyH: «MeH y3UMHMN
MyxabbaTr 6wuiaH KeyMpamaH Ba YTMULL HOKWAH 030[
bynamaH. ByHfaH 6yéH xaéTumaa hakaT KyBOHY 6ynamn».



* * %

KacannMkHuHr Te3ga aB>XX onuwura ca6ab 6ynaguraH
cababnapHn 6GapTapad 3TuUW Yy4YyH WETUHIN3HN Ha-
30paT oOCTura ONMW Ba YHW COrNOMMALITUPMLL Kepak.
Wnoywit kygpaT yaéTpga cu3HM Kynnab Typca \am, x.am-
MacK y4yH >KaBob 6epmMacnnrMHy TYLYHULLUUHIN3 Kepak.
Y3UHIM3HUHT y;aM Ky4nHru3 6op. Cu3ys onaMUHIU3HKM apa-
TULLVHIN3 MYMKWH.

NelikemunaHn 6GapTtapad 3TWW Yy4yH TypTUHYM 6obaarv
COr/JIOM y3apo MyHocabartnap ypHaTuw Xakuaarn Mab/iymoT-
HU YKUHT. Orup BasHZa Xanoc 6ynuwl yyyH OnTvHYU 606HM
Ba YYMHYM XUCCUET MapKasugarvu 6anaHCcHU TOMUHI. ETTUHYM
X,UCCUET MapKasnfa X,ammacuiaH MyxuM Kajam Y3uMHIu3 Ba
NNOXMET ypTacufarn 6anaHCHW aHrnaw. X,apakar KWIWHT.
Canomar 6ynuHr!

KNMHUK amannéTpaH capaToH Kacanu
\onaTnapuHUHI TaguuuoTuUra

AHXeNnnHa annuK éwaa. Y Kyn cuHoBnapra ayy Kengu -
MONNA coxacuaa, canomarnmrmga, Xmccuét éopacmga. AMMO
y XA4nM Xam 6apfow Kunantu. Ymp Oy canomatamrm axum
bynmaraH. bup 6axTCU3NUK KeTuaaH WKKUHYMCK Kenapaw.
Bonanurnga nepuToHUT Ba KOHMAA OrMp 3axapnaHvw 6unaH
KacanxoHara TywraH. CypyHKanu pasuwja 60wm orpuiign
Ba YMypTKa MOroHacu xam aBapusifiaH CyHr - hurmpmMa éwm-
JlaH 6ownab xypyx Kunagu. Y TTn3 élumnia KaIKOHCMMOH 6e3-
napvja Myammo naingo 6ynau sa cemmpub ketau. YHpa acT-
Ma puBOXnaHAn. Kupk éwnpa cyt 6e3n capaToHura nynmk-
An. X,aéT yuyH Kypawgau Ba Tacnium 6ynvagu. LWvwHu onné
Tawaw yyyH >XappoxankK aMannéTnHn ytkasam. CyHr Hypun
Tepanus. )XUCMOHWIA TOMOHAAH Y COr/IOM 34y, aMMO XWUCCU-
€T bopacupa TYLWKYH/IMKKA TywraHan. [loum canomaranruja
KYHTUNCU3NUKHU KyTWG topapan. LUYHUHT yuyH RyTanuiiHmu
6owwnaraHnga, MaMMOsOr YHI TOMOHMAA Kopaiuw 6opauru-



HU aliTraHnfaék, y3uga capaTtoH LWWLLKM GOpAUrAra ULLIOHY
X.0Cn Knnagn.

YwananTtaa6usHUHT HYMM3ra KenraHmaa AHXeNMHaHUHT
Kaca/iIMK Tapuxu Wy KUTOBGHWHI capnasxgcuHu 3CnaTapau.
X,aMMa XMCCUET mapKasufa KacaimkK 60p: ONAUHUIA KOHU
3axapfiaHraH, KemvH ymypTka noroHacuja orpuk, TaHa Bas-
HUHWHT  OTUPAUTK, acTMma, TUMNoTUPeOo3, CYpyHKaium 6oL
orpuknapu, capaToH... XKypga ravipatnu 6ynca xam, xaértra
MKOOWIA Kapaca XaM, Yy >Ky[a 4yapuyaraH Ba yMWACU3IMKKa
TyLiraH aaw.

Bu3 AHXeNMHaHWHT corauLM yYyH pexa Ty3raHuMmu3ga,
y axabnaHan. By pexaHu MKKUra axpatauk: Y30K Ba SKWUH
MygaaTra.

Bn3 AKuMH Mygaatan vwinapaH oownaguk. Ynap xaétra
OynraH mMyxa66art Ba LIOA/MKKA BOrMK. Y xap 6up XUccuért
MapKasu ydyH 6up coaTfaH KyHura eTTu coart axpaTuilmn Ke-
paK 3an. AHXeNiMHa KyH TapTMOUHU OCOHPOK TY3WLIWN YYYH
paguoKaneHgapb Ba COATUHWM MOCNaguW, AHIMM TU3MMAaH (Oii-
JanaHULWHN YHYTMACIUK YUYH YAIu TeneoH Xapug Kungu.

Bus AHxenvHa xaétura KyBoH4Y Ba Myxab6at oMb Kupu-
LWMMU3 Kepak 3au. By XMCCMETNIAp KOHHW AMIUTNAHTUPYBYK
MeAnaTop Kacasinknap aeX OJIMLLNHMA NacanTupyBum Tabu-
U Knnnep XyxampanapHu aonnawitmpagun. AHxenmHa yyyH
04aTnin KyH TapTnbun pexacu:

e BupuHuUM xnccmét mapkasmn (KoH). Kynpok BakTUHM
Y3UHWUHT AKWUH QYCTU €KW OYyroHacu, 8K1 KapuHaowmn bunaH
Kodpe, Yol nunb yTKasmL, 6yl BakT1Aa OUNaBuii cypaTiapHu
Ky3aTuLL.

* WMKKNMHYM XUCCMET Mapkasu (YymypTKa noroHacu-
HUHT NacTKN KUCMUW). AKUH JyCT 6uniaH yupailys TallKus
Knmw. fAcaHn6 onuw Ba Llaxap Tallkapucuja annaHui.
Kummar 6ynmaraH coBra onull Ba y3ura ékaguraH ojamra
Gepuw. bonanap MaingoH4acuga 601anapHUHE KYBOHULLIMHK
Ky3aTuLL.



*  YUuHYN XUCCUET MapKasu (TaHa Ba3HW). Y4 KyHra-
ya 100 Kmnokanopua KyBeaTu OynraH €KumaM Hapca GunaH
OBKaTnaHuw. bup AYCTUHIN3 KUAVMNAPUHTU3HU TUKYBYUTa
onné 6o0pnb, Karita Tyrpunawra 6yroptma 6epcH. Aapobrka
Oyinya mawknap 6axapuw. Pakcbon Mycuka Kyiuw. Pake
TyLIMLLITa XapakaT KanLL.

e TYpPTUHYN XUCCUET MapKa3n (acTma). Kynrunm KuHo
Kypuwira 6opvw ékn Tenesnsopaa Kypuil. Acocuin Basudga -
KyMpOK Kynvwl. PaccoMnvk canoHura 6opuil, kanam, 6yéxknap
COTMO ONNLL Ba PaeM YM3NLL BKN OYSLL.

e BewmnHYN XMCCMET MapKasmn (KaIKOHCUMOH 6e3nap-
HWUHI naccuBnurun). AsTomobunga topuwl. Pagno Kynuuw sa
6op 0BO3M4a bupra Kyinaw. Yi xaiBOHUHN (BUPOBHUKN Byn-
ca xam) apKanartuiu.

o ONTUHYM XNCCMET MapKasn (6o orpurun). Xaétuu-
rmsgarv AKUH ofamiapHu Mexp bunaH acnail. YTraH xadraga
HMMa y3rapraHvHu yinnaé Kypuw. Yet TUAMHU ypraHULWHA
6ownawl. Pakcra TyLUULWHN ypraHuLu.

e ETTUHYM XUCCMET MapKa3n (capaToH 6oLUIaHraHm-
JaH KeWnH). AWaéTraHnHIn3 yuyyH xypcaHg 6ynmw. FAHrum
Hapca KWAuUWra, SHrM paguocTaHUUAHW TUHIMawra, SAHrv
TaoMm e6 K>(uiira, AHrM TeNeBM3NOH JacTyp Kypuiira xapa-
Kat kumw. Kyvara Yukuw Ba H14y3NIM OCMOHHM TOMOLUA
KUAWLW, NOXMIA Kydnap 6unaH 60rnaHné Kypui.

Bowka BakTnapaa AHXennHa y30KKa MysxannaHraH Mak-
cafinapHun Ky3nawim Kepak agu:

*  BupunHUM Xnccnét mMapkasum (KoH). HuHa myonaxacu
Oylinya myTaxacCuc Ba XMTOW Tabubwm éHura Gopuil, gopwu
BOCMTANapy KOH TapKMbuHu axwunawra épgam 6Gepagu.
Taliép nonmMBuTamMuHNap, ONUIA KUCNOTAcK, MaHTOTEH KWC-
notacu, pubodnaBuH, TMaMMH, MUC, TEMUP, PYX/1 TabneTka-
nap xamga A, B6 B2, E sutamuHnapun numiu.

* VIKKMHYM XUCCMET Mapkasu: (YMypTKa MoroHa-
CUHMHI MacTKM KucMun). onmBMTaMUHNapAaH Tallkapu



aHemuara Kapwu TabneTtka, riOKo3aMuH cynbgar, y3ym fa-
Hary aKCTpaTWHW YMypPTKagaru OrpukHN oUW YYYH NYULL.
YMypTKa NOrOHaCUHUHI NacTKNU KUCMUAArv OrpuKHU ONnLL
YUYH «FAMYyHa» MallKnapuHu 6axapuLu.

* YUuMHUM XUCCUET MapKasn (TaHa BasHM). O3uu,
KYMPOK HOHYLITa, TYLWANK KWW Ba XY[a KaM Keyku OBKat
TAHOBY/ 3TULL. Xap 6Up TAOMUHWUHT yy[aH 6up KUCMU yrie-
BOA, yyJaH 6Up KMCMK OKCUN Ba yyaaH 6up KMCMn cab3aBoT-
nap 6ynuwmn kepak. Keukn oBkatra Xyga KaM OKCUIN TaoMm,
ca63aBoTnap enunw. SpTtanab coat yHAA Ba KyHAY3 y4yja aHep-
reTMk 6aTtoH4Ya Ba 6yTunkaga cyB mumil. Coar y4yjaH KenmH
OKCWN UCTEBMON KUIMAC/IUK. IMMYHUTETHU MyCTaxKam/aLl
YUyH MaKpoOUOTMK TU3UM BUNIaH TaHULWNG UYMKMLL.

* TypTuHYM XUCCMET MapkKasn (actma). AABep UHrans-
TopuAaH goliganaHnw. HuHa myonaxacu 6unaH wyrynnaHa-
AUraH myrtaxaccuc éHura 6opuLl Ba fopvBop ytnap 6unaH ga-
BonaHuw. Crocody Smooth Tea Ba Andrographis, pecnvpuH
JamnaMacuHn Hagac CUKMLLUMHM KamMalTUpuUL YUYYH WYULL.
O31K KyLInMm4yacuHu KosH3um Q10 6unaH 6mpra UMMYH Tu-
3VIMUHUN MyCTaxkKamiaw yyyH Kabyn KuinLw.

e BewmnHUM xMccMéT MapkKasm (KaIKOHCUMOH 6e3nap
naccusnurun). ViHterpatnes Tmb6mnét mytaxaccucura bopuLu,
CUHTOMAHWN (T4) TyxTaTUL BaKTWU Kengu, yHU TUpeous rop-
MOHaJ1 BocuTa 6uiaH anMawTpuil, KucMad T3 6unaH.

e ONTUHYM XMCCNET mapKasu (6oLl orpurn). MurpeHTa
Kapwy Orpuk KonauvpaguraH JOpuiapHU Kabyn Kunacusmu,
macasiaH, UMUTpeKC Eku TonuMmakc. Arap yK fecaHrus, H1uHa
Myonaxacu Oylinya MyTaxaccuc Ba XMTon Tabubu éHnra 6o-
PULLMHIN3 Kepak.

* ETTWUHUM XnccméTt mapkasn (capaToH 6oLunaHuL
XaB(hn). Bup He4ya oija mMammorpapuagaH ytuw Ba CO-
NALWTUPWLL.

MaHa Wy TaBcusnap 6unaH AHXeNnHa SHrM KyH Taptnéura
pros Kuna 6ownagn. bupmHuM KunraH vy capaTtoH Ba Kena-



XakdaH KypkyB OyliMya MKKUTa MyTaxaccucra QUKpUHU 6u-
LW YYYH MypoXKaaT Kungu. Ynap AHXennHaga MKKMHYM LWnLL
naingo 6ynraHMHM aHUKNawamn Ba Kykpak 6esnapuiaH WyLHW
oMb Tawnawaun. Hypnw TepanusgaH CyHr capaTtoH UKKUHYM
NUMGATUK TYryHra yTam, AHXenmHa KUME TepanusacujaH Bo3
Keuan. KypkuHunu wuwnap AHXeNnHaHyW XaBoTupra conju,
Xa€TVHU caknall YYyH XWUALNIA vyopa Kypuwl KepakiuruHu Ty-
WyHAN. X,aéTaarv MakcaguH TaHnawn Kepak aau.

AHXeNMHa Maxcyc Kypcha MyTaxacCUc/nK 6ynunya ykuii
6ownagn, macanaH, UKKW, y4, 6ew nungaH CyHr mapTtabacu-
HW owuMpmMoKYn 6ynan. Ogamnap 6unaH Yana KonraH uvwina-
PUHW, BUTUPULLIN KepaK ByniraH toMyLLIap pynxaTuHu Ty3au.
KumgaH xaa 6ynraH 6ynca, myHocabaTnapHu TUKIawW y4yyH
YNapHU TYLLIMKKA YaK1paK.

AHXennHa 6up xagTara LYCTUHWHT YpMOHZAru yim-
ra énrvs sawaw yyyH ketau. Onuin Kyura mypoxaaT Kuimo,
«XaBTHUHT BYIOK TakKMM(U»HN €341, yHAA KaH4ya MOUSABUIA
mabnar KepaknuruHu Kypcatué ytau. [lyonap Kungu.

CyHr AHXenvHa mkobuii gactypnap yctuga uwnai 6owuna-
An. CapaToH YCMacVHWUHT Naigo 6ynmMacivr yuyyH xamga cot-
nury 6unad 60rInK rKpnapra YanrMMacavk Makcagnaa Kym-
farn WKobuii JacTypHu Takpopnagu: «Y3uMHU y3um Myxab-
6aT una KeumpamaH Ba YTMULLIMMHWU YyHyTamaH. ByHpaH
Oy&H MeHWHT XaéTuM KyBOHYra Tysagu. Ys3mmra ysum éxa-
MaH Ba Y3VIMHUHT XaTTU-XxapakKaTUMHWU Ky/ifiaiiMaH», pyxuii
3ypukmwira kapwn: «OfamnapHUHI KypKyB Ba YeK/10Bn1apu-
[aH Tallkapura YnkamaH. Y3um Laxcuii xaéTUMHU sipata-
MaH», YIMMra KapLUn: «K jbohh 6U1aH MaBXY/IMKHUHT SHIA
Japaxacura ytamaH. MeHga xamMmacu SXLW», CypyHKau
Kacannuknapra Kapwm: «MeH y3rapuiura Ba puBoXkiaHuLira
TaépmaH. MeHUHT SHI1 XaBMcn3 NCTUKBoNUM Bynagms.

Y xamMma ycnybnapHu yapuyamacgaH 6axapuno, y3 xaétura
KYBOHY Ba Myxab6aT kainTapagu. AHXeNnHa capaTOHHMW €eH-
rmwra mysaddak 6ynau.



ETTwuHUM X;uccnéT mapkasunga \ammacu >xorivaa

By 6064a 613 eTTUHYM XMCCUET MapKa3ugaru ab3onap ca-
NOMAT/INTUN TaAKNKOTNapW XAKuAa rannupn6 ytanmk. Cus xaét
YUYH XaB(hn Kacanivknapra MynukkaH OyncaHruns, xgmva
ycny6napHu TeKWwupub KypuHr. by AyHE yTkuHum 3KaHWUHM
yiinab, y3-y3uHrmsra cason OepuHr: «MeHUHr swawjaH
Makcagum HUMa?», « aHjan Kuamb, ogam Kyapatam Ky4
6unaH 6upra 6ynaan?», «baxT Ba casiomaT/IMKKa TabCup
KUNYyBYM MYLLKY/T BasuaTnap Oynmacnuru éku ynapHu
6e3apap eHrmb yTuil yUYyH KaHaan silall Kepak?»

ETTMHUM XuCCMET Mapkasufa CaloMaT/IMKKa 3puLLImnLL
YUyH XaéTaaH MasMyH KUQUPWHT, YKULLIAa Ba y3rapuwia ga-
BOM 3TUHT, 3bTUKOAMHIN3 BYTYH O6yncUH. Arap Kacanimknap
Tyhainnm «Huma yyyH aiiHaH MeH?!» caBosiMra TyKHaLLCaH-
rm3, AUnga Takpopnar: «yHé ApaTyBumMcy naHoxmaa MeH
XUCCUET 3NAANATNAPUHN MYKOTUO, XOTUPXKaMIMKKA WH-
TUAANMaH. Y3 UHTYUUMAMra Kynok conué, Wy BaKTHUHT
y3uja onnii MapxamaTHW Kabyl KUnuLira xapakat Kuasn-
MaH.

MeH situasnMaH, AeMak, XaMmacu Xonmnga.
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