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Axademukaap Ha6u Maxcudos ea
A60ymMaHHOH PaxumicoHO8HUH2
épKuH Xomupacuza 6aruiAaHadu.

CY3BOIlIH

COF/IMKHM cakJlall TH3UMHAA YTKa3WJIaéTraH HCI0X0TJap YMyMHH
amasiMéT Bpadd (YAB) onpura karra BazudanapHu Kynau. Jassaat gac-
TypJiapyuza YAB 6apuya KJIMHMK CUH/APOM Ba KacaJlIMKJap/Ja 6eMopJapHU
JlacTJIabKM KYPHUK Ba TeKIIMpPYBJIapAaH YTKasub AaBoJaluraH, Top AOH-
pajaru Mmyraxaccucjaap 6ujaaH JOUMUN MyJIOKOT KUJIaMTIaH, TYpJM Kaca-
JIMKJIap NpodUIaKTHKAcH 6yiiMya 6eBOCHTA LIyFyJI/IaHaJUTraH MyTaxaccuc
OVAMIIY KepaKkJUrd ajoxuja 6enrunab Gepusrad. AXoJM opacua KeHr
TapKa/iraH 6Mp KaTop HEBPOJIOTUK CUHAPOMJIAp Ba Kacajiukiaap YAB Ta-
cappydura yTkasuaau. AUTHII )KOUM3KH, HEBPOJIOTHS aHU Gapya KJIUHUK
dansap 6uan yambapuac 6ofsaHrat. lyHuHr yuyH xam YAB amanuéTu-
Jla HEBPOJIOTHSIHUHT aJioxyaa ypHu 60op. Heps cucTemacuaary xap Kanaam
NaToJIOTMK Y3rapuuljap 6eMOPHUHT COMATHK CTAaTYCHZA aKC ITTaHH Kabu,
Xap KaHJal COMaTHUK KacaJlJIMKJap XaM HepB cucTeMacu/ia Y3 akCUHHU To-
nagu. llly 6ouc akcapuaT HEBPOJIOTMK CUHJPOMJAPHH COMATOHEBPOJIOTHK
CUHJpOMJIap [eb aTall MyMKHH.

Yoy kynnanma 3 KucMaH H6opat. YHUHT 1-kucMu YAB amanuétuga
HEeBPOJIOTUK AMAarHoCTUKara 6arvliaHrad 6y/aub, 6y KUCM XaKUKUH TeK-
IIMpYBJIAp NMaMTHJA OJUHTaH GoTocypaT/ap Ba Typ/lM U30XJH cXeManap
6uaaH 6oMUTUIraH. By 3ca HEBPOCTATyCHU TEKIIUPHII YCYAJIAPUHU V3-
JNAIITUPHUILHHA OCOHJAWITHpaAu. Kyl1aHMaHAHT 2-KHCMH/Ia HEBPOJIOTUK
CHHJpPOMJIAp Ba KaCaJJUKIAp KeJTUPHJITAH.

HeBpoJioruk cMHApoMiap Ba KacaJJIMKJapHU 6a€H KUJIKLIAA YIapHUHT
3THUOJIOTUACH, KIMHUKACH, TAUIXUC KYHUII, KHECHH TalIXMC, aBo/all Ba
npoduIaKTHKa yCyJJapura acocuit ypry 6epuirad. CypyHKasu KedyBUYH
Kaca/lJIMK/IapJa KJIMHUK CUMIITOMJIap BYXKY/Ara KeJIMIK XPOHOJOTUK Tap-
TH64a 6aéH KM/IMHraH. By aca 6eMopHU JJOMMHUH Ha3opaTra oayBuyu YAB
YUYYH yTa axaMUATAUAUD. HeBposorusja HO30J0THK TAIUXHC KyWWILAaH
OJIAMH TOMNHUK TAlIXHC aHUKJ/IaHaAu. YYHKH Xap 6Up HEBPOJIOTHK CUMIITOM
HepB CHCTEMAaCMHUWHT KaHCH COXAaCH 3apapJ/laHTaHJIUTH XaKuJa MabJyMOT
6epu6 Typagu. llly 6ouc kaM yupaitarrad Ba Mypakka® HEBPOJIOTHK CUMII-
TOMJIap €PUTHJITaH KoiJapJa TonorpaprvkKk aHaTOMHUsE XaKH/Ja KUCKada
MabJyMOT 6epuiras. /laBosiail KUCMHHH 6aTadCUIPOK EPUTHE, JOpHIap
/103acH Ba KyJulall yCyJIJIapUHH »KaJiBajiiap 6uaaH 6aéH KHAMLIra MHTHII-
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3apugpboii H6odyanaes

JMK. Jlanuaiapra acoc/laHral TUHOOUET Tasabyiapura »kaBob 6epMaiuraH
JlaBoJjialll ycyJiiapu Yyekaab yrunau. Tez THO6UM épraM KYPCAaTULIHUHT O
JIUH KOM/la Ba yCyJJ1apy alloxyAa 3apBapakaapja 6aéH KU/JIHHIaH.

KynnanMaHUHT 3-KMCMHA MHCTPYMEHTaJ TEeKUIMPYB yCy/apu XakKuaa.
YHaa peHTreHorpadusi, KOMObloTep ToMorpadus, MarHHTJ/H-pe30HaHC
TOMOTpadusi, MarHUTJHU-Pe30HAHC aHrHOrpad s, NO3UTPOH IMUCCHOH TO-
morpadwus, 3jeKkTposHuedanorpadus, AyNaeKcaH CKaHepaall Kabu aHb-
aHaBWW Ba 3aMOHaBUHM JMarHOCTHKa ycyjanapu épuTtuirad. llyHUHTr ek,
JoMb6an MyHKIUs YTKasuLl KOHYH-KOUJaJlapu XaM KeJTHPUO YTHU/raH.
WnoBa KMcMUJa HEBPOJIOTHK 6eMOpJIapHU TeKIIMPHLI CXeMacH, HeBpoJo-
TMK Ba IICMXOJIOTHK LIKajajJap XaMJa HopMaJ labopaTopus KypcaTKy4Ja-
pu bepuiraH.

Yoy KyJasaHma pecnybsukamuszaa HeBpoJorusa ¢panupaH YAB yuyH
MyJDKa/lJlaHTaH JAacT/abkKy KyaHMaJup. YHH Tauépiauija »ajan pu-
BOXKJIaHUO KeJIaéTraH 3aMOHaBHU TUOGOUET IOTYKJapUaH KeHT poKraania-
HUJIAW. BUPOK Xap 6Mp Bpad KJIMHUK TAWIXUC KyWHIIAA HUJIap MOOAWHU-
Ja WAKJIJaHTaH KJIacCUK TUOOUET TaMOMU/LJIAapUHU Xap AOUM 3cJa TYTH-
1K A03uM. LlyHUHT y4yH XaM yuiby KyJ/iJaHMazZa KJacCUK Ba 3aMOHaBHH
TUOOUET YUFYHJUTMHU CaKJjlalira xapakaT KHJAHHH.

KynnanMmajaH, WWyHUHTAEK, TepaneBTJap, ncuxuaTtp/ap, THOOHUH Mcu-
X0JIorJ1ap, peaHUMaToJIoraap, neguaTpJiap, Te3 épaaM TU3MMU BpayJiapH,
TUBOUET UHCTUTYTJAPUHUHT OKOPH KypC Taslabasapy XaM ¢pongasaHHIL-
JIapH MyMKHH.

Ywoéy kuTobHH Talépaalifia Xopwx afabuéTaiapyu MmaHb6asapuHu y36ek
THJIUTA YTUPHILLI, HEPB CUCTeMAacd aHAaTOMHUACHIra OHW/Ji MabjJyMOTJAapHHU
TYIJIAll Xam/Ja MCHXOJIOTMK TeCTJIapHM TaHJallja sKMHAAH épaaM Oep-
raH TolwkeHT TUOGOUET akageMusicu Tanabacu Jilungopa Uboaynnaesara y3
MHUHHATAOPYUJIMTUMHH OWIAMpAMaH.

Y6y Ky/nnaHMma 6unaH 60FauK GUKp-MyJioxasajapHH KyTUO KoJlaMU3
Ba KEMMHIY HaulpJjapZa 3bTUubopra ojamMus.

Myaanug




I KUCM.
YMYMHUU AMAJIMET BPAUJIAPU U1l 2 KAPAEHUIA
HEBPOJIOTUK TEKILIUPYBJIAP

YMyMuUii MabJIyMOT/Iap

HeBposiorusi TepanusiHUHT axkpaiMac KUcMuAup. YAB Ky yupaiaurat
HEBPOJIOTUK CUHJAPOMJIap/iaH BOKH O6YIHLIN Ba HEBPOJIOTHK TEKIIUPYB-
JIJAPHUHT acOCUM KOHYH-KOMW/JaJlapHUHU OUJIMIIN 3apyp.

Heps cucTemacu kacannukiap, anbarTta, HEBPOJOTUK TeKIIKMpYBJap
YTKasull OpPKaJIM aHUKJ1ab osiMHaAH. YAB Mypakka6 HEeBpOJIOTHUK TeKIIH-
pyBJIapHU OUIHUILHK WAPT 3Mac. Mypakkab Ba 6aTadcus TeKWIUPYBJap HeB-
ponaToJior TOMOHMW/AH yTKa3uaaAu. By »xapaéH Kyn BaKkTHH 3raljlaiid Ba
yJlapHH WHTepIpeTauus KUJIu XxaM dupMyHya KuituH. Ly 6ouc YAB 6u-
JIMILIK 3apyp OyJ/raH HeBPOJIOTUK TEKIIUPYBJAAp pYHUXaTH HULIIA0 YHKWII-
rad (1.1-scadsan). COFAMKHHU cak/ialll TASUMUHHUHT GHpJiaMuyd MOFOHAcKHAa
(KBII, OIT) daonusart kypcaTyBYM YyMyMHH aMaJrMéT Bpayu aCoCHid HEBPOJIO-
MK TEKIUMPYBJAAPHHA MYCTAaKWJ paBULIJA YTKa3U UK Ba OUpJIaMyuH XyJi0ca-
HH Gepa oJIMIIH Kepak.

1.1-xcadsan
YAB 6uIHLIH 3apyp 6Y/IraH HEeBPOJIOTHK Ba NapakK/JIMHUK TEKUTHPYB.JI1ap

Tekwwpysnap pynxartu

KpaHvan HepBnapHu TekwmnpmL

XapaKaT CucTemMacu sa KOOpaANHaUWUACUHN TeKwnpuw

Cesaru cuctemacuym TeKWwupuLl

MeHnwuHrean cuMnToOMNapHW TeKwupuu

PednekcnapHu TexwmpuLu

KorHutns dpyHKUMANapHK TeKWMpLL

Beretatus HEPB CUCTEMACKHW TEKLLIUPULL

Nabopatop Tekwupysnap (JIM Ba X.K.) xynocanapuHu n3oxnab 6epuiu

Hewpo- Ba aHrvosusyanusauust (33l aynnekc, MCKT, MPT, MPA) HaTuwxanapuHu
n3oxnab 6epuil




3apughbolii H6odyanaes

Y6y TeKWHpyBaap XaKuaa MabJyMOT OepHUllAaH OJAUH HEBPOJIOTHUK
TeKIIUpPYBJIapra oujl YMyMHi KOHYH-KOHJalap XaKku/a cy3 IpHTaMHu3.

Mab/1yMKH, HEBPOJIOTHK CTAaTYCHM TEeKUWIHMPHUII Kyl BaKTHU OJIaAHU Ba
OyHJal TeKIIMPYBIapHU XaMMa BaKT XaM amaJira ownpu6 6ysimaigu. Uy
60HC HEBPOJIOTHK TEKLIMPYBJIAP XaXKMU Ba yHra KeTraH BakKTra Kapabt 2
Toudajary, AbHH KMCMaH Ba 6aTadCui TeKIIUPYBJAap GpapKIaHau:

1. KncmaH TeKmMpyB 6eMop/ia MaBxy/ 6yJiraH CMUHAPOMHH aHUKJ1alll-
ra KapaTu/raH 6yau6, KUCKa MyAJaT JaBoOM 3Ta/lH Ba HEBPOJIOTHK CTATYC
OEMOPHHUHT IIMKOSATH/AH KeJub YMKUO TeKInpuaagu. KucMaH TeKIunpys
acocaH KBII Ba OIl, Te3 épaam KypcaTHil TU3UMHAA Kya1aHUAaH. YAB V3
baoNUsATHAA KUCMAH HeBPOJIOTHK TeKINUPYBAaH GonjanaHaH.

2. baradcua TeKIHUPYB HEBPOJIOTUK CTATYCHU TyJa TEKLIHUPHILAAH
nbopar 6,116, acocaH cTallMoOHap/ia yTKa3uaagu. Arap KUCMaH TeKLHPYB
JlacTIabKW CHH/IPOMOJIOTHK TAIUXUCHU KYHU LI 6UJIaH yerapajaHUb KoJica,
6aTtadpCUJ TEKWHUPYB Ty/Ja KAMHUK TALIXUC KYHHUII OUJIAH TyrajjaHajM.
ByHzaai TekuMpyB HeBpONaTOA0r TOMOHH/AAH aMaJira OIMpPHUIALH.

HepB cucTeMacu kacainukiaapy 6uiaH akcapusaT 6emopJiap YABra my-
poXKaaT KWUJMLIAJM €KH «TepaneBTHK KacaJulMKJjap» 6WJaH Mypoaat
KWJIraH 6eMOpJIapHUHT aKCapUsiTHAA HEBPOJOrHK Oy3U/HLLIAD aHUKJa-
Hazau. [lemak, 6eMopHu TeknMpaétraH YAB agesapau xap KyHH HEBPOJIOTHK
Oy3usnuuliapra ayd Kejajau. bupok 6eMopHH Xap JOHM XaM HeBponaro-
Jiorra obopaBepMaiau. llyHaal KUaMHraH TakaMpZa HeBpoaToa0raap
O6yHuYa OEMOpPHH KYpUK/JaH yTKasullira yarypa osamac 3gu. bos ycrura, Hes-
pPOJIOTHK 6y3WJMULIAP aHUKJAaHraH O0EeMOPHU HeBpomnaToJiorra p60opull
ImapT XxaMm amac. YABHUHT y34 6yH/1alh 6eMOpHHU AacT1abKH KAWHUK Ba Jia-
6opaTop TeKUHpYBJapAaH YTKa3ub, ysapra THOOUM €épaM KypcaTa OJu-
ILIM Kepak.

YAB 6eMopHU HEBPONATOJIOT KypUrUra KauoH Ba KaH/JaM BasuaTaapia
1060PHII KEPAKJIUTMHU OUIHUILIH J1I03UM. beMOpHH KabyJ1 KUJIUO 0JITaH HeB-
ponaToJior YHra MaJjlakaau TU66ui épaam kypcaTub, sHa YAB HasopaTura
tobopaau. Jlemak, YAB xap KaH1aih HEBpOJIOTHK CHHAPOMJIap Ba KacaaHUK-
J1lap 6usaH 6eMOpHY 6UpJIaMyM KYPUK/AaH YTKa3aaH, KyLUMMYa TeKLWUPYB-
Japra wb6opaay, AaBojall-npodraakTUKa Ba peabUIMTaLMA »KapaéHJa-
pyaa 6eBocUTa UUITUPOK 3TaAU. bapya pUBOXJ/IaHIraH AaBJjaTjapja HepB
CUCTeMacH Kaca//IMK/Japu aHUKJaHraH 6eMopJsiapra 60cKkMuMa-60CKHY
THGO6MI €plaM KypcaTULl Wy TapTUOAA HYAra KyHHUJITaH.

HeBposioruk Oy3usMiuiap aHMKAaHTaH Gemopaa, aBBasamMb0op, HepB
CUCTEMAaCHHUHT KaWCHU KUCMH 3apap/laHTaHWHU TOTNHILra XapakaT KUJIHLI
Kepak. AKcapvaT xo//apAa 6eMOPHUHT IHMKOATIapH Ba KacaJlIMK aHaM-
He3u Oy caBoJira 1lapxoJ1 xkaBo6b Tonuiura épaam 6epaau. MacasaH, IO3HUHT
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Ymymuil amaauém gpavaapu ull xapaénuoa Heapoa02uK meKwupysaap

TycaThaH KUHIIAWW6 KOJMIIM Ba MMMHK CHHAMaJlaApDHUHI aCUMMETPHK
Tap3/a 6aXapHJIHIIH 103 HEPBU 3apapJ/laHTaHAUI Y, KYPHUILHHWHT NacaiuILK
EKM KYpMail KoL KY3 HEepPBU 3apapJlaHraHJMIMHY, FUIalIMK Ba Hapca-
JIADHUHT UKKWTA OYJU6 KYPUHUIIM KY3HHU XapaKaTJAaHTUPYBYU HepBJap
3apapJ/laHraHJIMIy, TUK TypraHja €Ky roprasjga 4yahkaaub KeTulll, AbHU
aTaKCHs MUAYa 3apapJ/laHTaHJINT Y, aTpodaary HapcaJapHUHT FUP-FUD ait-
JIAaHaBePHLIK BECTHOYJ/ISIP HEPB 3apapJ/laHraH/INTH, 6e/1 Ba 0€K/Ja uppajana-
1S KUJIYBYHM Ky4JIH OFPUKJIAp Nai1o 6YIMLIK OPKA MUAHUHT 6eJl-AyMFasa
WJ1JiM34aapy 3apapJ/iaHraHJMIMHY KypcaTaau. byHan Myuco/1apHu xKya
Kyiab KeJTUPHUII MyMKHH. JleMak, YAB 6eMOpHHHT IWHKOAT/IApH, Kacast-
JIMK aHaMHe3W Ba YHUHT y3ura AUKKaT OUJlaH pa3M €oJica, aKCapHsT X0J1aT-
Jlap/ia HeBpOMaToJIOr MIITUPOKUCH3 JACTNabKK Tomnorpadpuk TalIXMCHU
aHUKJIaH oJIaIH.

KiimHKK HeBpoJioTHSAQ WIYHJAAW XoJatTjap 6y1afiuky, XaTTo OGUP-HK-
KHUTa CUMIITOMHUHT §3UEK HO30J0TUK TAUIXHC KyHHILITra acoc 6y1a oyajH.
YyHKH HEBPOJIOTHsA/Ia TATOTHOMOHMK CUMIITOMJIAp XKy/a Kyn. bupop-6up
KacaIIMK €KW CUH/APOM Y4YyH yTa Xoc 6yaraH Gesrujapra hamoz2HOMo-
HUK cumnmomaap ne6 atunaau. MacanaH, AKB KyTapuinb KeTraHjauru
ca6abyu TycaTAaH PUBOXKJIAHTAH reMHNape3 MU HUHCYJbTH, Ky4aH 601
OFPHK/JIap, KEeTMa-KeT KyCHIll, ICUTMa Ba MEHUHIeasl CHMIITOMJIap MEHHWH-
ruT, TYcaTaaH pyd 6epud KuCkKa MyAAaT AABOM 3TraH TYTKAHOK XypyK-
Jlapy 3MUJIEINCHUs], HUKOGCUMOH 103, 6Mp HyKTara THKHUJIKO Kapabd KoJMIL,
OJIIMHTA SHTallKM6 KHYMK KalaMsiap 6U/iaH IopULl MApKUHCOHH3M, I03HUHT
6vp ToOMOHHMJA 1-2 JaKWKa JaBOM 3TYBYM Ky4JIM CAHYYBYU OFpPUKJIAp Y4
TapMOKJIU HEPB HEBPAJTHUSICH, KYHHUHT UKKWHYM SIPMHra KeJub IOKOpH
KOBOKJIap TYIWIHG6 (NTO3) KY3/JapHU IOMUO KYHHUILK MUACTEHUA, OFUD IOK
KyTapraHja TycaT/aH nanao 6yaraH 6es oFpUKJ/Iapy Ba XapaKaTHUHT Ye-
rapajiaHub KOJIMIIM 6ey-AyMFa3a yMYpPTKaJapu JAUCK 4yppacH, OEK-KyJI
MYCKYJIJIADUHUHI CeKHH-acTa CHMMEeTpHK Tap3ja o3a 6ouuialid, AbHU
MYCKYJIJIApHUHT 3ypaiu6 60pyBYM aTpoPUsACH MUONATHUATIAD PUBOXJ/IAH-
raHJUMrujaH gajioJart 6epaju.

AHMKJIAaHTaH CUMIITOM €KH CHUHJAPOMJIap HEpPB CHCTEMACHHHUHI KaHCH-
JUP KUCMH 3apapJiaHTaHUuHU KypcaTagd. YAB acocuil ypFyHH yludy CMHA-
POMHHM aHMKJaUra KapaTuiiu Jio3uM. [losMkInHKUKa-aMbyaTopus 1ua-
ponTHZa GaoUAT KypcaTaéTraH Ba OMMaBHUi paBUIL/IA HEBPOJIOTHK TeK-
IIMPYBJIApHU YTKa3aéTraH HEBPOJIOTJIap XaM KUCMaH TeKIUUPHIL YCYJIHHH
KyJsu1aliagd. MacasiaH, 103 HepBH «lllaMoJularaH» €KW 103/arv CaH4yBYH
OFpUKJIapAaH WHKOAT KUAraH 6eMop/ia cnuHasa pedJiiekciapHi, 6es-1yM-
Fasa coxacujaru ofpuK/JapAaH HIMKOAT KUJIraH 6eMopJa KpaHHua/l Heps-
JIApHU TEKIHUPHUO YTHPHUIITA X0XKaAT UVK,
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3apudgpboii H6odyanaes

Hesposozusada pyHKYUOHAA mawxuc ycyau Huma?
By ycyanu 6uauwiHune YAB yuyHn kandail axamusmu 6op?

YAB yw6y oaauil ycyaHU GUJMaca, y HeBPOJIOTMK TalUXUC KyHULJA
oJIAMHTA GUp KaJlaM XaM Tallaai oaManau. YyHKH Xxap KaHAaHh HeBpoJIo-
MK TAallXHC aBBaJl CUHJPOM, CYHIpAa TONUK YYOKHHU aHUKJIAWJaH 6oulia-
Haau. CuMniToMra Kapab 3apapJ/iaHraH y4OKHHW aHUKJ/1Allra HeBpoJiorus/a
¢yHKyuoHan mawxuc ycyau fe6 antunaau. PyHKLHOHAA TALUXHC YCYJIMHU
AXUIM y3JalTHpUL yu4yH YAB HepB cHcTeMacMHMHT QYHKLMOHA/A aHaTo-
MHSICUHM OWUIMILM J0o3UM. By KOWZaHu oMK MUCOJIap OU/IaH TYLIYHTH-
pu6 6epamus. MacanaH, Cusra TycaTjaH 1031 KUUIIanub KoaraH 32 euiu
A. ucMiM 6eMOp MypoxKaaT KWAAHW. Y I03MHUHT OUp TOMOHMJA (JEHJIHK,
yarn TOMOH/1a) 6UpopTa MUMHK XapaKaT/1apHHU 6axapa oamasanty. JacT1ad
xaéyimHrusra «beMopHHMHT Yan TOMOH/|ary 103 HEPBH 11aM0J1/1a6 KOO u»
nerad ¢ukp kenaau. by Tyrpu oukp. YyHku CHM3 MUMUK MYCKYJJIapHH 103
HepBH (VII HepB) UHHepBaLUsa KWJIHMIWKWHK 6Usacus. byHgau xonaTHU V3
amasuétrupaa 2-3 mapoTtaba kypraH YAB 6eMoppa «HJ3 Hepeu 3apapaaHu-
Wwu» CUHAPOMHU JleraH xyJiocara KeJa o/1aJiM. JH/IM Oy Xy/JI0CaHH TacAUK/ALU
KepaK. ByHHUHT y4yH HEeBpOJIOrMK TeKWHPYB yTKaszuaagu. Cusaa «Hespo-
JIOTUK TEKIIHWPYBHMU KaH/Jal OGoljacaM 3KaH?» JleraH »KyMOOKIU (UKD
naugo 6y/Mac/Mru yuyH 103 HEPBHU Kaep/a KouaallraHMHA OUAHUILIHHIU3
kepak. 03 HepBU MUs yCTYHH/a KoHaalrad. By MabJlyMOTHH aHaTOMHUA
Ba HEBPOJIOTUS Japcaapy OpKaJ/d y3salTUpraicus. Cu3 3HAM TONUK Taul-
XUCHU XaM KyHAUHTU3. Hegpo.io2usda monuk mawxuc 6y3ua2aH GyHkyus-
2a Kapab 3apapAaHeaH Y40KHU aHuKAaw de2aHu. TONUK TAlIXHCHU TYFPH
KYHHI YYYH HEPB CUCTEMACH aHAaTOMUSICUHHU DU Kepak. By xakaa 1Ko-
pyza 6Up Heva MUCO/IAp KeJTUPHUO YTAUK. TOMUK TaluXUC KyHHI 60CKH-
Yy QyHKIMOHAA TAWIXUC OOCKUUMHUHT aXkKpasiMac KUCMUAUp. YAB Tonuk
TalIXUC KOUJANAapUHU OUJIHUILM IWapTMU? AnbaTTta wapT. AKc xo14a, Cus
103 HepBU 3apapJiaHrad 6eMop/a 601 MUs HEPBJIApHU YpHUTa 6011Ka HEPB-
JIApHHU TeKlupa 6ousarad 6yaapAUHIU3.

lynpak kuauob, cu3 «l03 HepBHU 3apapJiaHULUU CHHAPOMH» JeraH Xy-
Jjocara KeaJUHru3. TONMUMK TaWXUCHH XaM HEBPOMNATOJIOT ULIITHPOKHUCU3
aHUKJAAUHTU3. IHJM HUMA KUK Kepak? JHAW yuIdy CUHAPOMHUHT ca-
0abWMHM aHUKJIAll JIO3UM. BYHHHI y4yH KacajlJMK aHaMHe3WHW WHFHII
3apyp. Kacannuk aHaMHe3UHU TYFpU YpraHuil Xap AOMM KacaJJIUuK 3THO-
JIOTUACMHY aHUKJalAa épgaM 6epradH. Kacaisiumk 3THONOTUACHHU TYFpH
aHUKJal (XyAAd TOMMK TallXMC KabH) KylLIMMua TeKIUIHUPYB yCyaJapHUHU
TVFpH 6earunawaa épaam 6epaau. bynaan naiitaapaa kaugau 1abopartop
Ba MHCTPYMeEHTaJl TeKIWUPYBJAp YTKa3ULl JIO3UMJIMIH aHUKJ/Ia0 OJIMHAH.
By aca Cusra HO30JI0TMK TaWIXMC KYMULWIHU OCOHJAIITUpaAU. Banky, 103
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Ymymull amasuém gpavuaapu ut #HapaéHuda He8poI02UK MeKwupysaap

HepBU UIaMoJuiaMaraHaup? 103 HepBM YMKaJuraH coxaja ycma ycaétrau
6yaca-4u? Macanan, swuTyB HepBH (VIIl HepB) ycmacua 103 HEPBU Kyl
3apapJsiaHagy. Tamixuc KYWHUIIHKUHT Wy 60ckuunga CH3 MKKUTA HyJJaH
OMPUHH TAHJALIMHIU3 MYMKUH: 6upu - 6eMopHu KT/MPT Tekmupysura
YHATHUIL, UKKUHYKCH — GUpaTyia HeBponaToJor Kadby/ura lo6opunl. Cus
OUPHUHYM MYJIHU TaHJaraHUHTU3 MabKyJ. UyHKH cab6ab Ba oKubaT opacu-
Jlary 60FNUKJIMKHY TonuIl CU3HH KH3UKTUPHLLM Tabuuit. bos yctura, KT/
MPT xyJsiocalapuHH y3 KY3UHI U3 GUJIaH KYpCaHTU3 Ba KacaJJMK cababuHu
aHUKJa6 oacanrus, Cusga KuiraH MexXHaTJapUHIU34aH KOHHUKHIL XHCCH
naiizo 6ynaau. Arap KT/MPT xysnocanapu 6ol MUAAa YcMa YCaéTraH/au-
TMHM KypcaTca, 6eMOpHU HEBPONATOJIOrTa aMac, 6aaKu 6upaTyia Helpo-
XUpyprra 6opacus. AHa miyHzga 6eMop HeBpOMAaTOJIOT Kypurura 60pu6
capcoH 6yau6 pMaiiau, JaBoJall MyoJakaJapHHU 3pTa 60laljy Ba
OEMOPHHUHT XaéTH y4yH yTa KUMMaT/AM BaKT TexasaAu. CU3 3ca waxcaH
yTKa3raH KJIHWHUK TeKUIMPYBJIAPUHI U3 XyJ10CaCH TYFPH €KW HOTYFPH 3KaH-
JIMTUHU OUAK6 onacus. XyAAuW WyHJak Ba3uAT/Iap fHa Ky3aTuJca, ajall-
Mal TallXWMC KysauraH Oyiaacu3. Kypub TypraHMHTrU3/JeK, PyHKIHOHAI
TaUIXMC Ba TOMHUK TALUXUC BOCKHYIapH 6UP-O6HpH 6UIaH Y3BUHU OOF1aHraH
xkapaéHJap 6y116, KIMHUK TalUXUC KYHHLIJA MyXHM axaMHUATra sra.

103 HepBM 3apap/laHULIK 6UIaH 60F/AUK OY/IraH KJIMHUK Ba3UATHH sHA-
Jia puBoxaaHTHpamMu3. [leiauk, KT/MPT TekumunpyBaapu 6011 MUsa OFUP
KacaJI/IMKJIapHU aHuKJaMaau. byHai naiitaapaa YAB 6emopHu HeBpona-
TOJIOTTA IO6OPUIIY KepaK. YHUHT ¥34U 6EMOPHU MYCTaKHWJ1 AaBoJlallira Xak-
KM HYK (6UPOK AaBoJiall »KapaéHH/ia UILITUPOK 3TUILHW MyMKHH). 03 HepBH
HeBpONaTHSCHUHU HEBPOMATOJIOT AaBoJ/1aiAu. YYHKH HEBpOMaToJ/I0r Kaca/l-
JIUK 3THOMNATOreHe3WHH YpraHaju, TONMUK TAlIXMCHU AHAJa OWJIMHIALITH-
pajiv, MaToNOTMK CUHAPOM (HeBpONaTUsA) TYpJAapHHHM aHUKJALITHPAH,
JlaBoJialll TAKTHKACHHH UILLJ1ab YMKaA/JM Ba MaxCyc aBoJiall MyoJiaykaJlapH-
HU Kyjaaanau. 103 HepBU HeBponaTusicd 6u/1aH 6€eMOpHH AaBojallfa Ke-
YUKTUPHUJITAH Xap 6UP KyH OFUP KOCMETOJIOTHK acopatJap cababu 6yiu-
1K MyYMKHH. YYHKH MUMHK MYCKy/IJIapHH MHHEePBALMs KWIaAurad 60mKa
HepB HVK. BeMop HeBpomnaToJsior/a AaBoJall MyoJiaXxalapuHH 0JU0 6Y.1-
ray, YAB HazopaTura wo6opuiagd. YAB yuiody KacaJJIMKHUHI HKKWJ1aM4H
npoPUIaKTUKACH Ba TUOOUH-TICUXOJIOTHK peabHIMTALMA MyoOJiaXKaJlapH
OuJIaH WYyFyJIJIaHAIH.

Xysioca KusaauraH 6ycak, 103 HepBH HEBPONATHsACH OHUIIaH OOFIHK 6Y.1-
raH, ymoy, xosataa YAB Kaca/iMK 3THOJIOTHACH Ba aHaMHe3HHHU YpraHaH,
CUH/JPOMOJIOTUK Ba JACT/Ia0KHU TOMUK TALUXUCHH aHUKAAgH, 6EMOPHU Ky-
wuMya rekimupysra (KT/MPT) 1060pau, HeBponaToJiora AaBojaaHub 6yi-
raH 6eMOpPHHM siHA ¥3 Ky3aTyBMUTra OJJIM, SbHH KACA/VIMKHHHT UKKHJIAM4H
npoduIaKTHKACH Ba peabuUauTalUsch GUIaH LWyFyJIJIaHa 60UIajiu.
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3apugpboii H6odynnaes

Bemop orpukau cuHdpomaap 6uram Mypoxcaam Ku/ca,
YAB KaHdaii Uyn mymuwu kepak?

AKcapvAT HEBpPOJIOrHK KacalJIMKJap Y4yH OFPUKJM CHHApPOMJIAp XOC.
ByHaall naitaapaa aactaab ofFpuk 6aprapad atunaau. OFpukK cababaa-
pH cypad-cypUITHPHUG YTHPUAMaiW, aHaMHe3 HUFUAMaigu. By Taa6up-
Jlap 3yAJIMK OUJIaH OFPUK KOJAUPYBYH MyoJlaxkajlap/JaH CYHT YyTKa3uIa .
YUyHKH akcapuaT ofpuKJapHM 10-15 nakukaga 6aptapad 3TUL MYMKHH.
OFpuUK/IM CMHApPOMJIAapJa 6eMop Aesdpaud Xap AOUM SKUHJApH OUaH 6up-
raJukaa Bpad Xy3ypura keaaau. OFpUK KOJITYHYa HHMa OVJTaHJIMWIHHA
yJaapjaH cypab-cypuITUPHUIL MYMKHH. OFpUKJIap Kamairai, 6eMOPHUHT
Y31 XaM KacaJJIMK aHaMHe3WHHW HHFuLLia épam 6epaji.

OfpuK cababu TpaBMaTHK >KapoxaT/ap OVJUIIM MYMKWHJIWTHUHHU Xap
JlOMM 3c/a TyTULI J103UM. ByHal naliTa1apaa, ogataa, 6eMop BpauHUHT 0J1-
JIMTa 3Mac, 6aJKu Bpad 6eMOpHUHT osiiura 6opaau. TpaBMaTHK OFpHKJ/Iap-
HU OEMOPHUHI XaTTHU-xapaKaTJapuJaH 6UaM6 oavul MyMKuH. bemop xap
JIOUM OFPUO TypraH KOMHH Kyaaapu 6U/aH yuiiab Typuiira xapakaTt Ku-
JNlaau (arap OyHUHT HMKOHHU 6yJica), Ma'bJiyM 6Up Ba3uATAA ETHO o1a/lH EKH
éHoow1ab yTupaau. TpaBMaTHK OFpUKJIap/a 6eMop OpTHKYA KUMHUpalll-
JlapAiaH Y3UHU 3XTHUET KUaau. YyHKHM OyHAal oFpUKJIap KYNMHYA yMYpT-
Ka MOFOHACH €KU 0EK-KyJJ1Iapy CHHTaH (KaTTHK JIaT eraH) XoJaTaap/a pyu
6epagu. Kansa cysru Ba 6yilMH yMypTKasapH apoxaTJjapuja 6eMop Xy-
IIMHU XaM HYKOTaAu. XyLUCHU3 X0J1aTAa OFPUKAAH HHrpab éTraH 6eMopHHU
KUMHUpJATMACAAH XaMMaéfuHU 00JaH nawnacsab 4yukuil Kepak. YyHKH
OYHHUH yMypPTKa/JlapH CHHTaH 6eMOpPHHU YPHHUAAH KYy3Faca, y Y6 KOJHLIK
€KH 06K-Ky/11apy panaxaaHMIIY MyMKHH.

Acnamma. TaH xapoxamnapuaa 2yMOH KUrluH2aH xap KaHoal
6emMopHuHe, aseanambop, 6yluH yMmypmkanapu 8a kanna cysau
mekwiupunadu.

CHHraH éku Aap3 KeTraH »KOHW aHHMKJAaHTay, aBBajl OFPUK, KOJAUPYBYH
JloOpUap KMJIWHA/IH, CYHIpa Maxcyc WMHaaap épjaamMmuaa UMMoGUIn3al s
KuauHaau. TpaBMaTHK oFpUKIapAa Ky4JHU aHa/lbreTHKIAp KUJIMHULIHHU
3cAa TYTHIU JIO3UM. AHHHKCA, KpaHHUoLlepebpas xapoxaTiap ajloxujia 3b-
THOOPHU Tanad Kuaagu. CypyHKaau oFpUKJIap 6UJIaH MypoXKaaT KWJIraH
6eMopra ofpHyK KOJAUPYBYH JOpHIAp KUIULI wapT 3mac. byHnaai 6emop-
J1ap YAB TusumuAa Kaby1 KWJIMHIAH YMYMHUH KOHYH-KOW/la/apra acocaa-
HUO TeKWHpPHUIaAU. Arap 6eMOop OFPHUK KOJAHUPYBYH JOPHU KHUJIWUILIHH Ba YH-
JlaH KeHMH cyxbaT/lallMIIHK X0X/1aca, YHUHI Ta/labUHU 6aXkapull Kepak.
Opataa, uctepuk 6eMopJiap WyHAan Taaabd Kynuwazau.
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Cy6sekmus MasayMomAap, A6HU 6eMOPHUH2 WUKOAMAAPU
Kauoall ypzaHuiadu 8a GHAMHECMUK MABAYMOMAAP
kaHdall mynaauadu?

BeMOpHHUHI LIMKOSAT/IAPUHUA YpraHuil

BeMOpHHUHT WHKOATH — YHM Bpayra MypoxaaT KWJIMIITa YHJA0BYH aco-
cui oMuJIIapAaH 6upu. BeMOPHUHT WHKOSATIapUHM 3IUMTAETraH Bpay be-
BOCHTa aHAMHECTHK Ma'bJyMOT/JIApHU XaM WUFU6 6opajgu. XakMKHI Bpay
6eMOpPHUHT LIHKOSTAapUra 60FJ1aHM0 KoiMaliAu, 6a/IKM yj1apra TaHKUAMH
K3 6us1aH Kapai/au. By aca BpayJaH KaTTa MaxoparT Ba TaxpHbaHH Tanab
Kuaaau. Tamxuc Kyiuunwga pakat 6eMOPHUHT WIMKOATIApUra CyssHU6 M
KypraH Bpay, an6aTTa, XaTora nyJ Kysad. by xosat xy a4 Hyaaa agamras
Hyi0BUMIra HOTYFPH MaH3UJIHU KypcaTraH 6uiaH 6apobap.

Bab3uaa 6emMop Yy3MHU KUAHAETraH 2-3 Ta 6eJsirvra wy Kajap ypry oe-
pPaJiuKH, YHU 3IUWTAETraH BpaYHUHT Xaénuaa AappoB 6Mpop-6Up TaLIXMC
naigo 6ysnagu. «/lokTop, MeH YpHUM/JaH TypraHuMja OOIIMM al/aHuO
KeTaJH, raHAMpak/aab yTupub KojamaH, KeHUH KyJ0K/JapuM IIaHFUL1aH
6ou1aliAu, KYHIJIMM 6exy3yp 6y1aan». by IMKOATAApHU 31U TraH HeBPO-
NaToJIOr Xaéiura «yTKUp BepTebpobasuiap CHHAPOM», TepaneBT xaéaura
«CYpYHKaJIM aHEMUAHUHT 6up anomatu», JIOP xaénura «MeHbep CUHApPO-
MH» Kabu Talxuciaap kenaau. by epaa Bpay 2 xu HysaaaH 60pUILIH MyM-
KWH: 6UpUHYUCU — 6eMOP LIMKOSATHU TaBPCUIOTIaPHHHU YYKYPPOK YpraHHlll,
UKKUHYUCU — Xaéara KeJraH 6MpMHYM TalIXUCra MOC OesrMjiapHuy U3Jall.
MKkuH4HK Wy xaToaup!

Arap Bpau 2-“yagaH 6opca, sbHUA Xaéaura factyiab KejraH Talixucra
Moc 6esrTuJIapHU M3sai 6olsiaca, 6eMop yHH yiuia 6esnrusaap 6MaaH «Tab-
MHUHJIA6» GepuLlU XaM MYMKHUH. KIMHUK amanuéTaa pyi 6epaguras auar-
HOCTHUK XaTOJIMKJAPHUHT aKCapUsATH LIy Ba LIYHra yximaw ajaliviiap
cababu w3ara KenaJu. bab3u agabréTaapaa « AHTYUTHB TalIXUC» XaKU-
Jaru 6axc-MyHo3sapaJsiap XaHysrada JaBoM 3TMOKJa. MHTHMYTHB Tauixuc -
Xe4 KaHJal Aaju/iapra acocjaHMaraH X0J4a BpauHUHT xaésura KeJirat
AacTAabKu Talxuc. by Tamxuc TYFpHU Ba HOTYFPU 6YIM6 YMKUIIW MYMKHH.
Xap xo/4a, Ky HMJJIMK Taxpubara sra Mawxyp wudokopaapaa UHTYH-
THUB TalIXUC NaHJ, bepMauiu.

BeMOpHUHT WHUKOSATIApH Ba KAaca/JIMK aHaMHE3WHHW YPraHUlJAaru 3Hr
TYFPHU UyJ — Oy aHUKJIaHTaH Ma’bJyMOTJ/1ap XpPOHOJIOTUSICHHHY YpraHvIUu Ba
XaéJira KejraH TallxUCJapHU UHKOP KWUJIHO 6opuuiaup. bup-6upu 6uaan
y3BUM OOFJIUK Oy iraH yuoy HKKaJia )KapaéH TYFpPY TalUXMCHU aHUKJIalJa
acocuil KypoJ 6y/iMoFu Kepak. ByHH HeBposoruk 6eMopJsiap opacuza 3HT
KYI TapKa/raH WUKosATAap/aH 6Upu O6YAMHLI «6oll auIaHULIU» MHUCO-
JUAA TYIYHTUPUO GepaMu3. MabayMKH, 601 ailjlaHUIIMHWHT cababyiapH
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XKyaa kyn. /lemak, 60w aisaHul TaQCUNAOTAAPHUHU TYJ1a YPraHU6 YUKHULI
Kepak Oysiagu. byHUHT yuyyH 6emopra KyHujary capoJiziap 6uiaH Mypo-
’KaaT KMJIMHaAMW: 60l Ka4OH aiiaHau (3pTanab, KyHAy3H, KedacH, TYiuo
OBKaTJ/laHTaHJa, 04 KOJAraHAa, 4yKyp-4yKyp Hadac o/rasja, CHKUIrasHaa),
KaHjal Ba3uATIapAa (YpHU/laH TypraHja, loprai/ia, yTuprasija, éTraija,
OOWHM TypJiM TOMOHJIapra 6ypraHja), AOMMHUANUTH (Xap AouM, 6ab3aH),
KYHTWJI alHUIL, KAWT KUJMWLI, KyJOK IUaHFW/IAallM Ky3aTuJaJuMH, 6ol
coaT cTpeskacyu O6YWlab alysaHa UMM, ep YahkKaaagumu? JleMak, 6UTTa
CMMITOMHHM YpraHull y4yH y 6U/1aH 60F/IHK OUp HeYTa OMUJIJIapHU cypab-
CYpPULITHPHULITA TYFPU KeJaaH.

Bab3u 6eMopsiap aTakcusa 6uaH 6011 alJlaHUIIKMHY aaliTUPUO alTH-
waax. by xaTora nys1 KyHMac/aMK yuyyH Bpayd aTakcus 6uJiaH 60111 ailaHUW
OeJITMJapHUHHU AXUIK OUIUIIKM J03uM. bab3uaa aTakcust 6uaH 6ol aiaa-
HUIIM 6Mprasvkaa yupanay (MacajaH, BecTUbyaonaTUsaAa).

AHaMHe3

Tyrpyu HWUFUIraH aHaMHe3 TYFpPU Taluxuc rapoBugup. Heeposorusiaa
IWyH/JAak xonaTaap 6y1ajuKi, aHAMHE3HU YpraHu6 YMKKaH 3aX0TH Hada-
KaT TOMUK TaLUXMUC, Oa/IKK CYHITH KIMHHUK TallXKUC XaM aéH 6y1aj i1 KoJiau.
AlHMKca, 00'bEKTUB HEBPOJOrMK CHMIITOMJIAPCU3 HAMOEH Gyiagurad 6up
KaTop Kacaaavkaapza ¢akaT 6eMOPHUHT LIMKOSATAAPH Ba KacalJIMK aHaM-
He3Mra acocJaHMoO Talxuc Kyuuaaau. ByHra uMonaTHk anusencyusaap Ba
rurnepKyuHes/ap, 6UpJaMuMd TUIrAa KUPYBYH 6OlI OFpHUKIap (MUrpeH, 3y-
PUKHIL OO OFPUFH, KJAacTep Ledasrus), HEBpo3 Ba NCUMXOCOMATHK CHUH/I-
pPOMJIapHHU MU COJI KHIHO KypcaTUil MyMKHH. By KacasiinkaapAa o6 beKTHB
HEeBPOJIOTUK CHMMIITOMJIAD aHWKJaHMaWJM, Mapak/JMHHUK TeKLIUpYBJIap
«T03a» 6yaau (anunencusaary 330 kypcaTkyyiapu 6yHAaH MYCTaCHO).

AHaMHeCTHK Ma'bjyMOTJap HUFUILLAA OEMOPHUHT EHU/Iaraap xaM Kar-
Ta épJiam 6epazii. Yiap 6epraH MmabjayMmoT/ap 6ab3nja 6eMop 6epraH Mab-
JIYMOTJIapJaH MyXUMpOK 6y11u6 unkaau. CyxoaTt yoruaa 6ab3u 6emopJaap
Y3 KacaJlJIUr1 Ba YHUHT GeJIrMJIapUHH UJ0XHK 60pHYa sIlHUpULITA XapaKaT
KHJIMLICca (MHTpoBepT/ap), 60lIKa 6Mpaapy AapAWHU paHT-6apaHr KUJIU6
cy3Jalra xapakat KWjadwaau (3KcTpaBepTiap).

Scnamma. Y3 xuc-mydrynapuHu udquea romub ropaduzaH ea Kameaan uH-
mposepm, Kyn cyanawHu xyw kKypadueaH ea ududa cup caknal onmaudu-
2aH o0am akcmpasepmoup.

MHTpoBepT/IapiaH aHaMHEeCTHUK MabJyMOTJ/Iap MUFUILI aH4Ya MYLIKYJIL.
bab3uaa aHaMHe3 Tysa HUFUAMAN KOJIMIUMHUHT cababu 6€eMOPHUHT UHT-
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POBEPTJ/IUTY GHJAaH GOFJIHUK., JKCTpaBepTap 3ca Kaca/lauK TapCUIOTia-
PHHHU TYJa-TYKUC aUTHUG6 Gepaau. HeBpo3 Ba ucTepUsja XxaM 6eMopJiap cy-
3aMoJ1 6y IMIIaAu. Yaap ¥3 UKOSATIapMHU THHMaH Cy3/1ab 6eprIIHU XYl
Kypuuagu. Anbarrta, 6eMop/a HeBpo3 6opaurd Cusra gappos aéH 6ynn6
KOJIUIIM MYMKHH. BUpPOK YHUHr cy3/apuHK Gy/iMacjaH THHIJAI Kepak.
YyHKH Kyn ranupran 6eMop/ja Katapcuc (pyxui nokjaanuu) pyi 6epub,
YHHUHT aXBOJIM aH4a eHru/iama . Jlenpeccust 6U/IaH KacalllaHraH 6eMop
3ca KaMmran 6y1aH, Y3UHU Ky ailbiaiau, oaa4uH CHMIITOMJIAPHHU XaM Kopa
6yéksapra 6ypka6 cyssaian. Bynjgai 6eMopHU TeKIUpaéTran xap 6up
Bpady yH/Ja CyuIugan Gukpaap 60p-HyKJUrura 3’bTHO60p KapaTHILIH Kepak.
YyHkH genpeccusiia (aHHUKCA, 3HAOTeH THIIHAA) CYHLMJA] YPUHHUILILIAP
KyT KysaTuaaau. bBynaai xosatiapaa 6eMop NCUXUaTp €KW THOOHUH ICH-
XOJIOT KYpUTUra 1060pUIagu.

Xap doum acda mymuHe. Bpau 6eMopjiaH Y3HHH OKOPH TYTMAaC/IMTH Ke-
pak. Bemop 6unaH cyx6aT KypaétraHja yHra wimk tabaccyM 61/iaH Kapab
Typull yTa Myxum. Bemop KaH1ai cTynia yTUpca, Bpay XaM WyH/AAH Xaxm-
JIU CTYJ11a YTUPU LI J103UM. By 3ca Bpau 6u/1aH 6eMop opacujard rncuxosio-
MK TYCUKHU oJiaZid, 6EMOp BpauHH ¥3Wra siKMH TYTaH, YHJaH XalHuKMau-
JM, XaéTH Ba Kaca/lJIMTY GUJIaH 60FIUK MyaMMOJIApHUW Bpaura TyJa-TyKUC
oumnb 6epaau. AHaMHe3 (alHUKCA, XaéT aHaMHe3U) TyJa UUFUJIMal KOJIH-
IHHWHT acocuii cababyiapyuaaH 6upHy Bpavra 6yaraH UILOHCH3IUKIUD.

Kacaslmk aHaMHe3UWHH YpraHvil. AHaMHe3 HUFULLA KaCaJIMKHHUHT
KaHgak 60l/laHraHy Ba KedHIlMra xaM, aabaTTa, 9bTHO0p KapaTull JIo-
3UM. YmKup, HUMyMKUp 8a ceKuH-acma 60uAaHys4u KacaJauknap Gpapk-
JlaHaiu. HepB cucTeMacMHUHT YTKUP OOLLIaHYBYH KacaslJIMK/JIapura uH-
CYJIbT, MEHUHTUT, 3HLePATUT, MUEJIUT, TOJTUOMHUENUTIAPHU MHUCOJ1 KHITHO
KypcaTUll MyMKHH. JlefikoaHuedanutaap, 6ab3u 3HUedasonaTuaap,
HEpPB CHCTEMAaCHHHUHT alpuM crnenudUK Kacaaaukiaapu (3axm, cui, OUTC)
HUMYTKHp Tap3aa 6owmiaHagn. CeKUH-acTa pUBOXJ1aHUO, CypyHKaJIU Tap3-
Jla Ke4yBYH KacaslJIMKJapra JielITOMeHUHTUT, oJIMHeBPONaTHUs Ba 6Up Ka-
TOP HaCJUH-JlereHepaTHB KacaJJIMKJIap MUCOJ 6yJ1a oJlafu.

Ty¥caraan naiigo 6y1u6, 6up Heda coHus (20-30 c¢) numaa yTub Ketagu-
raH HeBPOJIOTHK KacaJJIMKJap XaM MaBXy/IKH, YJIapHU HUIFad OJIMLI XKyJa
kuiuH. TUA Ba abcaHciap my Tap3ja HaMoéH 6yaau. ByHal nanTapja
aHaMHeCTHK MabJyMOTJIapra TasiHUII JIO3UM. AGCaHC XypyXJapHHH Ge-
MOPHHHT ¥3U XaM ce3MaraHu ca6ab, yHHHT AKUHJIApUHH Kaab KUJIHILTra
TYFpHU Keaaju.

HeBpoJsiorusaaa aypa 6uyaH Ke4yyBYM Kaca/UIMKJap (MacajaH, 3anuien-
cusi) XaM MaBxXyJ. «Aypa» kacaaauk xabapvucu AeraHu. JnujeNncusasa aypa
Xypy»x 6ol1alluAaH OUp Heya COHUS €KU JaKuKasaap OJIIMH Ky3aTH/alH,

CYHrpa XypyX pyi 6epagu. Aypa 6M1aH HaMOEH Gyhyﬁqg'gqﬁ@éﬁ?ﬂﬁ;&a oe-
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Sapudgpboli H6odyanaes

MOP TaH }apoxaTHHU KaM os1aaun. YyHKH aypa nano 6yaraH saxoTyu 6emMop
Y3uHH XaBCH3 kKoHra onaau. Bpau xaM anuenTHK XypyX/JapHUHT aypa
€KH aypacH3 Ky3aTHIMIIMHY 6eMop Ba YHUHT AKUHJIApHUAaH cypab-cypHll-
THUPHUIUU JIO3UM. Aypacu3 Ky3aTWJiaIMTaH XypyXJIapHUHT KA40H naijio 6y-
JIMIIMHKA 6eMop 6UAMaiay, IYHUHT YYYH XaM yJlap TaH »XapOXaTHHU Ky
OJIMIIA/H.

KacannvknapHuHr keunura Kapab mMoHogas, pemummupaogvu (mya-
KUHCUMOH) 8a 3ypaliu6 6opysuu TypJapu ¢apkaHand. TapKoOK CkJiepo3
MaHa wy 3 Typaa XxaM KedaJu. BUPOK YHUHT TYJIKUHCMMOH KeYyBYHW TypH
Ky ydpaigu. PEMUTTHPJIOBYM KeYH L JeraH/a Ky3FajlHiljap Ba peMHUCCHs
JlaBpJapy aJIMallMHUG KedyBYM XoJaT/ap TYWYHUJIAHU.

YAB HeBpoJIOrMK Kaca/JIMKJIAPHUHT OUpJiaMiMd Ba UKKHJaM4H NpodHU-
JIJAKTUKacu 6u/1aH xaM wyfryanadHaau. Ly 6ouc YAB Typau HeBpOJIOTHK
KacaJ/IMKJapHUHT KaH/Jah KeyulIWJaH BOKUM} OyauluM kepak. MacanaH,
[lapk1HCOH Kacaauru 3ypainb 60pyBuM Kacaaavk 6yau6, 6eMopHH Tyaa
Ty3aTUW aMpuMaxoJ. by Xakaa 6eMOPHHUHT AKUHJApH XabapAop KUAWO
Kynuaaau. CypyHKald KedyBYH KacaJJIMKJAapJaH 6UpH O6YJIMUII TapKOK
CKJepo3/a 6ab3aH HEBPOJIOTUK CUMIITOMJAP TycaTAaH nanjgo 6y/aaau-i,
KeWuH JappoB yTub ketaau. byHaan nmanTaapga YAB 6eMop Ba yHUHT
SIKMHJIapUra «6eMop 3HAM Ty3aagu» Ae6 BabjAa GepulIra WOUIHIMACTH-
Iy Kepak. YyHKHW KeWHHIU Ky3Faaullja sHaJa )XUAJLUH cHMOToOMJap (Kyp
OV/IM06 KOJIMIL, aTaKCUA Ba pasaxIMKJIap) 03ara KeJullu MyMKHUH. /leMak,
MPOrHo3 OGepUlIJaH OJAWH KACANIMKHUHI KaH/Jald Ke4MLIMHW aHHUKJall
yTa MyX1M.

XoTvpacu Oy3uaraHjapja aHamMHe3 HHUFMIL. AKcapUsAT HeBpPOJIO-
TMK Kaca/JlJIMKJap XoTUpa Oy3uavuIapyd 6ujaH HaMO€EH Oy1aau. AHHUK-
ca, aTepoCKJAepoTUK 3HUedasonaTHsi, NApKUHCOHU3M, 3MUJencus, ool
MHSl KAapOXaTHHU yTKa3sraHJap, MCUXacTEHUs, HENPOJENTUK CUHAPOM,
aJIKOroJIM3M Ba IMéxBaHJJIMK Kabu Kaca/JJIMKJapja XoTUpa Oy3uaaju.
byHpai 6eMopsiapiaH aHaMHECTHK MabJyMOTJApHH HUFULI aHya KH-
HuH. Typau 3THOJIOTUANM JeMeHuMsiaapAa (TOKCUK, BacKyJsip, MeTa-
O0JIMK) XaM aHaMHe3 HUFHUII aH4Ya MyuwKyJ. 3ypanlub OOpyBYM XOTHpa
Oy3uauiKM AJsicxalMep KacaJUIMTMHUHT JacTaabku 6earucd xamaup. Ly
60MUC HEeBPOJIOTHK Kaca/lJIMKJIapAa JacT1ad HeHpPONCHXOJIOTHK CTaTyC yp-
raHu/ajy Ba 6eMOPHUHT IKMHJApH aHaMHe3 HUFHUILra )Kaab KUJIUHAH.

XaéT aHaMHe3WHH YpraHum. XaéT aHaMHe3WHU ypraHaéTtraH Bpavy,
aBBaslaMbop, 6eMOPHHU Yap4yaTUO KYMMaCJUK XaKu/a yhaallu Kepak. Aco-
CUMH MabJyMOTJIapHU WUFUILIHUHT V34 eTapjad. XaéT aHaMHe3H/ja KyrnHaa-
I'M caBoJijlapra »aBo0 Tonuiu so3uM. beMop KaHjal ousa Ba lapoUTAa
ycuo-yaraiau? Ota-oHacd kMM 6yaradH? Ounasa HeuyTa ¢aps3aHg 6yarax
éxkn 6op? Kai 6upsiapy KaHAal Kaca/sIMKaap 6uiaH ofpuran? Makraora
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Ka4oH KaTHaraH? Jluue#n Ba Ko/iex/aa KaHaan ykuran? Kakicy kacbza Ba
KaH/iaM >koiapAa viuiarad Ba uuianau? Uin xxkoMuaa sKoJ0ruK BasusT
Kangak? U wapourtu sxuuuMu? TypMyin Tap3u KaHaan? KadoH yhsiadran
(Typmyuira 4yuKkaH)? Heuta 6osacu 60op? COMPTAN MYUMIIMKIIAD UCTED-
MOJI KuaraHMM? CurapeTt yekkaHMu? 'MéXBaHA MOoAAaIap HCTEBMOJ KHJI-
rauMu? Kangak kacasiidkiap 6u1aH Kacaauadran? TaH )apoxaT/apy €Ky
PYXHi )kapoxaTiap oaraiMmu? Xdpypruk onepayusnaap yrkasranmu? Kan-
Jlail nopunap 6usaH aaBosiaHrad? llyHuHr ek, aé KHIIKWAAH TYFpyKJaap
KaH/Jal yTraH/Jury, abopTap Xaky/la XaM MabJyMOTJ/Iap CypaalajH.

BeMopHUHT Kaepja Ba KaHJAal coxaja MLIJIAIIH YHUHT Xa€T aHaMHe3H-
HU ypraHaéTraHza aHHKJ/JaHaAu. 3apap/iM KacOUH Ba 3KOJIOTHK OMHJLIAD
TYpPJIM Kacajauknap cababyucu 6y1aau. Macanan, CO, MUKAOPH Ky1I 6§ J1-
raH €nuk >xolia Muaiauranaapga 6o ofpUKJIap, XOTUpa OY3HJIHLIH,
aAHOpEeKCUs Ba YMyMMH XOJICU3JMK KabW CUMNTOMJIAp Kyn Ky3aTHJaJH.
Arap 6yHUHT cababUHM aHHUK/aMacaH 6eMopra JasoJiall MyoJiaxaapy
OYyHOpHJICa, KY3/laHTaH HaTHKara 3pyiniIManu.

AHaMHe3HHM WOUIMAC/AaH HHFULL Ba OJIMHIaH Ma'bJyMOTJIapHU Napasjien
Tap3/a Tax/JIuja KUAM6 60pHIl Bpay/JaH XKyAa KaTTa MaxopaTHH Tanab Ku-
Jlaad. Arap oJIMHIaH KAMMAaTJAU MabjJyMOTJ/1ap TaxJ/IMJ KMJIMHMaca, Bpay-
HUHI MeXHaTH GecaMap KeTa/J4 Ba YH/A KAMHUK GUKpJALI [IaK/AJlaHMaH-
. BeMop XaKujaru MabJyMOTJIapHHU Bpay Y3MHUHT WIaXCMH KHTOO4YacKaa
aKC 3TTUPUO WpULIK MaKcajara MyBopuK. KeiiMHYaIMK Oy MabjyMoTaAap
Kepak 6Viagu. BUpoK aHaMHe3/a HAFU/IraH MabJyMOTJIAapHH KYpP-KYpoHa
OEMOPHMHT X03UPry X0J1aTH OUJIaH GOFIal/IaH 3XTHET GYJIMHT.

HeBposiorusaa myHaai xonaraap 6yiaavky, 6eMOPHU TeKIIUMpaéTraH
Bpay yHJAa aHUKJIAHTaH HEBPOJIOTUK CMMITOMJIAPHHU OyHJaH OMp Heva
Huap OJIAHH YTKa3WIraH 601 MUs )KapoxaTh 6unaH 6oraangu. «flocrt-
paBMaTHK 3HLedasonaTus» €K1 «IOCTTPaBMaTHK JIENTOMEHUHTUT» Tall-
xucaapu wy andosga nango 6yauob Koaaau. Hespocrarycgaru «HeBpoJio-
FMK MUKPOCHMIITOMJIap», ibHU eHrua anusokopusd, VIl éxu XII nepsaap-
HHUHT €HTWJl MapKa3uid ¢asax/aurg, nai pedsekciapy oMLK, 6apMOK-
6ypyH CHHaMaCHUHU eHTUJI MHTEeHCUsl 61/1aH 6axkapyil Kabu COFJIOM oAaM-
JlapAa XaM Ky3aTHJIMILK MyMKHWH 6yJiraH KOHCTUTYLLMOHAJ 6eJiruaap op-
raHMK liepe6pan Kaca/JIMK/Aap TalWlXUCUHU KyHuLIra acoc 6y/a oamManju.
By 6earunapra éH 60ocu6 «/ludpdys uepebpan Kacanaukaap» xyjaocacura
KeJIMLI Y3WHM OKJiall/laH 60l1lKa Hapca aMac. ABBaJl yTKa3WJIraH »apoxar-
Jap cababsu mus KopuHvasapuHUHr KT éku MPTaa keHrailm6 Koavuu
XaM XO3UPrH *KapaéHra ajioKacd 6ysiMacaurd MyMkuH. babsuga kys Ty-
oujary Kalnuasipaap 3rpu-6yrpuaHIy Ba €HFHJ BeHO3 TYPFYHJ/IMKKA Ka-
pab aHruopeTHHomnaTtus Jeb Xyjaocara KeauHagd €KUM OYMHUH TOMUPJApH
3rpu-6yrpuaMIrura yepebpoBacKyJisip Kaca/JIMK/JAap 3THOJIOTUACH cuda-
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TH/Jla KapaJsiaJM. bUTTa nNaToJIoruK 6eyru éku xatapJ/iu OMHUJ KaM/laH-KaM
XoJiaTjap/ia Kacaanuk cababuucu 6yaaau. Ly kabu 6eo3op 6eruaapHUHT
TYIJIaHUO KOJIMILM Ba 6eMOpAard HEBPOTHK XYCyCUSATra 3ra CUMIITOMJIap
(60w oFpHILH, 6OW ailIaHUIIH, KYHI'WJ alHUIIY, XOTHpa nacaiuiu), ad-
CYCKH, acJuJa WYK OyaraH >kUJJUH HEBPOJIOTHK TalXUCAAp cababyucH
6y116 Kos1agu. BylapHUHT akCcapUATH KOHCTUTYLMOHAJ JU3MOP(U3M 6U-
JIaH KYIWHAKW6 KesaéTraH QyHKIMOHa/ Oy3uauiIap 6YJIMIH MyMKUHJIU-
TMHU YHYTMaHT.

Hac/imii omusisiapHu ypraHuin. AHamMHe3 UUFUIN Mob6aWHW/a, an6aT-
Ta, HACJIMK OMMJLIapra xaM 3bTU60p KapaTuaaau. Hynku CU3 KYypHUKIaH
yTKasaéTraH 6eMop/a HacMi Kaca/JIMK 6V auiuu myMkuH. Hacaui kacan-
JIMKAap 3ypanub Gopull 6KK AMUHAMHUKACHU3 «OUP KoKW KOTHUO KOJIMII»
XycycusaTura sra. HepB cMCTEMAaCMHHMHI aKCcapUsT HACJWH Kaca/IMKAapH
Jactnab MOHOoCHMMNTOMJAp 6uaaH 6owsaHaad. Kosran cumnromaap 6u-
PUH-KETUH KYIWMWIMO KesaAu, 3pTa naijo 6yaraHaapu 3ca 3ypanubd 6o-
pazau. MaHa 1y XyCyCUSITHW OUJIMIL Ba OEMOPHUHT OHJIaBUH aHAMHE3UHHU
MUFHLI HACJIMH Kaca/IMKJIAp TalUXMCHUHU KYHuiuAa Ky kenaau. Ounasui
aHaMHe3HW HWFULIJA KUM KalcH KacaJJMKAaH BapoOT 3TraHu, X03Wpaa
KalcH KacaJJIMKaap 61/1aH OFpUETraHH, 0Ta-0HACH opacHaard KapuHAo1-
JIMK XaKH/la MabJlyMOTJIap HHUFUJIAAHW. AKCAapUAT HACJIHUU Kacaarkiaap 60-
JIJaJIMK Ba YCMUPJUK JaBpuja GOLIAaHUUIMHH XaM 3cja TyTUHI. bemopra
«HAC/MH Kaca/lJIMK» TallXUCUHW KYHULIJA XKyAa 3XTUET OYJraH MabKyl.
XaTTo WIIOHAp/AM Gesrujap TOMHTaHAA XaM, 6y TalIXUC xaKuja 6eMop
Ba YHUHI IKMHJIAapHMra aWTHUILra LIOWMW/IMAHr. HepB cHcTeMacMHHMHT Hac-
JIMK Kaca/UTMK/JIapH TAalUXUCHUHHU $aKaT HEBPOMATOJIOr Ba 1y COXAHU AXIIH
OMJIaiMraH reHeTUK KyHuIlra Xak/1u. BYHUHT yUyH reHeoJI0rTUK JapaxTHH
ypranum, /IHK TecTHHU yTKa3uill, HEBPOJOTHK GY3HIMILIAP XPOHOJAOTHSA-
CHUHU YYKYPPOK ypraHuil Tanab aTuaaau.

ComaTMK aHaMHe3Hu ypraHum. Xo3up Cu3 kypaétraH Gemopaaru
HEBPOJIOTUK CHUHAPOM KAWCHUIHUP COMATUK Kaca/UIMK acopaTH 6yJuIlu
MYMKHHJIMTUHHM 3CAa TYTHHT. YyHKH HepB cUCTeMacH 3apapJ/aHuIlyA OH-
JIaH Ke4yBYM COMATHK KacaJsaMuk/aap kyzaa kyn. Ly 6ouc akcapusaT Hes-
POJIOTUK CHHJPOMJIAPHU COMAMOHE8PON02UK CUHOpomaap Aeb aTalaju.
ApTepHaj TMIIEPTOHHUS, aTepoCcK/aepo3, 60/ KacaaJurd Ba 60WKa CUCTEM
KacajMkJjap, 6poHxuan acTMa, KaHAJAM AuabeT, 6VKOK, 6pyLesnés, cu,
»Kurap Ba Oy#Mpak KacalJMK/IapH, aHeMHs, MeTaboIuK CHHAPOMJIAp, TePH-
TAHOCHJI Kaca/lJIMKJIapy 6yHra MucoJs 6yaa onagu. XaTTo MUS MHCYJIbTH-
HUHT 6ab3H TYpJIAPHHU COMATOHEBPOJIOIMK CHHAPOM Aeluwany. JeMax,
YAB HeBpoJIOTHK Kaca/lJIMKJap XaKu/Ja 3apyp WJMra ara 6yJraHu Katu,
HEBPOMAaTOJIOT XaM COMATHK Kaca/IMK/JIapHHW (alHUKCa, HEPB CUCTEMAcCH
3apapJ/laHdIIM GMJIaH KevyBYM) AXWIM OUJIHILLM KepaK. MaB)y/ HeBpoJIo-
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MK CUH/pOMJIap OHKOJIOTUK KacallJIMKJIap Ba yJJApHUHT HePB CUCTEMacHu-
ra MeTtacTasu cababsiy t03ara KearaH 6yJMIIM MYMKWUH. BeMOpHU KypHK-
JlaH yTKa3aéTraH Bpay OHKOJIOTMK KaCa/I/IMKJApHUHI JespJd Xap oup
ab30/ia yYpaUiuHU JJOUMO 3CAa TYTULIM JIO3UM. 3aMOHaBUM AMAarHOCTHKA
YCYJUIAPUHHHT KMUPUG KeJWILU OHKOJIOTUK KacaJJIMKJIapHU 3pTa aHUKJ1all
VMKOHHMHU sipaTAHW. By TeKlMpyBJapHU KAayoH TaBCHUA 3THUIIHU XaM OH-
JIMLU 3apyp.

Jdopu aHamHe3M. bab3uga 6eMOpHM Bpaura MypoxaaT KWJIMIIra yHAA-
raH OMMJ1 YHHHT KaOyJl KUJIK6 lopraH 1opycH 6uaH 60F1HK 6y1aau. bemop-
JlaH KaHJal AopHJIapHHU Ka4oH/JaH 6YEH Ba KanJau Jo3asapja Uiuob opra-
HUHH cypab-cypUILITUPHUIL KepakK. By yTa MyxuM. MacasiaH, 6011 OFPUK aXx0J1U
opacu/ia KyT y4yparaH/iurd 60Kc aHajlbreTUKJIap Kyn Kabys1 KuianHagu. Cta-
THUCTHUK MabJlyMOTJ/lapra Kypa, axoJI1 opacy/ia 3HT Ky Kabys1 KHWInHaAWUraH
JlopH - aHasnbretukaap. lly cabab.m «abysyc 6011 oFpUKIap» AeraH Talx1c
naiao 6y144. By TaluxMCHU KYyHULI y4yH 6EMOPHUHT y30K Huiap (6ab3u-
Jla orJiap) MobalHKAa 601 OFPUKKA KapLiy JopuJap Kabya KUaub opraH-
JIMTMHU Uc6oTal Tasnab 3Tuaagu. Aby3yc 601 OFpUK, KyIIMHYa MUTPEH Ba
3YpUKMLI 6011 OFpUFU cabab/iv TypJ/iM aHAJIbIEeTHKJIAPHU Xap A0UM Kabyn
KWUJIMO loprai/apjaa puBoxJaHaau. LIIlyHUHriek, HUTpaTJapHu Kabys KH-
U6 IOpYyBUMJIAP/A XaM CypyHKaJ/u 6011 OFpUKJ/IAp Ky3aTHIaIH.

bour aillaHMIIM XaM AOpUJIapHH JOMMHH Tap3aa KabyJi KU acopa-
TH OYJIMIIHMHHU 3C/ia TYTHHI. MacaaH, THTIOTeH3MB TabCcUpra ara JjopuJap,
AUypeTUKJap, ropMoHaJs aopuaap Ba X.K. lllyHUHr ek, xoTupa 6y3uav1Iu
Ba Ky YUKY4YaHJIUK HEHPOJIeNITUKJIAPHH, MYCKYJIJIap XOJICU3JIUTH Juype-
THKJIAPHH, YHKYCHU3JIUK NCUXOCTUMYJSTOPJapHU Ha30paTcu3 Kaby/ Ku-
JIM6 opyBUMJapAa Kyl Ky3aTuiaaZd. Xap 6Up Bpay HeWposienTUKIapHHU
(aMuHa3uH, rasonepuio), XaTTOKH KaM Jo3anap/ia, y30K MyaJaT Kabyn
KWJIAII MapKUHCOHU3M CUH/POMH pUBOXJAHHUIIMra cababyud O6YJIULIMHA
UMLK J103UM. Bab3u 6eMopJiap Tepu-TaHOCUJI KacaJJaukaapuja A BUTa-
MUHH (PEeTHHOJI) Kabya KUAU6 opullaiu. PETUHOMHM Y30K My/11aT KabyJ
Kuau6 ropuil kednH4yaauk UKI puBoxciaHuinra TypTku 6yaaau. bysai
MUCOJIJIAPHH XKy /la KYJ1ab KeJTHPULI MYMKHH. /lOpUIapHUHT HOXKYS Tab-
CUpH cababJiM pUBOXKJIAHTAH CUHJAPOMJIApHH 6apTapad 3THII Y4YYH Y6y
JIODUHM WYHUILI KaMaWTUpUIaLH, TYXTaTUIaJu €KY YHUHT aHTH/I04U TaB-
CvA 3TUIaAM. MacasiaH, HelipoJlenTUK/IAp Kabys KUau6 6osiarad 6eMmop-
ra napaJies Tap3ja LMKJI040J TaBCUd 3TUIaJU. AHa WyHa 6eMopa nap-
KUHCOHHU3M CHH/APOMH PUBOXKIAHMANHH.

Ilcuxo/IoTUK aHaMHe3. bolllka aHaMHECTUK MabJjyMOTaAap, SAbHHU
anamnesis vitae Baanamnesis morbi kabu ncuxosioruk aHamHes (anamnesis
psychology) xaM Kaca/uIMK TapMXHOMacH Ba aMOyJlaTop KapTaJjapja akc
3TradH 6yMmM go3uM. Anamnesis psychology Tn661uii aHaMHE3HUHT ax-
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pajsMac KUcMUAup. YyHKHY 6apya TepaneBTHUK Kaca/JIMKJIAPHUHT AepJiy
APMH/JIaH Ky ~ 6y NcMxocoMaTuK 6y3uauiuiaap. IllyHuHraek, xap kanaau
OpraHuK KacajJuK/Ja xaM OUPUHYHU OY/IMO UHCOHHUHT PyXUATH y3rapaau
Ba 6y X0J1aTHU 6eMOpHHU KabyJ1 KWJAaéTraH Xap 6Up Bpad abTHHOpra oJiu-
LU JIO3UM.

[TcuxosioTUK aHaMHe3 WHUFHUILLI KOHYH-KOoW/laJlapy KaHJanu? Anbartra, 3uid-
pak Bpauy 6eMOpPHHUHT XaéT Ba Kaca/lJIMK aHaMHe3WHHW MUFaéTraH/jja YHUHI
[ICUXO0JIOTHK X0JIaTUra 60f/1MK 6MpMyH4Ya MabJayMoTaAapra ara 6y1u6 ona-
U, BUpok amanui TM66METAA Y/ KYHHUIaJUTaH MUPHK XaToJ1apAaH 6upu
- 6y cTpecHH pakaT xaTapJsiv oMU e KabyJ1 KUJIMLI Ba KIMHUK CHMIITOM-
Japra 6ofsaMacauk. Baxo/soHkH, 6eMopAaru KJIMHUK CUMIITOM OPraHUK
Kaca/lJIMK GejirMcH 3mac, 6aKy NCUMXO0COMAaTHK CHHJAPOM ajioMaTH 6yinu6
YMKHLI 3XTHUMOJIH Ky/Za I0KopHU. [lcuxocoMaTUK Oy3UMIHMLUIJIADHUHT KyN Y-
pauiMHU 3bTHOOpra oaAurad 6yJcak, Bpad yHra MypoxaaT Ku/1u6 KeJiraH
Xap MKKHMHYY 6eMOPHUHT 6UpHAA ICUXOCOMATHK CUHAPOMIa Ay4 KeJaau.

YAB ncuxos10TMK aHaMHe3HM HuFaéTraH/Ja Kyhujaruaiapra acocum 3b-
TUOOPHHW KapaTHiliv Jo3MM: 1) TU6OHUIT Ba MCUXOJOTMK 3THUKAra KaTbHAH
amaJl KMJUL; 2) 6eMOPHUHT TallKK KYPUHHILM Ba Y3UHHU TYTUILIH, 3C-XYILIH
X0J1aTH, )KUCMOHUU KAMYHMJIMTY, KUM OUJIaH KeJIFQHJIUMIH Ba X.K. 3) cyObek-
THUB CUMIITOMJIap 6UJ/aH CTpPecc opacuiaru 60FIHK/IKK; 4) Aenpeccrs €Ky
MHTpaBepcust ajoMaraapu 6yJica, aBBajl yHUHT sIKHHJIapy OGUJlaH cyx0arT-
JMawub, cyHrpa 6emMop O6UJIaH Cyx6aTHU AaBOM 3TTUpUUI (0AaTAa, yJapHHU
JIOKTOpra fiIKMHJapy oJin0 KesaAu); 5) KacaJJIMKHUHI Ky3FaJull Ba pe-
MHCCHSA AAaBpJlapd OWJIaH cTpecjap opacujard O0OFJUKJIWKHU ypraHHiL;
6) 6uTTa WMKOATHHU XaAe6 TakpopaaWBepUiun (oaaTtaa, 6eMop yHra a3ob
fepaéTraH OUTTa CUMITOMIa KAaTTUK YpFy 6epajH; 7) TypJU TeKIIHPYB-
Japjad kyn 6opa yTuwd (ogataa, 6eMop 6UTTa a’b30HH XaAe6 TEeKILHUPTH-
paBepajH, AbHU XKUrapHU kyn 6opa YTT kKunaupaau €ku KMCKa Myanar
uuyujaa 6up Heuya 6op IKI kuaaupaau); 8) sjabopaTtop Ba MHCTPYMeHTaN
TEKUIMpPYBJapJa OpraHUK 6y3uauiuaap 60p-uykanry (oy ytTa Myxum mab-
JIyMOT OyJIM0, OpraHUMK OY3WJIHILJIAPHU NCUXOCOMATHK Oy3uvulIapAaH
dapx1all UMKOHUHU 6epajin).

[IcMx0/10TUK aHaMHe3HU HWUFUII MOOalHH/Aa 6eMOPHMHT KaucCH laxc
TUnWra (MHTPOBEPT, 3KCTpaBepT) Ba KAaWCH TeMIlepaMeHTra (CaHTBUHHK,
XoJiepHK, dJyierMaTHK, MeJaHX0JHK) MaHCyOJuru 3bTHOOpra OJIMHAMAM.
Xap KaHJal KaCa/l/IMKHHWHI KeYUIIH 11axC THUMHK Ba 6EMOPHUHT TeMIepa-
MEHTHra Xy/Ja 00F/IMK. MacasiaH, MeJlaHXOJIMK/Iap KacalJMKKa KyN yaJiu-
HUIIA/M Ba YJIAPHUHT Ty3a/1M6 KeTHIIHU aH4Ya KUHUH Kedau.

[Icuxosioruk aHaMHes WUFUIL YOFUA4a O€MOPHUHT XHUC-TYHFyJIapH, XY K-
aTBOpU Ba MMMHK XapakaTJ/iapy Ky3aTub 6opusiagu. bemopHu caBosra Ky-
MU6 TallslaMac/MK Ba YHTa LIMKOSATHHY TyJa alTHIIra UMKOH 6epHlll yTa
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MyxuM. Krcka cyxbaTaaH cyHT 6eMop Cy3J/allHu X0xJjaMaca, aBBaJ 0JH1
NCHUXO0JOTHK TecTaapHH (10 - 14 caBosun) Kys1ab, CYHIpa yHUHT TeCT »a-
Bo6GJsiapHra Kapab cyx6at JaBoM 3TTUpUIA[H. YWOY NCUXOJOIMK CYpOB-
HOMaHHU 60lIIKa XOHa/Jl[a XxaMlivMpa YyTKa3uluu MyMKUH. By makcagaa LyHr,
MMSE, Cnun6eprep-XaHyH lIKajaJapy Ba TeMIEpaMEeHTHH aHHUKJIOBYH
KHMCKa TecTJap KyajaHulagu. Xopwx/jaa YAB amanuéruja INCUXO0JIOIUK
TecTJapAaH YHyMiu ¢onlfanaHuiasi. YyHKH NCUXOJOTHK TECT yTa KUc-
ka myaaat (10 - 15 gakuka) uuuaa 6eMop xakua Kyn MabjayMOTAap HU-
FUO oJiMIIra UMKOH sipaTaJd. bab3u 6eMop.aap jta cysamol (3KcTpaBepT)
6yauiuazd Ba 3apyp 6yaMarad BoKeasap Xaku/Ja cys3nab keraaun. bynaan
napTJapja yprara oxucra caBoj Tauiiad cyx6aT HyHaJMIUM y3rapTHpH-
naju.

beMopHUHI OTa-oHacu, ymMp Wyagoinu, ¢ap3aHjiapy Ba AKMH KapuH-
JloLI-ypyFJapy O6MJiaH MyHOCabaTHHM XaM ypraHuu 3apyp. by macanaja
YHUHI OMJIa ab30Jlapy Bpayra Kyn MabJayMoT 6epulid MyMKuH. Mizgaru
MOapOoJi¥ Ba3HUATJAPHU JPraHULl XaM NCUX0JAOTUK aHAMHE3HUHT yTa My-
XUM KHMCMJIapu/laH 6upuaup. Minjgarv KenMuMoBYHAMKIap HHCOH Xapak-
Tepura Kyn 60faHuK 6Y116, TYFpH XyJl0ca YHKApPHLLI YYYH Bpad 6€MOPHHUHT
XapaKTepOoJIOTHK XYyCYCUSATIAPUHU XaM 3’bTHOOpPra oMK Kepak. YyHKH
NICUXOJIOTHK PUTUIJIUK MCUXOTEeH Ba ICUXOCOMATUK OY3uJIMILIAp MaHOau
XaMaup.

bab3aH 6eMop 6UpoOpP-6Hp CypyHKa/IH KacalJIMKKa YaJUHUO, YH/AH Y30K
BaKT caMapacH3 /IaBoJIaHU 6 10praHura WUKoAT Kuaaau. byHaan naitiaap-
Jla YHY aBBaJj JaBoJiaraH Bpauwjap XyJocacH 6WjaH TaHUMKUO YHUKHIALH
Ba JaBoJiall MOOAaWHKUAA Ky3aTHJIraH WKOOMH y3rapuiuiapra (ce3naapsiu
6ysiMaca-aa) 6eMOPHHUHT JUKKATH Xanb 3TUaajHu. by OMaH YHUHT coFa-
HU6 KeTHIIMra 6y/irad MIIOHYM Ba UXJIOCH TUKJIAHA/IH.

OpaTtzaa, NCUXOJOTMK aHAaMHE3HHU OUTTa TalipUHUHT Y3UAAEK UUMFULL-
HUHT UMKOHHU Oy IMaliiM Ba OYH/JaW KUJIMLW WapT XaM 3Mac. XaTTo MaJa-
KaJu MCUXO0JIOrJap XaM OUp KYHHMUHT Y3W/JaéK OYHHUHT YAJACHMAaH YMKa
o/nManu. BUp KyHZIaH CYHr GEMOPHHUHT V3U KesiMb yHU KulHaraH 6apya
MyaMMOJIapHU Bpaura €éiu6 Tauialid MyMKYH. /leMak, ICUX0JIOTHK aHaM-
He3HW WUFHILAA IIOIIMAC/AUK, 3HT acoCHilcH, 6EMOPHUHTI UUIOHYMTra KU-
pHIL Kepak.

BeMOpHUHT )KHUHCUH $AaoNUATH XaKMAa XaM Mab/yMOT HUFULI yTa My-
xuM. [IchxoaHanuTHkIap TabOUPH OWJIAaH aUTTaH/a, ICUXOCOMATHK O6Y3H-
JIMLLJIAp Heru3u/Ja cekcyasl KOHMKMacauK €Tagu. AUHUKCA, OFUP 3PeKTHI
AUCOYHKLMALA AespJil Xap JOUM IICUX0COMAaTUK Oy3UIMILAap aHHUK1aHa-
Au. ByHzaal naiTiaapga »KMHCHH 6y3UIUIJIapHU AaBoJIall ICUMX0COMaTHK
CUMIITOMJIADHUHT OpKara YeKHHHUIIWAra KaTTa TypTKUH 6yiaajad. by epaa
THGOUH NCUXO0JIOT €KH CEKCONATOJIOT MacaaxaTH 3apyp OY/IMIIN MyMKHH.
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[lcuxocoMaTuK 6y3uiuvLIap aHUKJAAHTaH OeMOpHU JaBoJall Y4uyH
TUOOMH ncuxoJsiorra wb6opunaau. OWnaBuK NOJMKAMHUKaAApAA GaousAT
KypcaTaéTraH TU66H1i ncuxosior 6eMopHH am6yJ1aTop WapoUTha AaBoJiaut
bomialigu €KW JaBoJall-poQUIaKTHKa Myaccacajapuja >KoHJjallraH
NCUXOCOMATUK TUOOUET OyiMMHUra 10bopau.

O6BbeKTHB TEeKIIUPYBJIAP

06'beKTHUB TEKUWIHUPYBJIAp — KJIMHHUK TAlUXUC KYUUILHAHT 9HT MyXUM 60C-
Kyu4siapugad 6upu. Ly 6ouc 6yHjal TeKWUpyBJapra })KUAAuu 3bTHO0D
6epunagy. ABBasi 6eMOPHHUHT YMYMHUH axBoJIH (KOHHUKApPJU, KOHUKAPCH3,
ofup) 6axosiaHaau. [aBAa Ty3WIMILM 06[aH KY3JaH Kedyupuaaau. bouu,
YMypTKa NOFOHACH Ba KJJI-0€KJIapy Kypub yuKUIagu. TaHaaaru xKkapoxar
u3Jlapura ybTHO0p KapaTuaaau. TaHa Ba3HH Ba XapopaTH YauaHaau. Tepu
KOMJIaMJIapH Ba LIMWJJIMK KaBaTJlap X0J1aTH YpraHuaajy, iuMda TyryHJa-
pH naunnacaabd KypuiajH.

O6'beKTHUB TEKIIMPYBJAp I0PaK-KOH TOMUD daoausitu (AKB, ropak ToHH,
PHUTMH, UUPUK TOMUpJIAp ayCKyJATallUsACH, MyJbC), Hadac oMU CUCTEMACH
(tokopu Hadac Hyanapu, Hadac onul PUTMH, KYKpakK Kadacu aycKyJita-
LUACU Ba NEePKYCCUACHU), IHAOKPHUH Oe3siap (KaJKOHCUMOH 6e3) naJjiba-
LMACH, OLUKO30H-HYaK CMCTeMacH (OFU3 OVILJIMFH, TULI Ba MUJIKJIAD X0J1a-
TH, KOPHH NaJbNALUACH, XKUTAp Ba TAJIOK X0JaTH), CUUJHUK aXKpaTHIl CHC-
TeMacHd YpraHuaaju Ba TeKWHUPUIaJAd. AHUKJIAHTaH NaToJOrUK Y3rapuil-
Jlap aHKeTara KauJi KUJIHHaJu.

HCBpOJIOl‘l/IK CTATYCHHU TCKIIHUPHUIU

HeBpocTaTycHM TeKIIUMpPHUII HEBPOJIOTMK TAlUXUCHUHT 3HT MYXHM 60C-
KuujaapugaH oupuaup. Jactiab 6eMOpHUHT ICUXO03IMOLMOHAJ X0J1aTH Ba
HEHpPONCHUXOJIOTHK CTAaTyC ypraHnuaagu. CyHrpa KpaHuasa HepBJap, Xxapa-
KaT Ba pediekTop GaonuaT, ce3ry, MyBo3aHaT Ba KOOpJUHALHUSA CHCTeMa-
Jlapy, MEHHMHIeas CHMIITOMJIAp TeKlWrpuaagu. Huma y4yyH gactnaé 6emop-
HUHT IICMX03MOLHMOHAN X0/1aTH ypranuaagn? YyHku my 6unaH 6uparyia
OEMOPHUHT LIaxCH, XyJK-aTBOPH, XUCCHUETH, MYJIOKOTTa JIOUHUK KU HOJIO-
MUKJUTH aHMKJIA0 o/IMHaAW. HeHpoNCHXONOTHUK TeKIIMPYBJAP OpKaJM
3ca o1MH pyxuH ¢yHkuMAnap (HyTK, XOTHPa, THO3UC, MpaKcUc, TadakKyp)
ypranuaaau. Taxpubansu Bpay 6€MOPHHUHT MCUXO3IMOIIMOHAN XOJaTHUHHU
YHUHT LWIAKOAT/IApU Ba aHaMHE3WHM ypraHaéTuob Jappor 6axoJiab osiafH.
3apyp xoJaTjapAa KHYMK XaxMJu (20-40 caBoJ/in) MCUXOJIOTUK TeCTJaap
KyJJIaHUJIa M.
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YAB yuiby TeKIIMpyBJIapHU YTKa3a TYpUbO 6€MOPHUHT KEUUHIU KU/ -
JIM HEBPOJIOTUK TEKLIMPYyBJapra HaKajap Talép 3KaHJUTHHU YaMasab
0J1a/1M.

HeHponcuxo/IOruK CTaTyCHU TeKIIMpuil. Helponcuxosornk pyHkK-
uuaaap Aerasja oaui pyxuil GyHKUuUsAAAp, ADHU KOZHUMUE QyHKYUusAap
TYWYHWIAAU. JIMKKAT, XOTUPA, HYTK, THO3UC, TapaKKyp Kabu onuii pyxun
byHKLMsIapra KOTHUTUB QyHKUMsaaap Aeb adTuaagu. [actnad 6emMmop
OuJIaH cyx6aT KypuJaJu Ba yHra TEKIWHUPYB ycaybapy TyLIYHTHPHIAAH
(1-pacm). CyHrpa HEHPOMCUXOJOTHK TEKLIMPYBJIAp MaxCyC HEMPONCHUXO-
JIOTUK anbboM épaamMuzia yTKasuaaau (2-pacm).

1-pacm. Bemop 6u1aH cyxbaT 2-pacm. Maxcyc anb6oM épaamMuja
KypHJIaéTraH Ba aHaMHe3 HeWPpONCUXON0TUK TEKIIUPYBJIAP
AWFUIaéTraH NnanT. YTKa3uaaéTraH naur.

Tu66Mi amanuéraa Kylugard oAAuMHA HeHpPONCHUXOJIOTHK yCyJaaapAaH
boliganaHuaaau:

Bakmuu anzaaw. bemopaaH O6yryHru KyH, xadprta KyHH, o, pacs Ba
HU/IHY TyNa alWTHG GepHyll cypanagd. Xap 6Up TYFpu *kaBob y4yH 1 6asi
Kynunagu. Ulynaait kuaub, 6emop 0 6anjaH 5 6aiaravya Tynjaaili MyMKHH.

MaH3uanu aneaaqu. bemopra Kyiujaru caBoJi 6UaH MypoxaaT KUJH-
HaAu: «Xo3up 6u3 Kaepaamus?» beMop AaBiaTHH, waxap €KW BUJIOSTHH,
Kaep/Zia TeKIHPYB YTKA3UAAETraHu (Y €KM KJIMHHKA), XyAy L €KX OMHOHU,
KaBaT €KMW XOHa paKaMWHU TY¥pHU auTHO Gepulud Kepak. Xap 6up TyrFpu
xaBobra 1 6ann Kyituiaau. by Bazuda yuyH xam 6eMmop 0 6anjan 5 6anraua
TYILJIAUIX JIO3UM.

Hopok. Kyiinaaru 3 Ta Cy3HU TaKpopJIaHT Ba 3¢/1a0b KOJIMHT: «CYB, HUHA,
KasnaM» fie6 6emMopra TonumupHuk 6epuaaad. JlokTop yumoéy cy3gapHM LIOLI-
Mac/aH aAyHJa KUan6 tanapoys kuaagu (6Up coHusira 6up cys). Xap 6up
TYFPU TakKpopJaHraH cysra 1 6ann kyiunagd. lllynaaH cyHr 6emopra:
«CysnapHu €a1a6 Konguurusmu? Kanu, asHa 6up 60p KaHTapUHT-YH», Je-
Huaagu. Arap 6eMop cy3apHHU 1y KeTMa-KeTJMK/Aa KaiTa auTh6 6epuiira
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KHHHaJIca, Cy3/1ap Bpad TOMOHU/IAH siHA TaKpopJlaHa/Ju Ba 6eMOp/aH Kau-
Ta Takpop.aaiu cypanagu. llly Taptu6aa cy3sapHu 61p Hedya 60p (6UpPOK 5
Ta YPUHHUINAAH OPTUK 3MacC) TaKpopaH alTU6 GepHil cypananu. Arap 6u-
pHUHYM TakpopJialiga 6emMop 3 Ta CY3HU xaM KeTMa-KeT TYFpH alTca - 3,
UKKHHYM YPUHHIIJA TYFPU alTca — 2, YYMHYHM YPUHHUILJAA TYFpU alTca - 1
Gas1 KyHuaaud. Arap 6eMop KeHMHIM ypHUHHUILIAPAA XaM TONUHPHUKHH
Haxkapa oaMaca - 0 6ast KyHuaaau. YMyMmui 6aanap uurungucu 0-3.

JAukkam. JUKKaTHU TeKLWKWpPHUILJA Kyinaaru ycyasas Gponganasuaaam.
Bemopgan: «100 gaH 7 HM KeTMa-KeT alMpUO KeJHUHI», - Aeb cypanaju.
YV kyhugaru taptu6ga 100 gaH 7 Hu alupu6 6opuilun kepak: 100-7=93;
93-7=86; 86-7=79; 79-7=72; 72-7=65. Xap O6Up TyFpu alHUpHJITaH COH
yuyH 1 6ann Kyiuaaau. beMop 5 Ta alMpHILHY XaM TYFpH 6a)kapca, yHra
5 6asu1 Kyiuaaau. Bazudanu 6axxapaéTtransa 6eMOPHHU LIOMIMPMAHT. YMY-
Mu# 6asiap #urFuHgucKu 0-5.

Xomupa. BeMop/jaH UAPOKHH TeKIIHPa&Tranza KyJJIaHWAraH cysjap-
HU éara KeaTUpU6 aUTHG Gepuil cypanajd. Xap 6Up TYFpPH 3CAaHTaH Cy3
yuyH 1 6ann Kydwiagd. YMyMu 6asuap aurungucu 0-3.

T'no3uc (kypye 2Ho3ucu). beMmopra Kasam Kypcatu6: «by numa?» - ne-
unaau. Xyaau iy tapTubaa 6olika Hapca (MacanaH, COaTHH) KypcaTu6
HUMa/IMTH cypasad. Xap 6up TYFpH »xaBob y4yH 1 6a/in Kynunagu. yMmy-
MU basiap WuFuHaUCcH 0-2.

Kymaanu makpopaauw. beMopaH KyWuJaru »KyMJaaHu TakpopJiall cy-
panaju: «Xe4 6yMaran/a, xed Ka4ioH». by »xymsia pakaTt 6Mp mapTa auTU-
Jagu. bemop yHM Xyaau uyHjai Takpopaaumu kepak. TyFpH TakpopJaca
-1 6ans, Takpopaait onmaca - 0 6as1 Kynuaagu.

TonwupukHu mywynuw. bemopra 6axapuivumM 3 60CKUY[aH HO0-
paT TOMIIMPHK OF3aKK Tap3ja Oepuyaau. «KKoFO3HM YHT KYJTMHTU3 6UIaH
OJIMHT-/1a, YHU UKKH 6YKJ1a6 CTOJ yCTUra KyHUHT. Xap 6Up TyFpu 6axapuii-
rad 6ockuura 1 6ann Kyiunaau. by ronmnpux 6up mapta 6epunajgu. Ymy-
MHH Oannap UMFUHAUCK 0-3.

Yxuw. Bemopra katrta xapsap 6unan «KY3UHTU3HU OMWUHT» geran
cy3siap GUTHIIrAH KOFO3 Gepusagu. YHAAH: «Y10Oy €é3yBHU OBO3 YMKApHO
VKHHT Ba yHU 6aXKapUHT», — e6 cypasagd. beMop cy3/iapHU YKUraH 3axo-
TH Ky3JlapUHH IOMHUIUM Kepak. Arap y KOFo3Jaru cy3JlapHu YyKH0, XxaKUKa-
TaH XaM Ky3JapvHHU oMca - 1 6aan Kyhuaaau. Tonwupuk 6axxapuamaca
- 0 6ann Kyuunaagu.

E3uw. Bemopaau 6Upop-61p XKyMJIaHH Yiliab, yHH KOFo3ra €3uil cypa-
Jnaau. Koro3sra é3uJirat xxymJjaaap rpaMMaTHK )KUXATAaH TYFPH Ba MabHO-
Jiu 6yca, yHra 1 6ann Kynuaagu.

Yuzuuwi. bemopra 6up-6upu 6UJIaH KeCHILITaH 2 Ta 6ell 6ypyak/av ury-
paHU XyA4 WIYHJAAH KYPHUHHUIIAA YU3U6 GepuIl cypanaju. YpTaaa TypT-
O6ypyak X0CUJ OVAULIN KepaK.
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Arap TonumupHK TYFpHU Gakapusca - 1 6aan, HOTYFpH OaxapuJica - 0
6ass1 KyHuaaau.

KymunMya HeHponcuxoJ0ruk Tekmupysiaap. by Tekuupysaap 6oiu
MHUSHUHT JIOKaJl 3apapJ/iaHyiiiapy cababsu 1o3ara Kearad adasus, anpak-
CHsf, arHO3Hs, JleMeHILIUs PUBOXJaHraH xoJjar/jiapja KyliMM4a paBuuija
yTkasunaau. Arap 6emopza agpasus (NycTJ0K 3apapiaHUiIY cababsiu 103a-
ra KeJraH HyTK Oy3WJIMUIM) aHUKJaHCA, HYTK GYHKUUSICH TeKIIMPUIA/H.
AdasusaHuUHT TypH Kyn 6yiun6, YAB ceHcop Ba MoTop adasusiapHu papk-
Jlall ONTAIUMHUHT y3u Kudos. CeHcop adasusija 6emop y3u Ba 6UpoBIap-
HUHT CY3UMHHU TyUuIyHMal/u, 1y 60MC paBOH cy3/ai oaMaingd. MoTtop ada-
3us/ia 6eMop GMPOBHUHT CY3UHHU TYWIYHAAH, OUPOK HYTK apTUKYAALHUSACH
6y3unaau. [IpakcucHu TEKIWWUPUILIHUHT OAAUM yCYyJIH Kyluaaruia: 6eMop-
JaH TYrypT 4ynJjapujaH yuybypyak, TypTOypyak, poM0O sicaHr éKd yjaap-
HHUHT HYCXaCUHHW KYYUPHHT, TYTMAHTM3HU €UUHT BAa TAKUHT Aeb cypasaii.
BeMop 6ysiapHu 6axkapa o/1Maca, ieMak, yH/ia anpakcus 6op.

Onmuk-ga3osull 2HO3UCHU TeKLIMPULI YUyH AAcT/1ab YHT Ba 4al TOMOH-
HU PapKJjall TeKrpruaaau. byHuHr yuys 6emopra «Han KyJUHIH3HU K-
TapUWHT, VHI KYJIMHTU3HU KYTapyUHI», leTaH TONWHUPpHUK 6epusiaau. CyHrpa
YHUHT pynapacuaa Typu6: « MeHHHT Yan KyJIUMHHU KYPCAaTHUHT, VHT KYJIHM-
HU KypcaTUHI» Ae6 cypananu. llyHuHraek, 4an KyJMHru3 6U1aH YHT Ky-
JIOFUHTHU3HH YLJIAHT €KW VHT KYJIMHIU3 OWJIaH Yyal KyJOFMHIU3HH YIIJIaHT
Kabu TonwWHUpHUKIap XaM 6epunagd. By TonwMpukIapHU Kad aapaxaja
bakapuuiu gadTapra KaiJ Kiamb 6opuaagu.

BeMOpHUHT @ukpaaw Kobuausimu KaHAAN 3KAHJAWUTH WOKOpPUAAru Ton-
IIMPHUKJIAP OPKAJHM aHUKJIA6 oaMHagu. KyluuMmyua paBuuiga 6emopra Typ-
JIU XWJI MaKoJ1J1ap Ba MaTaJlJlap YKUO, yIapHUHT MabHOCUHU alUTU6 GepuLl
cypasiagu. bynnai oaauit ycyanapHu BpauHUHT Y34 XaM Yit1ab TOMUILY Ba
YHU KyJ1auii MyMKuH. OsiurodpeHus Ba eMeHIMsl TYMOH KHJIMHTaH 6ap-
ya xoJiaTaapja GUKpJail KOOUIHUSTH TEKILUPUIAAH.
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3apugboii Hbodyanaes

KpaHuasi HepB/IapHH TEKIIHUPHU LI

KpaHua/ HepBJiap XaKM/a KUCKada MabayMoT. Kpanuan Hepsaap 12 xydT 6y-
JIU6, yJApHUHT W M34a]apy MU aCOCHaH YHKaaH (3-pacm).

Kpanuan Hepssiap 103 Ba GOLIHHWHT XapaKaT, Ce3rM Ba BereTaTHB HHHepBaLUsACH-
HY TabMUHJIaKHAW. Bupok X HepB Tos1alapUHH UUKH ab30/1ap/a XaM TOMH LI MyMKHH.
[y 60uc xaM Oy HepB «calép HepB» HOMHHH OJITaH.
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3-pacm. Kpanuan nepsiap.

YAB KkpaHHuas HepBJIapHHUHI KUCKaya aHaTOMO-QU3HOJOTHK TY3W/IHIIH Xam/ja
TeKIHMpPHULI ycyJIapuaal xabapaop 6yauiu kepak. KpaHuan HepBaap GyHKLUUACH
6011 MEUSTHUHT J10Ka Ba AMbQy3 3apapaaHUILIapMHM aHUKJIAlW YYYH TeKLWHUPHIAJH.

XHUAJ10B HEPBH

Hepe xakuaa KMcKa4ya MabJayMoT. XHAJ0B HepBH (n. olfactorius, | Heps) ce3yB-
YU HepB 6Yu6, XU GUIKMIIHY TabMUHAaHAW. bapya KkpaHuas HepBaap Kabu XH//I0B
HEPBU XaM KyOdT HepB xucobaaHa M. XHA/10B HEPBUHU XOCUJ KUJIYBUH HEHPOHAAP
TaHaCH IKOpHU OYPYH YMFAaHOFUHHUHT LIMJJIMK Nap/lacuja xoinaurad. Yieéy ouno-
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AP HEMPOHHUHT (1-HeHpoH) nepudepuk Tonanapy 6YpyH WHIKMK Napaacy Ba 6y-
PYH TYCWUFH 6Yinab TapkaaraH. Yiap TypJM XUAJapHU Ce3YBUH MaxcyC pelenTop-
JlapAaH ubopar. bunosnsp HelipoHHUHT Mapka3uid Tosanapu (filiae olfactoriae) 6ypyn
6yWAMFUIAH FaJBUPCUMOH CysiKAa x#oMaawraH lamina cribrosa opkaau kpaHuad
Oy W/IMKKa KUpaau Ba XMAN0B nuésuacuaa (bulbus olfactorius) tyrannavaau. Xuanos
MHE3YaCH OJIAMHTH KpaHHas YyKypda/a xouaaural. XuaaoB NMésvacua >Koiaalu-
raH 2-HeHPOH aKCOHJIAapH XUAJIOB TPaKTHHHU (tractus olfactorius) xocua kuaaau. Xuj-
JIOB TPaKTH 601U MUAHHMHT NeuloHa 6y1aru acocuia ropu30HTas )KOHIAIWNHG HuKapH-
ra iyHajsagu Ba GUpJaMyd XUIJ10B MapKasaapuia (trigonum olfactorium, substantia
perforate anterior, septum pellucidum) Tyrannanagu. by Tyauamanapga Xu//10B Wyi-
JIADUHUHT 3-HEeHpPOHHU KOMJIALITaH. YHUHT aKCOHJIapH KAJJOKCUMOH TAaHAHUHT YCTKH
Ba MaCTKW KUCMM/JaH XH/JIOB MapKa3W TOMOH HyHasa u. X{/JIOB MapKa3H 4akka 6y-
JIATMHWHT Me/JMaJ 103ach, A'bHU FMINOKaMI Nywrack (gyrus hyppocampi) Ba yHUHT
aTpodugaru TyanaMasapia )ouaalraH.

XHJ/10B HepBH QYHKIHUACHHH TEKIITHPHIL

Texmupum Kougacd. TekwupuaaéTraH Mojjanap HOMH 6eMopJaH
CHp TYTHJIaJ 1, 6UPOK 6y Mojjaiap YHTa aBBa/llaH TaHUII GYAUIIH Kepak.
by makcagaa eHrua xu/ TapaTyBuu Mogjanap (Kaxea, CylJTHPUIITaH Ba-
JiepuaH, kamdopa, TMMOH) Ky1JaHUAaAu. Yiap 6eMop/iaH YEKKapOKKa Ty-
pajy Ba yCTH €nub KyHunagu. XuaaoB GYHKLHACH Xap 6Up 6YPYH Teliu-
ruja ajoxyjaa-ajoxuja Tekmupuaaau. TekwpyB naiTuaa 6emop Kysaa-
pH Ba OF3UHH IOMHUO YTUPA/IHU, MKKUHYHU OYPYH TeIUTUHHU 6apMOFH 6H/1aH
énuo Typaau (4-pacm).

4-pacM. XMJ10B HEPBHHH TEKLIHPHLL
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Ym6y MmoaganapAaaH 6upyd KMUMK Mpobupkara coaubd €Ku xyJ/aaaHraH
naxTaja OuyuK OYpyH TellMrura sKMHAAWTUPHAAAH Ba 6€MOpAaH YHHUHT
HOMH cypasaau. CyHrpa 601Ka XUJIH MOJAa UKKMHYY OYypYyH Tellnurura
XUAAaTHO TeKrpuaaad. OJTMHraH XyJocajaap KoFo3ra KaiJ, KUJAHHaH.

Kyiuaaru tasia6sapHu 3cia TyTuHr. Kydau xyara ara mogaanap (Ma-
caJlaH, HOBIIaJWJ CHUPTH, aMMHAK 3pUTMacCH) OU/IaH TEKILHPUII MYMKHH
3Mac. YyHKH yJaiap 4yKyppoOK »KOMJIallraH y4 1OXJIHM HEePB pelenTop/apH-
HHU XaM Ky3FaiJu Ba XxaTo XyJloca YMKapHilura cabab 6ys1aau. bemopaa ty-
MOB GeJIrnjIapHy 6yJica xaM, XUAJA0B QYHKLHSACHHHU TEKIIHWPUO, HEBPOJIOTUK
Kaca/lJIMKJIap XaKu/Ja XyJioca YMKapvll MyMKHUH 3Mac. llyHuHraek, pyxun
Kaca/lJInKJap/ia 6eMop HOTYFPH XyJ0ca 6epyullh MyYMKHHIWTHHHU 3CAa Ty-
THHT.

XM ce3nuil NaTo/JIOTUsICH:

1. AHocMusa - XU OUJIMACIHUK,

2. Funocmust - XU 6GUJMIIHUHT Macakuily;

3. l'unepocmus ~ XA OGUJIMILHUHT KY4YaW UL Y;

4. Xudno06 2annoyuHayuacu — acauia uyK 6yaraH XuJlapHy Ce3uil.

Xuj 6y3uIMIIMra ca6a64ym 6Y1yBYM NATOJOINMK
X0J1aT/1ap Ba Kaca/IJIMK/1ap

CH3ra aHaToMHUsl KypcHJaH MabJyMKH, XH/JIOB HYJJIAPUHUHT aCOCUH
KWUCMH OJIJMHIH KpaHHWaJ 4yKyp4aja »koiamirad. ONJUHTH KpaHHWas vy-
Kypu4a 4yamn TOMOH/a XaM, VHI TOMOH/a XaM 6yaazau. Arap ywmby 4yKypdaza
ycMa, remaTtoMa, abcuece, KIDK, TybepkysieMa, 3axM rymMMacyd €KH JIOKas
JIENNTOMEHUHTUT aHUKJ/aHCca, OUP TOMOHJIaMa aHOCMHUsA (TMIOCMHUA) Ky3a-
THMAH.

MKKHM ToMOHJIaMa aHOCMHUSA €KH IMIOCMHUsA acocaH TyMOB OWJaH Ha-
MOEH GY1yBYM Kacasiukaap, AbHu YPBUaa naitao 6ynaau. ynunraex,
axoJ/i4 opacu/a Kyl TapKaJjiraH ajjepryik Ba aTpopHK pHHHUTIApAa XaM
rHNOCMUSA €KW aHOCMUA Ky3aTuaazu. [lemxer kacaaaury, Uluxan cuua-
pOMH, TMNIOTHPEO3, KaHAJAM AuabeT Ba 6ab3U HEHWPOIHJOKPHUH Oy3H-
JIMULJIAP XaM/1a TOKCUK-MeTaboJMK CHHAPOMJIapAa X1/ 6UIHIL nacasiu.
Xua OUAWIIHUHAT nacau6 6opuinra [lapkMHCOH Ba AJicxaMep Kacas-
JIMKJIAPUHHUHT OUp Heda HUJJIAp OJJMH O60LIJIaHaJUraH UK Oearvaapu
cudaTtuaa xam Kapanaju. lllyHuHraek, kyn maporaba KpaHuoliepe6pa
apoxaT oJiraHJap, MacaJiad, 60KcyuIapAa XaM runocMus éKM aHoCMHus
pUBOXJIAHA/H.

'MnepocMus xoJ1aTu 6ab3u Pyxud KacaJJIMKJap, MacasaH, MaHHakasl-
JlenpecCHB MCUX03 Ba K30PpeHusja Ky3aTHaaAu. XOMHUIAJ0pAUK JaBpH-
Jla X\ OMJIMLIHUHT TypJH XUJ OYy3UIHILIAPH, A'bHU aHOCMHUSA, THIIOCMUS,
TMNepoCMHUs Ba XM/JIOB Fajl/IlOLMHALUSAIAPUHHY KY3aTHII MYMKHH. ByHHUHT
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acocui caba6yiapu aBUTAMHHO3, aHEMHs, aMMHOKHC/I0Talap Ba MUHepaJs
MoO/Jiiajap eTUIIMOBYHUIHUTUHUP.

XUJI0OB ra/TIOLMHALUMACH, A'bHU X03Wp/ia UYK OY/IraH XUAJapHU Ce3ULI
TMONOKaMIl TabCUpJaHWlIAa pyH Gepaay. Yakka 6YJIarHHUHT HYKH KUC-
MM/A XKOMIalraH FrMImoKaMIl XU/IJ10B MapKa3u xucobiaHaau. 'mnnokamn
coxacuja KaHJaiZup naToJIOTHK KapaéH (MacajaH, ycMa, ryMMa, KHCTa)
IIaK/JIaHAéTraH 6yJ/ica, XUAJI0B TaJJIOLUUHALMUACH DUBOMJIAHaAUW. Arap
XU/JIOB FaJUIIOLMHALIMACH 6Up/IaH naigo 6yinb, 6up Heda COHUA €KHU 2-3
JlAKMKa HYKJa YTHO KeTca Ba Oy Xypy»x/ap Xap JAOMM TakpopJaHub Typ-
ca, Me3oTeMIIopasl SMUIENCUSTHUHT GUP TYpH Xakuaa cy3 6opaau. bynaan
nadTaapja, ogaTtaa, TabM 6GUAULI 6y3UIaad Ba 6OIIKA BereTaTHB-BUCIE-
paJl napokcusmJsap xaMm naijio 6ysajgu. bab3u MHCOHJAD YTa KY4IW XU[
ce3ull KOOMJIMATHTA 3ra OYJUIIMHM XaM 3c/a TyTUHT. byHra naTtoJiorus
cvdaTHia KapaMacJuK Kepak.

KypyB HepBu

Heps xakuja KHCKaya MabayMmoT. KypyB HepBU (n.opticus, I Hepg) ce3yBuH
HepB 6yu6, kypuil GyHKUMSACHHM TabMuHAaiau. Ky3 Typ nmapaacupa (retina)
»KoMsamirad kos6adyasap Ba Taékuyajsap €pyFJIMKHU KabyJ/l KUJIyBYM Xyxadpasap
xucobsanaau. Konbadasap paHriapHy Kabya Kuica, TaéKdajaap OK-Kopa CHUIHas-
JlapHM Kabysn kuaaau. PeTvHan mapja xyxaiipasiapyd akCoHJapu TYNMJIAHUO KYpyB
HEPBUHM X0CHJ Kuaau. KYypyB HepBu foramen opticum opKasu KpaHUal O6YIIIHK-
Ka KMpajau Ba MUSTHUHT 6a3aJ 103acu 6yH1a6 Typk arapy TOMOH HyHasazaun. Typk
arapura eTMac/jaH caj Tenapok/ja Kypys iyanapu yzapo kecuin6 chiasma opticum
HM TAIIKUJI KUAagu. PeTUHAHUHT WYKH (Ha3aa) KUCMUAAH GONJiaHTaH ToJ1anap Ke-
cUIlaau. PeTUHAHUHT TallKW (YakKa) KMCMHU/JaH OOlUJIAHTaH ToJlajap XMa3MajaH
KecHUIMail yTaau. By KouJjaHn 6M/IUII reMHaHONCUsA TOMOHMHH aHMKJaU/Ja yrta
MyXUMAHWP.

K{ypyB iijinapyHUHT XMa3MajaH KeHMHIY KUCMUTa KYPYB TPaKTH (tractus opticus)
ne6 adTuaaaun. Yam TOMOH/Ark KypyB TPAKTH UKKajla Ky3 KYpYB Mall/IOHUHUHT VHT
TOMOHHMJAH, YHF TOMOHJArM KYPyB TPAKTH 3Ca Yan TOMOHHJAH KeJaéTraH ONTHK
CHTHaJLIapHU yTKa3a/ 1. KYpyB MaW/JOHMHUHT TAllKW KMCMHUJAAH KeJaéTraH OINTHK
CUTHAJ/LJIap peTHHAHHUHT MYKH KUCMHUIa, H4KU KMCMUJAH KeslaéTraHjapy peTHHa-
HUHT TallK¥ KUCMHUTA Tyajd. YyHKY ONTHK CHTHAJIJIAap KABapHK raBxapAaH CHHHUO
yTaam, iy 601C KapaMa-KapLiyd TOMOHTa TyLajHu.

KypyB TpakTu 6GupiamMuu KypyB MapKasjapH, SbHHU OKOPH HKKH Temajauk
(colliculus superior), naTepas TH33aCUMOH TaHa (corpus geniculatum laterale) Ba Ta-
JlaMyc éctukdacu (pulvinar) TomoH HWynanazau. by epaaH 6ownadrad Toaanap I'pa-
1IM0JIe TYTAMWHH X0CUJI KW/1KM6 001 MHSIHUHT 3HCAa KUCMHK/1a )KOWALITaH KypyB Map-
Ka3u (17-MalA0H) TOMOH HyHaj aH.
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3apugboii H6odyrnaes

Texmupuiu ycysiapu

HeBposiorusja kypyB HepBHHHU TEeKIIMpPULI ajl0Xuja YpUuH TyTagu. Ba-
X0JIOHKH, 6011 MUsAZA KedyBUM aKCapUSAT Kaca/JIMKJap KypyB HepBH Ba
YHUHT Ty6H y3rapuiuy 6U/1aH HaMo€éH 6ynaau. Ly 6ovc HeBpoJioraap opa-
cuga «Ky3 - 6o mus Ky3rycu» jaerad ubopa 6op. HelipoauarHocrukara
MPT kupub KeJryHra Kajap HEHpOXHMpyprJjap Ba HeBpoJioraap odTasib-
MOJAMArHOCTHKa ycy/JapuAaH KeHr ¢oljanaHuiurad. Xarto opTaabmo-
HeBpoJiorus ¢anu naigo 6ysarad. llly ypuHaa KypyB HEPBUHU TEKILHPHIIL
ycyJulapy OMJ1aH TAHUIIUO YUKAMU3.

KypyB HepBH Kyiinaary TeKIMPYB yCy/IJIapy OpKaJIu YpraHu/iaju:

1. KypyB yTKHUpPJAUTH.

2. KypyB MalA0HU.

3. PaHr/s1apHH aXKpaTHIu.
4. Ky3 Tyou.

1. Kypys ymkupaucuiu mexkwupuul. KypyB YTKUPAUTH (Visus) 5 M
Y30KJAHKAA AeBopra ocub KynuaraH CuBuleB (xapdsap) Ba JIaHAOAbT *Kaj-
Ba/lJlapHy (04MK XajlKasnap) épJamMmuja TeKIUpuaaau (5-pacm).

weE OC

5-pacm. KypyB YTKAPJIUTHHHU TeKIIMPHUIL yuyH CuBLeB Ba JIaHAOABT XKaJBaaaapH.

KypyB yTKUp/IMru xap 6Mp Ky3ha raaMa-raj TeKIUpuaaau. bynaa 6up
Ky3 KadpT 6UaH éNub Typuaaau (6-pacm).

CofJsioM 0jaM 3HT nactAa, AbHU 10-KaTopaaru xapdJapHu (Xaakanap-
Hu) 6emason Kypa onagu. Hopmazsa kypys yTkupauru 1,0 ra Tenr. Kypys
YTKUPJIMIH Japaxacy Xap 6up Ky3/Ja ajoxyaa €3u/uIlu Kepak.
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Ymymuil amanuém epayuaapu uw #apaéHuda He8poa02UK MeKWUpyeaap

6-pacm. KypyB yTKUPAHTHHH TeKLIMPHUILL.

Acnarma: Cofrrom odamlda Kypys ymkupnueu 1,0 2za meHe 8a
xynoca xap 6up kysda anoxuda gyliudazuya é3unaou:

Vis=0D-1,0
Vis=0S8-1,0

Arap cuHanyBuu 9-KaTopHHU Kypca - Vis = 0,9, 8-kaTopHu kypca - Vis =
0,8, 7-kaTopHHU Kypca - Vis = 0,7 (Ba x.k.) Aeb é3unagu. boaanapaa kypys
YTKUPJUTHHU TeKUIMpHIL yuyH OpJioB kajaBanujaH organaHusaau (7-
pacm).

KypyB yTKupsiuru narosiorusici. Kypys yTKupaUru nacakica - amob-
Auonus, WyKoJica - amagpos ae6 aWTuaaau. Ew 6onanapga Kypys JTKUp-
JIUry 6upos nact 6ysaau. Macanas, 3 éuiu 6osaza KypyB yTkupauru 0,6
- 0,8 ra Tenr 6y.ca, 5 - 6 émra keau6 0,9 - 1,0 ra erazau.

KypyB iiysinapy Ba MapkasJlapyHH 3apapJioBYH XKy/Aa KVl MATOJOTHK X0-
JlaTJiap MaBxXy/, 6y/1u0, yaap XaKkya NacTpokJa MabJayMoTaap 6epuraH.
BupoK TH66MI aManuéTaa NCUXOreH KYpJuK XaM 6UpMyHYa yuypab Typu-
LIMHM 3¢Ja TYTHHT. ByHaan 6emopJap: «MeH Kyp 6y/i1ub Ko/1AUM, yMyMaH
KypMasinMaH», - 1e6 WHKOAT KUIKaau. BUpok ysiapaa KopauuKJapHUHT
€pyFJIMKKa peaKUUACH CaKJiaHTaH, Ky3 Ty6HM KOH TOMUPJIApU HOpMaJl Xo-
jaraa 6ynagu. llcuxoreH KypJauK TAlUXUCHHW KyHulIga GEMOPHHUHT XaT-
TH-XapaKaTjapura 3bpTHOOp KapaTH/laJHU. YHH XOHaJla €JIFu3 KOJAAUpHO
4MKH6 KeTca, oHHara Kapab ycT-GOHIMHH TyFpHa6 onuiy KW Gouika
XapakaTJ/ap KH/AWIIY MyMKHAH. ByHail 6eMopiapHu gaBoJiauija niaaue6o-
Tepanus yCyJiu AX1iu caMapa 6epaau. llcuxoreH KypJaUKHUHT cababiapu
TYpPJH-TyMaH 6y116, 6y Ba3UAT aKCapUAT X0//1apAa SsKUHAApH 3bTUOOPH-
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3apugboii Hoodyrnaes
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7-pacm. Bonanapaa KYpyB YTKMPJHTHHYA TEKIIKMPHIL yuyH OpJIOB XKaABasH.

HH y3ura ajib Kuauw (anHuKca, Kapusjapaa), Ky3 oJauAa asHYIH BOKea
py¥# 6epHllH, STPOTeHUs, XKYL0IHUK Ba 6OLIKa GUP CTPEC/IH OMHJLIAP XOCU-
Jacuaup.

2. Kypye maitidoHunu mexkwupuw. K{ypyB MallJOHUHHUHT TallKH, HYKH,
I0KOPH Ba MNACTKM 4verapaiapu ¢apksiaHaau. KYpyB MalgoHUHU TEKIIH-
PHUILHUHT OUp HeyTa OAAMHM ycyJaapu 6yaub, yjaap OWaH TAaHULITHPUO
YUKAMH3.
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Ymymuii amanuém spauaapu uw x#capaénuda Hespoao2uK meKwupyeaap

1-ycya. Kypys matidoHuHu nepu-
Mmemp épdamuda mexkwupuuw. JlacT-
a6 TeKIHPYB KouAasapy 6emopra
TYWYHTHpUJIagu. bemop nepumeTtp
pynapacura KyJjau yTupuo osaiv Ba
UATHHU epUMEeTPHHUHT KOK ypTacH-
Ja KOWJAaWrad Maxcyc Kypuimara
Kysiau (8-pacm).

YHra 6up ky3uHU KadTH OHJIAH
OEeKMTHO, HKKWHYU Ky3U OWJIaH Ie-
pHUMETp ypTacuja >KOWJaliraH OK
JloFra Kapaui 6yropuaagu. Bpau yuu
OK JOF 6uJiaH OeJrujiaHraH 4ynHHU
(ékM KajJlaMHH ) NEpHUMETPHUHT Talll-
KW TOMOHH/IaH MapKa3 TOMOHTa Ka-
pa6 cekuH prusub kenagu. bemop
nepuMeTp Mapka3d TOMOH SIKUH-
Jamu6 KesaéTraH oK AOFHHU Kypca,
yuia )KoH KypyB Mal/0HH 4erapacu
xuco6saHagd. XyAAu Wy TapTubaa

8-pacm. KypyB MaWlOHUHHM NlepUMeTp €pAa-
MH/1a TEKWHPHILL

KYpyB MalJJOHUHHHT KOJITAH Yyerapajapy aHUK/1ab osiMHau. HopMaza Ky-
pyB MalZIOHHHUHT TallKKU Yerapanapu 90°, 14Ky yerapacH 60°, nacTKH de-
rapacu 70°, okopH yerapacu 60° ra TeHr.

2-ycya. Kypye matidoHuHU Hesposno2uk 60aFava épdamuda mexkwupuul.
Jactaab TexkmupyB 6eMopra aHUK Ba JYHAA KUAUO TYIUyHTHPHJIAAH. YH-
jaH: «<MKKasa KOIMMHUHT YpTacura Kapab TypuHIr», — 1eb cypanaau. be-
MoOp KapTH 6uaaH OUp KY3UMHHU OeKuTau. Bpay 6eMOpHUHT O4YHK KoJiraH
Ky31 TOMOHH/IaH 3HT YeKKa/laH HeBPOJIOTHMK OOJIFA4aHU ypTara sKMH/all-

TUpHUO6 Kenaau (9-pacm).




3apugboii H6odyrnraes

Bosraya KypuHraH 3axoTu 6eMop BpauHU xabapaop Kusaaau. bosiraya
KYPHUHIaH X0 KYpyB MalHJOHUHUHI TallKW Yerapacd xucobsaHagu. Ly
TapTU6Aa Xap 6Up KY3HUHT TAllKH, HYKH, NACTKH, YCTKU KYPYB Mai/j0H-
Jlapy aHMUKJ1ab 0JIMHA/AU Ba Kofo3ra besnrusaHagu. HeBposioruk 6osraya
YpHHUIa KajlaMHHU HLIJIaTHO XaM TEKWIMPHULI MYMKHH. [lepyMeTp HYK nauT-
JlapJia Ba éTrad 6eMopJiapJa yuoby ycy/iaH KeHr ¢poijanaHuaagu.

3-ycya. Kypys maiidonuHu covur épdamuda mexkwupuw,. beMOpHUHT HK-
KaJjla Ky3H4 XaM O4HMK TypaJd. Bpay 6eMOpHHUHTI pynapacura yTUpu6 osaau
Ba MKKaJia KyJI1 OWJlaH COUHMKHHHT MKKaJla YeKKacu1aH yiuiab typaau (10-
pacm).

10-pacm. KypyB MaililOHHHH COYMK épAaMHa TEKLIHPULL.

CoYuKHUHT y3yHauru 70-80 cm 6yauiuu kepak. bemopaaH: «KypcaTkuu
0apMOFMHIM3 GWJIaH COUMKHUHT YPTaCMHU KYpcaTHUHI», — 1e6 cypanaju.
BeMop COUMKHUHT KOK YPTacHMHU KYpcaTca, AeMakK, KYpyB MalOHH Oy3uJI-
MaraH. Arap COYMKHHHT 6Mp TOMOHHU Y3yH K0JICa, IeMakK, y1lia TOMOH/Ia Tre-
MHaHorncus 60op. By CMHaMHHY TeKlMpaéTraH BpauHHWHT Y3U/Ja FeMUaHoIn-
cus 6YJIMAC/IHIU Kepak.

Kypye matidoHuHu mekwupuwHuHze duazHocmuk axamusmu. By Tekuiu-
pyBJIap OpKaJsik OUp KaTop Kaca/JIMKJap aHUKJab osMHagu. MacanaH, 64-
TeMIopaJ reMHaHOMNCHUA aHUKJ/aHraH 6eMopAa runodpus ycMacu aXTHUMO-
JIK XKyJa toKopH. YyHkH runodus KypyB Hy/iapy KeCMIUMacH, ’lbHU XHUas3-
MaHHWHI MYKH K03acura XKy/Aa sKUH xoilaurad. buHasan reMuaHoncus aca
UYKHU YHKY apTepuscH aHeBpH3MacH XaKu/Ja [ajionaT Gepull MYMKHH.
UyHkH ywiby apTepys XMa3sMaHHUHT TallKH TOMOHHTA XYyAa SKUH *ouall-
raH. AHMKJIaHraH Xap KaHjal reMHaHoIcusA a TYpK 3rapy coxacy naToJio-
TMACHHU H3Jall KepakK. [eMHMaHONCUSHM t03ara KeJTUPYBYHU NATOJIOTHK
xosaataap 11-pacmpaBa 1.2-sadeasjia 6epusirat.
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Ymymuill amanuém gpavaapu uw xapaénuda He8po02UK MEKWUPye8aap

11-pacm. KypyB HynJlapHHUHT Xap XMJ1 cOXasapAa 3apapJ/aHyliH Ba KYypyB MalA0HU
6y3uauiapy. 1-KypyB HepBU; 2-KYPYB TPAKTH; 3-TallKH TH33aCHMOH TaHa;
4- Ba 5-KypyB aHAIU3aTOPHHUHT MYCT/I0K MapKasJapH.

1. KypyB HepBHM 3apapsiaHuind — aMaBpos. I. XnasmanMHI HKKaJja TallKd KHCMH 3apapJa-
HUIIK — BrHa3aa reMyaHoncus. 11l XuasMaHUMHT MUKW KMCMU 3apapJ/iaHuid — 6uTeMnopan
reMuaHoncus. IV. KYpyB TpaKTUHUWHT JHI TOMOH/A 3apapJ/laHUIIK — 4all TOMOHJ/aMma reMua-
Honcus. V. lpaygnosie TYTAMUHUHT JHT TOMOH/IA 3apap/laHMILK — Yyall TOMOHJ/IaMa reMHaHoI-
cus (Mapkasui KYpyB cakaaHu6 Ko/arau). VI. IHca coxacMgaru 0ycT/ao0K KypyB MapKasuHHHT
NacTKKW KMCMU (g. lingualis) 3apapiaHHLLY - IOKOPH KBaApaHT remuanoncus. VIL Inca coxacu-
Jary NycTA0K Ky pyB MapKa3WHHUHT OKOPH KHCMHU (cuneus) 3apapjaHUIId — TAaCTKH KBaApaHT
reMHaHoNCHUs.
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3apughboli H6odyrnaes

1.2-xcadsan

Kypuun 6ysuanuiapu

Ambnuonus

KypUWHWHT nacanuim

AmaBpo3s

KYpuLHMHT AYKONULLIN

Butemnopan remuaHoncus

KypyB MangoHWHUHT 4akka kucMmnapviaa
KYPULLHUHI RYKONULLIK

BbuHaszan remmaHoricus

Kypys MalaOHUHUHT MYKK KUCMNapuaa
KYDPULLHWHT RYKONULLIN

Yan TOMOHNaMa roMoHUM reMnaHoncus

Kypye ManaoHWHUHI yan ToMoHNapuaa
KYPWULLIHWUHT AYKOMULLN

YHr TOMOHNamMa roMmormMm reMmmaHoncusa

KypyB ManaoHWHUHF YHI TOMOHMapuaa
KYPULWHUHT RYKONULLIN

KOKopw KBagpPaHT reMUaHoNCUs

Kypygs mangoHuHuHr tokopuy 1/4 knemuga
KYPULLHUHF RYKONULLIN

Mactku KBagpaHT reMnaHoncua

KypyB MangoHWHUHT nacTku 1/4 kucmunaa
KYPULLHWUHT RyKONUn

Kypys MaiiQOHWHWHI KOHLIEHTPUK TOpanun

KYpyB ManOHWUHUHT YeKkka kMcMmnapuaaH
Topannb kenuwu

Ckotomanap

Kypys mangoHmaa nango 6ynrad kypuw
HyKCOHNapu

3. Paneaapru axcpamuu. Maxcyc noJIMXpoMaTHK »ajiBajijiaH gpouaa-

JIaHU6 Tekwpuaaau (12-pacm).

12-pacm. Paurnapuu
QKPATHILHY TeKLIWPHLI
Y4yH NOJHXPOMAaTHK
»KajaBall.




Ymymuii amanuém apauaapu uul *#apaéHuda Hespoa0ZUK MEKWUPy8aap

YHza TypJu Xua paHryap ¢oHuga reomeTpuk ¢urypasap, xapd.aap sa
paKamsiap akc aTTHpu/raH. beMop ysapHu axpaTub Tona OJIMIIM Kepak.
Bouika paHrjap ¢oHu/a SAWHKJI Ba KU3UJ paHIJIApHH a)kpaTa OJIMACJHK
Ja/JbTOHU3M, paHrJapra KypJuK 3ca axpoMaTtolicusd Aeb auTuaagd. Axo-
JI1 OpacHAa AWUCXPOMATONCHS, S’bHH TYPJIM PaHIIM QUTypaapHHU axxpa-
TH6 aiiTa 0JIMACJMK KeHT TapKairaH. OzaTha, 6y xosaT/ap TyFMa 6y1aju.
JlanbTOHU3M 3pKaK/IapAa Kyl yupaniu.

4. Ky3 my6unu mexkwupuul. Ky3 TYGMHHM TEKIIMPHULI )Ky/Ja KaTTa AUar-
HOCTHK aXaMHsATra ara. by Makcagja odpranbMockongan GokjataHuau.
ByHaa ky3 TYp napaacu (retina) KOH TOMMpJapy Ba KypyB HEPBHU JMCKH
XoJlaTUra 3bTHO0DP KapaTuiaaad. HopMaja Ky3 oJiMacy Ty6H KU3WJ1 paHT/ia
6yaanu. Ky3 Ty6u ypracuga 6Mpo3 6ypTU6 Typrax oBasl IaK/IAaru nyuTu-
paHT KYpyB HEPBU JUCKH KoMtawmraH. Ky3 TyOMUHUHI MapKasui KUCMHJA
Mapkasuli pemuHaa apmepus, yHUHT éHUAA Mapka3ull pemuHan 6eHa Xou-
JlaliraH. ApTepys BeHara KaparaHjia KUMMKpPOK 0y1a/H.

KypyB HepBM Ba AMCKHU NaATOJOrHACH. MeHHHrHOMa, IJIMOMa, Ty-
6epKyJ/ieMa, 3aXxM 'yMMacH, HIIeMUs, reMapporus, KaHajau juaber, apTe-
puan runeptonusi, UK, TapKok ck/iepo3, HeHpoJereHepaTUB Kaca/lJuK-
Jlap, UHTOKCHKaLUsJIap, MMKH YAKY apTepHUACcd aHeBpU3MacH Ba CTEHO3H,
a.ophthalmica TpoM6031 Ba OJIIMHTY KpaHHUa/l YyKypua *KapoxaT/JapH Ky-
PYB HEPBU Ba YHUHT JMCKH 3apapJ/laHUIINIa 0JIM6 Kesaau. by Kacaiaauk-
JlapJia peTHHaa apTepusanap aedpopManuscy, remopparusap, BeHO3 Typ-
FYHJIMK, IMCK JUMJIAHUILIY KabW NaTOJOTHK Xo/aT/ap aHUKJIaHaJu. Arap
O6up Ky3/1a KYpyB HepBU aTpodusra yupad, MKKMHYH Ky3Ja JUCK JHUMJa-
HUIIU Ky3aTuica, Pocmep-Kennedu cuHdpomu puBOXKIaHTaH 6y1aH. Ycma
6op TOMOHJA KYPYB HepBH aTpoduara yupauu.

K{y3/1apHH XapakaTJIaHTUPYBYH HEPBJIap

Ky3napuu xapakaT/JIaHTHPYBYH HepBJap XaKHJa KHCKadya MabJyMoT. Ky3-
JIAPHUHT xaMKop Xapakatjapd I11, IV Ba VI HepBaapHUHT Guprajukiary GpaoausaTH
6uJiaH BOF/NIUK,. YAAPHUHT MUl YCTYHH/A )KOKWIAIYBU Ba UHHEPBallUa KMIYBYH MyC-
kyJsnap 13-pacmMzia akc 3TTUPUJTaH.

11l HepB - Ky3/J1apHU XapaKaTJAaHTHPYBYH HepB (n.oculomotorius) - Xapakar
HepBH XHUCOOJaHaAH. YHUHT OUD HeuTa siapoJapu 6yau6, yaap CHibBHH CyB HYaH
Ty6HAa IKOPH UKKH TeNaJlvK coxacuja koijaiuraH. Ymoéy Heps 1V Ba VI Hepssiap
fuJaH GUPTraNMKAA KY3 KOCACMHUHT YCTKH épuFH (fissura orbitalis superior) opkanu
KpaHHaJs OVIUIHKAAaH YMKU6 Ky3 Kocacu nuura kupaau. Il Heps Kyluaaru ky3iu xa-
pakaTJaHTHPYBYHM MYCKyJIJIApHH MHHEPBaliusl KHaaaH.
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Sapugboii H6odynnaes

10 11 12 8 7 6

16 17 IS 16 9

13-pacm. Ky3HU XapakaTJaHTHPYBYH HepBJap.

1 - Il HepBHUHT IauHTep-Bectdan sgpocu. 2 - 11 HepBHUHT HUPHK XyXKakpasiu sapoCcH.
3 - Il HepBHUHT opKa Mapkasuil sapocu. 4 - [V HepB apocu. 5 - VI HepB aApocH. 6 — KY3HH
XapakaTJaHTUPYBYW HepB. 7 — FaJTak HepB. 8 - y30KJIAIITHPYBYU HepB. 9 — y4 WIOXJHU
HEPBHHUHT Ky3ra 60pyB4Yd TapMofH. 10 — WKOpPH KUHLIMK MycKya. 11 - I0KOpH KOBOKHM
KyTapyB4u MycKyJ. 12 - 0KOpH TYFpH MycKyJl. 13 — HYKH TYFPH MyCKy. 14 — KHTIpUKAAPHU
HHHepBaLMA KUIYBYM HepBaap. 15 - uuaumap TyryH. 16 - Talku TyFpu Myckya. 17 — nacTku
TYFPH MYCKyJ1. 18 - NacTKH KHHIIHUK MYCKYJI.

1. IOKopH KOBOKHHM KyTapyBUW MyckyJ (m.levator palpebrae superior).

2. Ky3 osmMacuHM 10KOpHra KYyTapyBud Ba OGUpPO3 UYKapura GypyBYH MYCKYJ
(m.rectus superior).

3. Ky3 osimacuHM Muykapura 6ypyBumn MyckyJ (m.rectus medialis).

4. Ky3 onMacuHu nactra TOPTYBYHM Ba 6UPO3 HYKapura 6ypyBuM MycKy.a (m.rectus
inferior).

5. Ky3 onmacvnm Tenara Ba Talikapura 6ypyBuu Myckya (m.obliquus inferior).

[lyHuHraek, sHa MKKUTa s4po (napacumnaTtHk) Il HepB cucTemacura asnokagop
xucobaanaau. bynap.

1. KopauyuKHM TOpaWTHPYBYM MYCKYJHHU (m.sphincter pupillae) iiHepBauus Ku-
JyBun Aky6oBuy-3auHrep-BectdanHunr Mmaaa xyxkaitpanu xkydr saapocu.

2. AKKOMOJAUHAHHU TaABMUHJIOBYHU MYCKYJHU (m. ciliarae) nuuepBauus KMIAyBUH
[lepaua sapocu.
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Ymymull amaauém epayaapu uw wapaénuda Hegpoao2uK mekwupysaap

IV HepB - FanTak HepB (n.trochlearis). Xapakat HepBH XUco6aaHaAN. YHUHT AJ-
pocu CUABBUM CcyB HYynW TyOHla MACTKKM MKKHA TeMajMK coxacvja xoijamras. [V
HEepB KY3 KOCACHHHUHT YCTKY épufH (fissura orbitalis superior) opka/v KpaHuas 6yu-
JUKJAH YMKU6 KY3 kocacura kupa/u. by HepB kY3 osiMacHHM nacTra Ba 6Upo3 Tauka-
pura 6ypyBUYH IOKOPH KHHILIMK MYCKYJIHH (m.obliquus superior) uHHepBaLusa KUIaaH.
Jlemax, IV HepB pakaT 6GUTTA MYCKYJl MHHEPBALMACHHU TabMHUHIAWIH.

VI HepB - y30K/JIaWUTUPYBYH HepB (n.abducens). XapakaT HepBH xHco6aHaLH.
YHUHT Aapocy Bapoauii kynpuryuga poMO6CHMOH 4yKyp4a Tyoua éTaau. by Heps xam
fissura orbitalis superior opKasu kpaHuaj 6yIIIMKIaH YUKMO KY3 Kocacura KMpajiu
Ba KY3 OJIMAacCHHHU TallKapura 6ypyB4M TAlUKK TYFPH MYCKYJIHHM (m.rectus externus)
MHHepBauus Kuaagu. VI Heps xam xyaau [V HepB kabu ¢pakat 6UTTa MyCKYyJl HHHEp-
BalMACUHU TabMHUHJIAUAH.

Tekwiypuu ycyjiapu

Ky3HW xapakaTjaHTUpyBuu Heprjapra lII IV VI HepBaap kupagu. Tub-
61 aMa/MéTaa yJapHUHT GYHKUMACH 6UpaTyia TeKwupuaaau. /lactaab
KY3 épUKJapu YMYMUH KYPUKJAH YTKa3uJIaaH, CYHrpa Ky3 0JIMacH xapa-
KaTJlapH Ba KOpayHuKJap GYHKUUACH TeKILUPHUIIAIU.

1. Ymymu#l KypHuK. /lacTaab ky3 épukaapu akIy, XaXkKMU Ba CHMMET-
pPUKJAUTUra bTUOOP KapaTuiaau. Ky3 kocacu uunga Ky3 oaMacu 6ypTuo
Typca - 3k3odTa/ibM, MuKapHUra 60Tub Typca - aHodTaabM AeHUIAAH.

2. Ky3 o/imacH XxapakaT/iapuH¥ TeKIWMpuil. HeBposioruk 6o.fayva ép-
JlaMHJia Ky3 OJIMAaCMHHUHT IOKOPUTa, NacTra, H4Kapura Ba €éH TOMOHJapra
XapakaTu TeKWwHpuaagu (14-pacm).

14-pacm. K¥3HM XxapaKkaT/1aHTHPYBYH HepBAAP GYHKUMSCUHY TEKIIHPULL YCYNaPH.
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Ly epaa Funaiauk (ctpabusm) 60p-UyKJIUTUra abTH60p KapaTuaaH.
Arap Il HepB 3apapJ/aHca, KO4yBYM FUNaluK, VI HepB 3apap/aHca, Ky1UH-
JIyBYY FUJIAHJIMK Ky3aTUIA/H.

3. Kopayuk/1apHu TeKiiHpuu. CoF/oM oJaMJa KopayMKaap Ky3 oJi-
MacHHHUHT YpTacuja CHMMeTPpHK Tap3/a »oHJialiajiy, yJIapHHUHT JHaMeT-
pY MKKaJa Ky3za xaM Jiesipjid 6up xua 6yaaau. Kopauukaap makau au-
JIaHAaCMMOH, YeTJapu CUJLIUK Ba TEKKUC Oy1aau. KopauMKHHUHT KeHralHuiu
MH/JpHa3, TOpalnuliu MHO3 Aeb anTuaaju. Bup ToMOHAAru Kopadyug Topa-
116, MKKMHYM TOMOHJIAarUCH KeHrauraH oyJca, 6y aHu30Kopus Aerduaaiu.
Ukkasa KOpauyMKHUHT GUp-OMpUra AKUHAAIYBU KOHBEPreHLus Ae6 alTu-
NEVIIE

Kopawukaapuunue Kyiliudaeu pyHkyusaapu mekwupuaaou:

a) KOpauHUKJapHUHT éPYFJIMKKA peaKLHsCH;
0) KOpauMUKJ/JapHUHT KOHBEPreHUsAra peakiuscy;
B) KOPA'“HKJ/JIAPHHHT aKKOMO/1al|usi1a peaKkiiHscH.

A) KopauukiaapHuHe épyraukka peakyusicu. Kopauukiap épyriuk-
Jla TopasAu, KOpoOHFUJa KeHrasaau. LlyHHHraek, KopayMkjapra Kaucuaup
OYIOM IKMHJIAUITUpHUJCA TOpasiAH, Y30KJAaWTUPU/ICA KeHrasaau. Bpay Ko-
padyuKJIapHUHT YOy XyCcycUsaTAapUJaH xabapaop 6yIMIIN JIO3UM.

Kopa4yuKJapHUHT €pyFIMKKa MKKHM XHJ peakuuscd ¢apkiaHagun: 6u-
PUHYUCHU — KOPAUUKHHUHT EPYFJINKKA TYFPU peakLMsICH; MKKUHYUCH — KO-
PauYUMKHHUHT E€pPYyFJIMKKa XaMKOp peakuusacu. byHaal Tekwupysaap épyf
XOHazja 0aub 6opuiagu.

» KopauukHuHz épyraukka myrFpu peakyusiCuHu mekwupuw ycyau. Bpay 6e-
MOPHHWHT KOpadyuKaapura 6up Halap Ttauab osnagu. CyHrpa kaptu 6UnaH be-
MOPHMHT OUD Ky3UHHU bekuTaau (15-pacm).

15-pacm. KopauMKHMHT éPyFIMKKA TYFPH Ba XAMKOP PEAKLHUACHHU TEKIIHPHULI YCYJIH.

BbyHUHr HaTHxacuJa OepKUTHIrAH Ky3 Kopayufu keHrasgd. Opagau
3~4 coHua yTrad KapTHUHHU OJaAU Ba Oy Ky3ra épyfaHK TYIIMO KOpPayHK
KeHras/ M. by ciHaMa KOpauyMKHUHT €pyF/UKKa TYFPU peakiUsicu aeb ai-
TUJAAH.
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o KopavukHuHz épyrAukka XaMkKop peakyusiCuHu mexwupuw ycyau. Bpay
KkadTH 6UIaH 6€EMOPHUHT OUP KY3UHH GeKUTaAM Ba YHUHI MKKMHYM Ky3ura
Kapahu. OUMK KoJiraH Ky3/la Kopadyuk keHrasju. /lemak, HadakaT KaT Ou-
JlaH 6eKUTU/ITaH KY3 KOpauuFH, 6ajky 6yHra »aBobaH O4YMK KOJIMaH Ky3jarud
KOpavuK xaM KeHrasaau. KagTuHu osica, KeHramraH MKKaja Kopayuk XaM To-
panub ¥3 Xxosura KanTaau.

b) KopauukaapHuHz KkoHeepzeHyus2da peakyuscu. KopavuMK/IapHUHT KOH-
BEpreHIiuara peakusiCHHU TEKLIUPHIL YYYH Y30K/a Y11ab TypHral 6apMok,
éku 6osirayara Kapau 6yropuiaagu. CyHrpa yiuby 6apMoK 6@MOPDHHHT HKKaa
KOILIX YpTacura sKMHIAIUTHPUO KesiMHa iy, ByHra »kaBo6aH nKKasla Ky3 0JIMacH
OHp-6upura SKUHIAIIAIM, S’bHH KOHBepreHuus pyi 6epaau (16-pacm).
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16-pacm. KopauMKJAapHHUHT KOHBEepPreHHAra peakMsiCHHHU TeKILHpPHIL yCyaH. Pacmaa
HOopMas (a) Ba KOHBepreHuus pyi 6eprax (6} xon1aT KypcaTHIraH.

B) KopauukaapHuHz akkomodayusizd peakyusiCuHu mexkuiupuul
ycyaaapu.

1-ycya. Bpau 6apMOfHHHU GEMOPHMHT K3 OJAUJaH Y30KpOKAa yuinabd Ty-
pasii Ba yHra KapauiHu cypaiau (17°-pacm). By naiitaga yHUHT KopadyuKJa-
pH KeHrasagu. CyHrpa Bpady 6€eMOpPHUHL KY3MW oaWra 6apMOFUHU OUpAaHHATa
SIKUHAAIITUpaAu (175-pacm). by nmaiiTaa Kopayukaap 6UpjaHura Topanmo,
sIHa Y3 X0J1Mra KauTau.

— —
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17-pacm. KopayMKJapHUHT aKKOMOJalMsAra peakyydsacHHH TeKWrpu ycyau (1-ycya).
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2-ycy/1. beMOpHUHT 6Up K34 KadTH 6UIaH €éNnJIaZid Ba OYHK KOJIraH KY3u
6WJ1aH BPAaYHHUHI y30KpoKJa yuuiab TypraH 6apMorura Kapaul 6yropuiagnd
(18°-pacm). byHja Kopauuk keHrasagd. CyHrpa Bpad 6apMOfHHU 6€MOPHUHT
Ky3ura 6MpJaH AKMHJIATUPUO Kesaau. byHra »xaBo6aH KOpayuK Topasiu
(18°-pacm). KopaunkJapHUHT TOpPaHULl Ba KeHTraWMIl XyCYCUSITUrA AKKOMO-
dayus nedvnagu.

a (]

18-pacm. Kopa4MKJIapHHHT aKKOMOAALUATa PpeakLMACHHU TEKWHPHLI yCyiu (2-ycya).

Ky3Hu XxapakaT/1aHTMPYBYH HEPBJIAP NATOJTOTUACH

ITmo3 ea apumnmo3. IOKoOpH KOBOKHUHI TYyJla TYWIH6 KV3HH €Nnub Ky-
HULIU NITO3, APUM €NUb Kyiuuiu apumnro3 Aed autuaaau. [Itos 1l Heps
3apapJIaHHIIH Y4YYH XKy/Zla X0C CHMNTOM. BUp TOMOH/1aMa NTO3 y11a TOMOH-
Aaru Il HepB 3apapaaduly 6uiaH 60FAUK 6Y/1ca, UKKA TOMOHJ1aMa MTo3
MHACTeHUs KacajJIuru y4yH xoc. IV Ba VI HepBisap 3apapJiaHrasga nrtos
Ky3aTUJIManJHu.

Aunaonus. HapcajiapHUHT MKKUTA 6y1U6 KYPUHHLLHK dunsonust 1e6 au-
TUJIaau. Iuniionua HopMmaja KysaTuamaiau. [l HepB 3apapsiaHrania aui-
Jlonug TYFpUra Ba IOKOpHWra KaparaHpaa, [V HepB 3apapJiaHraHjia nactra
KaparaH/a naujo 6ysnaau (macasa, 3uHanosiiad Tywaérrasga), VI Heps
3apapJiaHraH/jia €H TOMOHJIapra Kaparasja KysaTtuiaaju. Junionusa 6op-
MYKJMTHHH TeKWWPHIL YYYH MKKa/la KY3 XxaM OYMK 6Y/IUILIM Kepak. butTa
KY3HU IOMIaH/a Xap KaHjal Auiionus HykKosaan. Arap 6eMop 6UTTa K-
3WHHU IOMraH/Ja xam: «MeH MKKHTa KypsAnMaH», — [1eca, AeMak, y CUMYJISHT
€KH arpaBalius KUJSANTH.

Hucmaem. Ky3 osnmanapy XapakaT/JlapyuHU TeKUIMPUI MOGaHHU/AA HHC-
Tarm 60p-HYKJUTH XaM ypranunaau. Ky3 osiMasapuHUHT PUTMHK Tebpa-
HUIIKMra Hucmaam Aed aiTuinaau. Hucrarm, ogataa, ycma, uncyasT, UKT,
KLDK, snuedanut kabu kacannukiaapaa puBoxiadaau. Kys kacannukiaapu
Ou1aH 6OFIMK HUCTArM OKY/s1p Hucmaam ae6 antuaanu. Musda Kacasivuk-

~ 44 ~




Ymymuli amanuém spauaapu uw xapaénuda Hespoao2UK meKwupysaap

JJapy Ba BeCTHOy/aonaTus/apAa HUCTArM JespJi Xap J0UM Ky3aTuJaJH.
KAuMHUK amManuéT/la ropu3oHTas, BEPTUKaAJl Ba pPOTaTOp HUCTarmJjapra
KYIpOK 3bTUO0Pp KapaTuaagu. [oOpH30HTaJ HACTArM KY3 O0JiIMaJlapyuHH €H
TOMOHJIapra, BepTUKaJl HUCTArM sca IKOpHUra Ba nacrra xapakaT/JlaHTUp-
raHza nanjo 6ynagd. AiJlaHaCHMOH THUMJAA HAMOEH OY1yBYM HUCTArM po-
mamop Hucmaam HOMUHH oJirad, OkyJsp (ONTUK) HUCTArM (MacaJjiaH, MHMO-
MUs1Ja) KOppeKuusi KUIyBYM Ky30MHaKJap TaKKaHAa MyKoJaJu €KH Kec-
KUH KaMasigu. By XxonaT HeBpoJIorvK KacajJlMk/aap cababJ/iy 1o3ara KeJiraH
HUCTarmMJa Kysatuamangd. CoFsioM ojaMja HUCTarM 6yaMangud. Bupok
HUCTarMra xap JIouM XaM OFUp KacaJJIuK 6esrucy cudaTuia Kapall Kepak
saMac. MacasiaH, JOUMO CUTapeT YeKyBYMIapJa HUKOTHH OHJIaH CypYHKaJ/IH
3axapJiaHULlI cababiv HUCTArM Ky3aTHJAMIIA MYMKHH. LLlyHUHT1eK, U1u1ab
IOPYBYH LIAxTEpapAa XaM HUCTAarM aHMKJIaHaH.

Muo3, mudpua3 ea aHu3zokopus. MHo3 TypJiM 3axapJ/aHulIap Ba
TMIIOKCHUSIJIADHUHT YTKUP JlaBpy/Jia Ky3aTuJca, MU/ApHa3 OyHJau X0J1aT-
JIJAPHUHT CYPYHKaJIU AaBpJapu y4yH X0C. AHU30KOPHUS KYTTMHYA OJIJUHTH
KpaHMaa 4yyKypuya xam/Ja 00Ul MUSHHMHT JIOKaJ 3apapJ/laHHuliapyja Ha-
MOE€H 6yaaau. Muos, myupuas, aHM30KOpUsira ou); 6ataPpcus MabaymMoT
HeBPOJIOTHUSI Ba peaHUMAaTOJI0TUATa OM/] VKYB aJjlabMéTaapuJa KeJITUPHI-
raH.

Apotcun-Po6epmcoH cuHdpomu. KopauuKJ/JIapHUHT éPYFAMKKa TYFPH Ba
XaMKOp peaKluscy 6y3uainb, KOHBEpPreH1 M Ba akKOMOAaLMAra peakLus-
CH CaKJIaHUO KoJIca, TYFpU Apxcua-Pobepmcon cundpomu pernnagu. by xo-
JIaT HEMpPO3axM y4yH XOC. 3axM yTKa3raH 6eMOPHUHT KOpPauHuKJ/JIapHu €pyF-
JIMKJA TopaiiManau. AKCHHYa, KOpayMKJIapHHHT KOHBEPreHIMsa Ba aKKo-
MojlauMsara peakuuscy 6y3nnuo, épyfianKKa TYFPU Ba XaMKOp peakUuscH
caKJ/JlaHUO KoJica, 6yHU Teckapu Apacua-Pobepmcon cuHdpomu fleininaiu.
By xonat aHuedbanutaap (aMHUKCA, JleTapruk 3HUedanauT) y4yH Xoc.

3cnamma: Nmos, dunnonus, funalnuk ea Ky3 onMacu xapakamnapu deza-
panaHuwu cekuH-acma natdo 6ynub 6opca, anbamma, MU ycManapuHu UHKOP
Kunuw kepak bynadu. byHdai 6emopnap MCKT éxu MPT mekwupysuea obopunuuiu
Kepak.

O¢pmanvmoniezus. Ky3uu xapakataaHTupyBuu Hepjap (III, 1V, VI
HepBJap) 6uparty/a 3apapJiaHca, myaa oppmanbmoniezust pUBOKAAHAAU
Ba OyH/Ja Ky3Jlap MyTJ/laK XapakaTcu3 6yinb Kosiagd. Arapja TallKH Myc-
KyJiap ¢anaxJsaHca — Tallky opTasbMOIIETHsl, MMKH MYCKyJuUIap 3apap-
JIaHCA - UYKU opmanbmonsezus puBoxaaHaau. KY3Hu xapakaT/laHTUPYB-
YU HepBJIAp NATOJIOTUACH OUIaH 6OFIHK 6ab3U MabayMoTaap 19-pacMaa
KeJITUPHUJITaH.
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19-pacm. Ky3Hu xapakaTJaHTHPYBYM HepBJIAp NaTONOTHACH.

1 - yur TomoHnsama nto3 (11l Heps naTonoruscu). 2 - KouyBuM runaiauk (11 veps narosno-
rusicn). 3 - yHr ToMoHJ1ama MuApHa3 (111 Heps naTosorusacu). 4 - kyuwuaysum runainux (VI
HepB NaToJOTUACH). 5 — macTra KaparaHja KywuayBuu funanauk (IV HepB natosorusicu). 6
- yan KopayMK/ia MH03 (NapacMMIaTHK PO Ta'bCHPJIAHTaH).

Y4 moxiu HepB

HepB xakuaa KMCcKa4ya MabayMoOT. YU WOXJAH HepB (n.trigeminus, V Heps) apa-
Jlaul HepB 6Y/MG, ce3ry Ba XapakaT ToJlajiapuJaH ubopaT. BUpOK HEPBHUHT 3HT KaT-
Ta KUCMHUHU Ce3rd ToJlaJlapy TallKuJ KWiaaAu. V HepBHUHI CE3rU TOJajlapH 103 Ba
OOLUHUHT OJIJUHIM KUCMH TePUCH, OFU3-6YPYH 6V UIJIMFUHUHT LIMJIJIMK KABAaTH XaM-
/la THIJIApHU HHHEPBALWA KUaaau (20-pacm).

THJAHVHT ONgUHTK 2/3 KUCMH/A TabM Ce3UILIHMU XaM yuidy HepB TabMHUHIANHIH.
Xapakart ToJs1lanapy 3ca YalWHOB MYCKyJIJIapUHH (6UPOK MHUMHK MYCKYJ1ap aMac) vH-
HepBaLysa K1JiaJu.

Texmmpum ycyaiapu:
a) ce3ru QyHKUMACHHU TEKUIHPUIL;
0) Ta’bM OGUJIMILIHYU TEKIIHUPHLI;
B) XxapakaT QYHKLHUSCUHU TEKLHUPHILL;
r) pedyiekcaapHUu TeKIIUPHILL
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20-pacm. Y4 L1OXJIM HEPB UHHEPBALMA KAJ3AUraH coxanap.

A. Ce32u (hyHKyusICUHU MeKwupuul.

e HlukosimaapuHu ypzarvuu. Jlactiab 6eMOpAaH 103 coxacua oFpuKIap
6op-HYKAUTU cypab-cypUluTHpuaaad. Ofataa, 6y HepB 3apapJ/aHuyiuy
YUyH OUp 3yM/Aa yTUO KeTYBUM TOK ypraH/iek JloKaj oFpuKJjap xoc. Of-
PHUKJIAp Ky4JIM HAMOEH 6Y/1aMraH Xoijap Tpurrep coxaaap Aeb anTu-
Jaau.

e Orpuk ceszucuHu mexkwupuw. OFPpUK HYKTaJlapUHHU aHUKJALl y4yH
y4 IIOXJIM HEePB 1oX4aJapy YUMKaAUTraH xoi1ap 60CU6 TeKIIUpUIaau
(21-pacm).

Bynap for. supraorbitalis (1-mwoxya), for. infraorbitalis (2-mwoxu4a) Ba for.
mentalis (3-uiox4ya). OFpUK Ce3rucy yan Ba YHI TOMOHAA V HEPBHUHT OU-
PHHYH, MKKMHYM Ba YYUHYH LIOXYaJapyu HHHepBaUMs KUJIaJiMraH coxajaap-
ra HUHA CaH4YUb TeKIUpUuIaau (22-pacm).

HopMaja ce3uui yTKAPJIUTY XaMMa )KoKuja 6up xuJi 6yauiuy kepak. Hly-
HUHTIEK, OFPUK Ce3rucy UYKH, ypTa Ba TallKW 3eJibJep coxaaapuja xam
TeKUWHUPHIAAH. 3esbep coxalapua ce3ru 0y3suauu V HepBHUHT MU4 yC-
TYHHU/1a )KOUJIALITaH CIUHAJ S/POCH 3apapJlaHUIIKnAA Ky3aTHIaH.
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21-pacm. Y4 WWOXJAU HEPBHHUHT GHPHHYM 22-pacm. Y4 110XJM HEpBHUHT 1-110x4acH
(a-pacM), wukkuHuM (6-pacM) Ba yuMHud  (a@-pacm}, 2-mwoxyacu {6-pacm) Ba 3-woxvacu
(B-pacm) Wwox4aNapH YMKaAMTaH HyKTanapHy,  (B-PAcM) WHHepBALWs KUAMraH coxanap/ia
AbHU Baste nykranapunu 60cu6 Tekinpuw,  OFPUK CE3TMCHHH TEKIWWPHILL.

e Xapopam ce3zucunu mekwupuul. By MaKcaaia winK Ba COBYK (6u-
POK >KyJia COBYK 3Mac) CyB COJIMHIaH UKKHUTa NpobupkaaaH ¢golija-
JJaHW/1aJHU. bemop Ky3aapuHH 10MH6 yTUpaau. Ukkana npobupka-
HHU OUP KOMHUHT Y3Ura KeTMa-KeT Terusu6, 6emopaan: «Kai 6upu
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WJIUK, Kall GUpH COBYK?» — €6 cypasiafd. beMop ysapHuHT dapKu-
HU alTH6 GepHily kepak. 0aTha, OFPUK Cce3rucy by3u/raH »Kouaa
XapopaT ce3rucH xam 6ysunaau. UlyHHHT y4yH THOOMK aManuéeéTaa
Xapopar ce3rucy KaMm TeKUUpHIaJH.
e Takmuus ce32uHu mekwupuw. Yoy ce3rd MOMHUK NaxTa €épaaMmu/ja
TeKlupuaagu. byHaa xam 6emop ky3snapuHu oMub ytupagu. Tek-
UIMPHII YCYJU XYAAW OFpPUK Ba XapopaT Ce3TMJapuHU TeKIIMPHII
KouJacu kabu oMb 6opuaaau. Ilaxta TekkaH xoHsapra 6emop:
«BUp XUJI CE3UIIH, Ce3UIMaIH, TACT CE3UNANN, - el )kaBob 6epaH.
b. Tasm 6uauwHu mekwupuwl, TabM GUIHUIL TUJIHUHT OJAUHIH 2/3
KMCMH/Ia TEKLWIHPUAAAU. ABBaJ KOF03ra HOPJOH, UWIMPHH, IIYp Ba auy4yMK
JleraH cy3Jjiap katrta XapdJap 6uaaH €3ub Kyuuaaau. bemopaan THAMHU
YHKApU6 TypHII Ba KY3JlapHU IOMUO yTUpULL cypananu. Bpay ToMHU3FUY
OpKaJIM MabJyM TabMra 3ra MoAAaJapHH TUJIHWUHI 6UP TOMOHHUIa TOMH-
3ajM (23-pacm).
beMop TuU/AMHU HYKapura TOpT-
Ma# TypuO KOF03Ja é3u/raH TabM-
JapAaH OWpHHU KypcaTub Oepu-
K Kepak. KeliuH 6eMop OF3UHHU
CyB 6WMnaH 4yaWub Tawsaangu. Bpau
TUJIHUHT UKKMHYY TOMOHHAA 6oll-
Ka TabMra ara MoJAaHu TOMHU3UO,
TabM OWJIHUIIHU Tekwupasu. [e-
MakK, TabM OWJIHII THUJIHUHT 4Yal Ba
VHI' TOMOHJIapH/Ja aJOXH/a-al0xu-
Jla TeKkurpuaagd. OJIMHraH MabJly-
MOTJIap KOFo3ra Kai/J KHJIWHa/H.

23-pacm. TabM Ce3UIIHHM TEKIIHPHULL YCYJIH.

Acnatma. TunHuHe onduHeu 2/3 Kucmuza mabm bunuw ydyH V ea Vil
Hepenap, opka 1/3 kucmuea IX sa X Hepenap xaeob 6epadu.

B. Xapakam pyHKyusscuHu mekuwupuul.

* Yaiinoe xapakamaapuHu mekwupuw. ByHUHT y4yH 6eMopiaH OF3UHH
04YHMO-IOMHUIII, MACTKH KaFHM 4Yall Ba YHI TOMOHJIapra XapakaTJaHTHpULU
cypanaau. CorsioM ogaMJa oFu3 OFpUKCHU3, 6eMasio ouu6-t1oMuUIa i1, NacT-
KH KaF €H ToOMOHapra 6eMaJsio XapakaT/iaHagu. KelivH yHZaH acTKH Ba
YCTKH Xa¥FJapHU 6Up-6upuUra KaTTUK CHKUO Typull cypaJsiagu. by nantga
4YalHOB MYCKYJlJIapy MKKaJla TOMOH/A XaM OUp XWJ TapaHrJalaau.

* YallHo8 MycKyaaapu mapaHaauzuHu mekwupuw. Ukkana TomoHga m.
temporalis Bam. masseter TapaHrJuru ypraiuiaaau. byHuHr yuyH Bpad 6ap-
MOKJIAapHUHHU YOy MyCKyJJap yCTHUra KyHuo Typaau Ba 6eMopJaH YalHOB
XapakaTJapuHHU 6axkapuil cypanajau. Uy iy 6uiaH 4alHOB MYCKYJlJlapH
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X0J1aTH, ’bHU TapaHTJWrH, TOHYCHU, TPOPUKACU Ba XapaKaTJaHHUIIA TeK-
wMpuaaau. YanHoB MyckyJiapy 6Up TOMOH/a aTpodusra yypaca, nacTKu
»Kar OFU3HU O4YraH/ja yila TOMOHra ofasiu. MEHHHIUT, cybapaxHouaan KOH
KyHW/IHILH, KOKIIOJ Ba 3NUJIENTHK Xypy»XJ/ap NauTHAa YahHOB MYCKYJI-
Jlapy KaTTHK TOPTUIIMO NacTKW Ba YCTKU »KarJiap 6Up-OGUMpUra CUKHJING
Kosaaau. by xosaT Tpusm Aelunaagu. Tpusm nantuzia 6eMop OF3MHU 04YO0JI-
Mak Kosaau. YalHOB MycKyJ/i1apy OMJIaH MUMHK MYCKYJIJIADHHW aAallTHP-
MacJMK Kepak. YalHOB MyCKyJ/1J1JapuHHU V HepB UHHepBaL U KWJICa, MUMHK
MyckyJ1apHu VIl HepB HHHepBaLusa KHJIaaH.

I'. PegharekcaapHu mekwupuul.

e [llox napda (kopHean) pepaexcunu mekwupuw. KopHean pedyiekcHu
TEKLUIMPHUILI Y4yH 6eMopZiaH I0OKOpHUra Ba 4yeTra Kapab Typull cypajaju.
CyHrpa 6ypaJiraH To3a KOFO3HMHI y4H HIOX napjara (KopauuMKka aMac) Te-
rusuaagu (24-pacm).

Bynra »xaBob6aH ky3 tomuaau. by pediekc
COFJIOM OjlaMJjiap/Zia Xap AOHUM YaKUpUJIAJH.
KopHeasn pedsieKCHUHT ceHCOp KUCMHUHHU V
HepB, xapakaT KucMuHH VIl HepB TapMoOK-
Japy TabMHUHJAUAU. LUyHUHT yuyyH HKKana
HepB TapMOKJIapy 3apapJiaHraHja xaMm Kop-
HeaJs pedsiekc nacasi/iu €Ky HYKoJaau.

e Kow ycmu pegpaexkcunu mexkwupuuw. be-
MOp OYHMK TypraH Ky3/lapu OWJIaH 4YeKKara
Kapab Typa/JH. Bpau HeBpoJioruk 60/fadyaHu
OOLIHMHT Tenacuja ywJsab Typub Kol yc-
24-pacm. KopHean peQIekCHH  pypyHr YK TOMOHHM/AAH CEKHH ypagu (25-

TEeKIWHPHULT YCYIH. paCM].

ByHra »kaBo6aH yllla TOMOH/JA IOKOPH Ba
NacTKU KOBOKJIAap KUCKapaAu. Arap HeBpo-
JIOTUK OoJsifaya OWJIaH NMEelIOHAHWHT ypTa-
cura ypca, KOBOKJ/J1ap KUCKapuL{ UKKaJla To-
MOH/Ia XaM pyi 6epaau. PedpsiekTop EAHUHT
adpPepeHT (ceHcop) KHCMUHU V HepB, 3¢ de-
peHT (xapakaT) KucMuHH VII HepB TapMok-
Jlapy TallKWA KWIaaH.

o [lacmku xcar (MaHdubyasp) pedaexcuru
meKwupuw. ByHUHT yuyH 6eMOpaH OF3UHHU
6upo3 oynb Typull cypasaad. CyHrpa Hsk
yCTHUra HeBPOJIOTHK OoJiFaua GM/1aH CEeKHH

25-pacm. Kow ycTu pedsiekcnHu ypuaaau (26-pacm).
TEKLIHPHIL YCYIH.
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ByHra »xaBo6aH 4allHOB MyCKY.JI-
Jlapu KMCKapu0, NacTKU »xaf 6Upos3
KyTtapunaad. by pedsekc Hopwma-
Jla Xap AO0MM YaKupuJiaBepMaiau.
Manaubynsap pedJieKCHUHT XaM
apdepeHT (ceHcop), xaM 3apdepeHT
(xapakaT) KUCMHHH V HEpB TallKHJ
Kunaau. llceBpobynbbap danax-
JUKAa 6y pedJieKC olIraHU AKKOJ
KypuHau. MacasaH, MKKaJia ipuM-
llap HHCYJbTJIApH Ba »apoxarJa-
puaa 6y pedJyeKCHHU Ky3aTHULI MyM-
KUH.

26-pacm. Manaubynsap pedgaekcHH TeKIHPHIL
YCYAIH,

03 HepBH

Heps xakua KUCKaya MabayMoT. K03 HepBU (n.facialis, VII Heps) xapakaT HEpPBHU
Xrco6saHaau. by HepBHUHT acocuit Basudacu - MUMHK MYCKYJIJIapHH MHHEPBaL U
KWJIKLL. YHUHT sapocku Baposuit kynpuruaa étagu. AApOHUHT YCTKH KHCMH HOKOpH
MHMHK MYCKYJIJIAapHH, TACTKKM KUCMH 3ca NAaCTKH MUMHK MYCKYJIJIAapHA HHHepBaLUsl
KUJIaAuW. SIADOHUHT IOKOPH KMCMHU HKKH TOMOHJaMa, TacTKU KUCMM KapaMa-KapLliu
TOMOHJAH 6UP TOMOHJ/IaMa KOPTHKO-HYKJIeap MHHepBalusara ara (27-pacm).

Llly 6o1c KOpTUKO-HYKJIeap iyasap 3apapJ/laHraH/ia HKOpHd MUMHK MYCKyJjaap
danaxnanmail konagu. 103 Hepsu ®annonuii kKaHa M OpKaIK KpaHHas 6YULIMKIAH
TallKapyura YuKu6, UKKMTA AUPHUK LWOX-
ra 6y/AMHaAM Ba MHUMMUK MyCKyajaapra
6opaau. Gannonuil KaHaaM H4YKAA 103
HepBUra n. intermedii Wrisbergii (X1l
Hepg) Wynaou 6Ynajgu. YHUHT TapKU6GU-
Ja ky3 éwu 6e3wura (gl. lacrimalis), y3an-
TMCUMOH MYycCKyJra (m.stapedius), HoFo-
pa nappara (chorda tympani), THIHUHT
OJAUHTH 2/3 KucMmura (TabMm ce3ull)
Ba cynak 6essapura 60pyBYM TOJajaap
MaBXy[.

27-pacm. Y03 "epsu (VII nepg). 1 - dan-
JIONUH KaHalu. 2 - 103 HEePBU SPOCHUHHUHT
NMacTKU KHCMH. 3 - KOPTUKOHYKJieap HyJ. 4
- OJIMHTH MapKas3u{ nmyura. 5 - 103 HepBH
SPOCUHMHT YCTKH KUCMU. SIAPOHUHT YCTKH
KHMCMH WKKH TOMOHJIaMa WMHHepBallys O/H-
uyMra 3TH60op KapaTHUHT.




Sapugboii H6odyrraes

Tekmupuiu ycysisiapH

1. Ymymuli Kypuk. JlacT1a6 103HUHT CHMMETPHUK TY3UJIMLIKTra 3bTUOOPD
KapaTuiaaau. HopMaja 103 Ba Ky3 épUKJ/IapH, j1ab 6ypyakjapd CUMMETPUK
6ysaau. BUpok THUHY xosaTAa IO3HUHI CUMMETPUKJIHUIM XaKH/Ja JappoB
XyJI0Ca YUKAPHILTa WOIMUJIMACAUK KepaK. YYHKH 103 MyCKyJIJIADUHHUHT €H-
rua Ganax/Juru MUMHUK CHHaMallapHM 6axkapraH nanTzaa MabjayM 6yaaau.
LlyHUHT1eK, TYpJIH XU TMIlepKUHe3aap (MacasaH, TUKAap) 60p-UyKauru-
ra xam 3bTHO0P KapaTHIL JIO3UM.

2. Mumuk cuHamaaap. MUMHK CHMHaMaJsap 103 HepBH (aJaXJIMTUHU
aHUKJ1ab 6epyBYH acoCcHi cMHaMasnapaup. OKkopu Ba nacTKM MUMMK CHHa-
MaJsiap dapkaaHagu (28-pacm).

!C'\ fe = 2
1

-

Hopman 103. Ky3napHu 4HpT IOMUILLL.

JlyH>KHH XaBora TY/1AMPHIL, [leltoHaHU TUPHIITHPH LI

THILAAPHH KYPCAaTHILL

Yan ToMOH/1a 103 HEPBH HEBPONATHACH.

28-pacm. 103 HepBY QYHKUUACHHY TEKINHPHLI Y4YH MUMUK CHHaMaJiap.
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I0OKopy MMMHK cMHaMaJiap - NellOHaHW TUPUIUTUPHIL, KOLJIAPHH YU-
MHUpULI Ba Ky3JIapHHA YUPT IOMHUIL [laCTKH MUMUK CHHamajap - JYHXHHU
XaBora TYJAJMPHIL, JIabJIapHU 4YYYYaUTHUPHUIL Ba THUIJIAPHHU KYpPCATHIL.
HopMajsa MUMHK cCHHaMasiap CMMMETPHUK GaxxapHJaiu.

3. Mumuk myckyaaap KyduHu mekwupuuwl. ByHuHr y4yH 6emMopaaH
rajiMa-raj 6up HedTa MUMMK XapakaT/JapHu 6axapuul cypaiasy. MacajaH,
OEMOPHMHT YUPT OMUJTAH Ky3/apUHHK Bpay 6apMoKJ/apy 6UIaH O4ULITra
XapakaT KWJa/u, JYHXXUHU XaBora TYJIAMPHO WHIIMPraHJa YHUHT HKKaJa
TOMOHHJAH 6apMoKJ1ap 6HU/1aH 60CHM6 XaBOHM YMKApPHLITA YPUHAAH Ba X.K.
Myckyanap kKy4yd MKKajla TOMOHAA OUp XWJ 6y/ca, AbHU NACTKU MUMHUK
MycKyJ/lapia ¢asiaxauk 6yiMaca, 6eMop pynapajZia TypraH WaMHU TYFpH
nydsab yurpa onagH.

4. Tasm 6unruwHu mexkwupuw. Tabkuanad YTUATAHUJEK, THIHUHT
ONAUHTH 2/3 KUCMUAA TabM 6uaniuHY V Ba VI HepB/apHUHT napacuMna-
THK 14p0oJapy TaAbMUHJIaWAW. TabM OGUIMIIHKA TEKIMIMPHIL YCYJIH IOKOPUAA
EPUTHJITAH.

5. PeharekcaapHu mekwupuwl. AUTHG JTraHUMU3/EK, KopHean ped-
JIeKC 6MaH Kol yCTU pedieKCUHUHT 3¢ depeHT (xapakaT) KMcMUHU VII
HepB TabMUHJaWAu. Uy 6ouc 6y pedsiekcnap V HepB 3apapJiaHrasja
xaMm, VII HepB 3apapJiaHrasnza xaM UykKoJiagu. 3caatub yTaMu3: MaHuby-
nap pednekcHuHr VII HepBra anokacu Wyk. by pedJiekciapHu TeKIIMpHULI
yCyJLJIapy IOKOPUAA EPUTHJITAH.

103 HepBHM nMaTo/1I0rUACH

103 HepsuHuHz Mapka3ul anaxcaueu VIl HepB siipocHUra KeJyBYH KOp-
THUKO-HYKJleap HyJjjap 3apapJjaHranjia KysaTuwiajau. byHaa 0Kopd MHUMHUK
CMHaMaJap cakJ/laHu6 KoJ1a/1, NacTKK CMHaMaJsap 6Up TOMOH/a, S’bHU Kapa-
Ma-Kapliy ToOMOHAa 6axapuaManau. by xosaTHu Cu3 MHCYABLT yTKa3raH oe-
MopJiapAa KyT KYpraHcus. YJIapHUHT 0FU3 aTpodu MyCcKyJiapu 6Up TOMOHAa
danaxaHran 6yaanu.

Acnab KoNuUHr. Y4 woxnu Hepes (V Hepes) 3apapnaHuliu yyyH Kyyniu caH-
yyeyu ofpuknap xoc byrnca, w03 Hepsu (VI Heps) 3apapnanuluiu yyyH Mu-
MUK MyCKynnap chanaxnuau, AbHU H03HUHE Kulwalub Konuwu xoc.

* 103 HepsuHuHz nepugepuk gasaxcauzu VIl HepB iApOCH Ba YHAH YUKy B-
YU ToJlasiap 3apapJ/aHraHzaa pyu 6epaau. byHaa xam 10KopH, XaM NacTKU MU-
MUK CMHaMaJslap 6akxapuaMai/y, abHU 6Up TOMOHJA (VYOK TOMOH/Ia) MUMHK
MyCKyJ/Jap Tyaa danaxaaHagM, 103 KUAWaHu6 Kosaau. By xonatuu Cus 103
HepBU HEBPONATHUACUAA KYTI KypraHcus (29-pacm).
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YHr Yan

Mepudepux dparannmk Mapkazuii danaxauk

29-pacm. 103 HePBUHHHT MapKasHil Ba nepHdepUK HHHEPBALMUACH Ba NATOJIOTHACH.

JIIUTYB HEPBH

HepB xakuaa KMCKa4ya MabJdyMoT. [Jax,/1M3-4MFAHOK HePBH (n. vestibulocochlearis,
VI Hepg) dyHKLMOHAN XUXATAAH OMP-OUpH/IaH apK KUAYBUHM 2 KUCM, A'bHU 3UIU-
TYB Ba BeCTHOYJIIP KMcMJapAaH nbopaT. HepBHUHT 31UMTYB KUCMH (pars cochlearis)
KopTu ab3ocupa xoinaurad Maxcyc pelenTopsapjaH TOBYLWJIAPHH KabyJl KNG
KOXJIeap HepB OPKAJIM 31ATYB Mapka3H (el nywtacy) TomoH WyHanaTupaau. Heps-
HUHT BECTHOYJAP KUCMU (pars vestibularis) spum alinaHaciMoH KaHasaaap (labirint)
Ba Jax1u3AaH (vestibula) MyBo3aHaT Ba KOOpAWMHALUATA OWJl CHTHAJJIAPHUHH BeCTH-
oynsap Heps (n.vestibularis) opkanu Mapka3sra ysaTtaau (30-pacm).
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BecTu6ynap annapaT MUsi YCTYHM Ty3W/MaJjiapd, MuUs4ya Ba TajaMyc GUaH
MyCTaxkaM HelpoHaJi ajloKasapra 3ra. Bectn6yasap aHaUu3aTOPHUHT MapKa3ui
KHCMU 6OLI MUSI KaTTa ApHM Mapjapy NYyCTAOFMHUHT YAaKKa Ba Tela coxaJlapyja
éUnanb xoitnauraH.

Apum ainaHacHMOH
KaHaJsiap

Jaxanz

Becrubyasp Heps

8

Kynpuk
Horopa fiapaa

Koxneap Heps
Yayuuor ||
MHS T

cyAaKHanapm

YuraHok

= EBcraxui HalH

30-pacm. laxiuz-4nranoK HepBH (n. vestibulocochlearis).

Tekwupul ycyaiapu

Jax/iu3-4uFaHOK HEPBUHUHI KOXJleap Ba BeCTUOYJISAP KUCMJIapU aJI0XH-
Ja-ajnoxyuja TeKurMpuiaaau. YAB aMaivéTnaa 3lWuTyB YTKUPAWUTH 044U
ycyaiap (Macaznal, IIMBUpJab ranyMpuil), ayAuoOMeTpHUsl Ba KAMEPTOH €p-
AlaMU/a TeKIUpUaIaaH.

A. Swumye GyHKYusicCuHuU mexkuwiupuul.

* beMOpHUH2 WUKoAmMAapu 8a 3wumye YymkupAu2uUHU meKwupuwHuUHe 00-
duii ycyanapu. Koxneap HepB 3apapJ/iaHraH 6EMOPHUHT aCOCHH HIMKOSITU — By
3MUTHIN NacauumMAup. EHrua xonatiaapaa 6eMop y3uja sUIMTyB QYyHKIMS-
CH MacalraHWHU ce3Mac/JMIu MyMKHWH. ByHH aHHUKJIALl YYyH 3UIMTYB YTKUP-
JIATH Xap OMp KyJIoKJa ajoxuAa-aJoxuja TeKWupuaaau. Bynga 6up KyJsiok,
6apMOK 6UIaH 6ekUTHO Typusiaau. HopMaza wHBUp/ia6 randpu/iral TOByIL
5-6 MeTpAaH 3K TUAAAH. Arap 6eMmop 1 MeTp Macodaja xaM IWKUBHUPaaAb ra-
NAPradHy 3MKATMAC], JeMak, 3IUTYB YTKUPJAUTY KeCKUH nacaWraH. JIUTYB
YTKHUPJIUIM HKKajla 6apMOKHHU KyJIOKJIap oJIiWAA OGUp-OMpuUra HilKaaad xam
TeKIIHPHIAAHU Ba KAHCH KyJIOK/1a AXIIUPOK 3IUUTUAAETTaHU CYypasaiy.
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o Jwumys ymkupaueuHu ayduomempus épdamuda mexkwupuw. Kommnblo-
TepJaliTUPU/IraH ayJHOMeTPUS yCYAH épAaMHu/ia SUHUTYB YTKHPAHIH XaKUAa
TYJia Ba aHUK Ma'bJyMOT OJIMHAJH. JWHATYB YTKUPJIUTK NacarnUIlH TMII0AKY-
3Usl, HYKOAULIHN (KapJIMK) CypAMTac AeHuaAa H.

* Jwumye ymkupAu2uHu kamepmon épdamuda mexkwupuwi. ToOBywlapHHUHT
CysiKJlap Ba XaBO OPKa/iM YTKa3UIUIIM KaMepTOHaJl CHHaMasap, AbHU Bebep
Ba PuHHe cMHaMaJiapy OpKaJy TeKIupuaagu (31-pacm).

]

31%-pacm. PuHHe cuinamacu. ToByIl YTKa3yBUM Ty3uaManap GpaoaUATHHH TEKWHPHLL

Be6ep cunamacu. KamepToH KadTra ypub Te6paHTUPUIALU Ba, pacM/a
KypcaTuaraiujek, 60IHUHT KOK ypTacura (BepTekc) Kyuuaaau. Corsiom
0/laM/la KaMepPTOH TOBYLIM HKKaJla KyJI0KKa XaM 6Up xuJa Tapkaiaau. Kan-
CH TOMOHJA TOBYWIHM YTKa3yBYM alnapaT 3apapJ/aHca (TallKu 3UHTYB
iyapu), yiia TOMOH/ja KAMEPTOH TeOGpaHUIIN AXUIW SIMUTUAAAN (YYHKM
TebpaHULI CysiK OpKaJik TapKanaju). Arap OMp TOMOH/Ia TOBYLIHH Kaby.
KuayBurd KopTu annapartu 3apapsaaHca (MacaJjlaH, HeMpoceHCcop KapJluK),
KaMepTOH TeOpaHULIK COFJIOM TOMOH/Ia AXUIH 3 HTUJIAJH.
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PunHe cunamacu. TeOGpaHTUPHUATAH KAMEPTOH CYPFUYCUMOH YcUMTara
KyHuaaau. KaMmepToH TOBYIIW 3WMTHAKIIN TYXTaraHJaH CYHT y TallKH
3WUTYB HyNura aKyWHJaWITHpUAagu. HopMaja KaMepTOH TOBYLIMW siHa
3wMTUIa 6ownanan (PuHHe cuHamacu myc6am). YyHKHU TOBYLI XaBO Op-
KaJli AXWW TapKajiaau. ToByil yTKa3yB4YM anmaparsap (HoFopa nmapza,
3WHTHLI CysiKYasapu) 3apapJ/iaHca, TallKy 3LUTYB HyanMra oau6 60pui-
raH KaMepTOH TeOGpaHUILMW 3Mac, 6aJKU CYPFUUCUMOH ycUMTara KymuuJ-
raH KaMepTOH TeGpaHUILM AXIIW Ba Y30KPOK 3 THAAAYU (PuHHe cunamacu
MaH@uli).

B. Becmubyasp yHKYusHU meKuwupuul.

e Cucmem 6ow alinaHuw. BecTubyndap annapat 3apapJiaHraHja 6eMop-
HUHT aCOCUH UIMKOATH - Oy coaT CTpeJsiKacu 6yi1ab (éKku yHra TecKapu uy-
Haauuga) 6ow annaHumuaup. bynaan 6ow ainaHuiu cucmem 6ow atiaa-
Huw pe6 antuaaau. Cucrtem 60wt anlaHMl MeHbep CUHAPOMUHUHT acOCUH
OeJITUCUAUD. Y aKcapuAT xoJllapa XypyKCUMMOH TycJa HaMOEH Oyaaju.
Bemopra HadakaT aTpodaru Hapcasap, 6aJKH Y3WHUHT TaHAacH XaM GUP
TOMOHTA alJlaHaéTraH/leK Ba ep yakaaub Typra”jek tywonaau. LyHuHr
y4yH 6eMop YypHUJAH TypHllUra Ba 60LUMHH KUMUpJAATHILra Kypkaau. Ky-
IWIKMMYa paBUUIAA KYHTHJ alHUIIM, KYCUILI Ba KY3 OJIAM KOPOHFUJIALIYBH
Ky3aTUJIa/H.

e Becmubyasp amakcus. MyBo3aHaT Ba KOOpAWHAlLWUA OY3UJIHILIU-
ra amakcusi ae6 aiTuaagu. ATakcus HOpMaJa Ky3aTH/AMaWAu. ATakcus
Pombepr cuHamacu épaMujia TekuMpuaaai. By cuHaMaHu TekmupaéT-
raHza Bpay 6eMOpPHHMHT €H TOMOHM/a, Caj OPKAPOKJAAa TYpHUUIHM Kepak.
beMop TUK TypraHaa éku yTupraHzaa 6up ToMoHra ofrub Ketagu. Bectu-
6ynsap annapat (J1TaGUPUHT) Kalicu TOMOH/1a 3apapJiaHraH 6ysca, 6emop
ylla TOMOHTra ofaAd. BecTubyisip aTakcHs esipad Xap OUM CUCTeM 601l
aillJlaHULI Ba OUp TOMOHJ1aMa HUCTArM 6uU/iaH HAaMOEH OYTUIIMHM 3C/la TY-
THHT.

e Hucmaem. Ky3 O/MacMHUHT pUTMUK TeGpaHHUIUU Hucmaasm pne6 ai-
THUaaAu. Huctarm HopMaja KysaTuaManau. HUCTarMHU TEKWUWPUL YUYYH
HEeBPOJIOTHK O0JIFaYa Yyan Ba YHITa, DKOPH Ba NAcTra xapakaT/JaHTHpUIa-
A4. By nanTAa Ky3 oMacHMHHUHT pUTMHK TeGpaHHILIapy pyi 6epaau. Bec-
TUOYJIAp anmnapaT 3apap/lIaHUILIN yYyH POTATOP KOMIIOHEHT GUJIaH HaMOEH
6yJ1yB4M 6MP TOMOHJIaMa rOPU30HTAJ HUCTArM Xoc. boll alaHuin Ky4am-
ra’/ia, Ky3HH IOMraH/ia Ba 60l X0JJaTHHH Y3rapTUpralja HUCTarMm Ky4vas-
Au. bemop 6Mp HyKTara kapa6 TMHY Typca, HUCTarM iykosnaau. bemop Bec-
THOYISp NaTOJIOTUALAH Ty3aJraHy CakuH HUCTArM cyctiaamu6 6opaau Ba
HyKoJau.

o Jluxc-Xonnatk cuHamacu. BecTubyasip 6oul ailjlaHUILIHK aHUKJIaW/ga
KyJIJIaHWJIaMraH yuoy ciHaMa Kyiuaaru taps/ia yTkasuaaau (32-pacm).
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BeMop KymeTkara yTka3uaaau. Bpad yHUHT 601IMHM MKKala KadTH OM-
JlaH y1a6 yHr TomoHra 45° ra oxycra 6ypaau. YHAAH MKKasla Ky3u 6u1aH
BpPaYHMHT 6YPYH KaHILapura Kapab Typuil cypasaiu. CyHrpa Bpad 6eMop-
HU KyuleTKara KeCKMUH éTKH3aau. beMOpHUHT 6011M KyleTKaAaH 30° nact-
ra TywraH 6yJiMilM Ba Tenara Kapab TypHiuH kepak. OpajaH 5 conusanap
yTrady 6emop/a 601 aidJaHMLIK Ba TOPU30HTA/N-pOTATOP HUCTArM nam/o
6y116, 6y 6earunap 1 jakuka MobaiHUAA cakIaHU6 Typca, leMak, CHHaMa
myc6at. Boul alijlaHuIIK Ba HUCTArM yTHO keTrad 6eMop siHa KylieTkara
yTKasusaau. by nadTaa xam eHru HUCTarM Ba 60u1 alJIaHUIL Ky3aTHJINO
Typagu. BuposaaH cyHr Xy 4 11y cMHaMa 6€eMOpHH Yan TOMOHTa éTKU310
aMmaJ/ira olMpuaaAu. ArapZia BeCTUOY10MaTHUsA YHT KyJIOKHHUHT BeCTUOY 14D
anmapaTH 6uiaH GOFJIUK O6YJica, 60IIHMA YHT TOMOHTra 6ypraHza, dyan KyJ/10K,
6uaH 60FaHK 6YJica, 6oUIHK yanra 6yprasja naiugo oyaaju.

BeMopHHU TekiiupaéTrad Bpay TYFPH XyJ0ca YUMKapHLIW y4yH nepude-
PHUK Ba MapKa3u# BeCTHOYJIONATUAJIADHUHT KHECHH OesruaapuaaH BOKHD
o6yauun Kepak (1.3- Ba 1.4-xcadsasnap).

1.3-%cadsan
Mepudepuk Ba MapKa3zuii BeCTHOY/IONATHSIJIAPHHHT KMECHH GeIrn1apH

Mepudepux BecTubynonaTus Mapka3uu BecTubynonaTua
Tycatnan 6ownaHaau CekunH-acTa bolunaHagu
Y30K 4aBOM 3TManauv Y30K nasom atagu

(Bvp Heva coHus, kyHnap)* (6up Heva xadTa, onnap)
Kyunu Kyucu3

MysogsaHaT keckuH Bysnnaam Ypraua

bowHwu bypraHga 6enrunap BowHw bypravaa 6enrnnap
Kydanmb ketaam aesipnw ysrapmangum

Koxneap cumntomnap

. e Koxneap cuMmnTommnap xoc amac
(kynuH4a Bup TomoHNama)

Kynokaa WOBKUH KyN Ky3aTunaau Kynokaa LWOBKUH KaMm KyaaTunanu

YHOKNM HEBPONOTMK CUMNTOMNAPp MyK Yuoknn Hesponorvk cumntomnap 6op

KYHrun aiHuwm Ba Kycui Kyn kysatunaan | KyHrun aiHum Ba Kycull kam Kysatunagu
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Ymymutl amaauém epavaapu uw »apaénuda Heepoa02UK meKwupyeaap

1.4-xcadean
Typ/an Kaca/LTMKJaap/aa 601 aWIaHUIIHHUHT JaBOMUHJINIA

Bow annanunwmn gasomunnuru | Kacannuknap Ba naronorvk xonarvnap

BeCTMﬁyﬂﬂp napokcuamMnap, napokcmaman nosuunoH

CoHusana -
P ool anaHuwinap, pak apuTMnscu

TWA, Bereto-sucLepan napokcuamnap, MWUrpeH,

Bup Heva pakuka -
P AaKik ncuxoreH dow annalvwnap

20 pakvka ékv bup Heua coat MeHbep kacannuri, basmnap MurpeH

BecTubynsip HelponuT, BepTebpobasunsap WHCynbT,

KyHnap ékn xathtanap Gaannsp MUrpex

Tuia-xajaKym Ba caép HepsJap

HepsBiap xaKkuja KucKa4a MabiayMmoT. Tuia-xaakym HepsH (n.glossopharyngeus,
IX Hepe) Ba caliép HepB (n. vagus, X Hepg) yMyMuit 1p0o Ba GyHKUUsIapra ara 6yaraH-
JIUTH G0MC GUpranukia ypraHuaaau. Yaap Kyiujary apoJapiaH ubopart:

1. Xapakat sapocu (nucl. ambiguus) - 10OTKHUH, XaJKyM, XaJKyMyCTH, IOMIIOK TaHT-
Jlall MYCKYJIJIApUHU HHHEPBALUSA KU/,

2. Cesru saapocu (nucl. alae cinereae) - IOTKUH, IOMIIOK, TaHIJ1al, XaJIKyM, Tpaxesi
Ba TAlUKH KyJIOK TepPHCH, UUKH KYJI0K, HOFOpa Nap/a, 0pKa KpaHHUaJ/l YyKypuya KaTTHK
napAacuHU MHHepBaLHUs KHJIa H.

3. Cynak axxparun sapocH (nucl salivatorius inferior) — cynaxk 6e3/J1apuHU HHHEP-
BaUyYs KUJIaau.

4. TabMm 6unum saapocu (nucl. solitarius) - THAHUHT opKa 1/3 KMCMHJaA TabM ce-
3UIIHU TAbMHUHAANWAM.

By aaposiap Mus ycTyHua xoiaamrad. bynjan tawkapy, X HepB Y3UHHUHT 11aX-
CH¥ napacuMnaTtuk sigpocura (nucl. dorsalis n. vagi) xam ara 6y1u6, yHUHT ToJajlapy-
HH XKYyAa KYIT MUKW a'b30J1ap/a TOMHII MYMKUH. XaéTui MyxuMm yHKUUsIAP, aHHHUK-
€a, 1opak Ba Hadac onuu GaoHsATH YUIOY HepBJAAPHUHT HOpMaJ GaoausiT KypcaTH-
wura 6eBocuTa HOFJIUK,

TeKWIMpUII yCYA/IapH

e Illukoamaapu. Cyx6aT 4oFdAa OBO3 KapaHTAOPJMUId Ba TeMOpura
3bTUOOD KapaTuiau. MaHKaJlaHUO ralmipHill, OBKaT IOTHIINAA KaAKU6 Ke-
THIL, OBKATHUHT OypyHra YyTHUO KeTUIIH, XUKUYOK Kabu XosaTap 60p-uyk-
JIUTH YpraHuaaju.

o [OMmuwox maxaaaii ea mua4a xonamu. beMopjaH OF3MHU KaTTa 0410
OasiaH/ 0BO3Ja «a-a-a» Aernul cypanaau. Hopmaza oMok TaHrjaai cum-
MeTpHUK KMCKapub, Tenara KyTapuJaZu Ba THAYa YpTa YUM3UKIA Typaju
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Sapugboli H60dyaraea

(33%pacm). XapakaT sJpOCMHUHT 6UP TOMOHJIaMa 3apapJaHUIINAA M-
IIOK TaHIJak yuia TOMOHJAA OCHJIMO KOJIaAU, TH/I4YA 3ca COFJIOM TOMOHTa
oraau (33%-pacm).

33¢-pacm. Hopman xonatga ofu3HuW kKarra 33%pacm. 3apap/jaHraH TOMOHJA HOMIIOK
O0YMO «a» JleraH/ia IOMILOK, TaHT/JIai CUMMEeT-  TaHrJal oCWJIMO KOJITaH, TU/A4a COFJIOM TO-
PUK Tap3ja KMCKapaAu Ba THJYa YpTa YM-  MOHTra OfraH.

3UKJa Typaju.

e IOmwokx manzaail ea omKuH pedaekcaapu. beMmopaH OF3UHH
KaTTa 04u0 Typull cypasaju. CYyHrpa mnaTesab OUJAAH rajMa-raa loMIIOK
TAHIVIAWHUHT 4Yal Ba YHI TOMOHJIapura oxucra Terususaigu. Hopmaga
IOMUIOK TaHIJIal KHUCKapu6 Temara KyTapuiagu. CyHrpa 0TKAH pedJiek-
CH TEKIIUPUJIAAU. BYHUHT yYyH TOMOK OpKa J€BOPUHHUHT 4Yall Ba YHT TO-
MOHJIapHra lmnaTe/b OM/aH rajma-raj Terusuaaau. byHaa THIl, KyCHII
€K MyTa/IMLI XapaKaTJjapH naigo 6y1aau. By pedaekciap corioM ogamaa
KyJa XU YaKupuaaau. bupok Kapusapga ywby pedJekcaap 6UpMyH-
4a CYyCT YaKMPWJIMIIKMHY 3Ca TYTUHT. by pedekciapHUHr 6Up TOMOHAa
YaKMpUJIMacCIUry yua ToMoHAa 1X Ba X HepBJapHUHT NepUPpepHK THIJA
3apapJ/IaHTraHJMTUAH AaJlonaT bepaju.

» Taom 6uauu. TUTHUHT OopKa 1/3 KUCMHUra eHrMJ1 TAbMJIK Mojanap
TOMHU3HUO TeKIINPHUIaHM (TeKWUPHLI Kougacy V HepB 63WraH xoi/ja Ke-
TUPHUJITAH).

IlaTonoruscu. IX Ba X HepBJap 3apapJiaHraHza IOTHIL OY3UJIMIIN (JHC-
¢darusa), oBo3 cyHHUIIHU (JHchOHHS), 0BO3 YMKMAH KOUIIH (adOHHUA), IOM-
IIOK TaHIJIal Ba IOTKUH pedJieKcjapd 4YaKUPHUJIMACAUIH, MaHKaJIaHUO
ranupuil, THWIHHHT OPKa KUCMH/Ja Ta'bM CE3ULIHUHT Macanuiiu (runores-
3us1) éKH HYKOJIHLIHK (areB3us) kabu cuMnTomJjap naugo 6yaagu. Arap IX
Ba X HepB A poJIapu MKKHM TOMOHJIaMa 3apapJ/iaHca, 1opak $aoJuATH Ba Ha-
dac onnut TYXTab YIUM pyi 6epaau.
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Ymymuil amanuém spauaapu uw *apaénuda Heepoao2uK meKuupysaap

Kymumya HepB

HepB xakKnaa KHckKada MabJayMoT. Kyuumua HepB (n. accessorius, XI Hepg)
XapaKaT HepBH XHCc06J1aHaAu. YHUHT 1IPOCH Y3YHYOK MUSHMHT NacTKH KUCMHU A
Ba C-C, cnMHas cerMeHT/IapHUHT OJIJUHTH LIOXH 6YHI1a6 oHialrad. AApoH1HT
KpaH¥aJl KHCMH UKKM TOMOHJIaMa KOPTHKO-HyKJ/eap MHHepBalluara ara, crimHasl
KHCMH 3Ca KapaMa-Kapliu TOMOHaH GUp TOMOHJIaMa HHHepBauus osaju. Heps-
HUHT CIIMHAJ AApoJiap/laH YHKaAUraH KWCMH (radix spinalis) opKa MUSIHUHT J1aTe-
pan to3acu 6yiaab xoHsawnb IKopUra Kytapuaajyu Ba 39HCAHHHT KaTTa Tellr-
rd (foramen occipitale magnum) opkaau KpaHuaa GVIIIMKKA KUDHUO HEPBHUHT
KpaHHan KucMu (radix cranialis) 6unad Kymuaagu. Xocua 6yirad KyluMMya HepB
OVHUHTYPYK TellHK (foramen jugulare) opkanu KpaHHaa 6yUIIMKAAH YMKagH Ba
MKKUra 6ys1uHaau (34-pacm).

Radix cranialis

K¥npuk
XI neps
Foramen jugulare
m.trapezius
. foraman
magnum : ,
> m.sternocleidomastoideus
Radix spinalis
—

34-pacm. Kjmnmya Heps.

HepBHUHT KpaHHa/ KUCMH TYLL-YMPOB-CYPFUUCUMOH (m. sternocleidomastoideus)
MYyCKyJira 60pca, CMUHaM KUCMU TpanelusiCMMOH MYCKyJT (m.trapezius) TOMOH HyHa-
Jnagu. Yoy Myckyanap 6yHuH, eska Ba GOLIHUHT TYPJIM TOMOHJIapra XapakaT/iapu-
HU TabMHUHIAWAU. YIapHUHT GYHKLMsIapH GOLIHM éH TOMOHJIapra GypHLl, opKara
Ba OJIAMHIa 3THlI, eJKaJapHHU KYTapuil (KMCHL), eJika KAMapUHHU OpKara TOPTHL,
KypakJlapHH yMyPTKa NOFOHACUIa SIKUHJIAWTHPHIL BA eJIKAHU TOPU30HTAJ CaTXJaH
Tenara KytapMwaH u6opar.
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3apugpboii H6odynraes

TeKwWUpHI yCyJ/I/IAPpH

JlacTna6 6eMOpHHHT 6YMH-e/IKa COXach yMyMUH KYPHK/JaH yTKa3uaa-
au. CyHrpa GOIIHM YHT Ba 4anra, oJ/IMHra Ba opkara 6ypuill xamja eJska-
JIapHH KyTapuil cypanaau. ByHuH Myckynapu nannacaab TeKUpUIaam,
yJIADHUHT CAMMETPHUKJINUTH, aTpodus Ba bacLuKyaauusaap 60p-nyKanuru-
ra 3bTHOOpP KapaTuaaau (35- ea 36-pacmaap).

35%pacm. M. trapezius xyumuw aHugaaum  35%-pacm. M. sternocleidomastoideus Ky4MHH
CHHaMacH. aHUK/Iall CHHaMacH.

Maroaorus
BeMOpHUHT 6oL ON4HHTa 3apapsiaHrad TOMOH/a efka Enka ocunras TomoHAa
ocunub Kosaau. Tywn6 Typaau. H6apMokaap 6UpPoO3 YHKHUO

Typaau.

36“-pacm. KyliMM4ya HepBHHHT 3apap/iaHULL CUMIITOMJIAPH.
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Ymymuii amasuém epauaapu uwl ¥apaénuda Hegpoa02uKk meKwupysaap

Ty1-yMpoOB-CYPFUYCHMGH MYCKYJ KYYMHH TeKWKMpaéTraHaa 6emMop-
ra: «BOIMHTU3HM caNl KyTapub éH TOMOHIra 6ypaHr», — feb KypcaTMa
bepusiaau. Bpau 3ca 6yHra Kapwujauk Kypcatajd. TpaneyusCHMOH
MYCKYJI KY4MHU TEKIIMPUII YUyH 3ca: «EaKasapHu KyTapub 1wy Xos1aT-
Ja yuaab TYpuHI», - 1e6 kypcaTma 6epunaau. CyHrpa Bpay ejkKaJjap
yCTHU/AaH bocaau.

[MaTonorusicu. Kymumya HepB AAPOCH Ba MIIAM3YacH 3apapJ/laHraHja
yIla TOMOH/Ja eJiKa TYWHO TypaAH, MycKyJIap aTpodusara ydpan/u, 6o
OJIJUHTA OCUJIMG KOJ1a 1 EKU YHU COFJIOM TOMOHTa 6ypu6 6ynimaiiu, Ky-
HU FOPU3OHTAJ YU3UKAAH Tenara KyTapyil KHAKWHIaaau.

MNaroaorus

;

36%-pacm. KynHM ropu30HTaN YU3UKAH Tenara KyTapu6 6yamMainau.

KyiiumMua HepB TabCUPJAHTUPHIC], 6Goul, 6YHHUH, eJ1KaJla TOHUK CasM
Ba KJOHUK TUTPOKJAp to3ara KesaajH, 6011 KapaMa-Kapll¥ TOMOHTra KUH-
aiu6 Ko1aau (TOPTHUKOJIJIMC).

TuaocTu HEepBH

HepB xaKkuja KMCKada MabJyMoT. Tunoctu HepBH (n.hypoglossus, XII Hepsg) xa-
paxkaT HepBH xucoGaaHaAM Ba THJ MYCKyJJapyMHW MHHepBauusa KujaaAu. By Heps-
HUHT MTOHACUMOH WIAKJIIa 3ra sApOoCcH y3yHUOK MUSIHMHT MacTKH KUCMHUAaH bolia-
HUO 3-cnHHan cerMeHTrava eTu6 6opaau. TUIOCTH HEPBHHHUHT y3YHYOK MHUAJLAH Ba
IOKOPHY CHHUHAJ CerMeHT/apAaH YMKKAH aKCOHJIapy ¥3apo KYIWHUIHU6 AroHa HEPBHH
(n.hypoglossus) xocun Kuaub, kpanuana 6yunukaan canalis hypoglossi opkanu 4uKa-
au. Aapo dakaT 6Mp TOMOHJIaMa KOPTHKO-HYK/leap HHHepBalusra sra: 4yal TOMOH-
Jaru sapo 6ol MMs KaTTa SPUM MApPAAPHHHHT YHT TOMOHW/aH, YHT TOMOHJArH
S/1po 3ca yan spuM WapJaH HHHepBalHsa KUJIHUHAAM.

~
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3apugpboii H6odynnaes

TekmMpuil ycysijiapu

ByHHHT y4yH 6eMop/iaH TUJIMHHY YUKApHUIl cypanaaud. Hopmaga Tva ypTa
YM3UKJA TypaJi1 Ba Xed TOMOHra ofManZu. CoFioM ojlaM/la TUIHHUHT Yarl
Ba YHI TOMOHH GUP XUJ Ba CHMMETpPHUK 6Y1u6, TebpaHHUILLIap Ky3aTUIMaK-
M (37°-pacm).

TunocTu HepBUHHUHT nepugepuk Ba mapkasuil danakJukaapu dapk-
naHazau. X1l HepB A4poCH Ba YHUHT WAM34ajlapy 3apapJ/iaHca, nepudepuk
danaxauk puBoxaHau. [lepudpepuk Ganaxninkaa TUa 3apapaaHraH To-
MOHI'a OFa/JH, Iy TOMOHJA aTpodus Ky3aTuaaau (37°-pacm). Pacuukyns-
yusaaap («KaiHaéTraH THJ» CUMIITOMM ) a0 6yaaau.

37°-pacm. HopMaaa TH ypTa YM3HK- 37%-pacm. Tun sipmu atpodusra
Jla Typaau. yupab yua TOMOHra OFaau.

HyTK xam 6y3usaau. TusocTH HepBU 3apapJ/aHullM cababsiv to3ara
KeJIFaH HYTK OYy3UJMIUU dudapmpus Ae6 auTuaagu. Arap TUIAOCTH HEPBH
MKKaJa TOMOH/Ia XaM 3apapJlaHca, aHapTpHUs pUBOxJIaHaAu. byHzaa aptu-
Kyadauus 6yTyHJIau u3faH YUKagu. TUJIOCTH HEPBH APOCH 6UP TOMOHJA
3apapJsiaHub, KapaMa-Kapluu TOMOH/ia Mapka3sui reMynapes puBoXKJaHca,
Oy asbTepHUpaauiral KekcoH CHHAPOMHU AeAUIa U,

TunocTH HepBUHUHT MapKa3uU pasakJUTU KOPTUKO-HYKJeap Uy-
Jlap 3apapJ/laHraHjia Ky3aTuJjaau. byHga Tua KapaMma-Kapluyd TOMOHTra
ofazM, 6upok atpodusa Ba pacuukyasuusgap 6yamaiau. By xonatHu
HMHCYJIbT, 6011 MUA ycMaslapHy Ba KpaHHollepebpas )xapoxaTjapa Kysa-
THULI MYMKHH.

By ku3uk! Bemop 1YX deb alimonmaca — n.facialis, KYX 0e6 aiimonmaca —
n.glossopharyngeus, TYX des onmaca — n.hypoglossus 3apapnaHeaaH 6ynadu.
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Xapakat cucreMacH Ba pediekTop paoauar

XapakaT cucTeMacH Ba pedJieKC/IapHH TeKIIUPUII KyHHAAru TapTruoa
amaJsira ownpuaaau (1.5-sxcadsan).
1.5-acadsan

e YMyMWi Kypuk

e daon XapakatnapHu TeKwnpunil

o f[laccus xapakartiiapHu TeKwupuil

o Myckynnap TOHyCY Ba TPOMKACUHW TEKWNPULL

e [unepkuHesnap GOP-AYKNUTMHW TEKLLINPALL

e Myckynnap Ky4vHn TEKLMPULL

e PednekcnapHu TeKWnpuLL

Ymymuii Kypuk. EdvHTUpUIraH 6eMOpHHUHT OyTyH TaHaCH THUK TypraH
XoJlaT/a Ba OpraHja Ky3jaH Ke4yupuaaau. YMyMUH KYpUK MyCKyJuap Ba
xapakaT $aoJIUsATH XaKu/la JacT/aabKy TacaBBypra ara 6yJIMII yuyH Kepak.

daosa xapakamaapHu mekwupuul. eMOPHUHT Y31 MyCTaKWJ1 paBHIil-
Jla baxkapaZuraH XapakartJjap ¢aoa xapakamaap Ae6 autuaaau. by xapa-
KaTJlap Bpay Kypcarmacura 6MHOaH 6apya OyFUMJIapja TeKIUMpHIaAH.
Bemop ¢daos xapakaT/iapHU O6akapaéTraH/a yJapHUHT Xa)KMH, 3pDKHH Ba
CUMMETPHK Tap3/a 6axkapuiuiinra 3bTHO0p KapaTuaaju. by xapakaTtiap
6yFuMJIap aHKHJI034 Ba KOHTPAKTypacH, MycKyJlJlap aTpOPHUACH Ba OFPHK-
JIU CMHApOMJap/Ja derapaJjaHajgu. byHjail naiTiapja Bpad yiia CoxaHU
06/1aH TeKLIHUpaH.

Maccue xapakamiaapHu mexkwupuw. beMOpHUHT 6YFUMIapu/a Bpay
TOMOHHaH 6axkapHuaaJuraH XapakaTJjap naccus xapakam.aap feb anTuia-
au. Bynjaii naiTga 6eMop THHY YTUPHILM Kepak. [laccuB XapakatJiap 6y-
FUMJIAp/a XapaKaTjaap XaXXMH Xam/Jia MyCcKyJu1ap TOHYCHHH ypraHUil yYyH
TeKIIUpUIaJU. XapakaTjap XaXMH OYFUMJIAap KOHTpPaAKTypacH, CysKjaap
’KapoxaTu, na 4yy3uuiIapy, MHO3UT Ba MYCKYJIJIap THNIEPTOHYCH/AA Je-
rapasaHaju. [laccuB xapakaTJ/lapHU ypraHUIl OpPKaJid MyCKyJuiap TOHYCH
XaM TeKLIUpUIa/H.

Myckyaaap moHycu ea mpogukacuHu mekuwiupuut. Myckyiap TOHy-
CH JleraH/ia yJIapHUHT TapaHIJIMK Japaxacy TylyHHuaaau. CorsioM ogamaa
MYCKyJJ1ap MyalsiH TapaHIJIMKKa ara. CopT 6usiaH MyTTacu/ LIyFyJuia-
HaJuraHJjap/ia MycKyJujlap TapaHIJIMTHU AXIIKM PUBOXJ/AaHTaH, KaMXapakaT
(runoaMHaMHMs1) oaMIapJa MyCKyJuiap IOMUIOK 6y1aju.

Myckyanap moHycuHu TEKIMpHLI Y4yH 6eMopAaH THHY yTUpUII cypa-
nagu. CyHrpa Bpad 6yFuMJap/ia NacCHB XapakaTJapHU aMa/ira olupHo,
MYyCKyJJiap TOHYCUHHM TeKliupa 6ouulainau. Hopmaaa TeKlIMpHUIaeTraH
MyCKyJlJIapZia MyaHsiH TapaHTJIMK ce3uiajn. by TapaHIJIMKHH Bpad TyFpH
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3apug6oii H6odyrnaes

6axo0J1ail OJIMILM KepaK. AKC x0J1/1a, COFJIOM oJlaMJiap/ia XaM MyCKyJuiap To-
HyCH OLITaH €KH NacaWraH /ie6 HOTYFpH XyJioca YUKApHLI MyYMKUH. bemop
yi16y TEKIWHMPYBra CyYHbUIl KaplUUJIMK KYpCcaTMac/JUru Y4yH YHUHT PHUK-
PH YaJIFUTUIAAN. MyCKyJL1ap TOHYCH KYJ1-0€KJapHMHT 6YKYBUYH Ba €3yBYU
MYCKYJIJIapH/a, IpOHAaTOp Ba CyMHATOPJIApAa TeKIIUpUAaAU. Myckyiap
TOHYCHHHUHT NAacallUIllY 2UNOMOHUS, AYKOJHUILHA AMOHUS, KydauHIIUW sunep-
moHyc fae6 aitunagu. MyckyJsiap rMIOTOHUSACU €KW aTOHUACUA 6YFUM-
Jlap wasiBupad KoaajH.
Myckyaaap moHycu Kyliudazu xoaam.iapda nacaadu éku iiyKoaadu:

a) CMHaJl MOTOHENPOHJIap NaToJIOTUSCH;

6) nepudepuk xapakaT HEpPBJIAPHY 3apap/laHULLIY;

B) MUsiya 3apapJlaHuLIN;

') OpKa MUSIHUHT OPKA YCTYyHU 3apapJlaHUILH;

A) Myuoauctpodpusanap (MuonaTtusiiap).

bow MuazaaH 60l1aHYBYM Mapka3ul XapakaT HeMpOHJapH 3apapJlaH-
raH/la MycKyJijlap TOHYCH OllaJii, S'bHU MyCKyJ/llapJia chacmuk 2unepmo-
HyC Ky3aTuaagu. byHra Musi MHCyJIbTHHHA MUCOJ KUJIWO KYpcaTUII MyM-
KWH. by Kacannuka remunapes pyMBOMJIAHIaH TOMOH/JA MYCKYJIJIAPHUHT
CNACTUK FMNEePTOHYCH aHUKJJIaHa u. [lapkHHCOHM3Mla XxaM MYCKYyJjiap To-
HycH owiaau. BUpoK 6yHU naacmuk eunepmoHyc feb atawaju. MyckyJiap-
[lary CnacTUK Ba MJIaCTUK FHIepTOHYCcAapHU 6up-6upugad dapKJaian oauil
Kepak. CnacTUK runepTroHycga 6yFumJap/a nacCcMB XapakaT/1apHHU 6axa-
paéTraH Bpady jacT/iab MycKy/lapja KaplUMJIHUK ce3aAu, KeWMHYaIUK Oy
KapUHJIHK HYKoJia 6opau. [lacTHK runepToHyc/ia 3ca naccUB XapakaT-
JIapHH GakapaéTraH Bpay JacT/1ab MycKyJjiap KapLWJIWTHMHU ce3Mai/y,
CYHI'pa YHUHT OLIAETraHWHU Ce3a/H.

Myckyanap mpogukacuHu TeKWHUPUIL MycKyJuiap atpobuscu 60p-UyK-
JIMTUHU OUJIMIL YYYH Kepak. ABBaJl aTpodusi T'YMOH KUJHMHIAH MYCKYJIJIap
nannacsa6 Kypuaaau. ByHUHT y4yH caHTUMeTPJM TacMajaH doiaanaHua-
Au. Kysa oyFumiiapuiad 5 cM, o€k 6yFrmaapuaad 10 cM ioKopuaa éku nacraa
MYCKyJlJ1ap alJlaHacy CaHTUMeTpJIM JieHTa 6UJiaH yiyaHaau. Yan Ba YHr To-
MOH/Iard MyCKyJlJ1ap aiJlaHacy COJIMIUTUPUO KypuaalH, A'bHU CHMMETPUK
TeKIHUPHUIL yCyJIM KyJJaHuaaau. MacanaH, yan ToOMOHAAaru 60JUp MycKy-
JIM alJlaHacH, HT TOMOHAArM 60JIJMp MyCKYJIU aljlaHacu 6UJIaH TaKkKoc/1a-
Hau. ATpodusara yuparaH MycKyJl ailJlaHacu COFJIOM MYyCKyJira KaparaHja
KHYUK 6ysagu. XyJsioca €3aéTraHja COfJIoOM TOMOH/AarMra Kaparaija Heua
CM KaMJIMTH KypcaTuiaiu. Myckyanap aiaaHacl KyJl-O€KJapHH BepTHKaJl
X0JlaTra KeJTHpUO TeKIHUpuJIaAu. YyHKU TOpU30HTa/ XoJaTAa €TraHja
MYCKYyJ1JIap TMIIOTOHMACH cab6abJiy yiia TOMOH KaTTa 6ya1u6 KYypuHaH.

®acyukyasayua ea gubpurisayusaap. Atpodpusira yupaérraH MYCKYJI-
Japja Gacuukyasuua Ba GUOpU/IALUsIAP Ky3aTHaaau. MyckyJ Toana-
pHu TebpaHUIIK GUOPHANALMSA, MYCKYJ TyTamJiapu TeGpaHUIIU acyuKy-
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Asiyust ne6 autuaaau. by Tebpanuiiap HopMaza KysaTuamangu. Pubpu-
JAuUs Ba GacuUKyJIANUAJAPHUHT MaBXy/AJIMTH nepudeprK MOTOHEHPOH
3apapJiaHraHugaHd gajsonat 6epaju. ATpodusira yypaéTraH MycKyJjiapra
6os1raya 6usaH ypub 6yHAan TebGpaHUILIIAPHA OCOH YAaKHPHUII MYMKHWH.

Myckyaiap $aoJUATHHU TeKIIMpaéTraHja rarnepkuHessap 60p-HyK-
JIUTUTA XaM 3bTH60p KapaTuaagu. MHCOH xoXMIlI-Hpojacura 60FIHK 6y-
MaraH xoJjia Ky3aTuaaJUrad MXTUEPCU3 XapakaTJiapra 2unepkuHes/ap
neb aitunaau. beMopHU TeKWMpaéTraH Bpay rMepKyuHes TypJapH (THK,
Xopes, 6a/1/IN3M, MHOKJIOHHS ), TAHAHUHT KalCu KUCMUJA Py 6epaéTranu,
KA4yoH Ba Kali Tap3/ia HAaMOEH 6y/1aéTraHUHU KypcaTHO YTHULIH Kepak.

Myckyaaap KyvuHU mekwupuul. MyckyJjiap Ky4UHH TEKIUPHUIT YYYH
6eMop/iaH Bpau 6akapaéTraH NacCcuB XapakKarJ/iapra KapLHJIMK KypcaTUll
cypanaad. MaHa Wy KapUuUauK Japaxacura kapad MyckyJiap Ky4H aHUK-
JlaHaau Ba 6axoJsiaHaau. Myckyanap Kydu xap 6up 6yfumMaa daxapuaniiy
MyMKHH OyJiraH xapakatjap (0ykuiu, é3ui, 6up-6Upura aKMHAATUPHLI
Ba Y30KJAIWITHPHLI, NPOHALMS Ba CYyMUHALWA) 3bTUOOPra OJIMHTaH X0J1/a
TeKwWupuaagu. by Tekmupysiap Auctas Ba MPOKCHMaJ TypyX MycCKyJijia-
pHAa, 4yal Ba VHI TOMOH/AA YTKa3uaaAu. byHja MycKy/IlapHUHT KaTTa-Ku-
YUKJWTHA Ba PYHKLHMSACH IbTHOOPra OJIMHULIY, OPTHKYA Ky4 UlLJIaTHIMaC-
JIUTH Kepak. Myckyasap Kyuu 5 6annu cucrema 6yiinya 6axonanagu (1.6-
ga 1.7-xwcadeasnap).

1.6-xcadesan
Myckynanap KyumHHU 6axoaul KajgBa/ i
Baxonauw mMe3oHnapu Bann Xynoca
Bpau xapakaTtnapura Tyna kapLwunuk Kypcara onagu. 5 Hopwma
Bpauy xapakaTtnapura KapLunvk Kypcatuw o3rnHa 4 EHrun danaxnmk
cycTnawraH, AbHU Myckynnap Ky4u 6upos nacanrax,
Oupok haon xapakartnap Tyna caknaHraH.
Bpau xapakatnapura kapLumiuk KypcaTtuil ceaunapnu %) YpTa papaxagaru
Japaxaa cycTnaiuraH, sbHU Myckynnap Ky4u hanaxnuk
nacamraHnuru skkon cesunagn. ®aon xapakarnap xanu
caknaHran, Bupok Yapyal Ky3atunagu.
Bpau xapakarnapura kapLmnmk KypcaTmil KeckuH 2 HyKkyp chanaxnuk
nacanraH, aorn xapakartnap yta cycrnailran.
Kapwmnuk nyk, daon xapakatnap bunuHap-bunmHmac. 1 YTa uykyp hanaxnuk
(oespnu nnerun)
daon xapakatnap ymymaH Uyk. 0 Mnerns

HN3o0x. Tubbul amanuémda Mmyckynnap KyduHu baxonawda ywby ycyndan Kymn
¢hotidanaHunadu. bupok aHada aHuKkpok mabrymom+u duHamomempus bepadu.
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Sapugpboii H6odynnaes

1.7-xcadsan
Myckyaiap KyYHHU TEKIHHPUII YCY/LIapH

Enka sa Kyn MycKynnapu Ky4YuHuU mexwupuw 1-5 banzaya baxonarHadu

Enka Myckynnapu Ky4vHW TeKumpui

KynHu Tupcak 6yrumuga Oykuw

KynHu Tupcak 6yrumnga ésmuw

Bykunrak naHxaHu é3uiu

Eaunnran naHxaHu GykuLu

Bykunran 6apmoknapHu é3nw

Eaunnran 6apmoknapHu Gykuii

Oéx MycKynnapu Ky4uHu mekwupuuw

Wkkana oékHu Gup-6upura skuHRnawTupmL

Wkkana oé&kHn 6up-bupnaan y3oknawTupuL

KyTapunran oékHu nactra 6ocuw

Oé&kHu Tn33a byrmmaa bykuw

OékHu Tnasa 6yrumuaa éanw

Oé&k nanxacuHu nactra bykuw

OE&k naHxacuHn 1Kkopura GykuL

H3ox. by epda acoculi mekwupuw ycynnapu KypcamusaaH.

38-pacm. Myckyanap KyYMHH TEKIWHWPHUIN YCYANAPH.

Kyanapru eaxa uusurudaH menaza Kyma-
pysHu Myckyaaap Ky4uHu mexwupuw. Bpau
6eMOpHHHT Tenara kKytapub yusnab Typrad
Ky/JlapMHM nacTra 6ocuiura xapakaTt KuJa-
Ad. BeMop 6yHra KapluInK KHiagu.

Kyanapnu manaza sakunaawmupysuu myc-
Kyaaap KywuHu mekwupuw. bemop Ky/aia-
PHHH TaHAaCHra IKMHJAAWTHPMOKYH Gyiaau.
Bpay 6yHra KaplM/uK KypcaTaj.
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Ymymull amanuém epausapu uw *#apaénuda He8po102UK MeKWUPYeaap

Kyanapru mupcak 6yrumuda 6ykysuu Myc-
Kyaaap KyvuHu mekwupuw (m.biceps brachi).
Bpau 6eMOpHUHI THpCaK GYFUMHJE GYKHJI-
raH KyJIMHY €3uira XapakaTt Kuaaju. bemop
OyHra KapIuMJIHK KypcaTaiH.

Kyanapuu mupcak 6yrumuda é3yguu myc-
KyAAap Ky4uHu mexkwupu (m.triceps brachi).
Bpau 6eMOpHUHT THpCcak 6YFUMHAA é3UATaH
KYHHU OyKullra xapakaT Kuaagd. bemop
6yHra KapuHInK KypcaTajH.

Kya nauxcacuHu €3yguu MyckyAAap KyHUHU
mekwupuw. Bpay 6eMOpPHUHT £3WAraH Ky
NaHXacuHU GapMoKJIapH ycTnaaH 6ocnb 6y-
KHUITa XapakaTt Kujaaau. bemop 6yHra Kap-
WHJKK KypcaTaiu.

Bappe cunamacunu menaza Kapaé émeaH Xo-
snamda mekwupuw. kkana oéKHu KyTapub
GHp XU X0J1aTAa yul1ad Typull cypaiaju.
ByHza ¢anax/iaHraH o€k CeK|H nacTra Tyua
owianu.

Kya nauxcacuHu 6yKysuu MycKyAAap Ky4uHU
mekwupuw. Bpau 6eMOpHUHT OyKuIraH 6ap-
MOKJIapMHH €é311ITa XapakaT Kiaaau. bemop
GyHra KapluiMauK KypcaTaju.

Bappe cunamacunu nacmea kapab émeaH x0-
aamda mexkwupuw. Tussa 6yFumMuia 6ykna-
raH MKKa/la O8KHHW 6Up XU xosaTha ylwaab
Typull cypasagd. byHpan danaxiaHraH oék
CeKHH nacTra Tyla 6owaiH.
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3apughboii H6odyrnaes

OéKkHuH2 npokcuman 2ypyx Myckyanapu Ky-
YuHU mexwupuw., beMopaaH 0éKHH KyTapuot
yuiab Typui cypanazu. Bpay kysau 6unan
COHHHHT Terna KUCMUJAH 08KHH nacTra 6oca-
Au. Bemop 6yHra Kapumank Kypcaragu.

OékHu mus3a 6yrumudaH 6yKyguu MycKyaA1ap
Ky4YUHU menaaa Kapaé émeaax X01amaa mexuiu-
puw. KyTapn6 ywnab Typuarad oéKHH Bpau
TH33a OyFHMHJA OYKUIIra xapakaT KW/aaiu.
bemop b6yHra Kapuuank KypcaTajaH.

"

OékHu mussa 6yrumuda GyKy8uu Myckya-
aap KyvuHu mekwupuu. Bemop Temnara
Kapa6 étaau. Bpau Tu33a 6yFuMuaH 6y-
KWJITaH OEKHM €3MIUTa XapakaT KHJ3jaH.
Bemop 6yHra Kapuuank Kypcatagu.

OékHuHnz ducman aypyx MyCKyANApu Ky4duHu
mekwupuw (0€K namwxacu Mucoaunaa). be-
MOp Tenara Kapab éranu. Bpau trenara 6yku6
yi1ab TypUJraH 0€K NaHXacMHM nactra 6o-
cHINra XapakaT Kuiagdu. bemop ByHra kap-
WHIWK KypcaTagH.

0ékrHu mu3sa 6yrumudan GyKysyu MycKyanap
KYy4UHU nacmea kapab émeaH x01amoa mek-
wupuw. Bpad Tu33a OYFUMHUAA OYyKWJraH
O0EKHH €3uLIra xapakart Kuaaau. bemop 6yH-
ra KapuMjHK KypcaTaau.

Oéxrunz ducman 2ypyx MycKyAAaQpu KyHUHU
mekwupuw (0€K naHxacv Mucosinza). bemop
nactra Kapab éragu Ba O6FrMHU TH33a OVFU-
MUAAH 6ykub ylunab Typaau. Bpay oéx nau-
MACHHHM macTtra GyKUIUra XapakaT KHJIaJH.
BeMop 6yHra Kapuu/nk Kypcataau.
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OéknapHu 6up-6upuea SKUHAQUMUPYEHU
MYCKyAAap Ky4uHU mekwupuw. Bemop oék-
JJapUHU GUp-6UpHUra AKUHJIAWTUPMOKYH
OyJiaau, Bpad 6yHra KapIHWAUK KypcaTaiH.

OéknapHu 6up-6upudaH y30KAawmupysqu
MYCKyAAap KyHuHU mekwupuuw, bemop o€k-
JIApUHHU 6UP-GUPHAAH Y30KJALTHPMOKUYH
6V.n1aau, Bpad 6yHra KapuiM/auMK KypcaTau.

Peduiekcaap. PedaiekcnapHu TeKIUpHUIL HEBPOCTATYCHU TEKIIWPHII-
HUHT yTa MyxuM KUcMuAup. UIyHHHr y4yH XaM HeBPOJIOTHHHI acOCHH
KypoJsiu — 6y HeBpoJIOTHUK GoJsifada. Peduekcmap y3rapuvliu xKyjaa KarTa
JUArHOCTUK aXaMusTra ara. MacasiaH, nav pedJieKCIapUHUHT OLIraH €KU
nmacairaHura Kapa6 Mapkasud Ba nepudepuk danaxjuk 6up-6UpHAaH
dapkaa6 onunagu. lly 6ouc YAB pediexciapHy TeKIIMpPHUI KYHUKMa-
CUHHM MyKaMMaJl y¥3J1aluTHpU6 oJHIIH Jio3uM. HopMas Ba naToJI0THK ped-
Jgekcaap ¢apkaaHaau. Hopman pedrekciap xakyuja MabjayMoTJiap ymby
»KaJBaJa KeJITHPUJITaH.

1.8-xcadsan
Hopman peduiexciiapHi TeKIIHPHIT YCY/I1apH
Pednexrop
Pecbnexkcnap Yakupuw ycynwm XKaBob6 peakuyusicn | éh TyTawa-
OUraH coxa
A. KO3akn pedhnekcnap
//‘ k\
} } e 2 2
2|
perc]*;nil.(c- = Ly coxana KopuH D,- D,
I-O'Kgplil ' " OeBOpK MyCKynnapu cnuHan
\ KMCKapaau cerMeHTnap
KopwH Tepucu nacTku Kosypfa
éin 6ynnab nukapura unannagm
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3apugpboii U6odyanaes

Ly coxapa KopwuH D —
’ KopwH Tepucu kuHAMK TOMOHra /D o~ Dy
ypma OeBopu MyCKynnapw cnvHan
kapab ynamnnagu
KncKapagm cermMeHTnap
KopwH Tepucu yos 6ypmMacuHWHT Ly coxana KopuH D,-D,
nacmeku tokopw K1cmn Bynab nukapura | AeBopu Myckynnapu cnuHan
ynsmnagu KnckKapaam cermeHTnap
COHHUHI n4KkK 103ack bynnab L -L
Kpemacmep | . - -
yTMac HnHa bunaH Tenara kapab | Mosk kyTapunagm cnuHan
pechnexc
Yn3nnagu cerMeHTnap
Oék kacbmu Oé&k kadpT nacTaaH kopura L= S,
) 5 . Bapmoknap bykunagu cnvHan
pegpriexkcu kapab unsunagu
cermeHTtnap
B. Yykyp petbnekcnap
Buuenc Kyn Tupcak 6yfumuaan sipum Bykunrau Kyn Tupcak C,—C,
edljnef(c xonga ywnat Typunagw Ba vkku downu | 6yrumuaan cnuHan
P MyCKyf nawnura ypunanu Bykunaau cermeHTnap
Touuenc Kyn tupcak 6yrumuaan apum BykunraH Kyn Tupcak C.-C,
g d)L/('/eKc xonga ywnab Typunaam Ba y4 Gownu oyrumuaaH cnuHan
p MYCKyn nanura ypunaau &3nnaam cerMeHTnap
Kyn Tnpcak
6yruMmnaaH
bunak Bykunaam,
nepuocmarn Bunak cysaru gucrtan KUCMUHUHT Gapmoknap C,~C,
pechnexcu pagwan tozacura Hesponorvk bonrada Bupo3 crnuHan
(kapno-paduan OunaH ypunaau Oykunagu cermeHTnap
pecpnekc) Ba eHrvn
npoHauus
Ky3aTunagm
bongup Tnssa
Tus3sa TypT 6ownu Myckyn navura Gyfumupan  |L,— L, cnnnan
penekcu Hesponoruk bonFava bunan ypunaau &3ununb aHa cermeHTnap
nacTra Tywaau
Axunn Axurnn nannra HeBponoruk bonrada Oék naHxacu EH'M_HEE
ek unaH ypunaam Kun
pecbnekcu 6unan ypunag Bykunaau e
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Ymymul amanuém epaurapu uw xapaéHuda Heepo02uK mexKuupyeaap

Pegaekcnap y3zzapuwu. CofsoM ojamja pedJekcaap CUMMETPHUK
Tap3/ja Yyakupuaaau. Bpau kacugup pediekc xakuja xyJjoca é3aéTraH-
/la YHUHT HOpMaJl YaKUPHUJIMLIHM, OLITAHJIMTH, NacalraH/Jnru €KH HyKoJI-
raHJUCUHU KYpcaTUO yYTUIIM Jio3uM. PedsiekciapHUHT KydaHuld 2u-
neppegaekcus, nacanviuyu aunopegekcusi, WyKoauun apedaekcus neb
altunagu. Mapkasui danaxnaukiga naid pepsekcaapu (y >KymaajaH,
nepuocTa pedJekcaap) owaau, nepupepuk dasaxiukaa sca nacadaiu
€KU UyKosagu. Must uHCy/1bTUAA pedeKCJapHUHT OLIMIIN Ba NOJHUHEB-
ponaTtusifia nacalMUIMHK OYHTa MHCOJ KHUJAMO KypcaTUull MyMKHH. [lan
pediiekciapuHu TEKIHPULI 39-pacma KEJITUPUITAH.

39-pacm. Tla pediekcnapyuHU TEKILHPHUIL YCYJ1apH.

Buyenc pedaexcnu mexwupuw. Kya tHpcak
O6YFMMHJAH ipUM GYyKHITaH XoaaTja yuaiab
TypuJaJlH Ba HEBPOJOrMK 6osiFaya 6u/aH
HWKKH 601UNH MYCKYJl Talura ypuaaau.

2

Ymupzan xonamda mussa pedaeKkcuny mexk-
wupuw. bBemop OEkJapHHW OVIWLAWITHPHG
THHY X0/1aTAa YTUpaau. Hesposioruk 6osra-
ya 6usiaH TYpPT GOWIJIM MyCcKyJ maiura Tus-
3ajaH nactja ypunagu. byHra xkaBo6aH 0€K
TH33a 6YFMMHJA €3U1a]H, SbHU 60AAHD K-
Tapuaub Tywaju.

Tpuyenc pegpekcHu mekwupuur. Kyn Tupcak
G6yFuMuMaa SIpUM OYKHJTAH X012 ylia6 Ty-
pyJasM Ba HeBPOJIOTHK HosFaya 6uaaH yd
60K MYCKYJI Maliura ypuiagu.

= > U D

Emean xonamda mu3za pegaekcuiu mekuwiu-
puw. Bemop ropr3sonTasn xosaT/ja Tenara Ka-
pa6 érafu. YHAaH O€KHM TH33a OyFUMM/aH
6ykub 6y KyrHu cypanaaH. CyHrpa HeBpo-
JIOTHK 6o/aFavya 6unaH TYPT GOLWIM MYCKYJ
navura ypuiaau. byHra xaso6aH o€k TH33a
GYFUMHJAH 63U1a4H.
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3apugboii H60dyrnaes

)
Axuan pedaexkcuHu émean xosnamada mekuiu-
puui. beMopHUHT 08ru TU33a OYFUMHLAH OY-
Kugagu. Bpad 6up Kyau 6uaaH 0€K MaHxa-
CUHHHT YYMAaH yliaad Typud Axuin naiura

HEeBPOJIOTUK Goaravya OGMiaH ypaju. bByHra
»aBobaH 0EK NaHXacH rnactra 6yKHIaH.

r

Axuan pegaekcuHu muk mypeaH Xoaamda
mekwupuw. Bemopra ukkana Tussacd 6unaH
CTyAra 4uKu6 Typuil Oyropuaazu. CyHrpa
AXWJ/L1 maiiMra HeBpoJIOTUK GosiFauya GuiaH
ypazu. byHra xkaBo6aH 08K naHxacH nactra
Y NIENE

Kakicu pedaekc y3rapranura kapab6 MHC Ba [THCHUHT Karcu KMCMH 3a-
papJ/laHraHJIMIY AaHUKJ1a6 o/1MHaU. [leMak, pediekclapHy TEKIIHPULIT TO-
MK Y4OKHHU aHUKJIAWHW OCOHJIALITUPA/U.

Bab3u cofsiom ofamnapga nai pedJieKcaapy YaKUPUIMACIUTH MYMKHH.
Tuzsa pedeKCUMHHMHI MKKM TOMOH/A XaM YaKHPHJIMACJAMIH GYHra MHCOJ
OyJ1a osiaau. KopuH pediekciapu Ky TYKKaH aéjaap/a €Ky ceMU3 KHIHIap-
Jla YaKUPHUJIMAcJAUTH MyMKKH. Hopmas pedsiekciapHU TeKIIMpUb 6yaray na-
TOJIOTHK pediekcap TeKIUPUIHLIN KepakK.

[laTosnoruk pedsekcaap Mapkasuid nupamuasn Hyaaap 3apapJaHUlIu
cababuiy 03ara KeJsiaauraH pedsekcaap 6yaub, COFioM ojam/ia YaKupHI-
MaWaH. YJIApHUHT MaBXy/AJIMTM 6eMOPHU YYKYPPOK TEKHUIUPUIIHU Tas1ab
KWJaau. Bupok uiak 6os1alMK AaBpu/ia nMpaMujan Uysaaap MHeJdUHU3a-
UUACH TyraryHra Kajap (ozataa, 2 éuirada) naToJloruk pedJekcaap 4aku-
PUJIUIIN MYMKHH.

Mapkasud nupamMupan WyJaaap 3apapJaHraHja najo 6ysiagurad
ymby naTosioruk pedsekciap M4Maa 3Hr Kyn ydypanauraiu babuHckui
pedsexkcuaup. Kosransiapu kysaTHAMAcJUTH €KU CYycT HboJalaHraH
OyJMIIKM MyMKUH. Mapkasuil nupamMugan HyJJapHUHT 3apapJiaHHIIH
OuJIaH KeyyBYM OFUP KacaJslJIMKJap, MacasiaH, 8H aMUOTPOdUK CKJIepo3s,
[ITproMnes napanjerdscH, OFMp ClIMHaJ XapoxaTJap/a 6apya natoJio-
rMK nupamujan pedJiiekciap 4yakupuaagu Ba pedJiiekcoreH coxa KeH-
raaauv. bynaan naitnapaa kaoHycaap (pUTMHK TUTpalljap) XaM naiio
6ynaau. bupok ysnap Maxcyc ciHamaJsiap épAaMuza YakupuJagau. Tr3sa
KONKOFH Ba O€K NaHXacH KJIOHYCJapUHU 6yYHra MUCOJ KMJIH6 KypcaTHIl
MYMKHH.
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Ymymuli amanuém spaunapu uw xapaérnuda Hegpoao2uK meKwupysaap

AKKOJ1 AMAarHOCTUK axaMusiTra 3ra OyJraH NaToJIOTHUK peduekcaap
OuJiaH TaHUIINO YuKamus (1.9-xcadsan).

1.9-xcadean

MNaTosoruk pediekcaap Ba yJlapHU YaKHPHII yCy/L1apy

MaTonoruk
7] XKaBob peakuusicu
pecbnekcnap Havpnu yeyn peakil
E3ysyu namonozuk peghnexcnap
T O&k naHxacuHuHr Tarn nactgad | bow GapMok opkara Kau-
ecbnekcy toKopura Kkapab TYFHOFUUHWUHT punaaw, konrad bapmoknap
P YTMAC KACMU BUnax unannaau. EennUFNYCUMOH ENUnanu.
bonanpHuHr ong w3acu Gynnab
Onnexrenm Bow Ba kypcaTtkuy Hapmoxnap boiu BapmoK opkara kamn-
pednekcu TW33a TOMOHGaH nacTra kapab punagm

roprunnagun

lopaoH pednexcu

Bonaup myckynu kyn 6unan
KMcunagw

Bow Bapmok opkara kan-
punaau

LHedep pednekcu

Axunn nawv kyn 6unan
Kncunagm

Bow BapmMok opkara kan-
punaam

U3zox. Esysuu namonozuk pechnexcnap pakam oéknapda mexwupunadu.

bykysyu namonozuk peghriekcnap

Pocconumo
pednekcu

Bpay 6emopHUHT GapMokriapu
yuura y3amHuHr 6apmoknapu
Bunan yeptagn.

Bapmoxnap bykunaan

Bextepes-MeHaen

OE&k Ba KyNn NaHXacuHuHr
Oopka tosacu bywnab [lf — IV

Bapwmoknap 6ykunaan

pednekcu 6apmoknap Tarura bonfava
6unaH ypunaau
. Oék naHxacu Ba Kyn kadtura
;ﬁgﬁgﬁgﬂ” HeBponoruk 6onfada Gunax Bapmoknap Bykunaawm

ypunagu

Hzox. bykysuu pechnexcnap oéknapda xam, Kynnapda xam mexuwupunaou.

Yoy pedaekcnap aHMKJIAHCA, TONMMK TALIXUCHW aHUKJIall YYyH MHpa-
MH/JlaJl CAHCTEMAHWHT OOLIKA NAaTOJIOTMK CUMOTOMJAPUHY XaM M3Jiall 3a-
pyp 6y/i1aju. JHAKM KYJ1 Ba 0O€Kjapaa NaToNoruk pedJeKkcaapHUHT KaHan
YaKUPHUJHILIUHY YypraHUub YUKaMHU3.
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40-pacm. E3yBun natonoruk pedpneKcaapHu TEKIIHPHLIL yCyIapH.

e
9.

-
i \)“* .' \j

) e

BabuHckuli pepaekcu — 0éK aHXacUHUHI Ta-  Onneneeiim pedaexcu - OGONAMPHUHT O

rv nactjaH Kopura Kapa6 6onrada 6u1aH  1o3acH 6yHiab 6ol Ba KypcaTkuy 6apMokiap

YU3HKJAH. TH33a TOMOHJAH NacTra Kapab oprusuaaju.
A 4

Ulegep peprexcu — Axuan naitv kya 6unad  TopdoH pedaexcu — 60aa1Mp MYCKYNH Ky 6H-
KMCHIAJH. JIaH KUCUJIaH.

41-pacm. BykyBuu naTosioruk pedekcaap.

| .;.. 1
,“: | |

Poccoaumo pegrexcu — Bpay 6EMOPHUHT KYJ1 Ba 08K NaHxasapHd 6apMOKAapH yuura y3MHHHT
6apMoKaapH GUIaH yepTagu.

‘-.7(-'--




Ymymuil amaruém epavaapu uw »apaéruda HespoaoeUK MeKwupyeaap

bexmepes-MeHden pepiekcu - Ky Ba 06K MAaHXACHHHUHT 0pKa to3acy 6yiaa6 I - 1V apmoxkaap
Tarura 6oJsiFada 6UaH ypuiaiu.

“

-

-

42-pacm. Tu3za KONKOFH KJIOHYCHHU 43-pacm. O€K maHXacu KJIOHYCHUHU
TeKIHPHL YCYJIU. TeKIIHUPHII YCYIH.

THu33a KONKOFHU KJIOHYCHMHU TEKUIMPHUIN YCYJIH.

bemop yankKaHya xosnatja €tagd. Bpad KYJUHUHT 6010 Ba KYypcaTKUY
6apMoKJ1apy 61J1aH 6@ MOPHUHT TH33a KONKOFHUHHHT I0OKOPU KUCMH/IaH TY-
THO, yHU KECKHH NMacTra CU/DKUTUO yuiab typaau (42-pacm). by naiitaa
COHHUHT TYPT GOLLIN MyCKYyJI MalM Y¥3UTUIIA XUCOOUTa TH33a KONKOFU
Tenara-nactra puTMHMK Tap3Ja TUTpal 6ounaiiau. by xonat Th3sa Konko-
FU KJIOHYCH 1e6 IOpUTHIA/IH.
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OéK maH)Xacu KJIOHYCUHHU TeKIIMPHUIL YCYJTH.

bemop 4vasiKkaHyacura étazu. Bpau 6eMOpPHUHI OEFUHU YaHOK-COH Ba
TH33a 6YFUMIIapuaa OyKaau. Y 6Up Kyau 6UnaH 60NJUPHH, UKKUHYY KYJIH
OuaH 0€K MaHXaCHMHUHT Tarum/JaH yuiab KecCKMH paBMILJa Tenara 6yka-
AW. byHra xaBo6aH 60JAMP MYCKYJJIADUHHWHI PUTMHUK KHCKApHIIJIapH
6ol1aHaAu Ba O€K NaHXacH KJOHYCH OUJIaH HaMO€H 6ya1agu. Bpay kyu-
HU KyHuo6 robopMaciaH yuiad TyprMilM Kepak. AHa LIYH/A KJIOHYC JaBOM
sTaBepaAu. Tu3sza KONKOFU KJIOHYCHUra Kaparahja o€k INaH»XacH KJIOHYCH
OCOH YaKUpUJIaJ{ Ba KYIl yYpanau.

Ce3ru cucreMmacu

HeBpoJsiorusa cearu cuicreMacMHM TEKIIUPHUII KaTTa AUArHOCTHK aXa-
musTra sra. l03aku, 4yKyp Ba Mypakkab cesrusap bapkaanaau (1.10-xcad-
eas).

1.10-»cadsan

Cesru Typaapu
t03aku cesrm Yykyp ce3ru Mypakka6 ce3aru
Typnapu Typnapw Typnapu

MaccuB xapakartnap

Orpuk (Mywak-6yrmum) Crepeortoa

Xapopat Bubpauus Nokanusauus

Taktun KuHecTeTunk Ouckpumunauna
TaHa kucMnapuhuHr basogary | Tepura umaunraH gurypanapHu
XOMNaTWHK ceanw aHuknaw
Bocum Ba ofMpnuk cesrncu

Ce3rvHM TeKIIUPAETraHAa KyHHAard Koujajaapra amaja KWJIHHA/H:

1. TekwMpyB YyTKa3uJAETraH X0Ha Xy/la HCCUK EKHU COBYK OYIMaC/IUTH,
A'bHY MY'bTaJIUJ1 XapopaT TAMHHJIAHTaH OV/IHIIU KepakK.

2. BeMOpHUHT GUKPH YaJIFUMACUTY YYYH YHUHT KY3JIapy OMYK X0J1aT-
Jia OVJIMILIN JIO3UM.

3. Tanara kypcaTuaaéTral TabcupoTaap (MacajiaH, HUHa CaHYHII, BaTa
OK/1aH TEKWIMPHUIL) OUP XUJI Kydra 3ra 6yJIMILIH Kepak.

4. Ce3rv TaHaHMHT CUMMETDPHK KUCMJIApH XaM/1a 0EK-KyIJIapHHUHT JHC-
TaJl Ba IPOKCUMaJ KUCMJIAapHUAa TeKIIHPHJIaH.

5. YyKyp cesruHHU TeKIUpHULI Maifia 6yFUMJIapaan 6011aHa/IH.

6. Ce3aru 6y3usirad yerapaJjap Ty/la aHUKJAHHLIY Kepak.

7. OsiMHraH MabjyMoT/aap 6Up-6MpH GUJIAH COJUIUTHPUG KYpPHUIUILIH
JIO3UM.
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A. 03aKH Ce3rMHHU TEeKIIMPUII yCyJIapPH.

1. Orpuk ce3eucunu mexwupuw. OFpUK Ce3rucCl HUHA CAaHYHUI OPKAJIU
ypranunagau (44-pacm). CiHanyBYU/JaH KY3/J1apUHU IOMUOG, 3pKHUH YTHPUIL
cypanaau. Bpau Tekmupuiu 3apyp 6y/raH »Koijaap Ba CHMMETPHUK COXa-
Jlapra HUHa caH4M6 TeKwMpaau. HUHAHU Ky4Ju CaHYMII MYMKUH 3Mac. By
Makcaj/a TyFHOFMYAaH ¢porjanaHull 3apyp. TeKIMpULIL HATUXKACUHU OH-
Juvi yuyyH: «HuHa caHynranu ceannaumu?», «Kalicu TOMoOH4a YTKUP EKU
yT™Mac ce3unau?» - ne6 cypanaau. llly ity 6u1aH oFpUK CE3TUCH CaKJ/aH-
raH, racamraH, HyKoJiraH éKu Ky4auraHJauru 6uan6 onuHaH.

44°-pacm. OFpUK Ce3rUCHUHU OEKHUHT 44°-pacm. OFpUK CE3TUCHHU OEKHUHT
NMpPOKCUMaJJ KUCMMAA TeKLIUPHLL. JUCTaN KHCMUAA TEKLIHPHUIL.

2. Xapopam ce32ucuHu mexkwupuw. Xapopart ce3arucH uccuk (40-50°C)
Ba coBYK (20-25°C) cyB co/JIMHTraH UKKUTA Npobupka éppamuga Tek-
wupuaagm (45-pacm). CaHanyBuH Ky3aapuHy oMaau. CYHIpa UCCHK Ba
COBYK CyB COJIMHTaH NpoOMUpKajap TEKIHUPUIAETraH KOWra KeTMa-KeT
Terusunagand. CHHalyBYUJIaH Kalcu Npobup-
Ka UCCHUK, KalHcu O6Upu cOBYK Aeb cypanaju.
CorsioM ojjaMJa UCCHK Ba COBYKHU dapkJsam
cakJaHraH 6ysaaau. Hopman xosataa ozam
2-3°C i papKHHU ce3MaCAUTH MYMKHH. Xa-
popaTt cesrucd 6ysuaraH 6emop 10-20°C
dapKHU ce3a osMaiau. XapopaT Ce3TUCHHH
TEeKIMUpHULJga TepMO3CTE3UOMETPJAH XaM
bonpasnanunau. BUPOK KJAMHHUK aMaJiHéT/a
oy npubop kam kKyJanaHuaagu. lIyHHUHTAEK,
HeBPOJIOTUK 60JIFAaYaHUHT MeTaJlll KHCMHU (co-
BYKHH C€3HLI) Ba pe3MHKAJU KUCMU (MCCUKHH
ce3uul)jaH oljasaHUIl MYMKHH. XapopaT
Ce3rucy 6Y3WJIMIUM CHUPUHTOMHUENUs KacaJ-
JIMrujia AKKoJ HaMoéH 6yaaau. bemop xaTTo

. 8 45-pacm. XapopaT ce3TUCHHHU
KyWUraHzgarv oFpuKHHY XaMm ceaMauau. TeKIUHPHLI YCyIIH.

O




3apugboii H6odyanaee

46-pacm. TaKkTHJ1 CE3TUHH TEK-
WHPHL YCYTH.

3. Takmusa ce3zeuHu mekwupuuw. TakTUJ ce3-
TMHHU ypraHUUl y4yH MOMMK NaxTa éKH IOMILOK
Koro3JaH ¢oigasanunanu (46-pacm). CuHa-
JIyBUM Ky3JlapuHHU oMaju. Tekwvpuu 3apyp
O6yJsiraH coxara MOMHMK IaxTa €KH IOMIIOK KO-
Fo3 Ternsu6 roprusagu. Hopmaga 6y cesru
cakJiaHraH 6ynaau. Ywéy ce3ru 6ysuraH
TakAup/Ja 6eMop TaHara Teru3uJiral IoMIioK
HapcajsapHu ce3aManau. TakTuJ ce3ru 6ouika
ce3rusap kabu TaHaHUHI Gapya XKousapuaa
Oup XuJa ce3nagu.

b. YyKyp ce3rvH# TeKwupuul ycyjiapH.

1. Ilaccus xapakamaap ce3aucu.
[laccuB xapakartJiap Ce3THCHHMU
TEKIWHPUII KYJ Ba OEKJAPHUHT
Malja 6yfFuMaapujiad 6olilsiaHa-
nu (47-pacm). ChHaNyBYMAAH KY3-
JJapUHU IOMUW cypanaad. Bpau
YHUHL OUTTA OApMOFUHMU YLIJIAb
nacTra, Tenara Ba €H TOMOHJapra
oxyucTta bykagu. Hopmajga 6yfuM-
JJAPHUHT KalCH TOMOHTA Xapakar-
JJAHTUPUJIAETIaHU ce3uagu. Arap
Mailaa 6yruMmJiapjiary naccuB Xa-

47-pacm. TlaccuB XapakaT/jiap Ce3rMCHMHU pakaTJapHu CUHHaJyB4YMU ce3Maca,
GapMOKﬂap Ba KyJ maHXacuja TEeKUIMpUIl 6y xapaKaTnap ﬁHpHKpOK 6yFHM'

YCYH.

48-pacm. Bubpaliusa ce3arMcMHY TeKUIMpHLl
YCyHu.

Japfja amaJra owupusaaau. Cesru
MKKaJa TOMOHJA XaM TeKIIHUpHU-
avy ao3uM. IlaccuB xapakaTt/ap
Ce3rucH UyKyp ce3ru (npomnpuope-
L enTHB) MyJJlapd 3apapJ/iaHraHja
6y3uaau.

2. Bubpayus ceszucu. Bubpauus
Ce3rucH KaMepTOH épaamMuja yp-
raHunaaau (48-pacm). bByHUHT y4yH
KaMepTOH OHWpOp Hapcara CeKHH
ypu/aaAd Ba BUOpauusa XoJlaTUra
KeaThpuaaau. CYHrpa KamMepTOH
CyfK ycuK4yaiapura Kyuunaagu. Cu-

HaJlyBYU/laH BUOpaLMAHU ce3d9Ncu3MHu Aeb cypaiaau. Hopmaza 6y cesru
cakJlaHrad 6ynaau. Bubpayusa ce3rucu KyJ Ba oéKJapAa uKKaja TOMOH-
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Ja XaM TeKluupusaaad. by cesru
BUOpayus KacajJJIMru, opka Mus
CYyXTacH, TapKOK CKJiepo3 Ba Hab3u
noJIMHeBponaTuaaapga cycasajgu
€KH CYHaH.

3. Kunecmemuk ceszu. CUHanyB-
YH/aH KY3JlapMHH IOMULL Cypasau.
KelHMH yHUHI TepHCcH HKKaJa Gap-
MOK opacuja yuiab dypMa Xocun
KWJIMHA/J1, CYHIpa OJIAUHIa Ba Op-
Kara CU/KUTUAAAU (49-pacm). Cu-
Ha/lyBYM XapakaTJap MyHaJULIHHH
auTub 6epHLIH Kepak.

4. Tana KucmaapuHuHe ¢pasoda-
a2u xonamuHu ce3uw. by ce3ru xam
Ky3J1ap IOMYK X0J/1aT/[a TeKlWHWpHuIa-
Au. CHHa/yBUMHUHT OUP KyJId €KH
0éFM MabJiyM OMp XoJaTra KeJTH-
puaaau. CyHrpa yHaaH XyJu L1y X0-
JIATHU 6OWKA KYJU EKH OEFU OWIaH
KypcaTub 6epuil cypanaiu (50-pacm).
CyHanyB4M Ky3Jlapu IOMYK XoJaTja
yioy Ba3HUATJApHU TYJa TakpopJia-
M J03uM. Mywak-6yfuM Ce3rucu
KY4YJMpOK, 6y3uaran 6eMop 6y xa-
pakaTJiapHU ce3Mau/iu Ba, TabUHUK-
KM, TaKpopJial oJIManiH.

5. Bocum ce3aucu. By ce3ru xam uy-
Kyp Ce3TMHMHT 6up Typuaup. bocum
Ce3rMCUHU TeKIUUPHULIJAH MaKcaj
TaHara KypcaTujraH 60CMM OHWJaH
o4AuH TerMuwiHW dapraawaup. Cu-
Ha/IyBYMA TAHACUHUHT TYpPJIM XKOHNa-
pura yTmac 6yoM €ku 601 6apMoK
6us1aH 6UMpo3 OoCHIaAH, KEHUH Te-
M6 Kynunaau (51-pacm). CuHanys-
4y ylby 60CUMHHM oAUl TeruigaH
bapkiaum Kepak.

49-pacm. KuHeCTeTHK Ce3riCMHH TeKWHPHL
YCyJIu.

50-pacm. Tana KucMaapuHuHT $asofaru xo-
JIATUHH TEKUIUPHULI YCY/IH.

X
51-pacm. BOCUM Ce3rucUHM TeKLIMUpPHULL YCy-
au. bapmok 6usan 6ocuun (a) Ba oaaui Te-
ru6 Kyiuw (6).

6. Orupsauk ce3aucu. OFMPJIMK CE3TMCHMHHU TEKIIMPUIL YYYH 3Ca CUHAYBYH-
HHHT MKKa/a KaQTHra MKKU XWJI OFUPJMKAArd O6yoM Kyiunaau (52-pacm).
CrHa/lyBYH YHUHT KaWCH OUPH OFUP, KAKUCH BUPH eHTUJIPOK 3KAHJIUTUHH aH-
THG 6epulIH Kepak. by Makcaaaa oFupauru 6yinya 6up-6upuaan can dpapk
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52-pacm. Ukkana ®ucM oFMpAUTrHHY GapKiai O/IMLIHY TEKIUPUIL YCYJIH.

KHJIa/IMTaH KMYMK Tapo3H Toliapuaal doranaduaaaun. CorsioM ojaM oFup-
Jmkaap opacugaru 10-20 % dapkHHU ce3aau. by cearMHu TeKIIMpPHUII KaTTa
JIMaTHOCTHK axaMuATra ara smac. llyHHUHT y4yH xaM KJIMHUK aMa/IMEéTa KaM
KYJUUIAHWJIaJ Y.

B. Mypakka6 ce3ruHM TeKIHpHII yCyJIapH.

1. CmepeozHo3. CuHanyBYH/[aAH

N KY3/JlapuHU I0oMULI cypaJsau. CyHr-

S \\ pa YHUHI KyJura aBBaj TaHMLI

\ . OyaraH HapcajapjaH OWpH, ABHH

» A ' KaJIUT, TYFHOFHUY, YUUPruy, KajaM

- ' Kyuunagn (53-pacm). CuHanyByHM

yuiby HapCaHWHI HUMAJIMIH, LIAK-

JIM, KATTHK €KW HOMILUOKJUTHUHH

naMnacaab antud OepULIH Kepak.

HopMaga 6y ce3ru caksaHraH 6y.sa-

Aau. CTepeorHos 6011 MUl KAaTTa IPUM LIapJiapy NycT/0F M (MapueTasn coxa)

XamJa 4yKyp Ba 103aKU ce3rd Hy/napu 6Mpraavdkaa sapapJiaHraija 6ysu-
JNagu.

2. Jlokaausayusi. CHHaAYBYMJAH KY3JapyUHU oMU cypanagu. CyHrpa
TaHAHUHT TYpPJIM Xo#aapura yTMac yuid Hapca Terusuaaau. bemop ky-
3MHU 04M6 Yllia TEKKaH )KOWHU GapMOK y4M OUJIaH KypcaTHb 6epaau (54-
pacm). CorsioM oaam 6y x0HHU 1 cM aHUKJIMKJA KypcaTub 6epa osnaau.

ﬁv‘if ’N L, Ju%f

y
o

ol \ - L N

54-pacm. Jlokanv3auus Ce3ruCMHH TEKIUPHULI YCYIIH.

53-pacm. CTepeorHos3 CesruCuHM TeKLWHPUILL
yCyJIu.
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3. Tauwaca 4usuazaH puaypansapHu aHuk-
saw. CHHANYBUYUJAH Ky3JapUHHU IOMHULI CY-
pasiaau. CyHrpa yHUHT KadpTHra €KW TaHaCH-
HUHT 6GOLIKA »XOHMJiapura TypJIM T€OMeTpUK
durypasap, xapbsaap €Ky pakamsaap 4HU3H-
naau (55-pacm). CuHasyBYM HUMA YU3HITA-
HUHM KYy3Jlapu IOMYK Xo0J1aTAa aiTué Gepu-
1IHA Kepak.

4. luckpumuHayus. JJACKpUMHHALHUA CE3-
TMCH — OUp MAaWTHMUHI y3uja 6up-6upugaH
y30K 6ysiMaraH MKKa/ja HyKTara KypcaTW/-  55-pacm. Tanara uusuaras du-
rad TabCUPHH ce3a OJUI KOOWUIMATHU. By rypanaphu aHuknam ycyau.
ce3ry MKKaJia oéK4acu xam yusau Bebep uup-
KyJu épaamMuja Tekwupuaasu. CuHanysdu
KYy3JlapuHHU oMaau. IupkyIHUHT opacu 03-
riHa o4yu6 KyWHJIagu Ba TaHAaHUHI GUpOp
Kouura kynunaau (56-pacm). Bebep uup-
KYJMHU TaHara WyHJAah KyHHII KepakKKH,
YHUHT UKKaJa yud XaMm 6up naWTAa TaHara \
Teruilu J03uM. L{UPpKYJHHHT y4yjJapu OHUp ) :
NalTHUHT ¥3UA TaHara TekkaH 6yJica xam, .
CMHA/NYBYM YHHUHT MKKajJa y4d GOPJAUTHHM °0-PACM AMCKpUMMHALMA ce3-

. “ THCHMHHU TeKLIHPHUIL YCYIH.

bapkJsiait osMIA J103UM. By TabCUpHU TYF-

pyY ce3uul LUPKyJ oéKdyasapu opacuaary macoda Ba TAHAHUHT KaWCH
KOWMAA TEKINUPpULI YTKa3uAaéTraHura Kyn 60orauK. MacajaH, LMpPKY.JI
oéKuyanapu opacuaa macodpaHu 1 MM o4ub TUJ y4ura, 6apMOKJap y4u-
ra 6k Jabra Terusca xam, opajaru ¢apkHu corysom oaam cesaju. Ta-
HaHUHT UUPUK KOUJApUAA, 0EK-KYJIJapHUHT NPOKCHMaa KUCMJapU/a
LMPKYJHHUHT MKKaJja oéKdyacu opacugaru macoda katrapok (40-60 mm)
6y MU N03UM. JJUCKPUMUHALUS Ce3THCUHU TaHaHHUHI TYypJM KOHJa-
puZia TYFPHU aHUKJIAI YUYYH Maxcyc »xaJZBaJgaH onjgasanuaagu. Kau-
HUK aMasvéTZa 6y TEKIHPYB }Ky/Ja KaM KylJIaHHiaH.

OFpHUK HYKTaJIJapUHHU aHUKJ/Iall yCy/JIapH

YMypTKa nofoHacH 6yiiab oFpuK/iapra WMKOAT KWJarad 6emop/a napa-
BepTeOpas HyKTasiap Ba HMPUK HEpBJAp YTaJuraH coxasap 60CHb TeKLIH-
punagu (57-pacm). Byna oFpuKaap eHryi, Ky4Ju Ba yTa Ky4/u Aapakaga
6yIuIIM MyMKHH. OFpUKJIap Japaxacura Kapab KaHJan KylyMMya TeKL -
pyBJ1ap 3apypJIMT'y xaj KUJAWHA/H.
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57-pacm. TlapaBepTebpaJl coxa Ba HUPHUK HepBJap yTaJHuraH X)olnapHu 60cu6
OFPHUKJIM HYKTa/JIapHH aHWKJIalW YCyJLIapH.

58'-pacm. Con HepsuHu mopmub mek-
wupuw ycyau (Baccepman cunamacu). be-
MOp KOpHHM 6MJIaH nacTra Kkapab étagu. Bpay
YHWHT 08FMHH TH33a 6YFUMHAAH ByKMac/jaH
1oKopura Kyrapajd. HaTmxasa COHHUHT 01
103acu 6yH1a6 oFpUK nango 6yaaau.

58%-pacym. Cou nepguiu mopmué mexuii-
puie vevau (Mayrxesuy cunaviacu). bemop xop-
HW OunaH nactra Kapa® €ranu. Bpau yHuur
ofruHW TH33a OyFuMuaan OGykand. Hatuxana
COHHHHI 0714 t03acH 0Yinab orpux naiigo 0y-
nanu.
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59-pacm. Kyiimuu HepeuHu mopmu6 mexwupuw ycyau (Jlacee cuvamacu). bemop Tenara
Kapab éraau. Bpad yHHUHT 06FMHHU JacTnab TH33a Ba CoH GyFuMiapuaa 6ykaau (a), cyHrpa
08KHU THu33a 6yrumuaa é3aaum (6). by nmalTaa coHHUHT opKa to3acy 6Yitiab oFpuk nango
6ysca, Jlacer cuHamMacu Myc6aT, OFpUK naijo 6ysimaca, MaHPUNA xHuco61aHAAH.

Cesrn O6y3suiMuuiapu. Ce3MIIHUHT NacaluIIMra runecresus, UyKo-
JIMIIHWTa aHecTe3us, Kydyaiuuura runepecre3us ae6 antuaagu. OFpuK-
HU Ce3Mac/JUK aHaJjre3us Aerunagd. XapopaT Ce3rHCH HyKoJuIIura
TepMOaHecTe3Ms, nacauuluura TepMmorunecre3us ae6 ahtuaaau. Typau
Ta'bCUPJIAPHHA HOAJEeKBaT Kabyn KWJIMIL Ju3ecTe3us AeHusaad. Maca-
J1aH, 6eMOp UCCHUKHU COBYKJAEK, COBYKHU UCCHUKAEK Kabys Kuaagu. Cte-
peorHo3 Ce3rUCUHUHT UYKOJIMIIMTa acTepeorHo3us Aeiunaau. TaHara,
acaua, TabCUp KypcaTUAMaca xaM TypJiM Ce3TUJapHUHT (Tepu ycTujaa
4YyMOJIM ypMaJslaraH/ZleK, HUHa cCaH4YraH/leK Ba X.K.) naio0 6yiuiiu napec-
Te3ud Aed autuaagu. [lapecresns ucrepuaga (aMHUKca, aénnapja) Kyn
yupanu.

Opui caHYMJITaH HUHA Ky4JIM OFPUKJIApHHU 103ara KeJiTUpca Ba OFPHK
coxXacH KeHrad 60pub y30KpoK cakJjaHca, 6y Xo/1aT runepnaTus ge6 anTu-
JNagn. [unepnatus KypyB AYHIAUIM (TajlaMmyc) 3apapJ/iaHrad/a Ba nepude-
PUK HepBJIap XapoxaTH/a Ky aHWKAaHaAW. YTa Kyuu KyHAUPTYBUM OF-
pUKJIap kay3anrusa aeb antunaau. Kaysanrusa nepudepuk HepB xKapoxaT-
Jlapy Ba reprieTUK 3apapJaHylLiapAa Kyn yaypanad. AMnyTayusi KUJIMHIaH
(acnupa, HyK 6y1ran) oékaa 6KW Ky/14a Ky3aTUIaluTaH oFpuKJaap GaHTom
OFpPUKJIAp Aeb adTuaagu. MacasaH, raHrpeHa cababJ/ii OEKHUHT JUCTaJl
KHWCMH aMnyTaluusa KMJIWHCA, Yi1a OEKHUHT HYK KUCMUJAH 6eMOpP OFPUKHHU
ce3n6 ropaau. YyHKH 0€K amMnyTauus KUJIMHIaHU 6UJIaH 6011 MUS/Id YHUHT
NPOEKLIMOH COXACH cakK/JaHUO Kosaau. bopa-6opa paHTOM OFpUKIAp CyHA
6oul1aiiay Ba yTUG KeTaau.
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XapakaTt KOOpJAMHALUACH Ba MyBO3aHaTH

XapakaT KoOp/iMHAIlMsICH Ba MyBO3aHaTH acocaH MHsA4Ya Ba BeCTUOYJISIP
annapat QyHKuusicH 6usaH 6ofauK. Ly 6orc 6u3 ymoy GyHKUMAIapHU
TeKIIMpa Typub6 MuA4Ya Ba BecTHOy/isip annapaT GaoJUATHHH ypraHud

0JIaMH3.

'l
1

-

60-a pacm. TOpU30HTAN HUCTAarMHH
TeKLWHpHLI.

- L

60-6 pacm. BepTHkan HUCTarMHu
TeKUIUPHLI.

61-pacm. BapMOK-OypyH cHHaMacH.

Hucmaem. CuHa/lyBYMHHUHT Ky3/J1apu-
JlaH 6Mpo3 Y30K/AHK/1a HEBPOJIOTHK GOJIFa-
ya ynuwiab Typuaagu. YHAaH ymoby 6osirava
yuura Kapa6 Typuul cypanagu (60-pacm).
CyHrpa 6oJsirada 4yamn Ba YHI' TOMOHJIAPra,
IOKOpHMra Ba mactra roprusuyagu. CHHa-
JIyBUM YHU Ky3Jilapu OuyaH KysaTtaau. by
nanTha cofJioM oJaM/a Ky3 0JIMaJIapH Xed
KaH/al TebpaHUILJIAPCU3 XapaKaTJaHalH.
Arap ky3 osiMasiapy pUTMHUK TebpaHHULLIAD
OuJiaH XapakaTtJiaHca, 6y XxoJaaTra Hucmaam
ae6 auTuaagd. Hucrarm musiya, Muda yc-
TYHU Ba BeCTHOy/Ap cCHMCTeMa 3apapJaH-
raifia Kyn kysatuaaau. KysjapHuy 4dan Ba
YHI TOMOHJapra xapakaTJaHTHUprasja
Ky3aTHJQJUraH PUTMHK TeOpaHHIUapra
20pu30HMaJ, KOpHra Ba nactra xapakar-
JIAHTUpPTaHJa Kys3aTuaaJuraH TebpaHHUIL-
Jlapra eepmukaa Hucmazm Aed auTuaajH.
Ky3 osimMasiapMHUHT anJlaHAaCUMOH Xapa-
KaTJlapd 6WMJ1aH HAMOEH OyJyl1aZiuraH X0J1aT-
ra pomamop Hucmaam peinnagy. Hucrarm
TyFMa GYJMIIA MyYMKHHJIMCHHH XaM 3C/a
TYTHHT.

bapmok-6ypyn cuHamacu. CuHanys-
yyuJlaH KYpcaTKU4Y 6apMOFUHH Y3UHUHT
OypyH y4yWdra Terusviiy cypanaau (61-
pacm). By cuHaMa yan Ba YHT KyJ1ap ép-
JaMuJa KeTMma-keT Oaxapuaaju. KeiluH
YHJaH Ky3Jlapu IOMyK xo0JaTja Ly CHHa-
MaHU KaiTa 6axapuiu cypasasu. Musya
3apapJ/iaHrad 6yJca, 6eMop 6y CMHaMaHM
HHTEeHCUsI OWJIaH Ga)kapajau, si’bHH OYpPYyH
y4ydra sIKMHJALIAaéTraH 06apMoOK THUTpaH
Golaiau. By Xxos1aT UHTEHCUOH TPEMOp
Jevnaaau. MUSYaHUHT KaWCcHU ApUM Llapu
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3apapJiaHca, MHTEHCHOH TpeMop yuia To-
MOH/a Ky3aTHJagH.

ToeoH-mu33a cunamacu. CuHaNyBYH
rOpU30HTAaJ X0JaTAa Tenara Kapab €ra/u.
YHJaH Tenara KyTapu/iaraH 6Up OFUHUHT
TOBOHU OWJIaH UKKUHYHA OEFUHUHI TH33a-
cura Tyuwui cypanagu (62-pacm). CyHrpa
TOBOHHU GOJIAUPHUHT YCTKH l03acu O6Yu-
JIab macTra paBOH IOPrU3HIL Tajsab KHJIM-

62-pacm. TOBOH-TH33a CHHAMACH.

Haau. By cuHaMa MKKMHYM 08KJa XaM Ly TapThbaa Tekmupuaaau. Cor-
JIOM o/laM 0y CHHaMaHu 6emanos 6axapaau. Musua sapapsaHuiiapuaa
THU33ara gKMHJaWaéTrad oéK naHacu TUTpab keTajgu, 6eMOp TOBOHHHU
TH33a yCTUra TYFPH TYIIHUpPaA OJIMaHAH, 60JAUP YCTH/AA PaBOH IOpru3a oJi-
Malau, A'bHU 0EK NaHXKacu éH TOMOHJapra Tymu6b KetaBepaju. Arap my

X0JIaT Ky3aTuJ/ca, 6eMOp TOBOH-TH33a CHHaMa-
CYHU aTaKcug O6usaH 6axapau fied xysoca €3u-
JlaJH.

JAucmempusa. CvHanyBud OoJFayaHu Oup
Kyau 6uiaH yuwaab typagd. MKKHHYM Kyau-
HUHT 601l Ba KypcaTkW4y 6GapMoKJjapu OujaH
3ca ymoby OoJFayaHUHI KeHI Ba TOP KHCMJa-
PHHU rajMa-raj yuialuy jo3uM (63-pacm). by
CHMHaMa MKKaJla KyJ/Ja XaM KeTMa-KeT TeKIIH-
punaau. CofsioM oaaM 6y cMHaMaHU 6eMasnoJ
baxkapagu. Musiua Kaca/uIMKJIapyAa 3ca ymoy
CHHaMaHHW 6eMop KyJu1apuia TUTPOKJIap 6uaaH
b6akapaay, Kynuzaa 6osradya yiHab KetaBepaaH,
YHUHT KeHT Ba TOpP >KOHJIapUHHW TYFPH ylllJIaH
oJIMaMU .

Cmwapm-Xoamc cunamacu. CviHanyByd My1UT
KUJIMHTaH OUpP KYJWHU KYKCH éHuza OYKHO yul-
J1ab Typaju Ba 6OLIMHU KapaMa-Kaply{ TOMOHTa
6ypaau (64-pacm). Bpau CHMHaNyBUUHHUHT yby
KYJIMHH ¥3¥ TOMOH TOPTUO, KEMUH OUpJaH Ky-
Hu6 rb6opaau (6y xaKaa CUHAJyBYU OTOXJIAaHTH-
puiaau). HopMajia CUHaJNyBYMHUHT KYJIH KYK-
cura 60pub6 ypuamaciurd kepak. Musada kacai-
Jurujga 6eMop KaHyajlap OroxJ/IaHTUPUJIMACHH,
YHHUHT KyJIM KyKcura 60pu6 ypuiaau.

Juadoxokune3 cuHamacu. CUHaAyBYU OJ1-
JIUHTa 4Y3WJraH MKKajia Kyau 6un1aH 6Up Heda
MapoTaba NnpoHauys Ba CyliMHaLUA XapakarJa-

63-pacm. [lucMerpus CHHa-
MaCHHU Ga)kapull ManTH.

A

64-pacm. CToapT-X0/MC CH-
HaMacH.
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pUHU aMaJira OWIMPHUILU Kepak (65-pacm). Hopmaja 6y xapakaT/iap CUM-
MeTpHUK Tap3/a 6axapuyaau. Musiya 3apapJ/iaHradH TOMOH/IA IpOHallMsa Ba
CYNMHaUMSA XapakaTaapy CEKMHJIUK OMIaH 6akapuiaiu. ByHUHr HaThXa-
cvja 6y ciHaMa acHMMeTpHUK Tap3/la HaMOéH 6ysiaau. by xosaT aguaioxo-
KWHe3 Aeb auTuiaau.

> 2

—e—— N

65°-pacm. lnanoxokuHes cu-  65%-pacm. luagoxokuHes cu-  65°-pacm. /lMaflOXOKHHE3 CH-
Hamacd. Kynap TtyFpu Typ-  Hamacu. [IpoHanus naiTw. HaMacH. CynuHauusa naiTH.
raH XoJaT.

Pomoéepe cunamacu. CiHanyBYHIaH OEKJApPUHHU GUP-OUpHUTra KYDT Ku-
JIUG, KYJUIAapUHU OJIAUHTA 4Y3U0, KY3J1apUHU IOMUG TypUull cypanany (66-
pacm).

CofsioM oZiaM xed Kaékka uyaiKaamac-
JlaH 0y xoJaT/Aa 6eMasios THK Typa oJajHu.
Arap 4ya#kaJsica, 6y aTakcusi Aeb aWTHa-
M. ATAaKCUSIHUHT CTaTUK Ba JUHAMHK
TypJiapu ¢apkaaHaau. TUK TypraHaa Ky-
3aTUJaJMraH aTaKCUAa CTaTHK aTaKcusd
ne6 aintunagu. CtTaTUk aTakcusaa 6emMmop
opkara yaikaaub ketaau. Kagam Taiinab
opraija (xapakaT/JaHraHja) KysaTwuJa-
JIMraH aTakcusl AUHAMUK aTaKCHsd Jleiu-
gagu. /lnHaMuk atakcuaga 6emop é uar,
é VHr TOMOHra 4aukaaub ketagu. Musi-
Yya aTakKCUACHJAH TallKaph BecTHUOyJsp,
CEHCUTUB Ba NYCTJIOK aTaKCHUAJAPH XaM
66-pacm. PoMbepr cuHamacH. dapkaaHagu.

Hymgk ¢pyHkyusacu. Musiua HyTK GYHKLHACUHU TabMHUHIA6 GepyBYH
MYCKyJIJIap KOOpAMHALMsACH y4yH xkaBo6 6epaau. llly 6orc xam 6U3 yHIH
Ba YH/JOLI TOBYUIJIADHM XOH-)KolUra KyHub paBoH cy31aWMu3. Musaua
3apapJiaHraH/ia HyTK PaBOHJIUTY Ba CUJIJIMKJIUTH UYKoaub Tanaddys
O6y3unaad. By xosnar ckaHAupJalraH HyTK Je6 adtuaaaud. CkaHAUD-
JlaliraH HYTKHHM TacaBBYpP KHJMLI YYYH MAcCT OJAaMHUHI HYTKHHH K¥3
OJIJMHIU3Ta KeJTHUPHUHT €KW OF3UHIU3ra €HFOK COJIMO cy3Jalira xapa-
KaT KUJIMHT.
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E3uw gynkyuscu. Bapmokaap xapaka-
TUHUHI  KOOpJMHAUUACH Oy3WJTaHJUIH
6ouc GEMOPHUHT XyCHUXATH Oy3UsIaJH Ba
LIaKJIM y3rapraH KaTTa-KaTTa xapdap ou-
JIaH €3a.u (67-pacm). By xosnaT Merajorpa-
busa pe6 auTUIaAU. IKCTpanupamMmuian sj-
poJiap 3apapJiaHrasja sca (MacajaH, map-
KMHCOHM3M/1a) MUKporpadusi Ky3aTHJa i,
AbHU OEMOPHMHT XYCHHUXATH XKyJa KHYHK
o6yaau.

Opuw. Musua 3apapaaHrasjja 6eMop KaTTa-KaTTa KaJjamJap Tauiad
éH TOMOHJIapra 4yamkaaub wpaju. by xonart xy Ay MacT OJaMHUHT OpH-
mura yxmamau (68-pacm).

67-pacm. Meranorpadusi.

Acna TyTuHr. Heps cucmemacuHuHz akca-
pussim Hacnuu-0ezeHepamug Kacannuxiapuda
Musiya amakcusicu Kysamunaodu.

Myckyaaap moHnycu. Musiua 3apapJ/iaH-
raHja MyckKyJjiap TOHYyCU nacasggd. Mus-
YaHUHT 4Yan spUM IIapyU 3apapJaHraH-
Jla yan TOMOHJAArd MycKyJijiap, VHT spuUM
uiapy 3apapJiaHraHjia YHI TOMOHJaru
MYCKyJlIap TUIIOTOHHUACH Ky3aTuJagu. by
X0J1aT Xy/JU reMUnape3Hu scaatagu. bu-
POK MYCKyJJap Ky4d CaKJaHUO KoJiajH.
[lly 6ouc yHu ncesgonapes Jeb xaM arta-

maaH. 68-pacm. HOpUITHUHT BY3HAWIITH.

MenuHrean cumnTomaap

by cuMnTomaap cof/ioM ojam/ia Ky3aTUIManiu. MeHUHreas CUMIITOM-
Jlap 103ara KeJIMIIHM y4yH MU NapjaJjapd TabCHpJaHTaH OYJIUIIN Kepak.
[yHHHT y4yH XaM Oy CUMITOMJIap MEHUHTUT, CyOapaxHOUAal KOH KyHH-
JIMII Ba MEHHHIHOMaJlap/Zia KyI yupanau.
Menunzean cumnmomaapaa Kyliudazuaap Kupaou:
e JHCa MylLIaKJIapu pUTHAJIUTH
e KepHur cumnromu
e BpyA3MHCKHWN CUMITOMH (FOKOPH, ypTa Ba aCTKH)
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IHca mywakaapu puzudauzu. beMop TeKUC Ba paBOH »0H/Ja Tenara Ka-
pa6 éraau. Bpay yHUHT GOLIMHU KYJIX OHUAH yluaad oJAMHra araau (69-
pacm). Hopmajga 601l o1MHra 9xXUiM OyKUJIaAu Ba OEMOPHHUHI JaxaHu

sssmmmm KYKcMra Teragu. Arap 6ou osjUuHra
sruiMall KOTM6 Typca, 6yHra 3Hca
MyllaKJapyu PUTHUAJUIHA Jeb auTu-

JlaJiu. JHCA MYILAKJapHu PUTHJJIUTH

Typau gapaxaja udogasaHran 6y-

—— Jlain: arap OOWIHU OJIAWHTA 3TTaH-
Jla JlaxaH Kykcura 1-2 c¢Mm ra etmam
KoJica — eHTHJ, 3-5 ¢cM eTMal KoJica
p— & : - ypTa japaxajaru puruaiuk neé
69-pacm. IHca MyUIaKJIapH PUTHATUIHHH auTuaau. Arap 6ol ymyMmaH oOJ-
TeKIIHPHLL JMHra arujMaca 6Ky opKara Kamupu-
J16 Typca — YHAA KY4JM Japa)kaau

PUTHIJIMK PUBOXJIaHTaH 6y1aau.

JHca MyllakJapyu puruaauruid Hepu cumntomu 6u/iaH ajawiTupMac-
JIUK Kepak. Hepu cuMnToMM Xam XyA4d Wy Tap3/a, SbHU GOLWHU OJJHH-
ra aru6 TeKWUpWIaAu. bBOoUIHU oiMHTa 3raéTraHa CUuHa/A Wiav3dasiap
TOPTUJUILH cababsid 6YHMHHHUHT OpKa KUCMHUa ped1eKTOp Of pUK a0
6ynagu. lemak, Hepyu cuMIITOMU XaM NaTOJIOTUK CUMITOM 6VIU6, y CIU-
HaJ WaJAu3yajap TabCUpJaHHUILU (3apapJaHULIN) XxHMcobura pUBOXKJIaHa-
AU. MeHUHIUT/a 2HCAa MyUlakJapy pUTUAJIUTH Jesipjd xap AouM Hepu
CUMIITOMH OU/IAH OGUprasuKAa Ky3aTHJIa/U.

Kepruz cumnmomu. beMop Tekuc )Koija Tenara Kapab értaau. by cumn-
N TOM MKKaJla 0€KJla XaM rajma-raj TeKUIMpH-
i Jlaau. Bpau 6eMOpPHUHT O8FMHU TOC Ba TH33a

. oyrumMyiapuga YyTkup 6ypuak (90°) xocus Ku-
U6 6ykaau (1-6ockuy). KerinH Bpad 6eMop-
HUHTI OYKWJITaH O6FWHU THU33a OVFUMHAA €3a
bownanau (2-6ockuu). COFI0M KHIIMWJIap/ja
0€K TyJsa €3usazu. Arap o€k THu33a 6yFuMuaa
é3nsMaca, leMak, KepHur cumMntomu mycoar.
KepHur cuMntTomu Kaca/JIMK Japaxacura Ka-
pab TypsMuya udojanaHraH 6Vsagu: eHTUJ,
ypra Ba ofup Aapaxazja. Arap GYKHITaH OEK
TH33a O6yFMMMJA O03rMHa KAplLIMJAUMK OHWJaH
6yJica-aa é3usica - eHruJi, 6upos é3un6 yTmac
Bypyak X0CHJ KWJica — YypTa, yMyMaH €3uaMait

70-pacm. Kepuur cumnromunn Y TKHP Oypuak xocus 6ysica - KydId Aapaxa-
TeKLIUPHILL garu KepHur cuMnToMu Aedunsiajiu.
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Hkopu Bpyd3zuHckuli cumnmomu -
OGOLUHM OJIAMHTA 3raéTraH/ia UKKasa
OEK TOC Ba THU33a 6YFUMJIapy/a OyKH-
aaau (71-pacm). By cuMntoM Xyanu
9HCa MYLUaKJdapy PUTUIJUTHHU TeK-
IIMpraHra yxumwao TeKIHpUAaLH.

Ypma Bpydsurxckuii cumnmomu -
KOPUHHUHT KUHJAMWK/IQH NacTKH KHC-
MU MYWIT GWJAH 4YKyppokK O60CHIICa,
MKKaJjla 0€K TOC Ba TH33a OVFUMJIapU-
Jla 6ykunaau (72-pacm).

Ilacmku Bpyd3uHckull cumnmomu
- xyaau KepHur cuMnToMura yxmao
TEeKWUpUAagu. beMOpHUHr 6UTTa
0EFM TOC Ba THU33a OyFuMMJlapuja yT-
KHp Oypuak XOCHJ KUJIUO Oykuaau
(73-pacm). byHra xaBo6aH UKKUHYU
0€K XaM TOC Ba TH33a 6YFUMJapua
O61po3 OYKUJIaJH.

71-pacm. OKopH BpyA3HHCKUH CUMAOTOMH-
HU TEKIHPHULL,

72-pacm. YpTa BpyA3UHCKMI CHMITOMUHH
TeKLIMPULL.

Acnarma: Ewu 3 ollza mynmazaH 60-
nanapda Kepruz cumnmomu pu3uoogux
CUMMMOM 3KaHuauHuU 3cda mymuHe.
Aeap 6y cumnmom éwu 3 olidaH oweaH
y namosnoauk

bonanapOa aHuKnaHca,
cumnmom xucobnaHaou.

Bup éwmra TyamaraH 6os1aaapaa
MEeHUHIreas CHMIITOMJIaPHH

dHUK/JIall YCYyJ/UTApH

Xasu 1 éwra tysimaras 6osanappa Jleccasxc-

73-pacm. TlacTkn BpyA3MHCKHIA
CUMNTOMMHH TEKLIUPHL,

HUHZ2 «OoCUAU6 mypysuu» CUMNMOMU MeHHH-

TUTHU aHUKJIAla KaTTa aXxaMHUsATra sra. By CMHMOTOMHM TeKIIUPULI YYyH
Bpay MKKaJa KyJiu 6Uj1aH O0JIaHUHT KyJATHFUaH yl1ab Kytapaay, 601l Ba
KypcaTkuy 6apMoK/iapy 6WJIaH 60JIAaHUHT 3HCACH Ba MATHAAH yu1ab Typa-
Jau. By maiiTaa 6o1aHMHT MKKasa 0FW COH Ba TU33a OyFUMJIapH/ia 6YKUIHUO
KOpHHMIa TOPTHJIAAH Ba WY X0/1aT/a Y30K BaKT KMMUpJiaMail ocuinb Typa-

nu (74-pacm).
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74-pacm. MeHuHrean xosart. MeHUHruTaa 6oua-
HUHI 6OlIM opKara Kaipuaub wy xonatiga étaju
Ba TaHara TouiMaJjiap TouraH 6yiaau.

CorsioM 6osapa 6y CHMNTOMHHM TEKIUMPMOK-
4u OYJCaHTU3, y IpKasadb €Ku HUFIad 0EK-Kyi-
JJapUHU KMMUpaaTa 6ounaiau. Jleccax cuMnTo-
MHUHHU KY3 OJJUHTHU3rA KeJTUPMOKYU OYJICAaHTH3
Mawxyp «Kupou Ulep» MysbTHUAMUHN 3C/aHT €KW sHA GUp 6Op KYPUHT.
YHAa MaMMyH 3HJM TYFWJraH lep 60JaCMHHU «OJIOMOH»ra KypcaTuul
YYYH MKKaJa KyJTUFUAaH yluiab kyrtapagu. MyasTounabmaaru 6y snu-
304, JlecCaXXHUHT OCH/IMG TypyBYM CHUMITOMMHHM XKyja 3cuaataau. lly-
HUHTEK, Ka/lJla Cyarujaru JUKUAA0Fu 6MTMaraH 6oJanap/a KajJlaHUHT
Tena KUCMHU 6ypTub Typagu. ByHUHT ca6abu runepTeH3noH-rupoyedan
CUH/JPOMAMP.

74-pacm. Jleccaxx cuMnTo-
MU.

BereTaTuB pyHKLUAIAP

AKcapysIT HEeBpOJIOTHK Ba cOMaTUK Kacaaaukjaap BHC gucdyHkuusa-
cu 6usaH Keyaau. llly 6ouc YAB acocuit BeretaTuB QYyHKLHUAJAPHU TeK-
WHUPHLL yCyJ1apUjal BOKUG 6yauium kepak (1.11-acadean).

1.11-#cadsan
BereraTuB pyHKUUsAIAp Ba CHHAMaJ1ap

BeretaTtue dpyHkumsinap 8a cuHamanap

* Ky3 épurn Ba Kopaduknap xonatu

» Tepu anacTuknury Ba tpodmkacu

* LUnnnuk kasaTnap xonatu Ba Tpodukacu
+ Coy Ba TUpHOKNap xonatu

* Maxannuin Ba pednektop gepmorpacuam
* MunomoTop pednekcnap
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+ Tep axpanuium

« Cynak axpanuwm

» KnnHocTatuk cuHama
» OpToCcTaTuk cUHamMa

» tOpak-KoH ToMup, Hadhac ONNLL, OLLIKO30H-MYaK, CUIAONK
axpaTull Ba XUHCUIA ab3onap AMChyHKUMANapY Xxam yprasunagw.

Cy6sexkmus eecemamusg 6y3uauwiap. Kyn tepaaiw (Trunepruipos) €ku
KaM TepJiall (FMUOOTUAPO3), CYy/JaK aXpajuluW KydyaWuIuM (runepcaavsa-
L1M), OFU3 KypPUIUU (IrMnocanavBalys), Ky3 Kypyiu (kcepodTtanmud), Ha-
dac puTMU 6y3uauLId (6paAUNIHO3, TaXUIIHO3), IOpaK PUTMU Oy3uauIIa-
pH (Taxukapaus, 6pasjuKapAus, apuTMus), lOpaK CaHYMILH, CUHKOIAa X0-
JlaT/ap, 103 Ba TAHAHUHI KU3UO KeTUIIH, KYHTUJT aWHULLY, XKUFUJIJIOH Kal-
HalllM, U4 Oy3uauuiapu (Kab3usT, AUapesi, METEOPH3M), Te3-Te3 CUUMUII
(mosnnakypus), 1IM6U0 CyCaWMIIH, Xal3 LMKJIH OY3WUJHILIK, CEMUPHILI EKH
0316 KeTHll, KOH 60CUMHUHT «JiUHA6 TypHILIN», 08K-KYJ1J1ap COBYK KOTHO
My3J1a0 IOpHUIUH, TYPJU NleprudpepuK WUILIap nango 6yauiuy, YUKy 6y3u-
JULIJIApH (KyN yxJlall €KW yXJai 0JIMac/auK), TaHa XapopaTH Ky TapUIULIH
(xe4 KaHgah MHQEKIMOH OMUJIApCU3), KYJaapa TUHTpoKJap, ¢obus Ba
XaBOTHUP KabW CMMIITOMJIAp BereTaTUB MapKasjap AUCOYHKUUSICH XUCO-
Oura puBoxJiaHaau. Yui6y CAMOTOMJIAPHUHT Kal Tap3/a HAMOEH OYIUIIH
CMMNATHK €KH NapacuMIIaTHK BereTaTUB MapKa3JlapHUHT YCTYBOPJUIUTa
O60fnuK, Olamiap CUMIATHK €KW MapacMMMaTHK YCTYBOpJUKKA Kapab 2
Toudara axpatunagu (1.12-xcadsan).

1.12-xcadsan
CuMnaTHK Ba NapacMMNaTHK HePB cucTeMajapu QyHKUMSAIAPH

CuMnNaTUK yCTYBOPNMK

Mapacumnartuk ycTyBOpPnuK

Ab3onap
(cwMnaTUKOTOHUSA) (BaroroHus)
Kopauuknap Mwapwuas Mwno3a
KOpak-koH ToMup Taxukapaus, aptepuan Bpagukapaowua, aprepunan
cuctemacu rmnepTeHsuns, Basocnasm rMNoTEHaus, Basogunarauus
Cynak beanapu 'Mnocanusauums M'mnepcanueauus
Bponxoaunaraums,
BpoHxokoHCTpyKLMA, BpoHxuan
bpoHxnap OpoHxunan cexkpeuus -
» cekpeuus Kyvanmuiv
Kamanuwim
Mnocekpeums,

OLWKO30H-U4aK
cucTemacu

NepUCTanTUKAHWHI CyCT
Bynuium, atoHusi, aTOHNK
Kab3naT

Tvwnepcekpeuus, nepuctanTuka
Ky4aiuium, cnasmnap, cnacTuk
kab3naT, babanaa gnapes
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TepuocTi KoH TOMUpnapm
KUCKapULLW, TEPUHWUHT

TepuocT TOMUPAapu KeHranuwy,

Tepu .
P okapub «Fo3 Tepucu» Navgo | Tepw runepemMmnsacu, rmnepruapos
oynuium, runorngpos
Mopaanap MnepMeTtabonuam, o3uwira vnomeTabonuam, cemupuwira
anMaluvHysm MOWWUNINUK MORUNNKNK

1.13-ncadsan

TepHUHHHT YMyMuMii CE3rMCH Ba CHMIIATUK MHHEPBaNUA Tonorpapuscu

CermeHTap MHHepBauus
Taxna coxanapu -
YMyMun cesru CuMnaTuk MHHepBauua
Bow Ba BynnH C-C, Cy—Th,
Kynnap C-T, Th,~Th,,
TaHa Th,~Th,, Thy,~Thi,
Oéknap L-S, Th—-L,

BereteTuB 6y3uaniiiap aHUKJ/JaHTaH 6eMop/ia BereTaTuB GpyHKLMAAAp
ypraHujiaJyd Ba 3apyp BereTaTUB CMHaMaJsap yTKasu/aaau. AKPOLUAHO3,
aHruoHeBpoTuk wuul, l'opHep cuHapomMu (NTO3, MHO3, 3HOPTANM), TpO-
bukK y3rapuuiap Ba gepMorpadusMm 60p-UyKJUrura 3bTUOOP KapaTuja-
nu. BeretaTuB cuHamasap/aH /[laHbUH-ALIHEPHUHT KY3-topak pedekcn
Ba OPTOKJIMHOCTATUK CHHAMaJsap yTKa3uialu.

JanbuH-AwHepHuHe Ky3-topak pedaekcu. Ky3 oiMasiapura ukkanaa 6ap-
MOK 6usaH 20 - 30 coHus MODalHHA CEKHMH-acTa Ce3ujapsu Jlapaxa/ja

75-pacm. JlaHbuH-AliHep pedieKCHHM Tek-
IMpHULL.

6ocub6 Typuaaau (75-pacm). Hop-
Maja nyabC 6Up JakKukaga 8 - 10
Ta ypuvuIra kamasaau. MacasaH, To-
Mup ypuuiu 80 6yica, y 70 ra Tywa-
Au. byHjai nantaa ywoy peduekc
Myc6aT xucobnaHaau. [lapacumna-
TUK TOHYC yCTYBOpJIMTHJA, SBHU
BaroToHWkK/JaapAa nyiasc 16 - 20
ypHIra kamasi/iy, CHMIaTHK TOHYC
yCTyBOpJIUIHJa NyJbC y3rapMac-
JlaH KoJlaiu €KY 6Upo3 Te3 iaaju.
Arap ywoby cvHamaja nyJibC Tes-
JIUTH y3rapmaca, pediekc MaHPHi
ne6 é3unagu.
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Ymymuli amanuém epauaapu Ui xapaénuda He8poNo2uK mexkwupysaap

Coasip pegpaexc. Kyém unranura 20-30 conust MobaitHuAa 60cub Typu-
nagu (76-pacm). Hopmaga AKB 6upos nacasau Ba nyabc 5-10 ypuuira xa-

Masiau.

Kaunocmamuxk cunama. CuHa-
JIyBYM/JIaH BepTHKaJ X0JIaTAaH ro-
PU30HTAJ X0JIaTra yTUIl CypasiajH.
Hopmagza nynbc 10-12 ypuuira ka-
Masu.

Opmocmamuk cuHama. CuHHa-
JIYBYUJAH TOPHU30HTAJ X0J1aTJaH
BepTHKaJ XoJaTra yTHUIl cypajaju.
Hopmaga AKB 6upo3 kyTapuiaaa,
nyabc 10-12 ypuwra Te3jaiua-
Ju. BeretatuB AuchyHKLMANApAA
MyJibC Te3Jalrb KeTaJu €KU CYCT-
Jlamaju.

Maxaanauii depmoepaguzm. Tau-
KW TabcuUpJjlapra »xaBobaH Tepu
PaHTMHUHT y3rapyild JepMorpa-
¢usm ne6 alTuaAagU. Maxanaun
JepMorpadu3M TEPUHU YTMAcC Hap-
ca 6unaH 4yu3ub vakupuaaau (77-
pacm). bup Hedya cOHMAZAH CYHT
YU3UJTAH KONIa OKUMTUP €KW K1 3-
FUl A0F nauao 6ynagu. by cuHama-
HH OMJIAK, KYKPaK COXacH éKH UKKa-

76-pacm. Consip pedpNeKCHH TEKILUPHLL,

77-pacm. Maxannui aepMmorpadusmMHu Tek-
IWHPHLLL.

Jla Kypak opacuza TeKWwrupui MyMKUH. BHCHUHT Ky4/in AMCPYHKLMUACKH LA
YH3UJTraH Xou Ku3apub, 6ypTHO YUKaH.
Pegprekmop depmozpagusm. TYFHOFUYHUHT YTKHUp y4yHu OHUJIaH Tepura

ynu3ub vyakupuJaaau. byHra xaso-
6aH 6MpO3 KeHramraH KU3uJa YU3uK
naiao 6ysca - 6ysap BaroTOHMK-
Jlap, OKUMTHUP YU3HUK Naijo 6yaca —
CUMINATUKOTOHHKAAP XucobaaHagH
(78-pacm). TYFHOFUYHU KYy4JsHu 0O-
cvil TaBcus 3TuaMmangu! Peduek-
TOp AepMorpadusMHH TeKILMpHII
OpKaJiM ClKMHAJ BereTaTuB TY3WJ-
MaJiap XoJlaTu ypraHuaagu. llepu-
bepuK Kanuaspjlap KeHralMiu
Y4yH kaB0ob OepaauraH clivHas Be-
reTaTMB MapKasJIapHUHT OpraHuk

. —

\ 1

L 3

78-pacm. PeduiekTop AepMorpadusMHH Tek-
WHpHLL
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3apap/aHulIapyga pebsektop gepmorpadusMm dakupuamangu. Kydau
BereTaTHB AUMCOYHKLMANAP/IA YU3UJITAH )KOU OPTHUKYA KU3apub, 6ypTHO
KOJIaZii Ba Y30K CaK/IaHaJH.

[Tunomomop pegaekc. TepuHUHT Ma'bAyM GUp kKokura (MacanaH, ejka-
ra) agpup €ku COBYK CyB cenujaau. byHra »xaBob6aH 03 Tepucura yxuiaui
XoJaT naiao 6ynaau. by pedsiekcHHM TepMHM 4YHMM4YMIAb XaM YaKUpHUL
MyMKHH. [TnnoMoTop pediiekc KATTHK KypKKaH/a Ba COBYK KOTraHza Xam
naigo 6ynaau. by pedaekc cnunan pedsiekcaap cupacura kupazgu. Ly
6oUc opKa MM KacalJIMkJapuja ywoy pediekc cycTaaliajd 6Ky CYHa H.

XYJI0CA

YAB 6apua TeklMpyBJap XyJjocajapura acocjaHub CHUH/POMOJIOTHK,
TONMK Ba KJIMHHUK TALIXHUCHU aHUKAAUAU. KyHuaran Tamxucra oujMHAUK
KMPUTHULI Y4yH 6eMOpHH JlabopaTop Ba MHCTPYMEHTaJ TeKIIWpyBJapra
t06opasu. OKopuaa KypcaTuaral KOHyH-KoMjasapra aMmaJs KMJraH xoJija
6eMOpHU HEBPOMNATOJIOT KypUTrura Tanépaiiu.

Ha3opart yuyH caBo/1ap

YAB 6uauwu 3apyp 6y12aH He8PON0ZUK MeKWUpy8 yCyA1apuHU alimuHe.
YAB amaauémuda He8po102uK meKwupysaap Hakaoap axamusmsau?
Hesposaozusda gyHkyuoHan duazHocmuka ycyau Huma?

Hesposozuk bemopaapda anamHecmuk mMasaymomaap kaxHdai turuaadu?
Hesposozuada ncuxosoz2uk aHamues KkaHdall ypeaHuaaou?

YAB amaauémuda kpaHuaa Hepeaap kaHdal mekwupuaadu?

YAB amanuémuda xapakam ea pegpiekmop ghaonuam kaHoall mexkwupuaadu?
Ce32u cucmemacurHu meKwWupuwHUH2 000ull ycyanapuHu KypcamuHe.
Xapakam koopdunayusicu 8a mMygo3zaHamu kaHdall mekwupuaadu?
Tanadazu orpuknu Hykmaaap KkaHoal aHukaaHadu?

. Menunzean cumnmomaap kaudaii mekwupuaadu?

YAB amaauémuda KaHdall secemamue cuHamManap ypzavunaou?
Hesposozusada monuk mawxuc de2aHda HUMAHU MyuwyHacus?

14. YAB 6emopHu KayoH Hegponamooz Kypuzuza obéopadu?

0 ONSDN A N

[
WNROo
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I1 KUCM.
HEBPOJIOTUK CUHJPOMJIAP BA
KACAJIJIUKJIAP

ABCTHUHEHT CHHAPOM

AnkKorosimamja aGCTHHEHT CHHJAPOM - YTKUpP CHUPTJAM HWYMMJHKJIAp
UYUIIHK 6UpJaH TYXTaTraHJAa Ky3aTHJ/yBUYM, HEBPOJIOTHK, IICUXONATOJOTUK
Ba MNCUXOCOMATUK Gy3usinuiiap 6UnaH HaMOEH 6y1aiuraH YTKUP NATOJIOTHK
xoJsaT. Yiiby CUMHAPOM KYNUHYA YTKUP COHUPTJAU WUMMJMKIAPHA MYTTacCHJI
paBMiIJia Ba KaTTa MUKJA0pAA Kabys KuJaJuraHaapJa puBox/aaHaau. Yaap-
Jla CIUPTAN UUMMJIMK [03aCHHHA KaMalTHpca XxaM abCTUHEHT CUHAPOM pyH
bepagu. Arap 6eMop yuia BaKTAAEK CNUPTIH UMIMUMJIUKHU siHA Kaby/ KHWJICa,
abCTUHEHIUsA Oearuaapy Kamasiayd €kud YTub ketagu. AGCTUHEHT CUHApPOM
KYyNKWHYa yil mapouTuja pyi 6epaau. YyHkd yija 66 MOPHUHT IKUHJIAPU YH-
JlaH CIUPTIAHM HYUMJHMKIAPHHU AKMPUO KYHUINTa UMHTHAMIIA/M, YVHU TONUO
MYUILIKTa TYPJAU Uyanap 6UaaH TYCKUHAKK KHAUIIaAWu. ByHUHT HaTHXKacu/a
6eMop CIMPTJAN UYUMJUKHM eTapjy A03aja Kabys Kuaa oJMalM Ba yHJAA
aGCTUHEHT CUHJPOM PUBOXJIAHAAH.

KinvHHMKacu. AGCTUHEHT CUHAPOMHUHI KAl Tap3/a HaMO€H 6yauiliu be-
MOPDHHUHI MHAMBUAYaJ X0JaTH Ba yMYMHH caJloMaT/JIMTUra KYI XUXAT/[aH
GOFNHUK,. YTa HUMXKOH GeMop/a 6y CHHAPOM OFUD Kedaau. By CHHAPOMHUHT
acocuii 6eNrucH ncuxomomop Kysraauwdup. beMop Y3UHHU arpeccuB TyTa
6owanau, IKMHAApUra TauJlaHaJH, HapcajapHd oTU6 cCMHAWpaAH, aTpod-
Jflaruaapra 6aKkupajgu, CyKajiu, «apok Tonub 6ep» Jeb xamMa éKHU TUTKUJIal
6omnaiau. bab3auga aca WUFIA0 30psaHaAu, Ky/aaapy Ba O6YTYH TaHAaCUHU
TUTPOK 60caau, Tepaab KeTanu, Majopcus Koaagu. Arap 6eMopra 6Up-UKKH
nuésia apoK MHUpUob bopca, y 6Upo3 TUHYIAHAAUW Ba yxJaabd Kosa .

A6CTUHEHIMA NMalWTHAA 6eMop/la aBBaJl MapXyJ 6yiraH Helporncuxosio-
MK Ba TICUXONAaTOJIOTUK OYy3WJMILIAP fIHAJla aBX OJIaJM, TbHHU HYTK Oy3M-
Juuiapy, GUKpJiap TapKOKJUIM Ba KapaXTJUTH, XOTHPA CYCTJHUTH Kydasi/IH.
BeMop ¢UKpUHH 6GHUp *Kolkira xkam/ai oMalM, aTpodAarujapHUHT TalUHH
uaFab osoNMaliM, rarnJiapHyu Te3 YHYTHO Kysiau, XaTTU-XapakaTJapu yara-
paAu, HUMa KMJIAETTaHUHH Y3HU XaM OMIManu. YHHUHT Y3UHU TyTUILMW XYALH
Tesi6a 0JaMHU 3caaTaau. Y ¢akaT apok M3JjalAu Ba GyHra apuilica XypcaHg
6ysnaau, apoKHU Tonub GepraH ogaMHu Garpura 6ocub yna Gouutaiau €xu
Hurnab wb6opaau. OFrup xosataapZa KYpyB Ba 3UMTYB raJIlOIMHALUANAADH
pUBOXJIaHaAW: GEMOPHUHI KY3Ura TypJ/iM oJlaMmjap KYpUHaAu Ba ysiap GUaH
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3apugboti H6odynraes

ranJjawajau, éHura yakupaau. by xosnaT, TaGUMIKH, 6EMOPHUHT IKMHJIApUTra
KaTTHK PYyx1H 3ap6a 6y1au Ba ynap 6eMOPHUHT TaJlabUHHU Oaxkapulira pos3u
6yauaad. bab3ua TYTKaHOK Xypy»xJ1apH py# 6epagu. Kyyiu adpdpekTun 6y-
3uavuap cababsin 6emMop siKMHJIapura TaulIaHWO, yjaapAaH GUpUHM YI01-
pUO KYHHIIK XaM MYMKHH.

JaBosiaw. /lact/1a6 6eMOp THHYJIAHTHPHUJIAAH Ba YHUHT aTpodua pyxyH
TUHWIMK sIpaTUJIaau. Arap abCTUHEHT CUHAPOM Yl IIapOUTHAA PUBOXK/IAHCA,
Bpay KeJITyHra Ka/jap 6eMOpPHH TUHYJIAHTUPULI YYYH OUp MUENA apOK UYH-
pHLI XaM MYMKWH. YHAHT M3WJAH 3ca JaBoJlall MyoJaxkajapd 6ouljaHagu.
CypyHKaJ/iu ajiKoroJrM3M/JaH asusaT 4eKaJUraH OJaMHUHT yiHJa Te3 €pjam
y4yH 3apyp 6yaraH jopH BocuTajapy (paonnaliTUPUITAaH KYMUP, UUHUM-
JIMK coJacK) Ba THOOMH aHxoMJap (K/au3Ma yuyH) 6y auuwu 103uM. CIIUpTAN
WYMMJIMKHUHT M4YaK/JaH CYPUJIMIIMHY MacaWTUPHULL Y4yH 6eMopra T03aJ0BYH
KJAU3Ma KUJIUHAAH, GaoaliTUPUITaH KYMUP UYHPUIAAH. X03UPJa U4aKHU
TO3a/10BYH Ba PaonalITUPYBUYM MaxCyC KJM3Ma BOCUTaJlapyd MaBxyl. byH-
Jlakl BocMTalap/aH yi mapouTuja xam GoijanaHuil MyMKHH.

Jlopy BocMTasapAaH HATPU# XJIOpU /] EKH TJIIOKO3aHUHT U30TOHHUK 3pHUTMa-
cura C BUTAaMMHHY, MaHaHTMH KYUWIKUO BeHaJaH TOMUYMAATHO wbopHaaau. Ly-
HuHrzek, B, Ba B, BuTamuHaapy kaTTa fo3aja (6 M) KWIMHAaAW. BeMOpHUHT
yHKycH KeslaBepMaca, yHra peHasenam 1-2 Mr éku guaszenam 5 Mr HMHpHAALH.
YHUKyCcu3NUK Ky4J14 6e30BTaquK OUIaH HAaMOEH 6Viica, 12,5-25 Mr TusepiuH
bepunaau. Arap 6emop anujerncdsa 6MJaH KacajljlaHraH 6y/ca, yHra KJjoHa-
3enam 0,5-1 mr nunpuaaau. Tuanpug (tuanpocan) 100-200 mr/kyH 2-3 o#
Mo6alHKAa Hurra oyropunaad. Cefauus xKyaa Kydaiub KeTras xojaTaapza
BeHa yuura 10-20 ma nMpaueTam 60pHUILT MYMKHH.

AMHE3UA

XoTHpa HMYKOJULIATA aQMHe3Uus JAeWuaju. YHUHI KyHuJaru TypJapu
dapknraHagu. Anmepozpad amHe3zust - 6eMop KacaJIMK pyH 6GepraHzad
CYHITH BOKea Ba X0JvcalapHu 3caab Kosa oaMailau. Pempozpad amHe3us
- Kaca/UIMKJAH OJAMH OyJraH BoKeaJlap yHYTH/Jagu. XOTHUPAHUHI OyHaaw
Oy3uIMLIJIapU acocaH 6ol Mus xkapoxaTaapyja Kyn Ky3aTuaaau. Perporpag
Ba aHTeporpaj, aMHe3HsAJJapHUHT OUpPrajiiKAa HaMoéH 6yIHMIIU aHmepopem-
pozpad amHe3usa feb akTunaan. XOTUPAHUHT NMAaTOJIOTMK Tap3ja Kydauuiiu
2unepamuesus gevinnaau. by xonat pyxuil kacanivkaapaa (alHHKCa, K-
3o0dpeHusasa) Kyn yupauiu.

AMHe3usa (alHHKca, peTporpaj aMHe3usi) 6ab3W poMaHJap Ba KHHO-
dunbMIapia ¥3 aKcMHU TonraH. PeTporpaj amHe3us pyd 6eprad ojgamaap
«yTMHUUICH3 oAaMap»aup. MacasaH, MHCOH aBTOMalllMHa XaJOKaTHra y4upa-
raHHJAH CYHI XaJIOKaT XaK1Ja XaM, yHra cabab 6y.araH cadap Tyrpucuja xam
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Hesposozuk cuHdpomaap 8a Kacaaaukaap

Xe4 HUMaHH 3Caai onMaiau. Y ¥3 TypapKoHH, KaepJla MlIJallY Ba KacOUMHU
XaM YHYTa/iu. YiJlaHraHM 3cHAa KoJaraH 6ysca-aa, paGuKaci KUMJIMIH, Hed-
Ta 60J1aci 60PJIMTH Ba YIapHUHT UCMJIApUHU yHYTaU. beMop yTraH XaéTura
GOFJUK MabHOJIM MabJYMOTJAPHH KEJATUPUILAA KyJa KMilHantaau. Kyn xoJ1-
Jlap/ia peTporpaj aMHe3us1 y30K AaBOM 3TMai 1. bup Heua ofisiapaaH (6ab3u-
Jla AUJ1ap/iaH) CYHT X0THpa KalTa THKJaHaAu: 6eMop YTMHILHU Ba 103 6eprax
BOKeaslapHU GUPHUH-KeTHH 3caai 6ou1aigu. boll MHAHUHT Ky4/H »)Kapoxa-
TUAAH CYHT XOTHPACcH YMyMaH HYKoJ/ran/ap xam 6ysaau. bynaai naitaapaa
XOTHpPaHU TMITHO3 MY/M 6MIaH KaWTa THUK/IAll MyMKHH.

XoTHpa 6y3uauiura oau6 Kesysdu cababsap xkyaa Kyn. Arap XOTUPaHUHT
YTKUp 6y3unuviuaapu (AyKoauiiapu) 601 MHs KapoxaTjapu Ba JTKHUD 3a-
XapJIaHWLILJIAp YUY H X0C 6yJ/Ica, YHUHT CYpyHKaly 6y3uIHLLIapYU 6011 MUAHHHT
CYpPYHKaJIM KedyBYH Kaca//IMKAapH (Lepebpas arepockyepos, AjicxalMep Ka-
caJuldry, uepebpan atpodus 6UaaH HAMOEH 6Y/IyBUM HAaCJMH Kaca/uIMKJap,
sHuedanonaTUsIap) y4yH XocAup. YMyMaH oJraiza, 601 MusAa MHTEerpaTHB
KapaéHJsiapra cajJ6buil TabCUp KYpCaTyBYM Xap KaHJaW NMaTOJIOTHK >KapaéH-
Jlap XOTHPAaHHUHT y éku 6y Aapaxaja 6ysuaumura cababuyu 6y1agu. Xotupa
Oy3uauM (HYKOJIUILN) aJoXx|/Ja HaMOEH 6y./ica, aMHeCTUK CHHJAPOM XaKu/Ja
cy3 6opaau. ByHaa 6ouika oami pyxui GyHKUMANAD (HYTK, THO3HUC, IPAKCHC,
TadakKKyp Ba X.K.) cakjiaHu6 KoJsaau. Kyn xosuiapia aMmHe3sus adasus, arHo-
3us Ba anpakcusaap 6usiaH 6upraadk/a HamoéH 6yaaau. byHaai naitaapja
KOTHHUTHB Oy3U/HILIap XaKuJa cy3 npuTuaaiu. KorHutus 6ysuaviuaap Je-
MEHLUSHUHT aCOCUHH TallKWJ KUJIaJH.

XoTHpa xapaéHJapyuHU TabMHUHJALAA JUMOHUK CHCTeMa, alHHUKCA, TUII-
MOKaMIIHUHL YPHH KyJAa KaTTa. [Mnmokamn Aactnabkyd 3¢aad KOoJauul XKa-
paéHuga 6eBOCHMTA MIUTHUPOK 3TaAu. [Mnmokamn 3apapJsiaHca, XOTUPAHHUHT
6upsamuu 6y3unuiuy, AbHU Kopcakos amHesusicu puBoxaHaau. byHaan
6eMopJiap Xe4 HapcaHW (cy3Jiapd, yd3raH pacMM Ba xapakarjapu) 3ciab
KoJila oJMaiAHd. X03UpruHa ranupraH ranu, KAJraH XapakaTd, yuypaluras
OJlaMHHH ¥ 3-5 JaKuKaAaH CyHT YHYTUO Kyaad. by Xo/aTHU 6UPUHYM OV-
Ju6 pyc oauMu KopcakoB cypyHKaaM ajakorosusMra 6epuJ/raH ojgamJiapza
Ky3aTraH. UaMuil THE66HETAA OY X0/1aT «XOTHUPAHUHT GUpAaMUd OY3HUIULIH»
éku KopcakoB amHe3usicu ae6 aliTuaa u. KopcakoB aMHe3UsACH aHTeporpaj
aMHe3WSAHUHT OGUP TYPUIUP.

XOTHpaHUHT 6MpJIaMyH Oy3UIUILK, SBHU 3CAa0 KOJUII OYy3uIMIIKA Hada-
KaT TMIINOKaMI 3apapJiaHraH/a, 6ajku JUMOUK CUCTEMAaHUHT OOILKA TY3UJI-
MajapH, gusHledas coxa Ba neiloHa 6ysarMHUHr Meauo6asan coxXacd 3a-
papJiaHraHfia XaM KysaTusagu. byHjan 6eMopaap fiHrM MaTepHassHH 3cnab
KoJsla oaManau. Yaapaa 6oika onud pyxui GyHkuusaap (HyTK, MHTEJJIEKT)
cakJlaHu6 KoJsiaau. UlyHUHT yuyH 6yHaliap ryéKH XOTUpAcH Ty3YK 0JlaM/IEK
TyloJaau. Yaap yTMUIIMHY 6eMano ranupub 6epuiiasu. BUpoK X03MpruHa
OyJiraH BOKeaJlapHHM 3cjal onvuMaiau. bBynaai 6emopJiap WKKOATH, 0OaTAA,
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Kynungaruda: «/lokTop, MeH X03MpruHa 6yJiraH BoKeajapHHU XaM 3c¢/1ab KoJ1a
o/IMarMaH. X03UpruHa Y3uM rafnuprax raf, 6MpoBJIapHUHT Talli, X03UPTrUHa
KHMJITaH WIIKMM Ba €HUMIa KeJlub KeTraH oflaMJ/IapHH 5 JaKMKa XaM yTMai yHy-
THO KysiMaH. Xe4 Hapca 3cUM/Ja KOJMasilITH».

KopcakoB aMHe3HMACHMHHM TeKWMpPHUO TAIIXMC KyHHMLI *kKyJa OCOH. ByHHHr
y4yH 6eMopaaH KOFo3ra TypJ/iy Cy3/ap Ba )KyMJlajap €3Hll, pacMiiap YM3Hiil
cypajlajy €KM TypJid KapTHHajJap KypcaTHJAaAu Ba 3¢aab KOJIMII cypaiajH.
OpajaH 5 AakMKa yTrad yJapHu 3caab ailTu6 6epuul cypajiranja 6emop 6y-
HUHT yJJacHJaH 4YMKoJMauaHu. XoTupa Oy3uJaMliapura cababuu 6yayBYH
OMMJ/LIAp KyZa Kyn. BysapHUHr UuMza YTKUP Ba CypyHKaJld CTpecaap Xam
ajoxuJa ypuHra sra. Macanas, genpeccus/ia XxaMm XoTHpa TypJiu KYpUHHUILAA
6y3uJsaau.

Jdasosiam. ABBanaMbop, XOTupa OY3UNUIIMHUHT cababuHU aHUKJAll Ke-
pak. Acocu¥ KacaJUUIMKHM 6apTapad 3TUlI MYXHUM aXaMUATra ara. bab3uga xo-
THpa 6y3unILK cabablapuHU aHUK1a6 6YIMaiau. ByHaah naitiapaa cum-
TOMAaTHK JlaBoJlalll YCYJIJapy TaBCUs KUJTHHAIH.

by makKcaaaa Kyiuaaru aopuiaap KyJaJIaHUIaau:

1. ITupaneram kynura 6-12 r B/u ra TOM4u1aTHG 060pUIAIH.

2. linTUKO/INH (UepakcoH, LuepeToH, comasuH) 1000-2000 Mr B/u ra ToM-
4YMUIaTUG 6opUIaaN.

3. XosnnH andocuepat (ravatuind) 400-800 Mr B/ ra TOMYHIATHO 1060-
punaj.

4. lluputHHON (3HUedabon) 300-600 mr, memanTuH 10-20 Mr, HHMBaJIWH
5-10 mr kabu gopuaap 2-3 ol yuMilra 6ywpUuIagH.

5. Butamunnap (B, B,), amuHokucaoTanap (JeUMTHH, IJIyTaMHH KHCAOTa-
CH, METUOHUH) TAaBCUsI 3THIALH.

6. Cepmuon 30-60 mr/kyH, TpeHTan 600 Mr/kKyH ka6u gopusap 2-3 ol
n4uLra 6ywopuiaaau (Backyasip 6y3uaunuiaapaa).

7.Ilcuxoren 3TUON0OTUANM aMHe3UAIap/ia aHKCHONUTUKIAAD (PyOKCeTHH,
CepTpa/IuH), TPaHKBUJIM3aTopap (AUa3enaM, HUTpasenam) GyOpUIaaH.

XoTHpaHHU TUKJI0BYU fopuap (TabJu. éku kanc.) 3-6 ol MobGaliHK 1A UYKJIa-
AH. XOTHPAHU THKJ/IAUITa Y30K BaKT KETHUILIH MyMKHH.

AHA®HWJIAKTHUK IIOK

AHaQHMIAKTHK IIOK TYpJM aj/lepreHJapHUHT OpraHu3Mra napeHTepal
My OMJIaH TylWITaHKWJA PUBOXJIAHAZMTAH yTa OFUP PeakTUB X0JaT OYJIMG,
Xy!ll, OpaK-KOH TOMUP Ba Hadac o111 GaoTHUATHHUHT KECKMH OY3UIHIIN OU-
JIaH HaMOéH 6V.1aau.

AHapUIaKTUK LIOK KYMMHYA TYPAU aHTHOMOTHKJIAPHM (LY KyMJaAaH,
cudaTcus Ba My/JaTH YTraH JOpPH BOCUTAJAPUHK) NapeHTepan Hya 6uIaH
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bopranHja pyi 6epagu. Typau smjauiiap, 3axap/y xallapoT/jap Ba WJIOH
YaKKaH/Ja xaM aHapUIaKTHK 10K pUBOXK/JIAHAH.

K/JIMHMKacH. AHaQUNIAaKTUK WOK KYKpPaK COXaCUHUHT CUKH6 KeJMIIM Ba
Hadac 6yFuauIIM 6uaad GomiaHagd. [lapassien Tapsga éku 6UPO3 Keu Ta-
Hara TouIManap Toluajy, 601l ailslaHaiu Ba Ky4JM X0JICU3JIMK PUBOXJIaHA/H.
BeMOpHHHT 103MHU KYPKYB Ba 6€30BTa/IMK 3ra/ulal/iy, y XUpwiab Tes-Te3
Hacdac oJia Gouial M Ba KHCKA-KUCKA HyTasiap naio 6yaagu. YHUHT 6y TyH
TaHacu KU3M6, TUTPOK 60caaH, 103-Ky31apu KU3apuo, LKMIKU6 KeTaau, 6yp-
HM OMTaJM Ba pUHOpes Ky3aTHJaJU. JMUracTpaj coxafa Ky4jau OFpHKJap
BY»KyAra KejaZu. ByTyH TaHara TomiMasap TOWMWG, yHU KWYMMa 3rajaiaiu.
AHapuUIaKTHK WIOK PUBOXJIAHTAHU CAHUH 6EMOPHHUHI 1031 J0KaJIeK OKAapU 6
6opagu Ba MapMap Tycra KHpajgd. AKpoIMaHO3 PUBOXKJIaHUG, 0EK-Kyaiap
My3s1a6 Kosiagu. AKD keckuH Tyuin6 ketaju, TOMUpP YpHLIH (My/AbC) AeApau
ceanamMaiin. By maiita 6eMop XyiuaH KetraH 6yaagu. YTKUp nepe6pas ru-
nokcusa cabab i 3NUJIENTUHK Xypyxaap pyi 6epaau. Byngait naitiaapaa 6e-
MOp YJIH6 KOJHIUM MYMKHH. BUp03 eHrua xo/aT/1apAa eHrua 6poHXocnasm,
CHHKOIIe Ba Tepura yTHb KeTyBYH TolIMajap Toluau. by xosataaH 6emop Te3
YUKWUO KeTa/u.

Te3 épaam. 3yanvk 6uaaH Te3 épaam KypcaTuiagu. BUupuHun HaB6aT/a,
aJIJIePrysiHM 103ara KeJTUpPraH Jopy TYXTaTHAaH.

3yAJIMK 6MJIaH KyiHMAArd MyoJiakajaap 6ouiaHa u:

1. Agpenanvuaunr 0,1% iau 0,3-0,5 Ma apuTMacud Tepu ocTHra KUjauHa-
AU (OFUp XoJ1aTaap/ja B/U ra 1o6opuiagu).

2. llpegHn3osnon 60-90 Mr éku fekcamMeTa3oH 4-8 MI B/H ra KWJIMHA/H.

3. bponxocnasmuu 6aprapad atuut yuyH 2,4 % au 10 ma 3yduaiug Be-
HaJaH bopuaaju. by Makcajgja caibyTaMosl MHTAJNSLIMUSACUHU XaM GepHil
MyMKHH.

4. AKbHU KyTapull ydyH Basomnpeccopsap (AomaMuH, HOpaJpeHasuH)
KuauHaau. JlonaMmuH 6up aakuikara 200 MKr Te3snukzaa B/Y ra w6opuaanu
€ku 0,2% 1 1-2 ms1 HopaapeHanuH 150-200 ma 5% 11 ry1t0K03a €KW HATPUH
XJIOPUAHHUHT U30TOHUK 3PUTMACUra Kyluuo, BeHaJlaH 6up Jakukaga 20 ToM-
49H Te3/iMKAa KuauHagu. Xap 10 gakukaaa AKB yayab Typuiaau.

5. BaszonpeccopJsiapHu 1060pHIIAAH OJAUH LHPKYASLUSA KMIYBYHM KOH XaX-
MHWHH OLUHPHUILI KepaK. ByHHHT y4yH peoMakpoAeKc, peoCcopOUIaKT, HATPHH
XJiop Kabu spuTManap 500-1000 M MUKAOpP/JA B/K r'a TOMYMAATUO 1060PH-
JagH.

6. beMOpHMHT axBoJIM WXKOGWK TOMOHra §3rapMaca Ba y XyliMra KejMaca,
KopTUKocTepougap 30-60 Mr npeHU30J10H éKU 8-12 MT leKcaMeTa30H B/H
ra ssHa KWJMHaJHu.

7. Arap aHaQHU/IaKTHK LIOK TYPJH XalllapoTJjap 4YaKKaHJa pPHBOXKJIAHCA,
yakkaH xkoira 0,1% nu 0,3 My afipeHaIMH KUJMHA/AM Ba Yila )OH4aH Temna
KHMCMH KMCH6 60FJIaHa/IH.
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ATAKCHA

KoopauHalius Ba MyBo3aHaTHUMHI Oy3WJIMIINIA aTaKcudA Jeb alTuaagu.
ATaKCUSHHHT acOCUH 6eJIr'MCH - TUK TypraHzia Ba Iopraizia 4aukaaiuo KeTuLl.
Tuk TypraHja 4aMkaaub KeTUll cmamuK amakcus, 1opraijia 4ankaaiumo Ke-
TULI QUHAMUK amakcus Jie6 auTuaaju.

ATakcHsa TypJapH

e Musua

¢ CeHCUTHB

* BecTubynsip
e [I¥cTa0K

A) Musiya aTakcusicM - MUsiya 3apapJ/iaHraH/ia pUBOXJIaHAAWraH aTak-
cvs. YHUHT acocui cababiapy — MUSYAHUHT y3U/1a €KW OpKa KpaHUaJl YyKyp-
ya/ia »KokallraH ycma, abeuecc, MUsiyaJa KOH alJlaHMIWKUHUHT 6y3UaMLiia-
pH, MHsIYa Ba MUs YCTYHUHUHT SUJIMFJIQHUII KacaJJUuKIapH (LepebesuuT,
3H1edanuT), OpKa KpaHHaa dyKypua JIENTOMEHUHTHUTH, KpaHUOLEePBHUKal
aHoMaJsiMsiJlap Ba MHTOKCHKalusaaap. Musiua arakcusicu 6uaH HaMOEH 6§-
JIyBUM HacCJUH-JereHepaTUB Kaca/UIMKJAap xam kyn. byHra ®pugpeix Ba
[lbep Mapu aTakcusjapH, 0JIMBONOHTOLepebe AP JereHepalusJap, Tap-
KOK CKJiep03 Kabu 61p KaTop KacaJlJMKJAapHU MHUCOJ KM KypcaTULL MyM-
KHH.

Musuya spum wapaapu 3apapaaHca JAHaMUK aTaKCHsl PUBOJaHa-
Iu. PoMbepr cuHaMacMHU TeKLIMpaéTraHja 6emMop 3apapJ/laHraH TOMOHTa
ofaau. lOpraH/ja KkaTTa Kajgamaap tawiab yaikaauob opagy Ba €H TOMOHTa
(3apapJiaHraH TOMOHra) ofu6 KeTaBepaJH, A'bHU MyBo3aHaT UyKosajH. be-
MOp UJIOXKH 6opUYa IeBOPHU EKH EHUAATY BpayHHM yluiab ropyiura xapakar
KWaau. ATakcusl 6MJ1aH GEMOPHUHT OPHUILK XYM MacT OJAMHHUHI IOpH-
IMUHM 3caaTaau. Ky Ba 08KJapHUHT aHUK Ba paBOH XapakaTJ/apy M3JaH
YHKa/JM: KaJlaM TallJall yYyH KyTapraH o€KJjapu éH TOMOHra oFub KeTaju,
KYJJ1apH xaM Xy/AA1 Jop603HUHT KyJapura yxmab éH ToMOHJIapra KeTu6
KoJIaJu.

BeMmop KoopaHHATOp CHHaMasiapHU KUMMHaAMO Gaxkapaau. bapMok-6ypyH
CMHAMacCHHHU baXkapaéTranja 6apMoFUHM OYpPYH yuura Terusa oJaMangu, Kyau
TUTPab KeTajau, KyJ OYpyH yuyura siKUHJAalWraHU CauMH TUTpaul siHaJa Ky-
Yyasaau, AbHU 6eMOp 6apMOK-OypyH CHHaMaCMHU UHTEHCHA G1laH baxkapa/H.
ToBOH-THU33a cMHaMacHHW OaxapaéTtraHja (éTraH xoJlaTja TeKIIWpUaaH)
0eMop KyTapujraH OEFMHUHI TOBOHMU OWJIaH TH33ara aHUK Tylla OJMalau
Ba TUTPAb KeTajau, AbHH 6eMOp TOBOH-THU33a CHHAMAaCHHHW aTakcus H6uJiaH 6a-
*apaay. [lapkMHCOHKM3M/|a Ky3aTHJIaJUradH TUTpalljapAaH ¢apKau yJapok,
MUsIYa 3apapJaHuiiy 6uiaH 60FIMK TUTpAllap HUPUK aMIIMTyAanu 6ya-
An. MUsSTYaHUHT KalCKM TOMOHM/A 3apapJiaHUlll Kyd/d 6yjca, KOOpJAHHATOp
Oy3usiMiLIap Yilia TOMOH/A IKKOJI Ky3ra TallJlaHaAu.
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lllyHHHI €K, HUCTArM, a/iua/IoX0KHHe3, AMCMEeTPHS, CKaHJUpaalirad HY TK,
merasiorpadusa (Makporpadus) Musada 3apap/aHULIMHUHT aCOCUM CUMIITOM-
Jlapy xMcobsiaHaau. Bemop xyaau MacT ojjamra yximab ceKuH, 4y3ub Ba £yii-
AWpab ranupajy, HyTKAAru paBoOHJIMK Ba JaJU/JIMK HyKonagu. MyckyJiap
TOHYCH Nacalub KeTau, GUPOK MYCKYJLIap KYy4YH cakJaHub KoJ1a/iu, arpodus,
apedyiekcus KysaTuaMaiau. MyckyJjap TMIOTOHUsiCH Tydaiau nai ped-
JleKcaapu 6Upo3 nacauuiili MyMKUH. UyHKHU pedJiekcsap HOpMaJ YakUpH-
JIMIIM YYYH MYCKyJIIap TOHYCH HOpMaJ XoJlaTaa 6yauiuy Kepak. Myckysiap
aTOHUSICH KY4YJIK PUBOXJIAHTaH TOMOH/1A Xy/lIM reMUIlape3 PUBOX/IaHIaH/IeK
TywoJaaam (ncepgonapes). byHaait naiTiapaa Bpay agaud Myusya spyum map-
Jlapy 3Mac, 601l MUs KaTTa ipuM lllapJapy 3apapJ/laHraH Aebd yHjaaliy MyM-
KWH. XaTora nyJ KyHMacJuK y4yH MUd4a CUMITOMJIapH Ba MYCKYyJlJ1ap Ky4H-
HU AXIIKJIAa0 TEKWHPHLLI 3apyp.

Musiua 4yean4yaHzu 3apap/aaHcd, CTaTHK aTaKCUs pUBOXJAHAAH, AbHH
6eMop THK TypraH/ia 4amkajsub6 kKeTaju. Muysua spuM llapy 3apapJ/aHraHja
6eMop 3apapJ/laHraH TOMOHra Ofub 1opca, MUAYa YyBa/4YaHIW 3apapJ/aHraH-
Jla MKKM TOMOHTa XaM 4YahKalub ropajiy, TUK TypraHjia opkKara éKu oJlJuHra
ofr6 KeTaju. Arap 4yBa//lMAHTHUHT OJIAMHTU KUCMHU 3apapJiaHca, 6emop 0J1-
JIUHIa, OPKa KMCMH 3apapJiaHca, opKara ofub ketagu. MyckyJiap runoro-
HUACU HKKH TOMOHJIaMa HaMoéH 6Vaau. OFup xosiaTaapga 6eMop TyFpH yTH-
pa oJiMalAM XaM, YTHpraH »olHuaa opka éKu olguHra orub keraau. Musua
aTakcHUsicuJia KOOpJAHUHalKs Ba MyBO3aHAaTHHU K3 OMJIaH Ha30paT KUJIULIHUHT
axaMHATHU 11aCT, IbHHA 6eMOop Ky3/JapUHU IOMIraH/a aTakCus 6Mpo3 KydahHuIuu
MYMKHH, X0J10C (eHTUJ X01aTaap/la yMyMaH ysrapMaiau). Mymak-6yrum ces-
TYMCH XaM Oy3uaManiu.

b) CeHCUTHB aTakcHus — OpKa MHSHUHT OpKa YCTYHU 3apapJ/laHrasjia pu-
BOXIaHaAUraH aTakcusi. OpKa MUSTHUHT OpKa YCTYHU/JAaH MyLiak-OyFHUM ce3-
I'MCH Y4YH aBob GepaJiMraH 4yyKyp ce3ru iyJsaapu yragu. Uykyp cearu pe-
LernTopJsiapu (mponpyopeLenTopJjaap) MycKyJ, aik Ba Cysik/lap/ia }KOH/1aluraH.
Bour Mus kaTTa spUM WapJapH NponpuopelenTopaap OpKaad TAHAHUHT (11y
KyMJaaH, 0€K-KyJIJIapHUHT) daso/ark XoJ1aTH Xakujaa JOUMO MabJyMOT
o146 Typagu. By 3ca TaHa MyBO3aHaTHHHM cakJjallljla MyXHUM axaMHUATra ara.
OpKa MHSAHUHI OpKa YCTYHH CUHaJ ycMmanap, CiMHal KOH allaHUIMHWHT
Oy3MW/IMILIApH, TPAaBMATHK KapoxaTaap/a Kyn 3apap/iaHau. CeHCUTHB aTak-
CUA OpKa MHA CYyXTacH Ba QyHUKYJIAP MUEJO3HUHT IHT aCOCUH CUMITTOMUND.
By aTakcus, miyHUHr ek, nepudepuK HepBaap 3apapjaHrana (Ky4au noju-
HeBpollaTHANap/a) XxaM PUBOXJIaHAH.

CeHCUTHB aTtakcusiia 6eMop KY3UHM lOMrasza 6Up KajaMm XaM OJIJJUHra
1opa osMaH, YahKanub ketasu. PoM6epr cHHaMacMHU TeKlIMpaéTranza 6upos
yalWKaaub TypraH 6eMop/JaH Ky3HH IOMMIL CypaJica, Yiia 3ax0TH raHJupak-
Jlai Ky4yanmub ketazi Ba 6eMop HMKuUAuG Tymaau. OFUp xos1aTaapAa YHU A0HU-
MO KyJIMJaH y1luaab iopuil Kepak. beMop oprasja JoMMo nactra kapab Kajsam
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TallJIaUllMHUA Ha30paT KUAKU6 10pagu. YyHKH 4yKyp ce3ry hyanapy 3apapJiaH-
raHJurd ca6abyu O8KJapHUHT epra TeKKaHJUrHW XaKMJaru MabjJyMoOT MHUA-
ra eTu6 6opmanigu. YvKyp cezeu Oy3uauuiu CEHCUMUE AMAKCUS yHYH H#ydd Xoc.
[lyHUHTAEK, MyCKyAJIap/ia Ky4YJHd THIIOTOHHA Xap JJOUM aHMKJIaHagW. YyHKH
IpOoNpHOpeLEenTopjap MYyCKyJjap TOHYCMHH TabMHMHJIA0 TypullJia KaTTa
axaMmuaTra sra. byHngad 6eMop/iapHUHT 0€K NaHXaslapy llaananub, ocuaub
étagu. by aca KkaziaM Tawiamra xaaakut 6epaau. llyHUHT y4yH ysaap opras-
Jla OéKJIapyUHH 6asaH/ KyTapu6 Ttawnab opaau (ctennax). l0pranja vkkana
06FMHHM 6anaH/ KyTapub epra Kapab ropaJiuraH Ba 0€K naH»a/1apy OCHUIu6 eT-
raH 0JJaMHH KYpCaHIU3, YH/a CEHCUTHUB aTaKCUsl PUBOMJIAHTAHJIUTUIa aMUH
6y1acus. By xos1aT, aHHUKCA, OPKA MHUS CYXTAaCH, I'’bHU 3aXMHMHI CYHITH 60C-
KW4J1apy yuyH Xoc. MycKyasiap aToHUsICU Tydaiau 6§FuMiiap xajJaH TalKka-
pu yiiHa6 Kosaau. Mymak-6yf1MM CE3rMCHHU TEKIIMPHUILI KyJI Ba OEKJAPHUHT
fapMoKapuiaH 6ouaHagd. Bpau 6eMopaaH Ky3/1apyHU IOMHUIIHHU CYypaniu
Ba YHUHI GapMOKJIapUHH 4amn €KW YHI TOMOHTIa, Tena €Ky nacrtra 6yku6, oe-
MOpJZlaH HUMa KUJIaéTraHWHW cypaiigu. CeHCUTUB aTakcusia 6eMop Oy xa-
pakaTJapHU TYFpU alTU6 Oepa osiMalgu. BUpo3 eHrua xoaaraapAa Myllak-
6yFUM Cce3rucyd KUYMK OVFMMJap/a, OFUP 3apapJ/iaHulllapja ypra Ba KaTTa
OyFuMaapaa ce3usiMaiud. by cuMnToMisap Kyjasapra KaparaHza oékjaapza
KYynpoK HaMoéH 6y1aau. OFup XonaTtaapaa 6emMop yMyMaH TUK Typa oJIMaiu
Ba yTHpa onManu.

B) BecTu6Gy/1Ap aTakcusa — BeCTUOY/IAp allnapaTHUHT TYpJIM CoXaJapH,
A'bHU BECTUOYJIAP 94p0 Ba YHUHT ToJaJjapH, 4yaKka Oysaruja »Kouaalrat
BECTUOYSIp aHAJIU3aTOPHUHT NYCTJ0K KMCMH 3apapJ/laHraHja KysaTuJa-
JIUTaH aTakcusi. BecTubynsip annapaT M4YKH KyJIOK KacaJJIMKJapu, MUd ycC-
TYHH 3HIledanuTH, [V KoprHYa Ba KYNIPUK ycMaaapy, yMypTKa Ba JAOUPUHT
apTepHUsJapu/a KOH alJIaHUILHUHT 6y3UaULLIapy Ba OpKa KpaHHUasl 4yKyp-
ya KacaJUIMKJapH/a 3apapJjaHaju. Bectubynsap atakcus, anHuKca, MeHbep
CHHAPOMUAA IKKOJ HaMOEH 6V1aau. Kyuau BUpycaH HHPeKuUsaIapAaH Ke-
HUH XaM aTakcus 6uJlaH HaMOEH OY/YBYH BecTUOyJionaTUsIAp PUBOXKJa-
Ha/JH.

BecTubyssip aTakcusi KynuH4a 6Up TOMOH/1aMa 6yJsaju Ba 6eMop lopraH-
Jla, TUK TypraH/ia 3apapJlaHraH TOMOHra ofu6 Ketajau. Bectubynsap atakcus
6ouI Ba raBjaHyd 6Up Xo0JlaTAAH MKKHWHYM X0JlaTra y3rapTUpranja Ky4amuo
KeTaau. KY3HU €éH TOMOH1apra 6ypU1ll XaM aTaKCHUAHU KydauTupau. LlyHuHr
yUyH xaM 6eMop 60111, Ky34 Ba raBJaCHHH Yy éKU 6y TOMOHIa 3XTUETKOPJHK
6uJaH ceKUH 6ypaau. Ky3HH IoMraHa KoopJHHATOop 6y3uauuiiap 6UpMyH4a
Ky4asau. Myliak-6yfum cearucu 6ysMaManuiu.

BecTubyap aTakcus, 60uKa aTakcusiapaad GapkIH YAapoK, Ky4/aH CUC-
TeM 6oLl ailslaHuLLIap 6uaaH 6upraiukaa HaMoéH oyaaau. bow aliiaaHuwcus
gecmubyasp amakxcus 6yamaiiou. CucteM 601 alsaHuwa aTpodgaru Hapca-
Jlap coaT cTpeJsiKacy 6yH1ab €Ky yHra Teckapu HyHaauinjaa ailjsaHazd, O€Fu-
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HUHT Tarujaru ep XaMm 4aikaaub Typaj, 60w Ba TaHa X0JaTHHU y3rapTUp-
raHja 6ol ansaHMIy Kyyanu6 ketagu. llyHHHrAeK, KYHTU alHULL Ba KAUT
KHJIMII XaM/Jla HUCTArM xaM KysaTujaju. [OpH3oHTas HUCTarm 6Mp TOMOHra
KaparaH/Ja Ky4JMpOoK, HKKHHYM TOMOHIa KaparaHjaa cycTpok udojanaHrat
6ynaau. by xos1aT BecTUOy/1p annapaTHUHT TabCUPJIaHUILH EKH 3apap/laHu-
ura 6ofuK,

I') MIJCcT/I0K aTAaKCUACH - 6011 MUS KaTTa IpUM LIApJIapUHUHT acocaH Ie-
IIOHA COXACH, KaM XoJ/lJlap/a YaKka Ba 3HCa COoxaJlapy 3apapJlaHra’/a Kysa-
THJIaJUraH aTakcusiaAup. UyHKU neuioHa Ba 3Hca 6yaakaapuaad Mmusada QyHk-
LIMSICUHHM HA30paT KWJIYBYM KOpPTHUKolepebeasndap Hyanap 6owaaHagy. JHca
6ysarujaH Myusiua TOMOH MYHa/ITaH KOPTUKOLlepebesiap WyJiaap yakka 6ysa-
ru opkasiu yraau. [IycTioK aTakcusacy acocal 6011 Musl ycMasapH, Lepebpan
HMHCYJIbT, aHeBpPH3Ma, abclecc Ba KpaHHoUepebpaJ xapoxaTaapa Kyn Kysa-
THUJIA/IH.

[IycTAOKHHMHT 6Up TOMOHJIaMa 3apapJ/aHuliKAa 6eMop KapaMma-Kapuiu
TOMOHTra ofaAu. YyHKH 6011 MUSHUHT Yal IpUM 1apyd MUSAYAHUHT YHT IpUM
IIApUHH, YHI APUM 1IApHU 3Ca MHUAYAHHHT Yal SIPUM LIApUHHU Ha30paT KU-
naju. /lemak, Mmyusiya Ba BecTubyaap aTtakcusiiapaan ¢dapkau yaapok, 601
MHUsl KaTTa IpUM LIapJiapy 3apapJ/laHraHja aTakcusi Kapama-KapIliu TOMOH-
Aa Ky3aTuaagu. [lelioHa aTaKCUSICHHUHT OFUpP TypJlapu y4yyH acTasusi-aba-
344 )KyJa xoc. THK Typa 0JIMac/iMK Ba 1opa 0JMaciuK acmasusa-aéasus neb
auTUaaaM.

bowr mMus karTra ApUM Lapjapy NyCcTJ0FUAa OJUHA PyXUH PyHKUMsIAp
YKOMJIAWITaHJUT Y yYYH NYCTJIOK aTaKCUACH JIeAApJH Xap AOHUM XyJK-aTBop 6y-
3uWJjMILapy OWJIaH HaMOEH 6y/iaau. AMHUKCA, TeuloHa aTaKCUACHAA «UIaxC
napyajaHdlM» Kyn yypailgu. Ilewona ncuxukacu pe6 ataamuil 6y xosaT-
Jla 6eMOPHUHT €1IMra Moc 6y/IMaraH xXyJK-aTBoOp LIaK/1JaHaZu: eHIUJI-e1NH
Xa3ua-MyToMHOasap, arpeccMB xapakarJjap, rurnepcekcyas X0aaT, HYTK Ba
X0THpa Oy3u/MILIapH Ba X.K. HeBposioruk 6y3usniuiapgaH ncesiobyabbap
CUHApPOM ajsomatJapHu (¥3-y3uaaH HuFaall, Kyauil, XxapTyM pediekcu, Mapu-
HecKy-PoaoBuY peduiekcy) éku 601IKa TypAary nepebpa CMMNTOMJap aHUK-
JaHaau. Ce3ry 6y3uMiLIapy Ba MUsiUa CUMIITOMIAapy Ky3aTuaManau. [ycr-
JIOK aTaKCHsICU GUJ1aH OOFJIMK KOOPAHHALMA Ba MyBO3aHaT OY3U/IMIIJIAPUHHU
ncesdoyepebeansp amakxcus 1e6 aramagu. [ycTaoK aTakcusicuaa Kypys
Ha30paTHHUHT aXxaMUSITH NacT. YOy aTaKCUAHUHT XyJK-aTBOp 6y3WJIHILIA-
pH 6MJIaH 6UprajavkKaa HaMOEH 6Y/1MILY Ba 6eMOPHUHT raHAUpPaK/Iab PUILU
Xy Ky4a/Jla TeHTUpab KeTaéTraH MacT OlaMHHU 3C/IaTa/iu.

Arap aTakcus 3Hca 6ys1aru 3apapJlaHuiiy cababu pMBOXKIAHCA, MYCTI0K
aTaKCHUACH OMJIaH GUpraauvk/a 3UWKUTYB Ba KYPYB ra/JIlOLHHALUAIAPH, KOp-
THKaJl KYPJHK, OKCUIIMTAJ 3MUJIeNCHs, KBaAPaHT reMUaHONCUsIIap Ky3aTH-
JajH.
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BE30BTA OEKJIAP CHH/IPOMH

BesorTa oékaap cuHapomu (BOC) - MKKaJla OEKHUHT TH33aaH NacTKHU KHC-
MH/Ia, ACOCaH, TyH/Ia Ky3aTUJIaAUraH Ky4jJu yBHIIUII, CUKHIHLI, TOPTHILHUIL
Kabu EKMMCH3 ce3ruiap 6uaH HAMOEH 6Y1aZJUraH CEHCOMOTOp Oy3uHILIaPp.
Bemop 6y xosiaTra yuiai oamMail TyHU 6U/1aH 6e30BTa 6Y/1M0 yxsaMal YUKaJH1.
ToHr épuuiray, 6y azo6sap yTub keraau. bOC yuyyH ofpuKJIap xoc aMac. Arap
6emopaaH: «OékjapuHIM3 Keyacu 6uiaH oFpub YMKaAUMU?» — Jeb cypaJca,
y: «Hyik! Bynu orpuk de6 6yamatiou. Tuzzamdan nacmu, alinukca, 60a0up myc-
KyA1apu 8d 0EKAAPUM NAHHCANAPU KAMMUK CUKUAAJU, MYCKYAAap MOopmuwa-
du 8a Ky4au ysuwuwaap natido 6yaadu. bynza yuda6 6yamatiou! Tyru 6usau
yxaoamatl yukamau! By azo6dau Kymyauw y4yH 0€KAAPUMHU YKANAUMAH, MYW-
muMm 6uaan 60a0up 8a 0éKAApUM haHxcasapuza ypub yukamaH. by azobaapdar
¢akam moHe épuweandaH keliun kymyaamar. Kyndys KyHu aca 6y xoanam Ky3a-
muamaiidu», - 1e6 WUKOAT KuaaaM. LyHUHr y4yH XaM Oy NaToJ/IOTMK X0/1aT
«be3zoema oéKaap» CUHPOMH HOMUHH OJIT'aH.

Ituoaorusicu. bOC 40-60 émnapaa kyn yuyparau (alHuKca, aéanapza).
Bab3u MabayMoTaapra kypa, CypyHKaJili MHCOMHHA (YHKYyCH3/UK) O6U/aH
asuAT yekagurannap BOC 6unaH Kyn kacaananuwagu (Ipaeii ., 2013).

CumntomaTtuk Ba uauonatuk bOC papksanagu. Cumnromaruk BOC cabab-
JlapH XKyAa Kyn. XoMUIaJ0pJIUK, ypeMus Ba aHeMus XoJataapugaa bOC gesap-
au 40% xoaataapna Kysatuaaau. Kyn aénnapgaa bOC TyFpykaaH cyHr YTuo
KeTaAu. byiipak eTMIIMOBYMJIUIH cababiu JUaN3 MyoJaxalapuHH 0JIH6
ropraH 6eMopJiapa 6y cMHApOM Kyn yupaiau. LlyHHHr ek, KaHAM Auaber,
aMHJIOU /103, aJIKOTOJIM3M, peBMaTou/ apTpHT, lllerpeH CHHAPOMH, KaJTKOHCH-
MOH 6e3 guchyHKIMACH, nopbUpHs, 0€K apTepusiapyd Ba BeHaJlapu Kacaj-
JIMKJIapH, KpUOTN06yiMHeMHUst, B, BUTaMHHH, $pO/1aT KUCI0TACH, THAMHUH Ba
MarHui etuiiMoBYMAMrY BOC pyuBoX/IaHHIIMAA 3ITHONOTUK OMUIAKD. Typau
3THOJIOTUAJIA MUeJIoNaTHsIap, MUeJUTJ/Iap, TapKoK ckiepos xam BOC cabab-
qyucH 6ysaau. CaHab yTHATraH KacalJIMKJap Ba NaToJIOTHK XoJsaTtaapga bOC
aKCOHaJl MOJIMHEBPONATHUSIHUHT CUMIITOMM cHdaTu/ia HaMmoéH 6ynaan. Cumn-
TomMaTHk BOC kynuH4Ya 45 émaaH CYHI pUBOXJ/IaHa/lM Ba 3ypaiub GOpHIL Xy-
cycusgTura ara. by cuHapom [lapkMHCOH Kacasiury, acceHuyan tpemop, Ty-
peTT CUMHAPOMH, XaHTHHITOH Kaca//IMTH, éH aMUOTPOPHUK CKJIepos, TypJH
ropMoHaJl AopuJap Ba HeHpoOJIENTUKIAPHU V30K BaKT KabyJs KWIHO opull
xaM BOC puBoxaHuIUra TypTKH 6ynaju.

BOC akcapuaT xos1apja Xe4 KaHaan cababcus o3ara kesiau. byHaau xoart-
JIap HaMonaTHk €xku bupaamuu BOC ne6 roputuiaagy. bupnamuu BOC, ogaraa,
30 éwrayva 6ysiraH faspAa 6ouiaHaiM Ba HACAUM XyCyCcUsITra ara zeb xucoba-
HaJH. YHUHI OWJIaBMH y4pallu Ky 60pa KalJ KUJAUMHTaH. AcocaH ayTOCOM-0-
MHHaAHT TUIAA HacljaH-Hacra y3aTuaaju. JleMak, MaMonaTuk €Kyd CHMIITOMa-
TuK BOCHHK ¢apriaul yuyH KylIMMua paByLl/ia FTeHETUK TEKIIMPYBAAp 3apyp.

~ 106 ~




Hespoaozuk cundpomaap sa kacaaaukaap

KnnHukacH. TyHaa UKKasla OEKHUHI THM33a/JaH NacTKU KUCMHU/JA EKUMCHU3
CyO'beKTHB ce3rusap nauo 6yaaau. Yaap CMKyBUYM, CAaHUYBYH, HOCYBYH, TOP-
TYBYM XyCyCUSAITra 3ra OyJiraH TypJid XuJ AU3ecTe3us Ba napecTe3usiapaup.
BupoK ywoby cy6'beKTHB 6e/iruaap OFpUK 3Mac Ba 6eMOp OEKJIapHUM OFPUSANTH
Aeb wukoat kuamaau. by aca BOCHM 6011Ka Kacasisivk/ap, MacajlaH, peBMa-
TOM/, aPTPUTAA Ky3aTHJa1TraH OFpUKIapJaH ¢papKJ0BUK MyXUM OeNruaup.
«TyHru ausecTte3us Ba napecresusiiap» 4e6 HOM oJraH 6y NaToJIOrMK Cy6b-
eKTHUB Oesirusiap Aactiad 601 JUPHUHT UYKU KUCMKJA ango 6yi1aan, KeMUH-
YaJlMK 3ca 06K MmaH)ajapura tapkauau. lllyHzaam xosat y30K BaKT O€KHUHT
JAUCTaJ KHCMHJA CaKJaHUO Kosaau. KeltHHYa UK M3ecTe3ns Ba napecTe3usi-
Jlap O6KHUHT COH KMCMHra Ba aHOTeHHUTal coxara Tapkanau. Kacannuk 6es-
rujapu, oAaTja, UKKana 0€KJa XaM CHMMeTpUK Tap3/Ja HaMOéH 6ys1a/u, Kam
xoJ1ap/ia 6uTTa 0€KJAa Ky3aTHaaju.

BOC yilky 6y3uaMiIM 6UIaH 6UprasuKia HaMOEH 6yaaii. AKCapUsT X0JI-
Jlap/ia TyHIH YUKy 6y3WIHIIMHUHT cababu BOC 6Yica, 6owka xosanapaa bOC
y30K JJaBOM 3TraH UHCOMHHS/IaH CYHT pUBOXJIaHaH. [leMak, HKKaJja naToJio-
TMK XoJ1aT 6up-6upura 6ofaukK. Ogataa, 6eMop TOHITA SIKHH yxJ1ab KoJadu.
BOC 6unaH ofpuraHsap AxXWy yxjad oJMaraHjJukaapu 60UC KYHAY3H JIaHXK
6YIM6 topUilagM, anaTUs X0J1aTura TYLWHO KoKW, 601U OFPUEHU, KaXJI-
JlOp Ba MapUUIOHXOTUP Oyau6 kosauwaau. bavauga BOC genpeccus 6unaH
6uprainkaa HaMmoéH 6y1aau.

BOC 6enrnnapu 6emop éTraH xoJaTAa €KW YyTUpraHjaa naiao 6ynagu, Ty-
pub opraHja aca kamasau. beMop yb6y a3o061apHHM KaMaWTUPUIL YYYH OEK-
JIJapuHH OyKaJH, €331, yJAPHUHT YCTUra YTUPUO 01aH EKH TYpJIM Ba3UsAT-
Jlapaa étu6 kypaau. O8KJIapUHUHT yCTUra OFUP Hapca KyHuo étagu. Bupok 6y
ypUHHUILAAP KaM épaaM Gepaau. bemop ypHuUAaH Typub XoHaia opa 6oliaca,
0OéKJlapAaru éKMMcH3 ce3rujap Kkamasniu, ypHura 6opu6 éTub oJsica, aAusecTe-
3usisiap AHa nanpo 6ysagy. Okubatza y Kedyacu 6uJsaH yxJjail oJmMail XxoHajaa
OpUO YMKAJAU €KW KYy4JIU yXJaTaJJUraH JopU UUub éTagu.

BOC cMMNTOMAApUHHUHT Mal0 OYAULIM KYHAAJUK PUTMIa XyJa G0FJIUK;
JAU3ecTe3us Ba napecresusanap ¢akaT Keuacu €ku TyHAa nago 6ynaau. ToHr
3pTa épulajurad MaBCyM/ia, A'bHU €3/1a Oy NaToJIOTUK Ce3rujiap TyH/1a, CoaT
0 maH 4 rava, kMW KyHsaapu 3ca 0 AaH 6 raya JaBoM 3TaAu. Bupok 6y aHuUK
yerapaJ/jiaHraH BaKT 3Mac. beMop keuKypyH KalcH coaT/a yxJaMoK4H OyJica,
ABHU KeuKypyH 21.00 éxu 22.00 gamu, kacasMK 6enruaapy AapuM coart yTap-
yTMall 6eMopHH OGe30BTa KuJa Gouiaign. OFup xosaTiapaa KacaaJuKHUHT
KyH/JaJHUK pUTMH 6y3un6, BOC 6esrunapu KyHAy3 KYHU XaM naijo 6yadinu
MYMKHH. AHUKCa, 6eMOop Y30K BaKT caMoJIéTAa y4raHja, aBtobycaa, TeaTp
€KW KMHO/1a Y30K BaKT YTHUpca XaM naigo 6y.iaau.

Bemop TyHZa yxn1ab KoJiraHJa YHUHT 0€K MaH»KajJapuja CTepeoTHN Xapa-
KaTJ/IapHHU Ky3aTHI MyMKHWH. By xapakaT/siap kynuH4a 6011 6apMOKHHHT KO-
pura KaupuJHLIK, KOJraH 6apMOKJ/JapHUHT 3Ca nacTra 6Upo3 6yKUJIU6 €3UU-
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1K 6MJIaH HAMOEH GYsiafu. Yoy xosaT XyA4u babMHCKUK CUMIITOMMHMU 3C-
natagu. LyHuHraek, oék/a TypJad XUl MUOKJOHHUK TUTpaliap, 6yFumaapaa
BYKMIMG-E3WIHMLLIAD Ky3aTUIaAn. YxJ1ab éTran 6emop/ia 6y xapakarjap 1-5
COHMs 1aBOM 3TaZu Ba Xap 20-40 conusiia Takpop/1aHu6 Typa/ju. by xapakart-
Jlap TyHHW 6usaH Kysatuaaau. bOC TalIxMCHMHH Kyiullja 6y XapaKaT/apHH
aHHKJIA0 OJIMII yTa MyXHM Ba YHH aHHUKJIalL/ja 6€MOPHUHT AKUHIAPH €pAaM
6epagu. lllndoxoHa maporuTHAA 3ca NOJIUCOMHOTpadUs TEKIIHPYBH JTKa3U-
16, 6y XapakaTJjap JaBOMMHJIUIY, Kall Japaxaja Ky3aTHJMLIM Ba KaHJaH
HaMOEH OYJIMIIY aHHK1ab OJIMHAH.

Keunmu. Bupaamuu BOC, opataa, 6eMOPHUHT 6y TYH yMpu Mo6alHK/a Jia-
BOM 3TaJy Ba CTPeCC X0/1aTH/A, KaXBa Ba CIUPTJ/IM HYUMJIMK/IAPHH CYUUCTED-
MOJI KWJTaH[a, XOMWIAJAOPAUK AaBPHAQ, KY4IM »KHUCMOHMH MexHaTJapjaH
CYHT 3ypaiin6 Typaau. Kyn xosnapAa kacaanuk 6earujapu acta-CeKHH Ky4a-
116 6opaau. bab3na sibHU 6eMOp JjaM OJIMIITa YHMKCA, KacaluIMK 6esruaapu
nacasifiu €Ky UyKosaaau. Y30K JlaBOM 3TYBUM PEMUCCHUANAP KaM Ky3aTHJIaJH.
KacanlvkHUHT Kall gapakajla KeyullW YHH 103ara KeJTHPraH 3THUOJIOTHK
oMuTa XaM 60FJMK. MacasaH, ¢osaT KMCJ0TAacH Ba BUTAMHUHJIAP €THILIMOB-
YMJIMTH €KW TEMHP TaHKUC/IWIY cababsu to3ara kearan bOC yw6y eTULIMOoB-
YUJIMKHU 6apTapad 3TraH/aH CYHT YTHO KeTaau €K eHTWJI KeyasH.

Tamxuc Ba KMécnii Tamxuc. 50C xyn y4ypaiauran cuHgpom 6y.ca-aa,
BpauJiap TOMOHM/JAH KaM aHUKJAaHa u. ByHUHT acocuii cababu BOCaan 6apya
BpauJjap xaMm xabapjop 3macauruja. byHaail 6emMopJsiapra KynuH4a HeBpos,
OCTEOXOH/IPO3, APTPUT, NOJWHEBPONATHS, aHTMONATUA KabX TalIxucaap Ky-
nunagu. YKaxoH COFJIMKHU CakJall TAlIKWJAOTUHUHT TAAKHKOTYHJIAP FYPYyXu
ToMoHuAan BOCra Tamxuc KyHui aaropuTMH Muiab YMKUATaH.

bupsamun BOCja 6eMOpHUHT HEBPOJIOTHK Ba COMAaTHK CTATYCH TEKILIUPHUII-
raiia, oJaT/a, 60lIKa Kaca/uIMKJIap aHuK/AaHManau. Mkkuiaamuu (cumnToma-
THK) BOCaa 3ca wKopu/ia KeJaTupub YyTHATaH Kaca/sIMK/IapJaH 6upy €Kn 6up
HeuTacH aHuKaaHaau. BOC TalixMCHHU KYHHLLAA YHY 6Up Heya KacaslJIuK Ou-
Jlad KHécsalu Kepak. ABBaaM0Gop, MOJIMHeBpoNnaTHs (alHMUKCa, KpaMinu 61/1aH
HaMOéH byaauraH), pubpoMuanrus, napecTeTUK Mepaarua Ba apTpaarusiap
6us1aH KUEécHH Tamxuc yTkasunaau. llyHuHr ek, bupsamMmiu Ba MIKKM/1aM4uu bOC
opacuia KHECHH TalIXUC YTKa3uul 3apyp. ByHMHI y4yH reHeTHK TeKIIHpyBJap
yTkazunaau. lllyHUHT1eK, HEBPOJIOTUK Ba COMATHK Kaca/lJIMKJAapHH aHMKJIall
XaM yTa MyxMM. AWHHUKCA, KaHAJM IHabeT, TEeMUP TaHKUCIUIH aHEMHUSACH, ype-
MH9, IKJaMIicHs, 60/ KacaJJIMKAapH, BATaMUHJAp, GoslaT KMCA0TaCH, TeMHUp,
MarHvi Ba BATAMHUHJAP €THLUIMOBUYMJIMTUHU U3J1alll JIO3UM.

Jasosiam. Cumntomaruk BOCHM 6apTapad 3TULI y4yH, aBBaJaMbop, YHH
103ara KeJITUpraH 6upjaMyy Kaca/lMK JaBoJsiaHagu. OpraHusM 3apyp MHHe-
paa Mojjajiap Ba BUTAMHHJAp 6M/IaH TabMMWHJAAHAAH. ByHUHT y4yyH 6emMop
eTap/iu MUKA0p/ia BUTaMHHIap, $posiaT KUCI0TACcH, TApKUOKU A TeMUP Mo Ja-
CHHH CaKJIOBYH JlOpHUIap Ba MarHMM npenapartjapyu H4HULIH 3apyp.
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Tapkubuja TeMHUp MOAJACHHH CAKJOBYM AOPUJIAPHU OYIOpUILAAH OJAUH
KOH 3ap/ioousia GeppuUTHH MUKJOPH aHUKJAaHaAH. Arapja GeppuTHH MUKAIO-
pu 1 MJ KOH 3apAo6uaa 45 MKr JIaH nacTra Tylwub KeTca, TapKHuOuaa TeMUp
MOJAACUHU CaKJ0BYM Jopuaap Oywopunaau. Ogataa, temup cyadartu (325
mr) C Butamunuu (250-500 mr) 6uaan 6upranukaa KyHura 3 maxasa depua-
au. llynuHraek, ¢usvorepanus, pedJiekcorTepanus, KUCMOHUN TapOus Ba
Maxcyc napxes TaBcusa 3Tuaaau. Uanonatuk BOCHM gaBosaliia reHETHK Oy-
3WJIMLIJIADHU KOPPEeKLHUA KUJIHIL UMKOHUSATH OYTYHIY KYHJA UlLJIab YUKUA-
MaraH. bupsamuyu BOCHM gaBosiall cMMOTOMATHK Tap3/ja oau6 6opuJica-aa,
YHUHT HAaTHXKACH XaM caMapasiuup.

Jopucu3s aaBoJsiall ycysiiapu. by kacanaiukaa JopUcu3 JaBoJialll ycyJu
KN KyanaHuaasu. YyHKU akcapusaT xoJuiapja 6y ycy/iap saxumd camapa 6e-
pasu. [laBosialuHy 6olialuiad o/ JMH 6eMop KaH/Jai Kacaaaukaapra 4YajuH-
TaHJWTY Ba KaHJAal JOpHJapHU UCTebMOJ KWIAETraHJUTMHU aHUKJIall 3a-
pyp. Arapaa 6emop BOC prBoOXIaHHLIMra KYyNpoK cabab 6y1yBUU JOPHUIAPHH,
MacaJiaH, HeHpoJieNnTUK/IAp (rajgonepuaoJ, pUcIosienT Ba 6.), aHTHaenpec-
caHTJIap (aMUTPUNTHIWH, PAYOKCEeTHH Ba 6.), TapKHOHUAA JUTHHA CaKJOBUYH
Jopuiap (JUTHH KapboOHAT, TUTUH OKCHOYTHUPAT), aHTUTUCTAMUH BOCHUTA-
Jap, H,-penenTtopsiap aHTaroHMWcT/apy (FUAPOKapOOHAT HATPUH, KalbLWH
Kap6oHaT, MarHMM OKCHAM, aJIlOMUHUN TMPOKCHAHN), KaJbLUUH aHTaroHMUCT-
napy (HUdeJUnUH, JUITHA3€eM, BepalnaMuJ Ba X.K.) Kaby.1 KuaaéTraH 6yica,
WJI0XKW 60pUYa YyJIAPHUHT A,03aCH KaMaHTUPHWJIaJy, aHaJord 6uaaH y3rapTH-
pUIaan KU TYXTaTHAAAH.

BOCaa 02116 60puiaguraH JaBoIalllHUHT aCOCMH Me30HAapy/iaH 6UpH — 6y
COFJIOM TYpMYylI Tap3ura puos KuJauil. Pexxanu Tap3ja cnopT 6MaaH WYFya-
JlaHu1 (Cy3uil, )KMCMOHUH TapOusi), KeUKYpPYHIH calp, éTHIIAAH OJAWH AYil
KabyJl KWL, YD, a44HUK Ba EFJIM OBKATJ/Iap/AaH YEKJIaHUII, KaxBa Ba COUPT-
JIM MYUMJIMKJIap/laH BO3 Ke4Mll, YeKMac/JuK, TapKubuaa KodbeuH cakja0BUYH
03MK-OBKaT/lapHM (LIOKO/aAaap, KOKa-KoJia Ba X.K.) HCTebMOJ KUJIMAC/HK,
a4Y4MK YOHHH CYUUCTEBMOJ KUJIMaCAMK, XaMHp OBKAT/IapAaH Bo3 Ke4yuLl, K-
pOK MeBa-cab3aBoTJap Ba KYpPyK MeBasiap UCTebMOJ KUJIHII TABCUS ITHJIA/IH.
AK/IMH Ba KHUCMOHUH MexHAaT opacujard MyTaHOCUGJMKHH CakJ/all, TYHTH
WIlJIap/aH BO3 KeYMIL Ba CTPEC/M Ba3usTAAp/AaH CaKJaHUIU XaM §Ta MYXHM.

Y6y kaca/JJIMKHU MyKaMMaJ ypraHrat 3k6om (1945): «kMkkasa 06Fu cOB-
KoTHb opagrrat ogamaapaa bOC kyn yupai iy, ETUIIAAH O MH OEKHHU UCCHK,
KMAK6 ETHIL XaM yTa MyXUM», — 1e6 €3aau. XaKMKaTaH XaM, KeUKYpPyH €THII-
JlaH OJIAMH WKKaJla O€KKa UCCHMK BaHHA Kaby/1 KUJIHIU Ba YH/IaH CYHT OEKJIapHHU
COYMKKA ¥pab éTHIL TYHTH OFPUKJIAPHU KaMaluTupaan. OéKaapra KUJanHa u-
raH Xap KaHjai ¢pusnoTepaneBTHK Ba pedJieKTop MyoaaxaJsap xy/a camapa-
JiM. AHUWKCA, JapCOHBAaJl, EHTWJ1 3JIEKTPOCTUMYJISLIMSA, YKaJlalll MyoJiaykasiapH,
BUOpOYyKasall, Jopuap 3JeKTpodopesH, UTHa GUJIaH AaBoJiall, MarHUToTe-
panus axiu camapa 6epaju.
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Jopu 611aH gaBoaam. /loprcys AaBoJialll ycyJsjiapy camapacy KaMm 6yica,
dapMaKoJIOTHK BocuTanapiaH doijananuiagn. ByHUHT y4yH KyHuAary Jo-
puaap Ky/uanuwiaaau: 1) 6eH3oguasenunnap; 2) gopaMUHepruk JOpU BOCH-
Tanapu; 3) aHTUKOHBYJIbCAHTJIAp; 3) ONHOHUIap.

BeHnsoaunasenuHaapra 6Mp KaTop 3aMOHaBHUM TPaHKBUJIM3AaTOpJIap KUpaju
(kJ0Ha3enaMm, Juasenam, okcasenam, GpeHasenam, Ho3enaM, XJ03eMu/ Ba X.K.).
Vaap yxa1aTyB4YM, THHYIAHTHPYBYH, MyllaK/lapHH 6y IAIITUPYBYH, CEHCOMO-
TOp Ky3faJHIlJIapHU NacalTUPYBYM XycycusATra sra. by gopuiapjan 6upu
Kedacd éTHlIZaH OJJWH KabyJs KWIUHaAW. ByHJa TyHIW JU3ecTe3ust Ba INa-
pecTesusap, MyCKylJapJard cnasMm Ba MOTOp Ky3fanauuljlap CyCTjaliaju,
OEMOPHHUHT yx/1ab KOMWLIM Te3 1allaju.

Ben3oaunasenuHaap/aH KynuH4a ki1oHasenam 0,5-2 Mr éku ajabnpasosam
0,25-0,5 Mr éTumgaH oJJMH Uuvuira Oywpuaasu. bensoanasenuHAapHH
V30K BaKT KabyJ KHJIUII YJaPHUHT TabCUP JOMPACcHHU nacaiTupaju, HaTH-
»aja 6eMop JOPHUHH KaTTa /03aja u4ya boutaiin. by aca gopura HapKOTHK
60F1aHK6 KoinlI XaBPHUHU 103ara KeATHpau. beH301Ma3enHAapHHUHT HOX-
¥4 TabCUpJaapUAaH GUPH KYHAY3 KYHH 6€MOPHUHT yHKycHpab, JaHx 67110
ropuindaup. Katta g0o3asa Kabysn KMIMHCA, YIKY/la allHO3 X0J1aTH lo3ara Ke-
JIMIIKM MyMKHWH. Elum kaTTasapja 3ca KOPHUTHB Gy3W/IMLIJIAPHU f03ara KeJ-
THpHUUI 3XTUMOJK 60p. IIyHUHT yuyH xaMm 6eH3oaMuazenunaap bOC 6esnrnna-
pH Kyyaiiran naiitaap 15-30 kys mobaiiHuaa 6ytopunaau, xonoc. Ogataa, 6y
BaKT HYM/a 6EMOPHUHT axBOJIM SIXIIKJIaHA/IM Ba JOPUHUHT 03aCH KaMalTH-
pub TyXTaTHIALH.

Aoamunepzuk socumaaap (neBojola npenaparaapu Ba 4odpaMHUH pe-
uentopjapu aroHucrtsapu) - BOCHY kKoppeKUUsA KHAMLa WINJIaTU/AaMraH
acocuil Iopy BocHTaNapu. By Jopuiiap Kaca/JIMKHUHT KJUHHUK 6e/TrHlapuHu
Ba TYHTH MOTOp Ky3FaauuuiapHu 6aprapad atagd. [lopaMMHEPruK BOCUTA-
nap uauonatuk bOCaa xaM, cumnromathk BOCga xam 6Up XU gapakaja ca-
mapanu. KeukypyH étuuian 1-2 coat ongud Madonap-125 uunr 1/2 kucmu
vyMLIra 6yropuaaau. beMop mwy MUKAOp/Aa AOPUHU 6Up xadpTa MobGaltHH A Ka-
Oy Kuaaau. Jlopy Ky3saHra HaTUXaHU 6epMaca, yHUHT go3ack 100 mr rava
olMpUIaAu. Arap IyH/Aa XaM HaTHXka ce3uiMaca, JOpUHHUHT fo3acd 200 mrra
eTKasuaaAu. dHa oluMpHUil TaBcus aTUAManau. Ogaraa, Tapkubuaa Jiepoona
CaKJIOBYM JOPHJAPHHUHT KaM MHK/0PH XaM sxIUu ¢oija 6epaau. by nopuaap
6up ol MoGalMHHAA UUMIAZH BA YJIAPHUHT J03aCH acTa-CEKMH KaMaWTHUpUO
TyxTaTHaaau. JleBogona fopuaapu 6U1aH KUCKa MyAJaT JaBoJIallHUHT caMa-
pacu y30K HuJ1apra eTaju.

Bpomoxkpunmun pactnab 1,25 Mr MUKZOp/Ja TaBCUA 3TUIAAH, KeMHMHYaNUK
YHUHT f03acH 2,5-7,5 Mr rava etkasuaaau. Kabepzoaun 0,5 Mr gaH W4ymil Tas-
cus 3TWaaau. KeAMHYaIMK YHUHT fjlo3ack 1-2 Mr ra eTkasuaazau. [lpamunekcon
aBBas 0,125 Mr TaBcHs 3TUAAAH, KEHUHYA/IUK YHUHT go3acu 0,5-1 Mr ra Kyra-
puaaau. IMupubedus xam 50-100 mr gaH 6ytopunagu. by aopuaap étningau 1-2
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coaT OJIIMH MYMJIaAM. 3apypaTra Kapab JOpMHHM KyllMM4Ya paBuuiaa coar 18
éxn 19.00 1a XxaM HYUI MyMKHH. JJPAHUHT HOXYS1 TabCUPJIapH: KYHTWJI aHHK-
1M, 6O OFPHUFH, 6OIL alJIaHMILIH, Te3 Yapyall Ba KyH/Ay3TH YUKy4aH/IHK. Arap
KYHIWJ alHWIIY KYTIPOK 6€30BTa K1Jica, YHU 6apTapad 3THLI y4yH 0oMNepudoH
10-20 Mr oBKaT/JaH ApUM cOaT OJIJJUH KyHHra 3 Maxa/ Huuura 6yropu/iaim.

BOCaa aHTHKOHBY/ILCAHT/IAp XaM KyT Ky/iaHunagu. by jopunap, anHuK-
ca, IPA Ba Tapku6H/ia JIeBO/I0Na CaK/JI0BYH JJ0PHIaPHUHT HOXKYA TabCUpJlapH
aB¥X OJITaH/Ja TaBCUA 3TUIAAH. AHTUKOHBYJbCAHTAApAAH 2abaneHmuH Kyaa
camapau. F'abaneHTuH kKyHura 300-600 Mr gaH TaBcusA 3TWIAAH. JlopH éTHIl-
JaH oaauH uuunaau. Fa6anentun assan 300 mr (1 Ta6s1.) MUKI0pAa Sepua-
JIM, arap TabCUpH KaM 6y.ica, yHUHT ao3acu 600 mr ra eTkasunagu. OFup Xo-
narjapga rpamazaon 50-100 mr MUKLOpAA KeyacH 6Mp Maxai MYUILITra TaBCHs
3TuUAaAl. BUpPOK ONHOU/IJIapHUHT caMapacy IKOpU/a KypcaTUHirad Jopuaap-
ra Kaparas/jia KaMpok.

Boiika gopu Bocutasapu. bOCaa 6owika fopunap XaM Ky KyJIaHUJIa/Iu.
Bysap ¢onat kucaotacu (2 mr gan 3 maxan), maruui B, (100 mr Maruuii+10
Mr nupugokcuH), B, B ,, E BuTamuniapu Gytopusnaau. UlyHuHraek, aman-
taguH (100 mr aan 3 maxan), 6akaodeH (25 mr gan 3 Maxasn), soanugem (5
MI ETHLIZAH OJIAWH), nponpanosaoa (20 Mr gad 3 MaxaJ) TaBCHs 3TH/IHMLIH
MYMKHH. AKCapUsIT XoJ//1apAa yiby AopujapHUHT ¥34u XaM BOC 6esarunapu-
Hu 6apTapad 3Ta osazu. Papmakosoruk Jopusap 6U/1aH AaBosall GU3UOTe-
paneBTUK MyoJiaxajap 6uiaH 6Guprasnkia oaumb 60puJica, camapacy AHajaa
IOKOpH 6y1a4H.

XoMu1aaop aé/iJIapHU AaBoJiall. Yjap/ja BATaMUHJIap, TEMHUP MOJJacCH,
MarHd# Ty3u Ba ¢oJsiaT KUCA0TacH eTUIIMOBYMIMIMHHK H6apTapad aTHUI JIO-
3uM. UlyHUHT/eK, XOMHUJIaAop aéjap y4yH OeJITMJlaHraH Maxcyc mnapxesra
aMaJl KWJIMIl, §3 BaKTH/a yx/ab JaM O/l Ba TO3a XaBOJa Caip KWUIULI YTa
doiiganmy.

BOLI AMJIAHUILH

V3 Tanacu Ba atpodaru o6beKTAapHU alJaHaéTraH/leK SHIJIHMIT HAPOK
KWJIMII, 60 alJIaHUMIIM [e6 adTwiagu. boil allJlaHUIUM MOJUITUOJOTHUK
CUHJPOM 6Ys1M6, 6UP KAaTOp HEBPOJIOTHK, COMAaTHK Ba NICMXHK Kaca/JIMK/aap/ia
Ky3aTHJIa/u.

bowml ail/IaHMIIWHUHT Ky Aaru TypJjapy ¢apk KHJIHHAAM.
1. CucteM (BecTUGy/1Ap) 6011 aHJIAaHUILIH - aTpoparu 06 beKTIAPHUHT

MyaisH 6Up MYyHaauI/a, A'bHU COAT CTpeJIKacura Kaplid €KW coaT CTpesi-
Kacu 6YyHaab allliaHUILK Ba ep 4yaillKajaéTraHAeK TYIOJMIIKW OMJIaH HAaMOEH
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6yJsaguraH cCMHAPOM. ByHnai 6ol alniaHUWKM XaKukul 6ow atiraHuwu 1eb
XaM aranajy. Bectubynsap 6Gow aillaHWIIaAp BECTUOYJISIP anmapaTHHUHT
nepudepruK KUCMH, ABHU HYKH KyJOKZAru sipuM alsaHa Halsap Ba Bec-
TUOYSIp HepB 3apap/jlaHraHZa XamJa yHUHI MapKa3ui KUCMU, STbHU MUS
YCTyHU (BECTUOYsp AP0 Ba YHHUHI Hy/1apH), 3KCTpanMpaMuaaa CUCTEMa,
601 MU TYCTJIOFUHUHT YaKKa Ba Tella CoxXajJapy 3apapJiaHraH/a pyii 6epaau.
JleMak, BecTUOYJIAp annapaTra aJoKajop 6apuya Ty3u/Majap 3apapJiaHHIId
BeCTUOYJIsip 601 alsiaHUIIMra cabadyu 6ynagu. AMMo yuby 601 alJaHUIIU
BECTUOYJIAAp annapaTHUHT NepudpepuK KUCMH 3apapJjaHraH/ia Ky4JHpoK Ha-
MOéH 6¥.1ai1. BecTufyisip annapaTHH 3apapJ/loBYM xap KaHJai Kacaaaukaap
(BepTebpobazuisap etnwmoBuniank, KUK, UKT, BAC, BecTuby15ip HEHPOHHUT,
MeHbep Kacasaury, 1abUPUHTHUT, MHTOKCHKalyMsaap, MeTabo/uK Gy3UaulLI-
JIap, /lereHepaTHB Kaca/lJIMKJap Ba X.K.) CUCTEM OOlI aWJlaHULIUra OJIMG Ke-
Jaaju.

2. Hocucrem 6011 ailylaHUII - MabjyM 6Up XycycHusaTra ara 6yiMaraH Ba
TYpJ¥ CUMITOMJIApAaH (YaWMKaaub KeTaéTraHjek, xyuiJaH KeTaéTraH[ek,
MyBO3aHaTHM MYKOTaéTraH/jekK, xo/jaH TOUraHJeK, KY3 OJ/lu TyMaHJaily-
BM) U60OpaAT CUHAPOM. Y6y 601 aillaHUIl BeCTUOYJISIp annapaTra aJoKazop
O6yJ/IMaraH coxaJsiap 3apapJlaHraHja Ky3aTuJaJu. YHUHI acocuii cababyapu
— TUNEPBEHTHUJISLLMOH CHHAPOM, OPTOCTATUK FMNOTEH3Us1, apTepHas rurmep-
TEH3HMs, CHHKOIIE, 10paK apUTMUsIapH, KapOTHU/, CHHYC CUHAPOMM, TUIIOTJIH-
KeMHs, aopTa naToJiorusaaapy, 6poHxvasa acTMa, MYKH Ba TallKU KOH MYKO-
TULAap, cuMnaTaktTomud, yTkup UBK, KUK, B/IC, 60w musa ycManapu, 6yHHH
OCTE0XOHAPO3U, 6eTYXTOB iy Task, XOMUIAA0PAHK, KAMKOHJIMK. [leMak, cCMCTeM
Ba HOCUCTEM 00Ul alJaHUILIAp 3THOJIOTHUSICH YXiuall 6yJca-aa, yJlapHUHT na-
TOoreHesu Ba Tonorpadusicu 6omKavagmp.

3. IIcuxoreH 60w aiJIaHUII - Ma'bJyM OUpP Ba3usaTIap/ia (CTpecc, XasKoH,
KYPKYB, PyxyH yapuali) 103ara KesaJjiratH CUXoCOMaTUK CUH/IPOM.

A) CucTem 6011 ailJIAaHHMIILIAP.

BecTu6ynap HelpoHUT. BecTubyasip HepB 3apap/iaHULIN 8eCcmubyasp
HeltpoHum neb6 aTunaau. Bectubyasip HEHPOHHUT TypJsid €lmja yupaiam,
aMMO é1IM KaTTajapJa Ky KysaTujazu. By kacainuk YTKUP BUPYCJIU UH-
bekyusnapaaH CYHr puBOXJaHaAU. bab3nga yHUHT cababu aHUK/AaHMaH
KoslaAu. BecTubynsip HeHPOHUT yUyH cucmem 6ow alinaHuwu, amakcusi ea
Hucmaam xypa xoc. bowr alnaHMLIM KYNMHYA KYHTWJ alHUIIH, KaUT KH-
JIMUI Ba Ky3 0J1H KOPOHFUJAALING KeTHUINU 6UJIaH HaMO€H 6yaaau. Bou ai-
JIAHHILIM ACOCAH XYPYy»XCMMOH Tap3ja Keyaju Ba TycaT/aH nahjo 6yaaau.
bemopra ryéxku yHuHr arpodujaru 6apya Oyomiaap MyailsH HyHanvuja
CoaT CTPeJIKacHra Kapliv €KH coaT cTpeJKacHu 6yiaab alsiaHaéTraHaek, ep
yalKa/laéTraHJek TywJaJu. byHaai 6ol aiisianviuu cucmem 6ow aiiaa-
Huwu peb6 aitTuaagu. bow allaHyMIM WOKopUra KaparaHJa éKkyu GoiiHU éH
TOMOHra 6ypradza 3ypasaau. lopu3oHTasa xoaTAaH BepTHKaa x0JaTra yr-
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raHza xam 6o aisaHUIIK Ky4anuo KeTtagd. llyHUHT y4yH XaM cucTeM 6ol
anJiaHuWIapAa 6eMop THK Typa oJiMaiJud éku OUpop Hapcara CysHHG Ty-
paau. bab3nja 60mHU €H TOMOHTra can 6ypca xaM 601l allaHUIIK Ky4auuo
KeTaaH, 6eMop YKUK6 Kycaau. Bynaai 6emMopsap U0 60prya 60HIHHH EH
TOMOHTa 6ypMac/JMKKa Ba YPHU/IAaH TYPMACJUKKA XapakaT Kuauninaau. Kyy-
JIM LIOBKHUH XaM BeCTUOysp 601l alJlaHUIIMHHA KydyaWThupaau. LloBKHHAaH
CaKJIaHHILI Yy4yH 6eMop KyJIOKJapUHU KadpTH 61aH €nub onaau Ba 60LIMHN
KUMHUpJaTMal €Taju.

BecTubynsap HellpoHUTAA IOMMO HUCTArM Ky3aTu/aau Ba y ¢dakaT GUp To-
MOHTIa KaparaHja naizo 6ysaaau. lopusoHTa HUCTArM 3apapJJiaHral TOMOH-
JlaH KapaMa-KapllM TOMOHra KaparaHja KysaTuJaaJu: azapda eecmubyasip
Heps yan moMoHda 3apapAaHca, 20pU30HMan HUCMaem VH2 momMoHza KapazaH-
da, azapda secmubyaap Heps yH2 MOMOHAA 3apap/IAHCd, 20pU30HMAA HUCMA2M
¥yan momoHza Kapazauda pyil 6epadu. Bectubynsip HepB TabCHUPJAHMILIKA 3CaA
(by kKynuH4Ya ycManap/Za Ky3aTWIaJHl) lOpU30HTaJ HUCTAarM TabCUMpJIaHraH
TOMOHra KaparaHja pyu 6epaau. bowr alilanuil Xypy»u Ky4alraH/a, Ky3Hu
loMraH/la Ba 60w X0JIAaTHHHM y3rapTHpraHja HUCTarM Kydasiagu. Bemop 6up
HyKTara Kapab Typca, HUCTarm nykosaaau. bou aitianuim nacas 6opraHu ca-
HMH rOpHU30HTaJ HUCTArM xaM nacasi 6opaau. beMop Ty3anan6 kerca, Huctarm
XaM Hykosagu. By kacasnuk/a ropu3oHTaJ] HUCTarMHUHI POTATOpP KOMIIO-
HeHT OMJIaH 6Upra HaMOéH 6y UIINTa IBTUEOP KapaTHIl Kepak.

Jcnamma. VIkku momoHnama Hucmaem gecmubynsp HelpoHUM yuyH XOC
aMmac, yHUH2 maexyonuau ywby mawxucHu UHKOP Kunaou.

BecTubynap HepoHUTAA SIUTULI QYHKUMSACH NAacaiiMaiiiv Ba ayiHOMET-
PHK TellKMpyBJ/iap HAaTHXKACH y3rapMa# KoJiaAu. Arapa 3WKUTHII QYHKIUSACH
nacaMrad 6yJca, JieMak, napaJJes Tap3/a SIIKUTYB HEPBU XaM 3apapJ/iaHraH.
by xacannukaa KoopAuHaTOp 6Y3UIMILIAD AKKOJ HAMOEH 6y1aau. BecTuoy-
JIIPp aTaKCHUs acocaH 6Mp TOMOHJIaMa, A'bHU 3apapJiaHraH TOMOH/Ia Ky3aTHJIa-
Au. Pomb6epr cuHamacuzia 6eMop 3apapJsiaHrad TOMOHra ofaju, yiia TOMOH-
Jla 6apMOK-6ypyH CUHaMacMHW UHTEHCHs OUJlaH, TOBOH-TH33a CHHAMAacHHU
aTakcus 6W/1aH 6axapaau. ATakcus Ba 60l aWJaHULIM OOl Ba TaHa X0J1aTH-
HM Y3rapTUpras/a, XaTTo Ky3HH €H TOMOHTra 6ypraH/ia xaM Kydasaau. Myiuak-
Jiap TOHycH y3rapmaiu. by kacaiiuk y4yH 6011Ka HEBPOJOTHK CHMITTOMJIAp
XOC 3Mac, yJIapHHUHT MaBXYyJJUIH 6y TalIXUCHU MHKOP KUJ1a/H.

KnuHuk TM66uéTaa nepudepuk Ba Mapkasuii BecTubysonatusaap ¢papk
KuauHazau. [lepudepuk BecTnbysnonaThs acocaH JaGUPUHTUT, BECTUOYJIAD
HEHPOHHUT Ba MeHbep cuMHApoMHAa Ky3aTuaagd. lllyHuHraek, 6up Katop
OOlIKa KacaJJIMK/Iap XaM BeCTUOYJIApP annapaTHUHT neprubepuK KUCMHHH
3apapsialld MyMKHH. MapKasuii BecTUOy/ionaTUs/Iap 3ca MHUsl YCTYHW/A PU-
BOXKJIAHTaH MIIEMUK MHCYJbT, yCMa, 6asusp MUTpeH Ba TapKOK CKJIepo3ja
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puBoKIaHaAH. [eMak, Mapka3uil BecTUOyIoNaTys PUBOXMJ/IAHUILM YUYYH Na-
TOJIOTMK JKapaéH BeCTHOYJISIp HepB APOCH Ba YHHUHT MapKasuk Hy/jlapuHu
3apapJiallli Kepak.

Bouwr afiianuInK cababUHKW TYFPU aHUKJIALl YYyH MapKa3ul Ba nepudepuk
BECTUOYIONATHUSIJIADHUHT KUEécHH Oenrwapu 6MaH TaHHIUTHUPUO yTaMu3

(2.1-2cadsean).

2.1-ocadsan
Mapkaswuii Ba nepupeprk BeCTUGYIONAaTHAHHHI KHECUH Ge/Irniapu
Mapka3un Mepudrepuk
Benrunap P pucpep
BecTUOynonarumsa BecTubynonarus
MeHbep kacannurun. Bectu-
Beptebpobasnnap  cuctemaga o
_ Oynsap HeMpoHUT. JTabUPUHTUT.
KOH aNaHUWWHUHT  CYpYHKanu -
y Musiua-kynpuk Oypyarv kacan-
Acocun ETUIMOBYUNUTU. MUA YCTYHN UH-
y nuknapy Ba xapoxarnapu. Ar-
cababnapwu dapktu Ba ycmanapu. basunap

MUrpeH. Tapkok cknepo3s. Cupun-
robynbus. Knapu anomanuacu

TUKOHBYIbCAHTNAP, aHTUbuo-
TUknap, Auypetmknap kabyn
KANuL

Bow annanuwun

Opatha, eHrun, BUpoK AOUM

Kyna kyyunu Ba yTub KeTyB4m
Xycycusitra ara

KyHrun anHuium sa

Kam Ky3atunagu

Kyn ky3arunagu

KaWuT Kunuu
AcocaH BepTuKan-poTaTtop, Kam
xonnapaa ropuaoHTan. Hucrtarm
Huctarm NyHaNWiM - HAroxX  MyHanuwiura
Gofnuk. 3apapnadHraH TOMOHra

KaparasHja Kydaagu

lopuaoHTan-poratop. 3apap-
naHraH TOMOHAaH KapamMa-kap-
LN TOMOHra, AbHN COFFIOM TO-
MOHra Kaparanfa kyuyasau

Mwus ycTyHu 3apap-
nanvwu denrunapm

Kyn aHnknaHaam

Kysatunmangn

Kynokaa LWoBKWH

Bynmaingu

Kyn kysatunagu

Koopawnnatop 6yau-
anwnap

ACUMMETPUK Tap3na ukKana To-
MOHAa xam HamoéH Bynaam

3apapnaHran TOMOHAA
Ky3aTunaam

BecTu6yasip HeMpOHHUT, 0JjaTAa, YTKUP PUBOXJIAHaAKW Ba TycaTAaH Nanujo
6y/raH cvcteM 601l aillaHHUIL 6Up Hedya coaTJaH CYHT YTHUO KeTazu. bupok
Iopraizia yankKaaui 6ejaruaapu o3 6ysca-ga cakjiaHub6 Kosaagu. babw3naa Ka-
ca/I/IMK GUP Heva o €KY HUJIIAH CYHT siHa Ky3Faillju.

MeHbEp CHHAPOMH - KYy4JM CUCTeM OOl alJaHUII XypyxJapu 6UJaH
HaMOEH 6yJlaJluraH OFUp KacaJJMKAap/aH 6upu. by cuHApPOMHHUHT acocui
cababu - MUKM KYJIOKJAA OMHJIAMIraH 3HA0JAUMPATHK CUCTEMAHUHT KeHra-
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HuiM Ba JJaGUPHHT pellenTop/apu JereHepauusacy. bow aiysiaHum Xypy-
KU YTKUp 6ollllaHaAy Ba 6UP Heuya JAKHKA MUK/ Ky4yaiub KeTaaH, cyHrpa
opKara yekvHa Gowmaniau. bab3uaa 601 aHaHHIIN WY KaAap Ky4asaJHKH,
XaTTO FOPU30HTa/ XoJaTAa €TraH OeMODHHHT OOLUMHH CajJl OUP TOMOH-
ra OypcaHrus xam 0oill alJaHUII Ky4aiub KeTaJu. 3apapJ/laHrad TOMOH/a
KyJIOK/Jla WIOBKUH Ba SIIUTHUIHMHT TAacailulllKM Ky3aTH/IaAH. Xap 6up 6o
alJIaHUII XYpPY>KHJaH CYHT OMp TOMOH/a 3WMUTHILI nacaiub bopasepaau Ba
OXMP-OKW6AT yl1a TOMOH/JA aKy3usi pUBOMUIAHAAU. BecTubynap aTakcus,
HUCTArM, KYHruJ aiHULIKM Ba KaWT KWAMII XaM MeHbep CHHAPOMH Y4yH
KyZla XOC CUMIITOMJIapAHUP.

BepTe6po6asuisip eTHMIMOBYM/IUK ElIM KaTTasapja Kyn ydpaiaurax
X0J1aT 6Y1u6, YHUHT aCOCUH OeNTrhcH cHCTeM 6ol alIaHUILUAUD. ATepoCKIie-
P03, THIIEPTOHMS KaCcaJIJIMIY, I0paK apUTMHUACY Ba 6VHUH yMypTKaJiapu JUCK
yyppacu BepTebpo6a3uisip eTHIIMOBYMIMKHHHT acoCcHii cababiapuaup. bow
aiJlaHWII MEXaHU3MH MHUS YCTYHH, BECTHOYp HEPB Ba JIAOUPUHT UILIEMHUACH
6uJiaH 60oraukK. BBEaa 601 aitiaHuIy yTkUp 6o1iaHaaqd Ba OUp Hedya JaKuKa
cak/JaHu0 Typaju. by naiiTaa 6eMOpPHUHT KYHIIM alHUHAAY, KycaJu Ba YalKa-
Janb KeTaau, SbHU MyBo3aHaT 6y3uiajiu. Arap MUs YCTYHHU/A HILeMUdA KaTTa-
POK COXaHH 3rajjaca, y4OK/JAM HEBPOJIOTHK CUMNTOMJAp Naiao 6yaaau. by-
JIap AWTIJIONUSA, FUJIANIUK, 103 HEPBU Qanaxaury, 6yab6ap CHHAPOM Ba TypJiH
XHJIJarv aJibTepHUpJalUrad CUHAPOMJIAp.

INapokcu3mas NO3MIMOH 601U al/IAHUIIM — TaHAa Ba3UATHHH y3rapTHP-
raija naijo 6ysnajgurad Ba 6up Heya cOHUsAaH 1-2 fjaKuKarava JaBoM 3Ta-
JWran 601l alaHull Xypyxaapu. bowr adsaHuil xypyxiaapy 6omHu dakaT
MabJyM 6Up Ba3usTAa yul1ab Typrad nairtiaapga pyu 6epajy Ba 601IKa Ba-
3usTra yaraprupca yTub ketagu. MacanaH, yHr éH6owura éTrad 6emMop 4anra
énbou1aé éTMOKYHM 6yJica, éTraH )XoWnJaH Typca KM YyTUPCa, 60WHHH Typ-
JIM TOMOHJapra 6ypca, 60l allJlaHMII XypyXJapu nanjo 6ysaau Ba Tesja
yTH6 Ketaau. Bectnby.isap 601t aitlaHUIIHHUHT 6UP TYPH 6YJIMUIL yIIOY X0/1aT
60 émgan olraHjapaa Kyn yupainau Ba xaBdcus keyagu. by CMHAPOMHUHT
3THOMAaTOreHe3Wra ou)[ aHUK OUP KOHLIENCUs xaHy3raya UyK. by TalixucHu
Kyhuwaa JJuk-Xosmnakk CMHaMacH KeHI KyJJ1aHWJIaiu.

Mus ycTyHH Ba MUAYA COXAcUAAru (1y »KyMJiajlaH, MMs4a-KyrnpUukK 6ypua-
I'M) Xap KaH/ai naToJIOrUK KapaéHjap cucTeM 60w alaaHuuLIap cababyucu
6ynMlIKM MyMKWH. ByHaail xonataapaa Aespju Xxap 40MM 601IKa HEBPOJIOTUK
CUMNTOMJAP (MHSIYa CUMIITOM/1APH, KpaHHaJ HeBponaTusijap, BereTaTus 6y-
3UAMLLIAP, YTKa3yB4YM THIA Ce3rH Ba XapakaT 0y3uJIMILJIapy) XaM aHUKJIa-
Haau.

[locTTpaBMaTUK GOl aliJIaHUINU KpaHUoLiepebpas KapoxaTaapiaH CyHr
PHUBOXJIAHA/AM Ba KYMWHYA YaKKa CysAATH )apoxaTH OWJaH OOFJIMK O6YJIaau.
UyHKH YaKKa CYSTH )KapoxXaTJaHHuIlIapuAaa nepidepruk BecTUOYsp anmnapar
KV WMKacTAaHaau. ByHaal naitiaapaa BecTU6ysisip 601 alJlaHUILK Gesru-
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Jlapy naujo 6ynaau. Arap xkapoxat eHrua 6yica, 601 ailslaHyILIap 6Mp Heva
coaTJiap €KH KUCKa KyHJap uunza ytub ketaau. KLKaa pusoxinanu6 6opys-
4yM foul alJiaHUALLIAp YaKKa 6y1ar reMaToMacH y4yH XaM XocaAup (aucaoka-
LIMOH CUHApPOM). Bow alsaHuM YyTH6 KeTaBepMaca Ba 60lIKA HEBPOJOTHK
CUMIITOMJIap nanAo 6yJca, 6emopra ssHa KT Ba 0OTOHEBPOJIOTHK TEKIIHPYBUHHN
YTKa3uLI Kepak 6y1ajiu.

JNU/IeNTHK aypa. HYakka anusiencusacuia KaTTta sanulenTUK XypyxJaap-
JlaH oJIJMH 6ol aWaHuW Xypyxaapu nanjo 6ynaanu. bynaai naitaapaa
fow aWJaHUI XYPYKJApH 3nuienmuk aypa xucobaanaad. Yakka anunaen-
cuacHaa 601 alaHuIl XypyxJiapy GoKas 3INUJENCUSHUHT aCOCHH 6esirucu
ciudaTuja xaM HaMoéH 6ysiaau. by xosaT 6ab3uja AMAarHOCTHK XaTOJIHK-
Jlapra xaMm ca6a6yu 6ysanu, apHu B/AC xypyxu ne6 yinawanu. Axumd iu-
FUJITraH aHaMHe3 Ba 33 aaru pokas anuaenTUK GaoJIMK TalIXUCHU TYFPU
aHUKJaura épaam 6epaad. ATUNMK abcaHcaap xaM ¢akaT 60Ul alJaHULI
Xypy}Japu OMJaH HAMOEH OY/NMIUMHM 3cJa TyTHII Jo3uM. Yakka 3nusien-
cUsACUAa cUcTeM HOLI alIaHUIL XypYyKJIapy HUMA YuyH nanao 6yaaan? YyH-
KM BeCTUOyNdp aHa/lM3aTOPHUHI KOPTHKaJ NPOeKUHUsACH YaKKa Gyaarujaa
YKOMJIALUTaH.

Cucrem 6011 AWIAHUIITHUHT 60IIKA caba6siapy. bow alylaHUIIIADHUHT
bowKa cababsapyd MYMAa YTKUP MHTOKCHKaUHsIap, MeTaboNUK 6y3uuli-
nap (alHUKCa, THOOTJIMKEMHUS) Ba TUIOKCUAJIAP eTaK4Hd YPUHIapiaH OMPHUHU
srajasalau. Yiuby naTojoryuk xoaatjaap CMCTeM 601 aillaHuul cababyncu 6y-
JIaZM Ba KYI X0JI/1ap/ja KYyPULIHUHT TYPJHA Aapa)kajard 6y3uauiuiapu ouaax
HaMOéH 6yJsa/i. UYHKH KYpyB CUCTEMAcH ULIeMHs Ba 'MIIOKCUATA XKy/a ce3-
rup. UuKkM KyJIOKHH KOH 6MJIaH TAbMUHJIOBYM apTepusap TpoM6031aa xam
TypFyH 6011 aillaHUIIA pUBOXJaHaAW. ByHjgal naiTaa, anbaTTa, 3WKUTHIL
nacasay éku uykosaau. bab3auaa 6o asaHUlIAp OTOCKAepo3, EBcTaxuii
HaWU JUCPYHKIUACH OTHUTIAp cababii pUBOMKJIAHAIH.

B) Hocuctem 601 aillaHuILIap - HEPB CUCTEMACUHHUHI BECTHOYSAP
annaparra aiokaJop 6ysMaraH coxaJjlapy 3apap/laHdlld O6uaaH 6GOFJIHK
6ysran 6o aWsaHuLIap. YHUHr cababsapu Ba Tonorpadusacy pKopuaa
KypcaTub yTHAraH. Arap cucreM 60l alJiaHHII KYNTHHYa MOHOCHMIITOM KYV-
pPUHHMIINAA HAMOEH 6¥Jica, HOCUCTEM 6oLl alUJIaHULIM aKCapUsaT XoJ1apaa
OOlKa HEBPOJIOTHUK Oy3uaHuIIap 6uaaH 6upraiukaa yupainau. bow mus
KaTTa ApMM llapJjapd MHCYJbTJAapy Ba yila coxajapia yupauauran THA,
Apon-aTaka, yTKUp TMIEePTOHHK 3HUedasonaTus, TMOEPTOHUK KPU3 Ba Ie-
pudepuk BereTaTHB eTHLIMOBYMUAMKIAPAA (OPTOCTAaTHK TUIIOTEH3WsA/A)
yuypaiauraH 601 aiJaHUILIApHA OGYHIa MUCOJ KHUJIU6 KYpcaTHll MyMKHH.
Jemak, «<HocucTeM 6ol aiaHU LI CHHAPOMH» TAlUXUCHUHU KYHHIU yYYH CHC-
TeM 60l alJIAaHUIUHY MHKOD KWWl KepakK. YyHKM cucTeM 6011 akiaHULI
XaKMKAHW 6ol alnandul 6yau6, ikkoa udoaanaHrad cy6’beKTUB CHMIITOM-
JlapAaH ubopar.
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B) IIcuxoren (ncuxo¢pu3no0rUK) GOl aWJIAHUIIM HEeBpO3, NCUXaCTe-
HUS Ba Jlenpeccusijiapfa Kyn yupaliurad naTojoruk xoJsart. [lcuxoreH 6o
avnanuuwu (I1BA) - mcuxocoMaTHK CHUHAPOMJApHUHr 6up Typu. [IBA me-
xaHu3Mu MHC ¢yHkumoHan ¢ao/VIMIMHUHT OLIMIIM €KW Nacaiub KeTHILH,
HeMpOHaJl cUCTeMaJsiapJa Ky3fajuul Ba TOPMO3/JaHHU LI Kapa€HJdapHu opacu/a
HOMYTAHOCHUOJIMK 103ara KeJiu6, TYpFyH TOPMO3JIaHHUII KK KY3Fa/IMIl aKJ-
JIAHULIY OUJIaH TYIWYHTUPUIAAH.

[IBA kamaH-kaM xo//ap/a ajoxy/ia yupanid. AKCapuaT XoJ1J1apJa ropak
ypUO KEeTHIIIH, X0JICU3JIaHHII, COBYK Tepra 60THull, KyJ/10K/Aa I10BKHUH, KYHIHJI
alHUIIY, OEKJIap TUTPAILM Ba X0JICU3JIAHUIIM 601 aiijlaHU1LIap GUJIaH bupra
Kysatuaaau. Opartja, 6y 6enrunap apdexktun 6y3usivilIapAaH CYHT Kydasu.
Byupaai 6emopaap 6ajaHAJUKAAH KYpKUIIaJW, LIYHUHT y4YH XaM yJsap 6as-
KOH/IaH, 6ajlaH/ KYyNpUK/AaH KU TOM/IaH [1acTra KapaMac/JuKKa xapakaT KH-
Jaguaap. YyHku 6yHal naiTaa 6o alaHUIINY Kydasau.

[IBAra xoc siHa 6Up 6e/rd yHUHT Ba3UsATHU 03 OyJica-Ja y3rapTHpraHja
Kyyalumu/aup. MacasiaH, 6a/saH/| KaBaT/au 6UHOJA AlllaiAurad 6uTra 6emMop
yHJaH 6Up KaBaT Temaja silalguraH KYUHUCMHUKHra YUKUO GajsKoHAaH
nacTra Kaparas/a 6011y ailaHu0, raHAMpakat KeTraH, KYHIJIM alHUTaH, KO-
pujiopra KupraH/ia 3aca KamairaH Ba 6upo3gaH cyHr Tyxrarad. llyHucu apTH-
oopauky, [I6Ana 6emopsap JUOTAAH KYpa 3UHaNosAAaH KyTapuaHIIHU ad3an
kypuwiagu. AkcapusaT [1BA KypKyB 6uiaH kedaju. ByHUHT akcu yaapok, opra-
HUK 3TUOJIOTUSIU GOl allaHWILIap/Aa KYPKYB AesipJiUu yupaManay éku 6ol
allslaHUIUM GoulIaHraHAaH cyHr Ky3aTuaajau. [IbAga 6emMopaap goumMo 6o
alJIaHWIH KAa4OH OOUIJIAaHUUIUHM KyTHO 1opuliaau. by xam KYpKyB 1ak/Jia-
HULIKUTA TYPTKU OViau.

bBeMop dakaT GasiaHJIMK/aH Kaparahja smac, 6ajiki aBTOMOOWJLIAp Kat-
HOBU Te3 OyJraH KaTTa Hy/ra KaparaHuJa xaMm OOIl aWjlaHUuIIM BYXyAra
Kejsaau 6ku Kydasgu. ByHaad naitiapu 6eMop KaTTa Te3J/IMKJAAa yTaéTraH
aBTOMOOWJIJIapra KapaMac/HKKa XapakaT KuaJd €KW OEKJapMHUHT OCTU-
ra Kkapab KajaMJiapMHU Ha3opaT KWJMO lopaau. AHa lIyHAA YHHUHT 60wl au-
JaHulM kamasad. Kartra 3ansapaa oanb6 6GopusaguraH Maxsiudcaap €Ku
y30K JaBOM 3TYBYH Jlapciap/a xaM 6011 aisiaHuM aBx oaaau. [1BA gakat ncu-
XOreH Kaca/JIMKAapJa Ky3aTHIUO KoJMachaH, 3ypuKU6 akidi MexHaT GuJiaH
IyFyJJIaHaUraH COFJIOM lIaxcaap/a XaM yupaiu. Tanabanapsa UMTHXOHIAP-
ra 6epuau6 Taléprapauk Kypuil, €3yBunap Ba WJIMHU XOAUMIAPHUHT THHMaK
acapJ/iap €3uy €KUM JMccepTalys YCTH/AA UILLJIALL COFJIOM ofamiap/a 6ol ai-
JlaHMLuMra cababyu 6YIuiIM MyMKHH. JIeKMH acTeHHUsra ydparaH deMopJsap/a
PYXUH-XHCCUH 3YPUKULI 601 alJIaHUIIWHYU OCOHTHHA KeJITUPUO YHMKAPA/IU.

[IBA KuCKa BaKTra XyliJjaH KeTull (CMHKoNe) 6WJjiaH xaM HaMOEH 6yiu-
IIM MYMKHH. By, alHUKCa, yMyMUH [ICUXOreH runepecte3vsi OuJaH KedyyBUH
IICUXOreH KacCa/JIMKJIap Y4yH XKyJAa xoc. ByHUHr acocujaa BecTHbyisp amnna-
PaTHUHT Ky4/IM Japa)Kafa Ky3fajlyB4YaHJUrd étagu. Te3-Te3 xyuisiaH KeTHO
TypajuraH 6eMOpJIapHUHT 601U MHsSI KOH TOMHpJIApU TeKIIHMPUIranja yaap-
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Jla TOMMpJIap TOHYCHHUHT I0KOPH Jjapa)kaja nacauranauru (runoToHyc) €ku
y3rapyByYaHJHUru (AUCTOHMSA) aHUKJAaHa[H. CHHKomNe XoJsaT/apu MCUXOreH
TMIIepBEeHTU/IANMAAA, apTepyual KOoH O0CMMM MNacaiiraHja Ba HOpak Kacaj-
JIMKJapuJa xaMm 103 6epaju. Y30K nadT éTub KosradH 6eMopsiap ropu3oHTasl
X0JIaTAaH BEpTUKAJ X0J1aTra YTHLIca, 601l alJaHHIIM OPTOCTATUK KOJLIAIC
duJsiaH 6upra 3 6epaau. by xosat, aliHUKCa, apTepuas ruIoTeH3usa1a AKKOJI
udonasanraH 6yaaau. bab3aH I0KOpH lapaxkaa pUBOXKJIaHTaH HeBpacTEHUSA
€KH [ICHX0acTeHUus4a 6eMOop Xyl JaH KeTH6 KOJHUIIH YYYH GUTTA KyPKYBHUHT
y3u kudos. Bemop 6Mp MapTa xylmMAaH KeTca (alHUKCA, 0jaMJiap opacuza),
y Xap AOUM HaBOGaTjaru xypy»XHHU KyTuO 6e30BTa 6y/ub opaau. Hespouior
onuMaapaaH 6upu Onnenreim (1894): «Xap 6up kuwu yzuda 60w atiiaHuuwiu-
HU 103a2a Keimupuwu MyMKUH, a2apada y Myg8o3aHam ea 6ow atiaHuwu Xakuda
Vilnalisepca», - AeraH 3au.

[IBA 6ab3uga aTponatva acopaTu Xxucodbsanagu. LlyHUHT yuyH xam 6eMop-
Jlard CUMIITOMJIAPHM, arap yaap NCMXoreH XyCycusTra ara 6y.ica, )yaa xaBdau
JledBepHIl AXIIH 3Mac. lllaxcui Ky3aTyBUMMU31aH OMP MHCOJ KeJITUPaMH3. Y30K
HunapaaH 6yeH KyJoK, 0YpyH, TOMOK Kaca/UTMKAapH MOJIMKJIMHUKACKHJA XaM-
mupa 6yaub uialiMrad Ba Te3-Te3 acabMuallaurad aénsa KaTTHK XUCCHH
3YPUKHMILAAH CYHT 60l allJIaHUILM ajioMaTjapy naijo 6yaagu. Y iy japaxa
Ky4/H 6Y1aJMKH, XaTTO TUK TYPUILH YYYH OUP KYJHZaH 6YHU eTraH KU3H, HK-
KMHYUCHAH 3ca TypMyll YPTOFHU yuiabd TypraH. By 6emopra y3u viniaiauras
NoJUKJINHUKaZa «MeHbep Kaca/iMru» Jeb tamxuc Kyiuaaau. Taiuxuc 6up
Heya 60p y3raprTupuaaju. bynaai kacasniuru 6op 6eMopapHu 6Mp Heva Map-
Ta Y34 XaM KypraH Ba aHKeTa/ap o4raH Xamuupaaa 6y KacaJIMKHUHT SKKOJI
6earusapy HaMo€H 6ysa Golutaian. Y 6oika MyTaxaccucaapra (HeBponarTo-
Jlorra) KypuHMac/aH, yd inia mobauua JIOP Bpaunapuaa jaBosanu6 opaiu.
boiu alslaHHIIM XypyK/aapu Te3-Te3 Ky3aTWIW6 TypaauraH 6y 6emMop 60pu6-
60puo6 KyAa Kax/I10p, ap3MMaraH Hapcara WufJanBepaaurad Ba apPeKTUsB xo-
JlaTra Te3 Tyluajuras 6y116 Konaau. bemop Musicura «MeHbep KacaJJMrU» HH
y Japaxa/a CMHIAUMPHUO ONraHJuKH, Xap 6up apbekTHB Gy3UNHUIIAAH CYHT
yHAa Xyaau MeHbep Kacajasdrura yxiuaiu 6ejruap naino 6y1aBepra.

HaBb6aTtaaru xypyxzaH cyHr 6emMopra HeBpoMaToJorra 60pHIl KepaK/a1ru
aTunagu. beMop 6u3ra MmypoxaaT KuJjiaZu. Y HUHT KacaJJIMK Ba XaéT aHaMHe-
34 OWJlaH TaHUIIUO YMKUO, YH/A HEBPOJIOTHK Ba NCUXOJIOTHK TEKLIHWPYBJap
yTKa3WK Ba YH/a «MeHbep KacaJJIMTU»HU UHKOP KUAAUK. Bapya Tekimupys-
Jlap/iaH cyHT 6emMopra «MeHbep CHHAPOMH KYypUHUILIKJArd HUKO6/1aHTaH Jern-
peccusi» TalIXWCH KYHHUIAHM, SBHU YHAA NCUXOreH (ATporeH) 6ol adaaHUIN
31, X0J10C. beMOpHMHT XaMIUKWpaJUTU 3bTHGOPra oOJIMHUG yHra 6y aTamaJjiap
bapky TywyHTUpUAAH. TeKiunpyBaap HaTHXKAcKH GeMopra U30xJ/1ab6 6epuIIIH.
bynapHuHr xamMmmacu xaminMpara KaTTa HKOOUH TabCHUp KYpcaTam Ba Y 3HIN
AaBOJIALI MyOJla’kaJlapUra KaTTa MIIOHY 6MAaH Kapait 6oltagu. Y Tka3uarau
njaneboTepanysa Ba ICMXOTepanus MyoJa)cajapuiad CYHT 6emMop Te3ja Ty-
3a7U6 KeTAH.
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bus 6y ep/la ATPONaTUSHUHT siHA GUDP KJIWHHUK KYPUHHUILMHU TaXJIHUJI KWJI-
JHK. SITponaTusara acTeHUK H6emMopJap *yJa MOMUJ OYJIUILAAU, YHH KeJTH-
pub YUKapHILI y4yH TUOOHET XOAUMUHHHT 6exocZiad aWTHO KYiUraH ranuHUuHT
Y34 eTapJiy, Xosoc. HuMa yuyH sitponatus 6e/rujiapu y30K BaKT JaBOM 3Ta-
Au? JKcnepuMeHTasl GU3HOJIOTHS MabAYMOTAapHUra Kypa, Xap KaHjaH Taii-
KW TabCUPOT (alHUKCA, cajIOKii) 601U MUA KaTTa IpUM lLIapJapu NyCcTJ0Fu/a
«JIOMHHAHT Y4YOK» XOCHJI KHJIaJM Ba Oy COXaHUHI HeHpoHJapu 6oliKa coxa
HeUpoHJapy GaoJJIMTUHU NacauTupagud €ku cyHaupasu. Hatwkaga mus-
HUHT HHTerpaTuB $aoauaTH 6y3uaub, PyHKIIMOHAM XapaKTepra 3ra 6yJraH
NATOJIOTMK CUMIITOMJIAP l03ara KeJsau. YJjapHU HYKOTHLI Y4YH MHSTHUHT
dyHKIHOHaT GA0NUATUHU OLUHUPHUIL Ba MYCTI0K]a 60UIKA, IBHU UXKOOUH Xy-
CYCHUATTA 3ra «JOMHUHAHT YYOK» XOCHUJ KUJIHIL Kepak.

AkcapusT xoJslapAa 6011 alJlaHUIIK CEHECTOMAaTHK Ba MIOXOHAPUK CHMII-
TOMJIap 6W/1aH HaMOEéH 6yJaiu. ByHaa TaHaja cupa KeTMalurad TypJu Xui
Ce3ruJap, yBUILMIILIAp, OFPUKJIAP, KYJ Ba OEKJAAPHUHT KapaxT 6y11M0 KOUIIU
Ky3aTHJlaAHd Ba MMJIHUHT TypJu dacisapuaa Kydyaiub €éku nacalué Typajim.
Kacan/ITMKHUHT 6YHAail MaBCyMHI KeYHUIH, anbaTTa, OpraHuK KacaJJIuKHU U3-
Jlalura Maxoyp Kuiaagu. by epja xatora iy KyHMacavMK y4yH KIUHWK TeKILIH-
pyBJiIap NCUXOJIOTMK TEKWHpPYyBJIap 61/aH Gupraavkia oaubd 60pUINILU Kepak.

Tamxuc. bow alslaHULIIAp 3TUOJOTUACUHU aHUKJAII YYYH KJIWHUK TEK-
IMPYyBJIap 6W/AaH GUpraaukia Kyiugaru 1a6opaTop Ba HHCTPYMEHTa TEK-
LM pYyBJap YTKasuJaaaH.

e JlabopaTop TeKLMpyBJap: YMyMUH KOH aHaJIU3H, 3JIEKTPOJIUTIAp (HAT-
pu#, Kanui, xaop), Kongaru CO, TapkubH, KaHJ MHKJOPH, Koaryjorpamma,
MOYeBHHA, KpeaTUHHH.

* OTOHEBPOJIOTUK TEKILIUPYBJIAP.

e JKT, 3xoKT.

e Kpannorpadus Ba kykpak Kadacu peHTreHorpaduscu.

* Marucrtpan apTepUsaapHU AyIJIeKCIH CKaHMpJiall €K Aomieporpadus
KHJIHLL

e bour must Ba 6yiuH ymypTKaiapuuu KT éku MPT kuaui.

* BereTaTuB Ba kap/iMoBacKyasip ciHamaJsap.

e [IcMxosioruk TeKWHUpyBJap.
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