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Эту книгу посвящаю друзьями.
с которыми вместе перевивал
радости и печали, победы и поражениям, 
тем. кто делился лучшей частью своей жизней. 
Приятелям,, с которыми мы вместе 
занималис^ь^, накапливали опыт
и радовались успехам друг друга.

А также всем моим заочным друзьям 
и единомышленник^а^м^, 
людям близким по духу,

читателям, которые ошибочно считают меня 
суперумным или гипербураком





Как стать
генеральным директором
своей жизни л

Ну о-о-че^нь короткое 
вступление

КАК пользоветься этой книгой, 
чтобы приобре^т^енные знания, 
пройдя по пищеводу читателя. 
ресположенному между ушей, 
попели в кровь его жизни, 
а не в прямую кишку мнений

ПОЧЕМУ три разных человеке, 
делая одинековое дело, 
получают резные резу^льтет^ы

ГДЕ нахо^д^ятся все ваши удачи 
и неудечи





дравствуйте, дорогие мои читатели!
Искренне рад вам всем: и тем, с хем лично знаком, и тем, с хем 
еще пока не довелосы встретиться, и тем. кто уже читал мои 
книги, и тем, хто впервые смотрит на мою скромную писанину^.

Ну что, друзыя. поехали?

Существует множество специалыной литературы: «Как 
статы таким». «Как статы сяким», и в мире живет громад­
ное количество носителей всяхого знания. Скажите. доро­
гие мои. хах в этом океане информации разобратыся, 
кто — крупный хит. а кто — рыбс-припи^^^^^?’.!

Несколыко лет наза^^. на мой дены рождения, два на­
ших сксдсмикс подарили мне свои книги. Одна из них 

называпасы: «Основы управления префектурой: ^^ховод- 
ство для студентов высших учебных заведений».



Мой ядовитый характер дал о себе знать. Я спросил 
их: «Коллеги. вы когда-нибудь управляли префектурой?» 
Они с изумлением ответили: «Нет. А зачем?»

Люди, которые никогда не управляли префектурой. ко­
торые никогда не были гоп-менеджерами, ученые, которые 
грактически не выходили из института. написали руковод­
ство к действию для будущих префектов!

Профессор в сравнении с простым гражданином умеет 
более изящно жонглировать научными терминами..’ 
Специаписгу такого рода ничего не стоит навешать целые 
гроздья развесистой лапши. И когда научные термины в 
кни^е вставляют куда надо и не надо. у читающего ее про­
стого человека начинает съезжать крыша. и он начинает 
думать: «Вот же. блин, какой умный этот ученый!»

А на самом деле. когда мнение 
рождено не из соб^с^твенного опыто, 

о из своих фантазий и грез, 
это можно сразу печс^гагь 

на г^<алетной бумаге...

Скажит^е, пожалуйста. кто из вас может научить импо­
тента от рождения. как нужно ощущать оргазм? Сумеете ли 
вы описагь. что при зтом чувствует человек и как он должен 
вызывать у себя это ощущение? Вы можете просто научить 
технике движения, написать ме^(^^^1^'чку для импотентна... Но! 
Скажит^е, он сможет от этого пол^учить удовольствие?

Очень часто человек. который никог^да не испытывал 
оргазм. начинает писать руководство по достижению ор­
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газма. Человек, который никог^да не любил, начинает учить 
любви. Человек, каторый никогда не был богатым, пишет 
книги. как разбогатеть. Человек, когарый не был счастли­
вым, пише^т^. как достичь счастья.

Одной нашей сокурснице принадлежит дамский жур­
нал. И как-то она прислала мне один номер этого жур­
нала. потому что там на первом листе была моя рож^а. 
Мне. конечно, стало интересно. что про меня пишут^,..

Начал читать этот номер, нашел стагыю. где женщина- 
психалаг рекаме^н^д^у^€^г^, как себя вести жене, если ее муж 
действует определенным образом. Я прочел до конц^а... 
Страдал, но читал.

Вечером на занятиях говорю: «Р^^^^осты моя. у вас гскай 
странный психалаг в журнале рсбо^г^е^«^т... По моему предпо­
ложению, каждая читающая дурочк^а, которая хоть один из 
этих советов использует нс своем муже. в лучшем случае 
получит по морде. В худшем - му^ просто уйдет нахрен от 
этой стервы. Я уверен, что этс твоя психичка не замужем, а 
если и была замужем, то разведена. Ни один уважающий 
себя мужчина. каким бы он ни был рохлей и тряпкой, не 
будет с ней жить даже под страхом смертной казни!»

Про таких ведьм есть хороший анекдот:
— друг! Давно не виделись. Как у ттебя дела'?
— Меня Люся бросила.

— Да ладное, не рассттаиЕ^с^а^сг^! У ещё сто буд^е^!
— Ещё стс^'^! ГоIСпсдиI. да за чп^'^!!

Сокурсница вышла, вернулась через нескалыко минут 
и гавариг: «Я позвонила, уточнила, она — трижды разве­
денная». Обычное дело, очень часто учат жизни те люди.
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кстсрые сами в жизни ничего не достигли. Как гово­
рится — сапозжиик без сапог-.

Помните мой вопрос выше — нсн распознать, специа­
лист человек в своем деле или болтун?

Очень просгс — если человек 
в жизни успешен в том предмете. 
о нсгсрсм он расс^у^жд^с^е^т^, зна^^и^т^, 
перед вами — честный человек.
Если он — гэорегик-фанг<азер. 

гоните его в шею!

Псснсльну ваш пснсрньй слуга считает себя чест­
ным человенсм, то. о чем я рассказываю на страницах 
своих книг^, либо проверено на моем личном опыт^е, 
либо является сбсбщенным опытом тысяч других лю­
дей.

У меня нсн профессионала есть одна очень узкая спе­
циальность. Эта специальность — человек!

Моя задача — собирать и коллекциснирсвать ваш опыт 
и ваши успехи. Потому что любая ваша проблема в мире 
встречается не первый раз, не сотый и даже не тысячный. 
Значите, их можно систематизировать. анализирсвать и 
прогнозирсЕ^ать. А также — утилизир^^^ат^^.

Можно сказать, что у меня на челове'ческие проблемы 
уже выработался собачий нюх. Чуть что. сразу вспоминаю: 
при таких действиях не было нинансгс результата, при та­
ких — отрицательный, при таких — положительный.
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Потому что если из гада в гад, из месяца в месяц, изо 
дня в день систсме■^^зирсвать характер челсвека, его по­

ведение. привычки, особенности, то со временем выявля­
ются закснсмернссти.

Скажи^т^е, пожалуйсга. вы хотели бы. ребогая в своей от­
расли, получить самые гл;^(5ские знания своей профе<^сии? 

Хотели бы? Тоже сграаесгс этой благородной жаднсстью. да?
Тогае предсгавьте себе; к вам в гости пришёл сантех­

ник. Ну как «в гости»? По делу^. конечно!
Знест^с, мои родные, чем отличаегся сенте;^I^^ик от вас? Вы 

ведь в санге;хникс тоже разбирасгесь! Умеете же стличигь 
унитаз от раковины, а ванну от сливного бечке? Умеете!

А ремснтироветь все эти приборы кто-нибудь из вас 
умеет? Пару человек из сотни, мож^е^т^, и могут-. Оста.льные 

хоть пользовегься научились. и то спева богу!
Сан•^'^:)^I^ик отличается от вас в этот момент тем, что в 

том месте. которым вы только пользуетесь, он ежедневно 
ковыряется руками. Еже.дневно!

И моё отличие от вас в аенный момент эакпючеегся в 
том. что ежедневно, даже не надевая резиновые перчатки, 
я копаюсь в вашей эессрившсНся жизни.

И для того чтобы повышать свою квалификецию. каж­
дые сутки своей жизни трачу на то. что бескснсчнс изучаю 

новые формы унитазов, ищу новые формы автома-^гизации 
всего этого благородного процесса, рессметриваю различ­
ные способы дезинфекции жизненных биде, которые за­
гажены мыслями и посгупн^ем^^„.

И это продолжается уже более 40 лет!



Но каким бы квалифицированным специалистом ни 
был ваш покорный слуга, всех сделать богатыми — невоз­
можно, всех сделать здоровыми — абсолютно невозможно, 
счастливыми — тем более!

Почему. как вы думаете?
Скажит^е, драгоценные мои. можно ли сделать из стекла 

бриллиант? Нет!
Начальный потенциал исходного материала должен 

быть достаточно высоким. Желание расти и двигаться 
вперед. стремление мечтать и творить не во всех людях 
заложено в одинаковом копичеспве,

Если человек — алмаз. то какую бы огранку я ему ни 
дал. он превратится в бриллианта. А если человек — обыч­
ное стекло, хоть будь я семи пядей во лбу. из такого ма­
териала смогу сделать только страз, фа.льшивк^у^, 
подделку!

Как ювелир я из сотен и тысяч людей день за днём вы­
бираю тот самый мой будущий алмаз, который пока сидит. 
ковыряясь в носу^, в своей коммунальной квартире и совер­
шенно не знает, что он — потенциальный олигарх.

Моя гл<авная зодочо — позна^^м^и^ть 
этого чело^^ка с его вэзможнос^т^ями. 

Познакс^миты вас с самим соболи!

Дорогие мои! Мои родимые! К великому сожалению, 
эта книг^а не подходит для всего человечества. Она под­
ходит только для двух процентов людей на земном шаре.
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Этим двум процентам ваш пакарный слуга хагел бы 
когда-нибудь паставить памятник, прямо вижу его перед 
сабай: тёмный гранитный постаменту, а на нём стаит цифра 
«2%». Из золота высшей пробы. Почему два процента? 
Ста■^^исгика, друзья, праста статистика.

К пример^у^, каличества ученых от общей массы людей 
никог^да не превышает 2%.

Копичество гениев, ве^и^ких мыслителей из всех этих 
химиков и физикав. из всех этих профессоров, доктаров 
наук, акаАемикав тоже не превышает 2%.

Копичество представителей искусств никогда не превы­
шает 2%. Из всех людей, заканчивающих литературные 
институты, галько 2% становятся настаяшими писате­
лями.

100% валавай наииональнай продукции генерирует 
всего 2% населения. То.^1ько 2% населения кормят^, оде­
вают, обувают всех остальных и направляют историю че­
ловечества.

И галька 2% насе^ле^ния имеют такой 
интересный дар — быть самим саба^й. 

Пазнавагь себ^я, принима^ть се^бя 
и рс^^вивагь...

Когда я смотрю на остальные 98% человечества, у 
меня появляется ащущение, что я уже много лет в 
дурдоме и кругласугочна общаюсь со своим бредом. Это 
чувство уже давно бы меня даканало.гг
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Если бы не было со мной команды тех личноспей' кото­
рые ное-чега дастигли на оснаве полученных и пер^анных 
друг другу знаний. Это та-а-оне^^кий слой челавечеспва' мои 
любимые ученики и друзья, катарые' в хорошем смысле, 
везде суют свой любопытный нос, котарые смогли отарвать 
свой взгляд от тарелки с супом и увидеть звездное небаг

Большинства окружающих представляют собой серую 
массу^, занятую одним и тем же процессом: непреспаннай 
чисгкай и смазнай двух своих варог^, чтобы они не скри­
пели. и успайчивС' исправно рабопали. Псчбгный кругло­
суточный карау^л на страже собспвеннага рта и любимой 
задницы!

И когда в таком манотаннам человеческом водовороте 
вдруг мелькает живое лицо с любопытным детским взгля­
дом, я срачна протягиваю руку помощи и изо всех сил тащу 
этага погенциапьного повелителя собственной жизни на бе­
рег. Чтобы он смог опдышапьсЯ' осмотреться и. подбадри­
ваемый моими дружелюбными пинк^ами, пегкай рысцой 
побежал в направлении сваега персонального счасгья.

Для таких людей я правожу занятия, для таких людей 
я пишу свои книг^и... Для вас, дарагие чипапелИ' для вас!

Остальным, к моему глубочайшему сажапениЮ' я ничем 
гамочь не смо^уг.,.

У большинства человечества сдинакавый диагноз: по­
нос при снперсзе' они вечно несутся сломя галаву, и ни­
кто не псмнип — зачем и куда.

Уче1^1ики прист^/^и к своему с вопро­

сами:
— Ну почему не, кто облад^^т знанием и возможно­

стями, не помогает тем. кто нужд1<^(^тся в помощи?
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— Вс^т я. например, знаю одного хорошего че.повека, но 
он очень бедный!...

Учи1т^.пь о^тветил:

— Зачем вам мои словам, если вы от ссбс^^^I^^^I^I^IX дей- 

сп^1^1й мо^ж^<^те по^луч^и^ть реальный урок?
И дал им мешочек золо^та.

— Ид^и^те к эт^1^^у бе^1^:^1ку и отдай^те ему зо^^^с^то. но с 
условием: не у^н^и^ж^<^1^те его^, вручив ему эти д^ень^г^и!. Остав^ь^те 

ему шанс на свободу выбора.
Ду^мали, мозговали ученик^и^, как э^то сдел^а^ть, и нашли 

выхо^д^. Перед лачугой бедняка был мос^г в виде т(^<^:х бре­

вен. перек^и^н^тых через ручей. Каждый день э^то^т малый 
переходил через мост по нескольку раз, не зам^е^ти^^ ме­

шок на узких бревнах было бы прос^то невозмож^но^. 
Именно на э^то^т мале/^/^^ий мос^1^1к ученики пос^1^[^1^.пи ме­

шочек^, спр^ят^.лись в к^у^(^г^:х и ст^и^/и рад^остно жд^!^гь^.
Прошло несколько часов^... Нак^он^н^цто появился ГЕ^т, ко^го 

тс^к тт^е^р^пе^и^/во ждали ученики. Б^няк бьс^тро прошел по 
мс^<т},, не замечая зопого. юркнул в лач^у^гу,. через пару мин^ут 

вышел и^, перейдя через мо^стик^. направился в городу.

Как же тт^ас?! Выскочи^ли^. догнали,, окружили и задали 
испуганному пу^нн^/ку вопрос:

— Скажи, уваж^аемый^, что т^, увидел на мос^ту и почему 
не взял тот мешочек?

— Я-я-я ничего не вид^ел^, ничего не знаю,, ничего плохого 

не делал, опус^1ите меня^, по^x^[^^^у^^Ста■^с-■^[^■^[,... Правда-прав^д^а^. 

более т,о1го ск^а^ху/... Я на самом деле ниче^ не виде-е-е-л...

Уч^1^1ики рассердились:
— Да как же мог не за^м^,^ти^гь меш<^1к с мо^н^е^тами, он 

же с^(^1яп прямо посреди мс^с^1а?!



На что бедняк проскулил:
— Сегодня, когда я шел домой, подумал, что я по з^тим 

бревнам ст^^^л^ко ле^т хожу, что могу уже с зак^р)ьт^1ми гла­

зами про^й^ти. Попробовал — получилось^. понрав^и^л^с^с^1>.. 
Обр^а^тно т^же прошел с зак^р^ьт^1ми глазами/... От^^уст/^-и- 

т-1^-^1е-е...

Откройте глсаза, дорогие мои, 
очены прошу всс!!

Схажит^е, пожалуйста, вы умеете готовиты? Умеете или 
нет? Яичницу-то сумеете поджариты? Н^, хотя бы хлеб 
мсслом сможете намазаты? Кофе растворимый хипятхом 
залиты? Вот и отлично!

А теперы схаж^т^е, для чего вы готовите? Жарите яич­
ницу по утрам? Нсмазывсете масло на хлеб? Для чего? 
Чтобы на работе не свалитыся от голода, согласны?

А для чего вы работаете? Чтобы заработаты на кусок 
хлеба с маслом?!

Вот вам глсвнся формула жизненного идиотизма! Надо 
что-то меняты в этой дурацкой формуле.

Вы утром встаёте, тяп-ляп. механически приготовили 
какое-то блюдо, наполнили свой желу^^ох и пошли в на­
правлении зарабатывания своего охлада.

А свободный человех, если ему нужны хакие-то ре­
сурсы. знает: в любом месте этих ресурсов полно. В лю­
бом месте он может взяты столыхо, скгпькг ему нужно!

Не понятно? Тогда по-другому объясню...
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-3

Сколько стоит сваренное в вашем исполнении крутое 
яйцо? Бесплатно!

А яйцо, сваренное вкрутую шеф-поваром в ресторане 
класса «3 звезды», стоит около 200 долларов! Есть раз­
ница?!

«3 звезды» — это. к вашему сведению. такой высокий 
уровень ресторана; чтобы в него попасть, заранее брони­
руешь сто^Iин и иногда с другого конца света приезжаешь. 
чтобы просто один раз пообедать, ст^^ько желающих там 
поку^шать.

Как-то ради любопытства решил попробовать — деньги 
есть, желание тоже! Потому что интересно стало; чем от­
личается это яйцо от обычного сто.^^вского?

Заказал. принесли. Яйцо как яйцо. только верхушка у 
него была чуть-чуть срезана и присыпана какими-то раз­
ными специями.

Попробовал — вкуснотища!
Может быть, оно только показалось таким вкусным 

из-за того, что сколько денег в него вбухал?! Этого я так 
и не понял. Но это было самое вкусное яйцо. которое ваш 
покорный слуга когда-либо ел в своей жизни!!!

Знаете, почему борщ, приготовленный в заводской сто­
ловой. обычно так отвратителен? Потому что большинство 
мерных поваров туда как идут? Как на каторгу! Как на 
пытки и казнь! Потому что им негде больше работать! Их 
никуда больше не берут! И они к приготовлению пищи 
подходят механически, спустя рукава. как говорится, «ни 
ума. ни фантазии^».

У такого повара ^инственный побочный доход — это 
недоположенные мясо, капуста и кусочек дешевого масла, 
которые он после работы тащит к себе домой, и плюс к 
этим «сэкономленным» продуктам ещё неснольно тысяч ру-

1 \ -'Г МяУО’У

мк
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блей зарплаты. И он всё время боится, что его когда-нибудь 
уволя^т^...

Другой человек, с такими же ушами и носом с двумя 
дырками, набрал таких же ингредиентов и с криками 
«Пира-^)^жки-и! Го|^ячие пира-а;жки-и. с капу-устой, с ка- 
артошкой!» стоит в те^^грейке где-то на станции, торгует 
с лотка. Из оборудования у него только кастрюля, покры­
тая одеялом.

Видели таких людей? От такой работы тоже больших 
доходов не быЕ^с^е^г^. Ст^ичие от первого повара обычно 
го.лькс одно; тот работает на дядю, этот — нс себя.

Давайте теперь поднимем планку этой профессии.
К примерку, у моего друга-гурмана есть личный домаш­

ний повар-француз. Его зарплате, к^ти, почти миллион 
евро в год. За что? Зс то же самое искусство: как сме­
шать. кск рсзрезстьт как сверить и как пожарить.

Обратите он де.лает то же самое что и вы. Он
так же. как вы. каждый день тол^>тся на к^-хне При этом 

отно^^тся •> своим кэст^.'ам и с^овородкам с адохнове 

■чем. ж.^тчч.ает -аса'кденме о’ пми»*. Он
зсд>мь.вает тд^тиг; с^здаё’ ч-то-то -свое;'

5^-’ вам 'р^ып.-.ииеск^^ --е»мо---^~ ие од-еп. и ^оте же 

жме^'Н^и сази^^ми мщ^а^жм^.
'м*м «мк с гтивм^меч о’ «т-г^--? поивев зиста^

жт»с..'с’- -ем ми с «вми .--тигчвжме* о* *— сЛси^. <«^-<^гая 

та «лмцк тр^аК- Зжбмт» ” —е* чы с мм» стивачеме* г- 

-Ф^тг пм№ШД «нгчмпнн » мм'жксй стс^итов^;* ■^;пян^ 3 

лмммимей нягтжл^е жчм^^«емк» е^г»*
•Н)1П1>1м«мжые С^'^льынм-.I>^ мпт^)ъ.^«бтц

ч* к*мме тчкемг жғеп^ .мнцюиъ- |»а^н^|нж.



Поели и пошли на работу зарабатывать несчастную ты­
сячу доппаров. чтобы потом со спокойным сердцем спу­

стить её в унитаз.
Не пора ли. терпеливые мои. слезать с этой карусели? 

Не тошнит вас еще? Пора уже менять свою жизнь! 
Собрались с духом и... поменяли!

Как в том анекдс^г^е:
— До^ктор, я никак не могу сходи^ть в т^!эл(^т.
— Не расс^т^^аива^й^тесь, не може^те сход^и^ть в т^'але^т — 

сход^ите в театр, на высп^1^1ку!

В любом ви,де деягельносги, 
за что бы вы ни взялись. вы можете 
получить болезненное поражение. 
бесг^ле^д^ный бесс^м^ыс^ленный труд

или грандис^з^ньй успех!

Все мы с вами пользуемся для жизни одними и теми 
же кастрюлями и сковородками. У всех нас один и тот же 
набор продуктов. Но. если взять сотню разных людей. они 
из одинаковых наборов продуктов пригоговяг сотню со­
вершенно разных блюд! Кто-то будет штамповать давно 
изученную кашу или яичницу^. о кто-то будет творить, им­
провизировать. изобр^ег^ать...

Что такое изобретательство? Изобретатель — это чело­
век. который не знае^т. что такое «невозможное». Он зача­
стую даже не знае^т. что в институтах учат. что вещь. 
которую он изобрел, в принципе невозможна.
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Изобретатели — все чокнутые фантазеры. Я знаю, по­
тому что ссм гакай’^x. не устраивает г^ир^И они улуч­

шают то. что уже якобы «нельзя» улучшить’
Среди изобр^етателей есть понятие самого идеального 

абарудавсния, когда ана исчез^а^е^т^, а его ф^1^кцию начи­
нает выпалнягы соседнее абарудавание. И. паверыте мне, 
кругом еще сто^ька интересных идей витает в воздухе! 
Они ждут своих любопытных и изобретателыных хозяев, 
роман'^^ков и мечтателей, тех. кто не верит, что все уже 
придумано до них^...

Р^г^с^кажу интересный пример. Высотомер’ То есть при­
бор, паказываюший в ссмолете высоту^. Нс заре авиации 
он весил порядка двух пудов. А для тех самалетав каждый 
килограмм имел большое значение. Была поставлена за­
дача: увеличить тачнасть прибора и снизить его вес.

Целый институт бился над этой проблемой не один 
Потратили кучу государственных денег". Прибор стал еще бо­
лее точным, но вес увеличился с 32 до 48 килог^раммов.

Р^1шили проблему^, называется!
Один из людей, занятых в создании прибора, пригла­

сил человека, катарый вообше ничего не понимал в авиа­
строительстве. Тот походил пару часов вокруг пруда. 
пахмык^аЛ’’’ и выдал гатавое решение оборудования весом 
в двести граммов.

Он взял обычный прибор, измеряющий атмосферное 
давление, и добавил к нему шкалу и стрелк^у^. Вместо ги- 
гангскай, слажнай и дарагой машины этот «^1изик» соз­
дал легкую, дешевую и изящную вещь!

Так работает голова изобр^ег^ателя, когарый не верит в 
то. что что-то невозможно. Так должна работать и ваша 
голова, дорагой мой читатель!
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3
Самой большой спасностью для человека являются го­

товые истины. Самый сла,цкий путь — путь потребит^еля: 
«Нечего думать, делай, нан все». Наша задача, дорогие 
мои, свернуть с протоптанных дорожек готовых рецептов 
на девственные просторы нехоженых решений.

человек, обладаю^ший 
навыками сс^мс^с^г^с^^^тельного мышления,

может упрс^^л^ять своей судьбой!

Начинать что-то новое в жизни всегда тяжело, потому 
что страшно. Начинать ходить в детстве — страшнс, первый 
раз признаться в любви — страшно, первый раз сесть за 
руль машины — страшно... Открывать свое дело — ох. нан 
страшно!

Е^1инственное, что стоит меж^у нами и нашим успе­
хом. — наши страхи. Химеры, гсл^^юцинации — плюнуть и 
растереть! Но миллиарды людей живут в нищете и нереа- 
лизсванности. поверив этим химерам, смиренно склонив­
шись перед этими галлюцинациями! Миллиарды людей 
каждый день сами себя программируют на неудачу!

Вот где истинная общечелсвечесная трагедия. В голове 
у каждого человека!

Даже у успешных и продвинутых людей часто наблю­
даю в том или ином виде этот бзик. Как-то на занятиях 
я одному из своих очень успешных ребят сказ^ал:

— Алексей, когда уже я. радостно держа пальцы вее­
ром. с гордостью буду рассказывать о вас: «Вот мой пер­
вый внучатый мультимиллионер»?
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А он мне ответил:
— Ну, еще пару лет^.
Вот тогда я и устроил ему головомойку^. Мягко, по- 

доброму^. Знаете, в чем была его грубейшая ошибка? Он 
дал себе установку на неудачу^. Понимаете? Нет?

В вашем кармане один доллар. За какое время вы со­
бираетесь сделать два? Часа хватит? А деньги ведь раз­
множаются с одинаковой скоростью. Из одного доллара 
сделать два или из пятидесяти миллионов сделать сто аб­
солютно никакой разницы!

Как для вас прозвучит. если вам ваш ученик скаж^ет: 
«Я из одного доллара собираюсь сделать два в течение 
двух-трех лет!» — каково вам будет это слышать? У вас 
истерика начнется. начнете душить его. да? Потому что на 
удвоение что 40 миллионов. что 40 долларов тратится 
одинаковое время. Проблему создаем мы сами.

Когда ты заработал миллион доппаров. сто тысяч для 
тебя — скучная цифра. А вот миллиард уже вызывает не­
уверенность. А когда заработаешь миллиард — сто мил­
лионов будут вызывать зевоту^. А пре^ожение заработать 
еще 500 миллионов будет вызывать реакцию. типа «раз 
плюнуть».

То есть когда мы анализируем проблему. оглядываясь 
назад, видим — то. что нам казалось тяжелым. теперь вы­
глядит простым и понятным.

Помните синдром студентов? При поступлении: «Боже 
мой. то^ько бы закончить первый курс. потом будет легче». 
Затем: «^;амый тяжелый — это второй курс. а первый был 
еру^а!» На третьем курсе; «С;а^;аги. что там париться, 
ваши первые два года пегкотены. а вот у меня напряги. 
т^к напряги!»

Так и в жизни, когда у вас нет третьего курса или 
300 миллионов долларов, вам кажется, что это — немые-
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лимые высоты, а когда у вас 300 миллионов, люди, каго- 
рые мыслят о трех милпианах долларов — сумме, которая 
у вас лежит на карманные расходы, будут вам казаться 
ску-у-учными крохаборами.

Все наши радасти и бед^ы,, 
родные мои, у нас в галаве! 

Больше нигде во Вселенной их нет!

В нашем вузе, где я учился, был один парень. Он весь 
институт прохадил с одной и той же общей тетрадью. 
Пасгоянна таскал ее под мышкой.

Я первые пару лет думал, что он — преподаватель этаго 
инстигугаг Все студенты жили по четыре человека в ком­
нате. а он жил один в Авухкамнагнам блоке. На занятия 
этот парень не ходил, подхадил в институте прямо к пе­
дагогам, они радастно здаравались за руку и стояли, шу­
шукались в каридоре. Такой человек-загадка, в институте 
пастоянна ашивается. но на занятиях его ника^^да не^т^.

Потом уже я узнал: многие думали, что я тоже педагог 
инсгигута. Потому что в одной чегы|реxкомнагной секции 
абычна жили 12 сгуАентав, а я жил в такой секции один. 
У меня одна комната была — кабиг^^т, другая — спортзал, 
третья — кухня, четвертая — спальня. Я так жил, патаму что 
считал, что так правильно. Для меня это была норма. И когда 
это для меня стало нормой, все остальные тоже считали, что 
это правильно.

Вернемся к тому парню с тетрадью. Он приходил в ин- 
стит^ талька для тага, чтобы пазнакамигься с ачередной 
студенткой. У него было две цели: вкусно поесть и потра­
хаться.
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Закончил он институт и сам себя назначил в «СовТранс- 
Авто» главным инженером. Это была огромная советскея 
гранспсргная компания. Через два года он сгел генерель- 
ным аирекгором. Через несколько лет — замминистра, за­
тем, после раэвела СССР министром автогранспоғ^т^а.

Мы с ним за все эти годы встретились всего пару реэ. 
Я у него спросил: «А как вообще тебя назначаюг на такие 
должности?» Он огветип: «Не понял? Разве кто-то должен 
тебя незначать? Я сам себя назначаю!»

Оказывается, он записался к президенту на прием, за­
шел и сказал: «Ваш евгсгранспорт реботеет плохо, я могу 
сделать, чтобы он реботел лучше», Преэиденг спросил: «Ты 
уверен?» Он спокойно сгветил: «Если бы я не был уверен, 
я бы не стоял перед вами!» «Хорошо, иди. принимай дсле. 
с сегодняшнего дня ты — министр авготранспс^р^т^с^». 
Чепс^ек прекгичсски сам себя неэначип, а президент 
только утвердил наэначение. Понимаете?

Поэ^го^^V^, дорогие мои, мы сами себя 
назначаем генера^^ьным директором 
своей жизни! И бизнес — сами себе, 
и зарплату — сами себе, и отпуск — 

тоже сами себе!

Скажит^е, пожалуйста, дорогие друзья, когае вы телеви­
зор или хопс^^I^^^^ник поку^пс^с^г^е. вы инструкцию по экс- 
плуат^ации читаете? Р^^решите вам преподнести небольшую 
инструкцию по использованию этой книг^и.

1, Кагсгоричс^ки не рекоменду^ется читать эту книгу 
лицам без чувства юмора, людям, находящимся
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под наблюдением психиатраВ' имеющим диагнозы 
о различных агкпанениях психики, а также лицам. 
находящимся на мбцинаменгазном лечении психо- 
грогными препарагами. И вам оно не нужно, и 
мне за вас спакайнее будет^.

2. Книг^а написана по опредепеннай пехнапагиИ' капс-
рая преследует адну-^инственную цель — макси­
мально данеспи информацию до мозга читатепей. 
Все. что вы встрепите в этой книг^е: пошлые шутки, 
неприличные анекдоты, обзыват^ельспва' юмор, 
различную эмоциснапьную снраску павествава- 
ния, ошибки и нелепые фразы. — все это пресле­
дует одну единственную цель — паспоянна держать 
ваше внимание в тонусе, а не в анусе. Поэтаму 
прошу на меня не абижапься. Тем, кто хочет по- 
падрабнее узнать про техналагию написания та­
ких книг^, даю псдсназну^: в предыдущей книг^е 
«Опыт дурака-2» эта тема дана более развернуг^а.

3. РеIнламная пауза. Я тут недавно, просмотрев кану^ю-тс
ренпаму^, понял одну вещь. Раньше, когда реклама 
тапька-тапька пришла в телевизар' даспатачна 
было два-три раза паказапь р^^ик про Леню 
Г6^^;^<5нава' как массы людей бежали вкладывать 
свои кровные сбережения в очередную шарашкину 
канг^с^р^у^, типа АО «МММ». «Хопер Инвест» или 
«Власпелина», С годами люди стали менее прони­
цаемыми для ваздейсгвия рекламы, и на сегод­
няшний момент рекламный ропиК' кагарый 
нрупится в эфире менее месяца. не вызывает у 
зрителей или спушатепей стойкога ассациативнога 
ряда. То есть, по-просп^аму' человек такую информа-
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цию нс запоми^с^с^т^, а если и запомин^е^т, то не 
связывсет ее с брендом. Да еще и Интернет кру- 
гсмг всякие кабельные сети по 100 каналов. 
Человечество захлестнула волна информации, и 
люди стали менее вссприимчивы... К чему я клоню? 
Обратите, пожалуйста, внимание, когда будете чи­
тать эту книгу^, что иногда в разных местах разных 
глав я разными словами буду говорить вам похо­
жие вещи. Вы не думайте, пожалуйста, что это ко 
мне Дед Маразм пришел. Просто теперь, чтобы до- 
ст^аться до читателя, приходится повторять по 

пять раз разными словами одно и то же. Кстати, 
если вы читали древние тексты, предназначенные 
для передачи мудрости потомкам, то. наверно, за­
метили. что там особо важные мысли подаются не­
сколько раз под разным углом зрения. Это создает 
в голове читающего некоторый объемный рисунок^, 
иначе человек либо не запомните, либо не пойме^т^.

4. С(^1^(^1е гг^^Е^1^ое! Во время чтения книги, а также в 
любое другое время держите ровную осанку и 
улыбайтесь!

Вот мы с вами потихоньку и подошли к теме нашей 
книг^и.

Семья — это семь я. Если посмотреть с точки зрения 
количества человек, получается такая картинка: муж, жена 
и пять деток. Прекрасно, правда? Я считаю, что в каждой 
семье должно быть минимум трое детей. Минимум! А пять — 
это норма!
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Тах что, дорогие мои, если у кого-то 
из вас до нормы не хватает детей, 

срочно займитесы процессом 
вызова аиста на дом!

Если посмотреты с точки зрения одного человека, на­
пример мужа, что такое семы Я? Что это за компоненты?

Первое: безусловно, это сам мужчина, «я». Плохой он 
или хороший, добрый или злой, все равно он уже есты.

Второе: это его взаимоотношения с супругой. Чем 
лучше эти отношения, тем крепче семыя.

Третые: это их дети. Чем болыше родители заботятся о 
правилыном воспитании детей, тем более хорошими вы­
расту их дети.

Четвертое: это их родители. Забота о своих родителях. 
их поддержка — признак крепкой и дружной семыи.

Пятое: это их дом. Место, где живет семыя, является 
очены важным для всех членов семыи. Это влияет и на 
здоровые, и на развитие детей, и на психический хлим^г^т^, 
и на финансовое блсгополучие.

Шестое: это их доходы. Почему я постоянно, из книги 
в хнигу^, та^^ычу вам: «О'^крывайте собственное дело! 
Отрывайте свои попочки от уютных офисных кресел и 
вперед!» Чтобы и вы сами, и ваша семыя не испытывали 
н^остатха хах в элементарных вещах, так и в исполне­
нии своих самых смелых ^^нтазий.

Седымое: это развитие. Каждый человех. создавший се- 
мыю. просто обязан заниматыся собой, развиватыся и ра­
сти. иначе у него будут вечные проблемы в отношениях с



членами семьи, геморрой в бизнесе или на работе и вся­
кие неприятности в окружающем мире.

Аналогично можем подставить вместо мужа жену..

А если мы посмотрим на семью как на дом — что мы 
увидим?

Мужчина — это жилец. Его бизнес — это коммуникации. 
Чем больше различных номмунинаций проведено, тем 
комфортней жить в доме. Сравните: у одного в доме — газ, 
свет^, вода и канализация, а у другого — дрова. свечк^а, ко­
лодец и сортир во дворе. В каком доме легче живется?

Место, где он жиЕ^^т^, — это фундамента. Чем лучше фун­
дамент. тем надежней дом.

Его отношения с супругой — это интерьер. Чем чище и 
красивей будет внутри дома, тем легче и приятней в нем 
будет жить жильцам.

Его родители — это стены и крыша дома. Если жилец 
заботится о крыше и стенах, ему не страшна любая непо­
года, внутри дома всегда будет уютно и тепло.

Его дети — это сад и огороду. Если хозяин постоянно с 
любовью печется о саде и огороде, то у него, как гово­
рится. дом — полная чаша.

Его развитие — это его уход за домом. Чем больше и 
лучше человек следит за своим домом, тем приятнее ему 
в нем жить.

На примере семьи и дома мы с вами сейчас рассмо­
трели цельное восприятие. И законы микромира и законы 
макромира — это универсальные законы. Изучайте, пожа­
луйста, думайте, проводите аналогии.

Ну что, дорогие мои, добро пожаловать в книгу!



Мой дом — моя радость, 
бодрость й еще 1000 
й одно удовольствие





идя^т в кафе две бл^н^инки, молча пь^т 

чай1. Одна у другой спраши11^!^<^т:

—Ты о чемд^у^маешь?
—Я меч^т^-а-аю^.

—А о чем т1^1 мечт^<^1^1ь?
—О том, что ко мне пр^и^л^/^ти^т Волш1^(^1^1ик и прине^с^е^т мне 

пода-а-:^1^1ок —полмиллиона д^с^лла^р^овл..
—Зачем полмиллиона? Пус^ть не^се^т миллион!
—Миллион —з^то нереа-^а^-^аль^н^о...

Давайте вместе помечтаем, где и как вы будете вить 
ваше гнез^д^о...

В адиначку гардо, как арел, на вершине скал или рядом с 
людьми? Как-никак мы с вами являемся саииальными жи- 
ватными. имеем тягу к другим бедолагам, таким же. как мы 
сами.



Скажите, где нам лучше всего расположить наше жилищ^е: 
в городе, в деревне, в коттеджном поселке?

Е^.ли вы надумаете выбрать деревню — это прекрасно! Хо­
роший выбор!.. Но я попытаюсь вас отговорит^ь...

Среди хибар вы построите свой прекрасный пока во­
ображаемый дом. Какие ощущения это вызовет у ваших 
добрых-предобрых соседей, живущих в дряхлом домик^е, 
оставленным прапраде^^ушкой?

У меня есть приятель — бывший житель столицы другого 
государства. И вот однажды он решил вернуться на истори­
ческую родину^:

— Хватит с меня жизни в большом городе! Меня тошнит от 
больших городов. Хочу в деревню!

И у нас с ним состоялся долгий разговор:
— Деревня, которая находится в твоей голове, от реаль­

ной деревни отличается как халва от каксшки. Ты насмо­
трелся худсжественньх ф^.^1тм(^|^-^<^ка:зок о добрых и честных 
молодцах. Если желаешь поехать в деревню, то найди такую, 
которая только-только начала строиться, и все жители этого 
хутора — приезжие, такие же. как и ты. Вот тогда ты будешь 
чувствовать себя комфортно. Потому что тсм все начинают с 
нуля, так же, как и ты!

Скажит^е, пожалуйс^т^а, вы задумывались, почему в Канаде 
или Америке национализм очень слабо развит по сравне­
нию с Р^^ссией? Тсм скинх^едом быть очень сложно. Потому^, 
что они все не ме-е-стные!

Привязанность к местности катализирует в характере че­
ловека желание перед каждым кустиком задирать заднюю 
ногу^. У очень многих граждан из таких селений мышление на­
ходится в стадии гп^боксго возврата к первобытной природе.
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и это отражается в их поведении. в действиях. в разгово- 
рех. У всех — от мусорщика до государственного чиновник^а.

Приятель мне ответил:
— Ну. я-то р^1сский!
— Причём здесь ^^1сский или ирландец?! Не об этом идёт 

речь!
В каждой национальности существуют свои особые пред­

ставители породы. которые находятся между животным и че­
ловеческим мирами.

У них уровень интелпекта, мыслительные процессы, инте­
ресы и действия исходят от позывов. реакций. которые дик­

туются реф^1^1ксами. животными инстинктами!
Те Иваны О^1санины, которые время от времени рождают­

ся в каждой населённой местности, уходят оттуда зе туманом 
в поисках воображаемой Жар-птицы... Уходят-уходят^-у^х^од^я^т^... 
и постепенно происходит есте^венный отбор.

У тех людей. которые остаются и испокон веков на одном 
и том же месте жив^ут^. практически отсутствуют качества ха­
рактера. свойственные романтик^ам.

Они никогда не поймут и не примут тебя!
Для них ты чу^ой. Лимита! Эмигрант! Без,домный! Бро­

дяга! Бомж! Чернопопый или бе^с^^опый! «Понаехали! По­
настроили тут на нашу головую...» Ты постоянно будешь у них 
занозой в одном месте, то есть — бельмом не глазу!

Для большинства из них тот ковер над диваном. который 
висел при бабушк^е, должен передаваться внукам неизменно 
на этой же самой стене! Они готовы ради этого ковра раз­
делиться на две враждующие группировки родсгвеIчников и 
биться за это наследство до конца своих дней!

Для них дерево. которое стояло под окном в детстве, точ­
но тем же и должно расти. И мусорная свалка для сохране-
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НИЯ душевнага покоя тоже должна оставаться на том же са­
мом месте! Потеря каждого кустика будет равносильна для 
них концу света. асобенна если вместо этого кустика вдруг 
паявигся что-то новое!

Пойми, эти люди — они не харашие и не плохие. Они 
всего лишь такие, какие они есть... Создавать чта-та новое с 
ними — равносильно самоубийст^ву^.

^^ли ты рома^'^^к — ищи поселения, созданные такими 
же романтиками, желательно первага-втораго поколения. 
Это города, которые недавно возникли на ровном месте.

И весь наш разговор долго крутился вокруг этого. Ну и 
что? Всё без толку!

Он поехал и в одной славной губернии нсшел тысячелет­
ний уезд, в катаром и купил заброшенную усадьбу с двухсот­
летней историей. Вернулся радостный и начал строигы свою 
мечту^...

Продал всё. что у него было, и даже в долги залез. Ну. по­
тому что надо же было достроить это здание. Там от дома — 
голька голые стены и дырки вместо акан. ни крыши. ни полс... 
Строил и строил’.’ Однажды уехал на месяц.

Когда возвратился, сграительнага аборудавания в своём 
доме не обнаружил. Р^^сгроился, канечна, но — с кем не бы­
вает — поехал в субботу^, чтобы купить это оборудование.

В панеде^1^^^1ик возвратился... только недавно поставлен­
ные новые окна и двери в доме атсугсгвавали! Соседям нс 
апахмел^у^, оказывается, не хватало...

Жить без акан и без дверей в новом доме ему показалась 
несколька тяжеловато. А финансавае састаяние у него к это­
му моменту было уже достаточна плачевным. И он уехал в ко- 
ман,^1ировку нс заработки. папрасив аднага из своих добрых 
соседей присматреты за оставшимся добром..
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Вернулся... Полы атсугствуют! Выкорчевали! Потолки 
тоже павырывапи и растащили! Их нет! В ограмнам двух­
этажном доме астались палько стены и крыша.

Он выспавип дом на прадаж^уг.гг
Когда с поку^пателями приехал, в доме огсутспвовапа даже 

крыша! Каким он его купил, в гакам виде эгот дом и находил­
ся. В результате мой приятель потерял всё! А взамен приоб­
рёл недоверие к людям, ненависть к деревне и еще много­
много разного негатива.

Вот вам реальный случай из реальной жизни. Р^;змыш- 
ляйте. пажалуйста' делайте выводы. Решать, канечна' вам. 
дарагие читатели, а я подведу ипа^г.

Н^1нагАа не селитесь там. где местные 
жители давно пустили корни и успели 
обрас^ти мхом! У вас будет всего два 

вьо^(^,да: или астаться навсегда для 
абар^игенав врагом и ^^^аком со 

^^еми выт^т^^ающими послед^с^т^виями, 
или сгагь таким же замшелым 

и адуС^е^вшиМ' как они!

Дом — это палько часть вашего проекпа, Самое главное — 
соседи! Их не купишь, не снесешь и. тем более. не выбро­
сишь на свалку^.

Здесь вам нужно харашеньнс падумапь, какие люди вам 
интересны. а какие неинтересны. Общение с кем у вас вы­
зывает раздражение, омерзение, успалоспь?
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Не хотите думать? Не надо! Действительно. зачем много 
времени терять? Сразу покупаем дом в Беверли-Хиллз! Или 
на самом престижном пупке земли в вашей окрестности. 
Прекрасно!

Вокруг дома охрана с собаками ходите. Из окна романтиче­
ский вид — вышка чассвсго. охраняющего ваш понсй от тех^. 
кто является никем. но яростно мечтает стать всем, желатель­
но сразу и за чу^ой счет^. Не жизнь, с повидло с мороженым.

Ваши дети будут приходить наждьй день без настроения, 
потому что сосе^|^|кий ма.^1^'^1ик ездит на «Порше^», а у него — 
только паршивенький «Феррари». Да и старый вертолёт уже 
тоже поднадс^е^л.„

Понравится ли вам каждый день слушать упреки типа: 
«А вот дочь нашего соседа справа гуляет сейчас на улице с 
пятью телохранителями. А у меня их всего три!!!»

Хотите не хотит^е, но окружающая среда будет подковывать- 
подковывать и, в конце концов, выкует вашего отпрыска.

Большинство детей в подобной среде живут в огромной 
стсрванности от реалий. За такими детьми устраивают охо­
ту наркоторговцы, всякие другие торговцы и прочие всевоз­
можные паразиты... Их тьма! Они могут добраться через ва­
ших чад до вашего сердца, чтобы сожрать ваши жизни.

вам жить — хорошенько 
подумайте. Потом ещё раз подумайте.

И не мешало бы ещё розсн...

Итак, какие соседи у вас должны быть? Этот вопрос 
давайте разберем пспсдробнее. Потому что. с кем пове­
дёшься...
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Одно из закснченньх исследсваний вашего псксрног^с 

слуги касается психиатрички, то есть дурдома в буквальном 
смысле этого слова.

Улица Петра Романова, примерно четвертый или пятый 
номер дома, первый этаж — психиатричка, остальные эта­
жи — жилой дом.

Стал изучать болезни этого микрорайона и как-то раз слу­
чайно разгсвсрился с местным учасгксвым. И он расска:^а^А. 
что. сказыв^аегся, большинство жителей этого самого дома 
в этой психиатричке и лечатся... Удивительное совпадение, 
как же им повезло — далеко ходить не надо.

А вам не показалось, дорогой читатель, что здесь есть 
какая-то закономерность? В городе, к вашему сведению, 
большое количество психиатриче1ских клиник располагает­
ся в первых этажах жилых зданий. И что вы думаете? Это 
какой-то эпицентр!

Оказалось, что у людей, живущих в радиусе 300-400 ме­
тров вокруг психиатрички, версятность попадания их в эту 
же самую больницу где-то в 40 раз выше нормы! Не слишком 
ли страшные факты, чтобы закрывать на них глаза?

Оставим пока тему психически больных людей, а сами пе­
рейдём к месту сгрсмнсгс скопления других г..г^тносигельнс 
здсрсвых людей. То есть к жителям спальных районов.

Это может быть Квинс. Гарлем или Микрорайон № Такой- 
то Вашего Р^^^^ого Города, где живут люди, которые с такой 
настойчивостью и великим упорством полумили бесплатную 
государственную кварт^ир^у^.

Ну^, это прекрасный народ! Среди них можно жить да 
жить^... чтобы познать всю серость, озлобленность, опплеван- 
ность и все такое прочее... Там царит закон курятник^а: «Клюй 
ближнего, плюй на нижнего!» Кто с этим не стс.лкивался?
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Схажит^е, пожапуйст■а, если рядом с вами хто-то начинает 
хныкаты: «Люди такие-сякие. муж — гад. здоровые — парши­
вое. подыхаю, в правителыстве — одни сволочи сидят...» Что 
с вами произойдёт через некоторое время? Снсчслс раздра­
жение. согласны со мной?

А чуты позже у вас уже найдётся общая тематика для бе­
седы с этим нытихом, уверяю вас! А ещё чуты позднее вы 
сами превратитесы в точно тсхого же неу.дачника и забуде­
те, что раныше вас это раздражало.

Потому что, и мы с вами об этом будем еще говориты, 
любые эмоции излучают фон. Фон, который начинает дей­
ствоваты на мозги других людей. В данном случае — на ваши 
мозги!

Пожалуй^т^а. включите прямо сейчас телевизор. Между 
передающей антенной и принимающей антенной нахо­
дится кск^г^е-тг расстояние, согласны? Иногда достаточно 
болышое.

Вы собственными глазами этого депутата, который с три­
буны со слюной во рту кричите, увидеты не можете. но у вас есты 
дома телевизор, и вы этого человека наблюдаете на экране.

Или радио Ля-Ля-ФМ поймайт^е, пожалуйст^а. прямо сейчас^... 
похрутите настройку — вот здесы музыка, здесы музыка, здесы 
тот же самый депутат из телевизгра... Но где мы и где он?

Через нас с вами одновременно проходят мириады ра- 
дигвглн. И это происходит постгяннг! Это —вечно гудящий 
улей!

Точно так же — ваши соседи. Под вами, над вами, с двух 
стгргн от вас живёт много-много людей. И вы — один из них, 
И вся эта орава пгсгояннг излучает свои сгстгяния... Со­
стояния любви, счастыя, радости, ненависти, злобы, грусти, 
зависти...
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Есть закон: группа людей ниI<агАа 
не бывает сильнее самого слабого 

сваега предс^тавителя...

Вы можете быть скалька угаАна счастливым, успешным 
и зАаравым, но прагивосгаягь сотням людей, живущим в 
вашей панельной мнагоэтажн^е, вам все-таки очень сложна. 
Практически невазмажна!

Когда между одним мозгом и другим всего пара метров 
рас^ояния, что между ними происходи^т^, мозговитые мои? 
Р^:^онанс!

365 дней в году вы ложитесь спать в своей квартире с 
евраремонгом, а за стеной, в двух метрах от вашей галавы, 
лежит аругой человек, кагорый страдает от неразделённой 
любви... или наабо^^^^, ночи напролёт страит планы, как ему 
укакашигь свою «горячо любимую» бабушку!

Прямо над вами этажом выше, или ниже, или сбоку про- 
исхадяг какие-га склаки, пьяные мордобои, пастаянные 
скандалы, всякие болезни или смертельные агонии... А где- 
то н^^а.пеко психиатрическая клиника на первом этаже. Вам 
хотелась бы попасть с ними в резонанс?

Всегда лучше быть в резонансе 
с сильными, ЗАар^с^выми и успешными 
людьми, чем со слаб^ыми, больными

и несча^с^1^ь^ы1ми!
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Выбирая соседей. подумайте; желаете ли вы себе или 
своим детям жить в таких условиях?

Не боитесь ли. что они станут похожими на этих ваших 
соседей?

Не боитесь ли. что они будут общаться во дворе с отпры­
сками этих людей. начнут от них ума-разума набираться? Бу­
дут обмениваться друг с другом точками зрения. взглядами, 
ценностями, чтобы стать чистопородными дворняжк^а^ми.,.. 
А потом, как бопышинство соседей. шагнут в жизнь из па­
нельного дома прямиком на панель — работать по найму на 
чужого дядю. а не на себя.

Подумайте! Много-много раз подумайт^е, прежде чем где- 
нибудь совьете своё гнездо.

Значит, как вы уже поняли, в первую очередь буду вас от­
говаривать от многоэтажнопанельной жизни. Уйдите от лю­
бого неблагоприятного соседства, очень вас прошу! Сделай­
те так. чтобы до ближайшего к вам соседа расстояние было 
не меньше ста метров, а лучше — больше!

А теперь давайте мы с вами выйдем на улицу большого 
города. Куда ни глянь, окружающий мир дик^ту^ет, как нам с 
вами себя вести. Со всех сторон. Начиная от правил дорож­
ного движения и уличных светофоров и заканчивая модой. 
Попробуйте по встречной полосе идти или ехать! Все будут 
на вас пялиться. головой качать, около виска палец крутит^ь^... 
а могут ещё и обругать! И кроме всего прочего. это небезо­
пасно.

В городе перед нами всегда большая улица, именуемая 
Общество. И вы должны будете по ней идти или ехать по 
своим законам. Чтобы не раствориться в этом потоке. вам 
придётся двигаться по своим правипам. хоть это и безумно 
тяжело. И страшно. И опасно.
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Если вы себе вынесли смерте.льный приговор и хотите 
прекратить свою династию в ближайшие несколько поколе­
ний. то настоятельно рекомендую вам жить в мегаполисах, 
где много-много-много людей, дома — многоэтажные и всем 
на всех наплевать... .

Туалет — рядом с кухней. Позавтракал и... далеко не надо 
ходить. Супермаркет — вниз^у^. Школа — через улицу^. Место 
для развлечений — через дом. Живи и радуйся!

До конца своей жизни нет нужды бывать в соседнем квар­
тале. Его и так с вашего этажа видно. Ну. если что-то о-о-очень 
хочется, один звонок — и мигом доставят^.

Нет нужды ходить в гости, тем более к своим родителям. 
А зачем? Что с них взять? А отдавать — самим не хва^^^а^е^^г.г.

По глубокому убеждению вашего покорного слуги, горо­
да. как и опухоли, могут быть доброкачественными или зло­
качественными. Доброк^ачественные растут до относительно 
небольшого размера и такими и остаются, не притягивая на­
селение. не уничтожая до конца окружающие ткани.

А вот злокачественная опухоль растёте, дает метастазы. 
создавая под боком дополнительные «пригороды» и «ми­
крорайоны». и поглощает живые ткани все дальше-дальше- 
дальше. В этих тканях-приг^ородах создаются своя культура, 
свои устои, свои правила поведения. То. что у города оста­
нется. достаётся другим в виде объедков. Так создаются ме­
гаполисы.

Но какой бы опухоль ни была — доброй или злой, хирург 
пытается её вырезать и выбросить. Потому что она является 
болезнью... Одна из самых главных схожих черт мегаполи­
са и раковой опухоли — оба они в конце концов уничтожают 
Жизнь.
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Возьмите любой город на планете, обнесите его забором 
или непроходимой стеной. Если мы с вами через эти стены 
будем пропускать внутрь все яства мира, то через нескспькс 
пскслений город все равно вымр^е^т^. Живых существ там не 
останется! Почему?

Потому что самый главный признак любого мегаполиса — 
городские люди не самовоспроизЕсдятся• То есть, город как 
бы рсстёт, но на самом деле это всего лишь иллюзия. Ни один 
город никогда не даёт плюсового показателя роста популя­
ции. Он только потребляет человеческие души, вытягивает 
ваши жизни, уничтожает вашу династию подчистую. До по­
следнего потомка!

В больших мегаполисах один ребёнок или вообще отсут­
ствие детей в семье — это норма. Люди, живущие в мегаполи­
сах. сначала начинают сокращать свое потомство до четырёх 
человек, затем до трёх, потом до двух, с после и до однсг^о.•• 
или до полного отсутствия!

Привычный состав городской семьи третьего поколения: 
нс два взрослых человека — один ребенок. А у ког^о-то на два 
взрослых — одна собачка. Что. дорогой читатель? Знакомая 
ситуациягда?

Потому что иметь детей в городе — это не модно! Разить 
детей в мегаполисе — это обременительно! Всспитьвать де­
тей в каменных джунглях — неког^да!

В мегаполисах глеевенствует 
закон джунглей цивилизации — закон 

вь:жиЕСНИЯ• Га<з царит закон выживания,
тсм нет места для романтики, для 
души, для духовных ценностей...
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Для этого просто не осгеёгся времени! Потому что чело­
век должен всегда выживать-выживегь-выживагь, он должен 
всегда что-то депегь-дслегь-дспагь.., Чтобы не погибнуть^, он 
должен получать, ссвеивагь и использовать базовые знания, 
навыки, деНсгвия. Ни на что другое времени не остаётся!

А окружающий мир что начинает созаавегь? — никакие 
не препятствия! Р^сло, дорогие мои... Создаётся русло, по ко­
торому жизнь человека течёт в сточную канав^у^.,,

Мегаполис — это скогобсйня чсловечсстве. Это — мясо- 
комбин^Е^т^. Это — кладбищ^е.

Смерть возникает именно в сознании людей, в их ценно­
стях, в поведении людей как формы городской культуры.

Мы все являемся представителями этой гсрсасксй куль- 
т^ры, Она очень многое аеёг^. Го|^(^,^ская культура исключи­
тельно удобна челсвеку^. Но каждый реэ. ксгае мы что-то при- 
обрегасм. где-то обязательно теряем!

Почему гогаа люди так сгремягся в город? Да потому что 
там удобно жить. Не надо думать, как печку топить, как хлеб 
печь, как двор убрать, За удобства надо платит^1^... за макси- 
ме^IЬныН перезигиэ^м. На самом деле, люди гоняющиеся за 
уаобсгвами. имеют херектер пареэитов. А природа так хитро 
усгроена, что очень легко освобождается от таких ссзданиН. 
Я это все на свсеН шкуре испыт^ал — тоже в городе родился 
и часто в городе жив^у^.

Приехала инспекция с проверкой в т^^|}ьму.. Вор^с^та на­
распашку/, камеры открыты, собак — н^к^т. охраны — неТ!! Все 
заключенные на ме^<^те^.

Нача.^1^1^1ик инспекции к началынику тт^131^1мы:
— Что вы сделали, что охраны но ни^кто не сб^(^1^!етг. все

на ме^ст?

— Провел в камеры И^к^тер^к^'^тг.
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Город. словно пслсч, перед тем как убить своих смертни­
ков. предлагает всм все. что хотите, обещает испалнигы все 
желания. Но потом приговор вступает в законную силу и при­
водится в исполнение.

Где не модны традиции. которые фармировалисы тысяче­
летиями? В городе! Где существуют дома престаре.лых? В го­
роде. Где распрастранена нежелание иметь детей? В городе..’ 
А почему?

Че^^овек не хочет трудиться над своей жизнью. Во-первых, 
это не комфартна’ А во-вторых. у него нет времени! Он же 
занят с утра до вечера своими бесконечными делами! И он 
пасгоянно эканамиг время на чём? На семье!!! Эканамиг нс 
оказании внимания как старшим, так и младшим.

Праисходиг упрощение-упрашение-упрашение... вплоть 
до полного исчезновения национальных традиций... вплоть 
до полного обезличивания нацианальнай культуры.

Формы атнашений, культуры, духовных ценностей, благо­
даря которым люди стали представителями своей нации и за 
счет кагарых их династия возникла и выжила... подавляются 
под воздействием мегаполиса.

Иде^т экскурсия по аду, где посе^еие^е^ғ^Iм в назидание 
д^е^м|с^^^<ери^р^}^к^е грешник^о^в. насильников и убийц, подвер- 
гающ1^.хся разным суровым наказаниям. В как^с^йес момен^т 
глазам экск^у^р^сс^^^есв предсс^тает чан с кипящей смолой^, в ко- 
тс^С^^см спсксйнс и расслабленно плава^е^т че^ове/к инт^г^л^л^- 
гент^<^1й наруж^^^с^Iеи.

Заин^е^^иг^|^^^|нные экск^у^р^са^нт^! обр^а^щ^а^ются к нему 
с вспрссами:

— Вы к^о?

— Бывший ж^и^тель Мссквь.

44



— За что же вы оказались в аду?
— Ну что вы. разве это ад?..

Вы никог^да не задумывались. почему^, например, в горо­
дах. где население больше одного миллиона, так р^^ки вы­
дающиеся личности?

Если мы возьмем общий класс успешных людей: бога­
тых, творческую ингеп^^генцию и ученых какого-либо го­
сударства, то окажется, что 90% из них живут в крупных и 
средних городах. о в небольших населенных пунктах, соот­
ветственно, 10%.

Но. если мы посмотрим на происхождение этих сливок 
общества. то окаж^ется, что родом из крупных и средних го­
родов из них только 3%! То есть 87% особ высшего света 
понаехали в столицу! А 10% остались на родине. Посмотрите 
ста-^и^^^ку — 97% неор,динарных людей родом из гл;^(^1инки!

Гете говорил: «Гений рождается в деревне. о умирает в Па- 
риж^е^».

Сре^^|^|^<с^<^т^1^1с^|^‘^|^(^кий горожанин в третьем поколении — 
это хорошо говорящий, красиво выглядящий, умеющий дер­
жать в ^^ках пожку^-вилкуг.г. Но как личность он — мертвец!

Кроме всего прочего. мегаполис создаёт беспринцип­
ность и беспардонность в поведении человека’ Потому что 
если здесь вы в чем-то поступили мелко. где-то поступили 
низко, где-то поступили грубо. это среди большой массы лю­
дей не так заметно.

Обратной реакции в виде осуждения за свой посгупок вы 
уже можете так никогда и не получить. И вот это со временем 
формирует особый тип культуры, которая называется хам­
ской... оскорби^т^ельной..’ городск^ой....
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Когда вы живёте в наком-по небольшом посёлке, ну. ска­
жем. на 300-400 чеповеН' такое поведение исключено. Вы 
знаепе' что с каждым человеком вы обязательно еще встре- 
гигесь. даже можете где-то за одним столом сказаться.,. И за 
своё поведение вам. может быть, придётся нраснетьг... Поэто­
му свою худшую часть вы пытаетесь удержать в себе.

И формируется другой менталит^е^, другая нупьпура, не­
большая герритсриапьнС' но приятная культура порядочных 
людей.

Как вы думаете. где больше хаоса. — в городе или в селе? 
Где больше правил — в городе или в селе? В городе сгрсмнсе 
количеспвс правиП' вы согласны со мной?

Го[зсд человека с самого детства загружает инсгр^Iкция- 
ми по поведению; красный свет — оспановисЬ' желтый — 
пригспсвьсЯ' зеленый — пошел! Не надо думать, шагай! 
Псэпсму серое вещество у горожан в гслсве заполнено све­
тофорами.

Выполняй правила, живи по схемам! Большой мегаполис 
не выдает мыслителей, а выдает исполнителей инструкций. 
Вечно жующих приспсссбпенцев. Почему я об этом говорю?

Погому что гвI^|эчесгво должно быть 
на первом месте!

В священных текстах говаритсЯ' что вначале был хаос. по­
том было славО' а потом — ма^|^^иапизация.

Город содержит избыпак порядка. А предспавитепей хаоса, 
создающих чпо-по новое в науке, в иснусспве' в бизнесе, город 
не дает^. Город личность уничт^ож^г^^т..
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Хорошо и правильно умеющие говорить и вести себя в 
мегаполисе — по сути, жители джунг^лей. У них участки мозга, 
отвечающие за творчество, ну, или скажем — за хаос, практи­
чески не востребованы. Зато развито подражательство, как у 
некоторых всем известных обитателей тропических лесов.

А что ведет людей в науке? Что ведет в бизнесе?

□ В большой науке, в большом биэнIЭсе 
на первом плане ненас^ьт■ньй 
рс^мс^^■^ги|эм. Романтики делают

большие дела, &с^агсгвс строится 
именно на сснсве любви

А бедность строится на желании быть богатым. Желание 
быть богатым — прочнейший фун^цамент для бедности!

Го(эсд рсмантиксв в своем чреве не произв^ди^т^. В то вре­
мя. когда ребенок хочет помечтать о чем-то, он должен в горо­
де выполнять какую-то инструкцию. Тутту репетитора должен 
отчитываться, чем занимался Винни-Пух с Пятачком в дуплет, 
там с третьего такта вступил, здесь со второй позиции пошел, 
тут с пятой дорозжки псплыл.гг

В тех местах, где есть хаос, у человека остается больше 
времени для себя. Но там. где есть слишком много хаоса, там 
тоже плохо...

Во всем нужна золотая серед^ина.
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Чистый Вссгск и чистый Запад в свое время ушли в раз­
ных направлениях. Но везде находятся абсолютно схожие 
существа — это городские жители. В нансй бы части земного 
шара город ни находился. он имеет абсолютно одинаковую 
культуру — культуру выживания. Можно сказать — культуру 
смертников.

Вот кто из вас. уважаемые читатели, гсродснсй житель? 
Го|^<^^^^Iной житель — это диагноз! Что говорите? Не из города, 
а из пригсрсда? Тогда у вас — ма.^«^1^1ький диагноз. Пригород 
от города, кстати, тоже не очень отличается.

Мы проводили исследования. Меньше всего разбираются 
в культуре, меньше всего читают, меньше всего интересуются 
собой именно люди, живущие в пригородах. Большинство из 
них работают в мегаполисе. И всю свою свободную часть жиз­
ни тратят на дорогу от дома до работы и от работы до дома... 
Ни на что другое у них ни сил, ни желания уже не остаётся...

Мегаполис создаёт такие условия жизни, при которых 
внутренняя гсрсдская культура возвращается к животному 
началу^. Молодой самец подрос, уходит из с^ада и начинает 
жить собственнсй самостсятельной жизнью. Он защищён 
государством. Его досуг организован гсрсдской инфрссгр^ук- 
турой. И. живя в одном квартале с родителями. месяцами он 
может к ним не заглядывать. И они не ходят к нему^. С глаз 
долой — из сердца вон...

Воспитывать детей, находиться рядом с детьми — это тя­
жело. Это намного тяж^елее, чем жить отдельно от них. Потому 
что их проблемы ты переживаешь в десять раз больше, чем 
они сами. И самый лучший способ — это сказать: «О! Под­
рос? Вот тебе твой паспорт! Ты уже взрослый! Иди. живи 
своей жизнью. не мешай нам!»
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Ус^^^аши^. г^.^1^,дный му^1ик полз^е^т по пу^с^т^1не несколько 
су^ок^, помощи ждас^ть не^откуда^. начина^е^т моли^т^/ся Богу:

— Го^споди. та^к к^у^и^а^ть хоч^е^тся, помоги!
Тут к его ногам падает лс^па^та и сверху раз^д^а^а^тся голос:

— Копай!
Че^1^1век начи^н^а^а^т к^о^г^а^ть,. вык^а^г^ьв^а^а^т как^иа-то корешк^и^, 

наелся... Го:^ос сверх^у^:

— Лс^г^а^ту верни!
Лопату о^тдал, ле^ж^и^т и д^у^м^а^а^т: «Мо^жет. и попи^ть пспрс- 

сить! Господин, та^ак пи^ть х^с^^^а^тся. пом^а^а^!»

Опя^ть ло^п^а^та к ногам падае^т и го.лос сверху:

— Копай!
Вык^ап^ьк^а^а^е родник. напи^л^с^я... Го:^1ос сверху:
— Лс^па^еу верни!
От^аал лс^па^еу и^. дсвс^льный^. ду^маа^а^т: «Чем черт не ш];е^^^т^, 

мож^е^т еще секса поп^р^о^а^и^ть!»:

— Господи, та^ак п^с^траха^т^|ся х^о^ч^е^т^ая!

Снова па^даа^а^т лоп^а^та и таот же голос:

— Копай!
Час копа^а^т, д^в^а^, те^а^■^е^ай по^ше^л. Мужик не выдаа^()x^авваег. 

брса^а^а^т ло^п^а^ту:

— Фу^-у-;}' на хрен, зат^‘^}^^^^^|^!я!

Гс.^ос сверху:

— Лс^па^еу верни!

Г^[^<^,^(ская культура породила монстра, называемого «сво­
бодная любов^ь^».

— Нсшлс? Хочешь выхадигы заму^ — выходи. Мы согласны! 
— Нашел? Хочешь жениться? Женись!
Свабодна сошлись, потрахались во всех смыслах, сво-

бадна разашлись..’ Вот эта свободная любовь, когда пароч-
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ки создают сами себя, возникла именно благодаря лености 
и занягасти родителей!

Куда идти ногам, канечна, решает голова, но приказы к 
ногам всё равно идут через попу^. Поэтому^, наверна, у нас в 
России абсалютна все делается через это же места.

Прямо сейчас могу вам это научно Ааказагь. Если кго-та 
в центр города лезет жить, сразу видно — это наваразбога- 
тевшее быдло. Те, кто давным-давно богатые, они все куда 
стремятся? На окраину! На вазАух! На простор!

Во всех иивилизаванных странах квартиры в центре го­
рода — самые дешёвые, потому что никому не нужны. В Рос­
сии же — наабара^т^.

Избегайт^е, пожалуй^а, центра — этого пресгижнога райо­
на для ... сами знаете кога.

Мнагаэта1жки за рубежом не популярны. Пока наши пере­
селенцы из бывшего СССР не стали распалзаться, как лабка- 
вые вши. жилье в центрах горадав было самым дешевым. То. 
что квартиры в центре Парижа, в центре Лондона стали таки­
ми Аарагими, виноваты наши бывшие сааге'че(с^^|^|^^ики. Это 
они вокруг жилья второга сорта такой ажиотаж устроили.

Пасматриге —в многаэгажнай части Америки в небо­
скребах живут или эмигранты — новаиспеченные богачи 
или люмпены, существующие на гасАогаииях. Средний класс 
проживает в своих Аамах.

Кто был в Ге|^1^!^1чии, тот знает — вся Ге|^1^^ния малоэтаж­
ная. Высокие дома у них — это деловой центр, в кагорам 
люди не жив^ут^. В Израиле галька русские эмигранты живут в 
четырех- и пягиэгажках. самые нищие, те, кто живет на гасАа- 
тациях. Коренные евреи уезжают за гораА. т^да, где есть лес, 
организуют там небольшие поселки.
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Во всем развитом мире жилой сектор 
сплошь дЕухэтажньй. Так зачем из 

себя кор^чи^ть коренного африканца,
живя в многоэтажках?

Многоэтс^жка — это не внутренняя потребноспы людей, это 
что-по, созданное искусс^твенн^^... Э^^тный барак на сотню 
квартир. И дети там будут рождаться с гороскопом «барака».

В многоэта^жках никог^дс не был востребован социальный 
рост, аристократы в гетто не нужны.

В нормапыньх условиях каждый народ имеет неповто­
римую лучшую черту характера. отличную от других нацио­
нальностей. Если взять все человечество. то будет одна на­
циональность^.

А если рассмотреть по отдельности, то увидим. что каждую 
национальность Г^г^подь наградил одним-единственным не­
повторимым лучшим качеством. но чтобы человек не превра­
тился в ангела. дал ему совершенно гропивопопожную черту^.

Хочу рассказать свои наблюдения. Я вам правду скаж^у^, 
не обижайтесь только, пожапуйста, Я всегда говорил, даже в 
одной книг^е писал: если в Р^^сии есть два русофила. один из 
них - я. Если один русофил. то это тоже я.

Р^(^ские — это широкая душа. Двух смертей не бывать, 
одной не миновать. да и хрен с ним. Это русские. Вторая на­
циональная черта — гипертрофированная зависть. Ко всем, в 
том числе и к себе, даже если самому хорошо. ему становится 
плохо. надо обязательно напорпачипы. чтоб было комфортно 
на душе. Даже сам себе готов под^^нку устроить. чтобы нор­
мально жилось.
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Посмотрите российские филымы — в филыме идет все 
плохо, а заканчивается тем, что будет еще хуже. За некото­
рым редким иск^лючен^^м.

Ну, раз про ру(^1ских рассхазал. придется и узбеков затро­
нуты. Узбек, даже если он по уши в дерыме, спросишы: «Как 
дела?», отвечает: «Слава Богу!».

Про узбекскггг вора в законе слышали? Почти не быв^а^е^т^. 
Они вечно трудятся ках муравыи. В сравнении со многими 
другими нациями вгргв среди узбеков мало. А кахой проти­
вовес этому? Как говорят сами узбеки, каждый узбек рожда­
ется с пслг'чкгй в рухах. Анатомическая добавка тахая, чтоб 
в свободное время ковырятыся в заднице у соседа.

Причина — нсцигнсльности «узбек» сто лет назад не 
было. Это нгвоиспеченнся советская продукция. созданная 
при помощи товарища Стс.линс. И узбекской националыной 
традиции не существу^е^т^. Из-за этого они никогда не объеди­
няются. Слово «узбек» означает «сам себе хозяин». Сам себе 
княз^.

Про другие нации подумайте ссмостоягелыно. дорогие 
мои. Я вас уверяю, в каждой нации есты замечателыная чер­
та, присущая этой нации, и есты ее противовес. Кроме одной 
нации, именуемой «гор|^,^(^1кой жителы в третыем похолении»! 
У них собраны толыко пргтивгвесы всех наций.

В многоэта^жках вы можете наблюдаты такую картину: по­
следние трусы продал — живет широко. но одновременно. 
если у другого появится двое трусов^... Вчера домой вы при­
ходили в черных семейных трусах, а сегодня идете в трусах 
в красный ггрошек, все в спину рычат: «^хты, буржуй!». Сла­
бые не терпят^, когда рядом живут силыные люди!
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Сильные люди уважают силу другого, 
а слабые ненавидят силу другого,

В больших городах это чрсэвыч<еНно 
гипсргрофировано.

Как аумасге, многие знаюг имя-огчество своих соссасН 
по пс^гничной клетке в Москве? Ксгети. во всех городах об­
щая территория, куда выходят двери, называется площад­
кой, только в Москве это место называется — лестничной 
клеткой. А в клетке кто живет?

Человек испокон веков жил в худшем случае в пещере, 
а обычно — в отдельном жилище. Многоэтежке. друзья мои, 
это противоестесгвенно. Вот кто из вас жил в многоэгежн^е. 
а потом переехал в собсгвенныН дом на землю, вы сможете 
теперь перебраться обратно?

Очень сложно, вы согласны? Внутреннее чувство комфор­
та жизни в доме несравнимо с квергироН. Квартира, после 
того, как вы пожили в собственном доме, воспринимается 
совершенно по-другому. Неуютная, ма.пснькея. тёмная. По­
стоянно кажется, что вы просыпаетесь в каксй-гс капсу^ле.

У меня была одна спушате^пьница, она так насгсНчивс пы- 
гапесь сбсНги мои рекомендации жизни в своем отдельном 
доме. Задевапа такие вопросы; «А пять этажей —это много- 
эге;жке? А если пятиэтажка новая? А можно как-то оградить­
ся. обеэопасигься?^»

Что я могу ответить? Ес.ли долго варить кирпич, его. на­
верное, можно съесть. Но это, скорее всего, будет ваша по­
следняя трапезе..,
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□ Дорогие мои! Сгройгег пожалуйста, 
свой соб^с^т^Еенньй рос^^^о^а^ньй дом 

тсм и среди таких людей, 
где всм приятно будет прожить 

всю оставшуюся жизнь!

С^,^>^^1шки мои. следующее, от чего буду вас настойчиво 
отгсваривать: забудьте о вторичном жилье!

Начнут, кск всегда, издалека. Есть у меня знакомый, кото­
рый дал разрешение рассказать вам его историю. Даже сам 
просил об этом.

Итак, му^ и жене жили вместе уже несколько ле^. Когда 
жене забеременепа. они переехали в «новую» старую кварти­
руй. Почти сразу после переезда у них умирает кошк^а. Из лю­
бопытства. почти случайно, сделали вскрытие, сказалссь — 
рак правой почки. Случайность, согласны?

Но через полгода у них умирает собака. Вскрытие — снова 
рак правой почки! Снова случайность? Два разных живот­
ных' у обоих — одно и то же заболевание с летс.льным ис­
ходом.

Что делать? Первое, что напрашивается. — свалить из 
этой квартирь, и побыстрее! Тсм. очевидно, есть что-то такое, 
что приводит именно к таким болезням. Ну^но спасать свою 
семью и своего будущего ребенка! Но куда идти? То^пько 
что переехали. Жене не сегодня-завтра рожать^... Как-нибудь 
обойд^ётся...

Опомнился, ког^да, к сожалению, было уже слишком позд­
но. Когда ребёнку было четыре годика, у него обнаружили 
рак правой почки.
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Не кажется ли вам. дорогие мои. что это как-то слишком 
однообразно?! Среди миллионов и миллионов разных бо­
лезней почему-то у нсшни. у собаки, у единственного ребён­
ка — одна и та же болезнь.

Почему именно рак? Почему именно правая почка? Не­
возможно объяснить... Это вам только один пример.

Есть квартиры, которые с утра до вечера занимаются 
одной-^^инс^венной задачей — разводом. Вот. пожалуйс^т^а, 
ещё один близкий дру^г"...

Отношения с женой перестали ладиться, хотя до этого так 
хорошо жили почти 10 лет^. А последние два года у жены что- 
то с головой непорядок. даже вдруг угодила в больницу.

Спрашиваю; «Ты в этой квартире сколько живёшь^?»
Говорит: «Уже второй год...»
«Изучай. пожалуйста. историю своей нвартир^ь....»
В этой квартире самой долгоживущей парой оказались 

они двое.
За примерно сорок лет. до которых он докопался, эте 

квартирка была примерно 30 раз продана или шла на раз­
мен. Полтора года — в семье развод. Полтора года — разводу. 
Полтора года — развод. То есть как гильотина разрубае^т^.

С какой бы любовью ни создавались семьи, в этой квар­
тире всё всегда заканчие^ается одинаково. С^1^^^кие парочки 
входят туда с мечтой вместе состариться, но через некоторое 
энное количество дней, недель. месяцев, иногда лет^, люто не­
навидя друг друга, разбегаются в разные стороны. Исключе­
ний нет^.

Есть очень мрачная квартира, в которой ни один мужчи­
на не пережил 40 лет. Причем все умирают неестественной 
смертью. Или погибают от несчастного случая, или травятся, 
или на себя руки накладываю^т^.

55



В этой квартире погибли 14 мужчин, все в разное время.
Не кажется ли вам, дорогие мои. что 14 почти сдинакс- 

вых смертей в одной и той же квартире за 60 с лишним лет — 
это неснолькс многовато? Ни один мужчина оттуда не ушёл 
живым!

Е^,пи одна смерть — это случайнсспь. Если две — это со­
впадение. Но всё. что больше, наводит на мысль о закснс- 
мерноспи. Не так ли?

Есть квартиры хуже сифилиса, хуже проказы! Убивают 
всех подряд! А есть кварпирЫ' кспорые не убьют вас. а всего 
лишь превратят в самого сбычнсгс заурядного серого мыша.

Есть квартиры, в ксгсрых все женщины не могут выйти 
замуж. Все — незамужние. Го,ды идут, красивая, умная — му­
жики не смотрят^. Ни одна женщина еще замуж в этой нварги- 
ре не вышла. За 50 лет. Уди-и-и-вительный феномен!

Та|них примеров на сегодняшний день наксгилось уже не- 
скспьнс тысяч.

Если в кан^^м-гс доме много раз разводились и вы въез­
жаете в эгст дом. ваша семья тоже распадется. Ес.ли в семье, 
живущей в этом доме, дети погибали, вам это тоже грозит^...

Но не бывает худа без добра. Как существуют квартиры- 
убийцы, точно так же существуют и квартиры-анг^елы.

Любая квартира имеет свой вкус, свой запах, свой цвет и 
своё воздействие.

Среди них есть редкие квартирь,... кспсрые вы. несмотря 
ни на что. с облупленными обоями, со всеми тараканами, по­
купайте за любые деньги! Это квартиры, из когсрых люди 
уходят богатыми, счаспливыми... на собственные виллы. По- 
нимае^те. дорогие мои?

Это квартира вас нежно обниме^т^. как родная мать и род­
ной спец, которые долго вас ждали. Это квартира каждое

56



3
утро будет говорить вам. как Санчо Пансо Дон Кихоту: «Вста­
вай. тебя ждут в^^^кие дела! Давай-давай! Иди-иди! Успехов 
тебе!», — и по попочк^е....

Это квартира, которая, как бабушка с дедушкой, будет вес 
уговаривать, шептать. советовать^. Это квартира. которая вас 
помо^^т^, оденет и сделает аристократом. Это квартира, в кото­
рой кем бы вы ни были и что бы ни делели, вы обречены на 
успех. Но таких квартир очень и очень мало.

Есть одна удивительная квартира, которая из своих жиль­
цов гоговиг исключительно первых замов. О,дин вышел от­
туда заместителем губернатора. До этого работал обычным 
инженером. Другой — первым заместителем председателя 
облисполкома. До этого работал чиновником средней руки 
в обкоме. И так несколько человек подряд. Каждая подоб­
ная эпопея длится четыре года. Но результат получается аб­
солютно идентичным. А на первый взгляд это обычная трех­
комнатная кварт^ир^а.’.

Вы сами можете провести научные исследования по по­
воду вашей вторичной квартиры. Люди, которые там жили 
до вас. были ли они счастливы? У них между собой доброта 
была? Любовь цвела в этом жили^ш^^?...

Если вы знаете бывшего хозяина квартиры, в которой 
собираетесь жить, и всю историю жителей этого дома: как. 
откуда пришли. какая у них была судьба и куда они ушли... 
И почему эта квартира продеется... Ес-ли вы хотели бы быть 
похожи на них. то спокойно приобретайте такое жильё.

Если же в этом доме были скандапы. если в этом доме 
были смерти... Боже упаси! Забудьте! Смерть. разрушение 
и несчастье обычно уважающий себя человек ни за какие 
деньги, даже даром не прис^£^р^{^^^с^€^г^. Согласны?
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Кол^|^оричI^IСни запрещается покупа^ть 
непрсвереннсе жилье!

Опаснссть самостоятельного исследования вторичнсгс 
жилья заключается в том, что. даже один раз проходя по ко- 
ридор^у^, человек на сорок лет оставляет после себя след... и 
вам придётся минимум сорскалетние исследования прове­
сти, но всё равно вы не сможете исследовать до конца, что 
там за люди до вас жили.

Относительно офисов — то же самое. Никог^да не берите 
в аренду офис, где разорились организации. Потому что вас, 
скорее всего, ожидает то же самое. Потому что. наним бы 
сильным вы ни были, природа всё равно окажется сильнее 
вас. Так что давайте не будем рисковать.

Однажды вашему пснсрному слуге довелось побывать в 
одном старинном храме. И там сказали, что если в опреде­
ленном углу станешь и подождёшь, то в накой-тс момент ты 
услышишь дыхание любого челсвена, который находится в 
другом углу, примерно за тридцать метров.

Решил проверить. Подошел и вдруг — слышу шум каждого 
человека в зале! Потрясающе! Оказывается, в этом уголке 
одна из гесме■^(^^^'^(^<^^них фигур сделана так, что в этой зоне 
шум всего зала как-то отражается и происходит его усиле­
ние.

А в любом новом доме, если вы посмотрите, нсн они стро­
ятся, находятся миллионы прутов арматуры. Согласны? И ка­
кова версятнссть, что там не созданы при помощи этой арма­
туры нан^^^е-тс вот такие случайные причуды. нотсрые будут
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вышибать ваше здоровье? Элементарно — соберется какой- 
то специфический рисунск. и ваше здоровье будет чахнуть...

□ Не всё. что вы ви.дите — есть 
рес^л^ьнс^с^^ь, друзья мои. Не всё! И не 
все, чего вы не видите, не су^ш^е^<ттЕ^у^е^■^.

С годами, ког'да ты изо дня в день сталкиваешься с по­
добными примерами, постепенно начинаешь понимать, что 
жизнь она. оказывается, не так уж прост^а.

Объяснить, научно аргументировать — невсзмсжнс! Ума 
не хватает!

Разве что можно пспрсбсвать по-коА;^<^:^|^(^^^5У ггг
Смотрит^е, пожалуйста. Вот одна дверь. Вот другая дверь. 

И одно общее фойе.
Берём группу мужчин. Разделяем ровно пополам. По­

ловина группы заходит в первую дверь, оттуда выходит с 
сгсрванными... ну^... м^;жскими ксАоксАьчиками. Было два, 
стало ноль.

Другая половина группы заходит во вторую дверь, у них 
количество бубе1нчиков удваивается. Выходят — у каждого 
по четыре вместо двух.

С^|^;^;^1ющий шаг какой? — местами эти группы поменять? 
Не-е-ет! С^1^^^;^ющий шаг — найти научное объяснение!

Итак, проверяем. Сначала смотрим на абсолютно пустой 
нормальный коридор. Проходим с имеющимся в наличии на­
учным оборудованием — ничего нет^.

Научно объяснить не смогли. Ну, потому что наши инстру­
менты ничего не покаэыЕ^агс^г^. И мы имеем право говорить, 
что всё это бред, чушь и такого не может быть.
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Но у нас есть результат пракгическага эксперимента в 
виде группы разъяренных, размахивающих кулаками мужи­
ков, гоговых очень вежливо подтвердить, что от наших на­
учных объяснений количество «фаберже» у них нормальным 
не станавится.г.

А теперь вопрос! Скажите, пажалуйста, если мы научно 
не можем объяснить, но ста.лкиваемся с фактом, что если 
вы захадиге в как^ую-га апреАелённую дверь, квартир^у^. ор­
ганизацию. профессию — все ваши вазмажнасги умножа­
ются на два... а если в другое место заходит^е, то ваши воз- 
мажнасги атрофируются начисто, и вы уже больше ничег^о 
не может^е...

Что будем делать в таком случае: будем использавагь эту 
информацию в своей жизни или нет? Будем апирагься на 
науку или на конечный результат? Как гаварится, делайте 
свой свабоАНый выбор.

От того, что вы считаете себя материалистом и не видите 
вирус СПИДа, он не исчезне^т^. ОггоI^а. что вы о его сушества- 
вании не знали, он тоже никуда не денется. Как убивал лю­
дей, так и будет убивать.

Вирус СПИДа сушесгвовал многие века, тысячелетия, но 
обнаружили его галько вчера, а люди умирали от него, к ва­
шему сведению, всё предыдущее время, галька Аиагназ им 
ставили совершенно другой — от фонаря... потаму что объ­
яснить научно не могли.

Точно так же. когда мы видим закономерность, что вот 
это — от этога, а то — от гога, мы вынуждены с этим считаться, 
если мы разумные люди, канечна.

Все-та^и постараюсь вам разъяснить причину этога фе­
номена. Как-никак ваш пакарный слуга все-таки... ученый. 
Но заранее должен вас предупредить, это всего лишь мое
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мнение, вы можете его игнориравать, потому что научных до­
казательств нет, а в своих предп^^1^;жениях человек может нс 
100 процентов ошибаться!

Вы. может быть, абрашали внимание, скажем, на пыльные 
дарагИ’ Когда машины проезж^аю^т^, за ними остается шлейф 
пыли.’’ Или вот. скажем, ре1^ктивный самолет летит — тачна 
так же после себя оставляет похожий шлейф.

Средняя температура человека 36,6 градусов. Если мы че­
рез специальный аппар^а^т, кагорый реагирует только на теп­
ло. зафоткаем вас. когда вы идете по площади, мы увидим нс 
фотографиях, что за вами остается шлейф, как от ссмолетс.

Если заснять вас специальной камерой, катарая реагиру­
ет галька на тепло, над головай у каждага из вас будет виден 
столб, свечение в виде тепла. Если вы ладони поставите по­
выше над телом и будете гиханыка их апускать, в какай-га 
момент вы прочувствуете ладонями снизу это тепло, чуточку 
упругие. Любой научный сагрудник. который в теме, вам под­
твердимте, что существует гакае абарудование, кагорым можно 
измерить электриче«ский потенциал человек^а.

Берем лист обычнага растения. Рвем его пополам. Поло­
вину выбрасыв^аем, а половину помещаем в это абарудова- 
ние и ф^тографиру^ем. Смотрим... И видим на этой фо'^огра- 
фии вторую половину^, уже несуществующую!

Тсм должна быть половина.’. А мы видим целый лист! Со­
храняется что-то нематериальное, что дает нам представле­
ние о полном «портрет^е» этага лис^с.

То,^1вко через какае-га время изображение становится 
палавинчатым. О^^орванная часть листа начинает бледнеть- 
бледнеть-бле.днеть и исчез^г^е^т^.’.

У нас с вами есть такой... ммм... преславутае слава — энер- 
гегиче(^|ний какаН’ Теп.ловай, эле^кгрический. энергетиче­
ский.... называйте как хотит^е.
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Раньше, если кто-то помните, были магнитофоны с плёноч­
ными кассетами. Магнитная плёнка — это обычная ржавчи­
на. То есть окись железа. или окись хрома. или еще чего-то.

Сплюснутая, смешанная с пластмассой ржавчина в виде 
ленты. которая, проходя около индукторной катушки с малю­
сеньким напряжением. где вырабатывается ток. загисываеп 
веш голос или любой другой звук. И эта запись там остается. 
Вот что такое — магнитная плёнка. Загомнипи. да?

Вам конечно же известно, что че.^^ве'^^<^кий мозг — это 
самый понкочувспвипепьный. самый экономичный, самый 
мощный индуктор. генератор электрического тока. Он излу­
чает и улавливает тончайшие вибрации.

В обычном состоянии — очень малое излучение. Но вы­
сокие эмоции имеют ошеломляющее воздействие на мозг!

В квартирах, где много лет до вас жили другие люди, сте­
ны до того сильно излучают разные эмоции. что насквозь 
светятся этой человеческой грязью, отвратительной мерз­
кой ненавистью.

Все вещи и все материалы имеют свойство обмениваться 
энергией. Все что угодно может «наэлектризовать^с^я». даже 
глина. Абсолютно все.

Челове^(^^кий мозг, кск на магнитную пленк^у, может за- 
письвспь информацию на все окружающие предметы. Он не 
стирае^т^, а только записыЕ^с^(^п^. И, когда вы находитесь в рас­
слабленном состоянии. эта запись начинает доминировать, 
действовать на ритмы мозга. на ход мыслей.

Дорогие мои. мои родимые! Выбирая кски^е-то материаль­
ные объекты: квартир^^, мебель, вещи. любые предметы — вам 
следует всё это прочувствовать. Каждая вещь несёт в себе
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ма^|^|зиалыную и нематериалыную информацию. Абсолютно 
всё имеет свойство приниматы заряд и удерживаты его.

Внимание — вопрос! Магнитная лента, на хоторую вы за­
писали свой голос, свои мысли остсвили... Через скгпьхг 
лет она начинает теряты записы? Через скгпькг времени она 
приходит в состояние негодности?

Примерно через пятнадцать-двадцсты лет эти записи ста­
новятся ма.^оприггдными. Через сгргк лет. скорее всего. они 
не сохранятся. А воздействие чеповече(скггг мозга сгргк лет 
точно держится!

Магнитофон — это простое устройство, там несколы- 
ко десятков или несколыко сотен транзистгргв работ^ает^. 
А мозг — это примерно 86 милпиардгв сложнейших^, высо- 
кочувствителыных и экгнгмичньх транзисторов! Мозг — это 
сложнейшее оборудгвсние и единственный в мире компыщ- 
тер, работающий на нсвоэ^е.

На самом деле многие ваши оор^ьв^ы, 
желания — не ваши!

Любой элемент этого мира имеет 
свойство нахс^пливагь в себе записы 
мыслей и сос^тояний других людей.

Почему у вас возникает ненависты х вашей жене или 
му^у? Почему у вас появляется желание развестисы? Или 
почему вам так нравится житы на окладе!!! или еще что-то по- 
добно^е. Это могут быты не ваши мысли, не ваши жепсния! Мо­
жет быты, вы просто пгпапи под натиск окружсющегг мира.
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Окезывается, сами эти квартиры ни при чем! А влияет тот^, 
кто там жил.

Меня иногда спрашив^аю^т^, можно ли это как-то почистить? 
Не зною! Я ещё ни разу не слышал достоверных фактов и не 
верю. что какся-то тетя Нюра из Москвы с помощью какой-то 
свечки почистила кому-то помещение. Чем дезинфицировать 
общественную жвачку и использовать ее повторно, лучше ку­
пить себе новую.

Стены имеют свойство зсписывсть и держать в себе очень 
много информации. Стены сохраняют внутри себя громадное 
количество различных микрс^з^лементов.

Вот. например, в тюрьмах, где есть туберкулез, туберку­
лезные палочки ож на 15 сантиметров уходят в глубь стены. 
А для того чтобы в тюрьмах вычистить туберкулезную палоч­
ку. надо просто разрушить тюрь^му^. И построить заново. Но 
если в чистую стену туберкулез попед^ет^, опять через месяц- 
два это зараза проник^гет до 15 сантиметров.

Значит^, на такую глубину входит только мотериальноя 
инфекция, о на какую энергетическая — никто не зна^е^т^. Не 
существует таких приборов. чтобы это измерит^ь^.

Лучше ^^его, чтобы не риск^о^Е^с^т^ь, 
купите дом с чистой историей. Дом- 

новосгрс^^^^уг. Он будет исключительно
ваш. С чистого листа.

Он записывсет вашу матрицу, ваши мысли. Понимаете? 
Све:жий новый дом вызывает ощущение чистоты и легкости. 
Постарайтесь тем сохранять хорошее настроение. благост­
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ное сссгоянис — это будет записываться. Когда засыпали в 
прекрасном настроении, просыпались — это все сохранится.

Ваши неприягнссти, плохое настроение на работе пере- 
сгануг аавигь на вас непосильным грузом...

Приходя домой, вы будете ощущать подъём настроения, 
потому что фон — ваши счастливые дни в этом доме — на­
чинает гпа,дить вас по вашей головушке и будет уничтожать 
вашу печаль^.

Р^<^(^1кажу вам еще один спучей. Нсскслькс лет назад мы 
оказались в одном местечке иде-то под Мссквсй, в районе 
Переделкино. Приятный ксгтеджныН городок, отличные ши­
карные особняки. Хозяин этого поселка, неэовем его Игор^ем, 
занимался у нас, мы приехали к нему в гости.

Все дома как дома. Кроме одног^о, в ксгсрыН постоянно 
вызывали «скорую^», Этот дом был единственным коттед­
жем. ксгорыН перепродавали семь раз, Осгельные вообще 
ни разу не выставлялись на продаж^у^. Строили весь поселок 
под руководсгвом Игоря, и только он энел. что в этом поселке 
было единственное здание, ксторсе он псрепленировал. а не 
посгроил с нуля. Но продавал его как нсвсстройну^. Догада­
лись какое?

Знаете, почему постоянно там «скорая» за «скорой», поче­
му всегда кто-то плохо себя чувствовал, болел и т.д, Знаете, что 
это был за дом? Это был загородный морг, куда свозили по­
гибших бомжей. Хозяину стало жалко, все убрал, только стены 
остепись. перепланировал, добавил крышу^, пристройки.

В конце кснцсв после наших с ним разгсвсрсв он выку­
пил это здание, разрушил его подчистую и на этом месте по­
садил сосны так густо, чтобы никто даже прсНти между ними 
не мог, а вокруг еще и ограду постевип,
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Здания имеют свсйствс накапливать в себе положитель­
ные или отрицательные эмоции. И, когда вы там постоянно 
находитесь, они втихаря начинают всздействсвать на при­
сутствующих людей.

У вас дома растут растения? Наблюдали когда-ниб^у^дь, что 
с ними прсисх^од^^г^' когда вы болеете? Если вы замечали, на 
ваше соспсяние растения сразу реагиру^к^г^, П^|^^^^•^^^|рсваннс! 
Вам нехорошо, и растениям нехорошо.,, Только канг•ус рас- 
цвет^ает^, сволочь!

Помнит^е, что знатные англичане в свое время не жили в 
больших городах? Лучшие английские дома были разброса­
ны на приличном расс^1^^нии друг от друга.

И вы. псжалуйсп^а, создайте свою ариспснрапичесную 
усадьбу^, свой позитивный фон. Чтобы окружающие жернова 
многсэп^^ек не перемалывали вашу жизнь.

Разрешите, дорогие мои, для закрепления материала вам 
нсе-чпс рассказать. Чтобы вы поняли, откуда у меня такая 
уверенность в существовании всех этих, невидимых глазом, 
информационных полей.

Давным-давно в местах силы в горах были построены 
специальные центры. В них обучались закрытым знаниям 
уче1ники и совершенсгвсвали свое умение маспера. Давай­
те мысленным взором перенесемся в один из таких храмов 
Знания.

Снаружи, по обе стороны от входа, вы видите две ниши. 
В них находились ученики этих школ, не пропускавшие посто­
ронних. не обладающих знаниями и силой. Эти ниши являлись 
особыми кснцентратсрами энергии. Если вы зайдете в одну из 
ниш, вспанепе там в определенном. точно выверенном месте, 
то заметит^е. как чпо-по ре:знс начнет на вас давить. И. находясь
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в этой точк^е, вы сможете нс расстоянии легко отталкивать 
другого чепсвека• В том месте даже самый негренирсванньй 
и неразвитый мозг усиливается многократно.

^^ли вы пройдете внутрь здания, то увидите множество 
комнату, построенных в одном срхитектурном стиле. В центре 
каждой комнаты наверху находится купол, с в полу круглое от­
верстие, которое по-научному называется «дырн^а»• В тех ком­
натах и занимслись люди, постигавшие внутренние знания.

После скснчсния цикле занятий, комнс^ту^, в кстсрсй уче­
ник тренировапся. нужно было обязетельно подвергнуть 
«с^<^:^^^^пизации»• Тогда были мастера, кстсрье умели очищать 
помещение и псдготсвить его для следующего зенимающего- 
ся. Каким обрезом мастер сбребетывел помещение?

Он специальными техниками стирал со всех поверхно­
стей комнаты мысли, эмоции, энергию предыдущего трени­
рующегося. Без этой процедуры никто не начинал новый 
цикл занятий.

Правило это строго соблюдапось. ведь нарушивший его мог 
сильно пострадать. Минимум — сумасшествие, максимум — 
смерт(^.^1^1ный исход. Я вам чуть позже расскаж^у^, почему^.

Время шло. С годами навыки «с■^«^:^1^.лизации» были поч­
ти утеряны. После того кск специслистов осталось очень 
мапо, начали искать новые всзможнссти для проведения 
занятий. У^«^ники стали тренирсЕеться в особых местах — 
там. где нога живого существа не ступапа в течение сорокс- 
пятидесяти лет^.

А кск нс Земле найти такое место? Это же практически 
невсзмсжнс! Место, где достоверно не было живого суще­
ства примерно полвека! Но способ был все-таки найден.

Это делается так: в горах роешь тоннель в сорок локтей 
(это около двадцати метров), затем в конце тоннеля копаешь
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грунт так. чтобы полупился конус, диаметром 11 локтей (око­
ло пяти с пслсвиной метров).

Затем садишься в этот конус, рядом с тобой садится на- 
сгавник, и идет ссрокасуточная тренировка. Сорок суток за­
нятий, и ни секунды отдыха!

Перед началом тренировки проходишь специальные при­
готовления. Например^, по очищению кишечник^а. Внутри нет 
гуаАета, выходить нельзя, и в течение сорока дней в туалет 
просто не ходишь^.

С собой берешь ссрск штук съедобных шариков, каждый 
размером с фа,^1ангу большого пальца. Состоят они из высо- 
кскаАсрийньх и питательных продуктов — орехов, изюма, 
разных семян. Еще с собой берешь пслтсра литра воды. То 
есть в сутки съедаешь один шарик и запиваешь его глотком 
воды. И все!

Почему занятия проводятся в специальных местах? 
В обычных местах человек быстро начинает уставать, в пер­
вые же сутки у него появляются слуховые галлюцинации. На 
вторые сутки появляются зрительные галлюцинации. Так за 
несколько дней человек выматывается полностью.

Идеальное место для гренирсвсчной точки — это район 
ледников, на высоте две с половиной тысячи метров над 
уровнем моря. В стратосфере есть сзснсвый слой, на высоте 
примерно 20-25 киломегровг Мы его с Земли не видим, но от 
этого он не перестает сушествовать.

И есть другой слой, тоже невидимый, нахсдяшийся на вы­
соте около 2500 метров над уровнем моря. И вот этот слой 
как-то не дает человеку от усталости сойти с ума. Подпип- 
вает его силы.

Есть один очень интересный природный феномен, для 
всзникнсвения которсго необходим ряд усАсвий. Нужен
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родник, образующийся от тающих ледников на высоте на­
шего слоя. Надо. чтобы этот родник не контактировал с 
воздухом. а тек вниз по подземному руслу^. Если эти усло­
вия соблюдаются. то в точке выхода родника на поверх­
ность. в радиусе примерно полукилометра, почва имеет 
определенную особенность — эле|ктричесний заряд. кото­
рый восстанавливает энергию человека. За пределами по­
лукилометра эта вода становится простой очень вкусной 
ро,^никовой водой.

Между прочим. алма^-^т^инские ученые проводили иссле­
дования такой воды — брали пробы на спектральный ана­
лиз. проверяли электрический потенциал. Оназалосы. что 
эта вода имеет исключительно высокий электрический 
заряд.

Талая вода с ледников тоже имеет такой заряд. А при бо­
лее низких высотах, при более высоком атмосферном дав­
лении из воды этот заряд уходит и возвращается назад. Что 
это такое? Мы не знаем. Но есть факт — в радиусе пол^кило- 
метра вся растительность и зверье развиваются необычно 
сильно, даже комары там другие.

Ну. это я о технической стороне вам рассказал. Теперь 
пару слов о том. для чего Нас^;^^ник рядом сидит^. (Кроме 
того. что тоже совершенствует эти 40 дней свои техники.) 
Для того. чтобы контролировать то. что происходит с учени­
ком. Он чувствует ученика. чувствует то. что чувствует ученика. 
И говори^т^, например: «То. что ты сейчас чувствуешь — это 
бред твоего уставшего мозг^а, ты его под контролем держи. по­
давляй. А вот это. что ты чувствуешь. — это уже новое чувство. 
концентрируй его».

Нас^^^|^1ик не дает ученику сойти с ума. Самостоятельная 
тренировка — это прямой путь к безумию или смерти.
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Ни в коем случае, пока вы не станете 
са^мс^<^■^с^^^^^е^л^ь^ным пу^1е^^ственник^м, 

знающим технику безапаснас^ти 
и в^|^Аеющим апред^е^л6^ь^^^ыми 

навыками, сама^с^>^с^ятельна такими 
практиками не занимайтесь!

Вспамнил, как мы копали эти тоннели в горах. Я думал, 
что я более хитрый, чем все остальные...

Наши аАнакашники на другой с^ароне кагакамбы копа­
ли. они примерно за два года все пригагавили. А я выбрал 
очень мягкий с виду грунту, думая, что пока они там песчаник 
будут буравить, я очень быстро пророю себе тоннель. И со 
своей хитростью попался... На вторам метре я наткнулся на 
гранитный монолита. И я его примерно три года долбил. Свои 
сорок локтей. Ранней весной работа начинается, поздней 
осенью заканчив^а^тся...

Они уже третью-четвертую грениравку праваАили, а у 
меня все еще шли трудовые будни настайчивога дятла. А на 
помощь звать нельзя. Ве^ь если хоть один человек войд^е^г^, 
стерильность этого помещения будет нарушена. Все! Ты дол­
жен заново начинать. Почему?

Пагаму что даже учитель может с ума сойти. Патаму что 
появился третий истач|^1ик мыслей. А ты патам, зайдя в 
штольню, примерно на седьмой день начинаешь эти мысли в 
голове в виде голоса слышать. Тем более если какая-га жив­
ность в этом тоннеле погибала.

Ватг например, вы сделали такую глупость — оставили от­
крытым вход и т^да попало любое существо размером больше
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мыши. Ну. скажем, заяц. Зайчик этот был в ссстсянии агонии 
и погиб за пару минул^. А вы на третий-четвертый день трени­
ровок начнете испытывать нанс^е-тс волнение, страх, апатию.

А потом. примерно на седьмой день — то. что заяц испыты­
вал в течение минуты. Вы будете чувствовать 24 часа в сутки 
до самого конца тренировок, до сорокового дня. Нервная си­
стема человека не в состоянии выдержать такие адские муки.

Вот почему каждый сам для себя роет туннель. Вот для 
чего в учебных центрах был специальный Наставнин. кото­
рый очищал пространство от мыслей и чувств предыдущего 
ученика, и только потом уже туда заходил новый ученик и 
там тренировался.

После того нсн тоннель отрыта, все псдгстсвительные 
процедуры сделаны, начинается сорокадневная медитация. 
Учитель наблюдает за учеником, помог^ает ему ориентиро­
ваться в появляющихся ощущениях. объясняет последова­
тельность подключения определенных качеств.

Примерно на шестой-седьмой день абсолютная непрохо­
димость грунта постепенно исчезает и стены начинают при­
обретать странную прсзрачнссть^.

И вы. сидя на своем месте. можете видеть то. что проис­
ходит за многие тысячи километров. Начинающие могут ви­
деть только своих самых близких людей. Наблюдать, чем они 
занимались пару дней назад, чем занимаются, и чем будут 
заниматься в ближайшие дни.

То^^Iьнс подумал о своей сестре, нан ты уже там. За не- 
снолькс сотен километров от своей кельи. И тогда ты начи­
наешь понимать, что тело — это обуза.

Например. мой первый опыт был таким: на высоте при­
мерно трехсот метров стоит скала, на ней я увидел суслика с 
детенышами. Маленькие, лысенькие нопс^шатся, мо.^око со-
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сут^. И так это умиляет! Впервые такое увидел! И не только 
увидел. — ошугил чувства этого суслика. Почувствовал на­
слаждение, удовлетворение этих ма.^(^^^^^ких суслят^.

И вот я нахожусь в гакай эйфории, кайф поймал. с На- 
ста1вник в это время мне говарит: «Что, сосешь молоко у сус­
лика?» И тогда я понял точно, что это не мои персональные 
глюки. Нас’^1^1^^ик тоже это чувствовал. Он пастаянна следил 
зс тем. что я начинаю ашущстЫ’

А потом я уже уходил все дальше и дальше. Как сейчас в 
Интернете люди занимаются серфингом — ходят по сайтам, 
смотрят то. что им интересно. Но это для нсчслс. Вдаваль 
наигравшись, начинаешь гренираваться дальше.

Затем, по аканчании гренировок. ты возвращаешься в 
обычный мир. занимаешься привычными делами. И вся этс 
сверхчувствительнасты васприягия, все эти сверхвазмаж- 
ности начинают быстренько улетучиваться. Остаются галько 
как^^е-та кусочки. огрызки. аскалки способностей’ И ты рсз 
за разом повторяешь цикл грениравки. чтобы собрать по ку­
сочкам эту дверь, этот портал.

Паргал, через когарый сознание может попасть куда угод­
но. Дверь, зс порогом катарой начинается Путешествие. Что 
зс Путешествие, спросите. дорогие читатели? Про это мы с 
вами пагаварим в другой раз...

Т^|^<ерь. надеюсь, понятно, 
почему нельзя жить где попало?

С чего начинается строиге.лыство своего дома? С проект^а, 
правильно? Пасмотрит^е, пожалуйста, устраивает ли вас ваше 
текущее жилье? Какие недостатки там существуют? Чтобы
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вам было легче, небольшой ориентир дам... Проектирование 
дома — это зоне вашей мечты.

Долой скр^с^^^нс^с^ты! Уберите 
подсче^ты зор^г^^с^ты, рос^чёт своих 

возможностей... страхи перед 
труднос^тями — в сторону! Дайте 

волю своей фонтазии!

Прямо сейчас на одну секундочку закройте глаза и поста­
райтесь увидеть свой идеальный дом. Где он расположен? За- 
поминай^п^е.,. Что с юга? „.Что с запада? ...С востоке? Гос^тиную, 
спальни представьте с учетом комфорта ваших близки^х....

Нескромный вопрос: куда воткнёте веш отапливаемый 
бассейн под открытым небом? Размер, пожалуйста, опреде­
лите. Потому что не только вы один там будете купсться, но 
иногда и со всей семьёй, внуками и внучками и их семьями, 
которые к вем в гости при^д^ут"... Так что с размером не про­
считайтесь.

Море-окиян, горы и равнины — куда поставить прикаже­
те? Солнце — где должно всходить и где садиться? Лес — из 
каких деревьев расти? Вам не кажется, что всё время на ма­
шине да на машине — как-то нудновато? Может^, вертолетную 
площадку поставим?.. Рядом с домом или прямо на крышу? 
А о мебели-то кто будет заботиться?!

Ваш рабочий кабинет как обставите? В стиле ретро или 
что-нибудь античное? С видом на горы. лес или море? Ну^, 
оспелыное. будьте любезны, сами дорисуй^т^е.

У вас попучипся загородный дом? Прекрасно!
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Но в центре города тоже иногда не пгмешапо бы иметы 
парочку неболыших квартир. Мало ли что — вдруг вечером 
после работы решите, что дапекгватг ехаты до вашей виллы 
на Сре,диземном море!

Помечтали? Тогда обсудим прскгическую стгргну вопро­
са. Откуда взяты деныги для собственной усадыбы, когда у 
вас бюджет как дырка у манжет и каждая кгоейкс на счету?

А вы знаете, есты интересный феномен. Я провожу опро­
сы среди моих учеников. Получается интересная картина. 
Кто строил собственный дом. тот знсе^т■.г. 99% людей, строя­
щих свой дом. — чудскгватые придурки, потому что когда они 
принимают решение строиты — у них ресурса 20-^3^С^%. хва­
тит на землю, хотловсн, фундамент и стены до половины.

После начала строитепыства своего дома их доход начи­
нает увеличиватыся! Мало того, люди, начинающие строиты 
свой дом. чувствуют себя на работе по найму не на своем ме­
сте. Пытаются открыты собственное дело.

Когда вы возводите свой дом, он вдруг начинает вам гово- 
риты: «Ты же Цары, ты же Царица, освобождайся!»

Я вас сгзнстелынг к этому подталкиваю, чтоб у вас была 
заноза в попе. В виде вашего дома. Размером минимум в 
1500 квадратных метров.

И чтобы этот дом всегда нашептывал: «Ты что делаешы. 
дурачок мой?! Зачем тратишы время своей жизни непонятно 
на что? Пробуждайся! Пора восстанавливаты свой храм!»

Когда вы видите стены. объемы работ, стргитепи говорят: 
«Х(^^яин, деныги давай!» — тогда у вас начинается дополни- 
телыная активизация.

Еще один интересный факт хотите? У многих слушателей, 
хгтгрые после 35-40 лет сделали ребенка, возросли доходы. 
Часто в разы. Мужчины после 40. когда делают детей. наблю-
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дают волшебный фенсмен.,г в благссостсянии семьи проис­
ходит скачок^.

У них прсисходип странная мобилизация — жизнь на­
чинается с нуля, мудрость приобретенная с годами, но не- 
всстребованная по сбспоятельсгваМ' вдруг запускается на 
полную натушн^у^. Он смстрип на своего ребенка и чувствует 
вдсхнсвение' силу^. Получается 20-летний юноша в голове 
40-лепнег^о. За чпс бы он ни взялся, из 10 вариантов он в 
восьми-девяти случаях добивается успеха. Почему? Потому 
что запускаются стветственнсспЬ' вдсхнсвение.

Из десяти случаев в девяти благосостояние семьи распег^' 
как теспс на дрожжах. За счет активизации, запуска встроен­
ного природой рубильника, активизации внутренних резер­
вов.

Так что. мужики,
кому 30 40 — домашнее задание. Ну, 
понимае^те, запусск своего прирсднсгс 
вдохновения. созидания своей юнос^ти, 

прирсднсй гениальности!

Разрешите, дсрсгие мои. расскажу вам результаты одного 
из моих исследований. Я в «Опыте дурака—2» о нем упоми­
нал, если вы читали — освежу вашу память, если не читали, 
думаю, вам будет интересное.

Мы проводили эти исследования много лет тому назад, 
когда спички еще стоили одну копейку^. Один раз увидел. что 
у дамы 16 собственных детей, а она выглядит как девочка! 
Тогда информацию эт^ проспс запомнил, а через несколько
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лет. когда у меня пошли завязки с некоторыми НИИ. я дал 
эекез на исследсвения по теме: как выглядит физическое со­
стояние многодетных мамеш.

Окаэываегся. они ник^с^^аа не выглядят как сверстницы, 
которые имеют 1 -2 дсгеН. Или выглядят на много лет старше 
их, или на много лет моложе. Но никсгаа не тянут на свои 
годы.

^^.ли у женщины есть псмощ|чики — домрабсгницы, гу­
вернантки, когсрые берут на себя ее заботы, она физически 
выглядит лет на 20 моложе своего возраст^а, скаж^ем, ей 50, а 
она выглядит на 30. И состояние кожи, и состояние фигуры, 
и состояние души. Если всю ораву детей она тескеет на себе, 
то от проблем и переживаний эта дамочка выглядит значи­
тельно хуже.

Отсюда вывод: если жене создать мексимельнс благо­
приятные условия, помочь ей рожать... Мужики, помочь ей, 
а не только отдавать супружеские долги. То она будет всегда 
выглядеть намного сексуельней. моложе и желанней, и все 
люди будут гсвсригь вам: «Не стыдно тебе, старый пень, же­
нился на мс^I^^I^I^^кой девчснке, жизнь ей портишь!»

Ну что, дорогие мои, вернемся на вашу фазенду? Итак, вы 
удачно нафантазировали место, где вы будете жить, и даже 
уже нашли его. Выбрали. Р^^или окон^^т^ельно.

Всё равно зто лишь зона проект^а. Всё это надо ещё по­
считать по времени и по финансам. Подбиваем сметут... и ваш 
бюджет начинает что-то хныи^ать. Что будем делать?

Как ученого вашего покорного слугу всегда ингсресовал 
процесс изменения внутреннего состояния человеке.

Замегип удивительную закономерносгь. Ксгаа вы пере­
ходите жить из квартиры в ссбственныН дом. дела начинают
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идти в гору^, бизнесы начинают развиваться с невероятной 
скоростью.

А теперь разрешите представить вам еще более инте­
ресное явление. Гл«^1вное свойство денег заключается в том. 
что их всегда не хват^ает. Это свойство никог^да не теряется. 
Сколько бы мы ни зарабатывали. ровно столько же нам всег­
да и не хват^ает^. И даже иногда немного больше. Но на свете 
есть два стабильно происходящих чуда.

Первое чудо. Скажит^е, пожалуйста, кто-нибудь из вас 
свадьбу устраивал? Себе или своим детям... Если вы обрати­
ли внимание. на свадьбу расход всегда получается намного 
больше, чем вы планировали. Но в конце концов уходим поч­
ти без долгов. согласны? Вы обращали внимание? Откуда-то 
ведь деньги появляются???

Второе чудо. Кто из вас начинал строительство без де­
нег? Ну. скажем так. вы хотите дом построить за один милли­
он долларов. а у вас в кармане всего сто тысяч?

Вы заметили, что деньги отку^да-то берутся. строительство 
не откладывается. Или не заметили? И потом с кре-е-е-^пкими 
словами. с му^е-е^<^^ниями, но всё равно вы заканчи^^е^те 
этот дом!

А вы слышали когда-нибудь такую поговорку; «Не надо 
экономить чужие деньги»!?

Дорогие мои! Существует какая-то сила. которая, незави­
симо от нашего достатка, не позволяет нам с вами тратиться 
меньше положенного. Одно из проведенных исследований 
касалось как раз людей. начинавших строить свой собствен­
ный дом. когда у них в кармане гулял ветер...

Ну не совсем ветер. но в лучшем случае у хозяев были 
деньги для того. чтоб доехать до земельного участка своей 
мечты... Не говоря уже о покупке земли, тем более о строи­
тельстве.
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Даже если у вас зарплата 500 долларов в месяц, вы в со­
стоянии построить дом ценой в миллион долларсв. В том- 
то и дело! В момент принятия вами этого решения в вашей 
судьбе включаются интересные механизмы. Свои выводы и 
подозрения разрешите пока оставлю при себе.

Существуют факты. И вам самим будет достаточно легко 
в них убедиться.

Пусть ваши ссб^с^^^ненньй энакс^мье. 
кстсрье строили дом, вам расс^к^с^я^ут^, 

с чего они начали, сколько было 
денег в кармане. Спросите их!

Это будет ваше очередное домашнее задание.

Многие из вас, особенно те, кто живет в тесной квартирке 
или кваргирь не имеет^, а снимает жилье, ошибочно думаю^т^, 
что люди, живущие в особняках, имели деньги на это колос­
сальное строительство. Чушь собачья! Это ваша трусость 
вам говори^тг...

Я построил за свою жизнь восемь домов и ни в один из 
них даже копейки не вложил! Несколько коттеджей в Москве, 
прекрасный «^омик» в Ташкенте. Хсгиге, поделюсь опытом? 
Про все восемь не буду рассказывать, книга не резиновая, а 
про последний ташкентский «^омик» расскаж^у^.

У меня в Ташкенте было, где жить — три квартиры в одном 
подъезде. Брал, чтобы всей семьей можно было комфортно 
осгановиться, пожить некогсрое время.
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Но я сам не пскпснник мураве1йнике, плюс когда сыне же­
нить задумал, одни светы взбрыкнули, мол. куда наши дети 
после сведьбы пойдут жить, если у вас нет своего дома. Я тог­
да нёмно:жкс рассердипся.••

Для меня не слсжнс купить дом в любом городе земного 
шара.'' Просто мне не нужен был дом в Ташкёнтё. я там редко 
бываю, в основном проездом.

Дел задание своим помощникам найти самый лучший дом 
в Ташкент^е. Нашли шикарный особняк, начали торговаться, 
хозяин — ни в кскую! Цена уже зашкалила, с он не сдается! 
ГоIЕориг^, что строил для себя и продавать ни за кские деньги 
не собирается. И тут я задумался...

А зачем мне шевелить ксшепьксм. когда можно мозгами 
пошевелить? В Ташкенте летом — жарища, престижные кот- 
тё^:«ныё районы в черте города расположены в котловине, 
не продохнуть от смога и жары... Оно мне надо? И подыск^ал 
за городом хорошее живописнсё местечко с видом на горы. 
Летом получаешь бесплатно прекрасный вид и холодный ве­
тер. слетающий с гор, вместо вечной ташкентской жеровни.

Мес^|^‘^ко было живописным, но довольно пустынным — 
его нарезали под дачные участки. Один участок, размером 
6 соток, стоил скслс 15 тысяч долпаров• Я дал задание своим 
псмсщникам срочно купить там два гектара земли.

Но! Жить на даче в мои плены не входило, с хотелось 
жить в элитном коттеджном поселке. И я зекезал в несколь­
ких сто.^Iичньх газетах и журналах статьи, что на этом не­
правлении предполагается элитная застрсйкс• Для убеди­
тельности в ход пошли резные аргументы: красивые виды, 
прохлада летом, неделеко резиденция президента. Про­
читал перу статей, еж сам поверил — до того убедительно! 
И куда-то уехал.
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Возвращаюсь через нескалько месяцев, спрашиваю у 
своих памашникав — помните, задание вам давал, два гекта­
ра земли в садовом обществе купить? Купили?

Оказывается, зти фиговы эканамисты решили мои день­
ги сэканамигь и купили сразу^. но один гектар! Я глянул на 
текущие цены, а там уже ажиотаж — по 15 тысяч далларав 
не за 6 соток, а за сагк^у^. да еще попробуй найди. Помагли. 
называется!

Сосед продавал 15 соток, мы потарговались. я купил. И стал 
спакайна ждать. Прошло еще нескалька месяцев, земли почти 
не осталась, уже по 50 тысяч долларов за сотку готовы были 
купить, да никто престижную землю продавать не хотел...

Вот тогда я и продал свои полгекгара, а на оставшихся 
65 сотках на пару миллионов долларов прибыли от продажи 
земли постраил свой «^омик». В котаром 2400 квадратных 
метров и четырехметровые потолки. Такой и вам желаю!

Почему сто.лька времени гундосю. ною. уговариваю и все­
возможными способами заставляю вас строить собственный 
дом? Потому что знаю: главное, что от вас требуется, засунуть 
свой страх... куда? „..куда-нибудь! И сделать шаг!

На самом деле, даже не имея почти ничего в своем карма­
не. за исключением хорошего намерения, не беря ни аднай 
копейки в кредиту, если вы захотите в самом центре Москвы 
пастроигь себе дом в десять собственных этажей, вы в со- 
стаянии это сделать. Я говорю про дом для семьи, а не про 
каммерческае строигельсгва.

Для начала строигельства дома стоимастью в миллион 
далларов досгагачно всего три-пять тысяч долларав.„ Вот. 
например, вы хотите посгроигь дом. который потом будет 
стоить миллион долларав„. В процессе строительства этот 
дом вам абойдегся всего в триста тысяч.
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Панятна? Не панятна.’. Пастарсюсы по-другому объяснит^ь^.
Внимание! Это очень важно! Когда вы начинаете строи- 

телыства сабственного дома, это означае^т, что вы, в конце кон­
цов, капиталына запустили руку в свою чековую книжк^у^, ката- 
рая за вами прикреплена от вашего рождения. Где-то за вами, 
друзья мои. закреплен целевой банковский счёт. Нс строитель­
ство дома, на свадьбу ваших детей и на покупку вами коня!

Где, как и кем открыта вам эта сберкнижка — не спраши­
вайте. не знаю. Но это всегда срс6сты^^^т^. Патаму что строи- 
тельс^во дома — это одно из действий. нахадяшихся под по- 
кравит^елыством у Го|спадс Бог^а.

Вот всм строго научное даказ^ательства’ Даже не в одной, 
с в целых трёх Священных книгах (Тара. Библия и Коран) на­
писано: «Если ты решил строить дом. Я тебе оплачу!»

Хслява, ребята! Но обратите внимание! Там же написано: 
«Ь^.ли мужчина продаёт свой последний дом и свой послед­
ний ско^т^, Я сделаю так. что он не узнс^т^, куда делись выру­
ченные деньг^и.’..»

Вы пробовали продавать свой дом? Никогда не пробуйт^е, 
патаму что эти деньги прасто-напроста расгворяются. проте­
кают как песок сквазы пальцы, были — и нет!

Начало страигелыства вашего 
сабс^твеннага дома мобилизует 

ваши ум и сердце. И как бы трудно 
вам ни было, в какое бы балата 

вы ни залезли.’. дом вы равно 
пасгра^иг•е!
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А про покупку коня хотите зонимотельную историю рас­
скажу? Для меня. например, раньше самым большим удо­
вольствием являлись прогулки по автомобильному рынк^у^.

Дело было у родителей, тем все привезённые с собой 
деньги раздал в виде помощи, остовил себе 300 долларов на 
всякий случай... и мы вдвоём с супругой пошли на автомо­
бильный рынок. И там вдруг — моя мечта, дом на колёсах^. 
Такой обалденный трейлер. «Пежо»!

«Ё- моё!» —думаю. В кормоне 300 долларов... Хожу вокр^у^г’. 

облизываюсь, смотрю»... Тут подходит хозяин трейлера. Спра­
шиваю: «Сколько?»

Оксзывсется — 14 000 долларов. В кармане — всего 
300...

Го1ворю: «Беру! Поехали оформлять!» Супруга на меня 
смотрит квадрстными глазами, но молчи^т^.

Поехали оформлять машину^. По дороге лихородочно ду­
маю чем оплачивать покупку?! Денег-то нет! Но чувствую — 
машине моя! Когда до места оформления метров двести 
оставалось. вдруг нас обгоняет какой-то «Мерседес». сигна­
лит на всю улицу и оттуда водитель ещё и рукоми мне машете. 
Думою: «Что случилось?»

Ну^, конечно, остановился. Выходит оттуда такой нормаль­
ный мужик, говорит:

— «Кто хозяин ?^».
Шофёр на меня показь^^г^е^т^.
—Можно, на пару слов?
Отошли.
Го1ворит:
— Знаете. хочу отправить родителей в хадж, но они наот­

рез отказываются лететь на самолете. Можно ли у вас арен­
довать трейлер на месяц? Всё. что на самолёт плонировал
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потратить, готов за аренду заплатить. Туда и обратнс... Сто­
процентная предоплата!»

И называет сумму. Четырнадцать с полсвинсй тысяч дол­
ларов.

ГоIвсрю:
— Согласен! И. раз такое дело — хадж — делаю скидку 

пятьсот долларов!

До сих пор сам удивляюсь этому чуду... 300 долларов в 
кармане было! И такой: «Всё. покупаю!» И, что самое инте­
ресное! 14 000 долларов хозяин запросил, и тут же мне пред­
лагают четырнадцать с половиной! В течение двух часов!

Вот такие чудеса бываю^т^, если прислушиваться к боже­
ственным текстам и собственному сердцу! Как хотит^е, так и 
понимайт^е. А я для себя вывод сделал.

Лучше всего дела ^^сти 
с П^с^1^одом Богом!

Хочу с вами, дорогие друзья, немного псгсворить об эко­
логии. Не об экологии мира, а об экслсгии в вашем доме.

Скажит^е, пожалуйста, вы на работе когда-нибудь пробо­
вали спать? Постоянно так делаете, да-а-а? И ка-а-ак? Про­
сыпаетесь отдохнувшим? Нет? А почему?

Потому что там невсзможнс отдохнуть! Невозможно! Толь­
ко глаза занрыЕ^а€^^^е, эти стены, шторы, пол. потолсн и всё 
остальнсе начинают на вас давить: «Ты что это расслабился? 
А ну-ка. давай работай! С^1^1шишь?! Рсботай давай!!!» Потому^, 
что они «привыкли» к тому, что вы там псстсяннс вкалыв^с^е^те.
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А вы попробуйте как-нибудь какую-то серьёзную пробле­
му принести домой.... И ваша жизнь превратится в ад!

Когда у себя дома вы. с кем-то поругавшись, разбиваете 
в сердцах тарелку об пол. осколки легко убираются. Знает^е, 
да? Сами так часто делаете?.. Но каждый раз, глядя на этот 
пол. у вас будет чуточку портиться настроение. Потому что — 
внимание! — эта разбитая тарелка остаётся там лежать на 
40 лет! И каждая последующая разбитая тарелка — тоже! 
И со временем вы начинаете ходить по грудам осколков, хру­
стящих под вашими ногами!

То же самое происх^оди^т^, когда вы пытаетесь решать в сво­
ём доме какие-то серьезные вопросы; со временем этот дом 
перестаёт давать вам отдых.

Вы сидите и обсужд^а^^т^е, когда, с кем, где и какие корпора­
ции будете открывать... о в этот момент ваши стены, ваши што­
ры, пол, потолок и всё остальное внимательно вас слушаю^т^...

Никогда в своём доме никакую 
проблему не обс^у^жд^с^й^те!

Например. я вам говорю: «Ты — козёл!» А вы отвечаете: 
«От такого слышу!» Поругались и разошлись^... Но завтра, 
когда вы войдёте сюда... стены вам скажут: «Козёл! Козёл! 
Козёл!» И у вас будет портиться настроение.

Веш дом — это веше родовое гнездо! 
Используйте, пожолуйста, свой дом по 

его прямому назначению!
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Спалыня — это зона отдыха, сна и... сами понимаете. 
Ес.пи ваша спалыня станет местом беседы на тему «что бу­
дем делаты завтра, послезавтра, на следующей неделе...» в 
спалыне от её прямого назначения ничего не останется.

Кухня для чего нужна? У вашей столовой какая функция? 
^^(^■^(инся? Ванная комната? Игровая? Детская?

Е^.ли уж совсем без работы никак — хорошо. ладно, сде­
лайте себе одну рабочую комна^ту^. Кабинет! Все рабочие во­
просы решайте там. Но из этой рабочей комнаты — ни-ни! 
Ес.ли к вам какие-то друзыя-евреи Ватман с Купымснгм (пом­
ните анекд^г^г^, да?) орих^г^^^^^^^... Сразу их туда и под замок!

Ваша работа никогда, ни под каким 
предлогом и ни в каком ви,де 

не должна заход^иты в ваш дом.
И не допусхайге. чт^бы хто-ли^о другой 

таскал х вам в дом свою рабг^гу!

Прямо у вгргт вашего дома мысленно постсвы^г^е... мусор­
ный ящик. Ну хгрошо-хгргшо-хорошг^..г не мусорный! Сейф 
поставыте для важных документов. Амбарный замок сверху 
повеситы не забуды^те.

И всю свою работу из головы вьтаскивсйте и на ночы в 
этот сейф запирсйг^е. И толыко после этого входите в свой 
дом!

И если с кем-то работаете, кто у вас дома бывает, с ними 
тоже доггвгритесь. Потому что иначе рано или поздно насту­
пит момент, когда ваши стены начнут на вас давиты. Вы не
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смсжеге отдыхать, и из дома на работу каждый день будете 
выходить уже успавшим, А дом. в первую очередь, должен да­
вать вам отдых!

Значит, как бы вам ни хотелось чего-то другого, соз­
дайте дома, пожалуйста, тишь, уют и покой. Или как 

у р^1^<ских говорится: тишь, гладь да Божью благодать.



Как создать 
семейный очаг, чтобы 
не получился брак л

г л
ПОЧЕМУ сексуально сильный 
мужчина никогае не бывает 
бедным

КАК растянуть мсдс^выН месяц на 
50 лет

ПОЧЕМУ спабос^гь мужчины 
в силе его жены, а сила жены 
в ее слебосги

КАК стать нсэемснимоН 
любовницей для собственного 
мужа

ГДЕ неходигся второе сердце 
мужчины и кок пригогс^вигь 
екгивиэегор мужской силы

ЧТО ДЕЛА^ТЬ чтобы на 
похорс^нс^н^^ых сексу^г^л^ных 
фенгеэиях не вы|эоспи сорняки 
ссмсНноН жизни

у





этом году весной на встрече в 
Московском доме книги ко мне подошла супружеская 
пере. обоим примерно около сорока лет. Они отозвали 
меня в сторону и шепотом сказали:

— Мы благодаря вашей книге создали семью. мы бере­
менны и ждем первенца!

Я был ток счсстлив!!
Знаете. когда получаю от людей такие подарки, думаю. 

может быть. Всевышний за них хоть один мой самый ма­
ленький грех прости^т^...

Сильные люди создают свою моду в жизни. свою часть 
цивилизсции. храбрые — создают свою. духовные — соз­
дают свою. нечестные. злые люди — свою философию и 
образ жизни.

89



Трусливые, слабые люди создают «гражданскую» форму 
семьи. своего рода «^Iемонратик^». когда добро и зло 
имеют одинаковое право.

Когда мне надо быстро узнать человека, который пе­
редо мной сидите, я задаю вопрос:

— Вы женаты?
Он говорит:
— Да, в гражданском брак^е.
И сразу в голове возникает мысль: «Это — страшный 

человек!» Почему? Сейчас объясню.
Понятие «гра^:^^(^кий бра^» как синоним «свободной 

любви» появилось в Р^^сии не так давно. где-то в вось­
мидесятых годах XX века.

Это не официальный брак, принятый законом. не цер­
ковный — никакой. Это — «свободная любовь^». когда муж­
чина и женщина просто живут вместе по взаимному 
согласию.

Мы провели исследование, кто эти люди, и на сегод­
няшний день у нас уже есть их психо^(^1гиче^кий портр^е^т^. 
Если простым обывательским языком сказать. граждан­
ский брак — это зачастую брак, созданный трусостью 
мужчины, ни больше ни меньше. Г^л^С^с^ко в подсознании 
эти мужики боятся брать на себя ответственность за се­
мью, за жизнь другого человека, ответственность за буду­
щих детей.

Самое удивительное. что тот из двоих. кто был ини­
циатором гражданского брака, неважно — он или она. яв­
ляется носителем слабог^о. нереа.^изованног^о. неразвитого 
духа! У этих людей просто-напросто отсутствуют качества 
лидера. вожака, и это проявляется в такой форме поведе­
ния.
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Г^<^>ж^^^^^<^кий брак — когда секса хочется, но есть страх 
венериче1^ких заболеваний, нежелание постоянно быть в 
напряжении, проходить обсле^авание и прочее... А тут с 
одной спит и знае^т^, что ничего не подхвсти^т...

Когда мы составляли психалI^|■ичеI^кий портрет мужчин, 
живущих в гражданскам браке, у всех у них обнаружили 
такую форму трусости. это перво^е.

Сильные люди создали брак, слабые 
люди создали гражданский брак — 

свабадную любо^в^ь.

В природе граждан1ский брак не сушеству^€^т^. Вторая 
причина — это эгоизм, жизнь для себя. А мать-прирада 
очень мудра, и не допуск^г^^т^, чтобы такие люди размножа­
лись. И таким способом она асвобаждается: «Живи во 
имя себя, но асвабади будущее от такага гена». И она бы­
стренько его списывает в небытие.

Этот человек после себя не оставляет патомства или 
оставляе^т^, но очень небольшое. Пройдет еще 50-100 лет. 
и его генов в природе уже не будет.

А те, у кага есть палаж^телыные 
качес^тво, такие как внутренняя сила, 

благара^д^с^т^ва, уверенно^с^т^ь, 
атветственнас^ть, любовь, ос^та^вляют 

патамства и передают свой ген дальше 
по эс^та^фете. Бу^^1^ее за ними!

91



Всего 30% гражданских браков оказываются долго­
срочными. а 70% — распадаются.

То,^1ько 30 семей из стс стеновятся крепкими. И что 
удивительно, из этих трех десятков семей всёго-навсёго 
7% продолжают остеваться в бреке. 93% — распадаются.

Почему? Потому что все, что строится на основе трусо­
сти, всегда заканчиваётся предательством! А единожды 
предавший предаст еще раз.

Г^<^:ж^анский брск — это когда вы 
подсс^з^не^тёльно гоЕоригё своему 

партнеру: «Ты не совсем то, 
чг^^ мне нужное».

Третье. Г^‘^’Ж^«^^^(^кий брак создается людьми, ксторьё 
перешагнули бисл<о^ичёский и психслогичё(ский барьера. 
До этого барьера еще можно создать семью, но дальше 
внутри уже врубается ру1^1^.^1^1ник — мине с часовым меха­
низмом.

^^.пи мы, вместо того чтобы создать семью и растить 
детей, придумываем свои законы, устанавливаем собствен­
ные приоритеты, условности, ценности или становимся 
рабами общепринятых правил «все тек делсют, я тоже так 
поступают», природа нам этого не прош^с^е^г^. Она, образно 
говоря, выбраковывает нсс.

Ес.ли вы перешагнули за красную черту^, в зону, дальше 
которой ваш ребеIчск может оказаться в опесности в ре- 
зупьтстё биологичёской стерости своих родитёлёй. выжи­
вание всей популяции окажется под угрозой.
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в отношении этих «Г1^1^^’^1^^«^^1ких ошибок природ^ь», ко­

торые хотят создать семью после тридцати-тридцати пяти 
лет, опускается шлагбаум. У них появляются интересные 
взгляды на жизнь, выводы, мнения, которые просто- 
напросто будут служить препятствием для создания семьи. 
Выглядят такие мысли очень умно, а, на самом деле, этот 
ме:ханиэм выбраковки в нас заложен природой.

Такой человек не должен оставлять потомство, потому 
что от него родится такое же существо, и это может при­
вести к тому, что выживание популяции будет регулярно 
подвергаться смертельной опасности. Тяга к позднему соз­
данию семьи генетически передается, и человечество мо­
жет погибнуть. Природа этого не допускает!

Сейчас поймал себя на мысли, что очень большая ве­
роятность того, что именно вы. уважаемый мой читатель, 
живете в гражданском браке, ненавидите меня сейчас, да? 
Ну что мне делать, если нам приходилось это изучать^...

Сейчас в ваш адрес, особенно в адрес тех. кто живет 
гражданским браком, сколько я камней бросил. Могу ли 
я тогда для того, чтобы оправдать вас и извиниться за 
нанесенное сскорбление, рассказать свой случай.

Я-то женился с точки зрения многих европейцев в мо­
лодом возрасте — в двадцать семь лет!

Во время свадьбы я ходил как на ссбсгвенных похо­
ронах. думал: «Что я вытворг^-^я-я^ю?!» У меня было ощуще­
ние. что я теряю что-то исключительно важное — мою 
свободу!

Свадьба прошла, на сл^^^ующий день мои друзья мне 
говорят: «Поехали с нами! С^^дись в автобус!»

Они-то шутили, а я на самом деле сел и поехал с ними. 
И когда через двадцать километров они увидели, что я
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еду рядом с ними. они меня вышвырнули из автобуса со 
словами: «Иди! Ты теперь женатый. Мы с тобой уже не 
друж^м^».

Обратно шел пешком. Иду^. о сам думаю; «Что я неде- 
лел?!.. Впереди неизвестность. непонятно что... Вообще я 
навсегда женатый — это означа^е^т^, что я нахожусь уже зе- 
кованный в кандапах. как в тюрьме! Боже мой! 
Собственными ногами в тюрьму пришел!»

Я хорошо помню эти свои переживания. А сейчас-то 
знаю: род бы был попасть в эт^ «тюрьму» лет на семь по­
раньше!..

Всем, кто живет в гражданском браке, 
особенно вам. мужики! Неделю вом 

дою на то. чтобы сделать 
предложение своим попоЕинкам 

и назночить дату СЕад^ыбь! Неделю!!

Поехали дальше, дорогие мои женатики и полу^ена- 
тики? Мужикам насыпал перца под хвос^, теперь очередь 
дамочек.

Каждая женщина счит^ает^, что своего мужчину знает 
как облупленног^о. Каждая женщина страдает этой формой 
шизофрении. Проведенные исследования показыЕ^ак^п^. что 
у каждой жены есть два мужа: один — плод ее ^^нтазии, 
другой — реельный. Она общается. заботится. всю жизнь 
спараепся сделать хорошо своей гал.люцинации...

А в это время настоящий муж думает: «Да нахрена мне 
эта каторга?!! За что мне все это?!»

94



Чаще всего подавляющее большинство мужчин терпят 
ограмнае количесгва стра,даний в семейнай жизни ради 
нескольких минут радости и счастья, кагорые иногда слу­
чаются вспышками салюта в их абсолютно беспросветной 
жизни.

Дорогие дамочки, я вас шокирую? Чта-то новое ска­
зал? То. что мы с вами думаем, считаем, предполагаем, и 
окружающая реальность — это разные вещи. Зачастую то 
месга, где атсугствуют знания. заполняется собственными 
фантазиями.

Хочу рассмотреть с вами, дарагие читатели, одну 
группу проблем, из-за кагарай давальна часто распада­
ются семьи.

Скажит^е, пожалуйста, рыба может жить в лесу? А со­
баки под водой водятся? Быть можете, кенгуру научились 
гнезда вить? Или слоны улетают зимовать в Антарктиду? 
Г^5^пые вапрасы задаю, да?

Как у каждого животнага есть свой ареал абитания, за 
пределами кагорога он не может существовать, так и у 
мужчин и женщин есть свои терригарии, за пределами 
когарых они чувствуют себя не в своей тарелке!

Начнем с того, что мужчины и женщины — абсолютная 
прагиваположносгь друг другую. И это прекрасно! Мужчина 
и женщина — это плюс и минус. Кто из них плюс, а кто 
минус — не имеет никакага значения....

Между плюсом и минусом всегда есть притяжение. У них 
характер разный, образ мышления отличается, внешне они 
имеют свои особенности... Согласны со мной?

Давайте возьмем простую лампочку на 220 валь^г. Если 
мы на нее подадим электрический ток. кагарый по харак-
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периспикам ей псдхсдиг^. что произойдет? Лампочка заго­
рится..

А если мы подадим покг превышающий параметры этой 
лампсчки? Например, не 220 всльП' а 380? Она сгори^т-.

Так и в семейной жизни: если накал сграспей увеличи­
вается. если каждый из супругов тянет одеяло в свою сто­
рону^, обычно такая семья перегорае^т^. Но об этом мы с 
вами поговорим чуть позж^е.

А сейчас разрешите рассмсгреть прспивсположный 
случай. Мы потихоньку снижаем напряжение в цепи — 
200 воль^Пг 150 вольет. 100 воль^Пггг и так далее. Что будет 
прсисхсдить? Лампочка станет тухнуть!

Если в семье мужчина начинае^т 
смещаться на женскую пзрригорию, 

или женщина — на мужскую,
такая семья затухаб^т^. Потому^, 

что между ними пропадает разносить
потенци^ло^в.

Что же это за перритсрии? Что является главным для 
мужчин? И что является главным для женщин?

У подавляющего большинства мужчин — работа на 
первом месте. Они так успроенЫ' что в приорит^ете мужика 
вначале рабста' которая раньше называлась «(охспа»' а по­
том семья. И это — правильно!

Если семья начинает прснинать в зону его работы, 
мужчина может разрушить свою семью. Если мужчина на­
чинает замещать работу семьей — в доме появляются две

96



■3
женщины, а две женщины — это две самки. Они никп^да 
характерами не сходятся.

У женщины — вначале семыя, дети, а потом все осталы- 
ное. Они всегда почему-то в разговоре сначала о семые 
начинают болтсть, а самым последним в списке идет ра­
бота.

Если работа начинает создаваты гпаснгсты для семыи, 
женщина может разрушиты свою работу^. Если для жен­
щины работа пгс^еоеннг становится главной, тогда уже в 
доме появляются два кобеля. Это тоже непорядок, со­
гласны?

Кажд^ый из супругов должен цар^^^гь 
в своей зоне.

В том-то и прелесты, дорогие мои. На этом и держится 
жизны. Потому^, что Го«споды нас создал двумя половин- 
хсми... чего? У кого хорошие семейные отношения — двумя 
половинками одной ягоды. У кого плохие — двумя поло­
винками одной попки.

Обращали ли вы внимание, что в том обществе, где в 
семые один глава — мужчина, почти нет разводов, а там. где 
существуют равные возможности мужа и жены, там сплошы 
и рядом разводы? Почему, как вы думаете?

Были времена равенства, вспоминайте. Чем оберну- 
лосы? Полным отсутствием прав мужчин, вспомнили?

Дело доходило до абсурда. когда свои интимные от­
ношения семыи решали через профсоюз!

Вот сейчас развито движение за права женщин — на­
зывается феминизм. Основная идея этого движения —
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полное равенство прав мужчин и женщин. Равенство болта 
и гайки, как для вас это звучит?

Р^|ссмотрим. что тексс идеальное равен^во между 
му1жчинсН и женщиной. Это мужчина, наполовину женопо- 
аобныН, и женщина, напслсвину мужеподобная. А как вы­
глядит гекой человек? Это — иасельный гермафродит^.

Мужики, кто-нибудь из вас сможет испытывать чувство 
любви к такому ссздению? Захотите жить с таким вме­
сте?

А женщины... Кому из вас нравится гакоН асхлснькиН 
мужчинка-аомсхоэяин? КсгсрыН памперсы обожает ме­
нять, вечно на кухне чего-то шуршит и, вытянувшись в 
струнку^, ждет свою мощную вопосагую супругу? Мой сла­
бый ум не может ухватить, что это должен быть за из­
вращенец.

Вот к чему я веду — женщины, залезающие на терри­
торию мужчин, и мужчины, залезающие на территорию 
женщин. — все обяэетсльнс подхватят это тяжелое забо­
левание «^(^(^инизм-гермофроди-^м^».

Разрешит^е, асрсгис чигатепи, расскажу один случай из 
моей практики.

Феминизм в Г^(^1^1^нии очень силен. И ф^^^Iинисгск там 
весьма мног^о. На одном из курсов, ксгсрыс я там вел, во 
втором ряду сидел ч^овек, когсрыН мне чуть мозг не вы­
нес своим внешним видом.

Я неделю пялился на него... и не мог понять — муж­
чина это или женщина. Примерно на восьмой день, когда 
оно мне задало вопрос, вдруг понял, что оно гсвориг как 
женщина.
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Я на всякий случай у нее уточнил, оказалось, правда, 

женщина. Причем глава Мюнхенснсго ф^^^Iинистсксгс дви­
жения! Она прямо о-о-очень гордилась своим постом!

А у нас в последний день было задание — всем одеться 
псдсбающе своему сану^, женщинам — нсн норолевь, муж­
чинам — нсн короли. Нарядно, параднс, нрасиво, изящно.

В конце занятия у нас были танцы. Затем легкий фур­
шет и общение. И я смотрю, что эта дамочка, которая 
глава ф^1^1инисток, стоит в стороне и плачет. Подошел к 
ней, спрашиваю: «Золотце, что служилось?» И смотрю на 
нее, а у нее на лице такая гамма чувств! И горе, и ра­
дость, и облегчени^^...

И она мне говорит:
— Вы знаете, я всю жизнь одевалась, нан мужчина, ду­

мала. нан мужчина, вела себя, нсн мужчина,,. Всю жизнь!! 
Я впервые надела такое платье, впервые танцевала жен­
ский танец, впервые увидела внимание к себе окружаю­
щих мужчин!! Это так вссхитительнс, так радостно! И так 
грустно и жалнс. что я раньше жила не своей жизнь^ю... 
ТаIнсй глупой и серой...

Она прозрела, дорогие мои, она прозрела!!

Современное поведение может быть удобным, прият­
ным, желанным, но если это идет наперекор законам при­
роды. эту нацию экспериментаторов природа уничтож^с^^т. 
Нация перестает размножаться, начинает уменьшаться, ис­
чезать.

Вот сейчас мы с вами коснулись темы, которая назы­
вается: «Ор^ужие массового поражения»!

Атомные бомбы были разработаны почти сто лет тому 
назад. За эти годы появилось кое-что более сильное, это 
называется «СМИ» и навязывание культуры поведения.
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Где вы получили сексуальное воспитание? Вы прохо­
дили школу обучения сексуальной культуры в отношении 
другого поле? Где вы получали это обрсзовсние? На улиц^е, 
методом «наручного тыкань^я^», да?

Общение с противоположным полом... кок быть мужем 
или женой... Вы проходили обучение по этим важнейшим 
предметом? Вы получели из своего окружения тысячелет­
ний опыт своей нации? Нет!

Невежественными, необразованными людьми управ­
лять исключительно легко. Достаточно некоторую культуру 
поведения, не совместимую с продолжением роде, вне­
дрить в нацию и через 50-100 лет нация исчез^^е^г^, и про­
странство освободится от этой популяции.

Что главное для жизни? Продолжение роде. Представьте 
себе. однажды вы проснулись единственным человеком. 
оставшимся не Земле. Нико1^о. кроме вес. нет. Попробуйте 
ощутить это...

И что для вес будет ценным. о что моментально поте­
ряет ценность? Самое ценное. самое главное в жизни че­
ловека — это продолжение рода. Все остальное — это 
просто украшение главной линии.

В своей практик^е. уважаемые дамы, я еще ни розу не 
видел ни одной женщины. которая не стремилась бы быть 
сильной, о потом от этого же сема не ныло. Доже самые 
сильные женщины говорят: «Как я хочу быть слабой!»

Так не лучше ли. дорогие мои. каждому находиться не 
своей территории?

Спе,^;^ющий вопрос к вем, дамочки. Мужчина каким 
должен быть? Сильным? Деятельным? Умным? Вот ви- 
дит^е, у вас уже есть готовое определение, каким должен 
быть мужчина.
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На самом деле это я вам диагноз поставил. Мужчина 

не должен быть каким-то. он просто должен быть! 
Понимаете? А то у вас уже есть рамки. Все. что за рамки 
выходит^, вы пытаетесь ему «отрезать^». А потом удивляе­
тесь. почему развелись. Удивляетесь, почему му^ гуляет 
или почему он сбежал. Или почему у вас один ребенок, а 
у мужа им1Т^'^(^иция на вас.

Эте ситуация называется: «бо^|^:знь синдрома Евы». 
Несчастье это передается по ма'^(^(^1^^(ской линии. Го1сподь 
создал рай для человека, и ему для компании создал еще 
женщину^.

У нее был рай со всеми ангелами, херувимами. сера- 
фимчиками и еще целый мужик впридачу! И сам Го<сподь 
Бог нача.лынином ЖЕКа там подрабатывал, все для без- 
б^^ной жизни дал этой паре.

А женщине чего-то не хватало... Помнит^е, как в 
мультфильме: «Маловато будет!» И одно яблоко, которое 
притащила глиста этой Еве. развалило всю жизнь му­
жика. А все потому, что у женщин нет интеллекта, поэтому 
они вечно сами не знаю^т^, чего хотят^. Зона ума — это тер­
ритория мужчины.

А вы знаете, почему мужчине достался ум? Го1сподь 
приходит в рай и обращается к Адаму и Еве: «Дети мои. 
я вам сегодня принес два подарка!» Ева щебечет: «Мне- 
мне-мн^». Адам кричит: «Мне-мне-мне!»

Бог говорит: «Сами выби^р^с^^^■^«г»г И достает оба подарка. 
Один подарок — пенис, другой — разум.

В этот момент Адам подбежал, схватил пенис, прице­
пил и убежал. Го1сподь посмотрел на то, что вытворяет 
Адам и говорит: «Доченька. Еве. давай разум тоже ему от­
дадим, а то посмотри, все кусты и дорожки описал! А тебе 
я дам намного лучший подарок — это чувства!»
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Так что чувствительнасть дамочек намного лу^ше и 
сильнее, чем примитивный интеллект мужчины, которым 
мужики так гордятся.

В мужчину встроена биологическая программа: он ак- 
тивир^у^ется при выходе из дома. У него праисхадит разо­
грев мотора, начинают загораться кнопки, включаться 
рубильники.’’ И он мчится на улицу^, на работу^, в бой.

Вечером, когда он на свой аэродром заходи^т^, совер­
шает посадку на коврик перед дверью, дверь аткрывается, 
приборы тухнут, мужчина начинает полностью отклю­
чаться.

И любая социальная форма поведения, которая несо­
вместима с биологическими программами мужчины, у него 
вызывает раздражение, переходящее в агрессию по отно­
шению к такой форме, не сходящейся с его внутренней 
сутью.

Мужчина внутри дома не желает делать ни-че-го! Его 
можно воспит^ать, его можно акультурить, но переделать 
генетическую программу невазмажна’ Где бы ни родился, 
где бы ни вырос человек, хоть в арабском мире, хоть в 
европейском, хоть в китайсн^ам. суть мужчины одина­
кова.

Дарагие женш^ины! В^'у^тэи дома 
находится семейнае счас^т^ье: когда 

муж себя считает счс^с^т^л^и^вым мужем, 
женщина - сча^т^ливой женой. Эта 
территория — 100% труд жен^и^ны.

Мужчина в этом мало уча^с^'^в^у^е^'^.
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Не одну чашу весов положите мужскую сперму. на дру­
гую чашу поставыпе рожденного ребенка. Видите. какой 
перевес! Под чьим сердцем рождается ребенок? От чьей 
крови. от чьей плоти рождается этот ангелочек? Таким же 
образом внутри дома все создается руками женщины.

А мужчина в этот храм заходит как гость. Как хозяин, 
конечно. но как гость. Не надо от него требовать тог^о, 
чего нет в его генетической программен.

Мужчина — охотник. Хоть кусок зеда мемонта, но при­
тащил! Пролазил по тундре пару месяцев. но припер. 
И счит^ае^т^, что он свою работу выполнил. И теперь внутри 
дома хочет спокойствия.

Если такую форму поведения мужчины женщина не по- 
спигпа. если она двуногое млекопитающее из спального 
района. . которое не интересует суть противоположного 
пола, то в такой семье ссоры. упреки. скандапы. разводы 
гарантированы!

Мир изучения с^мьи, создание 
семейного счс^с^т^ья — это полюс, 

на котором находится КоропеЕо семьи, 
супруга Ко^ля.

Мужчине прс^вит и ^^(едеет миром, 
о женщине провит мужчиной.

Внимание! Еще одна территория! Представьте. мужчина 
идет не реботу, не прогулку^, собирается в поездку^. Что 
происходит в это время с женой? Женская нетура тскова: 
куда бы глаза ее мужа не смотрели, ей важно. чтобы там 
стояла она!
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Первая и главная задача такой женщины — отсечь дру­
гих женщин от него, чтобы их просто не было в его жизни. 
Где бы он ни находился. ^^ним из первых внешних при­
знаков этого является то. что она начинает экспансию 
против его увлечений и хобби.

У мужика пикник с друзьями, и поэтому целых два 
часа он не оказывет ей внимания, козел! После работы 
он где-то час пропадает — это надо исправить! А потом 
еще на рыбалку ходите, в шахматы иг^р^а^^^... И она поти­
хоньку начинает усечение его увлечений ежедневным тю­
каньем мужа по голове: «Ц^^гие ^^чины дома сидя^, а 
ты?.. Другие мужчины вот такие, а ты?»

Чтобы успокоить ее, он от своих увлечений со време­
нем отказыЕ^а^егся. Но этого мало, потому что аппетит у 
нее абсолютный.

^^и женское желание охвагиг всю Вселенную и оно 
осуществится, у нее даже отрыжки, как после сытной еды, 
не получится, она все равно останется голодной.

Ведь рядом с любимым мужчиной находятся потреби­
тели, которые получают его внимание и любовь.

Хорошо. Они остались вдвоем. И вдруг ее посещает 
еще одна мысль: «О-о! У него же есть работа!» Теперь на­
чинается следующая серия.

Она хочет семь-восемь часов находиться в поле его 
внимания. Как это так. он занимается какими-то станками, 
бизнесом.

И она подсоэнательно начинает лезть в его дела, все 
чаще и чаще появляется у него на работе, чтобы он, смо­
тря на свой кабиг^с^т^, думая о своем деле, видел только ее 
и думал только о ней.

Приходит наша мадам на работу^, смотрит^, а там столько 
женщин! Первый раз она еще может глаза закрыть, но

104



■-3
потом, в следующие приходы, ее задачей с■танавится асва- 
бождение жизни мужа от гакай большой наши, каторая 
называется «женщины». В высшем пределе в вашей орга­
низации. мужики, не будет работать ни одна дамочк^а. 
Всех разгонит ваша жена.

Я сейчас гаварю от имени многих членов нашего клуба, 
просто абабшение нашего опыта делаю. Какой вывод? Не 
подпускать свою жену к своим местам работы, да?

Дамочек это тоже касается! Сваега мужа тоже на пу­
шечный выстрел не пускайт^е, пожалуйста, к себе на ра- 
багу^. уважаемые дамы. Пусть он ради экскурсии раз в год 
там бывает^. Если вы очень им давольны, то два раза в 
год, в остальнае время — пусть он не лезет туда.

Вы думаете, женщина на этом успакаигся? Нет! Потому 
что она видит — часть сваега внимания вы дарите своим 
друзьям. Ей мнагога не достается... «малавата!» И она на­
чинает ополчаться проив ваших друзей, пока у вас не 
останется всего «одна штука». Если что. и от этага она 
тоже легко избавится. Способ отрабоган!

В один прекрасный день в вашем доме будет работать 
галько тот телевизор, когарый работает в ее присутствии. 
Чгабы везде, куда бы вы ни смотрели, находились галько 
ее интересы. Даже если вы смотрите фугбал, на стадионе 
на трибунах бале^^I^^^икав должна сидеть она в каличестве 
70 тысяч человек.

Е^.ли там рыбалку паказыЕ^а^к^т^, то и на крючке вместо 
червяка должна сидеть она и в виде рыбы — тоже она. 
Куда бы вы ни смотрели, что бы вы ни делали — вы 
должны думать голька о ней, видеть галька ее! Чта-та зна- 
камае замечает^е. мужики?
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Уважаемые дамы! Вам надо поняты, когда. при каких 
обстоятелыствах у вас начинается рсздрсжителынгсты к 
интересам мужа, к его окружению. Ксковс истинная, глу­
бинная причина такого состояния.

Прислушайтесы к себе. пожалуйста, откуда исходит это 
раздражение, это «гимн» каким вашим неудгвлетвгрен- 
ным потребностям?

А знаете ли вы, что са^мый лучший 
способ уАержа^ты своего му^а 

ря^ом без привязи — это да^ы ему 
полную свобод^у!

Вот говорю вам. дгрггие женщины. а сам ну о-г-очень 
сомневаюсы, что вы меня сейчас слышит^е.

Росли у одного человека три дочери, и все они были 
глухие. Как-то раз отец пришел домой, в доме кругом 
грязь, не убрано, и он закричал: «Почему везде мусор?!»

А все дочери дружно заплакали...
Старшая: «Папа, я же тебе ни слова еще не сказала, 

что собираюсь выходить замуж. Почему ты на меня ру­
гаешься?»

Средняя: «Папа, я же тебе еще ни слова не сказала, 
что хочу новое плат^ь^е...»

Младшая: «Папа, я же тебе вообще никогда ни одного 
слова не говорила...»

Каждый из вас тоже слышит толыко то. что хочет услы- 
шаты. Но я все-^^ки попробую донести до ваших милых 
ушек знания...
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Мужчина еще мсжеп из этих знаний полупить каную-пс 

пользуй. А женщины... ну хоть тысячу раз им повтори. хоть 
все мужчины планеты снажуп^, что им это не нравится. все 
женщины будут считать, что это стнссипся к ее соседке. 
но не к ней.

Раз уж мы заговорили про уши. поведаю вам о своих 
наблюдениях. Телефоны появились сравнительно недавно, 
особенно мобильные. А женщины так облюбовали их. так 
прикиг^ели. как будто рождаются уже с трубкой в руках. 
И где бы мужики ни находились. постоянно им их жены 
на доступный телефон звоня^тг.

Я наблюд^ал, как мужчины на звонки спвечают^. В глазах 
обычно тоска, мол. опять достает каждые пять минут!

Милые дамы! Последние исследования не нашли ни 
одного мужчины. которому бы понравилось. что ему жена 
псспсянно звоните, когда он находится вне дома. Мужчин раз- 
драж^^е^т', когда жена спрашив^ает: «Когда придешь?»

В 9 утра мужчина уходит из дома и в 8 вечера возвра- 
щаепсяг Испытывает ли он нсмфсрт все это время? Му^ик. 
после того как он утром обещал, что придет в 8 вечера, 
весь день испытывает страдания! Наслаждение этим днем 
исчез^а^е^т^, радсстЬ' свобода тоже. Он. как пеленоН' привязан 
веревкой к этим восьми часам вечера.

Вывод, дорогие дамочки? Ну. раз в году мо:жно спраши­
вать, когда он приде^т^, раз в день позвонить.., Но не чаще!

Помните! Чем длиннее поводоН' 
тем смирнее нобелен,
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Когда жена говорит: «Гу.ляй, с кем хочешь, где хочешь^», 
обычно мужчина перестест гулять. Удивительно, но это 
фекгг.

А вот прсдсгавь^гс, мужчины, вам говорят: «Если я 
узнаю, что ты что-то с кем-то, то возьму нож и кое-что у 
тебя отреж^у^». — что это у вас вызывает? Е^.ли даже не 
гуляли до этого, то загуляете обязегельно?

□ Мужчина склонен к риску - это 
первое. Мужчина терпеть не мож^е^т^, 
когда ему огра^г^ичивают свобС^^^у, -

это в^сор^.

Если бы не было интересов семьи, ни о^на женщина 
му:жа на работу не отпекала бы.

Если вы много ползаете, но мало работаете, о^а вам 
с^1аж1^1г «Я за бандита замуж н^ собиралась*» А если вы 
чало получаете, н^ много работаете, она обязате^^ьно вам 
«лос.-и^оиствчет» «Такого д^^рака е^ по^ткать над^ чтобы 
*«а эти гр^^1и так мш>ч1^ц^*»

Если »ы м^тк> уаосает^ и мал^ »ора^.}пиааете. пи­
ли»- <1о 'ке»»'» дов^«1. ча умицу чо в *ем лый^»

Зы ?е«1м^л» ис^про»»т^ клтоиивйие де». е^а^п» чист за- 
н^кча^ты За«^1е сокрсимцв все эив^ эзвк*’ 

мАкл^^ыг* »Ойр*^х^^>м. ч'‘|ЛЙ*С'»*:’ЯешЫ три '»»—1^0
«Фив:а\ » л)пой и>о<е 'репмя де^ чцанг^'л

^еч*ч«м«е ммолмимчг
ч'Чч'» ' ч V- •.X

■V.'». «XV.' «>.\ЧМ«ЫЧЧ«М> 4«». ,

чиу^.'ы ч*

-««ИЙМ**.
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Самое удивительное, дорогие мои, заключается в том, 
что в псвёдёнии женщины абсолютно отсутствует логика! 
Это только вокруг себя женщина создает порядок, с вну­
три она несет хаос. Этот внутренний хаос компенсир^у^ется 
упсрядсчённсстью вокруг нее. Но стремление к ссстсянию 
порядка — это стремление к остансвкё любого движения. 
А высшее состояние порядка означает смерть^.

А у мужчин все наоборо^т^. Мужчина — это порядок вну­
три. но где бы он ни находился, он вокруг себя создает 
хаос. А жизнь как раз. дорогие мои. из хаоса и рождается. 
Но в каждом хаосе содержится зерно порядка и в каждом 
порядке — зерно хаоса. Это закон равнсвёсия.

Почему очень часто свёкрсЕи недолюбливают своих 
невесток? Кск вы думаете? Меж^у нёвёстксй и свекром 
бывают каки^ё-тс трения? Очень редко. А две дамочки 
между собой почему-то всегда устраивают разборки.

Ес.ли человек по уровню своегр интеллекта приближа­
ется к инстинктивному сущёстЕсванию — там начнутся 
конфликты. Ес.ли хотите избежать кснфликтсв, подавляйте 
инстинкты увеличением эмоциснальногс интёллекта•

Ес.ли в какой-то семье начинаются ссоры между све­
кровью и нёвёсткой, значит, одна из них по уровню со­
знания ближе к животно^му^. А быва^ё^I^. что и обе. Что 
делать? Нужно той жёнщинё, которая умнее. ньсгре|ивв|ь 
Езаимоотношёния.

Каждой из них есть место в вашей жизни, кск псл.цам 
на руке: один палец — жена, другой мам', |ре^1ий се 
стрС''' и ни один нельзя отрезам'

Даже если один из пальцев нс руке чум. чум. Гсли!, М1 
болеть начИнаеТ вся руКС, 9 мужчине и I СрДЦСЯ ММЖ1М 

сказать: «Пропади в^се пропедом!»
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Но! Мужики, в женские др^язги 
рекомендую не вмешиваться!

Влезать в женские рсзборк^.... может себе позволить 
только о-о-очень глупый мужчина.

Дорогие мои, разберитесь между 
собой, где чья территор^ия. 

и не лезьте через грони^ц^у^. Ув<ажайге 
комфорт друг друге. не посягайте 

на чужую территорию!

А теперь поговорим о финансах и бухгалтерии в се­
мье.

Почему я всегда говорю, что женщины могут не откры­
вать собственное дело?

Есть такая проблема — короткое зсмыксние между 
самкой и женой. Интересы жены и интересы ссмки — это 
резные интересы. Я проводил исследовсния ср^и тех 
женщин. которые открыли собственное дело.

Ксртинс мослом; женщине начинает зарабстывсть 
больше, чем муж. в семье появляются проблемы, мужчина 
начинсет себя странно вести. Во:зникеюг трения, скен- 
делы, дело доходит до резводе. Согласитесь. дорогие чи- 
гете.^^ницыг что муж виноват? Козел этот?

110



-3

А вот фигушки! Это вы виноваты, та самка, которая 
внутри вас сидит^. Та самка, которая больше зарабатыЕ^с^^т^, 
начинает себя странно вести.

Потому что в ваших глазах этот самец рядом с вами 
теряет свою привлекат^ельность. И то, на что вы глаза за­
крывали, то, что вы терпели, начинает вас раздраж^ат^ь. 
Вам каж^ется, что он стал слабее. На самом деле у вас в 
голове возникло короткое замыканием.

Семка не рождает потомство 
от более слабого семца!

Вот такая беда ждет семью, если му^ работает по 
наймут, е жена открывает собственное дело.

Конечно, исключения всегда есть._ Но за 30 с лишним 
лет накопилась статистика. Хоть вы русская, хоть хох­
лушка. хоть азиатка — суть женшинь везде одинакова. На 
каком бы языке она ни говорила, какого бы вероиспове­
дания ни была, поведение самки везде одинаково. Потому 
что все самки произошли от одной женщины.

Что же делать, если вы. дорогие дамы, станете зараба­
тывать миллион долларов в месяц?

Приложите всю свою мудрость, используйте все свои 
женские штучки: «Какой ты у меня хороший, какой му­
дрый. какой сильньйГг..» Чтобы у него доход стал в два 
раза больше, чем у вас.

Но боже упаси, если вы будете зарабатывать больше. 
чем он. Вероятность скандалов в семье гарантирована. 
Потому что генетиче1ски-поведенческие программы еще 
никто не отменял.
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И вы. дарагие. найд^ете, за что ненавидеть своего мужа. 
И у вас будет 100% алиби. Но на самом деле здесь рабо­
тает генетическая программа — самка отдается толька 
сильному самцу. Видя, как себя ведет живатнае. мы 
должны помнить, что внутри нас тоже ес^ь жива^^нс^е. 
Нечего потом каг^о-та кариты. нечего кого-то обвинять.

Всегда найдутся убедительные факты, веские аргу­
менты, оправдания, почему он вам перестал нравиться, 
А на самом деле, вы таким абразам нарушили закон пси- 
халогическай гармонии.

Прошу вас. солнышки, оставьте мужское — мужчинам. 
Ваша сила в другом.

Зараб^а^тывание денег — это всегда 
была территория мужчин.

Ес.ли вы на этом поприще успешнее сваега мужчины, у 
него начинается комплекс самапаж^^[^с^^^елыства.

Вы оба утром пошли на охату, он притащил лягушонка 
за лапу^, а вы мамонта за хобота. После этого он. распустив 
хвост и рас^^пырив крылья, должен вокруг вас еще и ри­
туальный танец совершить.

А он не мож^е^т^. Потому что вы на мамонте сидите. Гордо. 
И с высоты вашего трона этот лягуша'^1^^к очень малень­
ким выглядит и ваши патребнасти не удавлетвор^^<^^^.

Значи^т, м^чина должен зара^б^с^'^ьва^ть 
больше женщины! И точка.
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Р^(^(^|кажу реальную историю на эту тему. Порядка де­
сяти лет назад у нас занималась одна дамочка. Тогда она 
еще была хсзяйксй агентства по нечвижимости, имела пару 
десятков сот^^;^1^иков и безработного мужа.

Она на занятиях подошла ко мне и спросила совета, 
нсн ей дальше жить. Ей хотелось больших масштабов, 
стало нак-тс скучно в этом бизнесе. Еще она хотела, чтобы 
му^ как-то антивизи^ғ^с^Е^ался, слез с дивана и начал за­
правлять какими-нибудь солидными делами.

Я ей поссветсвал во время многсурсвневсй октавы 
(это у нас такое упражнение) представить, что ее бизнес 
расширяется. А один ученик еще возьми и ляпни: 
«Представьте себя министром п^<^Iномимущества Р^(^«сии!»

А она без фанта:зии — взяла и представила!
Через два дня она прибегает и говорит группе: «Знаете 

что? Меня вызывает генеральный директор п^с^номимуще- 
ства М^|сксвсксй области и говорит, что уходит на пенсию 
и ищет на свое место челсвена. Он спрашив^с^с^т^, не против 
ли я, если он скажет министру мою фамилию?» Мы все 
дружно закричали: «С|нажи — согласна!»

А они меж собой были знансмь только шапочно, большой 
дружбы не водили. Но вот выбор почему-то пал на нее.

Через неснслько дней она приб^^^^ё^^^^, вся белая, тря­
сется. Го|всрит^, вызывают к минис^т^р^у^. Ну. я говорю: 
«Настройся, ты самая лучшая. делай морду ссвксвой ло­
паткой и вперед!»

На сле^:ующий день приб^^I^ё^^^^. опять вся на нервах. Ей 
сказали. чтобы завтра принесла готовый план развития 
п^(^|нсмимущества области.

Я ей сказал: «Ладно, для тебя занятия на сегодня за­
кончились. иди домой, пиши что хочешь, только пиши 
через особое состояние — состояние силы!»
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И она пошла и написала. И обошла двоих других со- 
иск^ателей, которые аналогичные планы писали долгое 
время, да еще и с псмошниками.

Она за десять дней занятий, можно сказагь. сама себя 
назначила на эту должность^.

Увидев это, к нам на занятия пришел ее безработный 
муж, у которого дома завелось такое мощное доказатель­
ство волшебности мира. Два дня позанимался и пошел 
устраиваться в префектуру одного из мо^^ковских округов 
первым замом.

Пришел прямо к префекту и сказал:
— Я должен быть вашим заместителем.
Тот посмеялся и спросил:
— Ты в своем уме?
И получил ответ:

— Да. Вот справка от психиат^ра.
Префект поэвснил мне. мы с ним были через кого-то 

знакомы, и спрашивает:
— Знаешь такого-то?
Я говорю:
- Нет.

— Ну. он там у вас в каксй-го мас^(^|^(^1кой занимается.
А я всех по фамилиям-то не знаю. Связался с помощ­

никами. угочнил, говорю:
— Да. это мой!
Ну. я. конечно, дал ему самые лучшие характеристики. 

Сам. правда, думал: «Боже, ну куда я лезу!» Но своих же 
нужно защищать. И этот муж теперь работает замом пре­
фекта уже который год.
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Дарагие женщины! Кок талы<а ваши 
дела пойдут в гор^у, вы обязаны любыми 
спасоба^ми прас^гимулиравать мужа на 
то, чтобы он тоже станавился делавай

калбасай — предпр^инима^телем, 
крупной шишкой, известным 

х^дажникам, писа^телем, 
публ1^|^^^стам...

Чтобы он ни в коем случае не был ниже вас на 
саииальна-эканамической лестниие. Иначе хрустальная 
ваза вашей семьи начнет может разбиться вдребезги!

Вот вы. мужики, заработали 100 000 рублей, будем 
считать, что ваша супруга не рабагаег, что вы — васгач- 
ный деспаг^. Что вы должны делать?

10% — это родительские деньги. Никаг^да не эканс^м^^ге 
на родителях, пожалуйс^т^а.

20% — это ваши карманные деньги, если туда ваша 
женушка начинает руки засавывать, тут же давайте по ру­
кам.

20% супруге на карманные расходы. Чем она занима­
ется. куда она их тратит — вас это не калыи^е^г^. Это ее 
проблемы.

50% — это семейные деньги. Кагарые вы совмесгна 
тратите. Отсюда идут расходы на строительство, ремонт, 
на покупки и т.д. Это ваша общая копилк^а. И никакой го- 
лавнай боли.
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А где зона детей? Да нет зоны детей. Дети должны не­
сти вем деньги! Но про это я в другой главе расс^аж^...

А сейчас о другом поведаю.
Был у нас в Клубе один бывший педаг^ог.. Постепенно 

начал богапеть-бог^атеть-бог^атеть и в конце концов обза­
велся своей мечтой — подержанной иномаркой. Лет на 
двадцать старше самого себя. Такой довольный ходил — 
приятно было посмотреть!

Потом эта машина при помощи плас^1^'^1^(^ких операций 
начала молодеты-молодепы-молодепы... А потом спопо рести 
и полспепы, пока не обзавепась толстым слоем жира. на­
зываемым броней.

Дальше — хуже. К этому его бронетранспортеру спе­
реди и сзади добавилось по джипу^, в которых сидели 
бультерьеры из частной охранной фирмы.

И однажды он со всей этой своей кодлой прикатил ко 
мне в Институт — чтобы поздороваться. Поднимается на 
второй этаж. со всех сторон его охрана окружила. чтобы 
кто-нибудь его случайно не укок^о^шил.

Ну, пришлось его принять со всеми подобающими по­
честями. как-никак у человека на машине государствен­
ный ф^^говый номер...

Он вошел в мой кабин^^т^, я аккуратно закрыл дверь 
изнут^ри....

— Значит так. мой родной! Ты зачем приехал? Ты ка­
кого моих людей своими сиренами и мигалками пугаешь? 
Ты же глубоко болен! Посмотри на себя! Вот выздорове­
ешь — приходи. о сейчас брысь отсюда!

Прошло с того момента четыре или пять лет. прежде 
чем мы встретились снова. Когда увидел. на чем он прие­
хал — хохотал до слез...
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Как-то раз стою на втором этаже перед окном, курю 

трубку^. Делаты нечего, работу закончи^л... Кровопийцы эти. 
которые каждый дены собираются в моем кабинете, разо- 
шлисы.

Февралы месяц. Мороз... Подъезжает такая задрипаная 
старая ржавая «копейк^^», на поворотах ее заносит — ре­
зина совсем лысая.... Машина вся в клубах дыма, ничего 
не видно. Стою. смотрю — любопытно, кто приехал на та­
ком «лимузин^е^».

Дверца начинает открыватыся, через двойное стекло в 
здании мне слышно, как она жутко, протяжно скрипи^!^. 
И как-то долго оттуда никто не может вылезти... Потом 
оказслосы, что дверца была привязана проводом к руч­
нику^. чтобы во время движения не отвалилсск^.!.

И вылезает оттуда этот мой знсхомец..! попутк^у^, оказы­
вается. поймал. Его состояние на тот момент, к слову, было 
около двух с половиной миллиардов долларов.

Поднялся. Сам выглядит не лучше этой машины. 
Джинсы — два года не стираные. Кроссовки разношен­
ные. И лоснящаяся некрашеная кожаная куртка. Весы 
замызганный кской-то. аж блестит от грязи...

Я, говорите, вылечился. здравствуйте!
Посмотрел на него:
— Знаешы, что, родной мой, бомжи и то лучше тебя 

одеты, повернисы. пожалуйст^а. и иди на хрен отсюда!
Он обиделся, говорит:
— Что это вы — все на хрен и на хрен... И так вам не 

нравится, и тсх^...
— Ты из одной крсйности в другую крайносты кида- 

ешыся. а на самом деле это одна и та же болезны^...
— Да нет. — говорит. — я вылечился! Я всех этих на­

хлебников охрснников разогнал, а себе такой кайф при-
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думал. паксй кайф! Вот пойдемте вместе со мной. я вам 
пок^ажу^.

— А чпс делать будем?
— А мы залезем в метро и будем по кольцу кататься! 

Такой кайф!!! Поехали. а?!
Понимаепе, в чем дело? Все наши клубники этой бо­

лезнью переболели!
Когда в нашем Клубе пачками миллионеры пошли. ваш 

покорный слуга невольно превратился в дежурного сле­
саря ЖЭКа — то у одного крышу сорвет. то у другог^о... 
Бегай. матерись, чини!

Это просто кошмар! Когда наши клубники стали более- 
менее материально обеспеченными людьми. они все вдруг 
стали думать о разводе. У них. видите ли. мозги теперь не 
сходятся с женой. с мужем. Как денезжки появились. так 
им уже жена не нравится. му^ не нравится.

Тогда я за голову схватился... Зачем надо было делать 
их богатыми? Лучше бы они сидели на своей зарплат^е, в 
своей организации, но жили в хорошей, крепкой. любя­
щей семье! Мое желание им помочь явилось причиной 
сирспспва сгс.^I^Iких детей!

Пришлось привлекать группу психологов, чтобы они за­
ново восстановили их семьи. Не всё полупились. но про­
центов семьдесят семей мы смогли спасти...

У меня даже дежурная точка была у трех вокзалов в 
Москве. Особо зазвездившихся скоробогатых буратино я 
отправлял туда. Они приходили в эту кварти^у^. их там гри­
мировали в бомжей. давали лохмотья, три рубля и отправ­
ляли на неделю бичевать на вокз^ал.

И терапия работала! Возвращается такой Максим 
П^1^>^кий через неделю в свой уютный чисте1нький особняка.
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к своей красивой нарядной жене и говорит: «Цорогая, я 
так тебя люблю! Хорошо, что я это понял!» И мысли о 
разводе геюг, как дым сигарет «Прима», что он неделю 
вынужденно курил на вокзале.

Предупреждаю, дорогие мои будущие миллионеры и 
милпиердсры. В первый моменту, когда вы становитесь ма­
териально богатыми, ваши детские нерее^^зсвенные же­
лания — псиграгь в машинки или в куклы или домики из 
кснструкгсре посгроигь — выпячиваются впереди.

Потом, когда вы наиг^раетесь, вас вдруг кидает в дру­
гую сторону^. Начинаете, сбрезнс говоря, бомжевать..

И гслькс потом потихонечку стебилизир^у^етесь. Вот 
гогде у вас уже появляется нормальная тяга к хорошему 
качеству жизни. Действигсльнс богатого человека вы в 
толпе никогда не определите!

Действигепьнс богатый человек может и в метро ез­
дить — для него это не является проблемой.

Он смотрит на это здание, на эту машину^, на этот ма­
газин... и энеет, что все это он может позволить себе ку­
пить. Но наш миппиердер подходит к этому вопросу 
критически: «А надо ли мне это? Не будет ли это отвле­
кать меня от моей жизни^?^»

На первых порах вы все без исключения счиг^аетс, что 
ваше наслаждение, кайф заключаются в том, чего у вас 
нет. В кеких-гс несметных деньгах, немыслимом п ре- 
стиж^е.

А когда вы это получаете, нечинесте пон и мать, что там, 
кроме головной боли, нет никакого счесгья. Одна мо­
рока...
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Чтобы такого не происходило, изначально, дорогие 
мои. вам придётся развивать не только материальную, но 
и духовную сторону^. Этс сторона — поиск самого себя!

Ес.ли вы о том, зачем в этот мир пришли, какое ваше 
предназначение^..' если вы об этой стороне жизни думать 
не будете, окаж^етесь у разбитого корыта! С деньгами или 
без — это уже не важно!

Когда есть богс^тс^гЕо. с за душой 
ничего — это несчас^т^ье!

Зачем эти лишние деньги? Эти самолеты? Яхты? Вот 
эта бронированная машина, зачем? Не в них счастье!

Сколько вам нужно? Три тар^^ки еды в день... Смена 
белья... Место для ночлег^а...

Поймите важное! Деньги — это всего 
лишь разноЕиднос^тъ силы.

Кск в спортзале накачать мышцы и стать сильнее, так 
и заработать лишние пару миллионов баксов на карман­
ные расходы — каждый дурак сумее^т^.

Счастье не в толстом кошельк^е, не в карь^ере. не в ко­
личестве секса. не в количестве чего-то там ещё...

Подумайте, в чем вы можете быть счастливым? Где вы 
можете почувствовать наслаждение от жизни? Вот в этом 
всм важно разобраться!
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Чтюбы чувствовать себя счс^с^'^/^и^^ым. 
заниматься надо не зарс^б^с^т^1ванием 

де^н^егг. а тем делом, от которого вы
получаете счас^т^ье.

К чему я это рассксзсл? Следите, пожалуйст^а, за собой. 
Когда ваши дела пойдут в гору^, это может спровоцировсть 
у вас приступ «звездной болезни». И ваша семья окаж^ется 
перед угрозой рсспадс.

Помните. дорогие мои. что никакие 
деньги, никакие вещи. никакие слава и 

й^асть на взсах Г^с^г^<^,да никогда не 
будут весить даже мил^1^онной доли 

простого челэв^'^<^(ского счас^тья, любви 
и добр^ых отношений.

Не гоняйтесь за миражами, уходя все дальше и 
дальше от своего семейного оазиса любви, заботы и 
нежности.

На пляже все мужчины лежат в плавках и в шортах. 
А один лежит в шароварах.

Мимо проходит компания женщин и видит, что его 
достоинство под шароварами доходит до щиколоток. 
Они возвращаются, говорят:

— Извините, это то. что мы думаем?
Он кие^с^е^т!.
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— А можно посмотреть?
Он говорит:
— По сто рублей с каждой.
Женщины скидываются, отдают деньги. Он отвора­

чивает снизу штанину.
— И это в лежачем положении?
Он кив^с^е^т.
— А какой же он тогда в стоячем положении?!
— Э-э-э, если б стоял, ему бы цены не было!

Так и вы, дорогие женшины. если б вы использовали 
ваше умение слушать для улучшения жизни, вам бы цены 
не было. Потому что ваши эмоции перевешивают весь 
веш интеллек^т^. любые ваши знания. Когда у женщин по­
являются эмоции, интеллект сразу же пропа^д^с^е^т^. И они за 
час легко разрушают то. что строилось в течение многих 
лет^.

А мужчины туповаты. они мало слушсют^, но из того, 
что слышать, делают выводы.

Жена разговаривает с мужем:
— Вот вам. мужикам, только секс подавай, а нам, жен­

щинам, ведь внимания хочется!
Мужчина думал, думал и говорит:
— Внимание! С^/йчас будет СЕКС!

Давайт^е. дорогие мои поговорим об этой приятной. но 
с годами такой все более р^^кой части нашей жизни.

Скажит^е. пожалуйста. не кажется ли вам странным, что 
здесь мы всё рекомендуем делать с огля,дной на противо­
положный пол?
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Чем бы ни занимался в своей жизни мужчина, что бы 
он ни делал, ни творил, ни созидал или ни разрушал, 
корни всех его деяний находятся в желании понравиться 
женщине.

Есть люди, которые по разным обстоятельствам явля­
ются евнухами — и в мужском, и в женском обличье.

Но в истории человечества ни один кастрат не оставил 
после себя ничего стсящегс, ничего ценного! Ни один ев­
нух в жизни ничего не достиг и не добился.

Уберите из своего тела сексуальность — вы тоже пре­
вратитесь в евнуха. Ваша жизнь померкнет: исчезнут 
песни, картины. исн^усствс. интерес к красот^е. Творчество 
исчезнет! Много-много вещей в жизни пройдут мимо 
вас!

Когда се^к^с^у^с^л^ьнос^ть уменьшается — 
остальное пропад^а^^т.

По мере угасс^ния сек^у^с^/^ьно^ти 
у мужчин начинает угасс^ть инт«^|оес 

к норьере. к бизнесу, и блсгосос^тояние 
се^мьи тоже начинает угас^с^т^ь.

Сексуальность и реализованность... Удивительно, но 
это одна и та же кривая. если представить их в виде гра­
фика. Один к одному^.

Узнав у мужчины, скслькс у него в жизни было жен­
щин, примерно, плюс-минус не имеет большого значения, 
можно точно определить, каксвс его финансовое положе­
ние. Потому что
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сек^с^\^а^лына сильный мужчина никогда 
бывает бед^н^ым.

Сексуальность мужчины и его амбиции — одно и то 
же. Се^суальнасть му:жчины и его карьера — адна и то 
же. Сексуальность мужчины и благосостояние семьи — 
адна и то же. Сексуальность мужчины и его желание тво­
рить. любить, расширять зону сваега влияния — это одно 
и то же.

Потому что и карьера и лидерство — это не что иное, 
как передача вашей сексуальной силы на другие цели в 
самых различных направлениях.

Значит, для тога. чтобы стать со всех сторон обеспечен­
ным, уважаемые мужчины, вам абязательна надо стать 
кругласутачным жеребцом. Вы согласны?

Чтобы не получилось как в том дурацком анекдоте, где 
мужчин сравнивают с м^:зыкальными инструментами.

До 20 лет мужчина — это флейта. В настройке не нуж­
дается. но когда долго играет — надаед^г^е^т^.

До 30 лет мужчина — это скрипка. Быстро настраива­
ется, но тоже больше 3-4 мело,дий слушать тяжеловато.

До 40 лет мужчина — это виоланчелЬ’ Медленно на­
страивается. но не надаед^е^е^т.

До 50 лет мужчина — это тромбаН’ Знаете, что такое 
тромбон? Слышали когда-нибудь, да? Ну и как?

До 60 лет ^^чина — это барабан. Вид внушительный, 
но больше пугае^т^.
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А после... мужчина — это футляр неработающего, отсут­
ствующего инсгруменга.

Резюме: если после 60 лет твоя молодая жена рожает 
ребёнка, посмотри внимательно, может быть, он очень по­
хож на соседка.

Чтобы понять, как работают механизмы сексуального 
влечения, обратимся к животному миру^. Объект изучения 
в качестве живсгнсгс у нас — самец, он же мужчина.

Самец изначально является полигамным. И мы с вами 
знаем, уважаемые дамы, что каждый мужчина на каждую 
встречную женщину смотрит как на свою потенциальную 
любовниц^у^. Ес^и не знали, то знайте!

Каждый мужчина каждую женщину^, которая попадается 
ему на глаза, мысленно раздевае^т^, рассматриБ^а^е^т^, ощупы- 
вает^.

Если предполагаемый секс с этой женщиной ему нра­
вится, он мысленно с ней переспи^т^. Если предполагаемый 
секс с этой женщиной ему не нравится, он её мысленно 
обратно одевает и идёт дальше.

Кошмар, говорите? Но это — норма... Это природой 
вложенный инстинк^т^. Исключения всегда есть... это ваш 
муж, уважаемые дамы, который вам никогда в этом не 
признаваАся.

Ес.ли кто-то из мужчин тоже считает себя исключением, 
скажит^е, пожалуйста, а вы что делаете с каждой встреч­
ной? Не всех раэдеваеге, да? Выборочно? Тоже пра­
вильно! Потому что устаёшь же... всех раздевать...

У женщин такое поведение есть? У женщин тоже встре­
чается, но не так поголовно, как у мужчин.

Тогда почему мужчина не переспит с каждой встреч­
ной? Почему так не случается? Потому что здесь уже жи­
вотное отступаете, а включается человеческое начало.
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Что отличает человека от животнаго? У человека есть 
свои внутренние запреты, именуемые моралью. А у живот­
ных всё их поведение определяется исключит^ельно ин- 
стинкгам. Благодаря этой морали человек ставит заслон 
своим животным желаниям. Потому что есть гакае поня­
тие — Честь. Потому что есть гакае панятие — 
Рыцарства.

А вот если человек в жизни начинает опускаться, опу­
скаться. апускать^с^я.г. Если у челавека человеческое на­
чало слабое, он начинает вести себя как животнае, в том 
числе перепихиваться с кем. где и когда папало...

Стремление гулять на стороне, тяга к полигамии — 
опять же остатки нашего животнага праисхождения.

Хоть в Африке, хоть в России, хоть в Финляндии, 
Арктике или Австралии — все мужчины и женщины за 
как^ю-то сотню тысяч лет возникли всего лишь от адной 
женщины. И суть мужчины за все эти годы ничуть не из­
менилась!

Мужчины прошли жестачайший есте(Г^^^нный отбор по 
сексуальнасти. Самец, котарый оказывался сильнее, чаще 
передавал самкам своё семя, и у него паявлялась больше 
шансов оставить в веках своё потамства.

Палучается, что какай-га сексуальный маньяк успел 
апладотваригь больше всего самок и от него точно такие 
же маньяки и пошли... А тот. которому ещё и звёзды хо­
телось посчитать, оставался без потамства.

Быть мужчиной — это желание быть 
важакам, лидером.
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В природе. если вы заметили, самка всегда достаётся 
только сильному самц^у^.

Женщины в этой отборочной гонке никог^да не участво­
вали. Вот от этого хоподносты у женщин встречеется через 
раз. Им подавай ласки, красивые слова в течение трёх с 
половиной чесов... Называется прелюдия.

А сколько времени мужчина может тратить на ласку? 
Минут двадцать, это плюс-минус на всё про всё. Дальше 
он уже начинает спредопы.

Ра,ди любопытства он может несколько раз такое из- 
девапепьство потерпеть. но если это будет при каждом 
сексе. у мужчины это будет вызывать внутренний прот^ес^, 
это вы учтите. уважаемые дамы.

Незнание мужской особенности приводит к тому^, что 
некоторые женщины начинают незаслуженно обижаться 
на своего партнера.

Полигамия не имеет никакого отношения к буддизму^, 
исламу или христиан^в^у^. Мужская сексуальность не под­
чиняется национапыноспи. моде или культуре. У всех муж­
чин этот механизм срабатывает одинаково.

Скажем так. мужчина имеет две личности. Или по- 
другому так — большое государство и автономное государ­
ство. Они очень часто действуют вразнобой. Как говорит 
мужская кулинарная пословица: «Хрен стоит — кочан не 

варит!»
А как сделать так. чтобы они пахали сообща? Чтобы у 

обоих были одинаковые задачи?
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Создание союза между этими двумя 
«■<^<судерс^твеми^» очень часто зависит 

исключигсльнс от женщины! Если 
женщина не эне^^т, как в одном лице 

быть целым гаремс^м, мужчина 
не в сс^с^тсянии уп^Е^^ять своей 

се^к^с^у^е^/^ь^нс^с^^^ью.

Да — у него остаётся благодарность к жене. Да — у 
него сохраняется любовь. Но... секс у них все реже, реже 
и реже...

Уважаемые дамы! Изучайте, пожелуйсте. искусство 
секса. Что-то я раскрою на страницах этой книги, что-то 
придется самим поиск^ать.

Друзья мои. обрегигс внимание на различия в культуре 
сексуальных сгнсшсний разных стран.

Европа — это очень интересная территория. У них есть 
песни о любви, поэзия и так далее, но органы любви 
почему-то считаются в Европе «грязными^»^...

Вам приходилось бывать в Индии? Там есть целые 
храмы, на стенах которых худсжесгвсннея роспись — аб­
солютно все позы секса, которые в природе на сегодняш­
ний день существу^к^т^.

И органы любви, о которых европейцы стараются не 
говорить, здесь возводятся до уровня культа и называ­
ются прекрасными псэгичсскими словами — «розовый 
бутон», «чеф^^и^'^овый столб» и тому подобное.
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Искусспвс секса, как наука и как часть ре^1игии. до­
ведено до совершенства как раз в тех странах. где боль­
шое количество населения.

А остальные — выми^аю^т^. отбор идёт
своим ходом.

Где-пс в шестнадцать-вссемнадцапь лет мужская сек­
суальность начинает увеличивапься. к придцапи годам 
прихсдиг к пику возможностей, а после тридцати лет у 
мужчины начинается плавное падение интереса к 
сек^у^.

А вот у женщины как раз после тридцати лет гсльнс 
начинается подъём. усиление потребностей. В этом воз­
расте женщина пслькс начинает раскрываться в сексуаль­
ном плане.

И вот здесь очень часто потребности жены могут рас­
ходиться с ф^^исл(^|■иче(скими возможностями мужа.

Ес.ли до тридцати лет в большинстве случаев жена го­
ворит: «Не хочу^. Устала. Го^псва болите. У меня праздни»^!^..», 
то после тридцати лет уже у него голова болит!

И от нереа^^зсваннсспи своих пспребнсспей женщины 
начинают в душе наменепь. черстветь. И все эскадроны 
своих фантазий направляют прспив мужа. начиная выду­
мывать: «Может быть. он гуляет на стороне?» И раздувают 
семейные скандалы.

А на самом деле это прссго физиологическое расхо­
ждение.

Вы на пляже бываете? Современная мода диктуеп та­
кой стиль: половина женщин по пляжу щег^.ляют в одних 
набедренных повязк^ах^.
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Я заметил, что мои глаза останавливаются и с интере­
сом рассматривают тех женщин, чей купалыник менее от­
крытый. Чей купалыник чуты болыше, чем вот эти 
веревочки!... Стринги, да?

Те женщины, на которых вот такая веревочка: через 
попу пропущена, на животе завязана... и пипки откры­
тые... Они меня раздражали. Я как можно быстрей мимо 
проходил. Я на них не смотрел, они мне мешали. 
Неинтересно, несексуалыно. Смотрю, рядом со мной еще 
две прошлепали. как лягушки...

Меня интересовали другие женщины. животик у кото­
рых спрятан под купалыником. Я смотрел на них!..

Почему? Потому что тело было закрыто, и что под этим 
купалыником — это мне было интересно. Я себя поймал 
на том. что когда они ноги поднимагс^т^, я смотрю туда. от­
куда ноги оголяютс^я...

Помнит^е, в старину: «С^^,^^-^;арыня. госпож^а-а, ну пока­
жите мне носок вашей туфли...» И поднимали эти дамы в 
старину свои платыя, показывали носок своей туфли, и 
мужчины не могли удержаты свой вулкан страстей.

Самая несехс^у^с^л^ьная одежда — это 
когда женщина полностыю разде^та, 

У^с^^аемые дс^м^ы, остерегайгесь 
полностыю разд^е^вс^гься!

я всегда говорю, дорогие мои женщины, пгжалуйсг^а, 
если он снимает у вас бюстгалытер, наденыте пеныюар. 
Если его снимет — наденыте топик. Если и это отнимае^т^, 
возымите прикройтесы какой-нибуды изящной тряпии^ей!...
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Что самое щепетильное? Это момент раздевания. Вот 
она начинает раздева-а-аться. вы начинаете восхища-а- 
аться...

Она разделась. Потом что? Цель уже видна. тайна ис­
чезла.

Обязательно должна 
ос^гаваIгься тайна!

Даже в постели женщина никог^да не должна быть пол­
ностью обнажена! Насколько вы себя оголяете. настолько 
отсутствует в вас тайна.

Сейчас мы говорим с вами не о раздетости или одето- 
сти. Ложитесь хоть в матросском бушлате. Я рассказываю 
не об обнаженности в постели. а об особенностях вос­
приятия мужчины.

А теперь максимум внимания, дорогие мои.
У семьи, которая пришла ко мне со своей проблемой, 

я получил разрешение рассказать э^ историю. Когда я с 
этой семьей встретился, у них за плечами было 12 лет су­
пружеской жизни, но при этом не было детей. Они попро­
сили меня помочь, вот так мы и познакомились^.

Я год бьюсь — ничего не получается. Два бьюсь — ни­
чего не получается, три бьюсь — ничего не получается. Все 
исследования и у него и у нее провели, не осталось ни 
одного непройденного исследовате.^^ского институт-а, везде 
говорят^, что оба абсолютно здоровы, ну не может быть. 
чтобы у них не было детей.

131



Сидел-сидел и однажды подумал: «Вот ты. морда такая- 
сякая. говоришь — крутой врач, многим помог-, а они вот 
без детей!»

И жену он любит ну до того. чтогг• Дай Бог каждому 
такую семью! Каждому из нас. Он свою супругу буквально 
на руках носите. Очень хотят детей, но почему-то никанг.•• 
Жену бросать, чтобы с другой родить ребенка, он тоже не 
хочет^.

Думал... Думал... И говорю ему^:
— Значит так. остался только самый последний вари- 

снт... Тебе надо заниматься сексом именно в дни овуля­
ции. Сколько раз у вас секс в неделю?

Он говорит:
— Как сколько раз?
— Ну. сколько раз в неделю детей в капусте ищете?
— Каждый день.
— Каждый день?! И сколько раз в день?!
— Три раза.

Вот так я впервые в жизни встретил человека, который 
в этом плане является супергиг^антом. И. одновременно, 
понял, в чем у них дело.

Когда ежедневно занимаетесь сексом, сперма не успе­
вает созревать!

Я запер его в гостинице и отпускал два раза в неделю 
на несколько часов к жене. Прожили они в таком режиме 
полтора месяца, и как-то раз. смотрю, он бежит ко мне по 
корид^о^Ғ^у^. Р^;^(^^ный такой! Аж нс колени псдае^т^, кричит: 
«Есть ребенок!» Были нс обследовании, врач подтвердила. 
И сейчас этот ребенок — славненькая такая девочка, точ­
ная его копия.
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Иногда. когда мужчина очень 
секс^у^с^лен, это тоже может привести 

к отсутствию детй в се^мье.

я это открытие случайно сделал как сексологу, е потом 
уже провел множественное исследование тех, у кого нет 
детей. И нашел определенную группу мужчин, у которых 
потребность в сексе чуть ли не каждый день, но при этом 
они не могут иметь детей.

Дамочки! Если вам достался муж. у которого возникает 
желание перу рсз в неделю. — ставьте свечку. Вам до­
стался хороший муж. можете похвастаться подружк^ам.

Но если он домог^ается вас каждый день в постели, об 
этом никому не говорите. Без мужа остснетесь!

Но не все так радужно, дорогие мои. Гиперсексуальность. 
которая вдруг началась у человека нс ровном месте, — это 
часто дурной понаа^с^т^ель. ^^ли этс сторона определяет 
весь образ жизни мужчины. значит он превратился в эле­
ментарного самца.

Гипер■^I^^|^^^I^(сванная сексуальность — это бешенство 
магкиг И у ^^чин тоже.

Если мужчина хочет каждый день и по несколько рез, 
вам придется обзавестись каким-нибудь прият^елем- 
психиатром. желательно личное знакомство с главным 
врачом психбольницы.

Это явный понаа^ат^ель, что у такого человека что-то не 
в порядке с его здоровьем. Тут уже нужно проверять его 
гипофиз.
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Там можно встретить как^е-то нсвсобразсвание, ино­
гда — злокачественное. Или там идет воспалительный про­
цесса... Исключений здесь нет.

Мужчина, который каждый день и много раз хочет^. — 
это явный показатель начала шизофрении. Прежде, чем 
крыша полетите, у большинства душевнобольных наблюда­
ется гиперсек^с^у^альность. которую невозмсжнс ничем 
усмирить.

При шизофрении мы видим исключительно высокую 
сексуальность. Они могут 24 часа в сутки заниматься сек­
сом и не получать при этом удовлетворения. Это длится 
определенные месяцы, иногда несколько лет. потом закан­
чивается тихим или буйным отделением.

ТаIн что, сексуальные мои. если вам хочется каждый день 
и со многими разными людьми — сразу к психиатру!

Почему среди мужчин, скажем так. есть некая пресло­
вутая мода на женщин, у которых ноги от ушей? Скажит^е. 
пожалуйста, мужчины. среди длиннснсгих снслько сексу­
альных женщин вы встречали? У длинноногих женщин 
наличие вьсонсй сексуальности — это как выигрыш в ло­
терею. Составляет несколько процентов.

Ксрсткие ноги — это псназ^а^^ель, что у женщины по­
требность в сексе может быть больше. чем возмсжнссти 
мужа.

Это очень хороший пок^аз^ат^ель, если вы жеребец нена­
сытный и хотите все время. А если нет, то боже упаси! 
Через две недели, вы начинаете думать, как найти дру­
гую.

Неудовлетворенная в постели женщина — это мегера, 
Она все время будет считать, что вы импот^ен^т^.
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Это каждый день обиды, скандалы, надутые губы и 
каждая мысль о вас. уважаемые мужики, что? ...1Какой вы 
слабак!

Свер^сексуальная женшина и нормальный в сексуаль­
ном плане мужчина — такой тандем приходит к развод^^.

В сексуальном плане женшина должна быть всегда чу­

точку слабее мужчины.
Псгребнссть в сексе у мужчины должна быть чуть 

больше, потому что тогда управлять семьей лучше и легче. 
Потому что он может блефовать: «С|егодня я с тобой су­
пружеский долг исполню, если ты этого не сделаешь^...»

Опять же, уважаемые дамочки, когда он хочет^, а вы не 
хотите, вы можете им управлять. А когда вы хотите, а он 

не хоче^т^, как вы будете управлять?
Сксжит^е, уважаемые дамы, вот ваш супруг находился в 

отпуске или в командировк^е, где-то как-то вы не виделись 
пару недель или месяц. И вот он появляется в доме. Что 
вы сразу замечаете в его руках? Цветы!

Он истратил часть семейного бюджета на какие-то бес­
полезные глупости, которые через неделю приходят в со­
стояние негодности. Ну. совсем бесполезные! В кастрюлю 
же их не поАI^:жишь? При этом у него глаза маслянистые 
и он с вами ещё и сюсюк^а^^т^. Го1^орит что-то хорошее, бес­

смысленные комплименты...
И тут вы начинаете узнавать в нём того потерянного 

жениха, за ксгсрогс вы когда-то. пятьдесят лет назад 

вышли замуж.
А на следующее утро он опять становится тем же са­

мым КСЗАИ^^С^М, что и обычно.
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Милые дамы, у вашего супруга после 7-8 лет совмест­
ной жизни начинает появляться много де-е-ел... он уста- 
а-ал сегодня... абязательна ему надо поспа-а-ать. И он 
начинает уменьшать-уменьшать-уменьшать каличества га­
лочек в семейном альбоме.

Вы думаете, что это «приедание» случилось по разным 
те^хническим причинам. При этом счит^аете, что у всех во­
круг — то же самое и ничего тут не поделаешь. А на са­
мом деле мужчина астаётся тем же самым мужчиной.

И эти бесполезные цветы по вазврашении из команди- 
равки или отпуска являются тому самым ярким доказа­
тельством.

А как сделать так, чтобы каждый день он занимался 
гакай глупостью — окало вашего уха серенаду пел?

А вы обращали внимание на то, когда именно ваш муж 
сганавигся таким галантным? Скажем, «до» или «после» 
ваших упражнений в постели? Та-та и оно!

Значит, задача заключается в там. чтобы всегда дер­
жать сваега супруга в сасгаянии «до»! Вот об этом и пой­
дёт сейчас речь.

Хотите, не хотите, а если вы замужем, трижды в день 
вам приходится на кухне что-то жаригь-паригь. чтоб про- 
кармигь этаго праглога! Еда бывает разная — мы об этом 
говарили в книге «Опыт дурака—2».

Теперь, очень важно! Мы с вами затрагиваем ингреди­
енты, когорые влияют на сексуальность.

Не талька от крас^и^Е^ых девушек 
патениия сганавится сильнее, 

но и от ед^1 тоже!
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Потому что голодный мужчина... он всегда сексуально 
слаб. И он не может качественно управлять своим орке­
стром. Тяжело ему^. Оркестр сразу устеет и перестеет играть 
музыку^...

Для того что бы усилить сексуальность, не что надо в 
первую очередь обращать внимание?

Мужчины. подумейт^е, пожалуйста. за счет чего вы на­
чинаете чувствовать себя по-другому? Именно с точки зре­
ния сексуальности.

Пища. которая действует на женский организм. отлича­
ется от пищи. которая действует на организм мужчины. 
Дамам проводить этот анализ не обязательно, а мужчи­
нам — в строго принудительном порядке!

Анализир^у^ем, при каких ситуациях вы чувствуете себя 
в лучшей мужской форме.

Составьте, пожалуйста, свой собственный список 
еды, после которой вас тянет на подвиги.

На Востоке четверг называется Пайшамба или День 
Любви. Поссорился, не поссорился, чем бы ты ни зани­
мался. в четверг ты должен обязательно минимум один 
раз выполнить супружеские обязанности. Это происходит 
в каждой семье из нежели в неделю, из месяца в месяц, 
из года в год, из века в век.

И между прочим. землетрясения тоже в основном на­
зываются Пайшамба. потому что случеются в четвергу, от 
того. что возник^ает кроватный резонанс.

В четверг еде для мужчин готовится по специальной 
технологии. От этой еды у мужчин случается сверхжела­
ние, сверхинтерес к женщинам... и мужики с красными, 
вытаращенными. как у краба. глазами прямиком бегут до­
мой к жене. Потому что традицию нарушать нельзя.
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Р^:зрешите рассказать вам рецепт особого, крайне 
мужского плова.

Обычный рис, который продают в магазинах, для этого 
плова не годится. В нём слишком много крахмала.

Для усиления потенции в Узбекистане используется 
талыка один сорт риса, катарый растёт в Ферганской до­
лине в одном районе, называемом Узгенским. Этот рис 
всегда по с^аимасти в три раза превосходит обычный ин­
дийский или китайски^й..’’

Этот рис — прасто губка. Крахмала в нём исключи­
тельно мало. Он переваривается очень быстро. Через два 
часа, как бы вы плотно ни поели, уже возникает чувство 
голода. Но голода — во всём!

Специальный рис — это раз.
Теперь жир. На повышение сексуальности свиной жир 

никак не влияе^т^. Жир крупнага рогатага скота — тоже.
Самый сильный активизатор мужской силы из 

жиров — это бараний жир. Причём только курдюч­
ный. Потому что у барана в этой зоне находятся му­
скусные железы — как раз те, которые вырабатывают 
феромоны.

Курдючный жир дол:жен быть обязательно от 
самца, причём именно чёрного цвета. Е^.ли возьмёте 
жир от белого барана и жир от чёрного барана, курдючный 
жир белого барана остывает в полтора-два раза быстрее, 
чем у чёрнага. и практически сразу станавится густым.

Значит^, жир — это два.
Приправа тоже имеет аграмное значение. В плов 

вкладывают самое меньшее 21 приправку, какие 
именно — постарайтесь найти сами.

Кое-что подскажут, уж ладно.
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Самый широко распространенный биологический 
стимулятор сексуальности мужчины — продукт, кото­
рым вы ежедневно пользуетесь, — обычный жаре­
ный лук!

Перец тоже имеет свою возбуждающую силу. Он
бывает красный и чёрный... молотый и стручком. Который 
из них вам нужен?

Тот перец, который болыше всего у нас распространён, 
он ещё называется «^(^.^1^<^|^(^кий перес^»... вот это как раз 
не тот. Есть другой перец — скорпиончик. Г^|^1^кий!

Вы когда-нибуды этот перец в очены болыших количе­
ствах ели?

Предстателыная железа, к вашему сведению, находится 
в районе прямой кишки. И оттуда перец на неё как раз 
и воздейс^Е^у^е^г^. На предстателыную железу и далыше — на 
головую. Прямиком из перца идёт сиг^нал, и тут же появля­
ется интерес к женщин^ам.

Но этот плов только мужчина доложен готовить!

Далыше...
Сельдерей. Г^|^1ный тмин. Икра, крабы, то есть мо­

репродукты. Мурсалыский чай. Мёд, орехи. 
Женьшень.

Панты — это такие рога оленей. Их нужно употре­
блять, чтобы у вас самих рога не выросли.

Изучайт^е, пожалуйста. Изучайте. И не забывайте при- 
меняты.

Климакс — это ещё одно чисто городское понятие, бо- 
лезны города, болезны населения многоэтажек! Климакс 
свойственен толыко цивилизгванньм людям. И толыко 
людям!
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В природе. у животных климакс не встречается! Есть 
исключения у ближайших наших рсдсгвенниксв. от когс- 
рых мы недалеко ушли. — у обезьян и братьев по раз­
уму — дельфинов. А у остальных животных это — нон­
сенс.

И к вашему сведению. акпивнс живущие половой жиз­
нью мужчина и женщина до 70-80 лет способны сохра­
нять всзмсжнссть рожать детей.

А если создается искусственный. идущий в разрез с 
законами природы горо,^|сксй образ жизни. к 40 годам у 
некопсрых женщин появляется определённый заснск. 
И женщина может публично сказать: «У меня климак^с^».

А мужчина никогда не может псзвслипь себе сказать, 
что он импст^ент^. У мужчин климакс никогда не наступает! 
Мужчины свою способность делать детей не собираются 
терять до конца жизни.

Значит. дорогие читагели. бегите 
из мегаполисов на природу 
и начинайте делать детей!

Есть много таких семей. с которыми я начинал рабо­
тать еще в ссвепское время.

Личный мой рекорд — это семья. которая отметила 
50 лет супружеской жизни золотею свадьбу^. Когда я начал 
с ними заниматься. у них с «этим делом» последние 7-8 
лет было никак.

Они любят друг друга. у него как у мужчины более или 
менее все нормально, у нее тоже, но секса нет. К этому 
она привыкала, и он привык. Уже дети выросли, внуки 
пошли.
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Когда со мной они приехали в Индию на выездные за­

нятия. я им сказал: «Вы почему еще раз приехали? Когда 
смотрю на вас. мне уже нечего говорить. Вы уже четвертый 
раз приезж^а^е^т^е. что вы еще хотите услышать?»

А они сказали: «Мы приехали на медовый месяц. У нас 
медовый месяц продолжается уже год!»

Люди. которые сексом не занимались 7-8 лет. — у них 
два раза в день теперь это блюдо.

Они говорят: «Тс^кого у нас не было. даже когда мы 
были моло^оженами. У нас 30 дней в месяц. два раза в 
день. объяснение друг другу в любви!»

Так что на сегодняшний момент одна из моих профес­
сий — это изготовитель менового месяца для тех. кто в 
долгом брак^е.

Наша задача сейчас заключается в том. чтобы возвра­
тить в вашу семью медовые годы. Мы должны повернуть 
ваш брак в ту светлую сторону^, в которой вы оставшиеся 
годы прожи^ете вместе долго и счастливо.

Скажит^е. дорогие мои. секс мы с вами где-нибудь на­
учно проходили? Нас с вами камасутре обучали? 
Супружеству и отношениям в браке нас с вами где-нибудь 
наставляли? Жизнь учила. да?

Теперь. Вы вышли замуж. женились. Когда вы. уважае­
мые жены и уважаемые мужья. счит^аете, что вы знаете 
мужа или жену^, это чушь. У мужа есть своя зона допуска 
жены к своей личной жизни. У жены — своя зона допу­
ска.

Когда мы начали исследовать брак, всплыла такая про­
блема: мужчина в прекрасном состоянии как мужчина.
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дама в прекрасном состоянии как женщина, а секс давно 
уже перешел в сбязеннссть, в принудиловк^у^, в «прие- 
лось^»,

Есть гексс ссстояние в супружеской жизни, как «прие- 
дани^»... Ну, приелась жена. И вообще, что там интерес­
ного уже? Я ведь каждую вс^|^|синку на ее теле знаю. 
Зачем копать все время один и тот же колодец?

Хочется чего-то нового, но... ради асгей. ради семьи, 
уже сто.лько лет вместе живем.

И идет охлаждение. То есть внутренняя, духовная связь 
остается. Симпатия и любовь остаются, даже становятся 
больше, А в физическом плане с каждым годом секса ста­
новится все меньше, меньше и меньше, Как это побе­
дить?

Когда мы смотрим, почему в паре любовные отноше­
НИЯ стали такими редкими, часто неблюдесм одну и ту же 
картину^.

Уважаемые жены, уважаемые му^ья, вы хоть раз в 
жизни своими фан■^^^;эиями друг с другом делились?

Вы ксгае-нибуаь ингсресовались. уважаемые дамы, 
чего хочет ваш му^? А вы, увежеемые мужчины, интере­
совались? И когда это было в последний раз? Ну и какие 
у нее бывают сексуальные фен■^^:эии? Пытаетесь вспом­
нить?

Фангаэии — они же лезут в голову твоей второй по­
ловине! А вы даже не пытались помочь осуществить ему 
или ей эти фантазии.

Уверяю вас, по моим исслеасвениям подавляющее 
бсльшинство. ну, скаж^ем, больше 90 человек из 100, ду­
мая. что «я знаю ее характ^ер, знаю его харак^г^ер^», свои 
ф^|^■та:эии держат при себе.
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Почему? Потому что желают сохранить вот эту при­
зрачную симпатию, взаимсуважение! Над ними довлеют 
рамки поведения, границы воспитания.

Зная характер друг друг^с, мы можем скрывать друг от 
друга наши желания, лишь бы не сделать другому непри­
ятно. И чтобы его или ее не обиж^ать, мы от партнера свои 
фсн‘^^:зии в голове скрываем, не говорим.

А ве^ь это все переходит на очень гл^убокие уровни, в 
хрсническсе гл^убокое подсознательное сопротивление!

Пока вот эти фантазии не становятся общими, два че­
ловека не станут одним. СказыЕ^аетсЯг 99 процентов лю­
дей живут вместе, но не становятся одним целым.

99 процентов людей, живущих вместе. — это два рабо­
тающих человека противополсжного пола, совершенно от­
дельно живущих в одной квартирке, находящиеся в одном 

помещении и спящие в одной кровати.
Это параллельное существование, где каждый счит^ает^. 

что мы — семья и так и должно быть.
Это выходит боком, отражается нс семейных отноше­

ниях' Приходя домой с работы, эти го^^(^ки уже почти ни 
о чем не ворку^ю^т^, происходит постепенное сокращение 
количества общих тем. У них есть какие-то определенные 
темы, о которых можно поговорить. Остальное хранят в 
себе.

И постепенно прсисхсдит сокращение вечерних интим­
ных встреч, разве не так. ^^чины со стажем?

Значите, что будем делать? Надо наконец-то знакомиться 
со своей женой, со своим мужем после 10. может 15. а 
всзмсжнс и 30 лет совместной жизни.

Наши исследования выявили интересное явление:
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муж и жена со временем стано^вятся 
не только «^.дной сс^тан^о^й^», 

онс^’^ывае^тс^я. что у них очень часто 
общие фантазии. Общие сенс^\^а^л^ь^нье 
фантазии! А они, может быть, до конца 

жизни могут не узнать об этом 
и не рес^/^изс^вс^ты эти фантазии, 

потому что просто боятся де^литься.

Когда сравниваешь их мечты, думаешь: «Боже мой! 
Они. оказывается, живут вместе 20 лет. хотят одного и 
того же и скрывают друг от друге, потому что совершенно 
друг с другом незнакомы, не ведают, что хочет жена или 
муж».

А потом удивляются. — откуда появляется такая бо­
лезнь — импотенция?

А не самом деле мужчин-импо^тентов 
вообще не су^ш^е^тв^у^е^т!

У всех между ногами есть их достоинство, только оно 
может избирательно работать или не рсботсть. В отноше­
нии жены с каждым годом все меньше и меньше рабо­
тать. в отношении любовницы — все больше и больше. 
Мы об этом прекрасно осведомлены.

Человеческое эго таково, что когда дело касается са­
мого себя, тогда себе разрешается все. А когда это каса­
ется других, то другим не дозволено ничего!
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Так у супругов накапливается ряд взаимных упреков, 
переходящих со временем в непроходимые джунгли вза­
имных обид.

Жена создает свои определенные рамки приличия в 
сфанта:зированнсм облике мужа, что можно говорить, а что 
нельзя, и му^ тоже. В конце концов образуются два скры­
тых нарыва, которые когда-нибудь обязательно прорвутся.

Вот эта зона нере^л^и^зо^вс^н^ь^ых 
фантазий и есть то самое поле, на 

нотором рос^тут сор^няки секс^у^с^л^ьной
семейной жизни, ноторье называются 

«^(эиеда^н^и^е^», «^т^у^>қдение» и «^елсание 
загу^лять на стор^с^^^€^».

Обратите внимание, муж и жена сливаются в одной 
реальности, с фантазии у наждсгс разные. Для того чтобы 
не обидеть ее, для того чтобы не обидеть его, эти фанта­
зии мы хороним-хсрсним-хсрсним. с они появляются бес­
конечным конвейером. И со временем вот эти 
похсрсненные фантазии, вся наша жизнь превращается в 
кладбище похсрсненнсй мечты. Заниматься сексом на 
кладбище — это как-то странно и неестественно.

Значи^т, вам нужно ож^и^в^лять свои мечты! 
Когда вы со^вместно начнете сначала 

ме^чтс^т^ь, с потом ос^\^ц^€^с^■^Ел^ять... 
Знаете, самая большая любовь 

возникает тогда, когда ваши 
со^вмес^тные мечты стано^вятся 

реа^льнос^тью!

145



Ну^. теперь давайте представим себе муже и жену^.
Муж пишет о себе: в реальности я вот такой крутой

семец, в фантазии я хотел бы быть вот таким ещё более 
крутым!..

А вот кем бы я никог^да не хотел быть — это импотен­
том или «голубым»!

Теперь просим жену написать о своём муже. отметея 
стыд, грубость и желание обидеть. И она пишет что? ... он 
в сексуельном плене — не^’огод^|ивый дурачок! Один 
пункта.

Но я хотела бы в фантазии вот так. вот так. вот т^к по­
тому что я в реапьно^и вот такая. вот такая. вот такая!-
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А вот такой я не хотела бы быть никог^да!
Муж в это время чешет макушку и пишет про свою

жену: «^(^^'^^вственное бревном».
А потом сравнив^^к^т^. И нсконец-то энакомягся друг с

другом!

Вот такой должна быть ваша таблица, и точно такая 
же — у вашей половинки.

Р^^^^^IЬНОСТЬ Фантазии Табу

Проведите практическое занятие. Уе,динитесь и нари­
суйте примерную таблицу своей сексуальной жизни.

Первая колонка — ваша реальная сексуальная 
жизнь. Что вы можете себе псзвсАигь со своей супругой 
или супругом. Какие формы секса для вас приемлемы, то 
есть, какие из них вы применяете в своей жизни.

Вторая колонка — фантазии. Существуют ли у вас 
фант.азии, которые вы не можете реаАиэсвагь по разным 
техническим, моральным, этическим, социальным причи­
нам?

Женщины бывают без фантазий, это нормальное со 
стояние настоящей женщины. Но у мужчин фантазии при - 
сутствуют всегда, за ме^ты же не наказываю^т, помечтать-то 
он имеет прав^о...
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Теперь что касается фантазий. Мы проводили исследо­
вания без имен и фамилий, галько просили указать палггг 
Когда абрашались к респондентам персонально, они за­
мыкались. не хотели делиться. А когда стали провадигь 
анкегиравание без имен и фамилий, без всяких данных, 
в графе «Р^^льност^» пишут чуть-чуть, а в «Фантазиях» — 
целая скатерть! Так что пишит^е, не стесняйтесь, все вокруг 
вас такие же.

А третья колонка — это то, что вы считаете абсо­
лютно неприе^млемым, непозволит^ельным, запретным 
для себя и для партнера, то есть «Табу».

Дарагие мои. не думайт^е, пожалуйста, что ваш партнёр 
моментально с первого раза согласится участвовать в 
этом экспериментов, составлять какие-га таблицы, раскры­
ваться перед вами... Но если вы проявите терпение и де- 
ликагнасть. возмажна, ваша вторая половинка от этого и 
не аткаж^ется.

Значите, у нас получились две отдельные таблицы — 
мужа о жене и жены о муже.

Теперь задача заключается в том. чтобы из двух таблиц 
сделать одну — семейную сексуальную «Общую реаль­
ность», «Общие фантазии» и «Общее табу».

Вот здесь есть один атветственный момента. Никто из 
партнеров не имеет права со своим запретом влезать в 
зону таблицы друго^а партнера. Ни жена, ни му^ не имеют 
права залезать со своим уставом в зону фант^^:вий другого 
партнера.

В зоне фантазий — полная свобода! Вы не имеете 
права запрещать сексуальные фантазии другого, по­
тому ■ что мечта от запрета не исчезне^т. Фантазия су­
ществует по своим зак^она^м.
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Сле^^ующая задача — освобадиты эту зону^. То есть

то, что находится в зоне фантазий, 
дал^на перейти или в рес^л^ьна^с^^^ы, 

или в таб^у.. Но абязательна — 
по абаюднаму согласию!

Вы вначале обсуждаете эти фантазии, патаму что мечты 
каждага — это общая тема для разговора. 
А патам. исходя из сабственных желаний, решаете, как 
будете эти фан'^;^:зии асуществляты.

Если хоть один из вас с этой мечтой не согласен, то 
куда она должна уйти?.. Временно должна остаться в зоне 
ф^^'^^^ии! Никогда она в табу не уходит! В табу может 
уйти только по абаюднаму согласию.

Все. что написано в ваших каланках «Фантазии», пере­
носим в «Общую реальност^ь^».

Все, что в ваших «Табу» написано, переносим в «Общие 
фантазии». Именно в зоне «Общие фантазии» вы должны 
объединиться.

Внимание! Еще раз. «О1бщие фантазии» сортируются и 
переходят либо в зону «Общая реальност^ь», либо в зону 
«Общее табу».

Что по умолчанию отправляется в «Общее табу»? 
Первое, если ваша фантазия имеет отношение к понятию, 
в название катараго входят -филия, -шизм, -хизм, -дизм и 
прочие, например зоофилия, мазохизм, садизм и тщ.
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Но если вы мазохист, она садистка — это прекрасно! 
Это. скажем так. взаимное дополнение двух болыных лю­
дей ради выздоровления. Рекомендуется регулярное лече­
ние!

Значите, если ваша фантазия находится в уголовно на­
казуемой области, это автомат^^че^ки переходит в «Общее 
табу^».

Если ваша фантазия находится в зоне клинической 
психиатрии, будыте добры, все равно нужно ради прили­
чия делаты вид. что вы здоровы. Это надо оставиты в зоне 
«Общее табу». То есты там остается толыко то. что уголовно 
наказу^емо, и то. что из области психиатрии.

Ваши фант;^:зии никог^да не заканчиваются. 
Осуществили — появляются новые. Осуществили — опяты 
появляются. Проводите сортировку^. Появляется что-то но­
вое — перебрасывайте или в реалыносты, или в табу^.

Колонка «Фантазии» в конечном счете дол:жна 
стать пустой. На практике это будет означат^ь, что 
все фантазии удовлетворены.

Когда «Фантазии» с двух сторон четко перево- 
дятел в реальность, тогда разногласия и сердечная 
неприязнь в семье исчезают!

Такую таблицу можно применяты в разных сферах 
жизни. Например, для построения правилыного взаимо­
действия ваших сотрудников. Или для того, чтобы нала- 
диты отношения с детыми и узнаты, что думают ваши дети 
о вас как об отце, или что им не хватает от вас, как от 
мамаши.

С помощыю этого метода у вас может получитыся инте­
ресный диалог с ребенком, из которого вы узнаете, кто вы
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для него в реальности, каким он видит вас в своих фан­
тазиях и мечтах и что в ваших взаимсотношениях ребе­
нок абсолютно не прие^м^/^е^т^.

Смотрите, с детьми в семье разговаривсют в сснсЕном 
женщины. А мы. мужики... самое большее, нс что мы спо­
собны — это спросить у ребенка:

— Как дела-а? Кск прошел де-е-ень? Кск уче-е-ебс?
Они отвечают:
— Нормально, пспс.
— Ну и молодец!
И всё, весь диалог зскончился. Вы уже довольны, зна­

ете. что свою сбязаннссть по воспитанию ребенка в этом 
году выполнили и можно подождать до следующего года.

Знаете, меня тоже в свое время вот так обучали. Я это 
как теорию взял, других обучал, с ссм ни хрена не делал.

Но. когда наступил моменту, провел вот это исследова­
ние, и оказалось, что я в глазах своих детей совершенно 
другой человек. Ну^, когда как отец спрашиваю: «Скажи. 
пожалуйста, сынок, ты доволен мной как отцом?» Ну что 
он скаж^ет?!

— Конечно, папа!
Они знаю^т^, что отец имеет взрывной характ^ер, ему нс- 

перекор нельзя идти. Или знак^т^, что их искренний ответ 
может обидеть, может задеть, и скажут то. что вам нра­
вится. что вы хотите услышать.

Но когда говорим глаза в глаза, ваш ребенок может 
стесняться; всш брс^т, зная ваш паршивый характер, может 
промолчать и ссм не раскрыться полностью, недоск^аз^г^ть'...

А н^^с^казаннссть постепенно приводит к молчали­
вому неосознаваемому конфлик^ту^, и в любой момент че-
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ловек. с которым вы общаетесь, может выбрать самый 
пе|•кий путь, потому что знае^т. что разговаривать с вами 
на эту тему бесполезно.

А какой самый легкий путь? Уйти от общения.
Ну. это в мужской форме. а в женской форме — агрес­

сия. гнев, высказывание недовольства.

Симпа^тия, уважение и любовь 
в отношениях требуют труда!

Агрессия. гнев. ненависть. или скажем так: «Пошел ты 
на хрен!..» — это не требует труда. Подавляющее большин­
ство живут по законам легкого пути. А это путь зла. до­
рогие мои! Когда мы причиняем зло не только себе. но и 
другим. это — путь разрушения.

И последнее об этом самом. В сексе. уважаемые муж­
чины. нежелание женщины не учитывается. «Я не хочу-у 
сегодня... У меня голова боли^тг...» Ни в коем случае ни­
когда не поддавайтесь. ребята! Таким путем идет ваша 
проверка на прочность. Один раз усгупиг^е. потом пой­
дет...

В плане секса мужчина должен быть абсолютным дик­
татором. но... 100% учитывая ее интересы.

Первое. чего ни в коем случае нельзя допускать. — 
просить секса у жены. Навсегда забываем! Захотели — 
сделали! В остальные дни заниматься любовью. если она 
захочет^.
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Когда женщина начинает говор^ипь: 
«^очу — не хочу^», — каждым этим «не 
хочу» она делает один удсар кувалдой 
по хрупкой хрустальной стене своей

се^м^ьи.

Исходя из своей биолсгичеснсй особенности. вы. ува­
жаемые дамочки. можете создать настоящую трагедию для 
своего мужа.

Природа. к вашему сведению. не понимает карь^ер^у^. ре­
жим. традиции. Когда самец чего-то хочет, находит для 
этого самку, эта самка ему не говорит: «Давай займемся 
сексом потом! А вначале давай потанцуем!»

Причиной всзникнсвения прссгапита — этой страшной 
болезни. которая может сделать мужчину инвалидом на 
всю жизнь — бывает глупость женщин. копорые живут по 
решению комсомольского собрания.

Большинство из больных просгатитом мужчин говсрят^, 
что когда он очень хотел, она стненивалас^...

Самый слабый участок у мужчин — это предстательная 
железа. Врачи. после 30-летнегс возраста нормальную 
предспагельную железу у мужчин находят очень ре^ко. 
Почти нет таких мужчин! Один-два из 100.

Предстательная железа — это второе сердце муж­
чины. Это тот сосуд, в котором растёт корень инте­
реса к творчеству, к карьере, мужская му:за и мужской
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дух. Этот сосуд доложен быть всегда в хорошем со­
стоянии.

Мужчины старше 30 лет. возьмите на вооружение — 
один раз в год 10 массажей предстате.льной железы.

Дамы, вам тоже это не помешает^. Следите, пожалуйста, 
за собой, потому что какое у вас состояние женских ор­
ганов. такие у вас в доме спокойствие и благополучие. 
Для вас лучше всего грязевое лечение.

Женщина обратилась к сексопатологу и говорит, что 
супруг перестал выполнять супружеские обязанности.

Се1ксопатолс^г:
— Ну. приведите его.

Приходят, супруг заходит, через 15 минут выходит.
— Что там?
— Да всё нормальнее.
Приходят домой, у них секс. Сле<^^^1ющий день — опять 

секс. И так каждый день^. Она счастлива просто дальше 
неку^д^а.

Но после посеще/ния сексопатолога у мужа появилась 
странная привычка: «до того как» он всегда уходит в 
соседнюю комна^у^.

И однажды она захотела посмотреть, что он там де­

лает. Потихоне'чку заглядывает, о он там головой о 
стенку бьётся и при каждом ударе говорит: «Не моя 
жена! Не моя жена! Чужая жена! Ч^ужая жена!»

Вашему мужу, уважаемые дамы, надо давать орден за 
исполнение супружеского долга после 20 лет совместной 
жизни. Имеется в виду — за каждый раз. Представьте
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себе, в течение года сколько медалей над левым карма­
ном появится? Одна или две... Ре,^Iнс у кого больше.

А после 45-50 лет мужчинам категорически запрещено 
задерживать на долгое время выполнение мужских обя­
занностей! Потому что от длительного воздержания в этом 
возрасте происходит потеря памяти. И он может об этом 
вообще забыть навсегда!

Можно ли что-нибудь сделать, чтобы память вернуть? 
Лекарство только одно - ежедневно!

Что мужики? Испугались? Думаете, вы на это не спо­
собны? Придётся постараться! Три месяца — повышенное 
выполнение супружеских обязанностей. Во-первых, жена 
выздоровеет от всех своих женских болячек. Во-вторых, 
наладятся семейные отношения, она перестанет ворчать. 
В-третьих, власть му^а в доме начнёт восстанавливаться. 
И в-четвёртых, ваша предс^ате.льная железа придёт в 
норму^...

А после завершения этого изнурительного труда, через 
три месяца, вы сами уже... превратитесь в рецидивиста. 
Почему? Потому что любой участок вашего тела трениру­
ется!

И знаете что? Вы все обязаны пройти медосмотр! От 
пятки и до макушки!

Скажит^е, пожалуйст^а, вот вы когда-нибудь гриппом бо­
лели? Ну и как? Хренс-с-ово... И это ещё мягко сказано! 
Но вы-то знали, что рано или поздно поправитесь.

А теперь представь^т^е, что всю свою жизнь болеете 
чем-то вроде гриппа, но не знаете, что болеете, для вас 
грипп — это привычное состояние. Как вы себя будете 
чувствовать, если выздоро^Е^еете?
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Вы сразу поймёте. что всю свою жизнь до этого мо­
мента были тяжело больны. Захочется вам снова болеть. 
как вы думаете?

99% людей имеют инфекции. передающиеся неполо­
вым путем. в громадном ноличестве. Что это такое? 
Тр^хомониаз, хламидиоз, уреаплазмоз. микоплазмоз и про­
чее. Многие из них еще 10-15 лет тому назад вообще не 
лечились. Считалось. что это норма.
А сейчас любая из этих инфекций с успехом лечится.

Зачем нам это нужно?
Если в организме есть хоть какие-то представители из 

огромного количества микроорганизмов. то это нарушает 
ваш внутренний защитный барьер.

Вялость настроения. вялость организма, потеря жизне­
радостности. и человек теряет примерно 60% КПД своей 
жизни. И ваши сила, жиз^е^радостность. бодрость, актив­
ность куда уходят? На откорм невидимых микробов. Если 
ваш организм очистить от этой гадости, вы представляет^е. 
что с вами произой^д^ет?

Время от времени делайте обследование. анализы 
сдавайте. лечение проводите и повышайте свой иммуни­
тет. Когда у вас иммуни^т^е^т^, ваш организм любые инфек­
ции уничтожает сам. причём круглогодично.

Сорок лет назад один академик из Подмо1сковья разра­
ботал интересный метод введения лекарства в организм. 
Все очень просто. Вводится малое количество лекарства в 
лимфоу^а^ел.

Лимфа — это тончайший сосуд, размером не толще 
спички. Вот туда вводится лекарство. Получается не вну-
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тримышечно и не внутривенно, а в пимфсузеп. непосред­
ственно у зоны незасрсвсго органа. На этом участке мы 
получаем немыслимую концснграцию ангибисгин^а.

То.лько в участке локализации мы достиг^аем накопле­
ния нужного нам лекерстве. Другая часть — печень, 
почки — не сгреда^с^^^.

Если обычный курс назначения антибиогика — десять 
или аведцеть уколов, в лимфсуэеп достаточно одного 
укола. Все! На всякий пожарный случай — три укс^пе. 
Лекарства применяются самые простые, самые дешевые. 
Рсэупьгег: более 90 процентов болезней уходят^.

Эндометриоэ от трех уколов исчез^а^е^т^. Три укола всего- 
навсег^о. а человек ходил и мутился годами!

Один укол — бронхит проходи^т^. А человек десятки лет 
сгредеп бронхитом!

Гаёйм^рит — всего один укол — ухсаиг^.
Простегиг^, Это традиционный мужской аиагнсз. Всего 

один укол — исчез^с^е^т^. Куда пропадает — не знаю. Один 
укол! Просгатит исчезает!

Почему? Потому что в области неэаоровогс органа воз­
никает критическая кснцснгреция лекарства. А в других 
зонах проверяем — организм чистг.

Берите на вооружение, асрсгис мои. Ищите специали­
стов!

Вот какая технспсгия быстрого озаоровпения была 
раэрабогана. А почему ширсксгс респространения не на­
шла? Как вы думееге? Потому что автор не был мо^скви- 
чом. Он был провинц^и^^л. Из области. Г:^(^!^^<^|^<ггвенную 
премию успел полупить, но когда премию за премией ему 
начали выдавать, «люди» сказали: «Знесшь... ты обна­
глел!»
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Эти личности потихонечку отправили его нс Соловки. 
Вот так его труд был спрятан за семью печатями.

Когда проводишь исследования. иногда удивляешься: 
существуют разработки. существуют громадные количества 
открытий. все они находятся рядом с нами. А простая че­
ловеческая зависть, что кто-то это резреботел, кто-то до 
этого додумался. а я — нет. приводит к элементарному са- 
ботаж^у^.

Про то. что происходит в вашей семье, когда снижа­
ется накал чувств. мы поговорили. Разрешите теперь по­
говорить про то. что нужно делать. чтобы ваше 
семья-лампочка не перегорела от высокого напряже­
ния.

Знаете ли вы. дорогие читетели, что женщина бывает 
похожа на курицу?

Вы когда-нибудь в деревне. в частном домике. где в 
хозяйстве держат кур. сидели за столом?

Курица появляется, вы говорите ей:
— Кыш!
Курица:
— Ко-ко-ко. — и уходит^.
Через минутую, абсолютно забыв. что ее прогнали. опять 

появляется. Вы снова ее гонит^е:
— Кыш!
Что дальше происходит? Она побежала. две минуты 

проходи^т^. опять появляется и прямиком к столу^. Вот. ска­
жите, пожалуйста. после какой попытки вы начинаете де- 
леть вид, что перестали замечать ее присутствие?

И теперь. кто сильнее: вы или курица? Курица своей 
настойчивостью вас победила. согласны?
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Характеры мужчины и женщины гочна так же кон- 
фликту^к^т^. как человек и курица. Женщина чта-го гава- 
рит^;

— Ой. мой любимый, мой хараший, что будем делать?.. 

Как?
Мужчина, собравшись с мыслями:
— Будем делать вот так!
Она кив^ает:
— Все. поняла, сделаем, как ты сказал.
Через день опять этот же вапрас появляется; «Может 

быть, мы па-другаму поступим?
Он;
— Я же тебе сказал! Кто в доме хозяин?!
— Ты. канечна! Хорошо-хорошо, будь по-твоему^.
После скольких повгарав однаго и того же ответа: 

«Будет по-моему!» — мы. м^зжики, начинаем делать вид. что 
мы не замечаем, когда все идет совершенно по-другому^?..

Теперь вопрос; кто сильнее — женщина или мужчина?
Вот эта женская искусственная «потеря памяти» приво­

дит к тому^. что мужчина уступает всегда, и все в резуль­
тате получается так. как захотела жена. Это одно из 
наблюдений, вошедших в мою картотек^у^.

Твердости мужчине хват^ает^, но настайчивасть в этом 
плане единственная зона, где мужчина без потери лица 
может идти на уступки любимой женщине.

Мужчина может один раз сказать: «Цыц!» И в это 
«Цыц» он вкладывает всю свою силу^. А женщины продол­
жают каждый день патиханьку долбить в одно и то же 
местаг Они в разговорном жанре еще никогда не проигры­
вали мужчинам. Всегда ^^чина в проигрыше.
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Женщины! Аккуратно используйте свое «куриное» 
оружие! Только в очень важных вопросах, там, где 
вы на 100% уверены в своей правоте! Иначе ваш 
мужчина привыкнет к тому, что его слово в семье 
ничего не значит. И станет домашней тряпкой, а не 
повелителем Вселенной!.,

У женщин интуиция более развита, чем у мужчин.
Дамочки, скажит^е, пожалуйста, случается у вас так. что 

вы с кем-то регулярно встречаетесь и после каждой 
встречи с этим человеком у вас на душе остается мерзкое 
чувство?

Быва^е^т^, что нет какай-либа видимой причины, но ваше 
сердце чувств^у^е^т^, что вы видите гада, подлое существо? 
Бывает! Потаму что вы это чувствуете сердцем. А со вре­
менем. через многие годы, этот человек действительно 
проявляет себя как мерзавец^.

Ув(^:жаемые мужья, слушайте своих 
жен, если в атнашении каких-то мужчин 
они гаварят чт<а-та плахае. Ум обмакнуть

мажна, сердце не обмане^шь!

Но когда в атношении каких-то дамочек ваши жены 
говорят плохое, вы можете это не слушать. Они так гово­
рят обо всех ваших знакомых женщинах^. Жены в этом 
вопросе всегда субъективны.

А когда ваша женщина гаварит что-то в отношении 
мужчины, тогда она объективна, она сердцем чувст^в^у^е^т^.
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что человек, хоторому вы доверяете и считаете его хоро­
шим мужиком. на самом деле является гадом...

Как вы думаете, дорогие читатели, где живут самые 
красивые женщины? В России? В Гр<^14ии? В Японии? 
В женской бане? Везде!

Много лет тому назад случайно я со своим другом ока­
зался в Москве. Нам надо было лететы в Америкус, но так 
случилосы — не смогли улететы. Нам пришлосы некоторое 
время житы в Москве.

Однажды мой друг скаэ^ал: «Мирза, как русские муж­
чины спят со своими женами? Ни одной красивой жен­
щины, и все — на одно лицо!» Я был с ним полностыю 
согласен.

Думаете, это у нас глюк был? Хорошо, расскажу еще 
пару историй, потом вернемся назад.

Один наш сокурсник — вечный путеше1с^^|^^ник. Решил 
несколыко лет тому назад посетиты Килиманджаро. сходил 
в экспедицию. вернулся назад и рассказыв^ает:

— Знаете, друзыя, все было хорошо, но слу^алисы кое- 
какие моменты. У нас было 7-8 человек носилыщиков из 
местного населения. Когда мы на гору поднималисы, они 
впереди шли. а у меня от их кислого запаха в глазах на- 
ворачивалисы слезы.

Мы так быстро поднялисы потому^, что толыко я их об­
гоню, они мена опяты обгоняк^г^, я их обгоняю. они меня 
обгоняи^т^.

Тогда я спросил:
— Ты веды налегке шел?
Он отвечае"^:
— Да. я шел налегке, а они несли на спине по 60 ки­

лограмм.
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— И ты их обгонял, с потом они тебя обгоняли? Тогда 
скажи мне. у кого запах был более вонючий? У тебя или 
у африканцев? Ты от их вони налегке убегал, с они от 
твоей с грузом за плечами! Так кому было тяжелее?

Другая история. Китай, остров Хайнснь, много лет на­
зад мы с моим другом приехали нс отдых. Нс третий день 
он мне говорит:

— Слушай, лет 10 назад я слышал от своего друга, что 
среди китсянок он не видел ни одной нормальной. Мы 
третий день здесь, и я с ним абсолютно согласен.

И мы решили, чтобы глаза наши немного отдохнули 
от этого страдания, найти хотя бы одну красивую кита­
янку в этом городе.

На следующий день мы пошли в город, ходили целый 
день, но так и не нашли ни одной красавицы! Все были, 
как нам казалось, с разными изъянами.

Возвращаемся в Москву? Через некстсрсе время я сам 
не заметил, кск в Москве стал встречать красивых жен­
щин. Наступил моменту, и я уже в течение посл^^них де­
сяти лет не встретил ни одной некрасивой дамочки.

Все женщины крс^с^^^Е^ь! Самое 
красивое лицо — это лицо матери, 

которое мы видим с детства, на основе 
которого и заклсд^IЕаегся 

пред^с^тавление об основах 
крсс^с^т^ь и женс^твенно^ти.
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Мужчины — полигамные животные, мы с вами об этом 
говорили. Не удивительно, что в браке у мужика начина­
ется постепенное привыкание. кстсрсе переходит в прие- 
дание. Через несколько лет он на вас, дорогие дамочки, 
смотрит нехотя, ему свежей дичи охота, ему природа при­
казывает — размножайся во все стороны!

Как быть? Нужно ему завести гарем!.. В вашем 
единственном числе. Чтобы каждые две недели он 
видел в своем доме новую женщину!

У мужиков все очень просто устроено: видит новую са­
мочку^, да еще и симпатичную. значит ну^но срочно по- 
знансмигься для принятия совместных лунных ванн.

А вы, дорогие женщины, экспериментируйте — ме­
няйте платья, прически, цвет волос, помаду, духи, бе­
лье... И примечайте, на что ваш му^1енек реагирует 
более страстно.

Словами он может вам что угодно сназать.., Но если он 
вас вечером потащит в кусты, значите, ваша подборка уда­
лась. Г^«^-^|нибудь в дневнике отмечайте, какой пар­
фюм использовали, какую бижутерию, одежд^у, 
прическу,...

За пару лет вы накопите для своего мужа отборный 
гарем на сорок персон, каждая из ксгсрых будет непо­
вторима, неотразима и желанна... И все это будете вы!
Ведь в вас, дорогие дамочки, это генетически про­
шито — менять облик, запах, формы...

А то бсльшинсгвс женщин, выйдя замуж. делают одну 
роковую ошибку — расслабляются, думая: «Он мой на- 
всег^да».
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Один и тот же внешний вид, один и тот же запах, 
одни и те же цвета одежды — это крематорий для 
вашего брака!

Не успеете заметит^ь, дорогие даны, как увлече­
ние вами у вашего мужа прогорит до горстки пепла.

Это хорошо еще, если ваши единственные духи ему 
нравятся. И то нужно периодически свежие нотки вно­
сить... А если не нравятся? Ваш му^ будет до конца жизни 
мучиться рядом с вами, кск мой друг с носильшиками на 
Килиманджаро. То же самое — прическа, помада, одежда... 
Все атрибуты ну^но менять!

Настоящую женщину настоящий му^'чина никогда 
не должен до конца познать. Насколько женщина яв­
ляется новой, непонятой, неизвестной для мужчины, 
настолько это для него притяг^ат^ельно.

Когда всё рсзложено по полочкам, всё ясно и понятно, 
когда каждый день все сднсгипнс и предсказуемо, для 
мужика эта часть жизни превращается в рутину^.

Т^|^|^|сгвэнносгь притягивает мужчин, 
а понягносгь и предска^зу^емос^ть 

отгаАкивс^к^■^.

Каждый мужчина — это ве^1икий путеш<^ег1^Е^«^е^к^1ик и ро­
мантик.

Они в вас, уважаемые дамы, ищут свою фантазию, 
свою прини^есс^у^. Дайте же мужьям возможность произве-
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сти выбор принцесс. Какой бы образ они не выбирали, 
все равно выберут вас! И му^ будет рад. и жена до­
вольна.

К одному великому м^^дрецу пришла женщина, вся в 
слезах^. И стала делиться своей болью, мол, никто ее не 
понимает. Она такая хорошая, все делает, старается^, а 
в доме скандалы каждый день^. Муж уже хочет с ней раз­
водиться. А родители мужа вообще исчадия ада!

— Как мне теперь быть? Горе мне, горе! Почему судьба 
мне подарила этих подлецов. За что? Помоги, мудрей­
ший!

Выслушав это верещание, ахи и охи. мудрец тоже со 
слезами на глазах сказал:

— С^.^1нышко мое. я тебя ток понимаю, так понимаю! 
У меня есть лекарство для тебя. Те1бе придется умереть. 
Т1^1 готова умереть?

Она говорит:
— Да! Чем терпе-е-еть такие страданиям, я готова 

умереть^. Ради избавления от этой сем^1йки я на все го­
тово!

— Тогда, радость моя, у меня есть один способ. Вот 
тебе кувшин с мертвой водой. Сор1^1к дней тебе придется 
носить эту воду во рту. Утром наберешь в рот глоток^, 
и до вечера не глотай, носи во рту.

Через сорок дней оно прибегает и снова в слезах
— Т1^1 почему плачешь^, дитя мое?
— Я не хочу умирать! Как мне теперь быть? Я же уже 

выпило вс^е^.
— А почему ты не хочешь умирать?
— Я поняла, что у меня в жизни все очень хорошо: муж 

стал вести себя как подобает. Он. оказывается, у меня
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самый-самый. и дети у ме/ня самые-самые. Родители не 
причиняют мне страданий. Каи мне теперь умирать?!

— Вот. возьми живую воду, опять набери в рот и 
держи во рту с утра до вечера, но не пей. Т<^т^1ерь тебе 
сорок дней надо лечиться^.

Когда оно пришла на сороковой день счастливая, с 
мужаем, и спросила, как оплатить то счастье, которое 
мудрейший ей подарил, тот ответил:

— Доченька, это была обычная вода. Все плохое и хо­

рошее вокруг себя ты создаешь сама!

Дорогие женщины! Территория семьи — это ваша 
зона ответственности. Если вы хотите, чтобы у вас 
была дружная и любящая семья, придется вам хо­
рошо постараться!

Теперь перейдем к мужчинам.
Скажит^е, пожалуйста, мужики, будете ли вы просить 

прощение, если счит^аете, что были не правы?
Да или нет? Вы же признали свою вину^... Вы некуль­

турно поступили! Так не принят^о... в Москве, в Нью-Йсрн^^. 
в Париже, в Пенине....

Знач^т^, надо просить прощения? Надо! Пренраснс! 
Просите его у кого угодно, только не у своей любимой 
женщины.

Что происх^од^и^т^, когда вы просите прощения у жены? 
Умом она прош^а^е^т’... ГоIвсрит: «Какой ты молодец!» Но 
самка, находящаяся внутри нее. называет вас ксзлсм.

Это подсознательно происходит^, друзья мои. хотите вы 
этого или нет. Самка всегда отдает предпочтение сильному 
самцу^.
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Умом-то она, может быть, и понимс^е^т^, что мой-то — он 
хоро-о-оший, а внутри она — тс же самка. Тут и начинается 
конфликт несоответствия. Внутренняя самка говорит^: «Ты 
живешь со слабым самцам... Пойди поищи себе сильного!» 
Но искать — это же тяжело и долго! И потом, еще неиз­
вестно какой попсдется. И вы, почувствовав в себе силу^, 
начинаете думать: «Ладно... перевоспитаю потихоне^ч»^;/...» 
А неноторье дамочки, что еще хуже, начинают относиться 
к мужчинам, как к детям: «Что скажут, то и будет делать!»

Мужчину невозможно сделать лучше или хуже. Тем 
более перевоспитать его. Невозможно! Любая ваша 
попытка изменить его приведет к разрушению се­
мьи!

Мужчин, которые боятся своих жен. в природе не су- 
ществу^е^т^, Есть боязнь обидеть жену^. Это разные вещи.

Но если женщина начинает манипулировать этой «бо­
язнью обидеть» и этого становится много, это постепенно 
приводит к разводу^.

Мужчина не может кому-либо подчиняться. Он, по 
большому счету, абсолютно ни к чему не привязан, к 
своей жене относится как к своему продо.^жению — 
уважае^т^, цените, мо^ет на руках носить.

Но малейшая попытка сесть ему на голову приводит к 
непредсказуемым последствиям.

Поэтому считать мужчину слабым — это глупости. 
Слабые — они все уже давным-давно вымерли.

отборг Каждый мужчина, если надо, может
проявить свою силу..
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Внутренняя суть самки и самца ссгелась неизменна. 
В какую бы культуру вы ни попали, ее искусственная среда 
идет наперекор генетической природной сути человека.

Поэтому женщина никсгаа не простит того му^чину^, 
когсрый просил извинения. Да, она хсчс^г^, чтоб он сказал: 
«Я винс^Е^с^т. прости меня!» Но когда всеми правдами и не­
правдами добивается этого, первое ее желание — ногами 
на этого мужчину наступить, как на половую тряпную.

«Просить прощения» в глазах женщины является по- 
казаг^епем слабости, а слабый мужчина не псдлежиг раз­
множению.

Мужчина слабого человека прсш^^^г^. Женщина слабого 
человека не прощает ник^г^д^а. Это подтверждено результа­
тами нашего исследования, проведеннсгс с оаиннедцегью 
тысячами женщин и мужчин.

Дорогие мужчины! Я не призываю вас вес^и себя с 
женой по-хамски. Будьте рыцарями: сильными, терпели­
выми. добрыми, му,дрыми! Не причиняйте своим любимым 
боли. Заботьтесь о своих любимых.

Но если вы уж чгс-гс накосячили, не извиняйтесь слсвеми. 
извиняйтесь действиями! Псдерите псдарск. саслейге при­
ятный сюрприз, кусготсрапией займитесь с женой.,.

Всегда помните, что из глаз вашей женщины за 
вами наблюдают тысячи и тысячи ее прародитель­
ниц, принявших и передавших дальше эстафету 
жизни. Их женская мудрость будет всегда тестиро­
вать вашу силу, чтобы понять, м^;жно ли с вами за­
чать и воспитывать детей, или нужно искать другого, 
более сильного самца.
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Му;«чины, а хотите, я подскажу вам адрес Академии 
брака, где вы всегда сможете получить пару'^'^|^(^1^ку сове­
тов по разным житейским темам, вкусно покушать и про­
сто отдохнуть душой? Тогда слушайте!

У меня есть ученик, его зовут Вадим. Он много лет ве­
дет курсы, а недавно мои Нас^1^1^1чики признали его 
Мастером. Это моя гордость! Первый мой ученик, дошед­
ший до признания Нас^{^1^1ников!

И вот’ когда мы с ним были в Узбекистане, я его спро­
сил:

— Ты знаешь, что такое «чайхана»?
— Конечно, в Москве их море, бывал много раз.
— Балда, нет в Москве ни одной чайханы и никог^да не 

было. Те места, где есть надпись «Чайхана», это просто 
ресторан, сталовая, забегаловка или что угодно, толыка не 
чайхана. Я тоже могу своего ишака летающим каврам 
или аэробусом назвать, и что?! Пойдем, я тебе покажу на­
стоящую чайхану!

И вот таким образом мы аказалисы в настоящей чай­
хане.

Как распазнаты настоящую чайхану? У истиннай чай­
ханы никог^да не бывает вывески. Потому что те. кому 
надо, и так знают это место. Тем, кто с улицы зашел, там 
делать нечего.

Она всегда распалажена на удалении от основных до­
рогу, аколо речки, озера или. на худой конец, у рукатвар- 
нага бассейна.

С незнакомыми людьми в чайхану не ходят^, теряется 
смысл чайханы. Это место сл^ит для открытых душевных 
встреч друзей, а сухой веж^/ивый этикет все. что в чайхане 
есть, уничтожает подчистую.
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По одному или вдвоем в чайхану тоже не ходят^, минимум 
/-6 человек. но не болыше 1^-15. Ужин на несколькг персон 
не так вкусен.

Еда на 1/ собутылыников... м-м-м-м... такая вкуснятина, 
особенно если готовили все присутствующие..

Кто ходил как зрителы на стадион смотреты футбол. меня 
пойме^т^. Даже не фанат футбола через как^г^е^-тг время начина­
ет ораты как все.

Отец и сын не ходят в чайхану вместе, у каждого свой круг 
друзей. Иначе, опяты же. теряется суты. Папа должен будет 
себя вести прилично. вокруг стола осталыные старшие тоже 
сидят вежливо надутыми, как баллоны от «КАМАЗа». Ужас^... 
Сын уже пятый раз с тоской считает звезды в небе. сидя сре­
ди этих зомби-старперг^Е,...

Семейные посиделки с истинной чайханой тоже несовме­
стимы. Испортите всю обедню.

Там не бывает женщин. доступ для них закрыт есте­
ственным образом, то есты, сами дамочки туда брезгливо- 
уважителыно не заход^я^т^. Немыслимое событие, если в чайха­
не появится женщина. Это равносилыно тому^. что в мужскую 
баню, где все голые, зашла дама!

Р^(^(скажу вам реа^^ный случай, когда пустоголовая жена 
одного бедолаги пришла в чайхану и со скандалом увела 
мужа домой. Его болыше никогда не видели в чайхане. Раз­
велся с благоверной. более двадцати лет прошло, а он даже 
не думал о возможной женитыбе.

Как-то мы наперебой попыталисы его уговориты:
— Ну, хорош, сто.лыко лет все один да один!..
— Тре:звенник, спортсмен, бизнесмен, но... бобылы хре­

нов!
Он нас одерну^л:
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— Я не только кск му^ умер в той чайхане, но и как ^^чи- 
на. Оставьте меня в покое...

Слава богу^, несколько дней тому назад. нсконец-то про­
бил его броню. Привел в чайхан^г.,. Кажется, скоро мы можем 
заново радоваться его женитьбе.

Чайхана — это место не для жен. доступ сюда им закрыт^, 
и адрес они кск бы тоже не знают^. Но всё делается для угож­
дения им. Своего рода мужской салон крссопь как у дам. 
То^^Iько женщины приводят в порядок внешний вид. а ^^ж- 
чины — внутренний мир.

Это — профил1^ктическое заведение, спасающее от пси­
хозов. неврозов, инфарктов, инсультов. бешенства, женоне­
навистничестве. неадеквстности и необдуманных действий.

Выпивать спиртное не запрещается. но реально редко 
кто употребляет. После нескольких сверхвеселых застолий, 
доступ к чайхане для любителей горячительных напитков 
закрыЕ^а^пс^я.

Никто перед ними дверь не запир^с^е^т^. Просто таких лю­
дей из круг^а друзей вежливо выкидыв^аю^т^, то есть — пере­
стают приг^лашать.

Тем регулярно появляются современные мол^,де:жные 
круги. для которых стол без бутылок немыслим. Со време­
нем большинство из них тоже перестают пить эту гадость.

В чайхане нет рангов. нет должностей. все абсолютно 
равны. Будь ты министр или дворник — это не имеет зна­
чения. Рез ты в кругу^. значит ты в кругу друзей. никаких по­
блажек. Там никто тебе не готовите, и нет уже готовых блюд. 
Всегда есть возможность попросить чайханщика пригото­
вить. он не откажется, но тогда полностью теряется смысл 
чайханы.
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Истинная чайхана тебе предоставляет места. очаг; казан, 
пасу^ду^.„ и ничего больше. Сам привози, что тебе надо, и сам 
готовь, что хочешь!!!

Все сидят за столом. Кто-та мясо гогавиг^, кто-то рис очи­
щает. кто-то салаты нареза^е^т^, кто-та кочегар, кга-го главный 
памашIник повара, кта-то сам себя назначил афициантам, 
кто-то — шеф-поварам... или. быва^е^т^, коллектив насильно- 
добравальна выбирает самого галангливаг^а.

Кто-то просто быстренько агсыпаегся на тапчане. кто- 
то играет в нарды, шахматы, шашки... но. кстати, никаких 
азартных игр! В общем, все чем-нибудь занимаются.

Это своего рода медитация дружбы, спокайствия, безде­
лья. веселья, еды.

Чай абсолютно бесплатно. Самовар на двести литров во- 
о-он там. заварка тоже рядом, сам заваривай, хоть бочками 
пей. да и других тоже не забывай угощать.

Никаких разгаворав о работе, о политике не приветству­
ются.

Примерный микрасписак тем: юмор, анекдоты, поэзия, 
песни, состязание в асгрословии «^1ския» (уникальный вид 
народнага тварчества в Узбекистане, игра со словом, осно­
ванная на падтексг^е; считается, что женщинам слушать по­
добные астрословия неприлично, так как шутки в основном 
имеют интимный и пикантный характер. — Примеч. р^ед.). 
темы о воспитании детей, о взаимоуважении в семье, об ува­
жении старших, о служении радигелямг

Исключения всегда есть. Иногда серьезные люди соби­
раются что-то обсудить без галстуков, но такие посиделки 
не дают истиннога наслаждения. Как правило, такие круги 
«^|^^не^'^|^^живных друзей» быстро самоликвидир^у^ют^ся. 
Чайхана сама наказывает нарушителей закона.
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3
день аншлага чайханы — четверг (пайшанба). 

День сбязагеАьнсго исполнения супружеской обязанности 
на Востоке!

В остальные дни это тоже не наказыв^ается, а даже наобо­
рот — приветствуется. Но в пайшанба — это святая обязан­
ность!

Всё. что в чайхане готовится, нужно не для заполнения 
пуза, а предназначено только для усиления мужской силы!

Вот почему все землетрясения на Вссгске прсисхсдяг в 
четверг!

Одним словом, готовится проверенный столетиями «Уси­
литель мужской силы»!

САМОЕ ГЛАВНОЕ СВОЙСТВО ИСТИННОЙ ЧАЙХАНЫ!

Чайхан-друзья — это мощная коллективнся сила, но для 
её созревания нужны многие годы совмесгнсгс времяпро­
вождения около казана.

Знаю несколько кругов друзей, которые более пятидеся­
ти лет регулярно собираются в чайхане раз в месяц.

Совместно огрсбсгывсюгся лучшие черты мужественно­
сти. взаимовыручки, человечности, духовности в каждом.

Сообща подавляются эгоизм, лень, чёрствость каждого.
Круг — это ксАлекгивнся память, своего рода база данных 

обо всём и обо всех. Достаточно одному узнать — уже знают 
все!

Чайхан-друзья совместно ищут^, составляют список луч­
ших из нсилу^ших девушек. Для женитьбы кого-нибудь из 
друзей рсзыскивсют подходящую по всем параметрам жену^.

Когда все женаты, то уже обсуждаются другие вопросы: 
основы общения, психологии.
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Потом пойдут дети. и чайхан-братва со скрипом транс­
формируется в Министерство среднего и высшего взаимног^о 
образования. Детей обучают и сами на этом учатся.

Дети повзрослели, и семейные проблемы тоже обросли 
бородой, насупил основной сезон ответственности. Пора их 
женить и замуж отдавать. И здесь чайхан-братва тоже на пол­
ную катушку пашет за пловом.

В поте лица собирают со всего окружающего мира досье 
на всех будущих зятьев и невесток. Даже если сын нашел 
принцессу за тридевять земель, чайхан-круг папаш быстрень­
ко найдет других жителей из тех же болотищ. Р^:зузнает всё. 
что нужно о лягушке Золушк^е.

У ксго-гс финансовые проблемы. и он не может что-то для 
своих детей сделать^... Кслле|ктив почти всегда приходит на 
помощь. и очень часто — безвозмездное...

Этот список беснснечен.,, В чайхане кипит и варится 
жизнь целого народа!

А те забегаловки, что в Р^^сии почему-то называются 
«Чайханам». даже рядом не стояли с первсисгс'^Iчиком!

Для подобных забегаловок характерно такое.
Звонишь по телефону и назначаешь время и виды угоще­

ний на скслькс-гс человек. Сстр;^^^^^^ики псевдочайханы для 
тебя готовят^. Всё прсфе(ссиснально сервировано, вкусно. Но 
в еде отсутствует самое главное качество. То. что является су­
тью чайханы. то, что дает радость для Души и Вдохновение 
для оравы друзей.

Туда водят незнакомых людей. гостей нашего славнейше­
го города. обвешанных фотоаппаратами. Псевдочайхана — 
это место любителей выпить. закусить. Там главенствует пир 
тела. А в настоящей Чайхане царит пир Души.
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Что я хочу сказать вам. мужики? Чайхана — это вос­
точная Академия семьи и брака. Раз в России таких мест 
нет, значи^т^, вам надо объединиться со своими близкими 
друзьями и такое место создать!

А вам, дорогие женщины, от меня наказ: если ваш муж­
чина имеет такое место, где он с друзьями может отдо­
хнуть от семейной жизни. обсудить свои проблемы и 
просто весело и радостно иногда провести свободное 
время. никог^да туда не лезьте!

Наоборо^т^, если у него такого места нет^, срочно стиму- 
лируйт^е, чтобы он, объе^1инившись с друзьями. что-нибудь 
этакое соорудил. Даже если это будут простые поездки на 
рыбалк^у^.

Как вы думаете, дорогие читатели. как мы с супругой 
живем? Двадцать шесть лет мне было. когда мне показали 
мою будущую жену^. А ей тогда было пятнадцать лет^.

Мой отец спросил:
— Будешь жениться? Ее характер как раз для тебя под- 

ходит^. Твоя задача — посмотреть, нравится тебе внешность 
или нет. А характер мы гарантируем. за это не беспо­
койся.

Посмотрел. Повернулся. говорю: «Подойд^е^т». Все.
Второй раз мы увиделись. когда вместе в город съез­

дили. Вернулся, родители говорят: «Ну что?»
Ну. когда нет еды. хлеб тоже пойдет вместо еды. Мне 

уже двадцать шесть. Я уже по восточным понятиям — пре­
старелый холостяк.

Третий раз мы увиделись во время бракосочетания. 
Все.

Мы до сих пор друг с другом разговариваем «на Вы», 
мы «на ты» не перешли. Я у нее в жизни только несколько
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раз видел слезы, это когда я перестаю улыбаться. Когда 
строго смотрю — у нее слезы, она обижается: «Что я пло­
хого сделала?!»

И точно так же. если она хочет меня наказать, пока­
зать свое недовольство, она просто убирает улыбку^, ее 
лицо приобретает нормальное выражение... как. например, 
у вас. Все. Это я воспринимаю нан оскорблени^е.

Когда мы смотрим друг на друга, у нас всегда легкая 
улыбка на лице. Если ее нет. значит мы ругаемся. Это наш 
преде^1ьный уровень ссоры.

У нас нет друг от друга абсолютно нинаних секретов. 
Она все знает про меня, и хорошее и плохое, я все знаю 
про нее. И мы живем душа в душу^, чего и всем вам. дру­
зья, от всего сердца желаем!!

Настоящая любовь возник^а^е^т^, дорогие мои, тогда, 
когда люди знают друг о друге абсолютно все. 
Открывайте друг другу сердца и принимайте друг 
друга со всеми достоинствами и недостатками!



лЧем удобрять 
ваш детский сад, чтобы 
из детей не выросли 
колючие кактусы
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дин человек пришел к Богу и ска­
зал:

— Ты говоришь, что одна сороковая часты моего богат­
ства — для нуне^с^|^1дихся. Я очены богат и привез целый ка­
раван — сороковую часты своего богатства. Кому я должен 
отдаты его?

— Отдай матери. — ответил ему Бог.
Прошло некоторое время, и человек вернулся и опяты 

обратился к Богу^:
— Пока я путешествовал. мои богатства приумножилисы^. 

Я снова привез караван богатства. Кому теперы его отдаты?
— Отдай матери. — вновы ответил Го|сподь.
Человек ушел и. вернувшисы через год. еще раз обра­

тился к Богу:
— Из золотых плит я построил дом для матери. из жем­

чужин выложил дорогу к её дому^. Когда я вернулся, мои
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богатства еще приумножились. Кому теперь я должен от­
дать сороковую часть?

— Отдай матери.
В четвертый раз пришел чсловенг Ещё больше богат­

ства привез он с собой и вновь задал свой вопрос. И Бог 
ответил:

— Отдай матери, а если она откаж^ется, тогда отдай 
отц^. Если отец не возьмет — отдай бедным. Если бедные 
откажутся — отдай своим детям.

— Почему^, Господи, Ты три раза отправлял меня к ма­
тери?!

— Потому что мать выше, чем отец. Она носила тебя 
девять месяцев под сердцем, а отец в этом не участвовал. 
Это первая её привилегия. Находясь между жизнью и смер­
тью. она родила тебя. Отец в этом не участвовал. Это вто­
рое её превосходство. Ночами грудью своей она кормила 
тебя, нарушая свой сладкий сон. Отец спал в это время. 
Это третье её преимущество. После этого родители сравня­
ются. Но ради приличия ты должен преа^<^:жить сначала 
матери, а потом — оти^у^.

Тогда человек спросил:
— А детям?
Бог ответил:
— Детям ничего не надо. Я дал им жизнь — это все. 

что им ну^но. Это они вам должны, а вы им — ничег^о.
Тогда человек сказал:
— Я буду носить свою мать нс руках и обойду все свя­

тые земли.
Через три года он вернулся и сказал Богу^:
— Я исполнил свое обещание. Свою родную мать я но­

сил нс руках и в паломничестве обошел все святые земли.
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ни разу не опуская её на землю. Я оплатил свой долг 
перед ней?

— Да. ты частично оплатил свой далг•. Ты оплатил одно 
кормление среди темной ночи, когда ты был беспамащ- 
ным ребенко^м.

Вы заметили, уважаемые родители, что сейчас все по­
ставили вверх ногами? Вы называете своих детей друзь­
ями. А разве может быть вашим другом ваш да^!жник? 

должен быть слугой своих родителей, он должен
знать, что он обязан служить старшим.

В той стране, где моло,дежь уважает старших, местный 
народ победить невазмажна. Потому что там сила и сума­
сбродная энергия сливаются с мудрастыю. Когда вы на­
зываете ребенка другом, он, у кага ещё мо^^ко на губах 
не обсохло, перестает уважать вас. все чаще и чаще гово­
рит вам: «Что ты понимаешь, старый?» Ваша мудрость 
уходит с вами, а ему приходится заново открывать 
Америку...’

Скажит^е, дорогие мои:
Вы желаете жить в достатке?
Вы мечтаете, чтобы у вас было благосостояние?
Вы хотите, чтобы в вашей семье не было этога разру­

шающего жизни городскаго синдрома, катарый свойстве­
нен всем мегаполисам?

Вам нужен волшебный рецепт?

Пути Го<^^адни мне... ох как непонятны были....
Слушал сам себя, с надеждой, что услышу Его. А в го­

лове только славное бурчание моих глупых мыслей.
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Смотрел на мир. выпучивая глаза на стебе.пьках, думая, 
что. мсжсг. так Его можно увидеть... опять ничего не по­
нятно.

Вокруг бегают такие же шизанутые марсиане с манией 
величия, думая, что они одни на всю Вселенную. И са­
моуверенно вопят, что они сами гвсрят, куют или вершат 
свою судьбу! И я сам был таким же придурком.

Как-то случайно прочел всего н^^колько строк 
Священной книги. Примерный смысл таков:

«Тех, кто увежеет^. любит своих предков и служит им, 
без обрезсвения сделаю учеными, без их труда сделаю их 
богатыми^».

Да это же Клснаа|йк для моей научной деятельности!
Быстренько провел исслсасвение тех, кто несовремен­

ный и отсгалый, у кого в семье культ роаигспсй и пред­
ков. Кто. вместо того чтобы прислуживать своим 
сиюминутным желаниям, зениместся средневековьем в 
виде почитания своих старших роасгвснников.

Затем провел параппепь с теми, кто любовь к своим 
старым родителям проявляет в виде новогодней открытки 
по почте или редкого гепсфонного эвсн^е.

Проверил ровно три тысячи «отсталых» прсдсгавигелей 
среансвексвья, которые чреэмерно и нсцивилиэсваннс 
любят своих предков, берегут их, холят и пспсют^.

Вмесгс того чтобы стдеть своих родителей в дома пре­
старелых, чтобы они там умерли в «комфортном» одиноче­
стве, вдали, современно, культурно и не мучая своих очень 
занятых выросших потомн^с^Е^...
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Эти нецивилизованные. необразованные, отсталые фа­
натики таскают своих старых родителей на руках в пря­
мом смысле слова. Фи... Это же пахнет пещерной культурой. 
когда родители умирают в объятиях своих многочислен­
ных детей. Фу^,.. Это тск несовременно!

Есть же службы. которые называются «Все ваши при­
хоти за ваши деньги^». ^^ществует огромное количество 
рс-а-^-звитых стран, где полно домов престарелых!

(Хотите мое скромное мнение? 
Дом прес^тор^е^л^ых — это конечный 

продукт полного ОТСVПС^ТЕИЯ 
ноцио^нс^^ь^^^ьх традиций в большинстве 

семей, Опк^ывопь в стране дома 
прес^тар^е^л^ых и детские дома — 

быстрый способ преЕрс^^^ипь нацию 
из потомков богов в обычных козло^в!)

Тебе сообщили. что родителям очень плохо, ты вспом­
нил. что у тебя есть родспв(^I^^ики. позвонил. не встсвая с 
места, заксзсл качественный, шикарный и модный подс­
рок старикам.

Тебе позвонили. что родители умерли, ты расчувство­
вался от радости, что они нсконец^-то отму^ились^, затем 
перезвонил и заказ^ал, не вставая с места, очень качествен­
ное. современное. модное обслуживание на похоронах.

Вот ког^дс будет свободное время. ты приедешь на ча­
сок. зсрснее позвонив и зсксзав очень красивый, большо- 
о-о-й, современный. модный венок.

Современно? Да-а-а-а-а... Цивилизованно? Да-о-с-а-еI.,.
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Именно изучая «отсталых» сре^невековцев, я увидел 
полную ма■^I^[^^^^^^^1изацию обещаний Творца... о Боже!..

«Т(ех, кто уважае^т^, любит своих предков 
и служит им, без обрс^з^о^вания 
сделаю учеными, без их труда

сделаю их бога^гыми!»

Пока какая-то нация сушеству^ет, значит^, она что-то де­
лает абсолютно правильно, и вот из-за этого она и не ис­
чезла. За то время, что эта нация существу^е^т^, множество 
наций всэникАС, достигло расцвета и исчезло. И какими 
бы отсталыми ни выглядели взгляды людей этой нации 
для остальных. Го1споду Богу виднее — заслужили они 
жить на белом свете или нет^.

Поэтому, солнышки мои. не надо кичиться своей циви­
лизованностью и сбразсваннссгью, будущее по^аж^е^г^, до­
стойна ли ваша нация продолжать эстафету жизни, нести 
свет Божий из поколения в поколение!

Позвс^ль^ге, мои дорогие, небольшое отсгупАение, У меня 
к вам еще несколько вопросов.

Возьмем шкалу от 15 до 80 лет^. В каком возрасте че­
ловек больше расположен к доброте? В каком возрасте 
человек глубже понимг^е^т^, что такое добро и зло? В более 
старшем возрасте, вы согласны со мной?

Вы видели, чтобы старики кидались друг на друга с 
кулаками? Представьте себе: один хватает другого за бо­
роду и кричит: «Да я тебе сейчас, козел вонючий, морду
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разукрашу!» А другой его лягает с воплями: «Пасть порву 
в натуре!» Смешно, да? Они в 9 из 10 случаев находят 
общий язык. Согласны?

Тогда почему добро не побеждает зло? Чего у этих ста­
рых людей недостает? Физичеснсй силы - это раз. 
Энономичеснсй силы — два. В их возрасте экономическая 
сила потихоньку исчез^ё^^т^.

В юности сила есть — мудрости нет. В старости му­
дрость есть — силы нет. Всегда нет того, в чем нуждаемся, 
согласны?

А что. если молодости дать му,дрость? Это очень сложно. 
А что. если пожилым дать первый уровень свободы — эко­
номическую свободу? Что произойдет? Многие старики 
изменятся к лучшему!

Значите, что нужно делать?

10% от своего доходс ежемесячно 
отдавайте ро^д^и^те^лям!

Если вы 10% зарплаты будете отдавать своим родите­
лям — никто из вас не умрет! Попробуйте в себе победить 
зло, именуемое жадностью. Заткните пасть своему вну­
треннему ску^пердяю!..

Сначала они не будут брать. Потом они начнут копит^ь^, 
будут пытаться возвращать. А вы по-прежнему ежеме­
сячно отправляйте деньги своим родителям. Насильно 
засовывайте! Что произойдет? Вы увидите интересный 
феномен.
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Поднимаем и держим так правую руку, мои золотые, 
чтобы лучше запомнить^.

Ув<^:«аемье сыно^вья и дочери! 
Очень прошу вас! Дсйте своим 

род^и^телям возможнос^ть нс ваши
деньги «I<уп^^гь»... не увежение, нет! 

Старикам уважение не очень 
нужно!.. — вн^т^еннее 

удоЕлетв<срение.

Предоставьте им всзмсжнссть делать добро. За счет 
этого они обретают внутреннюю силу!

Мы тоже, дорогие мои. рано или поздно придем к пен­
сии. к такому состоянию, когда ума набрали, знаний полно, 
опыта хоть отбавляй, с сила уже никуда не годится. В та­
ком возрасте, когда мы уже знаем, что такое добро, что 
такое зло, но силы уже нет. и возникает зона несправед­
ливости. Кск быть?

Нужна поддержка! Вы согласны со мной?
Р^,дители начинают стареть тогда, когда они думают, 

что никому уже не нужны.

ВАША ЗАДАЧА — УВЕЛИЧИВА^ТЬ ИХ 
неэб:^(^.димс^с^ть в вашей жизни.
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Их значимость в ваших глазах и, конечно, ваша 

любовь повышают у них способность к продо.^;жению 
жизни.

Оказывается, они тоже молодые, у них тоже столько 
меч'^аний, столько стремлений... Они та-а-а-к расцве­
тают, становятся такими энергичными!

Разрешит^е. я это подробней объясню? Снажиг^е, пожа- 
луйст^а. какая пенсия у ваших родителей? Большая? На 
эту пенсию можно жить?.. Вы бы хотели существовать на 
такие средства?

Теперь другой вопрос. Сравним сто сгар|иков и сто 
юношей. Возьмем и рассмотрим ситуацию: перед вами ле­
жит каксй-гс человек, который нуждается в помощи. Кто 
будет реагировать первым? Кто более чуткий, добрый. ми­
лосердный. сердобольный — дети, юноши до 16 лет или 
те. кому уже за 60? С^<^|^1ики более добры! Вы согласны?

С возрастом люди становятся более чувствительными к 
чужой беде, и значимость своего «Я» у них уменьшается 
до размеров макового зернышка. Пожилые за свою жизнь 
многое пережили и знаю^т^, что сами могут оказаться в тя­
желой ситуации, а молодые об этом не задумываются. Им 
кажется, что они всегда будут юными, здоровыми. креп­
кими и сильными.

Чем старше человек стансвигся, тем меньше у него ам­
биций. и он сознательно между добром и злом выбирает 
добро. Ст1^|рики через свое моральное внутреннее сито 
пропускают все происх^о^дя^ее, позитив ситуации остав­
ляют. негативную сторону игнори^р^у^к^т.

187



У них уже больше доброты, чем было в молодом воз­
расте. Если есть возможность, чаще чем-то помогают другим 
людям. Но возможности к старости ограничены — силы-то 
уже не те.

Если вы желаете, чтобы ваши родители дольше жили, 
постарайтесь от самого себя не какую-то ме.лкую сумму 
давать. а стабильные 10 процентов: хоть миллионы долла­
ров зарабатываете — 10 процентов отдайте!

Это на самом деле работ^ает. Я не прошу вас поверите, 
недоверчивые мои. Я предлагаю вам проверить.

Каждый раз, получая от вас эти 
деньги, род^ители получают 

допс^пнитепьную силу — 
Жизн1энн’ую Силу!

Я уверяю вас. большинство родителей будут отказы­
ваться: «Нет. сынок, не надо». «Нет. доченька. сами жи- 
вит^е...». Не поддавайтесь! Приучите их! Понимаете?

С^;^|эикам на свои нужды много не надо. Лет десять на­
зад. когда возникла необходимость провести реконструк­
цию родиге^^|^|ского дома. я по ходу дела узнал, что у моих 
родителей за все эти годы почти нет никаких сбережений. 
Они. оказывается, для себя оставили каких^-то несколько 
тысяч долларов... Понимаете?!

Я-то думал. что у них минимум по 100 тысяч долларов 
накопилось. Я же знаю, сколько посылал им каждый ме­
сяц и каковы их еж^невные расходы! А оказыв^ается, 
они вообще копейки себе не оставляли. все знакомым 
раздавали. Они знали. куда вложить эти деньги!
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Как толыко родители получают дополнителыные доходы, 

они тут же начинают тратиты все на других во имя своих 
нереа.^изгванных идеалов — идеалов доброты — и от 
этого получают колоссалыное внутреннее удовлетворением. 
Они на себя не тратят^, в эти годы им уже та-а-ак мало 
ну^но! Понимаете?!

Исключения всегда есты, люди по-разному стареют^. Но 
исключение — это не правило.

Когда сила ес^ты — ума не^т, 
когда ум есты — силы уже не^т^. 

Вот эту силу и надо да^ва^т^ы!

И еще один феномен. То, что они «^|ранжирят» ваши 
деныги. помогая другим людям, вернется к вам. в вашу 
семыю, вашим детям удачей во всем в жизни. Вы увидит^е, 
как ваши дела пойдут в гору^.

Древняя мудросты гласит: человек — словно плод, а 
отец и маты — как дерево. Чем болыше ты будешы забо- 
титыся о дереве, тем крепче и лучше будет плод.

Иначе говор^я, чем болыше 
ты прг^являешь внимания и уважения 

к своим рг^д^^^г6^лям. чем силынее 
твоя любо^вы к ним, тем болыше 

благос^ло^вения и благодати 
ты получаешы в жизни!
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Вот это домашнее задание ваш пакарный слуга тоже 
получил от Наставника мнага лет тому назад. Десятую 
час^ь своего дохода я должен был отдавать своим роди­
телям. И нескалька лет этага не делал. Патаму что делов 
до хрена и забот мна-о-а-о-га! И вечная нехватка чего?..

Деньги имеют одно великое посгояннае свайсгва. 
Свайства не хватать. Деньги никогда справедливо не де­
лятся. Никог^да!

ТаТг кто взял побольше, страдает от несправедливасти: 
тат^, кагарый получил меньше, тоже страдает от несправед- 
ливасти. Первый думает — мало взял, втарай думает — не­
додали. козлы, абобрали. сволочи! А это просто 
абыкнавенная жадность. А за жадностью находится что? 
Челавеческае живагнае начало.

Помнит^е, про что мы с вами гаварили пару страниц 
назад?

Про эксперимен^т, когарый я провел сл^айно, с пама- 
щью своего Наставника. А уже патом, в течение пяти лет^. 
три группы нанятых мной специалистав проводили иссле­
дования.

Итак, дорогие мои. добро пожаловать в мою скромную 
лабарагарию по исследованию человека.

Сушествуют семьи, где повзрослевшие дети навязы­
вают финансовую падде|^1«ку своим родителям. Нам надо 
было найти какую-га закономернасть в их паведении. 
какие-га общие паступки.

Заметили одну общую схожесть у всех родителей — они 
не умеют управлять деньгами. Вы даете своим родителям 
кругленькую сумму^, на сл^^^ующий день замечаете — деньги 
у них исчезли. Куда они их девают? А?
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Хочу рессказегь вам о своем спыте. Я начал регулярно 
финансировать родителей. Каждый месяц посылаю деньги, 
а когда сам приезжаю — лично в руки отдаю. И вд^^г не­
сколько раз земсгил такой момент — отец у меня денег 
не проси^т^, но такое чувство, что у него денег в кармане 
кекис-гс копейки — на бензин. Тс.^^зко вчера же несколько 
тысяч давал!

Разрешите, я вам. асрсгис читетели. расскажу эту исто­
рию.

Много лет тому незеа я имел комплекс нспслнсценнс- 
сти, и у вашего пскорногс слуги была аллергия. Эта ал­
лергия у меня до сих пор сохранилась. Если от ког^о-то 
чувствую запах всаки. у меня всзникасг желание набить 
этому человеку мордуй. Или взять за шкирку и бить голо­
вой об стенк^у, истошно вопя: «Зачем ты пил?!» Даже со­
всем нсэнакомсго человека... Это моя слабость.

А причина очень простая — отец периодически выпи­
вал. Я не мог это понять, для меня было слишком груано 
всспринимегь отца пьяным.

Уважаемые рсдители, если даже один раз нас дети ви­
дят пьяными — запоминают навссгаа! Посгерейгесь не 
показываться на глаза своим детям пьяными, особенно 
второй раз в жизни. Второй раз они уже не простят^, А в 
третий раз у ребенка уже появится комплек^^.

В том месте, где мы жили, каждый старик имеет свою 
кликуху — имя и приставка к нему. У моего отца была 
очень редко встречающаяся кличка. Его звали Санакул- 
алкаш. это оэнечас^т, что это — неуважаемый человек. Но 
это было во времена моего детства.
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Когда мой Нас^1^1вник сказал — финансиравать родите­
лей, я думал, что я стану давать деньги, а отец будет 
дальше пить. Но все-^;аки начал давать. Самое странное, 
что отец взял да и бросил!..

Мнаго-многа лет тому назад был такой трудный период 
в жизни нашей семьи, но с тех пор и до конца своих дней 
отец капли спиртного в рот не брал... Это изменение меня 
очень обрадовало, и я с двойным энтузиазмом продолжил 
высылать родителям деньги.,.

И что? Я однажды поехал домой... лет 20 тому назад. 
Отец к тому времени давно уже бросил пить. В доме никага 
нет. соседи сказали — родители уехали на свадьбу^. Я поехал 
на свадьб^у^, оказалось, что попал совсем на другую свадьбу^. 
Встретил там старых аднакашникав, разгаварилисы, сидим 
за столам, вся свадьба человек где-то 700-800.

На Востоке на свадьбу приглашать считается дурным 
тоном. И свадьба у нас — это показатель того, хороший 
ли ты человек, уважают тебя или не уваж^агс^т^.

И тебе может вообще никто не прийти, и после этого 
тебе астанется только повеситься. Или придет столько го­
стей, что ты не сможешь каждому оказать должное внима­
ние и уважение.

А ведь у нас считается, что с каждым гостем в дом 
приходит благодать. Может быть, паэтаму есть такое по­
нятие. как «вастачное гостеприимства^».

Каждый хозяин дома старается так встретить, принять 
гостя, чтобы он остался доволен. А это’ представьте себе, 
может быть и полторы тысячи человек! И это талька ве­
чером. а на утренний плов в общей сложнасти. бывае^т^, 
прихадит-ухадит до трех тысяч человек. И так продолжа-
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ется неснольно дней! И всех нужно встретить, обласк^ать, 
усадить, накормить!

Представьте себе, сколыно нс таком празднике может 
быть столов?! Примерно двести, вы согласны? И ты дол­
жен к каждому столу подойти, пообщаться с каждым го­
стем... Как дела, как здоровь^е, как вы добрались, все ли 
в порядн^с^?..г

Я сидел спиной к двери. Вдруг слышу гул и скрип ото­
двигаемых стульев. Все туда оборачиваются, я тоже обер­
нулся. Кто-то там проходите, но человека с моего места не 
видно. И все встсют^, пропуская этого гостя. И я встал.

Это такой обычай — весь народ начинает вставать, 
когда рядом проходит уважаемый человек. Но раз в 10 лет, 
нс какой-нибудь свадьбе встают все. когда туда приходит 
самый уважаемый гость, высокодуховный человек, равный 
святому^. Гу(^(ернатор придет — бывсет^, никто не встсн^ет^.

Я стою, смотрю, думаю, кто же это может быть? И вот 
толпа расступается, и появляется мой отец! Мой отец. ко­
торый 160 сантиметров ростом. 42 килог^рвмма весом и 
еле ходите... Я почувствовал, как меня распирает гордость 
зс отца!

Это было так неожиданно. Такой радостный удар для 
меня! Я чуть не заплак^ал..г Ладно, если быть честным, за­
плакал. У меня слезы потекли от гордости, что этот ува­
жаемый человек, оназыЕ^ается. мой отец! Я не знал, что к 
отцу в нашем районе такое уважение.

Он-то раньше был Санакул-алкаш. И когда я услышал, 
как люди обращались к моему отцу^, я понял, что у него 
уже нет клички. Его называли не по имени, а обращались, 
как обращаются к святым. Отец у меня святой!
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Когда мы обратно ехели, я ему сксзсл:
— Пепе. я сегодня заплакал от гордости, что мой отец 

такой уважаемый человек!
Отец ответил:
— Это уважение. сынок, я «купил» не те деньги. которые 

ты нам даешь. Я хожу и рездею все твои деньги. Почему я 
постоянно здесь и нахожусь. Тому помогу, эт^ заму^ выдам. 
соседям многодетным тесно, я им дом спрогсI.,.

Однажды я и сам оказался свидетелем такого эпиз^од^с. 
У одного человека еще лет 20 назад умерла жена. Он так 
и жил один со своими сыновьями. Дети выросли, стар­
шему сыну исполнилось 30 лет. а женить его до сих пор 
не могут^, не на что свадьбу сделать. Предстевляет^е, их пя­
теро мужчин в доме и ни одной женщины!

Отец мне говорит:
— Он мой родств1енник, надо ему помочь^.
Я спросил:
— А кем он Вам приходится. папа?
— Не знаю. — говорите, — но родс^1^(^нниками считаемся. 

можно сксзать, семиюродными...

Так. мало-помалу^, у отца сформировался огромнейший 
автори^т^е^т^. Однажды. провожая меня на работу в команди- 
ровк^у^, отец мне начал говорить: «^1^1нок, ты деньги не 
транжирь, надо экономить!» Вдруг моя мамаша говорит; 
«^|й-ой-ой. от кого мы это слышим!»

То,^^ко после смерти отца, несколько лет назад, вскры­
лись все его дела. Один из его племянников, которому на 
тот момент уже было 75 лет^. как-то мне говорит: «Что бу­
дем делать с остатками? Я у твоего отца зсвскладом ра­
ботал».

194



■3
Я сначала не понял. Какие остстки? Какой нсфиг за- 

всклсд? Расстояние между их домсми было около 60 ки­
лометров. о чем он вообще говорит?

Оксзыв^ается, плем)^1^иик папы по его поручению поку­
пал продукты: грузовики муки, тонны масла, зерна, сахара. 
От отца потом получал записки и отдавал продукты ука­
занным людям в окрестных деревнях. Оказывается, отец 
ходил по поселкам и высматривал тех, кто небогато жи­
вет... вдов, бедных, многодетных.

Смотрел, в чем они нуждаются, — у кого крыша про­
худилась. у кого приданого для дочери нет. у кого еды не 
хватае^т^. Постоянно туда-сюда по окрестностям ходил. 
Работа у него была тскся. Сам себя назначил добрым вол- 
ше(^никсм!

А вы знаете — мой Нас^)^1^ник был прав. Я, как тренер 
только через нексгсрсе время это понял. С ходу метод не 
срсбот^ае^. Надо дать возможность этим зернам доброты, 
которые наши родители хранят в своем сердце, прорасти. 
И тогда родители начинают жить!

Отдавая какие-то жалкие гроши своим 
рс^д^^^ге^лпм, вы даете им десятки лет 
допо^Анительной жизни! Дес^ятки лет!

С^^1^^ки всегда создают проблему на ровном месте, и 
ради решения этой проблемы начинают жить... жить ра­
достно, жить счасгливо, Успокоение и чувство ненужности, 
сшушение того, что вся жизнь позади, все дети стали на 
ноги, — это яд, который уничтожает наших родителей под­
чистую. Это синдром самоубийцы.
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А вы начинаете давать им силу^. Эту силу они тратят нс 
то лучшее, что они познали в своей жизни, то есть чув­
ство сострадания, чувство своей нужности даже за триде­
вять земель находящимся совершенно незнакомым 
людям.

Отец мне потом очень часто говорил: «^|^ьчсн, я давным- 
давно был старым, немощным, почти усопшим. Вот эта за­
бота появилась — я жив^у^. Жить интересно стало!»

Сделайте жизнь своих родителей интересной. 
Когда ваши дети увидят, как вы с^^ужите своим роди­
телям, непритворно, по-настоящ^е^му, они этого не за­
будут никогда!

Что мы с вами видим, когда своим родителям начи­
наем помогать экснсмически. когда усиливаем их?

Я провел большое исследование, потому что думал, что 
у меня субъе^нтивнсе мнение. Запустил три группы спе­
циалистов, которые не знали о существовании друг друга. 
В результате был один и тот же вывод.

Когда муА|рос^ть и сило объединяются, 
возникает третья сила — 

прс^с^в^е^тленнс^с^т^ь. Служение дру^гим 
люд^ям. Эту приятную обязаннос^ть 
род^ители начинают брс^ть нс себ^я.

У них начинает проставляться Святость!

Вот для чего нужна эконсмичесная свобода — чтобы 
мы с вами приступили к накоплению му,дрости жизни.
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к накоплению знания. что такое животное начало, что та­
кое человеческое начало. что такое и нтелле ктуал ьн ое на­
чало. что такое душевное начало. Чтобы, глядя нс их 
совонупнссть. видели. какие из них дают силу Духа. а На- 
кие отнимают ее.

Вот почему я так долго пинаю вас. говоря: откройте 
собственное дело! Какого хрена вы ждете?! Тем, кто еще 
сидит и ждет непонятно чего! Неделю вам даю!! Чтобы 
пошли и открыли свое дело!!

В первую очередь мужикам это говорю!

Вы должны обеспечить себя. свою жену. своих родите­
лей. родителей жены. детей на ноги поставить, другим лю­
дям помочь. И тогда воочию увидит^е, что не скудеет рука 
дающего. И прикоснетесь к Божественным планам. к выс­
шим законам, познаете любовь к своим ближним.

Хочу вам открыть один из высших законов. Это помо­
жет вам легко начать свой бизнес с нуля. Навосгриг^е 
ушки, пожалуйста, любопытные мои.

Когда мы берем в компа^ньоны своих 
род^ителей, дорогие мои, мы с вами 
берем в компаньоны самого Бога!

Намек поняли, да-с-с?! Действовать будем?!! Когдс-а- 
а-а?!!

Еще один закон хочу донести до вас.
Запомните крепко-накрепко!
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Мы с вами не вправе судить правоту и неправоту 
своих родителей. Р^,дители не бывают правы или неправы. 
Дои^аз^ательство — юридический до^у^мент, выданный 
Го1сподом Богом. Для каждого из нас существуют живые 
апостолы нс Земле, представители Господа Бога — это 
наши с вами родители. Согласны вы или не согласны — 
от этого ничего не изменится. Почему?

Потому что во всех трех священных книгах аврамист- 
ской религии: иудействе, христиснс^тве, исламе — сказано:

«^.^^ва твоих род^ителей — это 
мои сло^вс^». Это сказал Бог'.

Ро,дители правы или не правы. Господь говорит: «Что 
бы они ни сказали — это мои слова».

Есть два вида храмов. Первый — это здания, в которых 
люди совершают молитвы. И второй вид храмов — это 
люди. Ро.дители, затем друзья, близкие родс■^|^«^нникиг по­
том дальние рсдс^I^I^I^ники. знакомые, страждующие. нуж­
дающиеся...

И в каждом храме живет частица Го^спода... В ка-а-а- 
ждом. понимаете?

Очень сентиментальным я стал последние годы, и 
почему-то мне не стыдно за это... Все чаще бывают ми­
нуты, когда я обращаюсь к Господу:

О. мой возлюбленный, как я тебя люблю... за твою 
справедливо с^г^ьг...

О, мой возлюбленный, кск я тебя люблю... за моих 
предков^...
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О, мой возлюбленный, как я тебя люблю... за моих де­
тей...

О, мой возлюбленный, как я тебя благодарен... за твои 
уроки...

О, мой возлюбленный, как я тебя обожаю за твои не­
понятные пути...

О, мой возлюбленный, как я тобой восхищаюсь за 
твою безграничную любовь^...

За то. что кто-то счит^ает^, что Тебя нет^...
За то. что кто-то счит^ает^, что Ты есть. Ты есть....
За то, что тому^. кто Тебя ищет^. Ты даешь шанс себя 

найти...
Каждой клеткой своего тела я тебя люблю! Каждым 

темным уголком своего сознания я тебя люблю!
Каждой частичкой своей души я тебя люблю! Каждым 

дуновением своего Духа я тебя люблю!
И с глазами, утонувшими в слезах счастья, я тебя лю­

блю!

Я иногда смотрю на пожилых людей, которые так про­
сто жив^ут^, но с таким наслаждением!

Скажит^е, у вас бывают такие моменты, когда вы куда-то 
смотрите и знаете, что это исчезнет навсегда, и когда вы 
знаете, что это вы запомнили навсегда?! Это такое осо­
бенное сосгоян^^е....

Однажды в аэропорту Шереметьево я отстал от своих 
родителей. Они шли оба в светло-сером и белом, белая 
борода отца, белый плосок у мамы, у каждого в руке по­
сох — у одного в левой руке, у другой — в правой...

Длинный коридор. По нему^, спиной ко мне, мои роди­
тели, держась друг за друга, шли по самой середине ко-
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ридора. А люди, идущие навстречу^, расступались в сгараны 
и оглядывались на них. А они так ме-е-,дле1чно шли...

Вот это ошушение. очень трепегнае. щемящее и адна- 
временно пугающее.

Иногда, что удивительно, всплывает из прошлого 
какай-га маменг^, какая-га незначительная мелачь. ты не 
помнишь сути происходящега. но помнишь какай-то запах 
или ваабще какую-то глупую фразу^, но так помнишь! 
Пачему-то именно эти вещи запаминаешь^... Осабенно если 
это связано с близкими людьми...

Пагаму что самая крас^и^вая, самая 
умная женщина в мире кто? Мать! 
Самый сильный, са^мый надеж^ный 

мужчина на планете — агеи! 
Любите их, дорогие мои, любите 

и заба^гьтесь, пока они живы!!

Чем еще. кроме денег^, вы можете помочь своим роди­
телям? Вы можете сберечь их здоровь^е.

Первое, самое прасгае: надо, чтобы у них было хоро­
шее питание! Но к этому питанию нужно еще кое-что до­
бавить...

Особенно человеку после сарака летггг У него работа 
желу,^очна-кишечнаго тракта пастепенно начинает нару­
шаться...

Как бы он ни питался, что бы он ни ел. в организме 
всегда будет нехватка некатарых микроэлементов, витами-
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нов. потому что обмен веществ в организме начинает 
ухудшатыся.

Когда у человека начинается кислгргднге голодание, 
что мы даем? Кислородную подушку^, согласны?

А когда в организме через кишечник постоянно прохо­
дит огромная масса витаминов и микроэ^лементов, но их 
усвоение организмом с годами уменышается. что будем де- 
латы?.. Значит^, будем восполняты нехватку этих веществ!

Вот из-за этого и надо следиты за рационом своих ро­
дителей. Посгветуйтесы с врачом, который поможет отре- 
гулироваты состав и кгличествг жизненно необходимых 
вашим родителям микргэлементгв и витаминов. И поста- 
райтесы купиты самые лучшие из них!

Не эхг^нг^^^ьте на своих род^и^те^лях! Они 
на вас не эхоно^м^и^ли. Лучшие куски, 

лучшие вещи, лучшие годы своей 
жизни они отдавали вам...

Что еще мы можем даты своим родителям? Общение, 
дорогие мои, общение!

Раныше, когда я приезжал в родите.^л^^^ий дом, очены 
часто замечал, что мама ходит обиженная на меня и на 
моих братыев. А когда прганализиргвал, понял — она, ока­
зывается, нуждается в беседах. Мы же все с годами ста­
новимся умными деловыми колбасами, согласны? И 
думаем, что все уже от родителей слышали, стараемся бы­
стрее свернуты разговор...
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Сейчас, когда приезжаю домой, сажусь рядом с мате­
рью: «Как дела, мама?» И она начинает рассказывать все- 
все-все свои навасти. Про подружек-старушек, про пог^од^у^, 
про домашние дела...

А что требуется от меня?
«А вы что сказали?^», «А они вам что скаэ^али^?^»... А сам 

уже еле сижу^, борюсь со сном. Но держусь до тех пор, 
пока она не скаж^ет: «Иди, сынок, отдохни^».

Иногда она два-три часа рассказывает какую-нибудь 
историю... Потом, когда слышу, как она с кем-нибудь де­
лится, до чего же я хороший сын. вспоминаю, что на са­
МОМ деле я сидел и терпел.

А вы когда, дарагой мой читатель, последний раз об­
щались с родителями? Когда уделили им хотя бы немнага 
внимания^?’..

Они ведь всегда ждут! И сердце у них болит за нас, 
где бы мы ни находились. чем бы ни занимались^.

Вот почему, если они еще с вами, торопитесь да­
рить ИИ тепло, внимание, заботу, просто доброе 
слово. Скажите, как вы их любите, как дорожите 
ими. Скажите, что благодарны им за все, что они 
сделали для вас в жизни, и постарайтесь делать это 
почаще!.. Пока не поздно!

Эх-х..’. Если бы я слышал и тем более вникал в то. что 
говорили родители, давным-давно бы поумн^е^л...

Между сердцем родителей и ушами детей чертики 
вовсю орудуют лапатай. углубляя ров.
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И скслькс бы мудрых речей ни говорили родители, 
почти всё пропадает в этой чертсвсй яме, до ушей ре­
бенка гслько обрывки слов аслсгеюг^. И то гслькс до 
ушей! Разве не так?!

Вот где теряются истина и эненис о дороге в Р^ё^.-

Когда-то давно, в моем детстве, отец иногда просил:
— Сынок^, садись. нам надо псгсвсрить.
У меня всегда на это были сотни «важных» дел:
— Сейчас папаня, как закончу это,,,
— Еще пять минут■,.,
— Очень гсрсплюсь па, можно перенесли на потом?
— Друзья на улице жд^ут^. Ну. очень ждут■.,,,
— Очень спеэаывею: в шко^лу^, по архиважным делам. 

на футбол, в кино^.
Всегда этих стгсвсрск у меня была целая гора, пока не 

услышал, некснсц. волшебное лесксвс-грсэнсс слово:
— Сядь!
Садился от безысхсднссти и усилием воли прикиды­

вался «весь во внимании^». Отец, как всегда, рассказывал 
мне свои мысли и советы,

Чугкс-лспсухий, то есть я. все свои силы тратил только 
на кивание головой, Пригвсрившись, что в каждое слово 
вникаю, понимаю и беру на вооружение.

Временами, украдкой смотря на часы, ждал, когда всё 
эекснчигся.

Очень часто слышал:
— Сынок ты сейчас меня не поймешь. Вот, когда у тебя 

появится свои дети, тогда вспомнишь мои слова и осо­
знаешь.

Тогда твердо считал, что отца понимаю, еще как по­
нимаю,.. Каким же дураком я был тогда!,,

203



Скажит^е, пожалуйста, уважаемые родители, как мы с 
вами готовимся к беседе с детьми? Месяц собираем 
мысли, месяц пропитываем каждое слово своим опытом, 
месяц обдумываем смысл каждой фразы...

И когда наконец-то готов передать всю соль своей 
жизни своим детям, ты замечаешь, что они всегда «очень 
заняты» чем-то «^;уперважньм^».

Когда ты вкладываешь в каждое слово опыт своих быв­
ших «^1ингалов^», которые тебе понаставило бытие, в каж­
дую реплику помещаешь свои эксперименты нахождения 
в яме по уши в дерьме, чтобы твои дети туда не попали, 
выжимаешь до последней капли все свои успехи и впрес­
совываешь в каждую точную, запятую и передсешь им...

Вдруг замечаешь у них знакомую позу и выражение, 
которую видел в далеком детстве в зеркале, когда сидел 
рядом с отцом... Лопаты чертиков так и ме^с^кают и мель- 
ксю^т. углубляя ров...

Что еще мы можем дать нашим родителям, кроме де­
нег. хорошего питания и внимания? Им нужна забота!

Р^:зрешите, расскажу вам еще одну историю из архива 
нашей семьи.

Ничего не буду добавлять и убавлять, напишу макси­
мально точно каждую реплик^у^, каждое слово... так. как всё 
это было.

Как-то приехал к родителям, как всегда, веселый и го­
лодный. Меня встретили родственники, шум-гам. Пришли 
старшие братья, пообнимались, пораспрвшивали друг 
друга о том о сём. но я не подавал виду^, что вижу у каж­
дого из них по «ф1ингалу» под глазом.
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Когда все разъехались по своим делам. старший брат 

мне подмигнул здоровым глазом, тихо сказав: «Пошли. 
есть разговор!»

Вышли с братьями во двор и прошли в самую даль­
нюю гостиную. Смотрю. еще один стол нскр^ьп^, сели, си­
дим...

Любуюсь на их свеженькую иссиня-черную красоту во­
круг глаз и молчу. Точь-в-точь две надутых медведя панды 
напротив меня. Не знаю. смеяться или плакать. Старательно 
держу серьезный вид.

Сре^1чий пенда начел разговор:
— Брат^, тебя отец любит больше, чем нас. и слушает 

чаще. поговори с пспой, чтобы он нес прилюдно не бил. 
Понимаешь. когда мы виновны, пусть нес нсказьв^с^е^п^, как 
хоче^т, мы только «за»! У нсс тоже взрослые дети. и мы 
отца понимаем. Но когда позсвчерс он нас двоих колотил 
во дворце... Мы лежали на земле. а вокруг стояли наши 
дети и дети наших детей. Нам было очень стыдно, осо­
бенно перед своими внуками. Они стояли, смотрели, как 
их дедушек их прадедушке дубесит^.

Скажи отцу. если мы виновсты — пусть некех^е^т^, но 
только не перед нашими внуками и внучками.

Я начал хохотеть, старший пенде меня одернул:
- Ты что ржешь, что здесь смешного?
Я им объяснил, утирся слезы смеха:
— Вы хоть слышите со стороны. что вы говорите?
Двух здоровых дедушек один мс.^1^1^1^кий прадедушка 

лупит! Р^(^1скажит^е. за что вас папа тск разукрасил?
Средний панда:
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— Ну. мы вдвоем решили отметить день рождения 
моей внучки. Кто-то притащил спиртное, и отец нас уви­
дел за этим делом. Ну^. вот и мы получили... Поговори с 
папой.

Я честно пытался понять:
— А почему не убежали, зачем сидели на земле? Разве 

отец вас догонит? Батя-то всего сорок килограммов весит 
и ме^.ленно ходите, могли бы где-нибудь спрятаться!

Старший брат говорит^:
— Ты что, дурак? У него же астма... с вдруг упад^е^т^, 

только этого нам не хватало. Вот и сидел на земле, когда 
видел, что его посох мимо меня летите, старался плечом 
ловить. Пару раз не успел плечом поймать и по голове 
получил, и средний брат — тож^е...

Я продолжал смеяться:
— Ну, вы даете! Что это новая форма удовольствия — 

палки плечами ловить? Увернуться не могли, что ли?
Они наперебой стали ворчать на меня:
— Ты что. на самом деле оглупел в своей Москве? Что 

с отцом случится, если вдруг он промахнется?
— Да он мигом упад^е^т^, что-нибудь еще с ним произой­

дет. упаси боже.
— И так он еле ходите, вот и ловили удары... Поговори 

с отцом...
Понимает^е, они так заботились об отце, что себя не 

жалели, лишь бы с ним ничего не служилось!

Я не пошел говорить с отцо^м... Разве может сын учить 
отца, нан правильно воспитывать сына? Не кажется ли 
вам. что это как-то странно звучит?
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В одной Священной книге 
написс^ны слова Иисуса: 

«^<^<^овек никогда не избавится от двух 
недос^тагков — это гордость за своих 

предков и за своих дете^й^».

«И вот эти недостстки человека. — сказал Иисус 
Христос. — за недостатки не считаются»! Если публично 
где-то будете гордиться своей матерью, своими дедами, 
своими детьми. Господь будет слушать это с умилением. 
Можно сказать. Он этого ждет^.,, Но Он никогда не ждет^, 
что вы с ними поступите плохо!

Внимание, солнышки мои!
Успешные люди — это особые люди. Нам пришлось их 

изучать со всех сторон, со всех точек зрения. Когда всех 
изучили, нашли один удивительный объединяющий мо­
мент: они в первую очередь служат своим родителям.

С^;ужат родителям, думают о родителях, всех сторонах 
их жизни. Несмотря на отказ родителей от помощи, они 
«нсвязывсют^» им свое внимание, зсботу и любовь. Из 
пяти-шести детей в каждой семье встречался хоть один 
такой ребенок. И оксзыв^ается, что именно он. вырастая, 
становился новым русским или новым чукчей.

Среди всех детей есть те. которые говорят: «Ну. сестра 
или брат навещает же родителей ежедневно, и хорошо, а 
у меня свои дела, свои заботы, свои проблемы. Мне не­
когда!» Вот они-то обречены на нищ^с^ту^. Удивительный фе­
номен. Удиви-и-и-тельный!
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Значи^т^, богатые мои Буратины. благотворительность 
начинается со служения родителям. Что касается служе­
ния мс^^ериального, то вначале от своего зереботка вы от­
даете родителям только остаток средств, огрызок. То есть 
заработок в основном оставляете себе.

Со временем, когда вы встанете на ноги и достаточно 
хорошо станете зарабатывать^, тогда одну десятую часть, 
хотят они или не хотят^, сопротивляются, пытаются всм 
вернуть надо им ежемесячно навязывать. Почему?

Очень просто. С годами подавляющее большинство 
из нас приходит к выбор^у^. С годами нам надоедает быть 
одновременно и дьяволом, и ангелом, и у нас появля­
ется выбор: скснчательнс поставить внутри себя барьер 
между «плохим» и «хорошим», поставить стену между 
тьмой и светом внутри себя, и сказать тьме; «Сгинь! 
Я желаю оставшуюся жизнь быть чище, добрее и слу­
жить добру!»

Тогда мы уже и зависть уничтожаем це.ленаправленно, и 
ненависть уничтож^аем, и обиду и пытаемся в каждом чело­
веке видеть лучшее, что в нем есть, согласны или нет?

А когда у вас. дорогой собеседник, этот выбор был? 
Примерно в каком возрасте? Обычно это происходит по­
сле 30 лет... если, конечно, вы заслужили эту наград^у^...

Мы уже говорили в «Опыте дурака—2». что каждый 
мужчина каждую встречную женщину мысленно раздева^т^, 
занимается с ней сексом. Но наступит какой-то день, и 
вот этот кобель, находящийся в вас. вдруг становится че­
ловеком. И вы уже не видите в каждой встречной жен­
щине свою сексуальную партнершу^.

А вместо этого вдруг исподтишка, начинает возникать 
как^ое-то новое чувство — это отцовское чувствог Это ве-
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дичайшее чувство в сравнении с чувством вот этого по­
ганого самца. Ты начинаешь отслеживать; здесь ты самец, 
а вот здесь ты... нто-го другой.

К совершенно чу^им людям прсгивополсжнсгс полс, 
даже старше себя. у вас всзникнег вот это святое мате­
ринское или огцсвское чувство. Вы начинаете думать, что 
у вас с головой не в порядке, но вы это чувство начинаете 
ощущать и беречь.

Знакомое ощущение? Было у вас это счастье? Или нет?
Если у вас еще этого не было. знсч^т^, это величайшее 

счастье у вас впереди! Когда вдруг к представительнице 
прогивоположнсго пола, даже своей ровеснице. чувству­
ешь глубочайшую нежную отцовскую любовь, которая ис­
ключает взгляды ниже шеи. потому что все. что вас 
притягивает в этом человеке. — это душа. а не грудь, ноги 
или попк^а.

Когда всзникаег вот это состояние. ты уже сознательно 
ставишь перед собой выбор: остаться серым. смесью белого 
с черным. или окончательно осознанно сопротивляться 
грязи.

Это не означа^е^т^. что мы с вами можем один раз по­
мыться и остаться чистыми.

Это ежедневный кропотливый труд. который позволит 
понемножечк^у^. помалене'чку очистить то пространство. где 
находился, псчксл, гадил тот самец, для ксгсрсго раньше 
было важно гслькс количество женщин, которых перетрс- 
хсл... Я прошу прощения зс эту грубость.

И тому^. кто старше 35 лет. псгихс-о-нечку будет пред­
ложено сделать выбор между добром и злом внутри себя. 
а предлагать это вам будет ваша душа.
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И когда вы начинаете осознано избегать проявления 
гордыни или желания притворяться, чтобы путем разных 
видов шантажа привлечь к себе любовь и внимани^^... 
Тогда начинается попытка объединения души с разумом, 
с интеллектом, с всем-всем-всем. И тогда уже вы желаете 
оставшуюся жизнь служить тому^. что вы выбрали.

Но многие из нас так и не успевают понять этот по­
рыв, временами вызывающий тоскливые вопросы; «Что 
это такое? Что со мной происходит?!»

Нельзя одновременно находиться в двух лодках, делать 
одной рукой добро, другой зло. В тот моменту, когда наши 
родители в большинстве своем выбирают путь добра и 
видят, что человек пухнет с голоду, а его семья живет в 
нищаете, они хотят помочь. А их пенсии не хватает на про­
питание даже им... Р^^ители начинают страдать.

И когда с вашей стороны вливается вашим родителям 
материальная помощь, они, не потратив на себя даже ру­
бля. тут же начинают помогать совсем чужим людям. И с 
этого момента у них начинается накопление капит^ала — 
ма^|^|эиализация их доброты.

Вы таким способом добавляете им несколько дополни­
тельных лет жизни. Они начинают видеть свою необходи­
мость. и оттого, что кому-то хорошо, им становится еще 
лучше. Удивительно, но факт!

Отцовская, ма^|^|^^нская благодарность тому ребенк^у^, 
который дал им возможность мат^^^Iиа.пизовать свою до­
броту не в виде сочувствия, а в виде деяния, имеет свой­
ство аккумулировать таку-у-у-ю силу^, что этот ребенок 
обречен на успех!

Родители любят каждого ребенка, но этого еще и за то. 
что он дал возможность прочувствовать ма^I^|^иа^пизацию
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своего намерения гворигь добро. И этот ребеIнак будет 
успешен во всем!

Служить ради^гелям и в дожд^ь, 
и в сне^г, и когда не хочется, служ^и^ть 
кажд^ый день минимум по два раза, 

падхад^и^ть и от всей души «навязыва^т^ь»
им свое служение — вот один из 
«реие^г^>^с^в^» вашего про^ц^ве^тани^я!

Разрешит^е, мои харашие, рассказать вам одну притчу..
Нений человен каждый день приходил в пекарню и по­

купал всегда ровно буханки хлеба.

И однажды пекарь ему говорит:

— Слу^ил^/^т^е!. ник^с^гда вы не по^ку^г^1^<^те чеп^/ре. ник^с^гда 
вы не пс^^у^^^1^I^те де^е^, почем^у^-^то всегда ровно тт^/и булки^. 
Поче^м1у^. ск^с^х^1^т^е. пожалуйс^тз?!

— Одну бу:^.^1нку я даю в д^с^л^I: Д^р^угой я оплачиваю д^о^т^г^. 
Л одна буханка — нашей семь^е.

— Объ^я(^1^1^т^е, пож^а^/1у^й^1^та, вы что. на-а-а-:ждый день^, что 

ли. к^о^м^у-то в долг д^с^е^те? Сколько ле^т можно давать?!
— Вот э^то буханка хлеба роди^те.пям. я долг возвр^ащаю^. 

З^то хлеб д^е^тям. я в долг даю. Л э^гу буха|нну мы вме^с^те с 

женой едим^.

Понимаете? В природе не бывает «^(^^1ько брать», там 
существует поле взаимосвязей.

Представьте себе, мы с вами — это река. Откуда эта 
река началась? С гор. согласны?
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Е^.ли горы не станут получаты обратно материалыные 
блага в виде облаков. которые перестанут возвращатыся с 
океана-внуков. река иссох^^т^. Законы природы везде оди­
наковы.

Я сейчас вам рассказываю один из тех бгжесгвенньх 
закгнгв. которые контролируют процесс передачи богат­
ства достойнейшим. Я в этой главе рассказал вам об 
одном из кирпичиков, с помощыю которых мы делаем 
миллионергв. А на самом деле это вложение дает са-а- 
мый болышой процента. Ты вкладываешы копейку — воз­
вращаются тысячи долларов. Самый высокопроцентный 
банк — это ваши родители.

А в Р^(ссии у родителей отбирается. детям вкладыва­
ется. а потом удивляются. почему в той кровати. в которой 
умерла твоя пожилая маты, уже ты лежишы... в доме пре­
старелых.

Я специалыно так сгущаю краски. чтобы вы лучше про­
чувствовали этот закон.

0^1ин оказался перед Го(^1^1^,дом Богом и со сле­
зами вопрошал:

— Го1споди^. я всю жизнь праведно прожил, почему по­
сле смерти я нахожусь в аду?

И Го1сподь ему ответ^.л:

— Когда Я лежал, болела, т1^1 Меня не навещал. Когда 
Я голод^ал^, с^т^1^,дал. т1ы Мне куска хлеба не дал. Когда 
Я нуждался в помощи, т^г рядом проходил каждый день, 
рядом сидел и руки мне не прот^/нул.

— Господин, но ведь все в Т1^оей влас^ти — и бс^п^тслвс^, 
и сила. Я же обычный Т/^ой раб^. Неужели Т^/ нуждаешься 
во мне?!
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— Еще как! Когда Я лежал больной в облике те^(^их ро- 

д^и^те.лей, т^1 не навещал Меня^. Когда Я нуждался в лице 
т^(^1их род^и^те.лей, у тт^е^:я был кусок хлебец, п^! думал о 
своих де^пях. экономил на Мн^е^. Когда Мне было тг^>^1^.ло в 
гт^е^!^:х твв^о^х р^с^д^и^телей, Мне не по^м1С^г а на^б<^рот, ждал 
помощи о^о Меня^. Во^о почему оо^1 в аду!

Понима^е^т^е, дорогие мои?

Если мы с вами желаем увидеть 
живага Г^<:^1^<^^а Бога в обличии людей, 

дас^татачна пасма^тр6^ты на своих 
родителей

Приехал Ходжа Насреддин с сыновьями на похороны 
дру^га. Идя с кладбища после похсрсн. он обр^г^оил внима­
ние на надписки.

Р^^^.лся в 1920 году^. Умер в 2015 году^, в воэ^|г!^те
2 Л1^т.

Ро,дился в 1^40 году^. Умер в 2016 п^ду. в во^э^1^;^)пе
3

На вопрос Ходжи- почему они то^к с^т^^^^^'нс сч^1^т^с^и^тг. 
мес^^^|^|й кладбище1^1^1кий сп)с^(^1ж совео^.л:

— У нас прин^я^оо с^ч^1^т^а^оь жизнью тс^л^^кс ое д^ни^, когда 
оы общался с рс^д^^^телями, с д^е^оьми, с друзьями и когда 
был сч^а^с^^ив!.

После долгого молчания Ходжа сс^с^^^(^I^I^.лся и обер­
нулся к своим сыновьям.

— Д^^ти, у меня к вам завещание: если вдруг умру. ото 
напиш^и^те на надгрсбком камне:

РОДИЛСЯ И УМЕР!
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Мои родимые, часть вашей жизни уже прошла. Жизнь 
до того короткие, что не успеем глазом моргнуть, пролетят нс- 
хрен остальные дни. миг^м умчатся в прошлое!

□ Спешите любить своих близких, 
спе^шите огдаЕСгь им тепло души и 
делиться с ними куском х^13ба! Все

остальное на этом свете — суета сует 
и мышиная Еозня.г.



лБожест^ве^нный закон 
хронического процветания 
или Экскурсия 
в средневековье





то было еще при Советском Союзе. С тех 
пор прошло уже очень много лет...

Однажды за мной приехала машина с правительствен­
ными номерами, и. ничего не объяснив, люди в штатском 
попросили меня следовать за ними, как будто я совершил 
какое-то страшное преступлени^е...

Оказалось, эти люди действовали по заданию первого 
секретаря Коммунистической партии республики. Вот так. 
по воле случая, ваш покорный слуга оказался в кабинете 
нашего вождя тех времён и народов местного масштаба. 
Он принял меня и сказал:

— В данный момент моя жена находится в реанима­
ции. Врачи не оставляют никакой надежды, говорят, что 
ей осталось жить считанные часы. Ты не обижайся, но то. 
чем ты занимаешься... я таким вещам не верю. Просто 
моя теща уже который день называет твою фамилию^.
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Чтобы в будущем у нее не было повода упрекнуть меня: 
«Если бы ты тогда его привёл, то моя дочь была бы 
жие^с^». — я и пригласил тебя.

Меня привезли к первой леди р^^пуб.лики в больницу^, 
а там... целый консилиум светил из разных городов 
Советского Союза, и конечно же из Москвы, во главе с ми­
нистром здравоохранения республики.

Подошёл. Она еле дышите, уже кровью хсрк^г^^т^. Вижу^, 
положение безнадежное, у неё, оказывается, лёгочное кро­
вотечение. Хорошо еще. что она в сознании.

Думаю: «Что делать?! Что я могу сделать, когда столько 
светил не смогли?!»

И вдруг, как это бывает в экстремальных ситуациях, 
когда кажется, что на тебя с ожиданием и надеждой смо­
трит весь мир. пришло озарение.

В то время я еще занимался боевыми искусствами и 
вспомнил, что в районе лопаток есть зона, такие точки: 
если туда наносишь удар, то человек может потерять со­
знание или получить нокаут, потому что происходит суже­
ние артерии, возникает головокружение, состояние удушья 
и он отключается.

Думаю; «А что. если ей сузить артерию?! Произойдет 
сужение сосудов легких и кровь остановит^с^я^».

Все присутствующие сосредоточились на том. что я со­
бираюсь делать. В помещении повисло чувство напряжен­
ного ожидан^^г„.

Начал массировать этот участок, и нс тебе — кровь 
стала останавливаться. И через некоторое время врачи 
констатировали полную остановку кровотечения.

И вдруг я ляпну^л:
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— Значит гек. сестре. сейчас кровь ссгановилесь. Вы 

дадите мне слово, что если вас за два дня вытащу из 
реанимации, за десять дней — из больницы, на одиннад­
цатый день вы мне собственными руками приготовите 
плов?

У нее во рт^ шланги, сама еле в ссэнении, и она мне 
так ме-е-е,дленнс кивает головой.

Может быть, ей лечение других врачей помогло, может 
быть, она поверила в меня, не знаю, но на десятый день, 
несмотря на возражения врачей, она ушла из больницы, 
чтобы пригстсвить обещанный плов. % кто смог бы её 
сстановить?!

Через несколько дней секретарь респуб.^1ики снова вы­
зывает меня к себе в кабинет и. превратившись в Золотую 
рыбку^, говорит: «^:акезывай свои желаниям». — как в сказк^е: 
«Чего тебе надобно, старче? Я выполню три твоих жела­
НИЯ».

И я повел себя по примеру того узбека из анскаста. 
когда русский, еврей и узбек поймали Золотую рыбку и 
она стала выполнять по три их желания.

Р^(^(^кий говорит^:
— Мне дом! Депугатсксе место! Миллиард аолларсв!
Еврей:
— Я хочу всех женщин мира, быть владельцем всех 

банков, я хочу всё-ё!
Узбек:
— То. что сказали р^1^1ский и еврей. — это реэ1...

И тогда я попросил провести одно большое статисти­
ческое исслеасвение всего населения рссп^б^^Iики по ста 
параметрам. Первый секретарь дал команд^у^. и государ­
ственная машина начала работать.
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Вот так было проведено одно масштабное исследова­
ние. Целый вычислительный центр работал над выполне­
нием этого задания! В результате собрался огромный банк 
данных. Что это за исследование? Что за данные?

Мы составили анкеты и провели опрос населения по 
особенностям характера, предпочтениям, профессиям, 
снлсннсстям, социальной роли каждого из первых, вто­
рых^. третьих детей в семьях^.

Вот. например, один из параметров. Какой ребенок в 
семье является лидером? У нансгс ребенка в характере 
больше всего проявляется дух исследователя? Какой ре­
бенок имеет тягу что-то создавать, изобретать, выдумы­
вать? И так далее, и тому подобное.

Каждый ребенок приходит в жизнь с какой-то опреде­
ленной задачей, присущей только ему. что конечно же. на­
ходит отражение в появлении определе1нных черт 
харантера. от которых зависит очень многое в его жизни 
и судьбе. С этой точки зрения нам было очень интересно 
посмотреть, кто из детей в своей взрослой жизни больше 
подвержен разводам. У наних людей есть склонности к 
тем или иным заболеваниям, травмам, особенным психо­
логическим проявлениям... Или. скаж^ем, в кансй профес­
сии чаще всего встречаются люди, рожденные в таком-то 
месяце.

Специально написанная компьютерная программа об­
рабатывала данные и делала обобщение по сочетаниям 
параметров. Компьютер сразу показывал их в виде кри­
вой или диаг^раммы.

Например, мы увидели прямую зависимость между тра­
диционными профессиями рода и выбором потомками 
своего вида деятельности. Непонятно? Объясняю.
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Оказыв^сется. во время беременности организм жен­

щины передеет каждому ребенку свою генетическую про­
грамму^. И если у ребенка есть природная расположенно^ь, 
врожденнся тяга к учебе. к знаниям. как его ни воспиты­
вай. что ни делай. хоть он не будет в Холмогорах жить. он 
все равно станет Ломоносовым. понимаете?

Но если у него в роду все каменщики, он. как правило. 
будет максимум директором кирпичного завода. но прак­
тически никог^дс не захочет стать ученым.

Природой установлено так, что первым рождается ре­
бенок — помощник своих родителей. потому что у них бу­
дут еще рождаться дети. И его задача — быть 
ответственным за млс,дших собратьев. то есть у него есть 
врожденный талант заботиться о них. Может быть, именно 
поэтому ссмозащитс у первых детей ослаблена.

У них. в отличие от остальных детей в семье, есть осо­
бая уязвимость — повышенная трсвмоопасность. безала­
берное отношение к себе. своему здоровью, поверхностное 
отношение к сохранению собственной жизни. Первые дети 
самые рискованные. Они могут, например. сломя голову 
гонять на мотоцикле! Они — настоящие экстремалы!

Почему?.. Потому^, что для первого ребенкс генетически 
задана программе — когда мла,дшие братишки и сестренки 
«копошатся в гнезде» и рядом нет родителей, он. не щадя 
своего живот^а, ни секунду не думая, при малейшем шо­
рохе бросается на любого хищник^а. Это в нем программа 
работ^ае^т^, понимаете?

Первые дети имеют склонность показывать дурной 
пример остальным. чтобы другим детям было неповадно 
выбирать этот путь. Кто-то должен быть примером. каким 
нельзя быть!
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Например, из числа людей, склонных к алкоголизму и 
наркомании, большинство приходится на первых детей. 
В тех семьях, где это проявляется, бывает так: один — ал- 
когопик, второй может быть заместит^елем. Пристрастие к 
алкоголизму может перемещаться! Если один бросает 
пить — другой начина^с^т^. Если все мужчины бросают — 
обязательно к одной из жён переходит! Интересное явле­
ние! Исключение есть, но исключение — не правило.

Первенец в девяти случаях из десяти бывает ниже ро­
стом. как будто природа экономит на них. Второй и третий 
ребенок часто бывает выше первого. Есть у вас такие при­
меры в жизни? Подчеркнув, речь идет об однополых детях.

Объясняется это тем, что во время первой беременности 
организм женщины переживает шок переустройства. 
Происходят своего рода пуско-наладочные работы, и орга­
низм ребенка недополучает все, что он мог бы получить^.

Первый ребенок бывает слабее физически в сравне­
нии с другими детьми.

Интеплекгуальные способности первенцев неплохие. Они 
очень часто имеют обширнейшие энциклопедические зна­
ния. но неглубокие. У них нет тяги к глубоким знаниям, где 
обычно требуется узкая специализация. Из них чаще всего 
выходит «мастер на все руки», так называемый «левша», ко­
торый подковал блоху^. И они так и занимаются вечным под­
ковыванием блох... зачастую — бесполезным.

Старшие дети очень часто бывают «душа на распашк^у^», 
Они в большинстве случаев не бережливые, растра'^1ики! 
Про таких говорят: «щедрая душа».

У второго ребенка лидерские качества очень слабые. 
Он чаще всего сидит или на шее у первого, или на шее у
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третыего — ни рыба ни мясо. Но зато второй ребенок — 
это семейный психологу, который отвечает за поддержание 
здгргвггг психглггическогг климата в семые. Это — буду­
щий замполи^т^. Вторые дети в семые — это те. кому люди 
доверяют свои трудности, печали, пере;живания. Они — 
своего рода скорая пгмгщы и отличная сиделка.

Второй реб^^^к — это совесты и душа семыи. Он ггнкг 
чувствующий и обидчивый. Благодаря вьсгкгй чувстви- 
телыности он, как промокашка, впитывает проступки всех 
членов семыи. Но он — оторванный от жизненных реалий 
человека.

Скажит^е, пожалуйста, у вас есты личные наблюдения, 
кому из детей переходит экономическая эстафета — эста­
фета благосгсгояния династии?

Третий ребенок, как правило, от природы бывает лиде­
ром. Очены схгрг он становится психологически старше 
своих братыев и сестер. Именно он очены часто служит 
экгнгмическгй опорой семыи. Он болыше других склонен 
к изучению наук. любит путешествоваты. Это такой вечно 
странствующий исследоват^елы.

Почему у всех народов есты сказки, типа: у старика и 
старухи было трое сыновей, и почему-то мла,дший — ина­
комыслящий. дурачок с точки зрения обыденности. А в 
конце почему-то оказывается самым успешным.

В сказках обычно третий ребенок достигает в жизни 
всего! А причина? Причина заключается именно в том, 
что родителям помогают его воспитываты двое старших. 
С^;аршие чаще родителей обучают младшего. спихивая на 
него домашнюю работу^, подкрепляя задания тумаками. и 
это действует силынее, чем ргдите.^Iьские наставления.
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К вашему сведению, старшие дети во всех семьях 
имеют одну законс^мернасть: среди всех детей в семье 
они к своим родителям имеют наименьшую любовь.

Самый старший и самый младший, как правило, бо­
лее халадны. Почему так? Я не могу сказ^ать^.

На самом деле ни адна из 
в^п^с^г^еречисленных качес^тв 

не являеттся харашим или плохим.

Женщина каждому ребенку передает свою микрапра- 
грамму^. А вот эти трое детей, три раф|^^ированных каче­
ства. и создают одно целое, то. что важно для продолжения 
всего рода.

Итак, первый ребенок — это ОТК, исправляющий, 
делающий тюнинг и^^адших братьев и сестер.

^^^ители производят базовый продукт брата или се­
стренку. а он. втихаря от своих родителей, устраивает до­
делку. улучшение своего младшего родственника.

А вот когда детей уже двое, тогда работает принцип 
«одна голова хорошо, а две лучше». — вдвоем доводят до 
ума третьег^о.

Здесь мы с вами, дорогие мои. видим савакупность 
працессав: первый — генетическая программа, второй — 
социальная программа. И далее, по циклу рождения детей, 
эта закономернасть повторяется.

Я говорю о ста'^1истике — частота таких случаев выше 
70%! Понимаете, куда я клоню?
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Минимум в семье должно быть 
три ребенка!

Три! Но желательно больше! Даже пословица такая 
есть: один ребенок — не ребенок. два ребенка — полре­
бенка. три ребенка — вот ребенок^.

И когда в семье трое и более детей. они друг другу 
всегда помогут^, сообща любую проблему решать, да и вас 
на старости лет не забу^д^ут.

К вашему сведению. дорогие мои. эгоистами намного 
чаще вырастают дети. которые были в семье одинокими 
влсстелинсми, а не командой. Весь мир в лице родителей 
и бабушек-дедушек крутился вокруг них. а они сидели нс 
троне и корчили рожи: «Это не хочу^. вот это хочу. быстро 
сюда несите!»

Мы провели исследование семей. у которых есть 
больше одного ребенка в семье. они в один голос говоря^т^, 
что воспитывсть двоих намного легче. чем одного. а вос­
питывать троих. четверых еще легче. А еще, оказыв^а^тся, 
рождение ребенка для женщины служит в^^иким омола­
живающим фсктором.

Скажите, мои дорогие, а к какому ребенку родители 
больше всего имеют любовь и привязанность, как вы ду­
маете? Р^,дители же могут ксгс-тс из детей любить. а 
ког^о-то не любить^... Или нет?

Такие родители давным-давно в утробе пещерных мед­
ведей переварились. Все родители любят каждого ребенка, 
своих ненаглядных солнышек. вы согласны?
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Расскажу вам о своей личной ошибк^е.
Это было в самом начале моей работы с людьми, нс 

заре 80-х годов. У меня была пациентка, так называемая 
«мать-героиня», сейчас уже точно не вспомню, или шест­
надцать, или восемнадцать детей. Один из ее детей погиб, 
у этой женщины была тяжелая форма депрессии. И она 
никак не могла из этой депрессии выйти.

Спрашиваю ее;
— Сколько лет тому назад это служилось?
— Несколько лет прошло.
Я тогда еще был молодой, неженатый, из себя корчил 

психолога... И нс тебе, бодренько так ляпну^л:
— Ну посмотрит^е, пожалуйста, ну сколько можно стра­

дать. Вы себя убиваете за одного ребенка, но у вас же 
еще есть 1 5 детей! Ну подумайте же о други-и-х! — Вот 
так ей и сказал.

Она на меня та-а-а-к посмотрела:
— Да что ты понимаешь?!..
Встала, повернулась и ушла.
Я за ней ходил, просил прощения, но так и не смог 

загладить ее обиду на меня. Теперь-то понимаю, какую 
глупость тогда сморозил!

Один ребенок никог^дв не заменит другого! Эта пустота, 
образовавшаяся в сердце матери, навсегда остается неза­
полненной.

Теперь — зона, где ваш покорный слугс чувствует себя 
как рыба в воде.

Внимание, уважаемые мужчины, кому за 35! Самых 
лучших, «высокок^ачественных^» детей мужчина делает по­
сле 35 лет^.
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К 50-60 годам мужчина дает 
наилучшее пагамс^тва.

Почему? Г^1^<^-^1ика!
Оказыв^ае^гся, исследуя сперму мужчины, мы можем 

мгнавенна, с гачнастью до месяца, определить его воз­
раст. Это делается очень просто, любая медсестра легко 
справигся.

Сперма имеет вазрасг^. Хромасама имеет свой характ^ер.
Ваш ребенок в момент своего рождения по раз­

меру меньше вас, но по возрасту является вашим 
ровесником. Ни на один день не младше вас!

Ваш ребенок — ваш равесник. уважаемые мужчины. Он 
ваши мысли, ваше абразование себе не бере^т^, но все 
ваши привычки, ваши реакции, огнашение к определен­
ным людям в апределеIнных сигуаииях, в виде вашего 
опыта на сегодняшний день — это берет как стартовый 
абразеи. Эмаиианальнае реагирование на объекты мира 
от вас к нему переходит^, понимаете?

Ваш ребенок, асабенна рожденный после 40 лет^, по 
ингеллекгу всегда бывает намнага выше в сравнении с 
теми сверстниками, чьи родители в момент зачатия были 
в возрасте 20-25 лет. Это тоже учтите, пажалуйста.

Во время зачатия то к чему вы имели интерес, тоже 
перехадиг к ребенку^. Поэтаму я всегда говарю, что каж­
дый ребенок доложен планироваться.

Время беременности, уважаемые дамочки, это для вас 
большое испытание. Каждая женщина схадиг с ума по-
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разному во время бсременнссги. Кго-тс из женщин во 
время гсксиксэе может быть плаксивой, кеприэнсй, элой... 
А это очень опасно!

Реб1енок во время своего форм1ирования получает 
50% вашего поведения. Как вы себя ведете, как себя 
чувствуете, эмоционально настраиваете — это фунда­
мент всей его жизни. И каким будет этот человечек 
в будущем — как старая хибара, или как высотное 
здание — все зависит от вас.

Мы в своё время проводили экспери^^^^т^. Брали до- 
брсвсльцев — с момента обнаружения беременнссти и до 
рождения.

Ес.ли вы понимг^^т^е, кексй ребёнок у вас должен ро­
диться. — кровь из носа, уважаемые папаши и мамаши, — 
вам слеауег вести себя так. как вы хогигс, чтобы вел себя 
будущий ребёнок, потому что

ребёнок в у^|^обе формирует характер 
по вашему поведению в период 

бере^ме^ь^но^с^т^и!.

Мы специельнс ставили разную музыку мамочкам. Ее 
проигрывали им всего лишь по нескольку раз. Картины 
перед беременными ставили. Про определённую картину 
спрсделённсй матери очень красочно рассказывали. Они 
сидели, смотрели, слушали. А наша задача была — вызы­
вать положительные эмоции мамочек к музыке, к карти­
нам.
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и потом, когда детки родились, через 2 года собрали 

их, и начали им показывать разные картины. Сделали та­
кие наборы, где были всякие изсбражения, в том числе 
те. что мы показывали мамашам во время беременности... 
и 100% детей отобрали именно эти картины!

А когда родителям показывали эти изображения, дети 
были еще в утробе. Кому-то был один месяц от начала 
беременности, кому-то два..,.

М^;эыка — то же самое. У нас была контрольная 
группа — дспслнигельные дети, не наши. Те отбирали, что 
попало. А наши — ту музык^у^, что слушали их мамочки.

Это про псзигивные примеры. С негативным опытом 
мамаш во время беременности — то же самое. Если вы 
будете ругаться между собой или с другими людьми, все 
это ребенок прочув^Е^у^е^т^, запсмниг и скопи^р^у^е^т^, как ме­
Тод поведения. Вам решать, какой будет характер у ва­
шего сына или дочери.

Время года тоже имеет очень большое значение. Люди, 
которые рождаются весной, резко отличаются от осенних. 
Кто зимой — те отличаются от летних.

Допустим, вы выбрали время.
Надо подгсговигь свой организм. Дамочки, это вас ка­

сается. А мужики должны вам во всем помогать — пита­
нием. сбстансвкой, эабстсй, Это их святая обязанносгь!

Поняли, мужики? Вам придётся соглашаться на любые 
прихоти жены!

И, если вы хотите, чг<сбы ребёнок был 
оптимистом — кро^вь из носа, но 

самим придётся такими быть!

СЯ5
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Тем. кто не собирается сам рожать в силу возраст^а, о 
внуках позаботьтесь. побеседуйте со своими детьми, не 
пускайте зтот важный участок их жизни не самотек^.

Помните! В^1спитэние ребенка 
начинается с подготовки к зачатию.

Р^:зрешите продолжить. дорогие мои мамаши и па­
паши? Хочу рассмотреть с вами период воспитания ваших 
детей с моменте их рождения и до 6 ле^.

Для препарирования предлагаю свою скромную тушк^у^.
В детстве в школе у меня была кличке «академика». 

Академик — оттого, что вечно что-то придумывал из 
«Юного техник^а^», даже ракеты мы с друзьями строили.

Первая же моя ракета полетела очень хорошо, но не 
т^да, куда я хотел. Пролетела примерно метров 500 и по­
пела в сено, которое было собрано нед сереем нашего 
завуче. И все ее сено сгорелс^.

Именно этот завуч, ее звали Зинаида Забоевнс. вечно 
меня по голове стукела. Обратите внимание, какое отче­
ство! Зинаида ЗАБОЕВНА^... оне все время меня зсби- 
вела...

Потом решил поэкспериментировать с одним веще­
ством... тогда нам досталась целая бочка, заполненная 
этим веществом. придумел, где можно экспериментиро­
вать. Конечно. в воскресень^е, и конечно, в школе. 
Специально не называю что это за вещество, потому что 
эксперимент оказался очень опасным.
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Почему выбрал именно школьный двор? Все просто, в 
воскресенье школа не рсбот^се^т^, значите, никто мне не мог 
бы помешать. Педагогов же нет!

Школьная территория была огорожене огромной бетон­
ной стеной протяженностью в целый квартал. А мы кск 
рсз жили рядом...

Испытения прошли успешно! Вместо общественного 
туалета, который стоял посреди двора, образовался кратер 
диаметром 15 метров, и все содержимое школьного туе- 
летс, которое так старательно собирали последние 
20-30 лет, было разбросано метров на пятьсот вокруг то­
неньким слоем с незабываемым ароматом...

После этого, несмотревшись киноэпопеи «Война и 
мир», мы решили создать пушку^. Достели порох, респот- 
рошили кучу евтсмсбильньх акк^у^му^ляторов, наплавили 
свинца, вылили ядро. Из буровых устеновок мы достали 
толстостенную трубу^, поставили велосипедные колеса. 
Гд(е-то месяц мы готовили эту пушку^... Покатили ее в поле, 
такие го-о-о-ордые! Мы — Кутузовы. Суворовы!

Теперь мы уже стали умнее. Выбрали место недалеко 
от проселочной дороги, по кстсрсй, кроме наших босых 
ног^, никто не ходил, не ездил. Ну, мож^е^т^, совхозный трак­
тор пропылит раз в три дня.

Зарядили наше орудие, непревили ствол в сторону де­
рева. которое за этой дорогой росло, зажгли длинный фи­
тиль, который я лично смастерил, и нырнули в 
приготовленный окоп. Сидим, ждем выстрела.

И тут... Е^ть же как^о^е-то Божье наказание!.. Не гори­
зонте появилась машина директора совхоза. И когда ма­
шина подъехала ближе, наша пушка бабахнула! Ядро 
попало в переднее колесо «уа:зик^а». Когда дым рассеялся,
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смотрим: этот «^<^•^|^|н-ксзлин^» лежите, задрав хвост^, с дирек­
тор совхоза и шофер со скоростью, близкой к мировым 
рекордам, мчатся, бодро обгоняя друг друга, уже где-то на 
линии горизонт^а.

Мы все разбежались, чтобы нинтс не узнал, договори­
лись. что будем молчать, слово мужчин друг другу дали. 
Но когда мы вернулись, нас уже ждала милиция. Чуть-чуть 
до детской колонии мой возраст не дотянул, но из школы 
меня выгнали.

Это был мой последний эксперимент в шко^ле. Это был 
первый раз, когда меня выгнали из школы. Он же был 
последний. И в моем аттестате 8 класса, нстсрый я до сих 
пор храню, всего две четверки, остальные пятерки. Но там. 
где написано поведение, стоит «уд», то есть — тройка. 
С таким поведением тогда даже в ПТУ редко принимали. 
И вечно, чуть что, сразу: «Норбеков!»

И между прочим, когда на 25-летие нашей школы я 
поехал, то прибежал раньше всех в тот класс, где мы учи­
лись. взял клей «Момент^», прошелся им по стульям, про­
ветрил, чтобы запах ацетона улет^ился, и убежал из 
школы. К этому моменту я уже был профессором...

Могу поделиться опытом. Берете клей «Момет^р^», бы­
стренько намазываете сиденье стула. Через минуту^-две, 
когда на ощупь проходишь, клей уже не липне^т^, с вот 
когда тепле^ькой попой посидишь полчаса — ты уже не 
можешь оторваться.

Все сели, каждый на свое место, наш классный ^^ко- 
водитель, который давным-давно на пенсии, начал вспо­
минать и рассказывать о каждом из нас. с когда 
остановился на моей персоне, отметил, что я был самым 
большим хулиганом нашего класса, житья от меня не
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было. Все начали вспоминать, каким я был бякой, а я го­
ворю: «Ребята, я поумнел! Поумнел. — А потом говорю: — 
Давайте пройдем по школе!» Все задвигались, но никто не 
может встать, потому что все приклеились! Первое, что 
прозвучало: «Норбеков!» А я, как всегда, встал и сказал: 
«Это не я!»

Позже я их научил, как можно аккуратно отклеиться, 
чтобы не порвать одежду^. Это была моя последняя шутка. 
Я очень прошу ее не повторять! Это не руководство к 
практик^е, а просто занимательная история.

Ро,дители очень болезненно реагировали на эти мои 
проступки. Е^'инсгвенно, что их радовало. — что я участво­
вал в областных, районных, ре^^;^(^;^1^кан^ких олимпиадах 
и нередко получал первые места по физике и математик^е. 
В остальном, наверно, я был исчадие ада. Всем вокруг 
житья от меня не было. Девушки ненавидели меня. Можно 
сказать, я был самым дурным подростком в округ^е...

Почему^?.. Потому^, что меня так воспитывали. Мой дед, 
оказыв^ается, запретил в отношении меня оказывать вся­
ческое давление, потому что в нашей семье по эстафете 
передаются определенные знания. Для того, чтобы ребе­
нок эти знания попучип и передавал дальше, он должен 
воспитываться по определенной технологии. Запреты по 
отношению к нему запрещены.

Сейчас ваш покорный слуга тоже выбрал одного сво­
его сына, и ежедневно в доме он из разных предметов 
строит баррикады, и мы через баррикады перебираемся 
из одного места в другое, но терпим.

Почему^?.. Потому что у ребенка не должно быть страха 
и ограничения на свободу мысли и действий.
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□ До шести лет ребенок должен 
палуча^ты как можно больше сваба^д^ы, 

как мажна меньше ограничений 
далжна быть в его развитии 

и познании им акружающега мира.

Мой дед готовил меня к тому^. что я в нужное время 
встречусь с нас^)^|^^иками и стану продолжателем нашей 
школы.

У моего отца был сводный брат^. Он был носителем, за- 

вскладом этих знаний, катарые ну^но было передавать 
по эстафете. Многие незнакомые люди считали, что у него 
чуть-чуть салям аллейкум в галаве, и даже насмехались 
над ним. А на самом деле он был мощнейшим носит^елем 
знания. Человеком не от мира сего.

Когда мне было 15 лет, он приехал и забрал меня в 
шке^лу^. Не в т^ школу в общепринятом представлении, 
а в другую, где нас обучали ме,дицине, философии, раз­
личным наукам, но в отличие от обычных школ у нас 
в принудителынам порядке развивали спасабнасты чув­
ствовать.

Думать — это хорошо, но чувстваваты — гаразда лучше, 
Когда мы думаем, то опираемся на знания, катарые в про­
шлом полумили в виде опыта, а когда мы чувствуем, мы 

получаем знания из будущего. Когда мы думаем и чув­
ствуем. мы находимся в резонансе с будущим и прошлым.
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то есты мы и ггризгнт впереди видим, и пройденный путы 
помним.

Обычный человек — это тот^. который помнит каждый 
шаг. который он делал до этой секунды, а что с ним 
произойдет в будущем, толыко предполаг^ает. Это путы 
слепого.

Обучение в нашей школе длится 40 лет! Конечно, не 
все это могут перенести. Из /1 ученика к концу пути оста- 
лосы всего 19. Кто-то не выдержал, кто-то. разбог^атев, ска­
жем так. приземлился, кто-то перестал работаты над собой, 
кому-то стало скучно.

Почему?.. Потому что это дает огромное материалыное 
благо, если ты хочешы богатеты. дает огромную власты, если 
ты хочешы власти, и это болышой соблазн... Соблазн оста- 
нгвиться, соблазн погрузитыся в иллюзии этого мира...

Наш путы существует не для этого, он идет внутры себя, 
это поиск внутри себя: поиск в себе Бога, поиск в себе 
силы, поиск в себе счастыя. Но...

Сердце с Богом, 
а руки — в труде!

Пахаты ну^но одновременно в двух направлениях. 
Потому что ГоI^^одь сказал: трудисы, плодисы и размно­
жайся.

Раз уж я начал рассказываты о нашей школе, еще чуты- 
чуты продолжу^. Наша школа каждые 40-/0 лет подверга­
ется реформе. Эта реформа должна полностыю
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соответствовать современности, развивать возможности 
восприятия существующего мира и споссбсгвовагь полу­
чению практических результатов учеников. Зс несколько 
тысяч лет внутри школы накопились такие знания!..

Вып^^|^книни школы не занимаются благотворительно­
стью в виде раздачи мат^|^1иальных ценностей всем страж­
дущим. Мы передсем наши знания и умения по узкой 
цепочке учеников. Потому что лучше обучить одного чело­
века. который может накормить, обуть. одеть тысячи людей. 
чем тысяче человек дать халявную еду. Они не станут от 
этого умнее. а еду съедят, переварят и выдадут вам обратно 
конечный продукт. Мож^ет^, даже ваш памятник из него сле­
пят. Коричневого цвета.

Для педагога самое большое счастье. самая большая 
награда — когда его ученики становятся в тысячу раз 
сильнее, умнее его.

Моя задача и моя гордос^ть — 
это ваши поб^д^ы!

И самое большое несчастье, когда твой ученик сбива­
ется с пути, начинает гоняться за миражами. применять 
полученные знания во вред себе и окружающим. Тогда 
думаешь про него; «Засранец ты эгаIкий! Лучше бы мне не 
встречать тебя ник^с^г/^а...»

Вернемся еще на неснслькс минут в горы... Нексгсрые 
тренировочные площадки школы находятся нс высоте от 
2000 до 5000 метров над уровнем моря. Там живут и ра­
ботают нас^1^1^1^1ики нашей школы.
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Многие из них иногда из гага места, где живут и тре­

нируются, годами не выходят^. Один из моих насгавникав. 
например. 24 года был «голым» агшельникам.

Среди нас^<^1^1^1иков — представители разных религий. 
В разные века, при различных правителях, среди всяче­
ских ре^^I^|■иазных течений наши знания, навыки позна­
ния себя и инструменты развития своих качеств, должны 
были сушесгвавать и передаваться.

Путь Г^с^I^<^,да идет через сердце 
человека, через его Дух. Господь не 

нахадигся на эгам кресте или на этом 
палумесяие, он в сердце челавеI<а...

Когда я верую, беру палку^, втыкаю в землю... и. если 
буду знать, что эта палка — алтарь, через алтарь я обра­
щусь к Господу Богу: «Г^(споди!.г» Го(спадь услыши^т.

Значи^т^, Бог внутри меня, и. приходя в храм, я вхожу в 
себя.

Если я в храм войду и пасмагрю глазами, я огг^да 
унесу грех и свое сомнение, ведь на все акружаюшее я 
буду смотреть умам... и ничего бажесгвеннога не увиж^у, 
разгляжу талька кирпичи и фрески.

А если через сердце туда зайду, когда дверь агкраю. я 
увижу Бога и его представит^еля. И достучусь, и получу таг 
что я прошу^.

И аснавное направление нашей школы — это путь 
вглубь себя, путь к Богу в себе...
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Я 20 лет подряд езжу к своим Наставникам с одним и 
тем же вспроссм.

— Ну, когда же вы дадите мне реэрешсние осгагься у 
вас? Почему вы все время меня отправляете обратно? 
Я хочу домой! Я очень хочу! Ну^, поймит^е, мне надо тре- 
нировегься. мне хочется углубиться в эти горы и зани­
маться... Чтобы накснсц раскрыть свои возмсжнссги. 
найти ответы на многие вспрссы, ответы. которые у вас 
есть, а у меня — нет. Почему вы меня не оставляете? 
Почему таксму-тс разрешили остаться, а мне не разреша­
ете? Почему его наградили?

Тогда мне Нас^:^1^1^1ик ответил:
— Сынок, мы не приспособлены жить в той среде, где 

сосуд более ценен, чем его ссдсржимсе. то есть жить там, 
где все псдчиненс обслуживанию сосудов, где пустую тару 
уважают больше, чем живую воду^.

Для нас живая вода важна, а гара... не важно, в чем 
ты поднесешь влагу жизни к г^бам мергвсгс. главное — 
его оживить.

Мы ни одному человеку не можем помочь. А если ты 
придешь сюда, ты тоже станешь бесполезным, «ф^ухлиду^», 
как мы.

Наш труд — это твой труд. Твой труд — это наш труд. 
Ты приспособлен к жизни среди людей...

Кек-го, в счерсднсй нашей перепалке, они спросили: 
«Представь, как бы ты поступил на нашем месте?» Я про­
молчал, встал и ушел, потому что я поступил бы гсчнс 
так же.

Почему? Потому что от полу^^рков больше пользы. 
Умные знею^г^, что вот то всэможнс, а это невозмсжнс. 
Гл^^пые до этого вообще не дсдумаются... А полуд^урки не
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3
знают, что это невозможно, — они делсю^т^. И создают что-то 
новое... Это слова одного моего Наставника.

Почему Наста1вникам не интересны обычные люди? 
Потому что многие ушли в себя, в поиски истины, в пои­
ски. в поиски, в поиски.. Они себя нашли. Им скучна сто­
личная жизнь. Им не нужны городские забавы, их тошнит 
от све^<^ких развлечений. В обычной челове'ческой жизни 
нет ничего твког^о, что может быть для них интересно. Это 
гл^убоко самодостаточные и гл^^^око счастливые люди. 
Ве.^14кие счастливые люди!

Чопорные городские жители, которые знают квк^ую-то 
науку^, но абсолютно не имеют элементарных знаний о 
себе — это так грустно... Раньше это меня умиляло и удив­
ляло. Затем стало вызывать раздражение, с потом стало 
грустно. И теперь мои Нас^^ввники пугают меня: «Бойся, 
что ты станешь равнодушным!»

Почему я вам, дорогие читатели, рассказываю о своем 
воспитании? Меня воспитывали по законам древневосточ­
ных практик.

Мой Нас^^^I^^1ик говорил, что ребенок должен быть вос­
питан слугой апостолов Господа Бога на земле, царем над 
миром и рабом Божьим. По приказу династии, из нашей се­
мьи меня единственного выбрали для этого пути и готовили 
с самого рождения. По древневосточным законам меня вос­
питывали свободным человеком, не подвергая очеловечива­
нию. Я делал все. что хотелось, все. что взбредет в головую.

А как вы воспит^сете своих детей? «Ту,цс нельзя! Это не 
бери! С этим не разговаривай! Это хорошо, а это плохо!»

Вместо того, чтобы поддерживать и развивать есте­
ственное природное состояние ребенка, вы чуть ли не с
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пеленок впихиЕ^аете в него знания. которые в данный мо­
мент не являются жизненно необходимыми.

Нельзя делать из детей будущих несчастных людей. Вы 
хотите, чтобы ваши дети были несчастны? Нет! Никто не 
хочет, но де-е-е-лают!

К шести-семи годам вы успеваете очеловечить своего 
ребенка на 100 процентов. Будущее безликое существо, 
которое ждет, чтобы ему указывали, что и кск исполнять^. 
Вечный рсб, которому пссгоянно в жизни нужны мсмсшс, 
папаша, нянька или начальник, готов стопроцентно.

Он уже не может быть лидером и иметь собственное 
дело. Он вечно будет исполнит^елем чьей-то воли, служить 
чьей-то псдпорксйг и он будет чувствовать себя хорошо 
только тогда, когда кто-нибудь будет ему приказыветь.

Значите, мы изначально из своего ребенка не ведая кого 
готовим? Послушного вьючного ишакс. Он привыкает слу­
шаться других^, с это приводит к зависимости от чужого 
мнения, и тек накручивается целый клубок проблем.

Итак, дорогие родители, запомните!

С момента рожде^ния и до 6 лет нужно 
дс^Еагь вешим деткам максимальную 
СЕобС^^\г максимс^л^ьные всзможносги

для познания окружающего мира, 
в^1аимодейс^1вия с ним. Запреты в этот 
период могут быть только нс то, что 

дейс^1^Еигельно яв^^IЭгся опсс^н^ым аля 
жизни и здоро^вья ребенка 

и окружающих людей!
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А теперь перейдем с вами к всспиганию детей в воз­

расте от 7 до 14 лет^.

Как-гс в Ташкенте ко мне подошла завуч школы, в ко­

торой учились мои сыновья, и сказ^ала:

— Я перестала вас уважать. Я никогда не думала, что 

вы такой деспот. Вы обеспеченный человек, а ваши дети 

работают! Утром, когда я иду в школу, вижу, как они под­

метают тротуар в городском парке. Мне стыдно за вас. 

неужели вы не можете дать им лучшее воспитание?

Я ей ответил:

— Я хочу^, чтобы мои дети в самом худшем случае были 

такими, как я. Я для них трамплин, и хочу^, чтобы они 

были в тысячу крат лучше меня! Как меня воспитали, так 

и я обучаю своих детей. Я благодарен своим родителям 

за науку воспитания детей!

В современной город1ской жизни мы очень часто ви­

дим такую картину^. Бс^ьшинствс родителей псстсяннс 

твердят: «Мой ребенок еще очень маленький!», «Мой ре­

бенок еще должен учиться!», «Мой ребенок еще детство не 

прочувствов^ал, еще не наигрался!».

Почему-то у людей асссциации с детством — это 

танцы, игры, игрушки и прочее беззабстнсе времяпро­

вождение.

«Мой ребе1^ок еще институг не закончил, мой ребенок 

еще аспирантуру не закончил, мой ребенс^...,» А у ребенка 

уже давным-давно седина на висках^. И он до сих пор со­

сет грудь, то есть родите.л 1^(^кий кошелек.
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или худш'/ю сгор^г^^^уг.

Посмотрим, как взросление происходит у животных^, 
например у собак. Давайте возымем среднестатистическую 
сгбачыю продолжителыносты жизни — это примерно 12 лет^. 
В этом возрасте пес уже гл;^1^1^1хий старик.

Возымем че^ове^^I^<^^хий максималыный возраст — при­
мерно 80 лет^. И сравним. В первые годы соответствие между 
возрастами будет нелинейным. Кинологи считак^г^, что двух­
летний пес соответствует возрасту двадцатилетнего юноши.

Вы видели двухлетнего кобеля, который кормится от 
титыки своей мамаши-(собаки?!

Г^(^--^1ибуды в животном мире существует кормление гру- 
дыю до двухлетнего возраста? В два года собака является 
уже взрослым, матерым псом, согласны?

Однажды у меня был опыт съёмки волчыей семыи в 
логове. Гд1е-то около года я время от времени снимал их 
на видео, потому^, что это волчые логово находилосы не­
далеко от нашего дома, метров за шестьсг^т^. И кстати, за 
все эти годы в нашем селе не было растерзано ни одно 
домашнее животно^е. Волки всегда охотятся далеко-далеко 
от того места, где жив^уп^.

Односелычане знали про волков и не трогали их. по­
тому^. что когда около деревни есты волчые логово, это се- 
леные защищено от других хищников.
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Ког’дс детеныши родились и только-только открыли- 

глаза, когда они начали выходить из норы неуверенной 
шаткой походкой, с этого момента я нечел их снимать.

В этот период волчица кормит детенышей только своим 
мо.локом, а потом, когда малыши подрастаю^т^, оне начинает 
отрыгивать для них полупереваренное мясо. Щенки тыка­
ются носом, фыркагс^т^, отворсчивсются и тянутся к соск^см. 
Но мамаша не подпускает их к себе.

Получается так. что всегда между волчицей и щенками 
оксзывсется это мясо. Они визж^а^т^, плачут^, обижаются: 
«Кск это тск?! Не кормят!» — и носиком тычутся в непо­
нятную еду. облизываются. фыркак^т^, но не едят-.

Потом, когда уже голод одолевает оконч^а^т^ельно, вол­
чата вынуждены есть то. что принесла мамка. А когда все 
оказывается съеденным. волчице ложится и позволяет им 
сколько угодно сосать молоко.

Через некоторое время волчица приносит с охоты про­
глоченные. но непереваренные куски мяса. Щенки опять 
зскатывсют истерику. Зубы-то еще молочные, кусать 
трудно, вот и тссксют эти куски мяса по земле. Вся мордс 
в грязи. сами обиженные. что родители их заставляют тру­
диться. но всё равно кушсть-то хочется. Но постепенно 
они эту еду тоже кск-то съедаю^т^. После этого волчице 
опять ложится и кормит их молоком.

И тск с каждым разом их нагрузка все увеличивается 
и увеличив^с^ется.

Дальше мать приносит в зубах уже совсем сырое мясо. 
Сле^;^ющая истерика, потому что большой кусок лежит не­
подъемный. а раньше были маленькие, можно было таск^ать^.

Опять недовольство, писк. визг^, обида. скандал. Тянут 
своими мо.лочными зубками, целыми часами тянута, ни
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одного кусочка не могут оторвать. Но. всё равно, со вре­
менем этому тоже как-то учатся.

Потом родители приносят целую тушу^. Вначале мелкие 
волчата этой туши боятся, даже не подходя^т^. Волчица в 
одном месте чуть стнусыЕ^с^6^т^. после уже они начинают 
грызть э^ добычу^.

И так. на каждом новом этапе, у щенков появляется 
сопротивление, обида на своих родителей.

Едва научились расправляться с целой тушей, им при­
носят пол;у«ивую жертвуй. В первое мгновение, когда щенки 
видят эту ходячую пищ^у^, моментально бросаются наутек. 
Домой, в нору! Спрячутся там и сидят^. Потом потихоньку 
смелею^т^...

Через некстсрсе время родители их берут на охоту^. 
А если реально посмотреть — нанся там охота! Они сами 
еле на ногах держатся, от ветра шатаются. Хоть у них 
лапы больше головы, но у щенков есть такой период в 
псдрсс^ксвсм возрасте, когда они еле ходят^, любого шо­
роха боятся, ничего не могут^. И все равно родители ведут 
их на охоту^.

Законы природы заложены в инстинкт^ах. Именно в тот 
моменту, когда нужна ваша помощь, когда у ваших детей 
глаза еще не видят. Вы их кормите грудью.

Но ребёнок развивается очень быстро. Приходит мо­
мент. когда ему надо дать «фарш», но Вы. из-за своей 
огромной любви, вместо «фарша» продолжаете кормить 
его грудным молоком.

У ребенка зубы выросли, «клыки прорезалис^ь^», с вы 
все продолжаете кормить грудью. И кормите грудью даже 
тогда, когда ваш ребенок давным-давно должен на охот^ 
ходить.
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А потом в один прекрасный день в ваш дом он или 
она приводит самку или самца. И вы их тоже грудью кор­
мите! И когда молоко иссяк^а^е^т^, вы говорите: «Иди на 
охоту!»

А как он может идти на охоту? Как?! Если в жизни 
куска мяса не видел!

Теперь скажите — он виноват в том, что вы являетесь 
ис^(^чником его бпагопопучия и матI^|^иа.пьных благ? Вы яв­
ляетесь той дичью, через которую он все свои прихоти удо- 
влетворя^е^т’.

И ваши дети, да и подавляющее большинство взрос­
лых, являются инфантильными людьми, абсолютно безза­
щитными и беспомощными, но зато потребителями высшей 
категории!

У многих людей такое понятие, как свобода, вообще не 
существу^е^т^. Такой человек обязательно ищет — куда бы 
себя пристроить, к чьей бы соске присосаться!

У взрослых людей я часто вижу такое детское поведе­
ние, только оно очень вычурное, замаскированное под 
другие желания. Отсутствие всякого стремления к чему бы 
то ни было и прежде всего к познанию. Весь интерес на­
чинается с того места, куда еда вкладывается, и заканчи­
вается там. откуда выход^и^т...

Вы согласны, что вся реклама рассчитана на большин­
ство. на толпу? Когда я смотрю телевизор, у меня склады­
вается такое впечатление, что вся страна состоит из двух 
частей: верхняя часть туловища — это рот. нижняя — про­
тивоположное отверстие. «Орбит» с крылышками заклады­
ваете. а ниже уже и памперс поджи^д^а^е^т^. И так каждый раз 
после еды. Целый день ходишь чистым и благоухаешь.

Реклама де.лается для большинства, не имеющего сво­
его мнения.
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Вы хотя бы раз видели рекламу^, где что-нибудь пред­
лагали для извилин? Нет! Потому что думающих — мень­
шинство. Такая реклама не окупается.

Закончили рекламную паузу^, возвращаемся к нашим 
детям.

Е^.ли вас. дорогие читатели, не устраивает животный 
мир. разрешите опять лечь на исследоваге^^|^<^|кий стол, 
под ваши гл^^:зки-микрсснспы. Я же все-^;аки челове-е-к! 
Давайте препарировать меня. гснсгс же хомо сапиенса. 
как и вы.

Я благодарен своему отцу за то, что в свое время он 
заставлял нас рс6отсть. Мы приходили из школы, кушали, 
переодевались и уходили пропалывать хлопковые поля. 
Бригадир хлопнсвсгс поля был наш сосед, который с отцом 
находился в очень хороших отношениях. Он платил нам 
зарплату каждые 15 дней, и мы приносили эти деньги до­
мой...

Свою первую зарплату за сбор хлопка я получил в воз­
расте семи с половиной лет. С той поры я работаю. До 
сих пор каждую купюру помню. Это были четыре красные 
десятирублевки, одна трехрублевая зеленая купюра, две 
пягнсдцатинопеечные монеты и одна двсдцстикспеечнся.

Мы пололи хлопок^, поэтому мои руки были испачканы 
землей и зеленые от травы, вечно были покрыты ганой 
черно-зеленой корн^^^..,, Я бежал домой со всех ног^, зажав 
деньги в кулак^е. Стояла ужасная жара. Не было сил. Я устал, 
но не мог остановиться, потому что впервые в руке держал 
деньги. нсгсрые сс-с-с-м заработал! Мою первую дичь!

Когда я прибежал домой, к своим родителям. и стар­
ший брат разжал мой кулачок, у меня нс ладони оказался 
грязный зеленый нсмск^.
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Я испугался и чуть не заплакал, потому что две недели 

работы — этот мой не^1^1'кий труд, эти километры хожде­
НИЯ по грядкам в жар^у^, превратились в грязный липкий 
ничтожный камачек!

Мама мыла эти деньги в тазике с водой, приговари­
вая: «Мой кормилец, мой корми^л^е^ц!...» Патам деньги по­
ложили на па^<^канник сушить, а я каждые пять минут 
подходил проверить — высохли или нет^.

Из этих денег мои родители дали мне 50 копеек^. 
Знаете, тогда все было очень дешево, на этот полтин­

ник я купил себе почти целый килограмм леденцов. И с 
тага момента леденцы не ем — один раз и на всю жизнь 
объелся.

Потом на следующий день мы пошли на рынок^, и я 
сам себе лично выбрал сорочн^у^, нейлоновую сорочку в 
клеточную. Клетка коричневая с белой и красной поло­
сками. С какой гардастыю я ее носил, ведь это был мой 
труд! Деньги, на катарые ее купили, были мной зарабо­
таны в поте лица.

Когда я однажды захотел сам погладить эту сарачку и 
сжег ее утюгом, так как она была синтетическая, ка-а-к я 
плакал! Полмесяца работы угробил! Ведь это была не про­
сто рубашка, это была моя работа под палящим солнцем!

Однажды, когда я был уже солидным женатым мужчи­
ной. мой отец мне сказал:

— Сынок, разреши теперь с табай поделиться. Скоро 
уже у тебя дети будут, тебе нужно будет заниматься их 
воспитанием. Ты обеспеченный человек, сынок, я к этому 
стремился.

Со временем ты можешь начать давать им деньги на 
разные расходы. Они будут получать, получать, и в один
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прекрасный день это станет для них нормой. А когда ты 
ссстаришься. они и дальше захотят получать мегериель- 
ную помощь, но твоей пенсии может не хватигь. Не делай 
этого! А сделай, пожалуйста, вот так. вот так и вот так.

Оказалось, что до седьмого класса я носил домой от­
цовскую эерплегу! Да еще удивлялся как он узнавал, что 
я прижучил кое-какие асньги... Пснимеете? Он давал 
соседу-бриг^адир^у^. в чьей бриг^аде я работал, свои деньги, 
чтобы он «платил» мне мою «зарплату^»!

В этом плане отец научил меня чесгнссги, научил быть 
безумно щепетильным в отношении денег'. Хотя это мне не 
всегда уаестся, но практически всегда это так.

Почему^?.. Потому что благодаря отцу во мне была за­
ложена первая основа — трудиться, трудиться и тру­
диться!

Я этот прием тоже применил к своим детям. Когда мои 
сыновья были еще школьниками, я аогсвсрился с дирек­
тором парка о том, чтобы он платил моим детям зарплату 
из тех денег^, которые я ему давал, чтобы он обеспечивал 
их рабсгой.

Знесгс, как они берегли вещи, ксгсрые покупали на 
эти деньги? А все потому, что это их кровные деньги. 
Теперь у них у самих уже дети, мои сыновья твердо с^оят 
на ногах и умеют заребегыветь себе на жизнь. Надеюсь, 
что и моим внукам мои дети передедуг эти навыки. 
Ме.^|^чик примерно с семи лет должен заребатыветь!

Нельзя его в 17-19 лет. когда он уже стал состояв­
шейся личностью, нечинегь учить хсаить. Гл^у^с^'чайшая 
глупость, когда в 25 лет «дети» только начинают работать, 
впервые заребетыветь на кусок хлеба. Уже ПОЗДНО! Уже 
безумно поэанс.
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Потому что до сих пор они нах^^ились рядом с роди­

телями. в объятиях своей мамочки, а после окончания 
вуза они пойдут в мир и по привычке будут искать такого 
же «папочку» или «мамочк^у».

Эти люди находят тысячи оправданий, чтобы не откры­
вать собственное дело. Они боятся жить, боятся быть впе­
реди, боятся ответственности за собственную жизнью, 
боятся решать задачи самостоятельно. Они постоянно 
нуждаются в защите.

Мальчики должны рс^6^с^т^с^1^ь, 
они должны знать цену труду!

Изначально, как только они отвыкают от груди, их уже 
потихонечку следует приучать к труду^. Это обучение, под­
готовка к взрослой жизни.

Ма^^|^чик должен расти мужчиной, с каждый мужчина 
обязан быть защитой и опорой семьи. Я. например, кате­
горически против, чтобы женщина работала, если она за­
мужем.

Почему? Муж, который не может оплатить прихоти 
своей жены, пусть объяснит мне — зачем он тогда же­
нился? Я могу быть 100% неправым, но по этому прин­
ципу жи^у^. Я считаю, женщина — это цветок, и цветком не 
надо подметать дом.

Я с^(^|^(^1^ник того, чтобы мужчина с детских лет начи­
нал заниматься не только физическим трудом, но и ум­
ственным, иначе он превратится в осла. Надо приучать 
ма.льчика работать головой и руками, то есть прививать 
ему способность трудиться и умственно, и физически.
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У нас на Вастоке есть закон: каждый мужчина должен 
владеть сарака профессиями. Он должен освоигь сарак 
спеииальнасгей. чтобы всегда иметь вазможность пракар- 
мить семью. Благодаря этим наставлениям, объяснениям 
своих родителей у вашего пакарнага слуги уже есть вну­
чатые ученики по двум с лишним десяткам профессий!

Знаете, все, что на сегодняшний день я дастиг^, — все 
идет от моих родителей. Я очень им благодарен. Они да­
вали мне полную свабаду до поры до времени.

Вы все знаете, что на Вастаке платят калым. На самом 
деле калым — это показатель гога, что будущий муж смо­
жет содержать свою семью. Он пакупаег в дом все; от 
спального гарнитура до последней спички и отдает это 
родителям невесты. Те в свою очередь что-то добавляют в 
приданое и возврашаюг молодым.

На Вастаке с детства из ма.^I^^^Iикав гагавяг мужчин. 
А кага вы хотите вырастить из своего ребенка? Кага вы 
мечтаете в нем видеть, себя?

Тогда вапрас. Вот когда вы рассматриваете групповой 
снимок, в первую очередь на этой фатаграфии кага вы 
ищит^е, дарагай читатель? Себя, вы согласны? Значи^т^, еще 
законный вопрос: вы себя устраиваете с вашим характе­
ром, вашим мираваззрен^^е^м, вашими дасгижениями?

Вы хотит^е, чтобы после вашего ухода из жизни еще лет 
сто хоть кга-га иногда вспоминал о вас, глядя на фото­
графии: «Да-а-а! Был в истории гакай человек!»?

Ъ^1г^<а приучайте своих детей к труд^у.. 
Они должны знать цену благам, 
катарыми в жизни пользуются.
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Если вы не будете прилагать усилия, то ваш ребенок в 

лучшем случае станет вашей копией. Но. к сожалению, ин­
формация при передаче честично утрачивается, поэтому^, 
скорее всего, он будет худшей вашей копией, кск в одном 
анекдоте:

— Я ме^^таю зарабатывать по де1сять тысяч долла­
ров в месяц, как мой отец.

— Т/^ой отец зарабатывает десять тысяч долларов в 
месяц?

— Нет, он тоже об этом мечтает.

Много лет тому назад я поехал помыть машину^. 
Подъехал туда, где обычно нс обочине мойщики с ве­
драми стоят^. Поке мою машину мыли, я отошел в сторону 
размяться.

Г^5^;жу подъезжает шестисотый «Мерседес». По тем вре­
менам — самая крутая машина. Он остановился возле 
^^йки, из машины вышел двухметровый гиг^ант^, взял рас­
кладной стульчик, отошел под деревья и сел. А потом из 
машины вывелились два карспузикс 7 и 8 лет. Взяли ве­
дро и пошли мыть чужие машины!

Женщины, кстсрые мыли мою машину^, начали причи­
тать: «Ох. какие гедкие родители — эксплуетируют таких 
крошек! Сами такие бсгатые. с нуждаются в копейках, ко­
торые их дети зарабатьЕ^ак^^^».

А когда я спросил: «Этот человек их отец?» Женщины 
помотали головами: «Нет, это их телохранитель!» 
Те]^|^:хранитель детей, понимаете? Я сидел и внимательно 
наблюдал, размышлял и делал вьвсды.

Рядом с нашим домом есть парк культуры и отдыха. 
Через нескслькс лет случайно я тсм вдруг замечаю этих
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подросших малышей. Смотрю, взрослый дядька продает 
хст-дсги, а мальчишка ему говорит: «С,де.^)айте то-то. так-то 
и так-то!»

Я спросил у продавца: «Кто это?» Он гсвсрит: «Это наш 
хозяин!» А этим хозяевам тогда было по 1^-13 лет.

Я подошел, псзнаксмился, нашел выход на их отца. 
С того момента их сопровождаю. Сейчас эти «ма.лыши» 
уже давно взрослые мужчины с миллиардами в карма­
нах, обладатели лучших авгссалонсв и магазинов сто­
лицы.

Все, что они эарабогали, — они зарабсгали собствен­
ным трудом, ни копейки не взяв у родителей! Отец их из­
начально был не богатый.

Он живет вдовцом. Мать умерла, когда дети были со­
всем мал^1чькими. И отец выбрал такой путь воспитания 
своих сыновей.

Когда я прихожу к ним домой, и это не только ко мне 
огнссигся, эти парни, миллиардеры, крутятся как пропел­
леры по дому, чистят обувь гостя, накрывают на стол, сер- 
виру^гс^т^.

И до сих пор, кто бы к ним ни зашел, они бегают как 
ма.^|^’^|ики на побегушках. И у них даже капли гордыни не^т^. 
Для них это нормально — домой пришел гость! Один парит- 
жарит^, другой за гостем ухажив^ае^т. Они могли бы себе по­
зволить создать в доме все условия для жизни 
мультимиллионеров, нанять штат прислуги. Нет! Все сами!

В большом городе условия не дают родителям зани­
маться семьей, они заняты выживанием. Почему я вас 
прошу открыть ссбственнсе дело, быстрее увезти семью 
от этой отравляющей среды, которая уничтожает Пушкиных 
и Лермонгсвых, убивает Ломоносовых и Менделеевых.
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Физически заставиты я вас. кгнечнг. не могу^. Живите 
где хотите... Но как специалист я должен вам пгхазываты 
правилыный путы, обязан предлагаты вам действоваты 
лучше, чем вы действу^е^т^е.

Р^:зрешите еще одну историю расскаж^у^. Я знаю одного 
человека и всегда, когда встречаюсы с ним и его детыми, 
а ему уже за 80. ггвгрю:

— Каждый раз прошу у Го(спода Бога, чтобы мои дети 
были похожи на ваших^.

А как-тг раз. уже давно, я его попросил:
— Р^I^схажите. пожалуй^т^а, как вы их такими вырас­

тили?
Они помнят дни рождения каждого знакомп^о, каждого 

приятеля, не говоря уже о близких родственниках. И в 
самые трудные моменты они первыми приходят на по- 
мощы. несмотря на то, что они очены занятые люди.

Они все успешные и богатые люди. Один из них, на­
пример, работает послом в Р^1ссии. Но в жизни, ког^да с 
ними общаешыся, пгражаешься тому^, как эти люди умеют 
служиты каждому, даже сгвершеннг незнакомому чело­
век^. Это у них как-то реф^(^1кторно получается, они этого 
не замечают^. Мне бы очены хотелосы, чтобы мои дети 
были похожими на них.

И он ответил:
— Тогда поехали, как раз посмотрю, как там дела... 

У меня есты академия, переданная мне по наследству^.
Знаете, какая это академия?
Километрах в 35 от Самарканда есты село. И пока мы 

ехали, этот почтеннггг возраста человек мне рассказьв^ал:
— Эту академию я в свое время закончил, в этой ака­

демии училисы мои сыновыя, и сейчас в этой же акаде­
мии учатся мои внуки.
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Мы приехали. Ухоженный деревенский домик, в кото­

ром последние 15-20 лет никто не

— Это, — говорит он, — мой родите^1^(^кий дом. В хлеву 

есть коровы и бараны. Утром дети встают, прежде чем 

пойти в шко^лу^, едут 35 километров в эт^ деревню, уби­

рают за скотом, кормят^, поят^, доят и после этого успевают 

вернуться в шко^лу^. Вечером едут опять ухаживать за жи­

вотными. И так с самых ранних лет^. 140 километров ездят 

каждый день. Доят^, молоко оставляют соседям или с со­

бой везут^. Посчитаем бензин, посчитаем работу^, каждый 

литр молоке на вес золоте получается!

С одной стороны, они зарабатывают сотни тысяч дол­

ларов в месяц, с другой стороны. — тратят трижды больше 

времени из-зс кских-то несчастных литров молоке...

Но это так дисциплинир^у^ет! Это так стирает собствен­

ное эго! С^^ение людям у них в крови, понимаете?

— Я. — говорите, — был самым любимым человеком у 

Рашидова, первого секретаря Узбекистана. Управлял гро­

мадными птицефсбриксми, работал министром, но дважды 

в день приходил сюда, и моими начальниками были паре 

коров и три берена. Им я служил ежедневно много лет 

подряд. И детей своих сызмальства к этому приучил.

Вот эту ленивость «оставлять на зевтрс» я с самых дет­

ских лет уничтожил у них подчистую. И дети, заставляя 

себя, шли и в дождь, и в снег^, и в жару^, спешили дважды 

в день к этой скотине. И теперь, когда они слышать, что 

кому-то плохо, они т^ же идут на помощь.
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Чем раньше ваши дети начнут раб^о^т^а^ть 
руками и головой, тем более 

са^м^ос^'^ся^т^е^л^ьными и успе^шными 
людьми они вьцрс^с^тут^, Если желаете 

сча^с^т^ья своим детям, организуйте им 
возможнос^ть трудиться с детства!

А теперь, мои дорогие, рассмотрим зону переходного 
возраста. Это примерно от 14 до 18 лет. Давайте до 20 лет 
возьмем, там все тоже очень похожее.

Зона переходного возраста... Это беда родителей. 
Послушный, милый ребенок вдруг^, надо или не надо, пра­
вильно или неправильно, начинает везде высксзывсть 
свое мнение, постоянно идет против этих угнетателей сво­
бодных людей — своих родителей.

Родители говорят «А», он согласен, умом понимает^, что 
они правы, но говорит «Б». Один из главных импульсов 
сопротивления, причина, почему он вас не слушае^т^, — ему 
уже не позволяет программа продолжения рода. Там на­
писано: «У|ча-разумс. чтоб продолжать род ты уже набрал, 
все. иди. плодись и размножайся!»

Дерево, корни и ствол кстсрого набирают жизненную 
силу из источника слабостей, удобряются капризами, дет­
скими желаниями-нежеланиями, в конце концов, приносит 
ядовитые плоды. Это ведет не только к разрушению от­
ношений в семье, но и к постепенному исчезновению 
всей династии.
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В переходном Е^;^|эасте желания 
ребенка опред^е^ляет его гормона^льная 

энер^1ия. Она упра^вляет его 
инт«^(^есами и предлс^^^гениями. 
Ингел^екг подрост^ка полностью 

опр^а^вд^ывает его позиции и 
подсс^вывает убе^ди^тельные ар^гу^м^е^н^т^ы, 

почему он абс^о^лютно пра^в.

Скажем, у него появились первые собственные мечты 
побывать за тем горизонтом. Р^,дители ему говорят:

— Р^,цной мой (или родная моя), мы за этим горизон­
том были. там ничего нет. Давай сейчас займись собой и 
насущными делами.

А он говорит:
— Ну я же хочу! Вы подлые существа! Вы гады, эгои­

сты, старое барахло, не понимаете юную. молодую. совре­
менную душу^. Я должен быть там! Я хочу туда, я хочу 
сюда!

Вот теперь внимание и еще раз внимание! Здесь 
родители оказываются перед выбором.

Этому временно невменяемому человеку рассксзыЕ^сть^, 
доксзыЕ^сгь. объяснять очень сложно, потому что он еще 
не понимает и не хочет понимать самого главног^о. У него 
переходный возраст^. «гормоны бурлят»!

Самый легкий способ — это как можно быстрее. а еще 
лучше мгновенно избавиться от проблемы. Слабые люди 
так и посгупак^т.

Та^ние родители говорят:
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— Р^^цной мой ребенок, мы тебя любим, уважаем, твое 
желание для нас превыше всего. Твоя жизнь — это твоя 
жизнь. Тебе жить! Мы ценим в тебе самостоятельность^. Ты 
знай, мы всегда с тобой, вот твои вещички. А мы будем 
тебя подкармливать, переводы делать до конца жизни. 
Твое светлое будущее в твоих руках, иди живи, гуляй как 
тебе хочется.

получает то. что захотел, но это сиюминутное 
удовольствие. А родители получают сиюминутное избавле­
ние от проблемы, созданной этим любителем удоволь­
ствий.

Они все это сделали на основе собственной лени и 
нежелания напрягать волю, нежелания трудиться, чтобы 
перевести своего ребенка через эт^ гормональную про­
пасть в сторону силы, мудрости и продолжения традиций 
рода. А ведь р^^енок — это тот. кто получает корону своей 
династии.

Р^1дители пустили все на самотек, и что же произошло? 
Их ненаглядное чадо становится по характеру «бомжо^м^».

А теперь другой путь — тернистый путь силы, требую­
щий терпения.

У всех родителей есть свои личные стремления и 
мечты. Когда к ним добавляются проблемы, мечты и стра­
дания ребенка, сильные родители берут на себя дополни­
тельный груз, разделяют со своими детьми их трудности 
и через любовь, терпение, опираясь на опыт предыдущих 
поколений, оберегают ребенка от мнимой самостоятель­
ности и свободы.

Они ограждают ребенка от ошибок, от бездумных по­
ступков. разъясняю^т^, заранее зная, что в данный момент 
это не даст стопроцентного отклика со стороны ребенка.
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Но. также зная и то, что все равно любое объяснение 
аставит необходимый след у него в душе.

Такие плоды, выращенные на источнике силы, питаю­
щиеся от живительнога райскага дерева, именуемого «ди­
настия», приведут к сохранению и приумножению рода.

Можно, конечно, иногда пойти на уступки, но уступки 
аграниченные. чтобы ребенок не пошел по пути большин­
ства и в конце канцав не превратился в дворняжку^.

Если щенок, у которога уже появились первые при­
знаки течки, побежит на улиц^у, вероятнасты того, что он 
встретит партнершу своей парады, очень мала. И будущее 
поколение щенят обречено стать малодыми, подрастаю­
щими дворняжками.

Зноч^и^т^, перед кажд^гм челавекам есть 
два пути: путь силы и путь слабо^с^ти.

Какой бы путь вы ни выбирали, вы опираетесь на убе­
дительные, веские аргументы, почему вы поступаете 
именно так.

Вот ребенок остался под пакрави^^ельством родителей. 
Патиханечку падрасткавые гормоны начинают уравнове­
шиваться. и после двадцати с гаком лет у него возникает 
фаза терпения — терпения и понимания, о чем родители 
гаварили десять лет тому назад.

Ро,дители, которые были «п.^^хими» в начале, со време­
нем получат любовь^, понимание, глубакае уважение и до­
верие со стараны своего ребенка.
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Он тоже со временем ссэдасг семью, и здесь его роди­
телей ждет еще одна глобальная проблема — помочь мо­
лодым ссхранигь семью, продлить медовый месяц в семье 
м^,^(^,^(^женов на аолгие-аслгие годы.

Лучшие традиции вашей семьи, взеимссгнсшения между 
родителями и детьми, благожелательная атмосфера в доме — 
ф^1аг вашей династии — будут пср^еветься по эсгефсгс ва­
шим будущим поколсниям.,.

Однажды я вернулся домой и говорю:
— Папа, я хочу бросить учебу в столице.
Он спрашив^ает:
— Да? Ты уверен?
Я говорю:
- Да.
— Хорошо, — говорит, — но ты же просишь у меня раз­

решения?
- Да.
— Я дам тебе разрешение, только с одним условием — 

если ты скажешь, чем будешь заниматься.
— Я буду^... я хочу реботеть! Я же взрослый, я хочу ра­

ботать!
Тогда отец сказал:
— Чем ты хочешь ребогегь?
— Как все!
— То есть телом, что ли? Тогда такой ребс■^'^ик мне не 

нужен. Лучше я куплю осла, ведь он сильнее, чем ты, сы­
нок. Мужчина должен работать головой. А осел — гслсм.

- Я дам свое согласие, если один год после того, как 
бросишь учебу, будешь рабогагь в тех местах, где я тебе 
покажут.
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Я говорю:
— Хорошо!
Р^,^(^^ный весь, что теперь свабаден в своих дей­

ствиях.
— Харашо, сынак. — гавариг мой отеиг — я для тебя 

догаварился в одном месте, пойдешь там парабогаешь 
каи^с^е-та время.

Знаете, кем я работал месяц?!
Ходил по райцентру с баллоном на спине, рядом рычаг 

и в руках пульверизатор — дезинфиииравал абшествен- 
ные туалеты!

Через месяц, когда в доме стало невыносимо не толька от 
моего внугренне^а страдания, но и от запаха, отец сказал:

— Я виж^у^, что ты свою трудовую деятельность прадал- 
жаешь дастайна. служишь обществу^. Достатачна там по­
работал, теперь пойдешь на повышени^е.

И отправил меня в распоряжение своега друг^а, дирек­
тора свинавадческаго совхаза, трудиться ночным стара- 
жем маточнога цеха.

Там было 80 свиней, кагарые по очереди, как пуле­
меты, выпускали на свет парасяг^. И я был один в эгам 
аграмном свинарник^е.

Моя задача была собирать этих поросята, чтобы свино­
матки их не съели. И я перешагивал из аднога вольера в 
другой, из одной клетки в другую, в руках ящик, и, сидя 
на коргачках^. гряпачкай собирал этих расползающихся 
паро^^^т^. И каждый день чистил свинарник.

В нашем доме запах стал еще более терпкий. Так я 
прарабат^ал вгарай месяцу...
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Отец, увидев, что со мной происходит^, потому что я 

сколько-то прожил в столице, с тут вдруг попал в такую 
ситуацию, говсриг^:

— Каж^ется, ты уже там достиг совершенства, сынок. 
Идем дальше!

И отправил меня к бетонщикам. В ре^зиновых сапогах 
влезаешь в бетон, в котором сспоги остаются. Хочешь сде­
лать шаг — сл^^;ующий шаг делаешь уже босыми ногами 
нс бетон.

Теперь сспоги вытащишь, с лопату уже вытащить не 
можешь. Лопс^ вытескивеешь — ноги вязнуть. Через не­
делю мои руки покрылись ядреными мозолями. Но хоть 
зепах в доме пропал.

Тсм я рсботсл чуть больше двух месяцев. Оттуда отец 
послал меня на повышение в столярную мастерскую, где 
я обучался пло■^Iническсму искусс^ву^. Брал в руки ножовку^, 
распиливал доски, из них готовил кормушки для поро- 
сят^.

Тсм я проработал несколько месяцев, затем оттуда 
ушел к мслярсм.

Так закончился мой трудовой год...
Сгец пригласил меня и сказал:
— Сынок, ты проработал обещанный год. каким теперь 

будет твое решение?
Я ответил:
— Папа, я буду работать и учиться.
— Ты уверен?
Я сказал:
- Дс.
— Хорошо, я даю свое согласие.
Это был мой первый и мой главный институт^.
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Потому что. прошу прсшения, это слова сднсго моего 
Наставника: когда ребеIнск гслькс-голькс начинает пол­
зать, он часто со своими какашками иг^р^г^е^т^. И ребенку 
надо дать всзмсжнссть прсчувствсвагь, чем отличается ка­
кашка от хлеба, то есть дать всэмсжносгь научиться.

Детство — это не игра! Мс.^1^'^1ик должен всспигывагься 
по законам природы. Почему я все больше про мс.^^’чиков 
пишу?

Я не знаю, кск девочек воспитывают — здесь у меня 
опыта нет, хотя у меня несколько дочерей. Здесь у вашего 
псксрнсгс слуги к своей супруге была единственнся 
просьба:

— Я отвечаю за учебу своих дочерей, а вы сделайте 
так. чтобы они в будущем были Матерями и Женсми с 
большой буквы.

Благодаря своему отцу я понял, что такое работ^а. 
Благодаря ему! То есть отец должен учсс^вовать в воспи­
тании сына работой.

Свсбсда ничегонеделания, свобода 
в^ы^(сра пустого время^|репрсвсжд^е^н^и^я, 

праздной жизни — это не свобода, 
это — гибель! Человек становится 

парс^г^и^том, а пара^зит имеет свсйс^гвс 
рас^ти и увеличиваться в размерс^х.

Паразит становится больше, больше и бсльше,., И в 
конце концов больше, чем тот, нс ком он парази^^^^^|:^1^(^т,., 
Ну^, скажем так. вдруг блоха стала больше, чем собскс, что 
произойдет? Собака погиб^г^е^т^.
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Может быть, вам покажется смешным этот мой жалкий 
опыт^, но на опыте других лучше учиться, чем на своем. 
Вот только что ваш покорный слуга лежал на вашем столе 
п^^опытным кроликом.

Я знаю одного человека, он находится в списке 
«Форбса». У него крупнейшая компания в Москве, состоя­
ние в несколько миллиардов долларов. Чем занимаются 
его дети? Ксрсвник. свинарник, куры, поля. луга... Все 
лето эти ребята косой косят траву^. ухаживают за коро­
вами. свиньями в кирзовых сапог^ах. Потому что их отец 
был категорически против их жизни в Москве.

Скажете, эка невидаль — коров пасти...
Чем отличается от пастуха владелец организации? 

Ничем. Один пасет коров, другой — свой коллектив. У па­
стуха тоже есть свобода выбора — в каком направлении 
свой коллектив вести, налево или направо... Какую про­
дукцию сегодня они будут производить — более густые 
коровьи лепешки или более жидкие.

Но дети там не только животных обслужив^агс^т^. Этих 
свинопасов обучает и развивает их аристократизм целый 
табун тренеров. У детей ежедневное расписание: утром и 
вечером — ухаживают за скотиной, днем — занятия. Отец 
готовит из них ве^1^ких аристократов-романтиков.

Они живут всего-навсего в ста километрах от Москвы. 
И. только когда одному стукнуло 18. отец впервые раз­
решил им приехать в Москву^. Ма.^1^'^1ики 18 и 16 лет и 
их сестра, двенадцатилетняя девочка, впервые увидели 

столицу!
Мы с их папой встретились, сели... и у нас почти до 

утра была беседа о том. почему он так воспитывает своих
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детей. Я его понимаю, но мне хотелосы пополниты свою 
коллекцию еще и его взглядами.

Он говорил: «Я передам детям все свое огромное со­

стояние, но перед этим они должны пройти тот же путы, 

хгтгрый сделал меня миллиардеро^м^».

Вот ту информацию, которую я вам сейчас передаю, он 

собирал по крупицам, проводил исследования еще много 

лет тому назад. И потом уже выбрал методы воспитания.

Зачем он так воспитывает своих детей? Казалосы бы. 

все есты — деныги, бизнес, положение в обществе...

А в том-то и дело! Если детям не привиты самостоя­

тельность. любовы к труду, умение всего добиватыся само- 

стоятелыно, их жизны пойдет под откос, халявные деныги 

сожрут их судыбу. Сын богача... более худшую судыбу не­
возможно представиты.

Жил в Америке миллиардер, один из богатейших лю­

дей планеты. Он отдал своему единственному ребенку все 

состояние. Нескглькг лет назад в одном из дешевых ме­
блированных номеров третыесортной гостиницы его сын 

умер без единого гроша в кармане. Он нихгг^да. ни один 

дены ни разу нигде не работал. Жил за счет сгстгяния. 

накголеннгго отцом. И тратил, тратил, тратил...

И за жизны гдногг человека огромнейшее состояние 

было рассеяно по ветру^. И самое страшное — он не за­

хотел иметы детей, прожил жизны бобылем. На этом ста­

рике закончиласы история всего их мощнейшего гена. Что 
я хочу сказаты?
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Не пускайте на самотек жизнь своих 
детей! Особенно когда они находятся 

в вэз(эасте полового созр^€^Еа^н^^^я. 
Старайтесь защи^тить их от них са^мих. 
От их гормоно^в, от их желаний. В этом 
опасном вэз|эасте детям как никогда 
нужна тв<^|рдая рука и мудрый совет 

ро^д^ителей.

Скажит^е, пожслуйс^с, знаете ли вы. что дети имеют 
свойство расти? Причем очень медленно они растут только 
пару первых месяцев, а потом... глазом не успеете мор­
гнуть. как всш сын сксж^ет: «Я влюбился, хочу жениться!» 
Или дочь заявит: «Я вот хоть подохнув, а выйду за него 
замуж!» А вы смотрите и видите, что за козлс она себе 
нашла...

Давсйт^е, дорогие читатели, рассмотрим женитьбу на 
нашем излюбленном примере — на собаках^.

Каждый народ создает свою любимую породу, исходя 
из своих потребностей и предпочтений, согласны? 
Прекрасный английский дог^, безмозглая фр1анцузская бо­
лонке. московская сторожевая...

Зе 7-8 поколений се^(^кционной работы мы с вами 
тоже, если сильно постереемся, сможем из любых собск 
вывести высокого английского доге или трехсотгрсммо- 
вую коротыш^у^, которую даже кошке будет гонять по ва­
шей квартирке. Можем? Можем! Но сколько труда не это 
уйдет!
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А теперь представь^те, если мы эту прекрасную умную 
породистую собаку выпустим во двор бегать вместе с жу­
ками. что произойдет? Каким будет следующее поколе­
ние? Правильно! Чистокровные дворняжки!

Существует огромное количество породистых дорого­
стоящих собак, которых люди тщательно выводили! 
А дворняжки... они сами разводятся!

Щенки и котята — они очень красивые в юношеском 
возраст^е, до замужества, до женитьбы. Но что бы ты с 
ними ни делал, если он ослик — обязательно станет 
ослом!

Очень вас про^о^у^, следите за геном! 
Г^^^(^1^т^^^^ски передае^тся абс^о^л^ю^тно 

вся история жизни.

Есть хорошая восточная пословица: не печалься, го­
воря, что от хорошего отца родился плохой сын. — кровь 
себя еще пок^аж^е^т^. Не радуйся, что от плохого отца ро­
дился хороший сын, — кровь себя еще псна»^(^^^.

Если в вашем роду был рыжий, хоть вы брюнет и ваша 
жена брюнетка, ребенок имеет шанс родиться рыжим.

Если в семье будущих ваших сватов все вопросы ре­
шаются через кулак. — это перейдет и в вашу семью.

Если в той семье все не дураки выпить — это тоже 
передается.

Интерес к знаниям — передается.
Интерес к лидерству — тоже!
Яблоко от яблони далеко не пад^ае^т... А персик от 

яблони вообще никог^да!
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Поэтому ни в коем случае нельзя допуск^ать, чтобы ваш 
кобелек пошел на добровольную случную.

Если вы сами себя дворняжкой чувствуете — то ради 
бога! А если вы желаете, чтобы о вашем внуке все гово­
рили только уважит^ельно, то ни в коем случае не допу­
скайте свободную любовь у своих детей.

Любовь. уважение, семья... и сексуальное влечение го- 
ро,^(^^них дворняжек — это совершенно разные вещи. 
В юношеском возрасте перепутать одно с другим 
очень легко! Вспоминайте, пожалуйста, через этот возраст 
мы все с вами тоже проходили.

Когда я был еще холостым, мой отец как-то сказал:
— Сынок, у меня хронический бронхита. Знаешь. как я 

его заработал? В 16 лет. в двадцатиградусный мороз, в 
одних штанах из простыни и халате на голое тело шли мы 
с одним человеком пешком 60 километров по горам, 
чтобы поступить в институт^. Под мышкой у каждого из 
нас было всего по одной лепешк^е^...

Когда вся деревня вышла нас провожать. они паль­
цами показывали на нас и говорили:

— Вы что, с ума сошли? Вас волки съедят! Вы хотите 
где-то учиться? Что такое институт и с чем его едят?! — 
Все над нами насмехались, а мы ушли по такому морозу 
в городу...

Я слышал. что в роду моего друга есть дочки на вы­
данье. оттуда тебе и ну^но брать жену^, тогда мои внуки 
тоже будут иметь тягу к учебе...

Надо снгивно участвовать в выборе ваших будущих не­
весток и зятьев вашими детьми. Потому что от этого за­
висит — каковы будут ваши внуки. Если вы думаете, что 
ложка дегтя бочку с медом не испортите, вы ошибаетесь!
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Изначально приучите, пожалуйста, 
своих детей к мысли, что ваш а^ы^<ор 

будет ок^^^^^ст^е^^ь^^^ым!

Потому что если он притащит ког^с^-т^о. ну. вы же сразу 
видите, умная она или дурочка, так ве^ь?

Вы же видите, кто пустоголовый, кто легкомысленный, 
кто глубокий, а кто поверхностный, кто из них холерик, 
сангвиник или меланхолик, кто из них прагматик, а кто — 
вечный фантазер.

Если мой сын холер1ик и его жена будет холериком — 
это будет дурдом. Семья просто-напросто «взорвется» из­
нутри! Они друг друга заду^шг^т^.

Значит, если он хол1^|^ик — минимум его пара должна 
быть сангвиник, более устойчивая. Или ф^1^1'ма'тик. Хо.^1^|эик 
и фл^гмз'^ик - они дают такую семью, которая называется 
«семья сангвини^^(^в^». два ф^1^гма'^1ика — это «нора барсу­
ков^». там есть все — и еда. и хопо,^I^.^I^I^ик полон, и бегают 
мапI^Iчькие барсучата, но романтике капута.

Если два сангвиника — да. это хорошо, но когда два 
одинаковых человека живут вместе, семейное гнездо мо­
жет превратиться в арену для «боев без прави^л».

Если мой сын «спящий красав^ец^», я должен помочь 
ему найти девушку — его противоположность. То есть не­
поседу и хохотушку^, чтобы они друг друга дополняли и 
были: один — двиг^ат^елем, второй — тормозом.

Представьте автомобиль, в котором два двигателя и нет 
тормоза! Да он разобьется! Или два тормоза без движка — 
вообще с места не сдвинешь! То есть важен баланс...
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Аристскра^тиэм псреаее^гся по кро^ви, 
асрсгис мои!

Давайте скрестим двух бульдогов, всрсягнссть рожде­
ния ими пуделя уменьшается в геомс■^'^Iической прогрес­
сии. А тем более котенка!

Значите, очередное домашнее задание вам — чтобы вы 
свою породу постепеннс довели до Арисгскрагичссксй 
Го^^5^(бсй Крови.

Волею случая ваш покорный слуга несколько раз ока­
зывался в обществе царствующих особ. Тогда поймал себя 
на очень интересных ощущениях: о чем бы государыня ни 
говорила, от нее исходит такая эманация ерисгократизме 
и такой дух, что ты готов служить ей не щадя живота 
своего и если надо, то и умереть за нее!

А ведь это исторический факт^, что царские особы во 
все времена сочетались браком только с персонами, до­
стойными своего уровня. Так сохранялся царский ген.

Значите, уважаемые, аевайге продолжим труды своих 
роаигелсй, своих предков, которые, бегая за мамснтсм, 
спасая свои жизни, эстафету передали нашим пра-пра- 
пра-предкам, изучая окружающий мир. передавали свои 
лучшие мечты.!!

Каждый из нас в руках несет эту эсгефсгу. каждый из 
нас идет дальше, чтобы передавать ее из поколения в по­
коление. улучшая и улучшая.

Давайте с вами не стоять в стороне от воспитания 
своих детей, активно псмсгать в жизненном выборе своим
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внукам. Канечна, если вы себя чувствуете дварняжкай, 
тогда делайте, что хотите! Но если вы желаете, чтобы 
ваши дети, ваши внуки и правнуки были лучшими из луч­
ших... И через тысячи лет люди о ваших потомках пом­
нили и с уважением говорили о них, что у этого человека 
дедушка или бабушка были такими-то и такими, то ни в 
коем случае нельзя пускать все на самотек^.

Как невазмажна планировать свой семе1йный матери­
альный достаток за счет того выигрыша, который может 
выпасть в лотерее, тачна так же нельзя свой ген отпу­
стить на праизвал судьбы, потому что в вашей семье мо­
жет развестись агромнае количество дворняжек.

Один из моих Наст^^^иков по воспитанию детей гавари■т
— Они должны с де^1ских лет привыкнуть, что в акан- 

чательном выборе невесты или жениха они участвовать 
не будут.

Ро,дители же своему ребенку зла не желают^.
Обратите внимание! Существует два вида получения 

удовольствия.
Участвуя в жизни своего ребёнка, помогая ему расти, 

вы получаете счастье. Это первый вариант получения удо­
вольствия — социальный уровень, инте^.^1^1кгуа.^1ьный уро­
вень, духовный уровень.

Или через ничегонеделание вы получаете покой. Это 
вторая форма получения удавалыствия.

Первый вариант идёт через труд, втарай вариант — че­
рез лень и безразличие. Какой из них регре(^1сивный? 
Второй!

Если вы помнит^е, мы с вами уже говорили: когда чело­
век делает в своём развитии шаг назад. Природа начи­
нает от него освобождаться.
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Дети, которые уходят из семьи в «свободную любовт^»... 
они не хотят размножаться. Они получили свободу от 
своих родителей, но не желают в старости получить такое 
же отношение к самим себе со стороны своих детей.

Можете идти по второму пути. Это очень легко. Это 
«приятно» детям. Это — их мечта.

Или по первому^. Где требуются пот, работа, терпение, 
усилия.

Мы с вами сейчас говорим о тех разрушительных и 
созидательных силах, опираясь на кстсрье мы с вами ду­
маем, делаем выводы, принимаем решения, совершаем по- 
ст/пки. Понимаете?

Смер^тельнап опаснос^гь кроется не 
ГАе-гОг она кроется в вашей голове. 

Никто всс не убивс^е^т, себя убиваете вы 
сами, ваши взгляды и мнения!

Ищите в себе животное... Большинство наших бед 
имеет именно живстнсе начало. Ес.ли его не кснтрслиро- 
вать, ваша жизнь покетится под горку веселым колесом. 
А втаскивать это колесо обратно на гору — кропотливый, 
долгий и тяжелый труд. Про Сизифа читали, да?

Я вам про свою женитьбу расскаж^у^. Этим рассказом 
хочу поблагодарить своих родителей за ту судьбу^, которую 
они уготовили для меня.

Приглашаю вас нс экскурсию на Восток. В детстве, 
когда мне было пять лет. меня помолвили с одной девоч-
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кой. Ей тогда был годик, а мне — пять лет. Помолвка детей 
на Востоке азнача^€^т^, что мы уже жених и невеста. На вос- 
гаке родители, а не дети, выбирают семью, с когарай хо­
тят пароднигься.

Насупил моменту, и я понял, что я к этой девушке аб- 
салютно равнодушен. Когда ей испалнилась 17 лет, я 
своим родителям сказал:

— Не могу на ней жениться. Она мне не пара.
И мои родители покивали головами:
— Мы с габай согласны, сынакг Она имеет характ^ер, не 

саагвегствующий твоему^. Найди свою любовь сам.
Потихонечку я начал искать себе невесту^, очень канспи- 

ративно. некоторые девушки даже не знали, что я о них 
гаворил своим родителям, мол. я хочу на ней жениться.

Свой огвег мой отец начинал всегда примерно так:
— Хараший выбор, сынок. Будь я на твоем месте, я бы 

тоже так выбирал.
Каждый раз, когда я слышал эту фразу^, я понимал, что 

за этим последу^е^т^. А он делал паузу и продолжал:
— На твоем месте выбрал бы ее, но у нее есть вот 

такие, такие и такие асобенности. когорые по мере супру­
жеской жизни могут безгранично развиться. Ты хотел бы 
эгаго?

Есть такая восточная пославииа:

«^(^(смотри но будущую тещ^у^. Если 
ты хотел бы иметь такую же^н^у, 

то в^ы^|^|рай ее до^чь)!»
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Если твоя теща имеет фигуру, границы которой теря­

ются на горизонт^е, и лицо, как изюм, пскрыгс морщинами, 
а характер, как у озверевшей карги, — ее дочь точно пой­
дет по стопам своей мамаши.

И если твоя будущая теща тебе не импони^р^у^е^^, знай, 
что в будущем твоя жена примерно так же будет выгля­
деть, и будет иметь такой же характер. Птица чирикает по 
тем законам, которые услышала, находясь в скор^лу^пе....

...Пстсм в это м^:зыкальное сопрсвсждение отца всту­
пала моя мамаша со своей арией. Она тоже подробно из­
лагала свои взгляды стносительнс моего выбора.

Я показывал родителям вторую, третью, четвертую, 
пятую девушку и в конце кснцсв на девятой взмо­
лился:

— Р^,^ные мои, я уже устал показывать вам своих «не­
вест»! Давайте сделаем так: теперь вы будете мне показы­
вать девиц. Я решил посмотреть ваш выбор.

Теперь они начали искат^ь^... И они мне сразу сказали:
— Сынок, достаточно, чтобы ее фигура и лицо тебе По­

нравились^, а характер мы гарантиру^ем.
Теперь с другой стороны нашла коса на камень... В тех 

девушках, что родители отбирали, мне что-нибудь да не 
нравилось. У них уже счет перешел за два десятка. 
Я вижу — они совсем устали...

В конце концов мама с папой сказали:
— Ну, выбирай же какую-нибудь одну!
Я подумал и ответил:
— Хорошо, покажите мне еще несколько девушек, ка­

кая больше всех понравится — женюсь.
Понимаете? Когда мы сидели за свадебным столом, это 

был всего третий раз. когда я видел свою супругу^.
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Для вас это, наверное, кажется глупостыю или безоб­
разием, да? Как это так, без любви?

Любовы приходит и уходите, а житы-то каждый дены 
надо! Воспитываты детей надо!

В резулытате за 30 лет супружеской жизни мы ни разу 
не ругалисы. Ни разу друг на друга не орали! Почему? 
Потому что она является пргтивгположнгстью моего ха­
рактера.

Когда ты вскипал, хочешы стукнуты кулаком по столу^... 
И вдруг на тебя смотрит улыбающийся человек, твоя 
злосты тут же уходите, как воздух из шарика, который лоп­
нул, и ты тоже начинаешы улыбатыся.

У меня получилосы, где нечаянно, где специалыно, 
ког^г-тг встретил, о ком-то расспросил... узнаты о судыбе 
моих несл^учившихся избранниц. Со всеми, хггг я выби­
рал. на сегодняшний дены, не откладывая до завтра, я бы 
моменталыно развелся!

Они превратилисы в странных баб. в типичных базар­
ных женщин, или нечто подобно^е.

Вот об одной, помню, мне отец тогда сказал:
— Сынок, посмотри, пожалуйста, маты дважды вышла 

замуж, бабушка разведенная, ты можешы^... когда-то 
остатыся без жены. Как бы ты ни держался, она может 
убежаты к кому-то или просто от тебя.

Она сейчас не замужем — дважды вышла замуж и 
дважды развеласы. Три сестры были в одной семые, я 
тогда среднюю из них выбрал. И оказывается, на сегод­
няшний дены все они разведенные.

Обратите внимание, мои родители гхазалисы правы. 
Из этих девяти девушек, что я родителям в свое время 
показал, ни одна не похожа на ту женщину^, с которой я 
мог бы житы.
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Со всеми моя семейная жизнь закончилась бы пла­

чевно. Ну. может быть, двоих из них я смог бы выдерж^ать, 
но и то — с помощью пол-литра в день.

Затем я начал изучать, как сложилась жизнь тех деву­
шек. которых выбирали родители. Посмотрите, пожалуй­
ста: из тех женщин, которых мои родители показали, 
каждая — достойная жена своего нынешнего мужа. И ни 
одного развода!

Уверяю вас. ничего не убавляю, ничего не прибавляю. 
Каждая из них по-своему хороша, и ни с одной из них я 
не развелся бы. если бы выбрал ее.

Почему^?.. Потому что сейчас в тех девушках есть что-то 
такое, что мне импони^р^у^(^т^. На сегодняшний день они уже 
солидные дамы.

Значит, исходя из моего личного опыта, из опыта на­
шей семьи, я даю вам рекомендации. Ваш покорный слуга 
ецинственный. кто женился по выбору наших родителей, 
а нас в родите^1^1ской семье семеро. И моя семья является 
эталоном супру«е1ских отношений среди всех родственни­
ков. Мы уважаем друг друга!

Я к своей супруге обращаюсь «на Вы» и называю ее 
«моя госпож^с^», и она тоже ко мне обращается «на Вы» и 
говорит мне: «^(^;^;жаин» — то есть «мой господина».

Вернее, если делать точный перевод, «мой владык^а^». 
И мои сыновья, чем я горжусь, мне говорили:

— Папа, вы сами будете выбирать нам жен.
И я выбрал. Пока все довольны.
Наш опыт совершенно не подойдет для московской 

культуры, но он ничем не отличается от традиционной ис­
тинной русской культуры, потому что если копнуть глубже, 
исторически дед и бабка благотворно влияют на жизнь 
своих детей и внуков одинаково во всем мире.
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Экспе^р^^^^^€^^пир^с^Е^с^ть над жизнью 
катепэричвски нельзя, потому что 

может случиться так, что на закате 
жизни вы скс^ж^€^те; «^(^сперимент

не удался, потому что 
экспе^р^и^м^е^нтстор был дурс^1^».

Воспитание детей очень схоже с саперным делом: са­
пер ошибается один раз и погиб^а^^т^. Почему я рассказы­
ваю про свою семью? Потому что в семейном плане 
я — самый счас^.ливый человек, могу кричать об этом на 
всю Р^^сию. И хочу поделиться с другими. Почему^?... 
Потому^, что моя специальность — человеческая жизнь.

На Востоке использовать цитаты считается дурным то­
ном, потому что это ложь. Наставник, или учитель, или 
говорящий имеет право говорить, только исходя из своего 
жалкого опыта, потому что моя боль, когда говорю о своей 
боли, это есть истина. Ес.ли я говорю о моем счастье — это 
истина.

Человек не может рсссксзсть правду о целовании ма­
мочкой своего годовалого ребенкс, если он никогда не 
был женщиной и не ласкал своего ребенка.

Я сначала не понимал настойчивости моих родителей 
в их попытках устроить мое семейное счастье.

Однажды мой отец сказал:
— Сынок, пойми, я тоже сторонник, чтобы вы были со­

временными. женились по любви, сами себе выбирали 
жен. Но. вот что я хочу тебе рассксзст^ь...
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Твой старший брат женился по собственному выбо^р^у^. 
Но в его сыновьях будет не только его кровь, но и кровь 
своей матери.

А кровь женщины очень сильна, иногда она даже по­
давляет кровь му^а. Сыновья твоего старшего брата будут 
чем-то похожи на своих дядек по ма■^<^|^^^I^^сксй линии. Эта 
глина взята из одной ямы. сынок. Все его сыновья будут 
в будущем трактористами, потому что в их роду не было 
ученых, не было людей, имеющих тягу к учебе.

Кроме того, в их роду все ма.^1^'^1ики имеют повышен­
ную тягу к девочкам. Очень повышенную. Даже женятся, 
как правило, когда невеста уже на каком-нибудь месяце 
от их волшебной тяги...

На одну чашу весов поставь карьеру и учебу^, на другую 
чашу весов сексуальную тягу^... Они с головой туда ны­
ряют^, у них нет времени на все сстальнс^е...

Я тогда не вникал, о чем говорил отец, но когда вы­
росли сыновья у моего старшего брата...

У него пятеро сыновей, я их забрал в столиц^у, нанял 
лучших репетиторов, даже отдельные квартиры снял, лишь 
бы только они с утра до вечера грызли гранит науки.

Однажды репетиторы мне сказали:
— Мы не можем их обучать, сегодня ты долбишь тему 

неснолькс часов, завтра понимаешь, что он забыл.
И тогда я в сердцах сказал:
— Ну снслькс можно?!
Один из них заплакав, сказал:
— Брат, я очень хочу учиться, я сижу целыми днями, но 

ничего в голову не лезе^т, поним^г^е^т^е?,, не лезе^, и все.
То, что в голову ничего не влезае^т, друзья мои. переда­

ется генетически, не пытайтесь кого-нибудь переделывать...
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И самое удивительное, все пл(^1^1^>^|^|ики женились по 
этому принципу: сначала мы узнаем, что чья-то дочь бере­
менна. и потом уже их женим.

И работать они пошли — один шахтер, остальные шо­
феры и трактористы.

Второй брат женился самостоятельно.
Отец сказал:
— В том роду не было людей инте^.лект^ального труда, 

они все грудого^Iики и всему на свете предпочигсюг фи­
зический труд.

Если бы ф^:зический труд кого-то сделал бы богатым, 
то самым богатым животным был бы ишак. так ве^ь?

Отец мне сказал:
— Сынок, наша кровь разбавлена и там и там. Ес.ли все 

мои дети женятся так. как их левая нога захоче^т^. мы по­
теряем династию. А ведь на могилах наших предков пять 
действующих храмов в честь них.

Вот. например. на могиле родного дяди. старшего брата 
матери моего отца, действуют храм и часовня в честь него.

Один из пр^^ков в нашем роду был духовным 
НссгаIЕником Тамерлана, и в Священных книг^ах он упо­
минается очень часто... Его звали Саид Бсрскс, он активно 
участвовал во многих исгориче|ских событиях^...

Что я хочу этим сказать? Когда вы имеете претензию в 
отношении кскоI^о-го человека — брата, свата, жены. мужа 
и пытаетесь его улучшить. провести апгрейд^, вы автомати­
чески свою семью подводите к скан^д^а^лу^, к развод^у^.

Человека надо принимать таким, 
какой он ес^ть.
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Много лет тому назад ко мне обратились му^ и жена. 

Муж в одной школе директор, жена в другой школе дирек­
тор. У них своих детей не было, но они из детдома взяли 
троих детей. И вот в какой-то момент они обратились ко 
мне с вопросом — что им делать?

Оказывается, один из детей начал проявлять очень 
сильный талант к воровству^. Р^,дители прятали деньги в 
такие места, куда в жизни никто даже не заглядывал, а 
сын их находил в считанные секунды.

Оказалось, что его биологический отец был профе12сио- 
на.пьный вор, биологическая мать — профессиональная 
воровка. От таких родителей родился гениальный вор.

В течение последних 15 лет время от времени мы об­
щаемся, этот парень вырос и уже второй или третий раз 
сел за воровство в особо крупном размере.

Он не знал и не знает до сих пор, что его родители — 
воры и сидят в тюрьме пожизненно, потому что кража 
была с убийством. Его приемные родители — прекрасные 
педагоги, а он сидит в тюрьме пожизненно — тоже кража 
с убийством.

Значит, человека изменить невозможно.
Тогда у вас появляется законный вопрос: «Если я не в 

состоянии измениться, тогда зачем я сижу и читаю эту
книгу^?^»

Др^у^зья мои! Человека изменить 
невозможно, но он может изменить 
себя сам. Иначе в нашей жизни не 
было бы вообще никакого смысла.
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Другое дело, что меняют себя очень немногие. Основная 
масса плывет по течению реки жизни, иногда стукаясь об 
ее крутые берега и болтаясь по кругу в ее водоворот^ах...

Р^:эрсшитс подытожить?

Если вы не примете акгивное участие 
в под1боре пары своим дертям, 
рс^э^у^л^^таг^| могут быть сеемыми

плаче^вными. Сексуальное й^<еч^ние 
быстро ос^т^ынс^г, а все 

несс^вмес^тимос^ти и отрицательные 
черты с годами только усилятся.

И ваши внуки вы|рес^гут бсспср^с^ан^ыми 
авсрняжками, ебсри^снеми 

спа^^ьных райснс^в,

Вы же не хотите такой судьбы своим детям и вну­
кам?

Если дети с мсменте своего рождения считают родите­
лей старыми, отставшими от жизни, а родители, из-за 
своей лени и занягссги. пускают воспитание ребенка на 
самотек, у детей складывается твердое убеждение о недо­
пустимости вмешегсльсгве старших в их жизнь.

Такие родители гсворят: «Мы о-очень крутые, у нас 
делов до хрена, нам не до ребенка». «Какую девушку вы­
берешь, на той и женись, сынок, это твоя жизн^к^», «кого 
из парней выбираешь, за того и выходи замуж, доченьк^а, 
это твоя жизнью», — такой псдхсд приводит к тому^, что 
молодые к «^|^-^(^1кой болезни» семьи, которая обостря-
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ется каждые несколыка лет. приходят совершенно непод­
готовленными. Этот период начинает проходить без 
«^ротиваяд^^^^x^.

Что это за «противоядием»?
Старшие члены семьи — свекровь, свекор, тесть, теща. 

Е^.ли они не идиоты, ни в коем случае молодым не дадут 
разбежаться.

Кто бы ни был прав, кто бы ни был 
винавсл, ничью старану рад^^лелям 

принима^ть нельзя! Их дело — 
нейтра:^/^е^'^.

Р^^дители мал(^^ых — это пламегасители! «Те^пи, до­
ченька. все будет нормально». «Т|^|эпи, сынок, она праста 
настоящая женщина».

Первая вспышка заболевания приходит через два года 
савмесгнай жизни и продолжается примерно год. Затем 
скандалы затихаю^т^, наши гол^^1бки успокаиваются.

Сле,дующая вспышка начинается на седьмой год. 
И каждые семь лет. если больной, то есть семья, из этой 
болезни выходит живым, му^ и жена станавятся все силь­
нее похожими друг на друга, и в дальнейшем они с каж­
дым годом все больше и больше становятся одним 
целым.

А что это за болезнь, дарагие мои?
Когда семья взрс^£^/^^^т^, становится мудрее, она. образно 

говоря, сбрасывает старую шку^р^у^.
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До же^н^и^тьбы, до замужества 
кем я^^^^(ег|ся кажд^|й из нсс?.. 

ИндиЕIидуалы^ой личностью, сс^гласғ^ь? 
Вот этот ненужный бсллсст «иканья» 

нам и надо рс^с^г^е^р^^^гт по дороге 
сс^Емесгной жизни.

Прежде чем стать единым целым, надо ссвобсдиться 
от всякого хлама, утратить потребность прстивсборствс- 
вать друг другу в семье. А мо.лодсжены. которые всего 
лишь два года живут вместе, зачастую не могут понять, 
что за дис^о^мфорт возникает между ними. Они начинают 
псказьвсть друг другу зубы...

В первую очередь кого мы кусаем, когда нам плохо, 
уважаемые му^ья? Жен. кснечнс!

Ну с женушки кусают своих муженьков.
В семье во время «сбра^сывания шкуры» каждый из 

супругов становится очень агрессивным, и в этот момент 
чаще всего и начинает огрызаться. Зскснь природы везде 
одинаковы.

Во время утрачивания ненужного эго, когда «якант^е^» 
переходит на «мыкань^е^», непонимание элементарной фи­
зиологии семейного развития может привести к разво^д^у^. 
Р^^дители именно в этот момент не должны «керосинит^к^», 
тек говорят^, да?..

Если родители не мудры, они начнут подливать масла 
в огонь. Мать будет говорить:

— Да. доченька, ты права — он козёл, кск его земля 
держит?!
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А агец:
— Я сейчас пойду ему морду набью!

На Восгаке делается так.
Дочка прихадиг со слезами на глазах — «ля-ля-ля, ваш 

зять гакай мерзавец^».
Никаг^да нельзя станавигься на сгарану дочери, хоть 

она тысячу раз права, пагаму что если примите сгарону 
дочери, от вашей правды семья распадется.

Ваша позиция должна быть — зять прав, даже если вы 
знаете, что с вашей точки зрения он конченый подлец.

На самом деле, ваш зять проста начал взраслегь.
«Буянством», то есть более тяжелая форма болезни, раз­

вивается примерно на седьмой гадг
Здесь уже начинается главная фаза — грансфармаиия 

первой стадии становления малодой семьи и обретение 
панягия «мы».

Если мудрость в лице родителей не будет вмешиваться 
в процесса», не будет успокаивагь. сглаживать
внутрисемейные скандалы, то семейная жизнь молодых 
может заканчигься «^(^■^^^^пьным исходом» — разводом.

С^|^^^;^ющий зтап наступает еще через семь лет и при­
мерно каждые семь лет все больше и больше происхадиг 
потеря ненужного «Я», переходящего в исгиннае «МЫ».

роль тестя, тещи, свекра и 
свекрави в жизни маладай семьи — не 
судьи. Г^с^1^ная их роль — мира^твар^и^ы!
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Возрастные сссбенности воспитания детей мы с вами, 
дорогие мои. рассмотрели. Теперь пора перейти к более 
общим вопросам воспитания.

Кск выглядели для вас ваши родители, когда вам было 
16 лет? Старыми, согласны? Они такие непонятные вещи 
говорили, такие глупссти.,, Вам все в жизни понягнс. вы 
тской современный, а они такие отсталые.

А теперь, на сегодняшний день, многие из вас уже в 
возрасте своих родителей.

Посмотриг^е, пожалуйста, на своего ребенка, он в ва­
шем бывшем возрасте. С вашей колокольни теперь все 
по-другому выглядит^, правда?

Хочу задать вам. уважаемые настоящие и будущие ро­
дители. один вопрос.

Как должен воспитывсться ваш ребенок?
Вашим другом, вашим товсрищем, собугыльниксм, од- 

нспартийи^€^м.,, Кск?
В любви и на личном примере?
А если я — лентяй и тот еще тип и не могу показать лич­

ный пример, а мне хочется чтобы они были лучше, чем я?
Скажит^е, псжалуйсг^а. ваши родители с вами много об­

щались? Много нотаций читали, поучали, делились опы­
том? Все уши прожужжали, да?

Тогда еще вопрос.
На кого мы с вами больше всего реагируем, на ругань 

матери, типа: «Ты смотри, дождешься у меня»? Или на ру­
гань отца? Кто из них на нас сильнее воздействует? Отец 
или мать?

Чьи строгие слова на нас больше влияли? Чьи ругатель­
ства оставляли более тяжелый сле,д — отца или матери?

Я иногда такой опрос у себя на занятиях провожу^. По 
статистике — слова отца больше запоминаются.
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Почему? Почему мать может ругать, шлепать по по- 
почк^е, кричать: «Где тебя черти носят!?» а нам хоть бы 
хны?

Она может ежедневно нас отчитывать, строго контроли­
ровать.,,

А отец может месяцами кроме ласковых слов ничего 
не говорить, затем один раз отругал — мы целый год ры­
даем и потом всю оставшуюся жизнь помним.

Почему так?

Очень просто, дорогие мои. Количество произносимых 
слов у матери больше, чем у отца. Когда она много-много- 
много-много-много говори^т^, ответная реакция на слова ма­
тери у детей резко уменьшается. В одно ухо влетело, в 
другое вылетело. Так говорят^, да?

По сравнению с матерью отец мало говори^т^, мало ру­
гает... Поэтому ругань отца действует намного сильнее.

А теперь давайте рассмотрим следующую ситуацию.
Ваша мамаша вам говорит: «Твой отец хороший!»
Ваш отец говорит: «Я — хороший!»
И ваш сосед говорит: «Т^ой отец хороший!»
Чьи слова на вас сильнее подействуют?
Соседа, согласны со мной?
Если вы занимаетесь воспитанием своего ребенка — 

это хорошо. Это нужно делать, тут я с вами полностью со­
лидарен...

Но наш с вами КПД в воспитании своих детей очень 
маленький... Наши слова от многолетнего повторения 
имеют свойство обесцениваться,

А вот когда сосед один раз сказал, что твоя мама во­
обще прекрасный человек, ребенок никогда не забу^д^е^т.
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потому что он один раз сказал. Уменышение в количестве 
приводит к увеличению в качествен.

Значив, к воспитанию ребенка надо кого привлек^а^т^1^?*.. 
Себя? Свою вторую пглгвинку? Соседа? Педагогов в 
школе?

Специалиста! Совершенно постороннего человека!

Р^:зрешите немнI^:«кг гтсгупить в стгргну и рассказаты 
вам одну историю.

Как-то раз в доме у моего Наставника перед Новым 
годом собралисы сыновыя и дочери со своими детыми, 
всего одиннадцаты детей и гколг тридцати внуков.

Мла,дший его сын — губернатор области.
И вдруг вижу в кгридгре этот губернатор сидит со 

щеткой и ваксой в руках и чистит обувы родителей и всех 
своих старших братыев и сестер.

И, когда один из его сыновей подошел и ггвгрит:
— Папа, дайте я почищу!
Он ответил:
— Извини, пожалуйста, этот удоволыствие пока мое. Вот 

если со мной что-то служится — этот счастые перепадет 
тебе. У тебя еще будет такая возможносты. Не мешай мне 
получаты удоволыствие.

Я пережил шок!
Обратите внимание, у них с детских лет это было при­

нято... Для вас. наверно, покаж^ется сказкой? А для них 
это — реалыносты! Понимаете?

Они приехали на Новый год к своим родителям со 
всей Централыной А^ии. Отец, мла,дший среди всех, чтоб 
показаты свое уважение к старшим, демгнстрагивнг сидите, 
наяривает туфли и сапоги и своим взрослым детям, кото-
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рым по 20-25 лет, он щетку не отдает, считает честью чи­
стить обувь своего отца и своих братьев и сестер. 
Удивительно, правда?

Я об этом тихонько, пока мы сидели. спросил у 
Наставника:

— Ваш сын. который правит целой областью, занима­
ется таким непрес'^1ижным делом... Почему?

Он говорит:
— Этому я его не обучал. Этому его научил кто-то из 

гувернеров. И с де^«^|них лет дети между собой воевали, 
кто первым будет чистить обувь. Кто их этому обучил, я 
не помню, но до сих пор они это продолжагс^т.

У каждого из вас должна быть свита, 
которая будет говор^и^ть: «Те^ои род^ители 
са^мые лучшие лк^,ди в мире, твой отец

са^м^ый лучший, твоя мамаша самая 
лучшс^я!» В^<спитание дает больший 

эффект, если уважение к вам 
со сторс^ны ребенка создает как^й^-то 

посторонний человек.

Р^I^|^|^он на хорошие слова о вас будет реагировать 
мгновенно, если это слова воспитателя или гувернера.

Значит, уважаемые родители, вам нужна свита, так как 
именно свита делает короля. А вот если такой возмож­
ности нет, то мать играет свиту по отношению к отцу, отец 
играет свиту по отношению к матери.

А теперь посмотрим на обратную сторону медали.
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Дамочки! Го1^оря своему ребенк^: «Т|^ой отец — наби­
тый дуранд», вы никогда не сможете возвысить себя в гла­
зах ребенка. Ваш муж будет опускаться в рейтинг^е, но 
вы — еще больше!

Навсегда забудьте такой метод самых слабых и при­
митивных людей. Унижая ког^о-то из членов своей семьи, 
этим себя не возвысит^е. Это никогда никому никакого ре­
зультата не дало.

Есть такая болезнь, она особенно часто встречается в 
неполных семьях. Когда мы из своего ребенка хотим соз­
дать то, что нам не хват^ае^т^.

Если человек себя чувствует одиноко, он из своего ре­
бенка хочет создать своего друга.

Р^(^|^|^ок и родители друзьями не могут быть. Р^^(^^^ок — 
это слуга своих родителей, но не по принуждению, нет! Он 
служит добровольно, с гордостью, от этой службы полу­
чает удовольствием.

Три тру,дносо^вм^с^1^имых понятия вы 
должны воспитать в ребенке. Он 
должен быть Повелителем: сс^мый 
мудрый и самый сильный духом 
человек в мире. Он должен быть

Проводником Бога на З^мле, с Бог ес^ть
Люб^с^Е^ь. И одновременно, каким бы 

богс^тым, Еы<^окопо^с^т^с^Е^ле^нным и 
влиятельным он ни был, ребенок 
должен служ^ить с радостью и
гордостью своим роди^те^л^ям.
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Отношения в семье должны подчиняться закону: стар­

ший, то есть мудрость, решает все.
Первый пункта. Р^^дитель всегда прав.
Второй пункп^. Если не согласен, смотри, как по-военному^, 

пункт первый.
Это вам ну^но взращивать в своей семье, дорогие 

мои.
Я понимаю, что в целой стране или в современном го­

роде это невозможно создать, но в семье-то можно куль­
тивировать ве^1икую аристократию, среду, где мудрость 

старших уважаема и почитаема.
У меня тоже были проблемы с воспитанием детей, 

потому что я вечно был в поездках, в делах, в каких^-^то 
заботах был. Чтобы дать им хорошее сбразсвание, мне 
пришлось из хутора переехать в город. И что вы ду­

маете?
Они начали превращаться в дворняжек, интересы стали 

как у всех мальчиков, начали пропадать на улице, драться. 
И когда мне некоторые мои близкие родс^1^1^1^1чики стали 
говорить: «Знаешь что? Твои дети очень невоспитаны, 
хамы, грубияны...» — я впал в отчаяние.

Я разговаривал со своими детьми, ругал их. Они мне: 
«Да, папа! Хорошо, папа!» А сами продолжали себя вести 
по-прежнему дико. Потому что слова других людей имеют 
очень малое воздействие. Мы с вами, уважаемые роди­
тели, один раз сказали — думаем, что дошло... Через пару 
минут смотришь.... не дошло! Потому что у детей ветер в 
голове, и их ветер полностью уносит все наши слова в 
другую сторону^.
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Как говорят на Востоке:
«К тому времени, когда ты пойме^шь, 

что твои род^ители были пра^вы, 
у тебя уже будут дети, которые 
будут считс:^гь. что ты не пра^Е^».

Но я-то не хотел, чтобы мои дети поумнели к седым 
годам! Пришлось обратиться к специалис^г^см. и они мне 
дали такой совет^.

Я пригласил в дом человека, который стал наставни­
ком моих детей. Он разговаривал с ними спокойно, почти 
никог^да голоса на детей не повышал. Но дети его слу­
шали!

И через два месяца, когда я увидел своих мальчишек, 
я их не узнал! За два месяца посторонний человек с мо­
ими детьми сделал то. что я не мог сделать годами.

С тех пор прошло много лет, мои дети выросли, сами 
завели детей. И за эти долгие годы, что я за ними на­
блюдал, я ' увид^ел, что мои сыновья изменились в лучшую 
сторону^, оставили поползновения стать уличной шантра­
пой.

Вот из-за этого, дорогие мои, вам надо найти самых 
лучших из лучших воспит^ателей, вашу свитую, сколько бы 
лет ни было вашему ребенку! Понимс^е^г^е. да?

Лучше всего я рекомендовал бы, если вы христианин, 
ес^ь прекрасные батюшки, которые вашим детям объяс­
нять. каким должно быть отношение сына или дочки к 
своим родителям по законам православия.

Если вы мусульманин, аналогично рекомендую поды­
скать хорошего муллу^.
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Но обращаться надо талыка к высакадухавнаму свя- 

щеннаслужителю. В церкви, в мечети, как и везде, разные 
люди встречаются. Кто-то приходит Богу послужить, а 
кто-то — о себе порадеть.

У вашего пакарнага слуги есть своя кинакампания в 
Го]^/^1ивуде. Так и называется «Г^г^<^|эрай Пикчер^:^». Это 
шутка. Называется «^(^.^^1ивуд Пикчер;^». Правда, я давно 
ее отдал в аренд^у^. и там теперь мультфильмы снимак^т^. 
И поскольку в этой теме разбираюсь, разрешите вас тоже 
немного ввести в курс дела.

Скажите, пожалуйста, вы кино дома любите смотреть? 
И чаще всего американск^о^е, правда ведь?

А вам известно, что в Америке существует целый пере­
чень фильмов, запрещенных к показу внутри страны? 
И это как раз те самые фильмы, которые вы в большин­
стве своём смотрите. Е^.ли сомневаетесь, посматрите в 
Интернете. Там этот перечень наверняка имеется. И, все 
названия окажутся вам знакомы.

Помните, в 90-х годах, когда брали в прокат видеокас­
сеты, при просмотре фильмов часто появлялась бегущая 
строка, на катарай по-английски было написано, что 
фильм предназначен для просмотра только за пределами 
США?

Самая эфф(^>^-тивная профилактика от СПИДа — это 
воздержание. Постарайтесь не смотреть то, что запрещено 
к показу в Америке. Но, если всё-таки смотрите, постарай­
тесь предохраняться.

На что хочу обратить, ваше внимание, дарагие мои!
Первое. В вашем фильме двое встречаются, влюбля­

ются. занимаются сексом. Желательно внебрачным.
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Как вы думаете, что этим поасоэнательно достигается? 
Слабых людей мотивируют к слабым действиям!

Благодаря этому элементу внебрачного секса возник 
такой новый институт, как гражданский брак. А что такое 
гражданский брак, подумайт^е, пожалуйста?

Более девяноста пяти процентов пар, которые живут 
гражданским браком, в чём-то когда-то в молодости обо­
жглись, и это породило в них неуверенность и страх. От 
неуверенности рождается гражданский брак. Когда чело­
век «и не против, и не эа»...

Г^г^)Ж^<^^^<^кий брак — это отдельная форма супружеской 
жизни без каких либо взаимных обязат^ельств, созданная 
специально для слабых людей, которые боятся ответсгвен- 
ности.

В девяти случаях из десяти гражданский брак создает 
мужчина, причем такой мужчина, в котором есть какая-то 
форма боле:эненного недоверия к женщинам. Это эначиг — 
глубоко в подсознании презирать, отвергая. Физиология 
требу^е^т^, а доверия нет^.

П^г^;ж^<^|^<^кий брак — это не что иное, как лозунг «С(скс 
без презерватива запрещён!». Из десяти граж,^1^^ских бра­
ков только в двух-трех рождается ребёнок. Инициатором 
нежелания иметь детей в абсолютном большинстве слу­
чаев являются мужчины.

Цель аосгигнуга — вы не размнож^аетесь!
А в самой Америке по общественному тс^(^Iвиаению го­

лых баб не показывают! Есть специальное подразделе­
ние — полиция нравов, котораяе занимается конт^ро^лем 
населения в сфере соблюдения общественных норм мо­
рали. Загнул в три колена, да?

Скажу попрощ^е, на примере. Живете вы себе в много­
этажке в каком-нибудь Лос-Андж^елесе. И к вам регулярно
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приходит особа противспсложногс поле, с которой вы на­
ходитесь в рсмснтичеI:ких отношениях. Так вот. ваши со­
седи могут настучать на ваши отношения в полицию 
нравов, мол, вы оказыв^с^е^те резвретное влияние нс их де­
тей. И вас могут арестовать и отпрсвить на несколько лет 
т^дс, где небо в клеточк^у^, с штаны в полосочку. 
Исключительно пуританские нравы!

Второе. В вашем фильме некоторые из героев, не обя- 
зсте,льно положительные, заходят в храм и. кск бы не- 
взнечей совершают как^ие-то действия по осквернению 
святыни. Это показсно кск бы между делом, так. чтобы 
зритель не акцентировел на этом своего внимания. Что 
этим достигается?

Вот вы когда заходите в хрем, кск вы ведёте себя? 
В церкви, в сина^ог^е, в мечети... Вы всё своё плохое есте­
ство оставляете за дверью. Потому^, что там находится гра­
ница чего-то святог^о. Вот этс ваша чистота и святость 
подменяются правом безнеказанногс хамства и вседозво­
ленности!

Третье. В вашем фильме мимоходом преподнесена сво­
бода ребёнка. Покезено, что она выше желаний и советов 
родителей. Что это даёт? Конфликт между поколениями!

В ваших семьях тоже есть дети, получившие с экране 
текой метод поведения. В виде своих взглядов, в виде 
собственного мнения и своего выбора... «Ты что в мою 
жизнь лезешь? Это моя жизнь! Моя!»

Этот ребёнок прекрасно знсе^т^, что таким своим пове­
дением он обих^^е^т^, оскорбляет своих родителей. И знс^е^тг, 
что ког^да сам станет родителем, он не захочет получать 
такие же оскорбления. И подсознательно защищает себя 
от таких обид. А делает он это самым простым спосо­
бом — он не хочет размножаться!
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Но чтобы другие не ставили ему это в упрёк, он делает 
аднага ребёнка. Цель достиг^нута, пожалуйста! Двое со­
шлись — аднога после себя аставили. К чему это приво­
дит? Ваша нация постепенна исчезает с лица земли!

Четвёртое. Вытекает из первага и третьега. В вашем 
фильме главными героями является абсолютно счастли­
вая бездетная семья. Или в крайнем случае у них один 
ребёнок — желательно проблемный. Или это неполная се­
мья... Принцип улавливаете?

В самой Америнде, если кто-га из вас там хагь какае-га 
время жил. подтвердят^, что если вы скаж^е^т^е, что у вас 
один или два ребёнка, люди на вас будут смагрегь с удив­
лением. У них вы будете вызывать сочувствие и жалость^. 
Они начнут ингересовагься вашим семейным здоровь^ем. 
И вам тут же придется оправдываться: «Мы галько не­
давно начали делать детей!...»

Пагаму что это считается дурным тонам. Там в аснав- 
ном все семьи многодетные. Пять-шесть детей — норма.

Пятое. В фильме главный герой должен быть старше 
тридцати пяти лет. Он ни разу не был женат, потому что 
всю свою жизнь делал карь^е^р^у^.

У него очень крутое положение — он какай-га самый 
главный заместитель босса или босс. Он очень ба^^а^г^. 
У него машины, дома и целые гардеробы шмагок: кнопка 
нажимается, и огкрываюгся ряды вешалок, уходящих на 
эск^алаторе за горизан^г^.

Значит^, у него всё есть, он всего дости!.. И теперь ему 
хочется любви! И он встречает наканеи-га свою первую 
любовь, катарая всё это время его любила и ждала, и ста­
новится самым счастливым челавекам на планете.
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Фильм заканчив^сется. Нарру епб. Что здесь плохого?
Мы тоже сидели, развесив свои уши и высунув язык^, 

смотрели эти фильмы... Но мы-то с вами — взрослые 
люди! У нас с вами уже устоявшиеся взгляды.

А наш самый слабый участок — это молодые люди в 
возрасте 14-18 лет. Дураки и дурочки, у которых вместо 
мозгов одежда. Тэ'чки — целый ряд. Бабок — немеряно! Да 
ещё и любовь-морковь в конц^е. И никаких сопливых де­
тей и пелёнок, никской стветсгвенности, Ну не жизнь, а 
просто малина!

Именно моло,де;жь больше всего и смотрит эти фильмы- 
убийцы и постепенно начинает псдрсжсть-псдрсжать- 
подрсжаг^^^.,,

И это приводит к тому^, что у них нсчинсют создсвсться 
определенные стереотипы поведения: сначала я буду 
учиться... делать кар^ь^е^р^у/... а семья подождёт!

И получается, что человек всю жизнь зснимслся чем 
угодно, гслькс не создснием семьи, а к старости вдруг по­
нял. что его жизненный сценарий только в фильмах кра­
сиво выг^ляди^, а в жизни тск не бывает!

Друзья мои. мы сейчас с вами коснулись очень болез­
ненной темы. Когда вы встречаете мнсгс-мнсгс-мнсгс вот 
таких элементов, задумайтесь — зачем вам и вашим детям 
такое смотреть?

Помните, мы с вами говорили, что на самом деле мно­
гие ваши мнения, мысли, выборы — это не ваше! Это 
было вам нсвязсно!

И хуже всего то. что вы этого не замечаете! Вы сами эту 
мину замедленногс действия притащили к себе домой!
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Существуют атомные бомбы, бактериологические 
бомбы, химические бомбы, культурные бомбы, какие из 
них страшнее — решайте сами.

Атомная бомба — ба-бах! Взрывается, убив^а^е^т^. 
Бактериологическ^ое. химическое орудие тоже убив^ае^т, но 
бесшумно. Но это кто-то вас убив^а^е^т. Кто-то. а не вы 
сами^1

А смысл культурного орудия заключается в том, что вы 
сами ходите в кино или смотрите телевизор и принимае^те 
дозу смертельной культуры. Вы отравляетесь, и на этом 
заканчивается рост вашей популяции.

П^1старайтесь ни в коем случае не 
пускать эту заразу в свой дом!

В качестве последнего аргумента поделюсь с вами ре­
зультатами одного исследования. Но сначала ответьте, по­
жалуйста. на простой вопрос.

Может ли какой-нибудь психически и физически нор­
мальный мужчина добровольно пойти на кастрацию? 
Прийти к врачу и попросить, чтобы он отрезал все его 
достопримечательности? Запомните свой отвеет'.

До 1985 года, как вы все. вероятно, помните, границы 
СССР были закрыты.

И фильмы, которые для других стран были легкодо­
ступны, к нам просачивались редко и были скрупулезно 
подчищены. КГБ. к вашему сведению, ставил заслон перед 
этими фильмами — теми, что сегодня убивают вас. ваших 
детей и ваших внуков.
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Все забугорные филымы проходили через цензу^р^у^. 
Каким образом? Специалисты сидели и просматривали их 
на предмет антисгветскгй пропаг^анды... КГБ был одной 
из двух организацией, в чыи пргфе<ссигналыные обязан­
ности входило заниматыся просмотром этих материалов.

Как вы сами понимаете, доступ к бывшим КГБ-шникам 
очены затруднён. Вследствие чего у меня не было никакой 
возможности исполызоваты их для изучения волнующего 
нас вопроса.

Вот из-за этого пришлосы изучаты выпускников ВГИКа. 
которые на этих филымах училисы. Это была вторая кате­
гория людей, кого почти беспрепятственно допускали к 
просмотру забугорного кино. Резулытат ошеломляе^т^.

36 процентов выпускников ВГИКа по собственному 
желанию не хотят иметы детей и. разумеется, не имею^т-. 
Это колоссалыное количество! Из 100 выпу(скникгв 36 че­
ловек живут без детей по сгбственнгму желанию!

Здоровые у них нормалыное. Но они полностыю стери­
лизованы. То есты добргвглынг кастрированы. 
С^(^1^|^.лизация и кастрация, к вашему сведению, это при­
мерно одно и то же. Последствия у того и у другого — 
гдинакгвы.

До 1985 года цензура максималыно сдерживала эту 
смертелыно опасную радиацию. А потом, когда появилисы 
видеокассеты, пошла волна этой чумы.

Дорогие мои. мои родимые! Если человек заходит в 
зону радиации, лучевая болезны ему гарантиргвана. верит 
он в это, или не верит!

Даже если вы счит^аете, что вы ну г-о-гчены силыный. 
р^^иации на это начихаты, она всё равно делает своё 
дело.
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Сравнит^е, пожалуйст^а, количество населения в Р^^сии 
и в Китае. Китайская аудитория для просмотра западных 
фильмов всегда была закрыт^а. И закрыта до сих пор.

А теперь задание — опишите разными словами такое 
понятие, нан слово «светлый»: солнечный, снежный, ис­
кристый. яркий, белый, чистый...

Пройдет несколько минуту, новых синонимов вы уже не 
найд^ёт^е.

А если вы каждый божий день будете всех об этом 
спрашивать, через несколько лет, уже глядя на одно только 
лицо стоящего перед вами человека, сами скаж^^т^е, какое 
слово он сейчас проиэ^н^е^с^ё^т^.

Точно так же на вопрос; «Почему у вас один ребенок^?» 
вы всегда найдете такой красивый, умный, убедительный 
аргументу, которому аж сами поверите. Что энономичесная 
ситуация... зачем плодить нищих^... нет жилья... условий... 
тысячи и тысячи оправданий. Все это чушь собачья!

Из ваших ответов уже давно сложился фоторобот 
маньяка-убийцы труда своих пр^^ков — обладателя одного 
ребенка, избавит^еля будущего человечества от своего 
гена.

У кого из вас один ребёнок, вы уже больны! У кого и 
этого нет? Уже смертельно больны! У кого всего двое? 
Тоже больны, но еще излечимо. Вы просто дублировали 
себя. Рубль вложили, рубль взяли...

У кого трое? Вы еще живы. У кого четверо? Та^них уже 
почти не осталось...

Загляните в душу — сколько детей вы хотели иметь? 
У вас почти у всех в душе есть желание иметь не меньше 
пяти детей. А сколько их в реальности?
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А теперь, у кого нет детей, а также 
у кого один ребёнок и у кого 

два ребёнка, вам домашнее задание 
на се^го^д^ня... Ну, сами понимаете, 

не маленькие!

Детей вынашивать и рожать тяжеловато, этого муж­
чины никог^да почувствовать не смогут^, это только жен­
щины знаю^т^. Но те. у кого есть ребенок, знают такую 
вещь. У них была жизнь до ребенка и есть жизнь после 
рождения ребенка. До рождения ребенка пара свободна, 
может заниматься собой, идти куда угодно, когда угодно и 
на сколько угоднс^....

Но! Ни за какие деньги нормальные родители не по­
меняют жизнь с ребенком на жизнь без него. Потому что 
эти трудности — ничто в сравнении с получаемым насла:ж- 
дением. называемым «р^^ителыское чувство». «Ма'^1^|^1ин- 
ские» и «отцовские» чувства компенсируют все трудности 
в тысячи раз!

На сегодняшний день самый высокий процент среди 
национальностей, которые не имеют детей. — у немцев. 
Это самая быстро исчезающая нация.

Немцы сегодня практически уничтожены. И этот про­
цесс уже необратим. 40 процентов сегодняшних немцев, 
живущих в Г^(^г^<^нии, не имеют семью. Это факт^. 40 про­
центов! У них нет семей, и они не хотят их создавать!
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Осталось 60 процентов. Из них более 40 процентов 
имеют семью, но не хотят иметь детей. Не хотят! Не 
имеют! И не собираются!

В ближайшие сто лет немцев в Г^|^1^<^нии уже не оста­
нется. Сначала они превратятся в малые народы, а потом 
и вовсе исчезн^ут^. Количество населения останется преж­
ним. Изменится качество.

На сегодняшний день Гее^1^1^ния сохраняет свою попу­
ляцию исключительно за счёт притока эмигрантов других 
национальностей. Уже сейчас в Ге(^г^<^1нии выходишь на 
улицу^. говоришь с прохожими по-немецки, но при более 
близком знакомстве узнаёшь, что этот человек не немец. 
Или это т^рок, или еврей, или рус1ский или украи^е^ц...

Немцы исчезак^т^... но как! С каким шиком, с каким 
кайфом, с каким пафосом они это делают! Живя в пол­
ном довольстве, при высочайшем техническом оснаще­
нии и прочем благосостоянии... Это же пир во время 
чумы!

Между прочим, в Англии точно такая же ситуация! 
Совсем скоро, по историческим меркам, от англичан оста­
нется только воспоминание о том. что эта нация подарила 
миру англ1ийский язык, как это произошло когда-то с латы­
Нью... и как это произошло когда-то с клинописью шуме­
ров.

Дальше идут все остальные европейские страны. И в 
этой гонке Россия пока что ещё находится на одном из 
посл^^них мест^.

Значит, у нас с вами ещё есть шанс! Желаю вам вос­
пользоваться этим шансом прямо сегодня! Бе-е-егом в 
спальню, шагом марш!!
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Старайтесь тщательно отбира^ть для 
ваших детей фильмы и книги! 

Отслеживайте их содержание на 
предмет элеме^н^то^в, катарые задают 
програ^ммы по уничт<^:жению вашего 

рода.

20 лет тому назад ваш пакарный слуга занимался ру­

копашным боем у аднага китайскага эмигрантка. Тот был 
ветераном внешней разведки Саве■^|скаго Союза, майор в 
отставке, многие годы работал в китайской армии, а по­
том в китайском правительстве, и талыка после выхода на 

пенсию вернулся на Родину^.
И он рассказывал мне, что участвовал в создании про­

граммы качес^веннога улучшения китайской нации.
Была поставлена задача: провести жесточайшую селек­

цию с целью асвабаждения нации от даминиравания 
быдла. Каким путём они решили это достичь? Путём за­

прета!
«О,дна семья — один ребенок!» — это пример рассчи­

танной почти на 100 лет гасударственнай программы по 
селекции нации. Пасматрите, какой закон они приняли. 
Каждая семья имеет право вырастить толыка аднога ре­

бёнка, но... если у вас есть высшее абразавание. то есть 
имеется в наличии интеллект и стремление к знаниям, вы 
имеете право на втарага ребёнка.

301



А если вы имеете к высшему образованию ещё и на­
учную степень, вы можете даже третьего ребёнка родить!

Но если вы не хотите учиться, вы тоже можете иметь 
второг^о, третьего и так далее детей, но... за каждого сле­
дующего отпрыска вам придётся оплатить государству 
штраф.

Штраф не мс.^(^1^1^кий — равен приблизительно трёхго­
дичной средней зарплате рядового китсйцс.

Как вы думаете, кто способен выложить такую сумму? 
То.^1ько тот. кто способен эти деньги зсрс6отсть! А кто спо­
собен зсрс6отсть? Тот. у кого с головой полный порядок!

А если в голове порядок, если присутствует предпри­
нимательская жилк^а, способность оргснизовсть, способ­
ность руководит^ь... значит^, эти люди тоже должны 
размножаться!

Один ребёнок сверх нормы — штраф, сл^^^ющий ребё­
нок — штраф! Плати — размножайся!

И там есть ещё вторая часть в законе — зскрыт^ся. 
Если за третьего ребёнка штраф оплатили, государство 
разрешает плодиться дальше сколько пожелаете совер­
шенно бесплатно! И плюс к этому ещё и возвращает в 
двукратном размере все ранее оплаченные штрафы. И... 
берёт расписку о неразглашении.

Этот штраф стал преградой, барьером, ситом для сла­
бой части нации. Путём жесточайшего подчинения они 
естественным образом совершенно самостоятельно стали 
очищать от рабского гена свою нацию. При этом высво­
бождали место тем, у кого хватало мозгов учиться или за­
рабатывать.

Эта мощнейшая программа была рсзрс6отснс в 1947­
1948 годах, в 1951-1952 годах она уже была запущена.
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3
в ней было сказано, что при её соблюдении к 1975­

1980 годам более сильные личности уже подойдут к 
взрослому состоянию: войдут в правигельство, займут 
ключевые посты в государстве, а в 90-х годах начнётся 
скачок в развитии китайской нации, что в свою очередь 
приведёт к мировой экспансии.

Так и произошло^... и происх^оди^т^. Вот почему говорят^, 
что Китаю в будущем принадлежит вся планета.

А теперь смотрит^е, почему Р^1ссию называют страной 
дураков? За каждого ребёнка, начиная со второг^о, прави­
тельство России выплачивает сумму 400 с чем-то тысяч 
рублей... А теперь, пожалуйста, думайте, размышляйт^е, со- 
поставляй^т^е^... Что будет с нацией?

Посгепснно-постспенно-постепенно зто приведёт к де­
градации! Потому^, что по этой программе в первую оче­
редь будут стремиться к размножению люмпены!

Краткосрочно решаем программу роста демографии, а 
долгосрочно получим всплеск серой биомассы.

Самый лучший способ увеличить население России — 
это взять пример с Китая. Сказать: «О.дна семья — один 
ребенок! Кто не согласен — штрафные санки^и^н..»

Думает^е, совсем рожать перестанут? Вы абсолютно 
ошибаетесь! Запретный-то плод... сла-а-адок!

Скажит^е, пожалуйста, родные мои. о чём мы с вами 
только что говорили? О Китае? О Р^^1сии? О решении де­
мографической проблемы? Нет. дорогие мои!

Мы с вами только что говорили о необходимости 
учиться мыслить самостоятельно. О восстановлении ва­
шей способности цельного восприятия окружающего мира! 
О том. что мир не такой, каким кажется!
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Мы с вами только что говорили о том, что не всегда 
кратчайшим расстоянием между двумя объектами явля­
ется прямая!

Сидят нескслькс аф^I^^<снских вождей под пальмой и 
а^/^^уждают, как жить дальше. Народ голодает... бананы 
не растут^... засуха... даже лопухи для юбок перевелись...

И вожди говорят сднсму старику^:
— С.^^ушай, ты среди нас самый умный, скажи, как нам 

быть?
Тот почесал макушку и выдал:
— У меня родилась идея! Е^ть такое племя, кстсрсе 

называется Россия, давайте объявим им войну!
— Ты в своём ли уме? Нам даже есть нечего! А ты о 

каксй-тс войне...
— Вы ничего не понимаете! Я вам сейчас объясню^. 

Было такое племя, назывались «/немцы», они объявили 
войну России, проиграли, стали бсп^:тыми! Было другое 
племя, назывались «^'понцы», тоже объявили войну России^, 
проиграли, стали богатыми! Мы объявим войну России^, 
проиграем, станем богатыми, сытыми, одетыми, обу­
тыми!

Все обрадовались, затопали^, захлопали, стали друг 
друга поздравлять. А этот в стор/^1^1ку отошёл, сидите, 
макушку чешет... К нему подходят, глвлрят:

— Слушай, а ты почему не радуешься?
— Да вот боюс^ь,... а вдруг победим?

Вы заметили такую закснсмернссть?
После любой войны идёт расцвет почему-то именно в 

том государстве, кстсрсе проиграло. А которое псбе»д^с^€^^^.

304



■-3

Епсследс^вии испытывсет внутреннее разрушение. Вот 
Ссв^■^(^^<ий Союз сколько раз побеждал? Чем заканчивс- 
лось? Спад экснсмики. Р^:^.^1^:жение людей. Общее обни- 
щсние. Любая побежденнся страна в сравнении со 
сгрсной-победительницей живёт во много раз лучше.

Почему тск происходит? Р^:зрешите поделиться моим 
мнением.

В каждом народе есть разрушители и созидатели. Люди, 
живущие по законам чести, и те которые живут от пре­
дательства к предательству. Именно эта слабая часть и 
начинает перет1^нать в сторону страны победителей и впи­
тываться ими. Это есть великая отравляющая среда.

Среди мснголо-татар блондинов с голубыми глазами, к 
вашему сведению, не существовало. За 300 лет оккупсции 
наиболее слабая часть людей из ру1сских княжеств просо­
чилась в Ве^^икую Т^'^;^[^(^-1^(^^го.^1^скую Империю. И это 
привело к тому^, что монголы нс сегодняшний день пред­
ставляют собой столь малые народности, что об их былом 
величии остались одни только всспсминания.

Точно так же сегодня в десятках тст;^|^(^ких семей дети 
не знают о том. что их родители — татары. Они считают 
себя русскими. Происходит генетическая прополке, но уже 
в обратном непревлении.

Или посмотрите нс евреев. От пссгсянньх непедок ге­
нетически слабые евреи девньм-давнс превратились в 
немца, в русског^о, в иранца, в араба и тд.

А те евреи, чьи внутренние ценности даже перед все­
общей травлей были вьсски, сформировали сегодняшнюю 
еврейскую нацию! Двухтысячелетние гонения привели к 
усилению нации! К освсбсждению от сорняков, слабых 
Духом!
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Хараша. за две тысячи лет хадигь не будем, посмагрим 
чуть-чуть пабли»^ег...

Чеченцев, ингушей в свое время с насиженнага места 
поднимали и насильственным путем перевозили на другие 
герритарии.

Скалька времени их в поездах везли? Больше двух не­
дель! И они все это время ехали в набитых битком ваго­
нах. почти без еды и воды. На этом пути 60 проиенгав 
людей погибали. С^;абые погибали! А кто оставался? 
Анализируйте, пожалуйста!

Это была калоссальная, хотя и жесточайшая чистка на­
ции. И на сегодняшний день, пасмагрит^е. пожалуйста, что 
мы видим. Кто из вас в армии служил?

В Саветскам Союзе, к вашему сведению, было специ­
альное распоряжение: больше трех чеченцев в аднам ба­
тальоне не держать! А почему? Если даже чеченец 
один — его победить невазмажна! Интересное такое свой­
ство у них! Его бьёшь, топчешь — а он все равно снова 
встаёт^. А если два чеченца? А три?

А вот мы с вами, дарагие мои. — дворняжки. Потому^, 
что скрещивались с кем попало...

Мой мла,дший сын учился в аднай маскавскай шко^ле. 
И. аднажды. он пришел после уракав домой и спросил:

— Папа, мама, а правда, что вы меня не любите?
Мы были в шоке:
— Сынок, да кто тебе такое сказал?
Он достал свой мобильный телефон и показал нам ви­

део, кагарое он снял на уроке. А там учительница гово­
рила всему клас^у^, мол. ваши родители вас не любят!
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я приехал к директору школы, показал ему это видео. 
Он начал извиняться, говорить, что ее накажут или даже 
уволят..

Я ему ответил:
— Мне нет дела до именно этой учительницы. Я во­

обще не хочу, чтобы моих детей воспитывали глубоко не­
счастные. закомплексованные и неда.лекие люди...

И забрал своего сына из этой школы. А потом отвез 
его в Та1шкент и отдал в местное элитное учебное заведе­
ние. туда, где моего сына не сделают моральным калекой 
на всю оставшуюся жизнью...

Дорогие мои, существует огромное несчастье, именуе­
мое «средняя школа», где штампуют среднее быдло.

Вспомните своих однокашник^с^Е.... куда обычно уходят 
от.^1^чники? Они крутятся белками в чьем-то колесе. 
Хорошие, уважаемые сотру^^ники третьего эшелона.

А теперь вспомните тех. кто с двойки на тройку пере­
бивался. Не олухов царя небесного, а тех, кто были нео­
фициальными лидерами класса. Половина из них богатыми 
буратинами бегает. А те вчерашние отличники, которые 
потом институты с красными дипломами закончили, те­
перь на них работагс^т^.

Школа за что ставит оценку? За раболепство! Всем 
сделать домашнее задание! Все стали по стойке смирно! 
Пошел, сделал, принес, отдал! Молодец, пять тебе! За каж­
дое исполнение чу^ой воли тебя поощряк^т^. И еще за хо­
рошую память. Всего-навсего!

А тех. у кого есть свое собственное мнение, свой 
взгляд, свои желания, тех, у кого пробиваются лидерские 
качества, большинство педагогов терпеть не могут. Аж при­
бить таких гадов готовы. А вот тех. что на цирлах ходят.
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обожак^т^. Педагоги, прошу^. не обижайтесы на меня, я тоже 
имею отношение к этой науке.

Почему я вас. дгрггие читатели, оостгяннг тереблю — 
открывайте свое дело, бегите из города на простор, вос­
питывайте детей на природе? Это создаст вашим детям 
лучшие вгзмгжнгсти для индивидуалыного развития, для 
раскрытия их спосгбнгстей! И финансовая база будет 
для того, чтобы наняты им гувернеров.

Помнит^е, я говорил, что 97% современного бомонда — 
выходцы из провинции?

Вот мы с вами мимоходом подошли к поиску своих 
менеджеров и своих кадров. Г^^^(^^^скгй жителы третыего 
поколения не годится для ключевых постов директора и 
его заместителей. Он совершенно не подход^и^т... Его ме­
сто — третые-четвертое звено.

Город делает из нас ве^1иких исполнителей чужой воли. 
Город, давая повышенный комфор^т^, гарантированные 
удобства — магазин под боком, парк рядом, развлечения 
круг^ом, взамен забирает у ребенка его внутреннегг Юрия 
Гагарина, Афанасия Никитина, того, кто шагает в неизве­
данные дали. Го[^<^^^ской жителы часто гордится, что он го­
родской жит^елы. А гордыня вырастает от внутренней 
пустоты.

Хочу вас серыезно предгстеречы, дгрггие мои!
Никогда не бейте своих детей! Потом сами будете му- 

чатыся! Места себе не будете находиты^... Особенно, если 
отец ударит свою дочку! Это может навсегда ее сломаты! 
Оставит такой гл;^1^1^кий шрам в душе.

Если вдруг такое несчастые случилосы в вашей семые, 
обязателыно нужно об этом поговориты, причем не один
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раз. Объясните, пожалуйста, своему ребенку^, что вы не хо­
тели, расскажите про свои эмоции, извинит^есь. Добейтесь 
того, чтобы он вас искренне простил!

Дети по своему харак^т^ер^у^... они ближе к Богу^. Это мы 
гробим друг друг^а, уничтож^аем, создавая какие-то правила 
условного поведения, условные поступки, условные выра­
жения, условную рож^у^, условную позу^.

Когда мы занимаемся по мето^цике восстановлением 
здоровья, что мы с вами делаем? Мы потихонечку подни­
маем.. что, мужики? Настроение, а не то, что вы подумали. 
Настроение поднимаем до того уровня, когда вдруг наши 
органы начинают отклин^аться на наши желания.

Именно это состояние, когда ты чего-то хочешь и это 
получается, это есть постоянное состояние большинства 
детей. Это есть нормальное состояние, в котором живет 
большинство преуспевающих людей. Кураж, творческий 

экстаз!
Это — райское состояние. В этом состоянии живут 

дети. Знаете, когда дети приходят на занятия по улучше­
нию зрения^... Через 5-6 дней большинство из них успе­
вают свое зрение восстановить. А когда спрашив^аешь^, что 
они делали, узнаешь, что они до сих пор не поняли, что 
надо делать.

Ни в одну фразу, что п^^агог говорил, они еще не 
вникли. Но они успевают восстановить себя. Как же это 

происходит?
Ес.ли ребе1нку скажешь: «Мы с тобой будем ходить в 

Макдоналдс, станем там кушать гамбургеры, и от этого бу­
дет улучшаться зрени^сг....» У детей зрение начнет восста­
навливаться. уверяю вас.
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Потому что они постоянно находятся в состоянии вол­
шебства. Самое главное — это волшебство запустит^ь^. 
А чаще всего родители являются причиной застревания 
ребенка в недуге. Вот почему на занятия с детьми мы ро­
дителей обычно не пуск^аем.

□ Н^:«но постоянно со^з^ид^ст^ь! Подходить к 
жизни так, как это делают дети. В^.деть 

всюду волшебство, замечать вокруг 
новое и инт<^|ресное, жить в постоянном 

предвкушении очередного чуда!

Каждый ребенок носит в себе рафинированную, за­
прессованную квинтэссенцию жизни. Поэтому у них жиз­
ненная энергия хлещет изо всех пор.



Человек — сам 
сапер и минер 
своего счастья
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аваите поговорим с вами о чело- 
веч1^(^ких профессиях. Кому-то это актуально самому^, у 
кого-то подрастают дети и уже начинают задумываться, на 
кого идти учиться. Тому, кто открывает свое дело, тоже 
советую обратить внимание при приеме на работу^, чело­
века какой профе1ссии вы берете на это место.

Конечно, каждое правило имеет исключение, но мы с 
вами будем говорить о закономерностях, о стотистик^е.

Каждый человек выбирает профессию, исходя из сво­
его характ^ера, и желаний.

«Ты мне медленно скажи и 2 раза повтори!...» — это 
портрет военных^.

«У меня гл;убокое чувство комплекса неполноценно­
сти — вот из-за этого, гад. я тебе посажу!» — это синдром 
милицион^ер^а.
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Педагоги постоянно говорят-говорят-г^оворят^. А, значи^т^, 
перестают воспринимать. Они перестают учиться, привы­
кая постоянно вещать у доски заученные правила.

Инженеры имеют технический образ мышления, среди 
них редко попадаются любители художественной литера­
туры.

Бухгалтер вечно в цифрах сидите, ему некогда думать о 
красотах окружающего мира.

Но дорогие мои, творче1ский бухгалтер — это великое 
событие. Хотя и редко встречающееся, примерно так же. 
как белый амурский тигр.

Дорогие мои. выбирая себе профессию, человек всегда 
стремится компенсировать то. чего у него нет.

У некоторых людей сознание атрофируется до абсурда, 
до полного его отсутствия! Образное мышление также 
ухудшается с годами.

У бухгалтеров какая профессиональная болезнь? Они 
перестают мечтать! И мечтают только специфически — в 
цифрах.

У педагогов тоже есть своего рода атрофирование; они 
прекрасно говорят^, но за счёт потери слуха. Они с каждым 
годом всё лучше и лучше говорят^, но потом наступает мо­
менту, когда вникнуть в речь другого человека они не мо­
гут, потому что привыкли только говорить!

И самое интересное, когда педагогу рассказываешь о 
его болезни, например говоришь, что у него в почке каму­
шек размером два сантиметра, он. вместо того чтобы спра­
шивать, как я узнал, говорит: «^1^1ибка1 Там не два 
сантиметра, а два с половиной!»

То есть педагоги перестают удивляться и во всех сло­
вах других людей ищут ошибки.
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Нс самом деле у меня как у преподавателя тоже есть 
эта прафе«ссиансльнся болезнь. У вашего пакарнага слуги 
есть еще одна очень редкая болезнь — мне очень трудно 
зспоминсть еврапейскае имя-атчества. Мое. например, 
очень простое — Мирзакарим Санакулович.

Шучу^, родные мои! Улыбнитесь, ассначку паправыте!

Однажды мне пришлось пажалавсться одному тера­
певту. доктору наук:

— Я не могу запомнить людей по имени, даже если 
зспоминсю двадцать лет^, но если один раз даже мельком 
услышал в автобусе, что кта-та кому-то жалуется о своих 
болячках, смотрю на этого человека и маментальна его за­
поминаю. А имя забываю через пять минул"...

Она на меня смотрит и говорит:
— Я думала, талька у меня такая проблема... Я запоми­

наю людей по животу^. Не по лицу. Человек живот откры­
вает: «О-о, я же вас проверяла пятьдесят лет тому 
назад!» — А на лицо они все адинак^а^в^ье^..»

Это профессиональная болезнь.

Человек с определенными качествами выбирает про­
фессию под себя.

Кто работает в милиции, отличается от тага, кто рабо­
тает в банке. Кто работает в театре, отличается от того, кто 
работает в магазине.

Я, например, никог^да в жизни не смог^ работать в тор­
говле. Однажды в детстве, когда учился в школе, продавал 
арбузы пару недель. В результате понял, что это не мое.

И никогда не смогу быть, скаж^ем, милицианерам. Два 
года был внештатным. Знаю, что это такое. Когда невино­
вного порою сажают в тюрьму^, а виновный суди^т... 
Извинит^е, это не по мне.
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Скажит^е, дсрсгсй читатель, вы пойдете работать в мили­
цию? Чем отличсются милиционеры от вас? Там могут 
расти только характеры определённогс типа.

Чтобы ловить бактерии и вирусы, наш организм вы­
рабатывает лейкоциты, которые поддерзживают в нем по­
рядок, выделяя антитела. И у этих «смонсвцев» в организме 
определенные формы и задачи. Они заточены под то, 
чтобы ловить и уничтожать в крови прсвонсруши^^елей. 
А тут как говорится: с кем поведешься...

Посмотрите любой фильм, неважно, наш или зарубеж­
ный, в когсрсм главный герой — пслице|йский. Он либо 
не жена^т, либо разведен, либо постояннс собачится с же­
ной,..

А если у него вдруг в семье все хорошо, значит — та­
кую семью в начале фильма убивают! И он потом в от­
местку убивает в десять раз больше народа.

Назовите хоть один фильм, где это не так. Скажете, что 
это всего лишь кинематограф? Конечно, в жизни всякое 
бывает, такие чудеса встречаются, что нсрсчнс не приду­
маешь. Но я излагаю вам факты, сснсвснные на баналь­
ной сгстистик^е,

Характер военных отличается от характера милиционе­
ров. Но брать военных в ксмпсньсны — тоже опссно. У 
них часто развита одна специфическая оссбеннссть — 
стремление к так нсзывсемсму «карьерному рссту»,

Большая часть офицеров пссгояннс участвуют в ко­
мандной гонке за званиями и орденами. И по прошествии 
времени у них вырабатываются навыки псдксвернсй 
борьбы. В бизнесе для таких людей всякие интриги явля­
ются нормой.
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Оф|ииерская честь и человеческая честь — это разные 

вещи. Умереть за Р^^цину — это одно, а пожить для себя — 
это другое.

Военные, кснечнс, бывают разные, как и милииис- 
неры.

Высший сфии<^|^<ский состав, как и во всех других ви­
дах челсвечеI^кой деягельнссги, досгагочно сильно отлича­
ются по поведению и по характеру от низшег^о.

Понятия «совесть^», «доброт^а», «сбразованнссг^ь^» явля­
ются для солдат одним из первых наказуемых недостат­
ков.

Гр^^(5осгь — иенигся. агрессивность — ценится. Ну пред­
ставьте себе, если бы вы носили гслькс кирзовые сапоги 
25 лет подряд, что бы с вами было?

Я прсвсдил исследования наемников, ксгорые регу­
лярно участвуют в войнах других стран.

Во время общения моя задача была наблюдать, анали- 
зирсвагь и запоминат^ь, чтобы выявить закснсмернссти и 
ссставигь психа^1^гиче1ский порт^р^е^т^.

При первой встрече с одним из них у меня в голове 
вазникла мнение, что он — бальнай. Думаю: ну. может 
быть, он — исключение. Наблюдаю за вторым — опять 
вижу гакага же! Третий — тага же поля ягода... И так под­
ряд обследовал дюжину человек. У каждага выявилась 
вялотекущая шизофрения дальней маниакальной направ- 
леннасги.

Я говорю о тех. кагарые пошли воевать в чужие страны 
на добравальнай основе. Им пастаянна нужна человече­
ская кровь. Они себя без эгага уже не мыслят^. Я год с 
этими людьми пообщался — навсегда получил душевную
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аллергию. Потому что эти люди без высоких челсовече^ких 
ценностей, без моралыных устоев... Им нужна кровы. Они 
торгуются: «Ты мне плати 10 000$ в месяц, я буду уби- 
ваты^».

Те. которые не хотят убиваты... даже когда их застав­
ляли уходиты на фронту, истинные ценители жизни пыта- 
лисы избежаты войны. Есты трусосты, а есты убеждения.

Человек, в кгтгргм перевешивают че^ове'^|^ские цен­
ности. до последнего предела не захочет кггг-либг уби- 
ваты. Это не мои взгляды, это не мое мнение, не 
гбижайтесы. пожалуйст^а. Это — наука.

Тот человек, который по своему развитию стоит ближе 
к животному хищническому поведению, у кгтгрггг живот­
ное начало определяет его мышление и действия, обычно 
выбирает путы убийства другого человека, другого суще­
ства.

У нас с вами есты клыки, ребята, это означг^е^т^, что мы 
имеем пгл^^;)ищническую сущносты. Но по сравнению с 
животными, болыший объем мозга в пргогрцигналынгм 
сггтнгшении с нашим телом, за счет этого мы стали че­
ловеками.

Ес.ли человеком управляет инстинкп^, то он становится 
ближе к первобытному сгс^гянию. и у него появляется 
потребносты убиваты.

Челгвеческге общество имеет свойство дичаты! 
Одичавшая часты бросается на другую одичавшую часты, и 
планета освобождается от людей, откатившихся по пути 
развития назад.

Сейчас я провожу исследования не толыко профессий, 
но и ггргдов, в которых выпускаются товары, приводящие 
к гибели людей. Эти города являются проклятыми, то есты
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абсолютно неподходящими, непригодными для нормаль­
ной жизни!

Находясь на этой территории, занимаясь чем угодно, 
можно обречь себя, своих детей на страдания и траге­
дию.

Как-то мы поехали по делам в Тулу. Там мне сказали: 
«Знаете, что наш город по разводам находится на первом 
месте в России?» Меня резануло. Мы подняли данные че­
рез министерство здравоохранения... через ЗАГСы...

Действит^ельно. Тула по количеству сирот и домов пре­
старелых на душу населения, по болезням, по разводам 
находится на первом месте.

И Ижевск тоже недалеко ушел... А Ижевск и Тула — 
города, где выпускают огнестрельное оружие. Это — го­
рода разрушенных судеб.

Тогда, почему в городах, которые выпускают ядерное 
оружие, люди живут совершенно нормально? Количество 
разводов, одиноких людей — среднес'та’^1истическое, так же 
как и в тех городах, где выпускают мирную продукцию^...

Потому что это оружие еще не было применено^. 
И люди, которые его выпуси^ают^, удар от людских прокля­
тий, соответственно, не получили.

А эти тульские и ижевские автоматы и пистолеты во 
всем мире в повседневном использовании....

Я был знаком с одним из известных изобретателей 
оружия. Он провел свою старость в одиночестве. Когда я 
его спросил: «Были ли вы счастливы?» Он мне ответил: «Я 
не знаю, что такое счасть^е^».

И поверь^те, он лишил счастья не только себя, но и не­
сколько поколений своих потомков! Потому что благодаря 
изобретенному им оружию погибли десятки миллионов 
людей.
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Все время изучая это мир. я все больше становлюсь 
верующим, мистиком. Веришь или не веришь, от этого, 
скажем. Сатурн. Нептун или Венера не исчезн^ут^. Они как 
были, так и есть. Но ког’да сам в телескоп их наблюдаешь, 
это вера другого порядка, нежели бы ты в какой-нибудь 
книг^е про это прочел...

Практика, дорогие мои. практика! Хватит изучать чу­
жие успешные жизни в телескоп, пора самому становиться 
звездой первой ве^1ичины!

Человече1ские эмоции имеют свойство влиять на нашу 
жизнь на расстоянии. Механизм кармического «пол;учения 
по заслугам» работает стопроцентно. Я не могу вам объ­
яснить. как это происх^одит^, но могу подтвердить на осно­
вании многолетних исследований.

Каким образом негативные эмоции людей, гнев, про­
клятие до других людей доходите, я не знаю. Что за меха­
низм. я не знаю. У меня нет приборов, чтобы это 
определить. Но у меня есть статистик^а.

Пэсторайтес^ь, чтобы ни вы, ни ваши 
близкие не сгроили свою карьеру или 
бизнес на ф^|^^^аменге вооружения и
войны. Защитите свою семью, свой 

род от прокл^ятий других людей.

Обратите внимание на историю. Те правители, которых 
народ любил, обычно долго правили государством.

С царями, которых народ недолюбливал, часто проис­
ходило что-нибудь неприятное... За какие-то 5-6 лет такой
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царь из молодого, цветущег^о, сильного человека преврс- 
щслся в абсолютно дряхлую развалину^. Потому, что они 
своим здоровьем платили за то. о чем не знали.

Если любящих вас людей хоть нс 
неско^лтко человек больше, чем 
недолюблиЕсюш^их, вы не будете 
раньше времени разр^у^ша^ться, 

Н^1сколько человек, которые вас
люб^я^т, — это ваши телохраните^ли, 

ваши донор^ы, всш

Я не рок-звезда, но волею судьбы мне приходится по­
стоянно выступать. У нас есть несколько разных уровней 
групп: от оздоровительных до мсс^(^[^(^ких успеха. На мс- 
сте|^(^ких выступать в тысячу рсз легче и приятнее, чем 
перед людьми, пришедшими на оздоровительные занятия.

Оздоровительный курс — первые три занятия — вытя­
гивает энергию тск сильно, что слов не хватит^, чтобы зто 
выразить. Потому что больные люди, которые хотят вы- 
здроветь. ждут от тебя помощи. Все они что-нибудь же­
лают: информацию^, волшебные пилюли, еще что-то. Вот 
это их огромное общее желание «получить», запускает 
кской-то невидимый глазу процесс, который начинает за­
бирать у тебя силы.

Намучившись нс оздоровительных занятиях ссм, я 
скрытно стал проводить исследовсния. И заметил — не 
только у меня, у всех учеников то же самое — один к 
одно^му^.
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После четвертого-пятого занятия зал тебя потихоньку 
отпуск^^^т^. Чувствуешь: сегодня кровь уже не потерял. 
Примерно с шестого занятия возник^ает ощущение: никто 
не забир^а^е^т, никто ничего не отдаёте.

Начиная с се^ьмого-восьмого занятия, происходит воз­
врат энергии. Теперь уже зал свои позитивные волны за­
пихивает насильственным путём: хочешь — не хочешь, но 
всё равно через все поры в тебя входит что-то светлое. 
И происходит стабилизация, уравновешивается между со­
бой то, что отдал, и то, что обратно принял.

А теперь представьте себе любого известного артиста, 
который перед ста,дионами выступае^т, перед этой огром­
ной толпой и все люди чего-то от него хотя^тг...

У того, кто пришел на конц^е^р^т^, есть жажда доступа к 
этой персоне. Они пришли услышать, увидеть, получить,

и актеры быстро сгораю^т^. Толпа просто-напросто сжи­
гает своих кумиров своими неиссякаемыми желаниями. 
И жизнь у многих звезд часто идет наперекосяк.

И это не только мои наблюдения и выводы. Сами ак­
теры, певцы, музыканты это говорят^. Многие жалуются, 
что у них хронические проблемы со всеми внутренними 
органами. У многих — неустроенные жизни, постоянные 
проблемы в семьях. За блестящим фасадом их публичной 
жизни — одиночество, болезни, перекошенная судьба.

Точно такие же проблемы у людей, которые работают 
с чужими эмоциями. Это — театр и кино. Любой театр яв­
ляется клоакой эмоций.
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Кто из вас знаком с актерами? Какие они люди? 
Эмоциональные, да? Они все становятся эмоционально­
истеричными. какими бы уравновешенными людьми изна­
чально ни были. И мужчины, и женщины.

Потому что. играя ког^о-то. тренируя свои эмоциональ­
ные состояния, ты становишься обладателем более гипер­
трофированных эмоций. Когда эмоция преоблад^а^е^т^, ум 
отключается.

Вот почему женщина, поддавшаяся сильным эмоциям 
всегда что-то вытво^р^т^е^т^, а потом об этом горько сожа­
леете.

Среди артистов очень часто возникает профессиональ­
ная болезнь — потеря личности. Потому что в силу своей 
профе«ссии они постоянно перевоплощаются в как^у^ю-то 
роль и... однажды забываю^т^, кем были изначально. 
Перевоплощаются навсег^да.

Насколько актер сильнее, насто.лько это происходит 
быстрее.

Я не говорю сейчас о тех двух процентах талантов, о 
тех. кто вдобавок к своему Божьему дару пластичной пси­
хики еще имеет за душой лучшие человеческие качества. 
Я говорю об основной массе как статистическом показа­
теле издержек этой профессии.

Когда я очень активно тренировался, то был време­
нами слишком открыта, сверхчувствит^елен. В таком состоя­
нии. например, сидишь в кабинете и знаешь, что сейчас 
зайдет такой-то человек, то-то ск^аж^т^тг... И даже знаешь, что 
у него на уме.
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И в это время я часто занимался тем, что сканиро^в^ал 
окружающих людей. Не для того, чтобы подслушивать их 
мысли и выведывать их тайны, нет^. Я проводил исследо­
вания. Составлял картотек^у^. И мне за этот период попа­
лось как^ое-то количество завссг^аагаев эстрады и сцены... 
Я отравился их чувствами. Не словами, что они произно­
сили. а чувствами.

Было такое стойкое ощущение, что, вечно играя ког^о-то, 
эти люди потеряли себя.

Человек стоит перед тобой, а за этой его маской, за 
игрой не видишь ничего. Там не было личности — была 
только красивая маска, открываешь ее. а за ней — пу­
сто!

Вот последнее исследование, одно из многих в моей 
обширной коллекции: очень не рекомендую сниматься в 
рекламных роликах. Этим, оказыв^ается, тоже уничтожа­
ется судьба актеров.

Что происходит^, когда начинается реклама? Особенно 
когда она появляется перед вами регулярное... Как вы себя 
чувсгвуете? Р^:^,аражаегесь и переклк^чаете. Первый раз 
смотришь, второй раз уже отворачиваешься. А пятый раз? 
А десятый?

Представь^т^е, в одно и то же время, в течение тридцати 
секунд вся страна о вас думает плохо: «Сволочь! Закрой 
пасть! Надоел!»

Миллион человек смотрит телевизор, и у всего милли­
она эта реклама вызывает стойкое неприятие! Но не в 
отношении «Комета» или «Блендамеда» со вкусом жвачки 
и с крылышками для прекрасного начала дня... А в от­
ношении этого актера или актрисы.
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Это дает мамента^^Iыный результат с даставкай на дом. 

Людские ненависть, неприязнь, помнаженная на миллион­
ную ау,диторию, павтаренная десятки раз за день. Поэтому 
в последнее время актеры без особой надобнасти стара­
ются не сниматься в рекламных роликах, потому что это 
очень сильно отражается на их жизни и карьере.

Вот вам еще одно доказательство силы мысли и эмо­
ций. Верх челове'^(^(^кай глупости — выйти на автомаги­
страль и ходить между потоками несущихся навстречу 
машин, думая, что тебя никто не задене^т^. Значите, в первую 
очередь техника безопасности в любой прафе(ссии!

Не обрекс^йте себя на судьбу 
мишени для челавечIеских страс^тей.

А пазаба^тыт(^(сы о том, чтобы 
подс^т^с^вить свою жизнь под миллионы 

поддерж^ивающих вас рук.

Прежде чем обсудить еще одну профессию, дорогие 
мои. расскажу тем;^'^1^«^<^<^кий анекд^с^т^.

Провинциальный городов, пыльная площадь^, здание 
г^1ро,дсвого суда. Иде^т судебное заседание, судят за хули- 
ганс^1во несытного врача. С^,дья обр^а^щ^с^(^^1ся к подсуди­
мому.

— Вален^тин Михайлови^ч^, вы — изв^е^с^1^1^1й в нашем го­
роде д^О1тор^. прекрасный семьянин. общес^1^<^1нник^. и вдруг 
э^та нелепая д^р^с1к^а... Объясттте нам, по^ж^1^г^;^й1т^а. зачем вы 
ударили женщину пивной кружкой?
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Подсудимый встае^т, протирае^т очки носовым платком 
и начин^с^е^т свой рассказ:

— Все вы зна^е^те, что я раб^отаю гинекологом в город­

ской больнице уже более двад^ц^г^ти ле^т. Пять дней в не­

делю с 9 у^1ра и до 6 вечера ко мне приход^я^т женщины 
на обследование одного и тк^по же органза.

Позавч^е^р/а^. в су^б^(^<^ту,. я проснулся с у^1ра в хоро^шем 
нас^(^(^<^1нии^. Т(^т^1^1ко сел смотреть фу^^бол. как подошла моя 
с^упруга:

— Д^о^р^с^юй^, по^см^<ттри^, у меня тк^/м что-то не так:.
Посм^с^трел. выписал свечи, сел смо^треть фу^15ол. Через 

пя^ть ми^н^ут пришла соседка сверху.
— Валентин Михайлови1ч^, голубчик,, что-то у меня там 

не т^о, глят^те х^о^ть одним гл:^:зксм!
По^с^м^к^трел, выписал направление в псл|^|клинику на 

анализы.
Пока смо^трел — про^г^у^ктил весь ма^тч. Нас^т^^^'^'ние ни к 

че^р^ту^. Ду^маю, ладное, пойду в парк, выпью кружку пи^а^а. 
Оделся, пошел в парк. Взял воблу и кружку «жигулев- 
ск^с^гс^^. сел за с^с^т^л^к и толк^ко расслабился и стх^I^Iбнул 
первый плл^ток...

Ко мне подходи^т цыганка и плв^о|^I^^^. приподнимая пла- 
т^/в:

— Мужика, дай с^о рублей^, я тк^ебе к^с^(^■^^^тл пок^ажук!.
Д^альше вы все зн^а^к^те, дсрсгие судь^и^...

Навернс. вы уже поняли, что речь пойдет о такой по­
четной профессии, как врач. О ее досгоинсгвах и недо­
статках^.

Среди мужчин прсфе<^^иональная импсгенция бывает 
только у гинекслсгсв. Это факт. П^1^^к^^^г‘и-м^чины ста-
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новятся импотентами в первую очередь. Через 10 лет ра­
боты им женщина уже неинтересна. Потому что каждый 
день он видит женские прелести, и его очень быстро это 
перестает волновать^.

Как вы знаете, кто работает на кондитерской фабрик^е, 
тот к конфетам равнодушен.

Тайна исчезае^т^, понимаете? Помните, дорогие дамочки, 
я вам советовал — полностью перед мужем не разде­
ваться?

Исследуем дальше. У кого есть знакомые психиатры, 
скажи^т^е, пожалуйста, как у них с головой? Психиатры, ко­
торые работают 15-20 лет, чем-то отличаются от других 
врачей? Они уже постепенно, в своем обычном состоя­
нии, приближаются к своему самому любимому диагноз^у^.

Почему? Потому что человек, как старая печка, у кото­
рой труба заполнилась сажей, испускает угарный газ соб­
ственных мыслей. От него же сам и травится.

Вот почему у педагогов, психологов, психиатров отпуск 
был в два раза больше. П^^^^^рство им давало такую по- 
блажк^у^, потому что это вредные профессии.

Знаете, ваш покорный слуга в свое время читал книгу 
по психиатрии одного известного советского доктора. 
Автор — академик, один из величайших ученых, в своей 
области он являлся кем-то вроде Бехтерева. Книг^а была 
выпущена примерно в 1950-х годах. Серье:знейший труд^. 
каждое слово взвешено, каждая мысль проверена и до­
казана.

Я ее даже в армию забрал, когда уходил призывник^о^м. 
Везде носил с собой, читал.
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И ссвершеннс случайно, много лет спустя, узнаю, что 
эгог человек жив. Я тут же свернул все свои дела и пое­
хал его иск^ать. Нашел в Одессе. Он 50 лет руксвсдил во­
енной психиагрическсй клиникой и был там при этом 
лечащим врачом. После выхода на пенсию он сам же и 
попал паииенгсм в свою клинику^.

На момент нашей встречи ему перевалило уже за 
80 лет. У него была отдельная палата, обставленная как 
рабочий кабин^б^т^. Каждое утро он вставал, в девять-десять 
часов приходили врачи, многие — его ученики, он надевал 
белый халат и шел с ними на обход. Абсслюгнс серьезно. 
Он как главврач обходил больных, назначал им лечение.

Санитары и врачи все в один голос уверяли, что утром, 
в моменты обхода, он стансвигся абсолютно здоровым. 
А после скснчания обхода, после того, как он снимал бе­
лый халату, у него всзсбнсвлялась его болезнь.

Что за болезнь? Р^Iвнссгь к своей 80-летней старухе. 
Дикая беспочвенная ревность. Он был готов ее убить за 
то, что она в его огсугсгвие якобы гуляет на стороне!

Для тсгс чтобы у него пройти обучение, мне пришлось 
устрсигься санитаром в эту больниц^у. Прошло нескслькс 
месяцев, и мы с этим академиком крепко подрубились.

Ежедневно он читал мне лекции: как правильно об­
следовать паииенгсв, на что в первую очередь обращать 
внимание.... Я горжусь, что у эгсгс человека, светила пси- 
хиагрии, 9 месяцев прсхсдил обучение.

Первые две недели занятий мне было очень тяжело. 
Возвращаясь домой, включая телевизор, я ловил себя на 
том. что дикторы новссгей — сумасшедшие, ведущий по­
пулярной передачи — псгенииальный клиент с диагнсзсм 
«м^^ниа|кальнс-депре(^|сивный псих^Е^з^»^...
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Выступает Ге1^4^|^<^.^1^1ный секретеры Леонид Илыич 

Брежнев... Смотрю на него и вдруг вижу^, что у него с го­
ловой не в порядное. Налицо все признаки параноик^а.

Оказывается, когда ты каждый дены видишы болышое 
количество шизиков, на нормалыных людей огсмотришы и 
в них тоже видишы, что они — ненормалыные. У профес- 
сигналынггг психиатра с годами, оказыв^а^ется, с головой 
что-то начинает происходит^ы... Начинает куда-то улетаты. 
Профе<ссионалыная деформация.

Невропатологи тоже со временем становятся такими 
же.... Нгрмалынггг невропатолога со стажем практически 
невгзмгжнг найти.

Переключимся на позитив. Самые-самые долгоживущие 
врачи — это педиатры. Самые искренние, самые, скажем 
так, молодые в душе — это педиатры.

Еще один нюанс. Почему педиатры часто становятся 
силыными врачами?

Самый лучший врач — это ветеринар. Вете|ринар ни­
когда не спрашивает: «Чем болеете?» Подошел, посмотрел, 
посмотрел еще раз: этому — укол, этого — на мясо. 
Животные же не могут сказаты — где болит, что болите. 
Поэтому у ве^1^^инаров с годами развивается подобие 
узкгоргфессигналынгй интуиции...

А маж^ныкие дети тоже никог^да не говорят^, что и где у 
них болит^, поэтому педиатру приходится развиваты чув­
ствование.

Далее. Врач-педиатр волей-неволей должен... набратыся 
от того, с кем поведешыся. То есты, раз они постгяннг воз­
ятся с нашими ангелочками, это их как-то облагоражиЕ^^е^т^. 
Вы заметили, что детские врачи сами часто похожи на 
малышей. Такие же светлые и чистые^.
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Теперь обратим внимание на тех людей, которые на­
рушают целостность организма и потом руками лезут 
внутрь. Это хирурги.

Для истинных хирургов больной представляет интерес 
до вскрытия и во время вскрытия.

В силу специфики их профессии большинство хирур­
гов смотрят на человека, примерно так: вверху рот^, по­
середине пищевод, внизу анус. При таком подходе уже 
не остается места для души. Поэтому многие хирурги — 
циники.

В любой профе1ссии есть специализации очень опас­
ные для жизни. Среди врачей это — реаниматологи.

Это самые. можно сказать, страстные труженики. 
Р^;^ниматолог не может себе позволить отдых. 
Р^;^ниматолог — это врач, который каждый день выходит 
на бой, и его со всех сторон окружает смерть. И это не 
считая родс^1зенников пациентов.

Человека бомбардируют со всех сторон, в том числе 
сам больной, который лежит и жалуется изо дня в день, 
что ему очень тяжело, очень плохо. На пять минут в сто­
рону отошел от больных, сразу стоны: «Где он? Почему его 
нет?»

В свое время я проводил ряд исследований различных 
специалистов-медиков. Среди врачей самые тяжелые от­
ношения в семье, самые непрочные семьи, часто болею­
щие родс^1^<^нники у реаниматологов. Самая короткая 
жизнь среди ме^|^<^1^<^'^|^|иков — опять-таки у реаниматоло­
гов.

Дорогие врачи! Не обижайтесь на меня. Как-никак я уже 
сорок лет работаю с вами, можно сказать, в одном цеху и
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очень ценю вас за то. что вы ежедневно помогаете людям, 
спасаете человеческое здоровье, а подчас и жизни.

А теперь еще об одном моем наблюдении. Отрицательное 
влияние больных на жизнь врача начинается примерно 
после пятнадцатого человека. Он принимает одного за 
другим и где-то к обеду чувствует себя не в своей та­
релке.

Когда количество больных превышает полтора десятка, 
что-то происходит на уровне энергетики. В тебя как будто 
втыкаются какие-то иглы, и больные начинают потихоньку 
выкачивать из врача жизненные силы. Всё. что вам на эту 
тему рассказываю, за все эти годы на себе испытал.

У каждого из нас. дорогие мои, мне кажется, есть запас 
не только физической силы, иммунит^ета, но есть какой-то 
другой запас прочности.

После общения с вереницей не.довольных, больных, 
страждущих врачи приходят в себя, как после тяжелого 
рабочего дня на разгрузке вагонов.

Во всех профе(^1сиях есть свои истинные представи­
тели. те. кто находится там по любви. И во всех профес­
сиях есть те. кто вкалывают ради матер1иального 
удовлетворения.

Во всех профессиях есть те, кто идет на работу как на 
наказание и от этого получает мазохистское удоволь­
ствие.

И во всех профессиях есть свои святые. Даже среди 
ассенизаторов. Ассенизаторы — это те. кто чистит туалеты. 
Даже там есть свои великие, просветленные мастера.
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У каждого из нас есть запас физической, интеллекту­
альной и волевой силы.

Полкило вы поднимите играючи. Если вас нагрузить 
еще и еще... пятьдесят килогрсммов вас уже сильно на- 
прягутг... Если в кской-то момент еще чуть-чуть нагрузить, 
для вас это будет уже предел — вы не выдержит^е, слома­
ется хреб^е^т..

Че^ове'^(^«^кий иммунитет тоже имеет свой предел. Когда 
инфекция набирает какую-то критическую мсссу, наш им­
мунитет уже не в состоянии удерживать барьер нс пути 
нападения разных болезней, и человек начинает болеть.

Точно так же у нас с вами есть жизненный иммуни^т^е^т^, 
запас прочности нашей судьбы.

В любой профессии, в любой деятельности, в любом 
состоянии окружающий мир нсс или поддержиЕ^с^е^т, или 
рсзру^шс^е^т^. Абсолютно нейтральная среда отсутству^е^т^. 
Абсолютный покой только нс кладбиш^е.

Человеческие мысли и эмоции всегда находят своего 
адресата, не спрашивая, хочет он этого или нет. Им не 
нужен всш точный адрес, не ну^ны фамилии или имена, 
они находят всс. обойдя все преграды и препятствия.

Существуют проклятые и благословенные профессии.
Что такое проклятые профе(^1сии?
Каким бы высоким ни был ваш интеллекту, какой бы 

крепкой ни была ваша нервная система, если вы рабо­
таете в этих отраслях, они вас сомнут и размажут^.

^^ли кто-то будете производить то, что приносит чело­
вечеству несчастье или страдание, то негатив людей, вы­
пущенный в сторону безымянного производителя такой 
услуги или товара, настигнет его, где бы он ни был.

Когда людского негатива, люд1ской ненависти стано­
вится больше, чем мы с вами можем выдержать, нсшс
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жизны стремителыно несется в тартарары. Какая-то лавина 
захватывает с собой нас и нашу семыю и разносит ски- 
татыся по миру в разных направления^)^...

Благгслгвенные профессии действуют с точностыю до 
наобгрг^г^. Человече1ская благгдарнгсты в ваш адрес, ве­
рите или не верите, найдет вас и будет накапливатыся в 
вашей жизни.

Следите за жизненным балансо^м. 
Делайте все так. чтобы благодарности 

было болыше, чем проклятий... 
Ваши деятелыносты, бизнес, 

профессия не должны плохо влияты 
на вашу семыю, детей, близких, 

на всю вашу жизны.

Есты работа, которая приносит мало дене1^, но много 
благодати.

Есты работа, которая приносит много денег, но за каж­
дую копейку придется заплатиты болышую цену^.

Есты работа, в которой, сколыко бы ты ни заработ^ал, 
все превращается в ворох бумаги...

Понятие «халява» в природе отсутству^ет^. За все надо 
платиты^.

Чему вы(^ерете служиты — такое 
вгзI^аг|эаждение и получите.
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Путь зла — очень легкий.
Путь добра — очень тяжелый. Это — своего рода 

очистка че^ове'^(^(^ских рядов от слабых духом людей. 
Закон естественного отбора...

Будьте внимательны при своей
профессии и профессии ваших детей. 

Анализируйте, изучайте статис^тик^у^, 
смотрите, что происходит у 

пред^с^тс^вителей этой профессии 
в личной жизни, в карьере, 

в ф^1^<снсовом пл<ане и здорс^вье. 
Думайте и еще раз думайте!

Хочу рсссксзсть вам, дорогие мои. из моего личного 
примера про то. каким бизнесом заниматься не нужно ни­
когда!

Чтобы вы. не дай бог; вдруг по незнанию не попали в 
эту гибельную ловушк^у^.

Есть один с виду легкий и сверхприбыльный бизнес — 
прсизводствс виннс-всдсчных изделий. Почему только с 
виду?

Потому что этот вид деятельности никому еще счастья 
в жизни не принес. Почему я об этом знаю? Да потому^, 
что сам в эту ловушку кск-то сдуру попался!

Каждая история имеет свое начало, мои дорогие. Начнут, 
как принято на Всстск^е. издалека.

Прилетая из Москвы в Ташкенту, по дороге в отчий дом 
раз за разом стал зсмечсть, что в сэропорту меня встре-
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чают 15-20 человек из числа моих близких и дальних 
родственников. После каждой такой встречи мое лицо 
было мокрым от слез умиления, что они так дорожат на­
шими отношениями, что готовы в любую непогоду ехать 
меня встречать...

Потом после несколько таких встреч до меня начало 
доходить, что неспроста с такой любовью они меня все 
время ждут^. Всем им от меня что-то было надо. А если 
говорить конк^ретно — всем им были ну^ны деньги.

Они начали планировать свою жизнь, опираясь на мой 
кошелек. Смотрю, потихонечк^у^, по'тихонечку совсем пере­
стали работать.

И когда посчитал, увид^ел, что ежемесячно отдаю 
кому-то 5 тысяч долларов, кому-то тысячу^, кому-то 3. На 
всех в месяц набегала очень кругленькая сумма. А им — 
мало, Им этих денег^, оказые^а^ется, хватает только на то. 
чтобы устраивать день рождения для своей собаки в не 
очень узком кругу друзей,

До того дошли, что когда я им говорил: «Нет у меня 
сейчас с собой ден€!г...» — они начинали возмущаться: 
«Как это так? Я этому человеку пообещал, когда у него 
брал, я сказал, что ты приедешь и все оплатии^ь...».

Однажды мне это надоело и я решил прекратить этот 
карнавал бесконечного счастья за чу^ой счет^.

Собрал акционерное общество потребителей моего ко­
шелька и сказал: «Значит так. я хотел бы в вас видеть 
своих родственников. И чтоб вы тоже видели во мне род­
ственников. а не денежный мешок... Думайте, что я могу 
для вас сделать, чтобы вы больше меня не встречали, как 
бандероль из Америкой..»

Один из них сказал: «Построй нам винзавод, тогда мы 
от тебя отстане^м...»
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Го1зорю: «Хорошо...» Построил им завод за три месяца 
емкостью на 2 тысячи 700 тонн.

Землеотвода не было, проекта тоже, где-то в середине 
апреля состоялся этот разговор, а в конце августа мы уже 
наладили прием виног^рада. Представьте, каково это — от­
грохать такую махину в кратчайшие сроки!

Первое происшествие случилось, когда страительства 
только началось. Мой старший сын поехал к своей ба­
бушке и. когда они там с братьями играли под виноград­
ной лозой, оттуда упала веточка и попала ему прямо в 
правый глаз. Повреждение глазного нерва.

Слава богу^, все обашлось, сделали операцию, зрение 
абсолютно полностью восстанавилось. даже не осталось и 
следа. Все нормально.

Я на это не обратил внимания. Думаю, ну мало ли что. 
бывас^т^.

Через некатарое время — второе происшествие. Мой 
мла|дший брат, который не имел к этому предприятию ника­
кого атношения. пришел на завод просто посмотреть. Когда 
он проходил через строительные конструкции, там. оказыва­
ется. была натянута правалока, она оборвалась и воткну­
лась ему в правый глаз. Очень гл^убоко, прямо в зрачок^.

Здесь уже операция была на порядок серьезнее. 
Осталась частичная потеря зрения. У него даже форма ра­
дужки изменилась^.

Тут я уже задумался: почему такое совпадение — в те­
чение двух месяцев мои самые близкие, те. кого я больше 
всех люблю, попадают в больницу с травмой правого 
глаза?
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Оба раза одинаковые случаи. Мы же не каждый день 

втыкаемся глазами в провод! До этого никто в нашей се­
мье травмами правого глаза не страдал...

Начали привозить спирт на 20-тонных трейлерах, в ци­
стернах. Первый же трейлер, когда поднимался, пошел на­
зад и перевернулся. Из-за дождя. Это был дождь, которого 
там просто не могло быть. Кто живет в районе Ташкент^а, 
тот знает: невероятно, чтобы в конце августа — начале 
сентября там выпал дождь. вероятность такого события 
почти ноль.

Первый трейлер в 20 тонн перевернулся, второй за 
ним... А когда начали заливать спирт в стационарные пя­
тидесятитонные емкости, у одной из емкостей вырвало 
нижнюю заглушку^, двое работников хорошенько искупа­
лись в этих потоках спирта.

Потом им резко стало холодно, спирит, испаряясь, охлаж- 
дае^т... Они пошли греться в вагончик, а там работала от­
крытая электроплитка. Оба рабочих вспыхнули 
факелами.

Срочно отвезли их в больницу^. У одного примерно 
шестьдесят процентов кожи ожог, у другого — сорок про­
центов. Слава Богу, врачи там постарались, есть специаль­
ная кора дерева, которую на ожог сыпешь, и шрам 
исчез^а^е^т^. У рабочих все прошло, даже следов не осталось. 
А ожоги были страшные!

Вся сумма, которая была истрачена на закупку сырья, 
и. образно говоря, себестоимость завода — абсолютно все 
утекло сквозь пальцы, как песок.

И плюс туда еще начали вмешиваться все кому не 
лень. Коррупция вокруг завода стала процветать. Начались
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проблемы вокруг закупленного сырья. Наверху^, в мини­
стерстве. оказыв^а^ется, продавали этот спирт направо и 
налево.

Сами работники вроде бы и не совершали никаког^о 
преступления. Они купили у министерства спирт закон­
ным способом. Но само министерство, как выяснилос^ь^, 
продавало его незаконно. В результате целых два года все 
ходили на допросы в проку^р^ё^гу^|^у....

Но самое неприятное даже не это. В том месте, где по­
строили этот злосчастный завод, все люди начали спи­
ваться. Сплошь и рядом. И. когда уже подъезжаешь к 
заводу, те люди, что идут навстречу по дороге, останавли­
вают машину и говорят: «Что ты наделал?! Деревня спи­
вается! Сколько людей погубил!!!»

Разрешит^е. больше страшных подробностей не буду 
рассказывать. Их было бесконечно много. ОсгаIновились 
бедствия только после того, как в конце-то концов, я по­
шел в мечеть, упал на колени и отрекся от этого завода.

Попросил закрыть этот завод. Мне предложили: «Давай 
его снесем!» Я говорю; «Нет! Пусть стоит как монумент 
моей глупости!»

После этого моя жизнь пошла на поправк^у^. И. до сих 
пор. каждый раз. когда проезжаю мимо, смотрю на него и 
вспоминаю. чтобы на будущее не делать таких глупостей.

Потом я услышал историю соседнего винзавода. Там 
объем был 23 тысячи тонн, это в 10 раз больше, чем у 
меня. Результат такой же.

Чуть позже совершенно случайно я встретился с одним 
человеком в Москве, вижу^. у него руки трясутся. Я с ним 
был знаком заочно. Всегда думал, что он очень счастли­
вый человека...
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А он чуть-чуть выпил и рассказал, какие у него про­
блемы с дочерями, с сыновьями, с женой, с родственни­
ками. Когда мы разговорились, узнаю, что он превратился 
в самого несчастного человека на свете. В семье все в 
разладе, с детьми не общается, с женой разошлись, и дети 
друг другу вечно пакс^с^т^я^тг...

Я тогда подумал — ну, всякое бывае^т^, мало ли...
А потом до меня вдруг дошло! Он был магнатом винно­

водочных изделий в своей республике. На его заводах 
выпускали несколько десятков тысяч тонн алкогольной 
продукции.

Я у него спросил, не повлияло ли это на его жизнь? 
Он ответил: «Да, с этого все и началось. С того момента, 
как я стал владельцем первого винно-водочного завода, 
вся моя жизнь разлетелась в пух и прахт...»

Вот тогда я начал проводить исследования, изучать 
судьбы директоров винно-водочных заводов. На каждом 
заводе обязательно сидят свои долгожит^ели... На многих 
заводах директора имеют свойство меняться как перчатки. 
А вот эти долгожители сидят на одной должности по со­
рок лет, и всех помнят^. и все про всех знагс^тр...

Изучили около ста винзаводов по всей Р^<^1^;/б.лике 
Узбекистан. 30-летнюю историю каждого из них. Целую 
книгу составили — кто был их руководи^т^е^лем, сколько че­
ловек, из каких городов, как повлияло назначение на 
жизнь этих начальников, какова судьба их детей и т.д.

А потом я такие же исследования провел в Рзссии. 
В общей сложности изучили пятьсот руководит^елей. Когда 
увидел их судьбы, меня ошарашила явная закономер­
ность. На 100% сломленные жизни, на 100% несчастные 
люди! Нет ни одного исключения.
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Вот так я понял, что мой случай — это не слу^ай- 
ность.

Если ктс-го из ваших близких знакомых занимался 
спгсвсй гсргсвлей или прсизвсдсгвсм виннс-всдсчных 
изделий, будьте добры, пссгарайгесь вспсмнигь, куда де­
лись их деньги. Что прсизсшлс с их судьбами?

Р^:зульгагы моих исследований один к одному: бан- 
крсгсгвс. долг миллион долларов, банкрсгсгвс, долг пол­
миллиона долларов... Понимает^е, друзья мои?

Когда вы выпиваете водку или вино, когда-нибудь вы 
слышали, чтоб ктс-го сказал: «Дай Бог здоровья тому че­
ловеку^, ксгсрый выпустил этот продукт!»

Ну. про вино еше гсвсряг: «Хсрсше^е!...» А про изгсгсви- 
теля?

А когда вкусный качественный хлеб едите, вы вспоми­
наете о пекаре? Хоть время от времени? Ну, если лично 
вы и не вспомин^^е^т^е, то должен вас уверить, другие очень 
часто вспсминак^>^, И слова благсдарнссги произне^с^я^т^.

А о водке — никог^да!

Как вы думаете, каковы чувства ребенка, ксгсрый со 
сверстниками играет и вдруг видит, как отец его идет еле- 
еле, пьяный, а все рядом стояшие дети кричат: «Смотри, 
ха-ха, это твой алкаш-отец ид^е^тг...»

Каковы чувства несчастной матери, чей сын в пьяном 
угаре лежит без сознания от выпигсгс? Куда идут ее про­
клятия? По невидимому адресуй,

И между прочим, мало кто гсвсриг: «Будь проклят гог, 
кто тебе продал!» Обычно гсвсрят^: «Будь проклят гог, кто 
делает этот яд!»
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У меня был достаточно жуткий конфликт с одной на­
шей слушате:^1вницей курсов.

У нее в собственности несколько миллионов гектаров 
земли, мясокомбинаты по всей России и за рубежом. Три 
четверти сахара Р^1ссии проходит через ее организацию, 
которая является поставщиком продовольствия для города 
Москвы.

В ее складах находится продовольственный неприкос­
новенный запас Р^<^(^1ийской Федерации. Представляете, 
что это такое?

Когда ты приносишь людям сто.^1ько добра, то начина­
ешь представлять большой интерес для темных сил. Ты 
становишься для них самой лакомой добычей.

Она решила купить сначала пять, а в общей сложности 
где-то около 30 винно-водочных заводов.

Понимаете? Вот. например, завод «Крист^алл» — один 
из них.

Я ей сразу сказал: «^(^т^>^1^1шко мое. с завтрашнего дня 
я для тебя в отпуске. Ты стала очень умная, очень влия­
тельная. ты вообще стала крутая. А я обычный тренер. 
Будем считать, что на один год я для тебя умираю. Делай, 
что хочешь, только очень тебя прошу^, не лезь в эт^ зону^. 
Легкая нажива поставлена в качестве приманки. А рас­
платой будет — человеческое проклятие!»

Не услышала, потому что все мы с вами время от вре­
мени становимся глухими и слепыми.

После этих слов она все равно купи^ла... но не пять. а 
два спиртзавода. Вот почему я все время говорю, что у 
женщин нет ума! Пять заводов или два завода — какая 
разница? Пять раз вам выстрелят в голову или два раза... 
После первого выстрела будет уже все равно.
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В конце года у нее начались проблемы.
Во-первых, оказывается, двое руководит^елей торговую 

маркую, под которой выходила вся продукция, успели за­
патентовать на себя и получить документы, подтверждаю­
щие собственность.

Во-вторых, они уже успели украсть около 30 миллио­
нов долларов... Вначале 1 миллион, потом 2 миллиона, по­
том 3 миллиона, а потом — ба-бах. 30 миллионов.

В-третьих, после того, как они узнали, что раскрыты, 
они ее «заказали^».

Хотя ее служба безопасности, а это бывшая охран­
ная команда Го|рбачева. смогла этот «заказ» нейтрализо­
вать.

Этих двух директоров посадили в тюрьму^, но вся эта 
муторная история длилась больше двух лет. Ее жизнь пре­
вратилась в кошмар. Продукцию, которую они выпуск^али, 
ей пришлось заново сертифициров^ат^ь... И на этом про­
цессе за два года она потеряла 70 миллионов долларов.

Когда она захотела продать это ярмо, оказалось, что 
поку^пателей нет. потому что завод очень дорого стоите. То 
есть избавиться без ущерба для себя — невозможно. 
Когда она пришла посоветоваться, говорит: «Х<очу все это 
сжечь. Пропустить через танковые бульдозеры. Снести все 
к чертовой матери!» Я сказал ей: «Не надо. Есть более 
легкий способ избавиться от этого проклятия. Ты можешь 
его очень просто нейтрализов^ат^ь^».

На сегодняшний день эти два завода работают, общее 
количество согру,^ников там порядка трех тысяч. Весь ее 
доход с этих заводов идет в детдома. Ни одной копейки 
она себе не берест.
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То.лько таким вот спсссбсм она смогла избавиться от 
зтого проклятия. Она выдержала эту нагрузн^у^, потому что 
у нее миллиарды долларов были за спиной. А если вы 
начнете заниматься этим бизнесом, выдержит^е?

Дорогие мои! Открывая винзаводы и спиртзаводы. вы 
собственноручно выносите гарснтирсвснньй смертный 
приговор своей семье.

Поэтому когда вы будете выбирать себе бизнес, смо- 
трит^е. чтобы от вашего бизнеса не было жертв. Чтобы от 
ваших товаров и услуг никто не страдал. И чтобы в ваш 
адрес никто не посылал проклятья.

Самый минимум — чтобы те. кто будет пользоваться 
вашими товарами, были в худшем случае равнодушны к 
вам или вообще бы не думали об изготови^т^^ле.

Чел<свеч(еская благодарно^с^тт 
имеет свойство скку^мулиро^вс^ться 

на вашем сч^е^ту..
Поэтому старайтесь 

не коллекционир^с^вс^тт деньги в сейфе, 
с соб^ир^а^тт человэч(^1скую 

благодар^^^с^с^1^т,.

Благодарность будет только увеличивать вашу броню, 
вашу защиту^. Блсгодсрность всегда будет поддерживать 
вас под локоток.

И когда вы к чему-то захотите подтянуться, с сил вам 
вдруг не будет хватать, неожиданно сзади вы почувству^ете 
сотни тысяч рук поддер:жки... которые подхватили вас и 
подкинули вверх к вашей цели.
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Вернемся к главному — жизненным целям.
Тем. кто хочет найти свою целы в жизни, даю суперре- 

зулытативное упражнением.
Вот, даже место вам ориггтгвил, чтобы не говорили: 

«У меня сейчас тетради нет. потом поищут». Так что берем 
ручку и пишем прямо здесы.

В чем заключается упражнение? Берете и подряд за­
писываете 20 своих жизненных целей.

Если не знаете, чего хотит^е, то пишите: «Я хочу все и 
всех сразу!» Добавыте яхту, самолет^. Белый дом. - Ну. если 
Белый дом не нужен, полосатый дом напишит^е.

1.

2.

3.

4.

/.

6.

7.

8.

9
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10.

11.

12.

13.

Тяжело идет? Уверяю, родимые мои, многие из вас то, 

чего хотят достичь в жизни, представляют себе очень 

смутно.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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Написали? Молодцы! Что бы вы ни написали в дан­
ный момента, вы пишите свои гал.люцинации. Объясняю, 
почему^.

Скажите, пожалуйста. без проекта можно что-нибудь 
сделать? Можно. Без проекта можно, ну например, соба­
чью конуру построить из необструганных досок^.

Нормальный дом обязательно требует проекта. А дво­
рец — это уже тшате^Iьный продуманный труд многих лю­
дей.

А жизнь^-то — это не строительство! Жизнь-то намного 
сложнее! Скажит^е, пожалуйста, какого такого растения, 
именуемого хрен, мы с вами живем без проекта?

Элементарную бухгалтерию проведите! Р^1ссмотрите со 
стороны: чего я хочу и как мне этого достичс^...

Хорошо, написали. Кто десять, кто двадцать, а кто-то 
может написать сорок, пятьд^ес^я^т... В основном женщины 
очень много пишут^.

Мужчины пишут и знают: от того, что они что-то на­
пишут. это не осуществится, надо пахать и пахать! И в 
сравнении с дамами у мужчин намного более усеченные 
фантазии и мечты.

А теперь внимание, ручку в сторону^.
Представьте себе, что я вас отправляю завтра на мед­

осмотр, и вдруг ваш врач говорит: «Вы чем вообще зани­
маетесь? ^^л^^^(^(сгью! Вы на что время тратите? Займитесь 
собой! Потому что у вас остался всего год жизни, приве­
дите свою жизнь в порядок!»

Так. теперь у вас остался всего год. Б^.ли будете воз­
мущаться. почему так мало, ну хорошо, тогда скажем 365 
дней.
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Напишите пять целей, которые вам обязательно сле­
дует успеть осуществить до конца своей жизни.

Пять целей в жизни, у вас на них остался один год.

1.

2

3

4

5

Я вас понимаю, прочувствовать, что остался всего 
только один год жизни. — это невозможно.

Прочувствовать и сто.лкнуться с этим реально - это 
абсолютно разные состояния. Сейчас вы даже на одну со­
тую процента не сможете прочувствовать, как бы вы ни 
пытались^...

Написали? Отлично!

А теперь внимание, у вас оста.лись сутки. 24 часа! 
Завтра вас уже не станете. Очень сложно представить. 
Безумно сложно! Но постарайтесь.

Напишите три задачи, которые вам следует успеть за 
это время. Три задачи. У вас всего 24 часа!

Надо войти в это состояние, войти в роль.



Если от этого упразднения у вас 
возникает страх, волнение, знс^^^и^т^, 

вы не вошли в это сос^тояние.

Когда вы знаете, что вам остался всего лишь один день 
жизни, у вас наступает глубакае спакайствие, глубокое 
равнодушие. Ничто вас уже не тревожит^.

Вы стоите, обнявшись со смертью, и спакайна смо­
трите из Вечности на то. что еще вчера вас радовало, тре­
вожило или не давало жить.

1.

2.

Найдите, пожалуйста, третью задачу^. Никто, кроме вас. 
то. что вы написали, читать не буде^т^.

3.

Написали? Вот это и есть, дорогие мои. цель вашей 
жизни.

Все остальное, асабенна то, что вы в первый раз пи­
сали. — это ваши галлюцинации, это бред. Но без этого 
тоже нельзя. Часть из них — это далгавременные планы.
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То. что вы написали, когда вам оставался год, это уже 
ближе к истине.

То, что вы написали за «24 часа 
до...» — вот это и есть истинные цели 

вашей жизни.

И у каждого из нас истинные цели — абсолютно раз­
ные.

У меня к вам огромнейшая просьба. То, что вы сейчас 
написали, вот эти 24 часа начинаются прямо с этой са­
мой секунды.

И завтрашнему дню, пожалуйста, реализуйте. Это ваше 
домашнее задание.

На Востоке говор^я^т: утром ты должен 
родниться и веч1ером умере^ть. Нужно 

научиться жить уже сегс^д^ня!

Когда вечером ложишься спать — ты знаешь, что это 
уже навсегда. Псэгсму к концу дня все дела должны быть 
закончены, абсслюгнс все. К этому стремишься, не всегда 
это удается. Но надо стараться!

Мои родимые, мои хсрсшие, когда таким образом мы 
с вами смотрим на жизнь, внутри у нас наступает весна.
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жаркий безветренный полдень с голосами жаворонков, та­
кое солнечное состояние, редкие белые облака кое-где на 
ярко-г^с^лубом небе.

И этим состоянием вы готовы делиться с каждым че­
ловеком. Каждый пасмурный человек у вас вызывает же­
лание приобщить его к своему душевному оазис^у^.

Теперь вы понимаете, почему вечная жизнь является 
злом? Почему мы должны рано или поздно отсюда 
уйти?

Когда мы знаем, что нам остался всего один день 
жизни, главным в ней становится не злоба, а доброта.

Тот, кто полностью 
подчинил себе один день — 
подчинил себе всю жизнь!

Что нам больше всего мешает для достижения наших 
целей?

Многие из нас постоянно находятся в некоторой среде, 
именуемой «зн^р^нний мир», этот мир самый лучший, са­
мый красивый, самый-самый-самый.

Как только появляется какая-то очередная задача: на­
чать новое дело, подняться на новый уровень — у вас воз­
никают внутреннее напряжение, некая неуверенность.

Внутренний враг, внутреннее сопротивление находится 
в каждом из нас.

Что является самой большой опасностью для мудро­
сти? Мечты и фан'^;^:зии — это и является ядом для му­
дрости.
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Вы сидите по уши в своих проблемах, но не шевелите 
верхними и нижними полушариями. Вы заняты — мечта­
ете, что вдруг к вам из лампы Аладдина явится старик 
Хоттабыч и скаж^ет: «Т[^г^)^-1^т^(эидох-тибидох^». И все ваши 
проблемы сразу решатся. Так не бывает!

А позже бездействие и мечтание переходит в привычку^. 
Вот эти глупые фантазии, что вы никог^да не будете утруж­
дать себя, что вы никог^да не будете действовать, они на­
чинают компенсировать отсутствие действия. И вы 
становитесь очень деятельными... внутри своих фантазий.

Ваша реальность опирается на ваши слабости, которые 
в свою очередь создали страх активных действий и ро­
дили приспособленность к той среде, которая вас не 
устраив^^е^т^. Для того чтобы вы не попали в зону самоопу­
стошения, психика начинает подсовывать вам фантазии...

В свободное от страданий и самобичеваний время мы 
с вами начинаем выдумывать фан'^^^^ии и в этом мире 
грез и живем. В этом мире фантазий мы кайфуем, наслаж­
даемся, получаем удовольствие.

Когда в плане личности, в плане должности, в плане 
семьи, в плане самореализации, в плане силы мы с вами 
не можем осилить свою неуверенность, тогда... зону дей­
ствительности, зону реальности начинает наполнять ми­
раж.

Значит, чего там не хватает? Что помогает этот мираж 
рассеять? Действие!!! И еще раз ДЕЙСТВИЕ!

Гд1Э нет реального дейс^т^вия, там 
его заменяет действие фантазии.
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Чем отличается фантазия от сна? Практически ничем. 
Сон мы видим неосознанно, а здесь мы осознанно соз­
даем сон наяв^у^.

В своих грезах вы улучшаете окружающий мир.

А в реа^льном дейс^твии вы пы^<^1ет(ест 
улучшать се^б^я.

Очень часто челове'^<^ской воли не хватает на разруше­
ние этих иллюзий. В фан'^;^:зию мы с вами верим больше, 
чем в собственную значимость, чем в собственные силы. 
Это касается любой сферы нашей жизни.

А на самом деле...

человек никогда не мечтает о таких 
вещах, которых он в данный момент не 
может дос^ти^1^н^утъ. Любая мечта — это

ваша нерес^лизовоннос^ть!

Все, о чем вы мечтаете, вы 
в сс^с^тс^янии сегод^ня же дос^т^ичь. Эта 
возможность есть всегда. В нас это

заложено природой.

Что такое ваша фантазия, ваша мечта? Это ваше под­
сознание. ваша душа вам подсказьв^г^е^т^, что вы ее дер­
жите в кандалах.
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Значи^т^, откуда вы будете получаты задачи, объем ра­
боты? Список, огжалуйст^а, сгставыте. «Я хочу... тг-тг».

Это и есть ваш объем работы.
И имейте в виду, что к этому списку необходимо 

возвращаться, потому что он имеет свойство увели­
чиваться по количеству и качест^ву^.

Сейчас посмотрите, огжалуйст■а, что вы хотите от само­
реализации. Подумайт^е, не тгргоиг^есы. К завтрашнему 
дню заоишиг^е...

План. Наметки. Протокол намерений.
Начните с самых простых вещей.
У кого нет семыи, первая задача — создание собствен­

ной семыи.
У кого нет самореализации, первая задача — найти об- 

ласты самореализации.
У кого еще нет собственногт дела — задача номер один 

открыты сгбственнге дело...

Скажите, пожалуйст^а, дгргггй читателы, какая кулытура 
лучше? Китайская, индийская, немецкая, французская, ев- 
ргоейская, восточная, западная, южная, северная... Какая 
кулытура лучше? ■

В любой кулыт^ре человеческой цивилизации есты одна 
метка, именуемая Жизны^.

И в природе есты одна валюта для всех наций и кулы- 
тур — это Жизны.

Е^.ли какая-то нация считает себя пупом земли, значит, 
их кулытура оказаласы в смерте.лыной ооаснгсти.

Принимая эту кулыту^р^у^, образ жизни, который она дик­
тует. вы заражаетесы этой проказой, этим спидом, вплоты 
до самоуничтожения.

3/3



Кто вы по нации, дорогой читатель? Как вы относитесь 
к тому^, что в будущем там. где сейчас могилы ваших пред­
ков. будут жить китайцы или индусы?

А как быть, если на сег^,дняшний день китайцев уже 
почти полтора миллиарда. Индусов — больше миллиарда.

А европейцы успешно исчезают с лица земли... А по­
чему? Потому что развлекаются и карьеру делаю^т^. А зачем 
вам эта карьера, благодаря которой ваши нерожденные 
внуки и правнуки, сотни тысяч человек исчезнут с лица 
Земли?

Знаете, почему я вас. неженатиков, настойчиво пинаю 
в сторону создания семьи, а женатиков уговариваю пло­
диться и размножаться?

Потому что я — ходячий пример того, что происходит 
с великим народом, когда он нарушает законы природы. 
Моя нация исчезла с лица земли. В тех местах, где жили 
мои предки, сейчас живут совершенно другие народы.

Когда некоторые европейские народы еще питались 
корешками, выковыривая их из земли, мой народ создал 
Висячие сады Семирамиды. Мой народ первым создал 
письменность. Центральное отопление и центральную ка­
нализацию.

Когда в Европе еще не было городов, мой народ по­
строил Вавилон, создал социальное страхование и самую 
страшную шт^ку — свободу детей от влияния старших. 
В конце концов они зажрались. И чем закончилось? 
Исчезли с лица земли!

Когда Александр М^ке^1^1^^^ий пошел в свой ве^^икий 
поход, мой народ начал отступать на Восток и оказался в 
районе Самарканда.
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Мои предки в XXVI веке оказались с одним из братьев, 
шедших войной друг на друга. Уцелевшие после войны 
ушли в южную часть своей провинции. Это был Набухл, 
будущая территория будущего Афганистана, которая тогда 
была южной областью Самарканда. ■

Последние ветви народа в количестве 10 000 человек 
из Центральной Азии ушли сначала в Афганистан, а потом 
в Индию. И там создали династию Ве^1иких Моголов.

С монголами не путайт^е, пожалуйста, это совершенно 
другая нация. Моголы — это последняя ветвь шумеров. Это 
самая последняя лебединая песня...

Основателем династии Ве^г^ких Моголов был Бабур — 
внук великого Тамерлана. Это тот, который построил Та,дж- 
Махал. Бабур в Индии — это как Петр I в России. Он смог 
создать огромную империю, которая просуществовала бо­
лее трехсот лет!

Из Афганистана они пришли всего лишь с десятиты­
сячной армией. Это исторический факт^, вы можете про­
читать это в соответствующей литературе.

Победив стотысячное войско местного правит^еля, 
Бабур основал могучую династию, которая построила ве­
ликолепные храмы, исписанные древнешумер1скими тек­
стами.

Когда я увидел в Индии эти надписи на стенах мавзо­
леев. считающихся жемчужиной Индии, я заплак^ал, по­
тому что практически не осталось людей, которые могут 
прочесть эти слова.

Перево,^чика-индуса я попросил прочитать, а он читает 
и не пони^м^ё^е^т^, что он читает на моем родном язык^е. Не 
на каком-то литературном, а на моем деревенском наре­
чии. Это почти потерянный язык^... мертвый язык, на нем 
в мире говорят всего тысяч пятьдесят человек....
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Нас очень мало осталось, только несколько деревень 
во всей Центральной Азии. Именно в тех местах, где были 
бои. когда мой народ уходил.

И когда в Индию приезжаешь, куда бы ни посмотрел — 
везде святыни, святыни, святыни^... И на всех надписи на 
моем родном язык^е^...

Из Семи чудес планеты мой народ создал четыре. Но 
не смог сотворить главного чуда жизни — сохраниться в 
веках. Мой народ исчез.

И сейчас ген моего народа носит в себе узбек, таджик, 
македонец^... Какая-то часть моей нации находится в аф­
ганцах. индусах, арабах... Просто я — представитель ис­
чезнувшей нации шумеров.

Теперь понимаете, почему я не отношу себя ни к одной 
нации. Потому что у меня нет родины. Моя родина давным- 
давно исчезла.

А вы, дорогой читатель! Вы ведь не хотите, чтобы 
ваша нация исчезла с лица земли? Тогда — вперед, 
создавайте большую крепкую и счастливую семью!

Действуйте, мой родной, действуйте!!!
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ПРОБНО 40 МАЯ жа^мпАМРов

МИРЗАКАРИМ

НОРБЕКОВ

АУ^/АКА

Это не просто пособие по ускоренному обучению восста­
новления зрения, не просто трактат по философии для хро­
нического больного-неудачника, а, скорее, руководство к 
действию. Здесь раскрывается система, признанная 
Международной ассоциацией независимых экспертов как 
самая эф^г^г^тивная среди известных на 1998 год альтерна­
тивных оздоровительных систем.

Тр^удно определить жанр этой книги. Возможно, потому^, 
что такого просто еще нет. Ее автор. Мирзакарим Норбеков, - 
яркая и сильная лично^ь. Он - воин света, добра, любви, 
идущий по трудному пути служения, - ведет за собой всех 
тех. чья душа живая, кто испытывает колоссальную внутрен­
нюю тяг^ к познанию себя.

Совершенно точно, что эта книг^а никого не оставит рав­
нодушным. Ни одного ч^^овека! У ког^о-то она вызовет не­
приязнь и агрессию, а кто-то за необычной формой откроет 
для себя что-то истинное и сокровенное. Одним словом. Вы 
держите в руках книгу^-тест на определение способности чи­
тать между строк, видеть глазами сердца и открывать глу­
бинную суть вещей.



главный ВК^КЕЕ^^^ЕР ГОДА!

МИРЗАКАРИМ

НОРБЕКОВ

ОП1^Г^<А
ммллл а, охмлм^^

•»*
оА

У'***™*1*т«»*»«^

За гениальную способность делать людей лидерами 
Мирзакарим Норбеков получил блестящее звание «МАСТЕР 
НАУКИ ПОБЕЖДАТЬ». Трое из десяти миллиардеров 
Р^(ссии — ученики мастера Норбекова.

«Удобно сидите, дорогой читатель? В мягком кресле в те­
плой комнате? Ну, так будьте уверены, что я приложу не 
только силы, но и накопленное за тридцать лет умение, 
чтобы расшевелить Вас и заставить действовать!

Как действовать, спросите?
Очень просто: превратиться в здоровую, богатую, счаст­

ливую и реа.^изованную личность.
Р^1:познать свои слабости и победить их. развить силь­

ные стороны... Ну и найти вторую половинку! То есть стать 
сверхуспешным, сверхнеотразимым и суперсчастливым.

А для этого я специально буду задевать Ваше самолюбием, 
чтобы Вы сказали: «Ах ты. зараза такая, да ты что! Да я тебя 
сейчас!

И как только увижу^, что Вы за мной уже бежите с кирпи­
чом в руках, пущусь наутек как раз в нужном направлении - 
т^да, где Ваш тронный зал. Спрячусь за трон и скажу: «Вот 
Ваш трон. Мавр свое дело сделал!»

А я от этого получу кайф, потому что в Вашем успехе за­
ложено и мое участием».



ЦЕНТР М.С. НОРБЕКОВА
Че^'ове^ не имеет права быть 
6^ыны.м, некрасивым и б^1дны1м!

М.С. Норбеков

Центр М.С. Норбекова предлагает комплексную программу для само­
познания и самосов^|ршенствова1ния человека. Подходит она для всех, не- 
за1^]исимо от пола, возраста и бл;^гго^а^'^1Эяния. Основной принцип обуче­
ния — это активная позиция чел'ов^ка по отношению к своему душевному 
и физическому состоянию. Изменить свое здоровье, внутреннее со^'тоя- 
ние, судьбу может каждый — сам, своими стараниями, волей, силой духа. 
Гл^уб^ко в основе предлагаемых систем сам(осове|^1ценствования лежат 
древние восточные знания, которые на протяжении многих веков переда­
ются из пок^оления в поколение, от нас^1^ников к ученикам.

Сегодня миллионы людей в Ро<^1сии, странах СНГ, Балтии, а также в 
США, Ге)^1^1^нии. Б^^г^|^1ии, Израиле и других странах мира, благодаря ме­
тодике М.С. Норбекова, смогли стать здоровыми, успе1шными и счастли­
выми.

Первый оздоровительный курс направлен на обучение процес­
сам саморегул^яции организма, р^ал1из^иии духов1ного и физического по- 
тенци^ала, за^<^:ж1^1иного в человеке Природой. Слушатели курса сами, без 
постороннего возде^йствия и вмешательства, учатся справляться со своими 
проблемами.

Основные темы: в^становление способности организма к саморегуля­
ции и самово^1^та^ов^|^|^|ию (омо^^акившзию); з^пус^к ме:х^1низмов, направ­
ленных на восстановление з^ор'овь^; укрепление се^.^|^‘^1^о-сосуд1истой, 
нервной, эндокринной, мочеполовой, иммунной, лимфатической систем; 
нормализация обмена веществ; коррекция зре1ния, слуха и других органов 
чувств; устранение последствий перене^1^1^1ных травм, операций; норма­
лизация фу]икций органов дыхания, восстановление функций опорно- 
двигат^.лы^юго ^парата; гармонизация интимных отношений; коррекция 
лица и фигуры. Устранение рубцов, шрамов, спае1к, грыж, стрий и других 
де|ф^к'тов кожи.

Продолжительность курса: 10 дней по 4 часа..

Второй оздоровительный курс — вторая ступень в изучении орга­
низма, познания и ^скрытия своих возможностей. Гл^авная цель курса 
— закрепление навыков, полуденных на Первом оздоровительном курсе, 
а также более глубокая перера(бупка внут^нних блоков, эмоциональных 
зажимов и ист^'^ников заболе^ния каждого уча^'т^1ика в отдельности. 
Продолжается тренировка по сове|^1шенствов^нию тела, фэрмиров^пию 
личностных качеств и укрепл^^ию духа.

Основные направления работы: сформировать представление о здо­
ровом образе жизни как о неотъемлем'ой части здоровья, успеха и счастья. 
Укрепить иммунитет. Восстановить физиче^^у^ форму, жизненный тонус. 
Ра:^|ви’ть навык управления эмоциями, стре^оустзйчивость. Сформировать



черты характера, в^.ду^ие к лидерств^у, успеху, заоровью и саморса^1иза4ии. 
Сформировать наы^к поста^1^1^1ки и достижения целей. Улучшить качество 
жизни.

Продолжительность курса: 9 дней по 4 часа.

Тр1ениро№ка интуиции — курс направлен на пробуждение интуитивных 
способностей в^приятия мира, тренировку мышления путем озарения и 
формирование событий своей жизни. Активно начнет работать интуиция, 
ответы и решения будут приходить лепко и просто, а также гармонизир>уется 
внутрени^ее состояние. Ведь развитая интуиция — это доступ к безгр1аничным 
рес^р^ам Высшего разума.

Основные темы: развитие способности предвидеть будущее, плани­
ровать и влиять на течение жизни, избегать стрессовые ситуаций, а также 
усиление лучших черт характера, свойственных Чс^ов(^|су-П^с>беаитслю. Как 
приятный побочный эфф^чст — биологическое омол^ожение, повышение 
чувстве1нности, а также гармонизация межличностных отношений.

Продолжительность курса: 7 дней по 4 часа.

Мастерская успеха

Автор|^1кий курс Мирзакарима Санакуловича Норбекова
Основные направления раб^ы; о^р^гение ист^'чн^ка силы и а^1эхнове- 

ния, обретение внутренней и внешней свободы, раскрытие вн^гр^1ннего по­
тенциала и уникальных способностей человека, развитие и совершенство­
вание сильных качеств харачктера, свойственных успешным людям мира; 
развитие интуиции и способности формировать события своей жизни; 
обучение т^:хнике усгране1ния эмоциональных спадов, страхов, аепр^(^I^Iии; 
познание секретов создания успешного бизнеса, ра(^1ширение и повышение 
эфф^чк^вно^'и бизнеса, познание раз^1№чий между «мужским» и «же1нским» 
бизнесом; тренировка духа; гармонизация отношений с окружающим ми­
ром; создание счастливой и благополучной семьи и многое другое.

Продолжительность курса: 110 дней по 4 часа.



Дополнительные курсы:

В^1сс'^анов^<ение слуха
Задачи курса:
• восстановить слуховой нерв;
• убрать шум в ушах;
• восстановить дефо^1миров^1нную ба|^:^(^<^ь^1^;^'ю пер^1^^1нку;
• восстановить перф(орир^ов;^|нную бар^1^1^1^1ную пер|^1^1^14ку;
• восстановить че^кость восприятия речи;
• убрать тугоухость;
• восстановить восприятие шепотной речи, достигнуть слышимости при 

чтении текста шепотом на ра<^1^<^<^5^]^тии 10 метров.

В результ^е вы ощутите:
• в^становление палитры звуков: шум дождя, пение птиц, шелест ли­

стьев...
• возвращение способности слышать и радость от полноценного общения;
• восстановление работы других органов и систем;
• расширение круга общения, обретение свободы выбора соб^1^1^Д11ика;
• пробуждение состояния в^тр^ебэв^нности и полноценности;
• качественное улучшение уровня жизни;
• нормализацию семе1йных отношений;

• раскрытие возм^^ости са.мор^атиз:^иии;
♦ свободу общения в коллективе людей.
Продолжительность курса: 9 дней по 4 часа.

Коррекция зрения
Задачи курса:
• выявить и устра1нить причины ухудшения зрения; освоить коррекцию зре­
ния, основанную на древнево^’^’^’чных методах ул;учшения и восстановления 
зр|^1ния; провести дополнительную работу со всеми внутр^1нними органами и 
системами организ^м^а.

Основные темы и направления работы на курсе:
• атрофия зрит^.пыного нерва;
• отслоение сет^;^’тки;
• близорукость и дальнозоркость;
• катаракта и глаукома;
• ас^1игматизм и т.д.
• рекомендации по питанию для зрения.

Продолжительность: 5 дней по 4 Ч1^<са

Секрет^ы женственности

Курс направлен на раскрытие красоты, женстве1нности, сексуальности и 
силы притяжения для против^па^1^:жного пола.

Благодаря курсу женщина узнает, как вести себя, ч'тобы стать желанной 
и любимой. Участниц обучат находить гармонию с внутренним и окружаю­
щим миром, помогут раскрыть ест^I^твI^Iннае состояние ле|гкасти и в^з1^ния и 
обр^'сти свое женское счастье.



Основные направления работы: оздоровление и омоложение женского 
организма, раскрытие чувств^14ности и сексуальности, внешней привлека­
тельности; коррекция фигуры, формирование умения и навыков во вза1имо- 
действиях с мужчинами (психология отношений), обретение внутреннего 
спокойствия и легкости.

Достигаемый эффект:
- подтянутое, молодое тело;
- ув^.личение внутр^1нних сил, повышенный жизненный и эмоциональ­

ный тонус;
- р^^крытие женской прив^гекате^гьно^'ти, оба:яния и сексуальности;
- внутреннее спокойствие и увер|^нность;
- ра:крытие творче1^кого потенциала.
Продолжительность курса: 5 дней по 3 часа.

Мужчина и женщина

Курс помогает мужчинам и женщинам понять потребности друг друга, 
узнать раз.^1ичия в восприятии мира, приводящие к непониманию и раз­
ногласиям, обучает уважительному отношению друг к другу. Семейным 
парам помог-ает простить накопившиеся обиды, наладить вз^1^^(^1^(^1ни- 
мание, улучшить атмосферу в семье и выйти на новый уровень общения. 
Неза1^;ужним и неженатым помогает вступить в бр-^гк и создать гармг^нич- 
ные отношения в семье. Семейные пары могут посещать курс вместе или 
по отдельности.

Основные темы: лидерство в семье; мужское самолюбие; интимные от­
ношения; воспитание детей; изучение различия качеств мужчины и женщи­
ны; прощение родителей, б^1^;^ких, себя; выявление и устранение конфликта 
в семе1йной жизни, развитие но^го мировоззрения человека, стремящегося 
к счастливой жизни. '

Достигаемый э^^гкг; повышение личной эфф^гкгивно^и в^ взаимо­
отношениях; построение гармоничных отношений в семье, ^но^нных на 
увазже^ии, вз^1^1^(^понимании и под^1^(^]кке; нав]ык решения конфликтов и 
построения диалога с противоположным полом; освобождение от внутрен­
них ограничений; создание и развитие любви.

Продолжительность курса: 2 дня по 7 часов.

Мужская тема

Комплекс лекций и гр^ниров^IК, которые помогут мужчинам увидеть, в 
чем причина их недугов и неудач. Даст силы и возм1^:жности ра1^1кры^ь св^й 
потенциал, выйти на новый уровень бизнеса (работы), зара1б^тка и взаимо­
отношений в семье (с женщиной).

«Мужская тема» — это возможность для му:жчины в^|^:жить свое время 
и деньги в себя и св^й успех, в свое будущее и в качественное повышение 
уровня своей жизни. Эго еше и отдых в компании с настоящими мужчина­
ми, когда легко решаются любые мужские вопросы и рождаются новые ис­
точники мужества и ув^|р^1нности.

Основные темы: раб^а над здоровьем тела, гормональным состоянием.



настроем и запасом сил и энер1гии, проработка жизненных целей и задач, 
изучение простых и э^(ф^1стивных методов их достижения, становление дей­
ственных способов в сфере работы и бизнеса, а также коррекция вз^1имоот- 
ношений с противоположным полом.

Достигаемый эффект: физически здоровое тело и повышение жизнен­
ного тонуса; восстановление гормонального ф^на и улучшение потенции; 
управление эмоциями и нарабг^'тка стр^(^(с^;ус^1^чивосг^; улучшение семей­
ных и межличностных вз^им1^от1^оше1ний; постановка и достижение целей; 
самор^а^1из^ция и в^питание характера Победителя.

Продолжительность курса: 2 дня по 4 часа.

Детский курс

Наш де^кий курс — это своеобразная игра, где каждый р^1б^]^<^к мо­
жет раг^крыть св^и таланты и понять, к чему у него по-особ^нному 
душа».

Дети получат навыки правильных в:з^1^!^1оо^1^оше^ий со в:зрослыми и 
св^1^(^'^>^|иками, полезные привы'чки к спорту и з^]калив^1чию, а также навы­
ки разв1ития памяти и интуиции. В процессе курса у детей меняется характер 
в лучшую сторону.

На детском курсе рекомендуется присутствие ^^ого взр^^лого.
Основные направле1ния работы: раскрытие гворче|^кого потени^и^ала, 

устранение последствий пер^1не1^1^1^1ных травм и операций, раскрытие и фор­
мирование способности к обуче1нию, выявление индивидуальных склонно­
стей, тренировка жизн^ерадостности и ув^|р^1нности.

Достигаемый эффект:
• за1пу^к меха1низмов, направ^1^1чных на восстановление и сохранение здо­

ровья;
• пр^1и^:^1^тика иисгитов, у^'ранение произвольного мочеи^пу|^1сания;
• коррекция зр^1ния, слуха и других органов чувств;
• нормализация фу^Iкиий опорно-^двигательного аппарата и обмена ве- 

шеств;
• устранение после^г^твий с^ьных стрессов и испугов;
• уст^1новление теплых вз|^|^^|оог^|^^е^ий с родителями.
Продолжительность курса: 7 дней по 3 ча^а.



Интернет-обучение по методу М.С. Норбекова

Наш Центр предлагает совр^1^1^нный и уд(0^1ный способ обучения по 
методу Мирзакарима Санакуловича Норбекова в онлайн формате. Это 
прохождение курса в реалыном времени вместе с другими участниками, 
но толыко через Интерн^ет. На протяжении трансляции курса всегда ра­
ботает живой чат, где любой онла1^1н-учас^|^1^к может в р^алыном времени 
заоаты преподавателю свой вопрос и тут же получиты на него ответ.

Для прохождения онлайн курса вам нео^х<одимо зайти на официалы- 
ный с^йт Центра Ь^1р:,//уту^у1огг^к^(у/.с^(^1^ и з^р|^1гиетрирс^еатыся.

ВНИМАНИЕ! Если в в^шем регионе проводится курс по системе 
М.С. Норбекова, то он обязат^.лыно будет в расписании нашего Центра на 
официалыном сайте VУVV^у.оогЬек^т<.сг^^п.

Помните, что квалифицированное обучение по системе М.С. 
Норбекова вы можете получиты толыко в официалыном Центре М.С. 
Норбекова в Москве.

Координаты и расписание р^гионалыных представителы^в вы можете 
найти на са^ге \V\V^.1Г^(^гГюкс^гу;огл, куда огстгяннг вносятся изменения и 
уточнения.

Моск^ва, Центр М. С. Норбекова 
8(495) 222-32-49;
*уту.^^<^оЬг^1^ог.согт

Для обучения в нашем Центре не важен возраст. Двери Центра откры­
ты для всех, кто молод душой, кто в^|рит в р^а^1^1но^ы мечты и готов в^- 
полызоватыся мудростыю, накопле|ннгй тысячелетиями.



Запишите планы и цели вашего 
жизненного проек^та:
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и дей^т^вуйте,

действуйте,
дей^т^вуйте!









Экспериментировать на^ жизнью 
категорически запрещается, потому

что может случиться так, что на 
закате своей жизни вы скажете;

«^кперимент не удался, потому что 
экпериментатор был дурами».

М. Норбеков
Человек - сам сапер и минер своего счастья г
Где взять пин-код от вашего личного счета у Господа Бога
Почему сексуально сильный мужчина никогда не бывает бедным 
Что делать, чтобы на похороненных сексуальных фантазиях не выросли 
сорняки сеуейной жизни
Почему слабость мужчины в силе его жены, а сила жены в ее слабости 
Как стать незаменимой любовницей для собственного мужа 
Где нахо,дится виэрое сердце муЦ^ины и как приготовить активизатор мужской силы 
Как растянуть медовый месяц на 50 лет
Чем удобрять ваш детский сад, чтобы из детей не выросли колючие кактусы 
Как перейти переходный возраст .
Отцы и дети - кто кому должен
Где обитают два ваших ангела-хранителя
Как построить генератор доходов, чтобы вас не пришибло током 
Как выбрать дело своей жизни и есть ли жизнь у вашего дела 
Волшебный закон любви и божественная халява

И еще много ответов от Мирзакарима Норбекова 
на ваши жизненные вопросы!

МИРЗАКАРИМ

НОРБЕКОВ

ДУРА1^А 1

.у

НОРБЕКОВ

ОПЫТА
/црыиЛ
«.ОбАи. < оимхи ей

■«Й:

15В^М 9^)^-5-17-^087421-7

Сильная книга.
Действительно соответствует уровню 
бестселлера. Читаю с удовольствием! 
В ней и глубина знаний, и простота 
изложения, и юмор.

Скала Екап^131ина, 29 лет (О2

Без этой книги жить нельзя!
...о таком количестве важной и полеэи 
информации я даже не мечтала!
В книге есть инструкции для достиже 
ЛЮБЫХ целей в жизни. ...при каждом 
обращении к ней нахожу новую 
информацию, ответы на все вопросы

Екат^(^ина (О2

ВРЕМЕНА


